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प्रकाशक की ओर से 


अपने विचारशील पाठको के पाणि-प्मों में जैन धर्म मे दान एक 
समीक्षात्मक अध्ययन प्रस्तुत करते हुए अत्यन्त प्रसन्‍नता है । 


दान! दो अक्षरों का बहुत ही महत्त्वपूर्ण शन्द है जो हृदय को बिराद बनाता 
है, मन को विशाल बनाता है और जीवन को निर्मेल वनाता है। भारतीय घमे-दर्शेन, 
और सस्कृति भे दान को अत्यधिक महत्त्व दिया गया है। दान धर्म का प्रवेश द्वार है । 
बिना दान दिये धर्म मे प्रवेश नही हो सकता | दान से आत्मा का अन्धकार नष्ट 
होता है। अन्तर के अन्धकार को नष्ट करने के लिए दान सूर्य के समान है। कलियुग 
में दान से वढकर धर्म नही है। एक पाश्चात्य विचारक ने लिखा है--/०ए ज० 
806" जाए ०8 गक्यात, 88006" जाता ०, ०धाधह़ ग्रापा॥9॥68 80 
पाप 88 ाठंग्र०8 अर्थात्‌ जो एक हाथ से बाँटता है वह दोनो हाथो से प्राप्त कर 
लेता हैं, दया-दान की तरह वृद्धि पाने वाली अन्य वस्तु नहीं है । विश्व में दान के 
सहश अन्य कोई वस्तु नहीं है जिसका ग्रुणाकार होता हो । एक अन्य विश्वारक ने भी 
कहा है--8 0800 (08 87768, 82705 जर्थात्‌ जो अपने हाथ से दान देता है 
बह इकट्ठा करता है। अत दान का गहरा महत्त्व है। 
परमश्रद्धेय. उपाध्याय अध्यात्मयोगी प्रसिद्धवक्ता श्री पुष्कर मुन्रि जी 
भह्दाराज वर्तमान युग के एक प्रसिद्ध विचारक सन्त हैं। ध्यानयोग तथा साधना के 
क्षेत्र में उतकी विशिष्ट उपलब्धि है। वे गम्भीर विद्वान, गहन आत्मज्ञानी, ओजस्वी 
वक्ता, प्रखर कवि, विशिष्ट चिन्तक और सुलेखक हैं । आपश्री की प्रवचन शैली अत्यन्त 
मधुर है। जब किसी भी विषय पर आप बोलते है तो श्रोता भापके अमृतोपम वचनों 
को सुनते हुए कभी भी थकावट या व्यग्रता का अनुभव नहीं करते । गम्भीर से गम्भीर 
विषय को इतना सुन्दर, सरस, सरल और मधुर बनाकर भ्रस्तुत करते हैं कि श्रोता 
झूम उठते हैं। 
धर्म का कल्पवृक्ष, ज्रावक घर्मदर्शन, सस्क्ृति के स्वर, रामराज्य, मिणखपणा 
रो भोल, ओकार एक अनुचिन्तन आदि आपकश्री के प्रवचनो की अनूठी पुस्तकें हैं जिनमे 
विविध विषयो का साग्रोपाग विवेचन है। उनका सम्पादन श्री देवेन्द्र मुनि जी शास्त्री 
द्वारा हुआ है जो सोने मे सृगन्‍न्ध की कहावत चरितारथ करता है । 
प्रस्तुत ग्रन्थ में आपश्नली के द्वारा समय-समय पर किये गये दान सम्बन्धी 
प्रवचनो का सकलन, आकलन ओर सम्पादन है | जहाँ एक ओर ग्रम्भीर विश्लेषण है 


ा 
डी 


( ४ ) 


वहाँ दूसरी ओर रूपक, हृष्टान्त आदि के द्वारा विषय को स्पष्ट किया गया है। भत्येक 
प्रवचन से आपश्री की गम्भीर विद्तत्ता झलक रही है। दान के सम्बन्ध में बहुत प्रच- 
लित अआअआँतियाँ और अज्ञानमुलक धारणाओ का निरसन किया है। और दान के 
सम्बन्ध मे अपने सौलिक विचार भी रखे हैं जो नयी पीढी के विचारणील युवकों के 
लिए पठ्नीय और मननीय है । दान के सम्बन्ध मे आज तक जो कुछ लिखा गया 
सक्षिप्त ही था, किन्तु दान के सम्बन्ध में सर्वांगीण दृष्टिकोण से आज तक लिखने का 
प्रयत्न नही हुआ । वस्तुत यह अपने विपय का एक प्रतिनिधि ग्रन्थ है--यदि यह 
कह दिया जाय तो अतिशयोक्ति न होगी । 
प्रस्तुत ग्रन्थ के सम्पादक है देवेन्द्र मुनि जी शास्त्री जो गुरुदेव श्री के प्रधान 
अन्‍्तेवासी हैं! और दूसरे सम्पादक हैं श्रीचन्दर जी सुराणा 'सरस” जो सम्पादन कला 
में दक्ष हैं । इन सम्पादको ने तो इन प्रवचनों का विस्तारपुर्ण सम्पादन कर इसे एक 
शोघ-प्रबन्ध का ही रूप दे दिया है। प्रस्तुत ग्रन्थ के सम्पादन में स्नेहमूरति मुनि श्री 
नेमिचन्द्र जी का भी हादिक सहयोग मिला है| 
प्रसिद्ध विचारक सन्त श्री विजय भुनि जी शास्त्री ने महत्त्वपूर्ण भूमिका लिख- 
कर ग्रन्थ की गरिमा में वृद्धि की है, हम उनके प्रति कछृतज्ञ हैं । 
भस्तुत ग्रन्थ के प्रकाशन में हमे जिन दानी सहानुआभावो का आर्थिक सहयोग 
सम्प्राप्त हुआ है, उसे भी हम विस्मृत नही हो सकते जिसके कारण ग्रन्थ शीघ्र सुद्रित 
हो सका है| हम उन सभी का हादिक आभार मानते हैं जिसके कारण ग्रन्थ प्रकाश 
में आ सका । 
पूज्य गुरंदेव श्री की दीक्षा स्वर्ण जयन्ती के सुनहले अवसर पर श्री तारक गुरु 
प्रन्यालय ने भहत्त्वपूर्ण श्रेष्ठ ग्रन्थो का प्रकाशन कर अपने श्रद्धा के सुमन प्रस्तुत किये 
है । उसी लडी की कडी मे भ्रस्तुत ग्रन्थरत्न भी हैं। इस सुनहरे अवसर पर ग्रुरुदेव 
श्री की फथाएँ, काव्य, निबन्ध और प्रवचन साहित्य का प्रकाशन करना हमारा सलक्ष्य 
है। और हमे जाजह्लाद है कि हम अपने लक्ष्य की जोर निरन्तर बढ रहे हैं।जेन 
कथाओं के तीस भाग, ज्योतिर्घर जैनाचायं, विमल विभूतियाँ, जैन आगम साहित्य 
सनन और भीसासा, शूली और सिहासन, सोना और सूगन्ध, जम्बूस्वामी, 
ऋषभदेव_ एक परिशीलन, असर ज्योति जादि ग्रन्थ प्रकाशित हुए हैं। तथा अन्य 
अनेक ग्रन्थ प्रेस भे हैं जो शीक्म ही प्रकाशित होगे । 
जाशा ही नही अपितु हढ विश्वास है कि प्रस्तुत ग्रन्थरत्न का सर्वेत्र स्वागत 
होगा---शइसी आशा और विश्वास के साथ यह ग्रन्थरत्न समर्पित कर रहे हैं । 


सन्त्री 
थी तारक गुर जैन प्रन्यालय 
उदयपुर 
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भगवान भह्ावीर का प्रथम समवसरण मध्यमपावापुरी में हुआ । भारतवर्ष के 
दिग्गज वैदिक विद्वान इन्द्रभूति गौतम विजिगीषु बनकर संमवसरण में आाये।! जैसे- 
जैसे वे प्रभु के निकट आये विनम्र होते गये । श्रमण भगवान महावीर ने गौतम के 
अन्तर्‌ मन में छुपे सन्देह का निराकरण करते हुए कहा--गौतम ! जीव के अस्तित्व 
के विषय में क्या तुम अभी भी सन्देहशील हो ? जबकि तुम्हारे अधीत वेद व उपनिषद्‌ 
के वाक्य स्पष्ट ही उसका अस्तित्व घोषित करते हैं।” उदाहरण देकर भहावीर ने 
बताया---'उपनिषद्‌ के एक प्रसंग में कहा है--देव-असुर-मनुष्यो ते मिलकर एक बार 
ब्रह्मा से पृूछा--हमे करतंव्य-ज्ञान दीजिए । हम क्या करें ?” 
ब्रह्मा ने 'द' 'द' 'द' की ध्वनि की देवताओं ने इसका आशय समझा 'इन्क्रिय- 
दमन' करो । असुरो ने इसका अर्थ लगाया--जीवो पर “व्या' करो। मनुष्यों को 
बोध प्राप्त हुआ--दान! करो (बाटकर खागो) | 
“ज्ौतम * दशन, दया जौर दान--कौन करेणा ? अगर जीव (अप्पा) न 
होगा ।”  प्रसग लम्बा है, अन्त मे प्रबुद्ध गौतम महावीर के शिष्य बन गये । 
इस प्रस्तावना के बाद हम कहना चाहते हैं कि मनुष्यो के लिए दान! का 
उपदेश सृष्टि का सर्वप्रथम उपदेश माना गया है। “दान मनुष्य के सहमस्तित्व, 
सामाजिकता भौर अन्तर्‌ मानवीय सम्बन्धो का मूल घटक है। कही वह 'सविभाग', 
कही 'सम-विभाग' कही त्याग, और कही सेवा” के रूप में प्रकट होता है। “दान 
इसलिए नही दिया जाता कि इससे व्यक्ति बडा बनता है, भतिष्ठा पाता है, या उसके 
अहकार की तृप्ति होती है, अथवा परलोक मे स्वर्ग, अप्सराएँ तथा समृद्धि मिलती 
है। किन्तु दान! में आात्मा की करुणा, स्नेह, सेवा, बधुत्व जेसी पवित्र मावनाएँ 
लहराती है, दान से मनुष्य की मनुष्यता तृप्त होती है, देवत्व की जागृति होती है 
और ईश्वरीय आनन्द की अनुभूति जगती है। 
यह कहना कि दान का महत्व भारतवर्ष मे ही अधिक है, गलत होगा । 
ससार के भत्येक घमें, सम्प्रदाय अथवा घामिक आस्था से रहित समाज में भी दान की 
परम्परा है, रही है ओर इसकी आवश्यकता तथा उपयोगिता मानी जाती है। हाँ, 
चूँकि भारतीय मनीषा प्रारम्म से ही चिन्तनशील व वैज्ञानिक रही है, अत वह किसी 
भी वस्तु को धर्म मानकर उसका अन्धानुकरण नही करती, अपितु उस पर दाशंनिक 
और ताकिक हृष्टि से भी विचार करती है। उसके स्वरूप प्रक्रिया, विधि, देश-काला- 
नुसार उपयोगिता, ग्रुण-दोप आदि समस्त पहलुओ पर चिन्तन कर घर्म-अधर्म का 


( ६ ) 


निर्णय करने मे भारतीय चिन्तक विश्व मे सदा अग्रणी रहे हैं। दान” जैसे जीवन और 
जगत्‌ से अटूट सम्बन्ध रखते वाले विपय पर भी भारतीय विचारकों ने भौर खासकर 
जैन मनीषियो ने व्यापक चिन्तन किया है, तकं-बचितर्क कर उसमे गुत्थियाँ पैदा मी की 
हैं और उन्हें घुलझाई भी है । 

दान" को अमृत और मुक्ति का प्रथम सोपान कहने वाले जैन आवचायोँ ने 
दान” के सम्बन्ध में जो चिन्तन प्रस्तुत किया है, जो वहुमुखी विचार-चर्चाएँ की हैं 
वह भारतीय विचार साहित्य की अद्वितोय निधि कही जा सकती है। वैसे तो 
अनेकातवादी जैन मतीषियों का यह जन्मसिद्ध विचार है--“अनेकधर्मात्मक वस्तु” 
वस्तु, पदार्थ के अनेक पहलू द्वोते हैं, त्व फिर यह सहज ही है कि वे प्रत्येक वस्तु के 
क्षमिक पहलुओो पर विचार करें, उसे अनेक हृष्टिकोणों से परखें, पहचानें और गहराई 


तक जाकर उसकी छानवीन कर सभी स्वरूपो का विवेचन करें--एक निष्ठावान 
वैज्ञानिक की भाँति । 


उपाध्याय अध्यात्मयोगी राजस्थानकेसरी श्री पुष्कर सुनि जी महाराज जैन 
धमम और दर्शन के प्रकाण्ड विद्वान्‌ महान चिन्तक हैं। जैन समाज आपकी के शील- 
स्वभाव ओर गम्भीर विद्ता से भलीभाँति परिचित हैं। आपश्री अपने युग के सुप्रसिद् 
दाशनिक, विचारक और तत्त्वचिन्तक हैं। आपकी जब किसी भी विषय पर बोलते हैं 
या लिखते हैं तो साधिकार लिखते हैं, उस विषय के अन्तस्तल तक पहुँचते हैं, और 
अन्तस्तल तक पहुंचकर अपनी प्रखर प्रतिभा से देखते हैं कि इसमे तर्कसगत कितना 


तथ्य हैं ओर तकंहीन कितना । तकंहीन की उपेक्षा कर तकंसगत सत्य और तथ्यों को 
अभिव्यक्ति देते हैं 


प्रस्तुत ग्रन्थ में गुरुदेवश्नी के छारा समय-समय पर दिये गये दान सम्बन्धी 
प्रवचनो का सकलन है । और कुछ उनके निबन्ध तथा दान के सम्बन्ध मे लिखे गये 
उनकी डायरियो के नोट्स के आधार पर विवेचन तैयार किया गया है। इस प्रकार 
दान सम्बन्धी सस्पूर्ण विचारधारा जो सद्शुसदेवक्षी की थी, उसका आकलन इसमे 
किया गया है। सद्गुरुदेवश्षी के विचारो को व उनके ग्रम्भीर चिन्तन को व्यवस्थित 


रूप देना हमारा काये रहा है। इस सम्पादन कार्य मे पष्डित प्रवर स्नेह सौजन्यमृर्ति 
सुनिश्ची नेमिचन्द्र जी स० का अच्छा सहयोग भ्राप्त हुआ है । अत हम उन्हे भी साधु- 
वाद प्रदान करते हैं । 


अस्तुत भ्रन्थ मे तीन खण्ड हैं। प्रथम खण्ड से दान के विविध लाभ, उसकी 
गौरव गरिमा आदि विषयो पर विचार किया गया है। जैन एव जनेतर विचारको मे 
दान की भहिमा पर भरपूर लिखा है। उन्होने विविध लाभो पर चिन्तन करते हुए 
पारिवारिक, सामाजिक, राष्ट्रीय, अन्तर्रोष्ट्रीय हितो पर भी विचार करते हुए बह 


बताया है कि दान सम्पूर्ण मानव जाति का माधघारभूत तत्त्व है। मानव का ही नही, 


“णु-पक्षियो का भो वह जीवन तत्त्व है। दान के बिना उनकी जीवन गति द्वी मबरुद्ध 


( ७ ) 


हो जाती है। स्वामी रामतीथे ने कहा-- दान देना ही आमदनी का एकमात्र द्वार 
है। पाश्चात्य चिन्तक विक्टर हाय गो ने लिखा है--ज्यो-ज्यो घन की थैली दान मे 
खाली होती है दिल भरता जाता है--88 ४0 एए86 28 धााए0600 9 ॥6थ्वा। 8 
गिा60 अत 90७ जशाताणा 8 7रणाष्टा।. “कुछ भी विचार किये बिता देते 
जाओ ।” प्रार्थना मन्दिर में जाकर प्रार्थथा के लिए सौ बार हाथ जोडने के बजाय 
एक बार दान के लिए हाथ ऊपर उठाना अधिक महत्त्वपूर्ण है 


द्वितीय खण्ड मे दान की परिभाषा और उसके भेदोपभेद पर विचार किया 
गया है। भगवान भहावीर से लेकर वर्तमान तक दान कौ जितनी महत्त्वपूर्ण 
परिभाषाएँ की गयी हैं उन पर व्यापक हृष्टि से चिन्तन-मनन प्रस्तुत किया गया है 
और उनके गम्भीर रहस्यो को भी उद्घादित करने का प्रयत्न किया गया है। दान 
के भेंद-प्रमेद के सम्बन्ध मे भी जैनाचार्यों ने विशेष कर दिगम्बराचार्यों ने बहुत ही 
विस्तारपुर्वंक चर्चाएँ की हैं। आचार्य जिनसेन, आचाये अमितगति, आचाय॑ बसुनन्दि 
आदि में इस विषय पर विस्तृत चिन्तन प्रस्तुत किया है । यहाँ पर सदुगुरुवर्य ने दोनो 
ही परम्पराओ के आचारयों का चिन्तत प्रस्तुत किया है, जिससे पाठक अपनी-अपनी 
हृष्टि से उन पर सोच सकें । 


तृतीय खण्ड में पात्र, विधि और द्रव्य-दान के तीन महत्त्वपूर्ण अगो पर विविध 
हृष्टि बिन्दुओ को सामने रखकर चर्चा की ग्रयी है। दान का सस्पूर्ण दर्शन इन तीन 
ही तत्त्वो पर ठिका हुआ है। और इस विषय में परम्परागत विचार भेद भी कई हैं । 
सद्गुरुदेव का प्रयत्न यह रहा है, साम्प्रदायिक भेदों को भहृत्त्व न देकर शास्त्रीय व 
व्यावहारिक हृष्टि से उस पर चिन्तन किया जाय । सिर्फ व्यक्ति-विशेष तक दान' को 
सीमित न रखकर सम्पूर्ण प्राणि जगरतू के लिए इस अमृत (दानामृत) का उपयोग 
होना चाहिए । 

दान जैसे महत्त्वपूर्ण विषय पर गुरुदेव श्री का तैयार किया हुआ प्रस्तुत 
विवेचन अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। गुरुदेव श्री के प्रवचन तथा विवेचन की शब्द सज्जा 
व काट-छाँट आदि का दायित्व हमे सौपा गया, यह उनका बात्मीय स्नेह तथा 
सदभाव है जो हमारी प्रसन्नता का विषय है। हम अपने दायित्व को निभाने मे कहाँ 
तक सफल हुए हैं, इसका निर्णय प्रबुद्ध पाठको के हाथ मे है। यदि शास्त्रीय हृष्टि 
से कही पर स्खलना, वैचारिक भूल या कही पर आपूर्णता रही हो तो पाठक स्नेह 
सदुभावना के साथ हमे सूचित करें ताकि भूल का परिष्कार किया जा सके । 


भुरुदेव श्री का अन्य प्रवचन साहित्य भी हम शीघक्ष ही सम्पादित कर भ्रस्तुत 
करेंगे जिससे पाठक गुरुदेव श्री के विराट्‌ व विमल विचारो से परिचित हो सके । 


दिनाक २१-१०-७७ --बेवेस्रमुनि 
विजया-दशमी --शओघन्द सुराना 


प्रस्तुत ग्रन्थ प्रकाशन में अर्थ सहयोगी 


की पुण्य स्मृति में 
द्वारा--भोहन प्लास्टिक्स 
१०, ओ० के० रोड, बेंगलोर-५६०००२ 
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३ स्व० श्रीसान हस्तीमल राका तथा स्व० श्री वशराज जी राका 
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धर्मप्रेमी सु्वक गुरुभक्त स्व० श्रीमान हस्तीसलजी राका 


( गढसिवाना ) 





धम्मंप्रेमी सुआवक स्व० श्रीमान बद्राज जी राका 
( गढसिवाना ) 





प्रस्तुत ग्रन्थ के उदार अर्थ सहयोगी 
श्रीमान्‌ घिसुलाल जी साहब रांका 
एक परिचय 


>> 


जिसका जीवन अगरवत्ती की तरह सुगन्धित, मोमबत्ती की 
तरह प्रकाशित और मिश्री की तरह मधुर है| वही जीवन भारतीय 
मस्कृति में आदरणीय और स्मरणीय माना गया है। 


श्रीमान धर्मप्रेमी सुआ्ावक सेठ घिसुलाल जी साहव राका का 
जीवन इसीप्रकार का जीवन है। युवक होने पर भी आपकश्री के मन में 
धर्म के प्रति गहरी निष्ठा है। आप राजस्थान मे गढसिवाना के 
निवासी है | आपके पूज्य पिताश्री का नाम श्रीमान हस्तीमल जी 
साहव था । जो बहुत ही समझदार, विवेकणील, धर्मप्रेमी श्रावक थे । 
आपकी पूजनीया मातेश्वरी का नाम खमाबाई है, जो स्वभाव से 
सरल, प्रकृति से भद्र, उदार हृदयी और धर्मानुरागिणी है। आपके 
लघु भ्राता का नाम मोहनलाल जी है । आपश्री के तीन पुत्र है--सु रेश- 
कुमार, राजेन्द्रकुमार और सजयकुमार तथा मोहनलाल जी के एक 
पुत्र है अरबविन्दकुमार । आप दोनों ही भाइयो में राम-लक्ष्मण की 
तरह प्रेम है । 


श्रीमान हस्तीमल जी साहव के ज्येप्ठ म्राता श्रोमान हजारी- 
मल जी साहब ये और उनके सुपृत्र मुल्तानमल जी साहब थे। जो 
स्वभाव से सरल, भद्र व धर्मनिष्ठ थे। जिन्होंने वल्लारी के जैन 
स्थानक के भव्य भवन के निर्माण हेतु अत्यधिक श्रम किया था अनेक 
वाधाओ के वावजूद भी आपने अन्त में सथानक का कार्य 
पूर्ण करवाया | 


श्रीमान हस्तीमल जी माहब के लघु जाता वशराज जी 
साहव थे। वे भी धर्मनिप्ठ और ग्रुरुभक्त थे। उनके सुपुत्र वावुलाल जी 


है। वाबूलाल जो के--अशोककुमार, प्रवीणकुमार और विनयकुमार 
ये तीन पुत्र है। श्रीमान घिसुलाल जी, वावूलाल जी और मोहनलाल 
जी तीनो भाइयो मे धर्म के प्रति अत्यधिक आस्था है | आप राजस्थान 
केसरी अष्यात्मयोगी उपाध्याय पूज्य गुरुदेव श्री पृष्करमुनि जी 
महाराज के परम भक्तो मे से है आप तीनो का व्यवसाय सम्मिलित 
रूप से है । 


आपका व्यवसाय कर्णाटक में पहले बललारी में “हजारीमल 
हस्तीमल एण्ड सनन्‍्स” के नाम से था | आपने वहा पर प्रामाणिकता 


के साथ व्यापार कर जन-मानस का आदर प्राप्त किया। सम्प्रति 
बेगलोर मे-- 


मोहन प्लास्टिक्स, १०, ओ० के रोड, 
बेंगलोर-५६०००२ 


के नाम से आपका व्यवसाय है । 


सामाजिक, धाभिक, राष्ट्रीय और सास्क्ृतिक कार्यो के लिए 
आप उदारता के साथ समय-समय पर दान प्रदान करते रहते है । 
प्रस्तुत ग्रन्थ के प्रकाशम मे आपका स्नेहपुर्ण आधिक सहयोग सप्राप्त 
हुआ है। जिसके कारण ग्रन्थ का मुद्रण शीघ्रता से सम्भव हो सका 


है । भविष्य मे भी आपका सहयोग सदा मिलता रहेगा, इसी मगल 
आशा के साथ | 


“ चुन्नीलाल धर्मावत 


श्रो तारकगुरु जंन प्रत्यालय, शास्त्री सर्कल 
उदयपुर (राजस्थान) 


७->.+_ ५७०७० कक ७० जनम, 
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“ आरतीय साहित्य में दान की महिमा 
१४20 23% “7 7 --विजय सुनि, शाल्त्रो 
(मारत के समस्त धर्मों में, इस तथ्य में किसी भी प्रकार का विवाद नही है, 
कि 'दानों एक महान्‌ धर्म है। दान की ध्यासत्या अलग हो सकती है, दान की परि- 
भाषा विभिन्न हो सकती हैं, और दान के भेद-प्रमेद भी विभिन्न प्रकार के हो सकते 
हैं, परन्तु दान! एक प्रशस्त घमम है” इस सत्य में जरा भी अन्तर नहीं है। दान 
चर्म, उतना ही पुराना है, जितनी पुरानी मानव-जाति है) मानव-जाति भे, दान कब 
से प्रारम्भ हुआ ? इसका उत्तर सरल न होगा । परन्तु यह सत्य है, कि दान का पूर्व 
रूप सहयोग ही रहा होगा । सकट के अवसर पर मनुष्यों ने एक-दूसरे को पहले 
सहयोग देना ही सीखा होगा | सहृअस्तित्व के लिए परस्पर सहयोग आवश्यक भी 
था । सहयोग के अभाव में समाज में सुहढता तथा स्थिरता कैसे भा पाती ? प्माज में 
सभी प्रकार के मनुष्य होते थे---दुबंल मी और सबल भी । अशक्त मनुष्य अपने 
जीवन को कैसे घारण कर सकता है ” जीवन धारण करने के लिए भी पाक्ति की 
आवश्यकता है । शक्तिमान्‌ भनुष्य ही अपने जीवन को सुचारू रूप से चला सकता था, 
मौर वह दुर्बल साथी को सहयोग भी कर सकता था। यह 'सहुयोग' समानता के 
आधार पर किया जाता था, और बिना किसी प्रकार की शर्ते के किया जाता था | 
न तो सहयोग देने वाले मे अहभाव होता था, और न सहयोग पाने वाले में दैन्य 
भाव होता था । भगवान महावीर ने अपनी भाषा में, परस्पर के इस सहयोग को 
“सविभाग' कहा था। सविभाग का अर्थ है---सम्यक्‌ रूप से विभाजन करना । जो कुछ 
तुम्हे उपलब्ध हुआ है, वह सब तुम्हारा अपना ही नही है, तुम्हारे साथी का तथा 
तुम्हारे पडोसी का भी उसमे सहभाव तथा सहयोग रहा हुआ है । महावीर के इस 
'सविभाग' भे ने अहका भाव है, और न दीनता भाव। इसमें एकमात्र समत्व भाव ही 
विद्यमान है। लेने वाले के मन मे जरा भी ग्लानि नही है, क्योकि वह अपना ही हक 
ग्रहण कर रहा है, और देने वाला भी भ्रही समझ रहा है, कि मैं यह देकर फोई 
उपकार नही कर रहा हूँ | लेने वाला मेरा अपना ही भाई है, कोई दूसरा नही है। 
तो, यह सविभाग शब्द अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण है 
बाद में आया 'दान' शब्द । इसमे न सहयोग” की सहृदयता है, भौर न 
सविभाग की व्यापकता एवं दाशशनिकता ही है। आज के युग में दान शब्द काफी 
बदनाम हो चुका है। देने वाला दाता देता है, अहकार में भरकर भौर लेने वाला 
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ग्रहीता लेता है, सिर नीचा करके । देने वाला अपने को उपकारी मानता है और लेने 
वाला अपने को उपक्ृत । लेने वाला बाध्य होकर लेता है, और देने वाला भी दवाव 
से ही देता है । आज के समाज फी स्थिति ही इस प्रकार की हो गई है, कि लेता भी 
पठता है, और देना भी पडता है। न लेने वाला प्रसन्न है, और न देने वाला ही । 
यही फारण है, कि 'दान' शब्द से पूर्व कुछ विशेषण जोड दिए गए हैं--“कदुणा दान, 
अनुकस्पादान एवं कीतिदान आदि |” 

दान! धाव्द का अर्थ है--देता। क्या देवा ? किसको देना ? क्यो देना ? 
इसका कोई अर्थ-घोध दान शब्द से नही निकल पाता | शायद, इन्ही समस्याओं के 
समाधान के लिए 'दान' शब्द को युग-युगाल्तर में परिभापित करना पड़ा है । परन्तु 
कोई भी परिभाषा 'दान! शब्द को बाँघने मे समर्थ नहीं हो सकी । दान” शब्द के 
सस्वन्ध मे भेद-प्रमेंद होते ही रहे हैं, मत-मतान्तर चलते ही रहे हैं, वाद-विवाद 
बढते ही रहे हैं। धर्म के भवन में, भमतवाद की जो भयकर जाग एक बार भभक 
उठती है, वह कभी भी बुझ नही पाती । 
दान फी मान्यता पर मतभेद 

दान की मान्यता के सम्बन्ध मे, जो मतवाद की जाग कभी प्रज्वलित हुई थी, 
उसके तीन विस्फोटक परिणाम सामने आए---(१) दान पुण्य का कारण है, (२) दान 
पाप का कारण है और (३) दान घर्म का कारण है । जो लोग दानव को शुभ भाव 
भानते हैं, उनके अनुसार दान से पुण्य होगा और पुण्य से सुख | जो दान को अशुभ 
भाव मानते हैं, उनके अनुसार दान से पाप होगा, पाप से दु ख | शुभ उपयोग पुण्य 
का हैतु है और बशुभ उपयोग पाप का । पुण्य भर पाप--दोनो आज्चव हैं, संसार के 
कारण हैं। उनसे कभी धर्म नहीं हो सकता । धर्म है, सवर । धर्म है, निर्जरा | सवर 
और निजेरा--दोनो ही भोक्ष के हेतु हैं, सस्तार के विपरीत, मोक्ष के कारण हैं । तब, 
दान से ससार ही मिला, भोक्ष नहीं। दान का फल मोक्ष कैसे हो सकता है ? इस 
मान्यता के अनुसार दान, दया, न्नत और उपवास आदि पुण्य बन्ध के ही कारण हैं । 
क्योकि ये सब शुभ भाव हैं । 

इसके विपरीत एक दूसरी मान्यता भी रही है, जिसके अनुसार दान भी और 
दया भी--दोनो पाप के कारण है। पाप के कारण तभी हो सकते हैं, जबकि दोनो 
को अशुभ भाव साना जाए। अत उनका तक है, कि दया सावश् होती है। जो 
सावद्य है, बह अशुभ होगा ही । जो अशुभ है, वह निश्चय ही पाप का कारण है। 
दान के सस्बन्ध मे, उनका कथन विभज्यवाद पर आश्रित है । उन लोगो का तर है, 
कि दान दो प्रकार का हो सकता है--सयतदान और असयतदान | साधु को दिया 
गया दान, घर्मे दान है। झतएवं उसका फल मोक्ष है। क्योकि साधु को देने से निर्जरा 
दोती है, मोर निजंरा का फल्न भोक्ष ही हो सकता है, अन्य कुछ नही । परन्तु असयत 


दान, अधर्म दान है। उसका फल पाप है। पाप, कभी शान्ति का कारण नही हो 
सकता । यह पापवाद की मान्यता है । 
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पुण्यवाद और पापवाद के अतिरिक्त, एक घमंवाद की मान्यता भी रही है । 
इसके अनुसार दान भी धर्म है, और दया भी धर्म है। दान, यदि पाप का कारण 
होता, तो तीर्थकर दीक्षा से पूर्व वर्षीदान क्यों करते ? दान परम्परा की स्थापना ने 
करके निषेध ही करते । ऋषभदेव से लेकर महावीर पर्यन्‍्त सब तीर्यकरों ने दान 
दिया था। उन लोगो का तक यह है, कि दान की क्रिया समता जौर परियग्रह को कम 
करती है। ममता और परियग्रह का अभाव ही तो धर्म है । जितना दिया, उतनी ममता 
कस हुईं, और जितना दिया, उतना परिग्रह भी कम ही हुआ है । अत दान से घम्मे 
होता है। ममता और परिग्रह को कम करने से तथा उसका अभाव करने से, दान 
धर्म ही हो सकता है, पाप कभी नही । यह धमंवादी मान्यता है| 

पुण्यवाद, पापवाद गौर घ॒र्मवाद की ग्रूढ पग्रन्थियों को सुलझाने का समय- 
समय पर प्रयास हुआ है, परन्तु कोई भी मान्यता जब रूढ हो जाती है, तब वह मिट 
नही पाती । किसी भी मान्यता को मिटाने का प्रयास भी स्तुत्य नही कहा जा सकता | 
मानव-जाति के विचार के धिकास की वह भी एक कडी है, उसकी अपनी उपयोगिता 
है, अपना एक महत्त्व है 

भारत के वैदिक षड़्दर्शनो मे एक भीमासा दर्शन ही पुण्यवादी दर्शन कहा 
जा सकता है। उसकी मान्यता है कि यज्ञ से पुण्य होता है, पुष्य से स्व मिलता है, 
स्वर मे सुख है। पुण्य क्षीण होने पर फिर ससार है। मोक्ष की स्थिति मे उसे जरा 
भी रुचि नही है | यज्ञ से, तप से, जप से और दान से पुष्य होता है, यह इसी मीमासा 
दर्शन की मान्यता रही है। यज्ञ नही करोगे, तो पाप होगा और यज्ञ करोगे, तो पुण्य 
होगा । पाप और पुण्य की भीमासा करना ही, मीमासा दर्शन का प्रधान ध्येय रहा 
है। दान पर सबसे अधिक बल भी इसी दशशन ने दिया है। इस दर्शन को मान्यता 
के अनुसार ब्राह्मण को दान देने से सबसे बढा पुण्य होता है। भ्रमण परम्परा के दोनो 
सम्प्रदाय--जैन ओर बौद्ध, कहते हैं कि ब्राह्मण को दिया गया दान, पृण्य का कारण 
नही है। वह पाप दान है, वह घर्में दान नही हो सकता । मीमासा-दर्शन भी जैन 
अ्रमणो को और बोद्ध भिक्षुओ को दिये गये दाव को पाप का कारण मानता है, धर्म 
का नही । इस प्रकार की भान्‍्यताओ ने दान की पविन्नता को नष्ट फर डाला। 
अपनी सान्यताओ में जावद्ध कर दिया | अपनो को देना धर्म, और दुसरो को देना 
पाप, इसी का परिणाम है । 

वेद-विरोधी दर्शनों मे एक चार्वाक दर्शन ही यह कहता है, कि न पुण्य ओर 
ने पाप। न दान करने से पुण्य होता है, और नही करने से नपाप होता है। 
पाप और पृण्य--यह लुब्धक लोगो की परिकल्पना है, अन्य कुछ नही । न पाप है, न 
पुष्य है, न लोक है, ओर न परलोक है। जो ब्ुछ है, यही है, बभी है, आज ही है, 
कल कुछ भी नही। उसकी इस मान्यता के कारण ही चार्वाक दर्शन मे दान पर कुछ 


भीमासा नही हो सकी । दान पर विचार का अवसर ही वहाँ पर उपलब्ध नही है। 
वर्तमान भोग ही वहाँ जीवन है । 


( १२ ) 
देदिक पडदर्शनों मे दान-मीसांसा 


वेदगत परम्परा के पडुदर्शनो मे साउ्यदर्शत ओर वेदान्तदशंन' ज्ञान-प्रधान 
रहे हैं। दोनो मे ज्ञान को अत्यन्त महत्त्व मिला है। वहाँ आचार को गौण स्थान 
मिला है। साख्य भेदविज्ञान से मोक्ष मानता है। प्रकृति और पुरुष का मेंदविज्ञान 
ही साधना का समुझ्य तत्त्व माना गया है। वहाँ प्रकृति और पुरुष--इन दो तत्वों का 
दही विश्लेषण किया गया है। इन दोनो का सयोग ही ससार है, इन दोनो का वियोग 
हो मोक्ष है। प्रकृति मोक्ष-शुन्य है, तो पुरुष कर्त त्व-शुल्य है। इस दशन में कही पर 
भी आचार को भद्ृत््व नही मित्रा । करना कुछ भी नहों है, जो कुछ है, जानना है 
और समझता है। आचार पक्ष की गोणता होने के कारण दान” की मीमासा नहीं 


हो सकी । दान का सम्बन्ध करने से है, आचार से है क्रिया और कर्म से सम्बद्ध 
माना गया है| 


वेदान्त देन की स्थिति भी यही रहो है। कुछ मोलिक मेंद अवश्य है । 
साख्य ढव तवादी है, तो वेदान्त भद्व तवादी रहा है। ब्रह्म के अतिरिक्त अन्य कुछ भी 
नही है। यदि कुछ भी प्रतीत होता है, तो वह मिथ्या ही है। 'अह ग्रह्मास्मि' इस 
भावना से समग्र बन्धन परिसमाप्त हो जाते हैं | वस्तुत बन्धन है ही कहां ? उसकी 
तो प्रतीति मात्र हो रही हैं। अपने को प्रकृति और जीव न समझकर, एकमात्र 
प्रहय समक्षना ही विभुक्ति है। इस दर्शन मे भी ज्ञान की प्रघानता होने से आकार 
की गौणता ही है। शम तथा दम आदि कुछ साधनों की चर्चा अवश्य की गई है, 
परन्तु वे साधना के अनिवायें अग नहीं हैं। यहो कारण है कि वेदान्तदर्शन मे भी 


दान की मीसासा नहीं द्वो पाई। दान का सम्बन्ध चारित्र से है, और उसकी वहाँ 
गौणता है । 


न्यायदर्शन में तथा वेशेषिकदर्शन मे, पदार्थे-ज्ञान को ही मुक्ति का कारण 
कहा गया है। वेशेषिकदर्शन मे सप्त पदार्थों का तथा न्‍्यायदर्शन मे पोडश पदार्थों का 
अधिगम हो मुख्य माना गया है। न्याय-शास्त्र मे तो पदार्थ भी गोण है, मुझ्य है, 
प्रमाणो की सीमासा । वैशेषिक की पदार्थ-मीमासा और न्याय की प्रमाण-मीमासा 
प्रसिद्ध है। साधना अथवा आचार का वहाँ कुछ भी स्थान नही है। फिर दात की 
भीमासा को वहाँ स्थान मिलता भी कैसे ? अत. वहाँ पर दान का कोई चिशेष महत्त्व 
नहीं कह्ा जा सकता । उसका कोई दाशंतनिक आधार नही है। न्यायदर्शन ने ईश्वर 
के अस्तित्व को सिद्ध करने के लिए समग्र शक्ति लगा दी, और वैशेषिक ने परमाणु 
को सिद्ध करने के लिए। जीवन की व्याख्या वहाँ नही हो पाई । 


के योगदशेन ज्ञान-प्रधान न होकर क्रिया-प्रधान अवश्य है। आचार का वहाँ 
विशेष महत्त्व माना गया है। मनुष्य के चित्त की वृत्तियों का सुक्ष्म विश्लेषण किया 
गया है। उसकी साधना का भुख्य लक्ष्य है--समारधि की सम्प्राप्ति | उसकी प्राप्ति 
के लिए यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, घारणा और ध्यान को साथन के 
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नही कहा जा सकता । 'धम्सपद' में भी दान के सम्बन्ध मे बुद्ध ने बहुत सुन्दर कहा 
“धर्म का दान, सब दानो से बढकर है। घ॒र्मं का रस, सब रसो से श्रेष्ठ हैं ।” 
धर्म-विमुख मनुष्य को धर्मपथ पर लगा देना भी एक दान ही है | 
चौद्ध परम्परा मे अनेक व्यक्तियों ने सब को दान दिया था। अनाथपिण्ड ने 
जेतवन का दान बौद्ध सघ को दिया था। राजग्रृह मे, वेणुवन भी दान में ही मिला 
है। वैशाली में, आम्रपाली ने अपना उपवन बुद्ध को दान में दे दिया था। सम्राद 
अशोक ने भी हजारो विहार बौद्ध भिक्षुओ के आवास के लिए दान में दे ढाले थे । 
बौद्ध परम्परा का इतिहास दान की महिमा से और दान की गरिमा से भरा पडा है । 
बौद्ध घमें भें दान को एक महान्‌ सत्कर्म माना गया है । यह एक महान्‌ धर्म है| 
यही कारण है, कि इस धर्म में दान को बहुत बडा महत्त्व मिला है | 


(जैन परम्परा में भी दान को एक सत्कर्म भाना गया है। जैन धर्म न एकान्त 
कियावादी है, न एकान्त ज्ञानवादी है और न एकान्त श्रद्धावादी ही है। श्रद्धान, 
ज्ञान और आचरण---इन तीनो के समन्वय से ही मोक्ष की सप्राप्ति होती है । फिर भी 
जैन घममं को आचार-प्रधान कहा जा सकता है। ज्ञान कितना भी ऊँचा हो, यदि 
साथ मे उसका आचरण नही है , तो जीवन का उत्थान नही हो सकता। जैन परम्परा 
मे, सम्यग्द्शन, सम्यस्क्ञान और सम्यक्चारित्र को मोक्ष मार्ग कहा गया है | दान का 
सम्बन्ध चारित्र से ही माना गया है। आहारदान, औषधदान और भमयदान आदि 
अनेक प्रकार के दानो का वर्णन विविध ग्रन्थो मे उपलब्ध होता है। भगवान महावीर 
ने 'सूचरकृताग' सूत्र मे अभयदान को सबसे श्रेष्ठ दात कहा है--“अभयदान ही सर्वे- 
श्रेष्ठ दान है।” दूसरो के प्राणो की रक्षा ही अभयदान है। आज की भाषा 
में इसे ही जीवन दान कहा गया है । दान के सम्बन्ध में, महावीर ने, 'स्थानाग सूत्र” 
में कहा है--“मेघ चार प्रकार के होते हैं--एक गर्जना करता है, पर वर्षा नही 
करता । दूसरा वर्षा करता है, पर गर्जना नही करता । तीसरा गर्जना भी करता है, 
और बर्षा भी करता है। चोया न गर्जना करता है, और न वर्षा करता है ।” मेघ के 
समान मलुष्य भी चार श्रकार के है--कुछ बोलते हैं, देते नहीं। कुछ देते हैं, किन्तु 
फभी बोलते नही । कुछ बोलते मो हैं, ओर देते भी हैं। कुछ न बोलते हैं, न देते 
द्द हैं। भहावीर के इस कथन से दान की महिमा एवं भरिमा स्पष्ट हो जाती है । 
जैन परम्परा मे धमं के चार अग स्वीकार किये है---दान, शील, तप एवं भाव । 
का 3) ही मुख्य एव प्रथम है। “सुखविषाक सूच” पम्े दान का ही गौरव गाया 


मौर आरण्यक साहित्य मे दान-विचार ० 


वेद-परम्परा के साहित्य मे भी दान की भीमासा पर्याप्त हुई है। 

मूल वेदों 
में मी य-तन्र दान की सहिसा है, उपनिषदो मे ज्ञान-साधना की प्रधानता होने से 
भाचारो को गौण स्थान मिला है। परन्तु आचारमूलक ब्राह्मण साहित्य मे मारण्यक 
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भाव के आधार पर दान के परिणाम भी तीन प्रकार के वताए गये हैं । मत्त्वमाव से 
दिया गया दान दाता और पात्र दोनो के लिए हितकर है | रजोभाव से दिया गया 
दान, घित्त मे चचलता ही उत्पन्न करता है । तमोभाव से दिया गया दान, चित्त मे 
मूढता ही उत्पन्न करता है । 


( (भगवान्‌ महावीर ने बहुत सुन्दर शब्दो का प्रयोग किया है--प्रुधादायी और 
सुघाजीवी । दान, वही श्रेष्ठ दान है, जिससे दाता का भी कल्पाण हो, भर ग्रहीता 
का भी कल्याण हो । दाता स्वार्थ रहित होकर दे, और पात्र भी स्वार्थ-शुन्य होकर 
ग्रहण करे । भारतीय साहित्य मे इन दो शब्दों से सुन्दर शब्द, दान के सम्बन्ध मे 
अन्यत्र उपलब्ध नही होते । दाता और ग्रहीता तथा दाता और पात्र--शब्दो में वह 
गरिमा नही है, जो भुघादायी और मुधाजीवी मे है । 'मुधा' शब्द का अभिषधेय अर्थे 
अर्थात्‌ वाक्‍्यार्थ है--व्यर्थ । परन्तु लक्षणा के द्वारा इसका लक्ष्यार्थ होगा--स्वार्थ 
रहित । व्यज्जना के द्वारा व्यग्याथें होगा--वह दान, जिसके देने से दाता के मन में 
अहभाव न हो, औौर लेने वाले के मन मे दैन्यमाव न हो । इस प्रकार का दान विशुद्ध 
दान है, यह दान ही वस्तुत भोक्ष का कारण है। न देने वाले को किसी प्रकार का 
भार ओर न लेने वाले को किसी प्रकार की ग्लानि | यह एक प्रकार का घमेंदान 
कहा जा सकता है । शास्त्रो मे जो दान की महिमा का कथन किया गया है, वह इसी 


प्रकार के दान का है। यह भव-बन्धन काटने वाला है। यह भव-परम्परा का अन्त 
करने वाला दान है) 


रासायण-सहाभारत में दान की महिमा 


सस्कृत साहित्य के इंतिहास मे, जिसे इतिहासविद्‌ विद्वानो ने महाकाव्य काल 

फहा है, उसमे भी दान के सम्बन्ध मे उदात्त विचारों की झलक मिलती है। महाकाव्य 
फाल के काव्यो में सबसे महान्‌ एवं विशाल काव्य दो हैं-- रामायण और भहाभारत। 
अन्य महाकाव्यो के प्रेरणा स्लोत ये ही महाकाव्य हैं आचार्य आनन्द वर्धंन ने अपने प्रसिद्ध 
काव्यशास्त्र ग्रन्थ घ्वन्यालोक' में कहा है--'रामायण' महाकाव्य है, करण रस उसका 
मुख्य रस है, अन्य रस, उसके अगभूत हैं। 'महामारत” भी एक महाकाव्य है, शान्त 
रम, उसका भअ्रधान रस है। शान्त रस अगी है, और अन्य रस उसके 'अग हैं । कथित 
दोनो महाकाव्यों मे यथाप्रसग अनेक स्थानों पर दान के सम्बन्ध वर्णन उपलब्ध होते 
है । कुछ प्रसय तो अत्यन्त हृदयस्पर्शी कहे जा सकते हैं। “रामायण” में एक प्रसंग 
है---राजा दशरथ अपनी रानी कैकेयी को राम के व्यक्तित्व के सम्बन्ध में समझा रहे 
है । राम के गुणो का वर्णन करते हुए दशरथ कह रहे हैं--“सत्य, दान, तप, त्याग, 
मित्रता, पवित्रता, सरलता, नज़॒ता, विद्या और गुरुजनों फी सेवा--ये सब गुण राम 
में निश्चित रूप से विद्यमान हैं।” यही राम का व्यक्तित्व है। इन गरुणो मे दान की 
भी परिगणना की है। यह कथन “अयोघ्या काण्ड” में किया गया है। दान से सर्वजन- 
“+« भियता उपलब्ध होती है। राम अपने मित्रो के प्रति ही उदार नही थे, अपने विरुद्ध 
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भाचरण करने वालो के प्रति भी उदार थे | उदार व्यक्ति मे ही दाता होने की क्षमता 
होती है । राम के दान ग्रुण का रामायण मे अनेक स्थलो पर वर्णन प्राप्त होता है। 
एक प्रसंग पर राम ने कहा है, कि दान देना हो, तो मघुर वचन के साथ दो । 
'महाभारत' में विस्तार के साथ दान का वर्णेन अनेक प्रसगो पर किया गया 
है। 'भहाभारत' में कर्ण, 'दानर्व/र' के रूप में प्रसिद्ध है। अपने द्वार पर आने वाले 
किसी भी व्यक्ति को वह निराश नही लौटने देता । अपनी कितनी भी हानि हो, पर 
याचक को वह निराश नहीं लौटा सकता | धर्मराज युधिष्ठिर का भी जीवन अत्यन्त 
उदार वर्णित किया गया है। महाभारत मे एक प्रसग पर कहा गया है--“तप, दान, 
शस, दम, लज्जा, सरलता, सर्वेभृतो पर दया--सन्तों ने स्वर्ग के ये सात द्वार कहे 
हैं ।” इस कथन में भी दान की महिमा गाई गई है | एक अन्य प्रसग पर कहा गया 
है--'घन का फल दान और भोग है ।” धन प्राप्त करके भी जिसने अपने जीवन में 
न तो दान ही दिया और न उसका उपभोग ही किया है, उसका धन प्राप्त करना ही 
निष्फल कहा गया है। महाभारत में युधिष्ठिर और नागराज के सवाद में कहा गया 
है--“सत्य, दम, तप, दान, अहिसा, धर्म-परायणता आदि सदगुण ही मनुष्य की 
सिद्धि के हेतु हैं, उसकी जाति और कूल नही ।” इस कथन से फलित होता है, कि 
दान आदि मनुष्य की मह्ानता के मुख्य कारण रहे हैं। किसी जाति मे जन्म लेना 
भौर किसी कुल मे उत्पन्न होना, उसकी महानता के कारण नही हैं। इस प्रकार 
महाभारत में स्थान-स्थान पर दान की गरिमा और दान की महिमा का प्रतिपादन 
किया गया है । दान भव्यता का द्वार है, दान स्वर्ग का द्वार है, दान भोक्ष का द्वार 
है। दान से महान्‌ अन्य कौन-सा घर्म होगा ”? इन महाकाव्यों मे दान का वर्णन 
व्याख्या रूप भे ही नही, आख्यान रूप मे भी किया गया है। कथाओ के आधार पर 
दान का गौरव बताया गया है | 
सस्‍्कत सहाकाव्यो में दान पर विचार 
सस्क्ृत साहित्य भे महाकाव्यो को दो विभागों मे विभक्त किया गया है-- 
लघुत्रयी और बृहतृत्रयी । लघुत्रयी मे सहाकवि कालिदास कृत तीन काव्यो की गणना 
की गई है-“रघुवश, कुमार सम्भव” और 'मेघदूत' । मेघदूत एक खण्ड काव्य है ज्यूगार 
प्रधान काव्य है। काव्यगत गुणो की इृष्टि से यह श्रेष्ठ काव्य माना गया है। उसमे 
दान की महिमा के प्रसंग अत्यन्त विरल रहे हैं, फिर भी शुन्यत्ता नही रही । काव्य 
का नायक यक्ष अपने मित्र मेघ से कहता है--हे मित्र ! याचना करनी हो, तो महान्‌ 
व्यक्ति से करो, भले ही निष्फल हो जाए, परन्तु नीच व्यक्ति से कभी कुछ न माँगो । 
भले ही वह सफल भी हो जाए।' इसमे कहा गया है कि महान्‌ व्यक्ति से हो दान की 
माँग करो, हीन व्यक्ति से नही। इस कथन मे कालिदास ने दान का महान्‌ रहस्य 
प्रकट कर दिया है । 
कुमार सम्भव” महाकाव्य से महाकदि कालिदास ने शिव और पादंतों का 
वर्णन किया है। यथाप्तग जीवन के अनेक रहस्यो के भर्म का प्रकाशन भी किया 
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है । शिव को कवि ने आशुतोप कहा है । शिव सबको वरदान देते है, किसी को भी 
अभिशाप नही । कवि ने अनेक स्थलो पर शिव की दान-वीरता का मधुर भाषा में 
चर्णन किया है। शिव ने अपनी भोग साधना में विध्न डालने वाले कामदेव को जब 
तृतीय नेत्र से भरम कर दिया, तो उसकी पत्नी रति बिलाप करती हुई, शिव के 
समक्ष उपस्थित होकर, अपने पति का पुन जीवन का घरदान माँगती है। रति के 
शोक से अभिभूत होकर शिव उसे जीवनदान का वरदान दे बैठते हैं । यह कवि की 
अलकुृत भाषा है। परन्तु इस कथन से शिव फी दान-शीलता का स्पष्ट चित्रण हों 
जाता है, यही अभीष्ट भी है । 
कवि कालिदास ने अपने प्रसिद्ध महाकाव्य 'रघुवश' में रघुवश के राजाओं का 
विस्तार से वर्णन किया है । दिलीप, रघु, अज, दशरथ, राम और लव-कुश आदि का 
कवि ने भ्रस्तुत काव्य के अनेक सर्गों मे रधुवशीय राजाओं की दानशीलता का वर्णन 
किया है । एक स्थल पर कहा गया है--ैसे भेघ पृथ्वी से पानी खीच कर, फिर 
वर्षा के रूप में उसे वापिस लौटा देता है वैसे ही रघुवशीय राजा अपने प्रजाओ से 
कर लेकर, दान के रूप मे वापिस लौटा देते हैं।!' रघुवश काव्य में ही एक दूसरा 
सुन्दर प्रसग है--वरतन्तु का शिष्य कौत्स, अपने गुरु को दक्षिणा देने का सकल्प 
करता है । वह याचना करने के लिए राजा रघु के द्वार पर पहुँचा, पर पता लगा, 
कि राजा सर्वेस्व का दान कर चुका है। निराश लौटने को तैयार, पर रघु लौटने नही 
देता। तीन दिनो तक दझक जाने की प्राथेना करता है। राजा रघु उसकी दच्छा पूरी 
करके उसे गुरु के आश्रम मे भेजता है ।' रघुवश महाकाव्य का यह प्रसग अत्यन्त 
सुन्दर हृदयस्पर्शी और भाभिक बन पडी है। दान की गरिमा का और दान की 
महिमा का इससे सुन्दर चित्रण अन्यन्न दुलंभ ही है । 
सहाकवि कालिदास भारतीय सस्क्ृति के भधुर उद॒गाता कवि हैं। अपने तीन 
नाटकों भे--शाकुन्तल, मालविकाग्निमित्र और विक्रमोवेंशीय मे---भी अनेक स्थलों 
पर दान के सुन्दर प्रसगो की चर्चा की हैं, कही सकेत देकर हो आगे बढ गये हैं । इस 
प्रकार कालिदास के भहाकाव्यों मे गौर नाटकों मे दान के सम्बन्ध में काफी कहा 
गया है | यहाँ पर अधिक विस्तार मे न जाकर सक्षेप मे हो उल्लेख किया गया है । 
सस्कृत भद्दाकाव्यो मे बृहतत्॒यी में तीन का समावेश होता है--किराता- 
जुनीय, शिशुपालवध और नैषघचरित । महाकवि मारवि ने अपने काव्य 'किरातार्जुनीय, 
में किरातरूपधारी ओर अर्जुन के युद्ध का वर्णन किया है। शिव के वरदान का और 
उसकी दानशीलता का काव्यमय भव्य वर्णन किया है। महाकवि माघ ने 'शिशुपाल 
घध में अनेक स्थलो पर दान का बहुत ही सुन्दर वर्णन किया है । साध स्वय भी उदार 
एव दानी भाने जाते रहे हैं। कोई भी याचक द्वार से खाली हाथ नही लौट पाता 
था| कवि का यह दान गुण उनके समस्त काव्य में परिव्याप्त है। शी हर ने अपने 
प्रसिद्ध काव्य नैषध मे राजा नल और दमयन्ती का वर्णव किया है, जिसमे राजा नल 
की उदारता और दान-शीलता का भव्य वर्णन किया गया है। 
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संस्कृत के पुराण साहित्य में दान 
ससस्‍्कृत के पुराण साहित्य मे, दान का विविध वर्णन विस्तार से किया गया है 
ध्यास रचित अष्टादशपुराणो में से एक भी पुराण इस प्रकार का नही है, 
जिसमे दान का वर्णन नहीं किया गया हो! दान के विषय में उपदेश और 
कथाएँ भरी पडी हैं। रूपक तथा कथाओ के माध्यम से दान के सिद्धान्तो 
का सुन्दर वर्णन किया गया है। जैन-परम्परा के पुराणो मे--आदिपुराण, 
उत्तर पुराण, पद्मपुराण, हरिवशपुराण, तरिषष्टिशलाकापुरुषचरित आदि में दान 
समस्‍्वन्धी उपदेश तथा कथाएँ प्रचुर मात्रा मे आज भी उपलब्ध हैं, जिनमें विस्तार के 
साथ दान की महिमा वर्णित है। इसके अतिरिक्त पन्यचरित्र, शालिभद्रचरित्र तथा 
अन्य चरित्रो में दान की महिमा, दान का फल और दान के लाभ बताए गए हैं। बौद्ध 
परम्परा के जातकों मे दान सम्बन्धी कथाएँ विस्तार के साथ वर्णित हैं। बुद्ध के पू्व- 
भवो का सुन्दर वर्णन उपलब्ध है। बुद्ध ने अपने पूर्व भवो में दान कैसे दिया और 
किसको दिया, कितना दिया और कब दिया आदि विषयो का उल्लेख जातक कथाओो 
में विशदरूप में किया गया है | जैन-परम्परा के आगमो की सस्क्ृत टीकाओ में तथा 
प्राकृत टीकाओ मे तीर्थकरो के पूर्वभवों का जो वर्णन उपलब्ध है, उसमें भी दान के 
विषय में विस्तार से वर्णन मिलता है | आहार दान, पात्रदान, वस्त्रदान और औषघ 
दान के सम्बन्ध में कही पर कथाओं के आधार से तथा कही पर उपदेश के रूप मे 
दान की महिमा का उल्लेख बहुत ही विस्तार से हुआ है । इन दानो में विशेष 
उल्लेख योग्य है--शास्त्र दान । हजारो श्रावक एवं भक्त जन साधुओो को लिखित 
शास्त्रों का दान करते रहे हैं। अन्य दानो की अपेक्षा इस दान का विशेष महत्त्व 
माना जाता था | शिष्य दान का भी उल्लेख शास्त्रों में आया है। पुराणों मे आश्रम 
दान, भूमिदान और अन्नदान का स्थान-स्थान प्र उल्लेख उपलब्ध है । जैन-परम्परा 
के भ्रमण, मुनि और तपल्वी आश्रम ओोर भूमि को दान के रूप में ग्रहण नही करते 
थे । रजत ओर सुवर्ण आदि का दान भी ये ग्रहण नहीं करते थे। परन्तु सन्यासी, 
तापस और बौद्ध भिक्षू इस प्रकार के दानो को सहर्ष स्वीकार करते रहे हैं, और 
दाताओ की खूब प्रशसा भी करते रहते ये । 


ससरक्ृत-साहित्य के पुराणों मे भागवत पुराण धत्यन्त महत्त्वपूर्ण माना जाता है, 
उसमे कृष्ण जीवन पर बहुत लिखा गया है, साथ ही दान के विषय मे विस्तार से 
लिखा गया है। भागवत के दशम स्कन्घ के पञ्चम अध्याय में, दान की महिमा का 
वर्णन करते हुए लिखा है--'दान न करने से मनुष्य दरिद्र हो जाता है, दरिद्र होने 
से वह पाप करने लगता है, पाप के प्रभाव से वह नरकगामी बन जाता है, और वार- 
वार दरिद्र तथा पापी होता रहता है ।” दान न देने के कितने भयकर परिणाम भोगने 
पढ़ते हैं। दान के अम्ाव में, मनुष्य का कैसा एवं कितना पतन हो जाता है। फिर 
उससे अगले ही श्लोक मे, दान के सदुमाव का वर्णन किया गया है--“सत्पात्र को 
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दान देंने से मनुष्य घन सम्पन्त हो जाता है, घनवान होकर वह प्रण्य का उपाजंन 
करता है, फिर पुण्य के प्रभाव से स्वर्गंगामी बन जाता है, और फिर वार-वार धनवान 
भौर दाता वनता रहता है ।” इसमे बताया गया है, कि दान का परिणाम कितना 
सुखद और कितना सुन्दर होता है। दानन करने से क्या हानि हो सकतो है और 
दान करने से क्या लाभ हो सकता है ? गुण-दोषो का कितना सुन्दर वर्णन क्रिया गया 
है। अन्य पुराणो मे भी दान के सम्बन्ध मे यथाप्रसग काफी लिखा गया है । कही पर 
उपदेश के द्वारा, तो कही पर कथा के द्वारा दान की गरिमा तथा दान की महिमा का 
विशद निरूपण किया गया है। सत्पात्न को देने से पुण्य और अपात्र को देने से पाप 
होता है, इसका भो उल्लेख किया गया है। दाता की प्रशमा और भदाता की निन्‍दा 
भीकीहै। 
संस्कृत फे नीति काव्यो में दान को गरिसा 

जैन-परम्परा के कथात्मक नीति ग्रन्थों मे दान का बहुत विस्तार से वर्णन 
उपलब्ध होता है। भहाकवि घनपाल द्वारा रचित 'तिलकमज्जरी” में जीवन से 
सम्बद्ध प्राय सभी विषयो का वर्णन सुन्दर और मघुर शैली मे तथा प्राञ्जल भाषा 
में हुआ है । उसमें दान की महिसा का वर्णन अनेक रुथलो पर किया गया है। दान 
का फल क्या है। दान कैसे देता चाहिए । दान किसको देना चाहिए ? इन विपयो 
पर विस्तार से लिखा गया है। आचाय॑ सोमदेवसूरि कृत 'यशस्तिलकचम्पू' में 
धामिक, सास्कृतिक तथा अध्यात्म भावों का बडा ही सुन्दर विश्लेषण हुआ है । सस्कृत' 
साहित्य में यह ग्रन्थ अद्वितीय एवं अनुपम भाना जाता है। भनुष्य जीवन से सम्बद्ध 
बहुविध सामग्री उसमे उपलब्ध होती है। साधु जीवन भर ग्ृहस्थ जीवन के सुन्दर 
सिद्धान्तों का प्रतिपादन किया गया है । भाव-भाषा और शैली सुन्दर ही है। उसमे 
यथाप्रसग अनेक स्थलों पर दान की महिमा का उल्लेख हुआ है। इसके अतिरिक्त 
अन्य काव्य ग्रन्थों मे, कथात्मक प्रत्थो मे और चरित्रात्मक ग्रन्थों मे भी दान की गरिमा 
का और दान की सहिमा का कही पर सक्षेप भें गौर कही पर विस्तार में वर्णन 
किया है। जैन-परम्परा के नीति भ्रधान उपदेश ग्रन्थों में तथा सस्कृत ओर प्राकृत 
के सुमाषित प्रन्थो में और घमेंग्रन्यो मे भी दान का बहुमुखी वर्णन उपलब्ध होता 
है। कुछ प्रन्‍्य तो केवल दान के सम्बन्ध मे ही लिखे गये हैं। मत दान के विषय 
पर लिखे गये प्रन्यो की बहुलता रही है। नीतिवाक्यामृत और अहंन्नीति जैसे 


ग्रन्थो में अन्य विषयों के प्रतिपादन के साथ-साथ दान के विषय में भी काफी प्रकाश 
डाला गया है, जो जाज भी उपलब्ध होता है । 


संस्कृत साहित्य के नीति प्रधान ग्रन्थों मे भतु'हरिकृृत म्् गार शतक, वैराग्य- 
शतक तथा नीतिशतक जैसे मधुर नीति काच्यो मे भनुष्य जीवन को सुन्दर एवं 
सुखद बनाने के लिए बहुत कुछ लिखा गया है। भत्‌'हरि ने अपने दीघे-जीवन के 
अनुभवों के हि पर जो कुछ भी लिखा था, वह आज भी उतना सत्य एवं जनप्रिय 
माना जाता है ( उनके शतक त्रय में दान के सम्बन्ध मे बहुत कुछ लिखा गया है। 
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उन्होने दान को अमृत भी कहा है । दान मनुष्य जीवन का एक श्रेष्ठ ग्रुण कहा 
गया है । के आचरण से सम्बन्ध रखने वाले गुणों मे दान सबसे ऊंचा गुण 
माना न । एक स्थल पर कहा गया है-- मनुष्य के धन की तीन ही गति 
हैं--दान, भोग और नाश । जो मनुष्य न दान करता हो, न उपभोग करता हो, 
उसका घन पडा-पडा नष्ट हो जाता है) सस्कृत के नीति काव्यों में 'कविकण्ठाभरण' 
भी बहुत सुन्दर ग्रन्थ है। उसमे दान के विषय में विस्तार से वर्णण किया गया है। 
“सुभाषित रत्नमाण्डागार” एक विशालकाय महाग्रन्य है, जिसमे दान के विषय में 
अनेक प्रकरण हैं । 'सूक्ति सुधा प्तप्रह सुमाषित वचनो का एक सुन्दर सग्रह किया 
गया है, उसमे भी दान के सम्बन्ध मे बहुत लिखा गया है । 'सुमाधित सप्तशती' में 
भी दान के विषय बहुत सुभाषित कथन मिलते हैं। 'सूक्ति त्रिवेणी” भ्रन्थ भी सूक्तियो 
का एक विशालकाय ग्रन्य है। जिसमे सरकृृत, प्राकृत और पालि भ्रन्थो से सम्रह किया 
गया है। इसमे दान के विषय में अद्भुत सामग्री प्रस्तुत की गयी है। वैदिक, जैन 
ओऔर बौद्ध परम्परा के ध्मग्रन्य और अषध्यात्मग्रन्थो मे दान के विषय मे काफी सुन्दर 
सकलन किया गया है। प्रवक्ता, लेखक और उपदेशको के लिए एक सुन्दर कृति कही 
जा सकती है । एक ही' प्रन्थ मे तीन परम्पराओ के दान सम्बन्धी विचार उपलब्ध हो 
जाते हैं । अपने-अपने युग मे वैदिक, जैन और बौद्ध आचार्यों ने लोककल्याण के लिए, 
लोक मगल के लिए और जीवन उत्थान के लिए बहुत-से सिद्धान्तो का प्रतिपादन' 
किया था। उनमे से दान भी एक मुख्य सिद्धान्त रहा है। प्रत्येक परम्परा ने दान 
के विषय में अपने देश और काल के अनुसार दान की भीमासा की है, दान पर 
विचार-चर्चा की है और दान पर अपनी मान्यताओं का विश्लेषण भी किया है। 
दान की मर्यादा, दान की सीमा, दान की परिभाषा और दान की व्याज्या सबकी 
एक जैसी न भी हो, परन्तु दान को भारत की समस्त परम्पराओो ने सहर्ष स्वीकार 
किया है, उसकी महिमा की है । 


हिन्दी कवि और दान 

हिन्दी साहित्य की नीति-प्रघान कविताओं में भी दान के विषय में काफी 

लिखा गया है। तुलसी दोहावलो', 'रहोम दोहावली' और 'विहारी सतसई' तथा 
सूर के पदो मे भी दान की गरिमा का भोर दान को महिमा का घिस्तार से उल्लेख 
हुमा है। तुलसो का “रामचरितमानस' तो एक प्रकार का सागर ही है, 
जिसमें दान के विषय में अनेक स्थलों पर बहुत कुछ लिखा गया है। हिन्दी के अनेक 
कवियो ने एस प्रकार के जीवन चरितो की रचना भी की है, जिनमे विशेष रूप से 
दान फी महिमा का ही वर्णन किया गया है। राम भक्त कवियों ने, कृष्ण भक्त कवियों 
ने और प्रेममार्गी सूफी कवियों ने अपने काव्य ग्रन्यो में, दान के वियय से यथाप्रसग 
फाफी लिसा है। दान की कोई भी उपेक्षा नही कर सका है। कबीर ने भी अपने 
पदो में और दोहो में दान के विपय में यथाप्रश्नत बहुत लिखा है। अपने एक दोहे 
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में कबीर ने कहा है--[ यदि नाव में जल बढ जाए और घर में दाम बढ जाए तो उसे 
दोनो हाथो से बाहर निकाल देना चाहिए, बुद्धिमानो का यही समझदारी का काम 
है।' तुलसी दोहावली में भी दान के विषय मे कहा गया है--सरिता भें से, जो भर 
कर बह रही है, यदि पक्षी उसमें से थोडा जल पान कर लेता है, तो उसका पानी क्या 
कम पड जाएगा ? ठोक इसी प्रकार दान देने से भी धन घढता नहीं है।' स्वामी 
रामतीर्थ ने दान के सम्बन्ध में कहा है--'दान देना ही घन पाने का एकमात्र द्वार 
है ।! सन्त विनोबा ने कहा है--'बुद्धि और भावना के सहयोग से जो क्रिया होती है, 
वही सुन्दर है। दान का अर्थ--फैकना नही, वल्कि बोना ही हैँ ।* 


भारत के धर्मों के समान बाहर से आने वाले धर्म ईसाई और भुस्लिम घ्मों 
में भी दान का बडा ही महत्व माना गया है। दान के सम्बन्ध में चाइबिल और 
कुरान में भी ईसा औौर मुहम्मद ने अनेक स्थलो पर दान की महिमा का यथाप्रसग 
वर्णन ही नही किया, बल्कि दान पर बल भी डाला है। दान के अभाव में ईसा 
मनुष्य का कल्याण नही सानते थे । ईसा ने आर्थता और सेवा पर विशेष बल दिया 
था, पर दात को भी कम महत्त्व नही दिया । वाइविल मे दान के विषय में फहा गमा 
है-- तुम्हारा दाँया हाथ जो देता है, उसे वाँया हाथ न जान सके, ऐसा दान दो । 
इस कथन का अभिभ्राय इतना ही है, कि दान देकर उसका प्रचार भत करो । अपनी 
भ्रशसा मत करो | जो दे दिया, सो दे दिया। उसका कथन भी न करो । कुरान में 
दान के सम्बन्ध में बहुत ही सुन्दर कहा गया है--प्रार्थना ईश्वर की तरफ भाघे 
रास्ते तक ले जाती है । उपवास सहल के द्वार तक पहुँचा देता है, और दान से हम 
अन्दर प्रवेश करते हैं।! इस कथन मे यह स्पष्ट हो जाता है, कि जीवन में दान का 
कितना महत्त्व रहा है। प्रार्थना और उपवास से भी अधिक महत्त्व यहाँ पर दान का 
सान्ा गया है । मुसलिस विद्वान शेखसादी ने कहा है--दानी के पास घन नही होता 
ओर धनी कम्नो दानी नही होता /' कितनी सुन्दर बात कही गई है। जिसमे देंने की 
शक्ति है, उसके पास देने को कुछ भी नही, और जिसमें देने की शक्ति न हो वह सब 
कुछ देने फो तैयार रहता है। मत दान देना, उतना सरल नही है, जितना समझ 
लिया गया है| दान से बढकर, अन्य कोई पवित्र धर्म नही है। जो अपनी सभ्पदा को 
जोड-जोडकर जमा करता रहता है। उस पाषाण हृदय को क्या मालूम कि दान में 
कितनी मिठास है। जो बिना मांगे ही देता हो, वही श्रेष्ठ दाता है। एक कवि ने 
बहुत ही युन्दर कहा है--'दान से सभी प्राणी वश मे हो जाते हैं, दान से शत्रुता का 
नाश हो जाता है। दान से पराया भी अपना हो जाता है। अधिक क्या कहे, दान 
सभी विपत्तियो का नाश कर देता है /! कवि के इस कथन से दान की गरिमा और 
दान की महिमा स्पष्ट हो जाती है। इस प्रकार समग्र साहित्य दान की महिमा से 
भरा पडा है। ससार मे न कभी दाताओ की कमी रही है, और न दान लेने वाले 
लोगो की ही कमी रहो है। दान की परम्परा ससार मे सदा चलती ही रहेगी । 


शक 
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प्रन्य के अध्यमन से प्रतीत होता है, कि सम्भवत यह ग्रन्य आचाय॑ ने दान की महिमा 
के लिए ही लिखा हो ? 
नवम परिच्छेद के प्रारम्भ में ही आचार ने कहा है--दान, पूजा, णील भौर 
उपवात्त भवरूप वन को भस्म करने के लिए, ये चारो ही आग के समान हैं । पूजा 
का अर्थ है--जिनदेव की भक्ति । भाव के स्थान पर पूजा का श्रयोग आाचायें ने 
किया है। दान क्रिया के पाँच अग माने गए हैं--दाता, देयवस्तु, पाथ, विधि और 
मति | यहाँ पर मति का अथे है--विचार । बिना विचार के, विना भाव के दान 
फंसे दिया जा सकता है ? आचाय॑ गमितगति ने दाता के सात मेंदो का उल्लेख किया 
है--मक्तिमान्‌ हो, अ्रसन्नचित्त हो, श्रद्धावान्‌ हो, विज्ञान सहित हो, जोलुपता रहित 
हो, शक्तिमान्‌ हो और क्षमावान्‌ हो । “विज्ञान वाला हो' से अभिश्नाय यह है, कि 
दावा द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव का ज्ञाता हो । अन्यथा, दान की क्रिया निष्फल हो 
सकती है, अथवा दान का विपरीत परिणाम भी हो सकता है। दाता के कुछ विशेष 
गुणों का भी आचार्य ने अपने ग्रन्थ भे उल्लेख किया है--विनीत हो, भोगो मे नि स्पृह 
हो, समदर्शी हो, परीषह सही हो, प्रियवादी हो, मत्सररहित हो, सघवत्सल हो 
गौर बह सेवा परायण भी हो | दान की महिमा का वर्णन करते हुए आचार ने कहा 
है---/जिस घर मे से योगी को भोजन न दिया गया हो, उस गृहस्थ के भोजन से 
क्या प्रयोजन ? कुबेर की निधि भी उसे मिल जाए, तो क्या ? योगी की शोभा 
ध्यान से होती है, तपस्वी की शोभा सयम से होती है, राजा की शोभा सत्यवचन 
से और गृहस्थ की शोभा दान से होती है ।” आचार्य ने यह भी कहा है--जो 
भोजन करने से पूर्व साधु के आगमन की प्रतीक्षा करता है। साधु का लाभ न मिलने 
पर भी वहू दान का भागी है ९ 
हर के चार मेद किए हैं--अभयदान, अज्नदान, ओषघदान और ज्ञात 
दान । मन्नदान को आहारदान भी कहा गया है, और ज्ञानदान को शास्त्रदात भी 
कहते हैं । पञच महाव्रत घारक साधु को उत्तम पात्र कहा है, देशब्रत घारक श्रावक 
को मध्यम पात्र कहा है, अविरत सम्यग्हष्टि को जघन्य पात्र कहा है । दशम परिच्छेद 
के प्रारम्भ मे पात्र, कृपात्र ओर अपान्न की व्याख्या की है। विधि सह्दित दान का 
भहृत्त्व बताते हुए आचार्य से कहा--““विधिपूर्वक दिया गया थोडा दान भी महाफल 
प्रदान करता है । जिस प्रकार घरती भें बोया गया छोटा-सा वट-बीज सी समय पर 
एक विशाल वृक्ष के रूप मे चारो ओर फैस जाता है, जिसकी छाया में हजारो प्राणी 
सूख भोग करते हैं, उसी प्रकार विधि सहित छोटा दान भी महाफल देता है ।” 
दान के फल के सम्बन्ध से, आचार्य ने बहुत सुन्दर कहा है--जैसे मेघ से गिरने वाला 
जल एक रूप होकर भी नीचे आधार को पाकर अनेक रूप मे परिणत हो जाता है, 
वैसे ही एक ही दाता से सिलने वाला दान विभिन्न उत्तम, मध्यम और जधघन्य पात्रो 
को पाकर विभिन्न फल वाला हो जाता है ।” कितनी सुन्दर उपमा दी गई है। 
भपात्र को दिए गए दान के सस्बन्ध से आायें ने कहा है--“जैंसे कच्चे चडे में 
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डाला गया जल, अधिक देर तक नही ठिक पाता और घडा भी फूट जाता है, वैसे 
ही विगुण अर्थात्‌ अपात्र को दिया गया दान भी निष्फल हो जाता है, और लेने वाला 
नष्ट हो जाता है ।” इस प्रकार आचायें अमितगति ने अपने श्रावकाचार ग्रन्थ मे 
और उसके दशम परिच्छेद मे दान, दाव का फ़ल आदि विषय पर बहुत ही विस्तार 
के साथ विचार किया है। 


एकादश परिच्छेद मे आचार्य ने विस्तार के साथ अभयदान, अश्नदान, औषघ 
दान और शानदान--इन चार प्रकार के दानों का वर्णन किया है। वस्तुत देने 
योग्य जो वस्तु है, वे चार ही होती हैं, अभय, अन्न, जौषध और ज्ञान आर्थात्‌ विवेक । 
अभय को सर्वश्रेष्ठ कहा गया है। अभय से बढकर अन्य कोई इस जगत्‌ मे हो नही 
सकती । मीत को अभय देना ही परमदान है। अन्न आर्थात्‌ आहार देना भी एक 
दान है। यह शरीर, जिससे मनुष्य घ॒र्मं की साधना करता है, बिना अन्न के कैसे 
टिक सकता है ? सयमी को, त्यागी को भी अपने सयभ को स्थिर रखने के लिए 
अन्न की आवश्यकता पढती है। अन्न के अभाव में साधना भी कब तक चल सकती 
है। कितना भी बडा तपस्वी हो, कितना भी लम्बा तप किया जाए। आखिर, अन्न 
की शरण मे तो जाना ही पडता है । स्वस्थ शरीर से ही धर्म और कर्म किया जा 
सकता है। रुण काय से भनुष्य न घर्मं कर सकता है, भौर न कोई शुभ या अशुभ 
कर्म ही कर सकता हे । आरोग्य परम सुख है। उसका साधन है, भौषध | अत 
शास्त्रकारो ने ओषधघ को भी दान मे परिगरणित किया है, देय वस्तुओ मे उसकी 
गणना की है| ज्ञान, आत्मा का गुण है। वह तो सदा ही सप्राप्त रहता है। अत 
ज्ञान का अर्थ है, विवेक । विवेक का अर्थ है--करने योग्य और न करने योग्य का 
निर्णय करना। यह शास्त्र के द्वारा ही हो सकता है। जिसने शास्त्र नही पढे, उसे 
अन्धा कहा गया है। विधि और निषेध का निर्णय शास्त्र के द्वारा हो होता है। 
गत शास्त्र को भी दान कहा गया है। ?2 
इतिहास के संदर्भ में दान-विचार 
भारत देश एक घधर्म-प्रधान देश रहा है। भारत के जन-जन के जीवन मे 
धर्म के सस्कार गहरे और अमिट हैं । यहाँ का सनुष्य अपने कर्म को, धर्म की कसौटी 
पर कस के देखता है। भारत का मनुष्य घन को, जन को, परिवार को, समाज को 
अपने जीवन को भी छोड सकता है, परन्तु अपने घ॒र्मं को नही छोड सकता । घर्म, 
उसे अत्यन्त प्रिय रहा है। धर्म के व्याच्याकार ऋषि एवं मुनि सदा नगर से दूर 
वनो में रहा करते थे। गुरुकुल और आश्रमो की स्थापना नगरो में नही, दुर वनों 
में की गई थी। गुरुकुल और आश्रमो मे हजारो छात्र तथा हजारो साधक रहा करते 
थे । भोजन और वस्त्र आदि की व्यवस्था का प्रश्न बडा जटिल था। छात्रो के 
अध्ययन में किसी प्रकार फा विध्त न हो, और साधको को साधना में किसी प्रकार 
की बाघा न पड़े इसलिए राजा और सेठ-साहूकार ग्रुदकुलो को और आश्रमो को 


| 
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दान दिया करते थे | दान के बिना सस्थाओ का चलना कँसे सम्भव हो सकता था ? 
दान का प्रारम्भ इन ग्रुरुकुलो और आश्रमों से ही हुआ था | फिर मन्दिर आदि धर्मे- 
स्थानों को तथा तीर्थेभूमि को भी दान की आवश्यकता पडी। दान के क्षेत्रों का 
नया-तया विकास होता रहा और दान की सीमा का विस्तार भी धीरे-धीरे भागे 
बढता ह्वी रहा । 


इतिहास के अध्ययन से ज्ञात होता है, कि मारत मे तीन विएवविद्यालय थे-- 
नालन्दा, तक्षशिला ओर विक्रमशिला | इन विश्वविद्यालयों में हजारो छात्र भ्ध्ययन 
करते थे भोर हजारो अध्यापक अध्यापन कराते थे। ये सव विद्यालय भी दान पर 
ही जीघित थे, दान पर ही चला करते थे। दान के विना इन सस्थाओ का जीवित 
रहना ही सम्भव नही था। राजा और सेठ साहूकारो के उदार दान से ही ये सब 
चलते रहते थे। साहित्य रचनाओं में भी दान की भावश्यकता पडती थी। अजन्ता 
की गुफाओ का निर्मोण, आबू के कलात्मक मन्दिरों का निर्माण बिना दान के कैसे हो 
सकता था । दान एक व्यक्ति का हो, या फिर अनेक व्यक्तियों के सहयोग से मिला 
हो, पर सब था, दान पर अवलम्बित ही | कवि को यदि रोटी की चिन्ता बनी रहै, 
तो वह काव्य की रचता कर ही नही सकता । कलाकार यदि जीवन की व्यवस्था मे 
ही लगा रहे, तो कैसे कला का विकास होगा ? कवि को, दाशेनिक को, शिल्पी को 
ओर कलाकार को चिन्ताओ से मुक्त करता हो होगा, तभी वह निर्माण कर सकता 
है। इन समस्याओं के समाधान में से ही दान का जन्म हुआ है। व्यक्ति अकेला 
जीवित नही रह सकता, वह समाजगत होकर हो अपना विकास कर सकता है। 
अत दान की श्रतिष्ठा समाज के क्षेत्र मे निरन्तर बढती रही है। आज भी सस्थानो 
को दान की उतनी ही आवश्यकता है, जितनी कभी पहले थी। सस्था कैसी भी हो, 
धर्मिक, साम्माजिक हो कौर चाहे राष्ट्रीय हो। सब को दान की मावश्यकत्ता रही 
है, और आज भी उसकी उतनी ही उपयोगिता है । शान्तिनिकेतन, अरविन्द आश्रम, 
विवेकानन्द आअम और गाधी जी के आाश्रम--इन सब का जीवन ही दान रहा है| 
जिसके दान का स्रोत सूख गया, उसका अस्तित्व ही समाप्त हो गया | अत दान की 
आवश्यकता आज भी उतनी है, जितनी कभी पहले रही है। भारत के ४इतिहास मे 
अवेक सम्राटो का वर्णन आया है, जिन्दहोने जनकल्याण के लिए अपना संबंस्व का 
दान कर दिया था। सज्राट अशोक के दान का उल्लेख स्तुपो पर और चट्टानों पर 
अकित है। सज्नाद्‌ हुएं प्रति पण्चवर्ष के बाद अपना सब कुछ दान कर डालते थे । 
सन्यासी, तपस्वी, मुनि और भिक्षुओ को सत्कारपुर्वक दान दिया जाता था । ब्राह्मणो 
को भी दान दिया जाता था। साधु, सन्यासी, भिक्षु और ब्राह्मण--थे चारो परोप 
जीवी रहे हैं। दान पर हो इनका जीवन चलता रहा है। गाज भी दान पर ही ये 
सब जीवित हैं। दान की परम्परा विलुप्त हो जाए, तो सब समाप्त हो णाए। स्मृति 
मैं कहा गया है, कि गृहस्थ जीवन धन्य है, जो सबके भार को उठाकर चल रहा है। 


( २७ ) 


भृहस्थ जीवन पर हो सब सस्थाएँ चल रही हैं। अत्य सब दानोपजीवी हैं, एकमात्र 
भृहस्थ ही दाता है । 


प्रस्तुत पुस्तक लेखक : सम्पादक 


प्रस्तुत पुस्तक का नाम है--जैनघर्म मे दान ।” यह तीन भागों में विभकत 
है--प्रथम अध्याय है--'दान महत्त्व और स्वरूप ।' इसमे एकादश परिच्छेद हैं-- 
मानव जीवन का लक्ष्य, सोक्ष के चार मार्ग, दान जीवन के लिए अमृत्त, दान कल्याण 
का द्वार आदि । द्वितीय अध्याय है--'दान परिभाषा और प्रकार ।' इसमे उन्‍्नीस 
परिच्छेद हैं--दान की व्याख्याएं, दान और सविभाग, अधमेंदान और घर्मंदान, 
दान के विविध पहलू, दान के चार भेद, अभयदान' महिमा और विश्लेषण | तृतीय 
अध्याय है-- दान प्रक्रिया और पान्न !' इसमे चौदह परिच्छेद हैं--दान की कला, 
दान की विधि, दान के दृषण और भूषण, दान और भावना, दाता के गुण-दोष और 
दान और सिक्षा आदि | इस प्रकार दान के समस्त विषयो को समेट लिया गया है । 
व्याज्याता का दृष्टिकोण विशाल और उदार रहा है। सामग्री का सचय बहुमुखी 
, रहा है। मैंने पुस्तक का विहगम दृष्टि से अवलोकन किया है, जिस पर से मेरा मत 
बता है कि दान विषय पर यह एक अधिकृत पुस्तक कही जा सकती है। विद्वान 
लेखक ने विविध हृष्टियो से दान पर व्यापक चिन्तन भ्रस्तुत किया है| स्वय का 
चिन्तन तो है ही, किन्तु उसकी पृष्टि में श्वेताम्बर-दिगम्बर परम्परा के सैकडो ग्रत्थो 
के सदर्भ, उदाहरण और इतर ग्रन्थो के भी अनेक उद्धरण देने मे लेखक ने दानशील- 
वृत्ति का ही परिचय दिया है। इतिहास एवं लोक-जीवन की घटनाओं के प्रकाश 
में दान विषयक अनेक उससे हुए प्रश्नो को बडी सरलता से सुलझाने का प्रयत्न 
किया है । 
पुस्तक की भाषा और शैली सुन्दर एवं मधुर है। विषय का भ्रतिपादन 
विस्तृत तथा अभिरोचक है । अध्येता को कही पर भी नीरसता की अनुभूति एवं 
प्रतीति नही होती । जैन, बौद्ध और वैदिक तीनो परम्पराओ के शास्त्रों से यथाप्रसग 
प्रमाण उपस्थित किए गए हैं। इससे लेखक की बहुश्र,तता अभिव्यक्त होती है, बौर 
साथ ही विचार की व्यापकता भी । विषय का वर्गीकरण भी सुन्दर तथा आधुनिक 
बन पढा है। बीच-बीच में विषय के अनुरूप रूपक, हृष्टान्त और कथाओं का श्रयोग 
फरके विषय की दुरूहता और शुष्कता का सहज ही परिहार कर दिया गया है। 
इतना ही नही, विषय का प्रस्तुतीकरण भी सरस, सरल एव सुन्दर हो गया है। 
आवाल वृद्ध सभी इसके अध्ययन का आनन्द उठा सकते हैं। आज तक दान पर जिन 
पुस्तकों का प्रकाशन हुआ, यह पुस्तक उन सबमे उत्तम, सुन्दर तथा सम्रहणीय है । 
प्रस्तुत ग्रन्थ के लेखक अथवा व्यास्याता पण्डितप्रवर, उपाध्याय श्रीपुष्कर 
भुत्रिजीं है। उपाध्यायजी का व्यक्तित्व प्रभावक एवं मधुर है। उतका जीवन ज्ञान 
ओर कर्म का सुन्दर समन्वय कहा जा सकता है। उनमे एक साथ अनेक भुणों के। 


( रे८ष ) 


प्रकटीकरण हुआ है--वे विचारक हैं, तत्त्वद्रष्टा हैं, शास्त्रों के पण्डित हैं, मधुर प्रवक्ता 
हैं, मावो के व्याख्याता हैं और साथ ही साधक भी हैं। ध्यान और जप! साधना 
में उपाध्यायजी को प्रारम्भ से ही विशेष रस रहा है। स्वभाव से मधुर है, प्रकृति 
से सरल हैं, कर्म से पटु हैं और ज्ञान से गम्भीर हैं। सवते मिलकर चलना आपके 
जीवन का व्यावहारिक सूत्र है। साहित्य रचना मे अथवा ग्रन्थ निर्माण में आपको 
अपने अध्ययन काल से रुचि रही है, जो आज विविध विषय के ग्रन्थों के लेखन और 
प्रकाशन से प्रकट हो रही है । 

प्रस्तुत ग्रन्थ के सम्पादक द्वय हैं, स्वनामधन्य प्रसिद्ध लेखक पण्डितप्रवर 
श्री देवेन्द्र मुनिजी शास्त्री तथा प्रसिद्ध साहित्यकार श्रीचन्दजी सुराणा 'सरस' । 
आप दोनो ही विद्वानु सपादको की साहित्य-साधना नित्यप्रति निखर 
रही हैं। वर्षों से साहित्य की सर्जना कर रहे हैं । मनेको विपयो पर 
शताधिक ग्रन्थो का लेखन और सम्पादन आप कर चुके हैं, आज भी आप सरस्वती 
के भण्डार को भरने मे सलग्त हैं। आपकी लेखनी का लोहा, समाज के सूर्घन्य 
विद्वान लेखक भो स्वीकार कर चुके हैं। सस्क्ृत, प्रात गौर हिन्दी भाषा के अनेक 
ग्रन्थों का सम्पादन करके आपने अपनी कला की सार्थकता सिद्ध कर दी है। आपने 
इस ग्रन्थ का सम्पादन एवं प्रकाशन करके अपनी बहुश्रुतता का तो परिचय दिया 


ही है, साथ भे लोक भोग्य ग्रन्थों का प्रकाशन करके भाप सामान्य जनता पर अत्यन्त 
उपकार भी कर रहे हैं। 


मेरा निवेदन 


मैं अपनी भुमिका के सम्बन्ध में क्या कहूँ । अवकाश, मुझे जरा भी नही था | 
धन्य कार्यों में बहुत व्यस्त भी था। परन्तु 'सरस' जी का स्नेहमय अत्यन्त आमभ्रह 
था, कि मैंने उनकी भाग को स्वीकार कर लिया। प्रस्तुत ग्रन्थ के लेखक एवं 
ध्याख्याता उपाध्याय जी भद्दाराज के साथ भी मेरे मधुर सम्बन्ध रहे हैं। आज भी 
उनके मधुर जीवन की स्नेहमयी स्मृतियाँ मेरी स्मृति मे सचित हैं। बस, इन्ही 
कारणो से मैंने भूमिका लिखना स्वीकार कर लिया | भूमिका भे, मैंने अपने विचार 
हसन हे उद्धरणो से ३ कर चला हूँ | क्योकि काफी उद्धरण ग्रन्थ में दे दिये 

। मैं इस तथ्य स्वीकार करता हैं, 
बच विंड होगी हैं, कि यह पुस्तक अपने आप मे बहुत 
जैन भवन, मोतीकटरा आागरा ४७२७७ 
२ अक्टूबर, १९७७ 
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समाज की माँ बनकर योगदान दें १५६, बालक के लिए माता का 
अद्भुत बलिदान १४७, दान से बढदकर घन का कोई सदुपयोग नहीं 
१५८, धन की तीन गतियाँ--दान, भोग सौर नाश १४८, मानव 
शरीर रूपी पारसमणि से दान देकर सोना बनाओ १५८, कृपण को भी 
दान देने की प्रेरणा १५६, कृपण को भिखारी से दान-प्रेरणा १६२, 
बच्चो की तरह घन इकट्ठा मत करो १६२, दान की विविध €प में 
प्रेरणा १६३ । 


हितीय अध्याय 

दान : परिभाषा और प्रकार (१६७ ४०६) 
- दान की व्यास्याएँ १६६---१६४ 

दान का कर, पारिश्रमिक, विसर्जन बादि से भेद १६६, दान का 
शान्दिक अर्थ १७०, जैन दृष्टि से दान शब्द का लक्षण ओर व्याख्याएँ 
१७०, स्व-अनुग्रह क्या, क्यो और कंसे ? १७२, स्वानुग्रह का प्रथम 
प्रकार --अपनी आत्मा में सदगुणो का सचय १७२, स्वानुग्रह का दूसरा 
प्रकार--घमंबुद्धि होना १७४, स्वानुग्रह का तीसरा प्रकार--अपने 
कल्याण के लिए प्रवृत्त होना १७५, स्वानुग्रह का चौथा प्रकार--उदारता 
बादि सद्गुणों की वृद्धि १७५, परानुग्रह क्या, क्यो कौर कैसे ? १७६, 
परानुग्रह का प्रथम प्रकार--अपने दान से दूसरे के रत्नत्रय मे वृद्धि १७६, 
भगवान महावीर और चन्दनवाला का हृष्टान्त १७७, ऋषभदेव और 
श्रेयास राजा का हृष्टान्त १७८, परानुग्रह का दूसरा प्रकार--अन्य की 
घर्मंवद्धि १७८५, गंघश्नेष्ठी और बौद्ध भिक्षु का हष्ठात १७८-१८१, 
परानुग्रह का तीसरा प्रकार धर्मे-प्राप्ति १८२, जार्य सुहस्ति और राजा 
सप्नति का हृष्टान्त १८२, परानुग्रह द्वाए अन्य को धर्म मे स्थिर रखना 
१८४, परानुग्रह का चौथा प्रकार-अन्य लोगो को सकट में सहायता देना 
१८६, जहाँ स्व-परानुग्रह नहीं, वह दान नही १८६, महाद्रती साधुमों 
को दान, दान है १६१, दान के बन्य लक्षण जैन दृष्टि से १६३ ॥ 
भहादान और दान * १६५-१६८ 
न्यायोपाजित वस्तु का उत्कृष्ट पात्र (अनगार तपस्वी आदि) को स्वेच्छा 


से देना महादान १६५, लनुकम्पा पात्रों को ग्रुदजनों की बनुज्ञा से दिया 
जाने वाला-सामान्य दान १६६, 


( ३३२ ) 


दान का सुस्य अग * स्वत्व-स्वा मित्व-विसर्जन १६६-२२० 
दान का प्रमुख अग स्वामित्व त्याग १६६, दान के साथ कठोर शर्तें 
स्वत्व-विसर्जन २००, स्व का उत्सर्ग क्या, क्यो और कीसे ? २०१ कन्या 

दान २०२, पत्नी भी परिग्रह है २०२, पत्नी का दान २०२, दान में 

चार बातो का विसजंन होता है--(१) स्वत्व (२) स्वामित्व (३) अहृत्व 

(४) ममत्व २०३, पर को स्वामित्व देना भी आवश्यक है २०६, दान में 

चमक कब भाती है? २०७, धनिया भिखारी का दान २०७, केवल सत्त्व 
विसरजन दान नही २०६, त्याग के साथ दान ही सर्वा ग्रीण दान २१० 

त्याग, दान से बढकर है किन्तु २१३, दान और त्याग में अन्तर २१५, 

दान की सर्वोच्च भूमिका अहता-दान २१६, दान के साथ अहत्व-विसर्जन 

अति कठिन २१७, स्वत्व-विसर्जन के बाद पुन स्वत्व स्थापित करना 

ठीक नहीं २१७ 

दान के लक्षण भौर वर्तमान के कुछ दान २२१-२२४ 


दान देने में अनुग्रह बुद्धि आवश्यक २२१, परम्परागत या रूढि दान 

२२१, दवाब से दिया गया दान नही २२२, भध्ययुगीन दान--एहसान 

पूर्वक भिक्षा मान्न थी २२२, दान-भिक्षुक की भिक्षावृत्ति समाप्त कर देना 

है २२३, अनीति के पोषण के लिए दान-हितावह नही २२४ ।॥ 

दान और सबिभाग २२५-२२६ 
यथाशक्ति सविभाग ही दान है २२५, सविभाग के पीछे भावना २२८, 

यथा सविभाग का आचीन आचार्यों द्वारा कृत अर्थ २२५। 

दान की तोन थेणियाँ २३०-२४२ 
दान और भावना २३०, मावना के अनुसार दान का वर्गीकरण २३०, 

दान की तीन श्रेणियाँ--(१) सात्विक (२) राजस्‌ (३) तामस २३१, 
सात्तिक दान का लक्षण २३१, राजसूदान का लक्षण २३४, तामस्‌ दान 

का लक्षण २३७, तीनो दानो मे अन्तर २४२ । 

जनुफम्पादान एक चर्चा र२४३-२५२ 
दान के दस प्रकार २४३, अनुकम्पादान क्‍या, कैसे, कब ? २४३, अनु- 
कम्पादान का दायरा बहुत विशाल है २४४, अनुकम्पादान के दायरे में 

सम्पन्न नही जाते २४६, अनुकस्पादान विपन्न और विवश व्यक्तियों पर 

किया जाता है २४६, अनुकम्पादान मे पान्न का विवेक २४८, दान का 
निषेध-वृत्तिच्छेद २५२। 

दान को विविध वृत्तियाँ २५३-२६७ 


सग्रहदान क्या, क्यों और कंसे २५३, सम्रहदान' के लक्षण २५३, लोगो 


€. 


१० 


११ 


१२ 


श्दे 


( रे३े ) 


को अपने अनुकूल करने के लिए दान २५४, बदनामी से बचने और 
स्वायं-सिडि के लिए २५५, रिश्वत, भेंट प्राप्त करने, ब्राह्मणो और 
पुजारियो को दिया गया दान २५५, भयदान क्या, क्यो और कैसे ! 

२५६, दवाव और आतक से प्रेरितदान २५६, लौकिक भय से दान २५७ 
पारलौकिक भय के कारण दान २५७ कारुण्यदांन क्या, क्यो और कैसे 

२५८, कारुष्यदान अर्थात्‌ शोक-निवृत्ति हेतु ब्राह्मण आदि को दिया जाने 

वाला दान २५८, श्राद्ध-का रुण्यदान का ही रूप २५८, लज्जादान स्वरूप 

ओऔर उद्देश्य २६०, गोरवदान स्वरूप गौर उहंश्य २६१, प्रशसा 

प्राप्ति के लिए दान-गौरवदान है २६४, चाटुकार लोग, प्रशस्तिपत्न आदि 

से प्रसन्न होकर देना गौरवदान २६४ । 

अधमंदान और धर्मदान २६८-र२८४ 
अधघमंदान लक्षण और उद्देश्य २६८, अधरमदान के विभिन्‍न प्रकार 

२६६, घरंदान स्वरूप और विश्लेषण २७१, धर्मंदान के विविध प्रकार 

२७३, घधर्मादा और घर्मेदान २७७, करिष्यतिदान क्या, क्यो और कैसे ? 

२७८, कृतदान स्वरूप और उद्देश्य २८०, दस प्रकार के दान में 
तारतम्य २८४ । 

दान के चार भेद विविध दृष्टि से २८५-२६९० 
दयाद॑त्ति, पात्रदत्ति, समदत्ति और अन्वयर्दत्ति २८५, दयादरत्ति का 
उदाहरण २८६, किसी कुश्रथा को बन्द करा देना--दयादत्ति २८६, 
पात्रदत्ति का लक्षण २८७, समदत्ति का लक्षण २८७, समदत्ति का 
उदाहरण २८७, अन्वयदत्ति का स्वरूप २८८, अन्वयदत्ति अथवा सकल 

दत्ति २८८, उत्तराधिकार दान ही अन्वयदत्ति है २८९ । 

आहारवान का स्वरूप २६€१-३०४ 
लौकिक ओर अलोकिक हृष्टि से दान के चार भेंद २९१ आहारदान 
स्वरूप गौर हृष्टि २९७४२, अलौकिक आहारदान का उदाहरण २९७- 

२९८, लौकिक आहारदान के उदाहरण २९६८-३० ४३ ॥ 

ओऔषधदान ४ एक पययंव क्षण ३०४-३१५४ 
ओऔषधदान स्वरूप और विश्लेषण ३०५, अलोकिक औषधदान 
के उदाहरण ३०७-३२१० लोकिक औषधदान चिकित्सालय आदि 
खुलवाना ३१०, लौकिक ओऔषधदान के उदाहरण ३१०-३१२, अगदान 

एवं रक्तदान ३१२, रक्तदान के उदाहरण ३१३, मास दान का 
उदाहरण ३१३, महद्दामारियो के उपचार खोजने मे आत्मोत्सर्ग भी 
ओऔषधदान ३१४, हेनरीगायत का उदाहरण ३१४। 

ज्ञानदान बनाम चक्ष दान ३१६-र२५ 
झानदान स्वरूप और विश्लेषण ३१६, जान एक सद्गुण ३१७, ज्ञान 


श्ड 


१४ 


१६ 


१७ 


श्ष 


१६ 


( हेड ) 


आनन्दमय ३१०, ज्ञान एक प्रकाश ३१७, ज्ञान एक शक्ति ३१८, 
ज्ञान लौकिक भौर लोकोत्तर उन्‍नति का मूल ३१८, अलौकिक ज्ञाव- 
दान के उदाहरण ३१८-३२३, शास्त्रदान अलौकिक ज्ञान दान ३२५ | 
ज्ञानदान एक लोौफिफ पहुलू ३२६-३३७ 
ज्ञानदान के तीन पहलू ३२६, ज्ञानदान के उदाहरण ३२७-३२६, 
लौकिक ज्ञानदान जीवन-स्पर्शी ३२८, दूसरा पहलू उपदेश, पाठशाला 
आदि ३३०, तीसरा पहलू व्यावहारिक ज्ञानदान ३३१, विद्यादान के 
उदाहरण ३३३-२२३५६॥ 
अभयदान महिमा एवं विश्लेषण ३३८-३६१ 
वर्तमान युग मे अभयदान अनिवार्य ३३५, अभयदान का महत्त्व ३३६, 
अभयदान के उदाहरण ३४०-३४३, अभयदान का लक्षण ३४४, अभय- 
दान के विभिन्‍न पहलू ३४६, अभयदान के विभिष्न उदाहरण ३४८- 
३५७, अभयदान की दो कोटियाँ ३५८, अभयदान भी लौकिक और 
अलोकिक ३६१ । 
दान के विविध पहलू ३६२-३६६ 
दान के अन्य सेंद २६२, उत्तसमपात्र के लिए दान ३६२, विविध 
प्रकीणेंक दान ३६४, उचितदान ३६४, क्षायिकदान क्या, किसमें 
और कैसे ? ३६६, वौद्धशास्त्रों मे वणित दो दान--भौतिकदान और 
घमेंदान ३६८, 
वर्तमान भे प्रचलित दान एक मीमासा ३७०--३७७ 
वर्तेमान युग में प्रचलित दान ३७०, भुदान ३७०, सम्पत्तिदान ३७१, 
साधनदान २७१, श्षमदान ३७२, बुद्धितान ३७२, समयदान ३७३, 
ग्रामदान ३७४, जीवनदान ३७५, 
दान और अतिथि-सत्फार रे७छ८-पे ८७ 
अतिथि-सत्कार ३२७८५, जतिथि-सत्कार की जआावश्यक बातें ३७६, 
गमतिथि के लक्षण ३८४५, अतिथि के दोष ३५६, 
वान ओर पृण्य एफ चर्चा रेप८-४०६ 
पुण्य प्राप्ति का उपाय दान १८७, पुण्य बनाम धर्म ३६९०, पुण्य के नौ 
भेद ३९१, दिगम्वर मान्यता के अनुसार नौ प्रकार के पुण्य ३६२, 
अन्नपुष्य ३६४४, पानपुण्य ३६४, लयन पृण्य ३६५, शयनपुण्य ३६७, 
वस्त्र पुण्य ३६४७, वचनपृण्य ३६६, कायपुण्य ४०३, नमस्कार पुण्य 
४०४, नवविध पृण्यजनक दान ४ एक चर्चा ४०८। 

तृतीय अध्याय 


दान : प्रक्रिया और पात्र (४९१-५४५) 
दान को फला ४११--४१८ 


११ 
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( ३६ ) 


(६) मुदिता ४७६, (७) निरहकारिता ४७७, महापुराण के अनुसार 
दाता के सात ग्रुण ४७७, चार प्रकार के वादलो के समान चार प्रकार 
के दाता ४७६, वाद्यो की तरह दान प्रेरित दाता के चार प्रकार ४५२, 
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मोक्ष के चार मार्ग 





एक भोलाझाला यात्री जा रहा था। यात्री सरल कौर जिज्ञासु था। उसे 
क्ाज्ञी पहुंचना था | बतः बपने पड़ाव से चलते ही एक महात्मा से उसने पूछा-- 
+महात्माजी ! काज्ञी जाने का रास्ता कौन-सा है 
महात्ना वोले---“भझाई ! क्ाज्नी जाने के चार मार्ग हैं। एक गयानदी के 
क्नारे-क्नारे होकर जाता है, दूसरा दास्ता सड़क का है, तीसरा रेलपथ क्य है, 
जिस पर होकर ट्रेन जाती है और चौथा है--हवाई मार्गे, जो माकाज्ष में होकर 
जाता है । 
यात्री जिज्ञातु था, इसलिए सुनकर घबराया नहीं, उसने विनज्न भाव से 
पुदधा---मेरे लिए कौन-सा रास्ता बासाव, अल्पव्ययसाध्य रहेगा? 
महात्मा ने उसकी जिज्ञासु बुद्धि देखकर क्‍हा--'देलो, हवाई मार्ग से बहुत 
जल्दी पहुँचा जा सकता है, परन्तु है वह वहुत ही खर्चीला, वह तुम्हारे बल कय नहीं 
है, रहा जलमार्ग--वह्‌ भी क्ष्दपूर्ण है, तीसरा रेलमार्ग हैं, वह भी झर्चीला है । 
इनलिए सडक वा मार्ग ही तुम्हारे लिए बासान कौर सुलभ रहेगा। इस राजमार्ग 
पर जगह-जगह तुम्हें मार्नदर्शक पत्थर भी लगे हुए मिलेंगे, जिन पर काशी क्तिनी 
दूर है जौर कितनी दूर तक तुम चल चुके हो, यह भी मकित रहेगा । दोनो ओर 
सघन पेड़ो की ठण्डी छाया मिलेगी | जगह-जगह तुम्हे कई सहयाही क्षी मिल जायेंगे । 
विश्वामस्थल भी स्थान-ल्यान पर मिलेंग्रे, जहाँ बैठ कर तुम अपनी धकान भी मिटा 
सकोगे, शीतल मधुर जल पीक्षर अपनी प्यास भी बुझा सकोगे ॥/ 


जिज्ञासु यात्री महात्मा की बात समझ यया और उस्ती सडक पर चल 





पड़ा । 

यही वात जीवन यात्री के सम्बन्ध में है। मादव को जअपनी जीवन-यात्रा भी 

मोक्ष रूपी लक्ष्य की जोर करनी है । मोज्ष तक पहुँचने के भी महायुरुषो ने चार मार्ग 

बताये हैं। काचाय विनय-विजयजी ने शान्त सुघारत भावना मे इन्हों चार मार्गों का 
»।६ चिरूपण क्या है--- 


१ सानव जीवन का लक्ष्य 
२ मोक्ष के चार भागे 

३ वान से विविध लाभ 

४ दान का साहात्म्य 

४ दान जोवन के लिए अमृत 
६ दान से आनन्द फी प्राप्ति 

७ दान : फल्याण फा हार 

८ वान धर्म फा भरवेश द्वार 

€ दान की पवित्र प्रेरणा 

१० दान भगवान एवं समाज के प्रति अपंण 
११ गरोब का दान एक चिन्तन 


[| 
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व्यापार के विषय मे अनभिज्ञ एक श्रेष्ठीपुत्र, अपने पिता से आग्रह करके पिता 
की अनुमति लेकर अपने मुनीम के साथ बम्बई पहुँचा। पिता ने उसे बम्बई भेजा तो 
था माल खरीद कर शीघ्र ही वापिस लौटने के लिए, किन्तु वह मनमौजी, नौसिखिया 
एवं अनुभवहीन श्रेष्ठीपुत्र वम्बई की चकाचौंच देख कर, विधिध मनोहारिणी चस्तुओ 
से सजी हुई दूकानें, विविध प्रकार के आकर्षक आमोद-प्रमोद के स्थान और नादूय- 
शालाओ में होने वाले रम्य नाटको को देखकर मुग्ध और लुब्ध हो गया । उसे पता 
ही नही चला कि किस प्रकार एक के बाद एक दिन बीतते चले गये ? उसे यह भान 
ही नही रहा कि मैं यहाँ किसलिए आया था ? मुझे पिताजी ने किस कार्य के लिए 
भेजा था ? मुझे क्या करना चाहिए ? कार्यसिद्धि के लिए कहाँ-कहाँ जाना चाहिए ? 
वैसे उसका मुनीम उसे बार-बार याद दिला दिया करता था--“बाबवू ” आपको बडे 
बावूजी ने किस काम के लिए भेजा है ? कितने दिन हो गए हैं *” पर, वह मुनीमजी 
को सदा टरका दिया करता--“अजी मुनीमजी ! अभी तो बहुत दिन बाकी हैं। 
बम्बई पहलेपहल आये हैं तो जरा सैर-सपाटा कर लें, बम्बई के दर्शनीय स्थानों को 
देख लें । वार-बार वम्बई थोडे ही आना होता है ? यहाँ एक प्रसिद्ध नाटक चल रहा 
है, उसे भी पूरा देख लें । जी भरकर बम्बई के रमणीय पदार्थों का आस्वादन कर लें, 
कुछ आमोद-प्रमोद की वस्तुएँ भी खरीद लें ।” 
इस प्रकार श्रेष्ठीपुज्न अपने अभीष्ट कार्य को भूलकर अन्यान्य कार्यों मे लग 
गया । अभीष्ट कार्यसिद्धि के लिए जहाँ जाना था, वहाँ न जाकर वह केवल सैरसपाटे 
और आमोद-प्रमोद के स्थलो मे ही जाता था। किसी-किसी ने बीच-बीच में उससे 
पूछा भी था--'बावूजी ! कहा जाना है ? आप तो किसी व्यापारी के लडके मालम 
होते हैं ।” तब उसका घडाघडाया यही उत्तर होता---“मुझे चौपाटी, हँविंग गार्डन 


फ्लोरा फाउन्टेन आदि स्थलो पर जाना है, बम्बई के दशेनीय स्थानों और प्रेक्षणीय 
पदार्थों को देखने के लिए ।” 


आखिर एक महीना बीतते ही उसके पिता का तार आया--“मुनीमजी ! 
बाबू को लेकर जल्दी लौट भाओो ।” मुनीम ने जब वाबू को तार पढाया तो उसे एक- 


४ दान महत्त्व और स्वरूप 


दम झटका-सा लगा। वह सोचने लगा --'अभी कल्न-परसो की वान है, वम्वई आए 
को हमे एक मद्दीना हो गया । भरे | अभी तो हमने कुछ भी नही किया है? जिस 
कार्य के लिए हम बम्वई आये थे, वह कार्य तो अमी कुछ नही हुआ है। क्या इतनी 
जल्दी ही वापिस लौटना पडेया ? हाँ, भव याद आया पिताजी ने मुझे एक महीना 
होते ही माल खरीद कर वापिस लौटने को कहा या | यहाँ आकर तो मैंने अमीप्ट 
कार्य के सम्बन्ध मे न किसी से बातचीत की, न कही में गया ही, न किसी से मिला | 
मुनीमजी ! एक सप्ताह और ठहर जाइए न !” 


मुनीम ने कठोर शब्दो में कहा--“बाबू ! मैंने आपको कितनी ही बार साव- 
घान क्षिया था, अन्यन्न भटकते हुए आपको 'रोका था। अभीष्ट कार्य के लिए भी 
बार-बार चेतावनी दे दी थी, इसके बावजूद भी आपने मेरी वात पर कोई ध्यान नही 
दिया, न अन्य किसी हितैपी की बात ही मानी । अब मैं क्या करूँ? स्ेठजी का 
आदेश आ गया है, जल्दी लौटने का ! एक मास पूरा हो गया है, अब हमे वापिस 
लौटना ही होगा ।” 


सेठ का लडका बहुत पछताया, पर अब क्या हो सकता था । माल लिये विना 
खाली हाथ अपने पिता के पास वह वापिस लौट आया | पिताजी ने उसके चिन्तित 
लेहरे पर से ही अनुमान लगा लिया कि यह खाली हाथ अभ्या मालूम होता है । 
भुनीमजी से सारी पूछताछ की, जिससे उन्हे पता लग गया कि लडका वम्बई की 


भूलभुलैया मे फेस गया, एस कारण कुछ भी माल (सौदा) नहीं खरीद सका और 
लौट आया । 


यह एक रूपक है। इस रूपक का उद्देश्-लक्ष्य के सम्बन्ध मे विचार 
करना है । 


मानव भी एक व्यापारी पुत्र है। ससार की विविध योनियो और गतियो रूपी 
नगरो और राष्ट्रों में घुम आया है। अब यह मानव रूपी व्यापारी का पुत्र बना है। 
अभी इसे पता ही नही है कि मानवगति मे, भनुष्ययोनि से वह किसलिए आया है * 
वह यह भी भूल जाता है ससार नगर में उसे कौन-सा माल खरीदना है ? उस माल 
के लिए कहाँ-कहाँ किसके पास जाना है और वापिस कब लौटना है ? ससार नगर में 
पहुँचा हुआ मानवपुत्र नगर की सासारिक चकाचौंध मे, इन्द्रिय-विषयो रूपी माल से 
सजी हुई दुकानो मे, कषायोत्तेजक दशनीय स्थलो मे, स्वर विहार मे, अधर्म की गलियो 
में इधर-उधर मटकता रहता है। उसे चलना था सोक्ष ले जाने वाले मार्गों पर, परन्तु 
चलने लगता है, पाप, अधर्म एव दुष्कृत्य की ओर ले जाने वाली 'राहो पर' उसे 
पहुँचना था, अपने लक्ष्--मोक्षनगर को, लेकिन वह ससार नगर की भूलसझुलैया मे, 
चवककरदार गलियो मे, विषयो को चकाचौंध मे, और कष्ायो की घमाचौकडी मे ही 
भटक जाता है, उसी भे रस जाता है। इसी मे उसका भायुष्य रूपी मास पूरा हो जाता 
है और मृत्यु (यमराज) का बुलाबा आ जाता है। परन्तु वह आयुष्य पूर्ण होते समय 


मानव जीवन का लक्ष्य भू 


घवराता है, पश्चात्ताप करता है कि हाय | मैंने ससार नगर मे आ कर कुछ भी नही 
खरीदा, कोई भी चीज नही ली | किसी से भी नही मिला ? इस प्रकार अभीष्ट लक्ष्य 
प्राप्ति के लिए जो सत्कार्य करने थे, उन्हे नही कर सका और खाली हाथ रह गया। 
मौत का वारण्ट आते ही उसे अपने कार्य की सुध आती है, पर अब क्या हो सकता 
है ? और इस प्रकार लक्ष्यहीन मानवपुत्र हाथ मलते-मलते रह जाता है। अपने अभीष्ट 
लक्ष्य को प्राप्त करने के लिए जो काय॑ करने चाहिए, उन्हे नही कर पाता और जिन्हे 
नही करना चाहिए, उन कार्यों मे प्रसन्नतापूर्वक जुट जाता है, उन्हे धडल्ले के साथ 
करता है। यही कारण है कि इस ससार में आकर मानव विषय कषायो और दुब्यंव- 
हारो में प्रवृत्त होकर अपने आपको, अपने लक्ष्य को और लक्ष्य के अनुरूप कार्यों को 
मूल जाता है । 

निष्कर्प यह है कि मनुष्य को अपने जीवन का लक्ष्य, जो सर्वधर्मों एवं सर्व- 
दर्शनो द्वारा मान्य है, जिसे सभी ऋषियो, म्ुुनियो, तीर्थंथरो और अवतारो ने एक 
स्वर से स्वीकारा है, उसे इस ससार मे आकर भूलना नही है। साथ ही, लक्ष्य से 
भटकाने वाले, लक्ष्य के अनुकूल कार्यों से विमुख करने वाले कार्यों से हटकर लक्ष्या- 
नुकूल कार्यों में अह॒निश सलग्न रहना चाहिए | 


इस जीवन का लक्ष्य नहीं है, विज्धान्ति भवन में टिफ रहना | 
किन्तु पहुंचना उस सजिल पर जिसके आगे राह नहों॥ 


मनुष्य-जीवन का लक्ष्य क्या है ? और लक्ष्य के अनुकूल प्रमुख कार्य क्‍या 
है ” अपना स्वरूप कया है ? अपना असली स्थान कहाँ है ? इसका जिस मानव- 
व्यापारी को पता नही, वह लक्ष्यविहीन होकर फुटबॉल की तरह इधर से उधर 
चक्कर काटता रहता है। 
आचारागसूत्र मे भगवान्‌ महावीर ने कहा है कि बहुत-से जीवो को यह पता 
ही नही होता कि, मै पूर्व-दिशा से आया हूँ, पश्चिम दिशा से आया हूँ, उत्तर दिशा 
से आया हूँ या दक्षिण दिशा से आया हूँ ” मुझे कहाँ जाना है ? क्‍या करना है ? 
यह वे नही जानते ।१ 
गृहस्थ साधक कवि श्रीमद्‌ राजचन्द जी के शब्दों में कहे तो-- 
हु फोण छूँ ? कया थी थयो ? शु स्वरूप छे मारू खरू ? 
कोना सम्वन्धे चलगणा छे? राखु के ए परिहुरू ? 
लक्ष्मी अने अधिकार बधता शु वध्य ते तो कहो ? 
शु फुटम्ब के परिवार थी वधवापणु ए नय ग्रहों । 
वधवापणु. ससारनु नर देह ने हारो जबवो, 
ऐनो विचार नहीं अहो हो, एफ पल तमने हुवो ! 


१ इहमेगेसि नो सण्णा भवईइ त जहा « --आचाराग १११ 


६ दान महत्त्व भीर स्वरूप 


इन पक्तियो का भाव स्पष्ट है। अधिकाश मनुप्यो वो आज यह पता भी 
नही है कि मैं कोन हूं ? हाँ, पूछने पर ये तपाक से यह तो कह देते हैं कि मैं 
प्रेमचन्द हूँ, पवनकुमार हूँ, विमलचन्द हूँ आदि | अथवा यो भी बह देंते हैं--मैं वैश्य 
हूँ, भाह्मण हूँ, क्षत्रिय हूँ अथवा डॉक्टर, वकील, इजीनियर या व्यापारी हूँ। पर 
अपना असली स्वरूप, असली नाम वे वही जानते | इसी कारण वे ससार के रग- 
महल मे प्रविष्ट होकर अपना सब कुछ नाम, रूप भूल जाते हैं, और इन नकली, 
बनावटी नाम, रूपो, जातियो या पेशो के चक्कर मे पड जाते हैं । 

अधिकाश मनुष्यों को यह भी पता नही होता कि वे आये कहाँ से है ? कहाँ 
से या किस पुण्यकर्म से वे मनुष्य बने हैं? उनके मनुष्य जन्म पाने के पीछे क्या 
रहस्य है ? ज्यादा पूछने पर वे यह कह देते हैं--हम अमुक माता-पिता से पैदा हुए 
हैं ” अमुक खानदान के हैं, अमुक वश और कुल के हैं अथवा अमुक देश या नगर 
से आकर यहाँ बसे हैं। उन्हे यह ज्ञान नही होता कि वे मनुष्य गति से, तियंचगति 
से, देवगति से था नरकगति से आए है ? कदाचित्‌ वे शास्त्रों से सुनकर या किसी 
सन्मार्ग दर्शक गुर के बता देने पर कुछ बातें यथार्थ बता देते हैं, लेकिन उनके दिल 
दिमाग में या सस्कारो मे असली बात नही जम पाती । कई लोगो को अपने स्वरूप 
का भान नही रहता । वे मनुष्य जन्म पाकर भी अपने आत्मगुणो या बहिसादि ग्रुणो 
या स्वभाव के विपरीत हिसादि दुष्कर्म करते रहते हैं। स्वार्थ-त्याग के बदले अति- 
स्वार्थ मे फेसे है । 

साराश यह है कि लक्ष्यविहीन, निजस्वरूप के भान से रहित एवं कत्तंव्य- 
बोघ से भ्रष्ट मानव की यही दशा है। अत मनुष्य को सर्वप्रथम अपने लक्ष्य का 
भान होना आवश्यक है । 

यह तो हम प्रारम्भ में स्पष्ट कर आये हैं कि मानव जीवन का परमलक्ष्य 
मोक्ष है। भोक्ष का स्वरूप भी लगभग स्पष्ट है कि समस्त विकारो, कर्मों एव 
वासनाओ से रहित हो जाना, कर्म और कर्मबध के कारणों का पूर्ण अभाव हो 
जाना, सभी सासारिक झमेलो से दूर हो जाना मोक्ष है । 
रस हर हक 8०% हा उस परमलक्ष्य--मोक्ष के प्राप्त करने के उपाय कौन- 

; 5 साधन कौन-कौन-से हैं ? यह विषय । 

इसका स्पष्टीकरण हम अगले अध्याय मे करेंगे। 20५ ४3226 
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मोक्ष के चार मार्ग 





एक भोलाभाला यात्री जा रहा था। यात्री सरल और जिज्ञासु था। उसे 
काशी पहुँचना था । अत अपने पडाव से चलते ही एक महात्मा से उसने पूछा-- 
“महात्माजी | काशी जाने का रास्ता कौन-सा है ?” 


महात्मा बोले---“भाई ! काशी जाने के चार मार्ग हैं। एक गभानदी के 
किनारे-किनारे होकर जाता है, दूसरा रास्ता सडक का है, तीसरा रेलपथ का है, 
जिस पर होकर ट्रेन जाती है और चौथा है--हवाई भागे, जो आकाश में होकर 
जाता है | 


यात्री जिज्ञासु था, इसलिए सुनकर घबराया नहीं, उसने विनम्र भाव से 
पृद्धा--'मेरे लिए कौन-सा रास्ता आसान, अल्पव्ययसाध्य रहेगा ?” 


भहात्मा ने उसकी जिज्ञासु बुद्धि देखकर कहा--“देखो, हवाई मार्ग से बहुत 
जल्दी पहुँचा जा सकता है, परन्तु है वह बहुत ही खर्चीला, वह तुम्हारे बस का नहीं 
है, रहा जलमार्ग--वह भी कष्टपूर्ण है, तीसरा रेलमार्ग है, वह भी खर्चीला है। 
इसलिए सडक का मार्ग ही तुम्हारे लिए आसान और सुलभ रहेगा ! इस राजमार्ग 
पर जगह-जगह तुम्हे मार्मदशंक पत्थर भी लगे हुए मिलेंगे, जिन पर काशी कितनी 
दूर है और कितनी दूर तक तुम चल चुके हो, यह भी भकित रहेगा | दोनो ओर 
सघन पेडो की ठण्डी छाया मिलेगी । जगह-जगह तुम्हें कई सहयात्री भी मिल जायेंगे। 
विश्वामस्थल भी स्थान-स्थान पर मिलेंगे, जहाँ बैठ कर ठुम अपनी थकान भी मिटा 
सकोगे, शीतल मधुर जल पीकर अपनी प्यास भी बुझा सकोगे ।” 


जिज्ञासु यात्री महात्मा की बात समझ गया और उसी सडक पर चल 
पडा । 


यही वात जीवन यात्री के सम्बन्ध में है। मानव को अपनी जीवन-यात्रा भी 
मोक्ष रूपी लक्ष्य की ओर करनी है। मोक्ष तक पहुँचने के भी महापुरुषों ने चार मार्ग 
बताये हैं | आचाये विनय-विजयजी ने शान्त सुधारस भावना में इन्ही चार मार्गों का 
इस प्रकार निरूपण किया है- 


८ दान महत्व और स्वरूप 


दान वे शोल व तपश्च भावों, 
घ॒र्मश्चतुर्घा जिनवान्धवेन । 
निरूपितों यो जगता हिताय, 
से मानसे में रमतामजस्म्‌ ॥ 


दान, शील, तप और भाव ये चार मोक्ष के मार्ग हैं, धम के अग है, वीतराग 
परमात्मा ने ससार के प्राणियों के कल्याण के लिए इनका निरूपण किया है | यह 
चतुविध मोक्षोपाय मेरे हृदय मे सतत स्मण करे ।) 


चारो मार्गों मे सबसे आसान सार्ग--दान 


/ ये चार मार्ग हैं--मोक्षोपाय हैं, जो मानवयात्री को अपनी मजिल तक पहुँचा 
देते हैं, परन्तु यात्री के सामने फिर वही प्रशन खडा होता है कि इन चारो मार्गों से 
कौन-सा मार्ग उसके लिए आसान, अल्पकष्टसाध्य, सुलम और आरामदेह होगा) 


जैसे उस जिज्ञासु यात्री को महात्मा ने सडक का मार्ग सबसे आसान, अल्प- 
कष्ट-साध्य राजमार्ग बता दिया, वैसे ही यहाँ दान, शील, तप और भाव इन चारो 
मार्गों मे आसान और सर्वेजनसुलभ मार्ग दान का है। क्योकि तप प्रत्येक व्यक्ति के 
लिए आसान नही है, ओर लम्बा बाह्य तप सबके लिए अनुकूल भी नही होता और 
तप प्रतिदिन सम्भव भी नही है। इसलिए तप आबलवृद्ध सबके लिए इतना सुलभ 
नही है। और शील भी विषयासक्त मनुष्यो के लिए सुगम नही है । जो सामान्य 
गृहस्थ हैं, उनके लिए शीलपालन दु शक्य है। फिर प्रत्येक गृहस्थ के लिए प्रतिदिन 
शीलपालन भी दृष्कर है। त्यागी मुनियो के लिए पूर्णह्मेण शील (ब्रह्मचय) का 
पालन विहित है, नव वाड (गुप्त) पूर्वक ब्रह्मचय का विशुद्ध पालन अत्यन्त दुष्कर है | 

जो व्यक्ति आरम्म-समारम्भ भे सलसन रहते हैं, रात-दिन ग्ृहकार्यों मे व्यापार 
व्यवसाय में या खेती आदि में अथवा कल-कारखाने जादि भाजीविका के कार्यों मे 
जुटे रहते हैं, उनके लिए शुद्ध भाव भी सुकर नही है। भाव तो हृदय की वस्तु है, 
जहाँ तक व्यक्ति आरम्मादि मे लगा रहता है, उसका दिल-दिमाग भी प्राय उसी ओर 
लगा रहता है। प्रतिक्षण या प्रतिदिन भाव का लगातार बना रहना भी दुष्कर है । 
इसीलिए एक आचाय ने इस विषय में बताया है-- 


गृहस्थो के लिए तप करना सरल नही होता,' विषयासक्तो के द्वारा शील- 


पालन भी नही होता, और आरम्भयुक्त लोगो के हृदय मे शुभ भाव पैदा होना भी 
कठित है, क्योंकि भाव सदा मन-मस्तिष्क के स्वाधीन होने पर ही उत्पन्न होता है । 





! न तबो सूद्‌ढु गिहीण, विसयासत्ताण होइ न तु सील । 
सारभाण न भावों तो साहीण सया भाव ॥ 


--अभिषधान राजेन्द्रकोष 


मोक्ष के चार भार्ग & 


व्यापार आदि की चिन्ता मे उलझे हुए मन-मस्तिष्क में उत्तम भाव-कहाँ से उत्पन्न 


हो सकते हैं ” 


इस पर से आप स्वय समक्ष सकते हैं कि उपयुक्त चतुविध मोक्षमार्ग में से 
कौन-सा मार्ग आसान और सर्वेजन सुलभ है ? जब तप, शील और भाव सबके लिए 
सुगम और सुलभ नही हैं, तो फिर दान ही एक ऐसा मार्ग है, जो सुगम भी है, सर्व॑- 
जनसूलभ भी है। दान एक छोठा-सा बालक भी कर सकता है, एक वृद्ध भी कर 
सकता है; एक युवक भी कर सकता है, एक महिला भी कर सकती है। भोगी एव 
गृहरुथ सभी के लिए दान का मार्ग आसान है, अल्प कष्ट साध्य है, असम्भव भी नही 
है। दान एक ऐसा राजपथ है जिस पर आसानी से चलता हुआ मनुष्य अपनी मजिल 
के निकट पहुँच सकता है। इसलिए दान का मार्ग ससार के सभी मानवो के लिए 
सुलभ है। दान के लिए तपस्या की तरह कोई कष्ट सहना नहीं पडता, न उसके लिए 
पूर्ण कठोर ब्रह्मचयं-पालन की ही अनिवायंता है, और न ही भ्रतिक्षण उत्तम भावों से 
भोतप्रोत होने की आवश्यकता है। तप, शील और भाव सबसे प्रतिदिन नही हो सकते, 
तपस्या कोई करेगा, तभी किसी अमुक दिल या अमुक तिथियो को, उसके बाद उसे 
पारणा करना ही होगा, अन्न ग्रहण करना होगा, आजीवन तपस्था नहीं हो सकती, 
लेकिन दान तो प्रतिदिन हो सकता है, जिन्दगी भर हो सकता है। शील का पालन 
भी प्रत्येक ग्ृहस्थ व्यक्ति के लिए प्रतिदिन सम्भव नही है, लेकिन दान तो बच्चे, बूढ़े 
महिला और युवक सभी के लिए श्रतिदिन सम्भव है। इसी प्रकार भावों का सातत्य 
भी सबके लिए आसान नही है, दाव का सातत्य फिर भी सम्भव है, कम से कम 
प्रतिदिन तो दान का क्रम चल ही सकता है । इसलिए मोक्ष के चार मार्गों मे दान 
सर्वसुलभ, आसान और अल्पकष्टसाध्य होने से मानव-यात्री के लिए सर्वश्रेष्ठ 
राजमार्ग है। 
इसीलिए उपदेशतरगिणी मे दान को इस भुमण्डल मे सर्वेश्रेष्ठ बताया है--- 
'पूथिव्या प्रवर दानम्‌ ।) 


धर्म के चार चरण 

् मोक्षमार्ग को प्राप्त करने के लिए धर्म हो उत्तम साधन है। क्योकि धर्म 

के द्वारा व्यक्ति अपने सचित कर्मो का क्षय कर सकता है, दानादि गुणो को अपनाकर 
अपने मन, वचन, काया को पचित्र बना सकता है। दुर्गंति भे जाने से अपने आपको 
रोक सकता है। उस शुद्ध धर्म के" चार चरण महापुरुषों ने बताए हैं। जिनके 
आचरण से ही मनुष्य उपयुक्त स्थिति भाप्त कर सकता है। आचरण ही भनुष्य के 


पल ++->>नन-+-- 





१ सो घम्मो चउभेओ उवइट्ठी सयलजिणवर्रिदेहि | 
दाण सील च तवो भावों वि य, तस्सिमे मेंया ॥/! 
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जीवन को उन्नति के पथ पर ले जाता है । मगर धर्म फा आचरण तीत्रगति से न हो 
तो व्यक्ति आगे नही वढ सकता, अपने अभीष्ट लक्ष्य को भी प्राप्णन नही कर सकता । 
इसीलिए नी तिकारो ने कहा है-- 
'घर्मत्प त्वरिता गति , चत्वार पादा: 

घमम की गति तीन है, उसके चार चरण हैं । 

नीतिकार तो इतनी-सी बात कहकर रह गए, अयवा ऊपर-ऊपर ही तैरते 
रह गए । मगर इसके तत्त्व की तह तक नही पहुँच सके । वास्तव में धर्म के ये ही" 
चार चरण हैं--दान, शील, तप और भाव, जिनके सहारे से धर्म अभीष्ट लक्ष्य की 
ओर त्वरित गति कर सकता है । 

:यद्यपि धर्म केर चारो चरण महत्त्वपूर्ण हैं, घर्मरथ को चलाने के लिए इन 
चारो की समय-समय पर जरूरत पडती है। किन्तु दान न हो तो शेष तीनो अगों 
से काम नही चल सकता । दान के अमाव में शेष तीनो चरणों से नज्नता भौर 
उदारता सक्रिय रूप नही ले सकती । दान मानव-जीवन मे स्वार्थ, लोभ, तृष्णा और 
लालसा का त्याग कराता है, मानवहृदय को वह करुणा, परोपकार ओर परसुख 
वृद्धि मे सहायता के लिए प्रेरित करता है)» जैसे खेती करने से पहले किसान खेत 
की धरती पर उगे हुए कटीले क्षाड-झखाडो, काटो, ककड-पत्थरो, फालतू घास आदि 
को उखाड कर उस घरती को साफ, समतल ओर नरम बना लेता है, तमी उसमे 
बोये हुए बीज अनाज को सुन्दर फसल दे सकते हैं | वैसे ही मानव की हृदयभूमि 
पर उगे हुए तृष्णारूपी घास, लालसा, स्वार्थ और अहतारूपी काटो, कटीले झाड- 
झखाडो एवं ककर-पत्थरो को उखाड कर उसे नम्न एव समरस बनाने के लिए दान 
की प्रक्रिया की जरूरत है, जिससे अन्य शील, तप आदि साधनाएँ भलीमांति हो 
सके, धर्म भावो की फसल तैयार हो सके । निष्कर्ष यह है कि हृदयभूमि को नम्न 
व समरस बनाकर बोये हुए दानबीज से धर्म की उत्तम फसल तैयार होती है) ॥ 

हृष्टि से देखा जाय तो धर्म के चार चरणों मे सबसे महत्त्वपूर्ण और 
आवश्यक चरण दान है, वही शेष तीनो चरणों भे तोब् गति पैदा कर सकता है) 
धर्म के चार अंगो मे दान प्रथम क्यो ? 
_ छ्लक्मार्ग के चार प्रकार बताये गये हैं, जिन्हे हम घर्मं के चार अग्र कह 
१ दान सील च तवो भावों एवं चउविहों घम्मो। ह 

सब्वजि्ेहि भणिओरो, तहा दुह्य सु आचरिते हि ।! 

--शप्ततिशतस्थान प्रफरण भा ६५६ 
२ दुर्गंति-प्रपतज्जन्तु घारणाद घ॒र्मं उच्यते । 

दानशील-तपोभावभेदात्‌ स ठहु चतुविध ॥ 

-भिषष्टिशलाफापुरषचरित १११।१५२ 
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सकते हैँ, उनमे दान को प्राथमिकता दी गई है। प्रश्न यह होता है कि इन चारो मे 
से शील, तप या भाव को पहला स्थान न देकर दान को ही पहला स्थान क्‍यों दिया 
गया है ? इसके पीछे भी कुछ न कुछ रहस्य है, जिसे प्रत्येक मानव को समझना 
अनिवायं है.) 


(द्वान को प्राथमिकता देने के पीछे रहस्य यह है कि शील, तप या भाव के 
आचरण का लाभ तो उसके आचरणकर्ता को ही मिलता है, भर्थात्‌ जो व्यक्ति शील 
का पालन करेगा, उसे ही प्रत्यक्ष लाभ मिलेगा, इसी प्रकार तप और भाव का 
प्रत्यक्ष फल भी उसके कर्ता को ही मिलेगा, जबकि दान का फल लेने वाले और 
देने वाले दोनो को प्रत्यक्ष प्राप्त होता है) (यद्यपि शील, तप और भाव का फल 
परोक्ष रूप से कुटुम्ब या समाज को भी मिलता है, किन्तु प्रत्यक्ष फल इन्हे नही 
मिलता । जबकि दान देने से लेने वाले की क्षुधा शान्त होती है, पिपासा ब्रुश्न जाती 
है, उसकी अन्य आवश्यकताओं या इच्छाओं की पूर्ति होती है, उसके दु ख का 
निवारण होकर सुख मे प्रत्यक्ष वृद्धि होती है और देने वाले को भी आनन्द, सन्तोष, 
भौदायं, सम्मान एवं गौरव प्राप्त होता है। यदि दान लेने वाले को कोई लाभ न 
होता तो वह उसे लेता ही क्यो ? इसी प्रकार दान देने वाले को भी प्रत्यक्ष कोई 
लाभ न होता तो वह भी देता ही क्यो ? दान का लाभ दाता और समृहीता दोनो 
को साक्षात्‌ प्राप्त होता है। कभी-कभी दान का प्रत्यक्ष लाभ समाज को या अमुक 
पीडित, शोपित या अभावग्रस्त मानव को भी मिलता है। इसी कारण है) को 
धर्म के चार अगो में या मोक्ष के चतुविध मार्ग में सर्वप्रथम स्थान दिया गया है 


(दूसरी बात यह है कि शील का पालन या तप का आचरण कभी-कभी 
प्रत्यक्ष दिखाई नही देता, आम जनता सहसा नही जान पाती कि असुक व्यक्ति ने 
तप किया है या अमुक आम्यन्तर तप करता है तथा अमुक व्यक्तिशील का पालन 
करता है या कुशील का सर्वथा त्याग कर दिया है /जब॒कि दान का आचरण सबको 
प्रत्यक्ष दिखाई देता है। तप और शील कदाचित्‌ सक्रिय नही भी होते, जबकि दान 
सदा सक्रिय होता है। और भाव तो सदा ही परोक्ष, अज्ञात और निष्क्रिय रहता है । 
भाव का प्रत्यक्ष दर्शन तो सिवाय मन पर्यायज्ञानी या केवल ज्ञानी के और किसी 
को हो नही सकता । इस कारण भी दान को सबसे पहला नम्बर दिया गया हैं) 


वीसरा कारण यहं है कि मनुष्य जब से इस दुनिया में आँखें खोलता है, 
तब से आँखें मु दने तक यानी मनुष्य-जीवन प्राप्त होने से मृत्युपर्यन्त दान की 
प्रक्रिया जीवन' मे चल सकती है, व्यक्ति दान दे सकता है, ले सकता है, जबकि शील, 
तप या भाव की प्रक्रिया इतनी लम्बी, दीघंकाल तक या जन्म से लेकर मृत्यु तक 
नहीं चलती । शील की प्रक्रिया ज्यादा से ज्यादा चलती है तो समझदारी प्राप्त 
होने से लेकर देहान्त तक चल सकती है | जबकि दान की प्रक्तिया तो व्यक्ति के 
भमरणोपरान्त भी उसके नाम से पीढी-दर-पीढी तक चलती रहती है। तपश्चर्या की 
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प्रक्रिया भी ज्यादा से ज्यादा समझदारी प्राप्त होने से देहावसान त्तक चलती है, वह 
भी प्रतिदिन नही चलती और शरीर मे रोग, सानप्तिक चिन्ता या शोक हो तो तप 
की प्रक्रिया ठ5प्प हो जाती है। दान का आचरण तो रोग, व्याधि, बुटापा, णोक 
आदि के होते हुए भी होता रहता है। और भावों की भ्रक्रिया भी समक्षदारी-- 
पवकी समक्ष प्राप्त होने से जीवनपर्यन्त चल सकती है, लेकिन बीच-बीच में रोग, 
चिन्ता या लोभादि अन्य कारण आ पडने पर उसकी घारा टूट भी जाती है। 
इसलिए दीर्घकाल तक, जिन्दगी मर और कभी-कभी कई पीढियों तक दान की 
घारा ही असण्डरूप से वह सकती है, इस दृष्टि से भी दान को सर्वाधिक उपयोगी 
समक्षकर प्राथमिकता दी गई है । 


चौथा कारण यह है कि वालको मे या पारिवारिक व सामाजिक जीवन में 
उदारता, नम्नता, परदु खकातरता, सेवा, सहानुभूति एवं सहृदयता के सस्कार दान 
से ही जग सकते हैँ, दान के आचरण से ही बालको मे उदारता आदि के सुसस्कार 
बद्धमूल हो सकते हैं, परिवार एवं समाज मे भी दूर-दुर दानाचरण के पवित्र परमाणु 
अपना प्रभाव डालते हैं, सारे वायुमण्डल को दान का आचरण स्वच्छ वना देता है, 
जबकि तप, शील या भाव के सस्कार सहसा नही पडते, न ही छोटे बच्चे उन सस्कारो 
को ग्रहण कर सकते हैं। दान के आचरण से या बालक के हाथ से स्वय दान कराने 
से उसमे बहुत ही शीघ्र उदारता, सहानुभूति आदि के सस्कार जड जमा लेते हैं। यही 


कारण है कि तप, शील या भाव को प्राथमिकता न देकर दान को इन चारो में 
प्राथमिकता दी गई । 


पाँचवाँ कारण दान को प्राथमिकता देने का यह है कि दान से समाज को 
सहयोग मिलता है, समाजपर दुभिक्ष, अतिथृष्टि, बाढ, सूखा, भूकम्प आदि प्राकृतिक 
प्रकोप आ पडने पर दान से ही उस आपत्ति का निवारण हो सकता है, वह सकट 
मिट सकता है, जबकि तप, शील या माव से समाज को ऐसे प्राकृतिक दुख निवारण 
में प्रत्यक्ष मे उतना सहयोग या सहारा नही मिलता | समाज के अनाथ, अपाहिज, 
दीन-दु खली या अमावग्रस्त व्यक्ति को दान से ही तुरन्त सहारा मिल सकता है, उनका 
सकट मिटाया जा सकता है। इसलिए दान को ही पहला स्थान दिया जाना 
उचित है । 

छूठा कारण दान को प्रथम स्थान मिलने का यह प्रतीत होता है कि समाज मे 
व्याप्त विषमता, अभाव, शोषण या असमानता को मिटाने के लिए दान का होना 
अनिवाय है। घनिको के धन का, थदि समाज मे व्याप्त विषमता को कुछ अश तक 
कम करने के लिए दान के रूप में ध्यय होता जाब अथवा सभाज की सूलभूत जाव- 
श्यकताओ की धरृत्ति करने भे उनकी घनराशि व्यय होती रहे, जैसे कि औषधालय, 
विद्यालय, अनाथालय आदि सस्थाओं को दिया जाता रहे तो समाज में व्याप्त 
जसन्‍्तोष ओर प्रतिक्रिया दूर हो सकती है, समाज में सुव्यवस्था और सुख्च-शान्ति 


रा 
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व्याप्त हो सकती है । इसी दृष्टिकोण से दान जितना समाज के लिए लाभदायक, 
सुख-शान्तिवद्धंक एव विषमतानाशक हो सकता है, उतने अन्य नहीं। अत दान को 
उत्कृष्ट मानकर प्रथम स्थान दिया गया है। श्रमण भगवान्‌ महावीर ने इसी हृष्टि से 
गृहस्थ साधको के लिए अतिथि सविभागब्नरत या यथासविभागन्नत निश्चित किया है, 
ताकि गृहस्थ अपनी आय एवं साधनों में से ययोचित सविभाग उत्कृष्ट साघको, सेवा- 
ब्रती सस्थाओों एवं अभावग्रस्त व्यक्तियों के लिए करे । 


एक और कारण है, दान को प्राथमिकता देने का, वह यह है कि गृहस्थ के 
जीवन मे कूटने, पीसने, पकाने, पानी के घडो को मरने तथा सफाई करने आदि में 
अनेक प्रकार के आरम्भ-समारम्भ होते रहते हैं, अत इनके जरिये घर मे जघन्य, 
मध्यम, उत्कृष्ट पात्र एवं अतिथि आदि को देने पर पुण्य तथा नि स्वार्थ व उत्कट 
भावना से योग्य पात्र को देने पर धर्म का लाभ हो सकता है। इस दृष्टि से गृहस्थ 
के लिए दान अनिवायें तथा प्रतिदित की शुद्धि का कारण होने से उसे महाघर्म भी 
कहा है । पद्मनन्दि पचरविशतिका मे स्पष्ट कहा गया है-- 
नानागृहव्यतिकराजितपापपुज्ज , 
खज्जीकृतानि गृहिणो न तथा ब्तानि । 
उच्चे फल विदघतीह यथेकदाडउपि, 
प्रीत्यातिशुदुसनसा. कृतपान्दानस्‌ ॥२॥१३ 
--लोक मे अत्यन्त विशुद्ध मन वाले गृहस्थ के द्वारा प्रीतिपूर्वक पात्र के लिए 
दिया गया दान जैसे उन्नत फल को देता है, वैसा फल घर की अनेक झप्टो से उत्पन्न 
हुए पापसमूहो के द्वारा कुबडे यानी शक्तिहीन किये हुए गृहस्थ के ब्रत नही देते । 
इस विपय में आचारयों ने और अधिक स्पष्टीकरण किया है--प्रश्न उठाया 
गया है कि" दानादि ही श्रावको (गृहस्थो) का परमधर्म कैसे है ? इसका उत्तर दिया 
है--“वह यो है कि ये गृहस्थ लोग हमेशा विपय-कपाय के अधीन हैं, इस कारण 
इनके आर्तंरोद्रध्यान उत्पन्न होते रहते हैं । इसलिए निश्चयरत्नत्रय रुप शुद्धोपयोग 
परमधर्म का तो इनके ठिकाना ही नही है, यानी अवकाश ही नही है ।” 
तात्पयं यह है कि गृहस्थ के द्वारा हुए आरम्भजनित पापो की शुद्धि के लिए 
दानधर्म जितना आसान होता है, उतना शील, तप और भाव नहीं। इसलिए 


दान को गृहस्थ के लिए परमधर्म कहा है, और यही कारण उसको प्राथमिकता देने 
का है। 


१ कस्मात्‌ स एवं परमोधर्म इत्ति चेत्‌ निरन्तरविपयक्पायाधोनतया आतंरौद्रध्यान- 
रताना निश्चयरन्न नयनक्षणन्य शुद्धोपपोगपरमधघमस्यावकाणशों नान्‍्तीति | 


“परमात्मप्रकाश टोका २११६१ 


१४ दान भहत्व और स्वरूप 


वैदिकधर्म के व्यवह्ारपक्ष का प्रतिपादन करने वाले मनुल्मृति बादि भ्रन्यो 
में गृहस्थ के लिए प्रतिदित दान,की परम्परा चालू रखने हेतु 'पच वैवस्वदेवयज्ञ का 
विधान है। अर्थात्‌ ग्रहस्थ के द्वारा होने वाले आरम्भजनित दोपो को कम करने के 
लिए भोजन तैयार होते ही सर्वप्रथम गाय, कुत्ता, कौमा, अग्नि एवं अतिथि इन 
पाचो के लिए ग्रास निकाला जाय | शील, तप या भाव का विधान वहाँ सभी ग्रृहस्यों 
के लिए नही किया गया है । इस दृष्टि से भी दान को प्रथम स्थान दिया गया हो 
तो कोई आश्चर्य नहीं। इसीलिए परमात्मप्रकाश में स्पष्ट कहा है--ग्रहस्थों के 
लिए आहारदान आदि परमधर्म हैं ।" 


दान को प्राथमिकता देने का एक कारण यह भी सम्भव है कि जगत्‌ में 
नि स्पृह, त्यागी साधु, सन्त या तीर्थंकर आदि ज्ञान-दर्शन-चारित्र का उपदेश, प्रेरणा 
था मार्गदर्शन न देते या न दें तो मनुष्य दुर्लमबोधि, वर्वेर, नरभक्षी या पिशाचवत््‌ 
अतिस्वार्थी बना रहता, अफ्रीका के नरभक्षी मनुष्यो को मानव (इन्सान) बनाने में 
वहाँ के साधुओ (पादरियों व घममंग्रुरुओ) ने बहुत कष्ठसाध्य तप किया है। परन्तु 
उनमे जो भिक्षाजीवी या गृहस्थो को दान पर आश्रित साधु, सन्त हैं, उनको जीवन 
की आवश्यक वस्तुएँ गहस्थ लोग दान मे देकर पूर्ति करें तभी वे साधु अपने शरीर, 
मन, बुद्धि आदि को स्वस्थ और सशक्त रखकर सघ (समाज) सेवा का उक्त महान्‌ 
कार्य कर सकते हैं। इस प्रकार के मुनियो, श्रमणो या साघु-सन्‍्तो को आहारादि 
दान देकर गृहस्थ को शेष अन्न को प्रसाद के रूप सेवन करना चाहिए तथा ऐसे 


सत्पान्न को दान देना श्रावक का मुख्य धर्म बताया है। रयणसार मे इसी बात का 
समर्थन स्पष्टरूप से किया गया है--- 


जो भमुणिभुत्तसेस भुजइ सी भु जए जिणवद दिट्ठ । 
ससारसारसोब्ल _ कमसो._ णिव्वाणवरसोब्ख ॥ ४ 
दाण पूजामुबध सावय घस्मे, ण सावया तेण विणा 
अर्थात्‌--जो भव्यजीव मुनिवरों को आहार देने के पश्चात्‌ अवशेष अन्न को 
प्रसाद समझ कर सेवन करता है, वह ससार के सारशभूत उत्तमसुखो को पाता है 
ओर क्रमश उत्तम मोक्षसुख को भी प्राप्त कर लेता है। 


(कण को आहारादि चार प्रकार का दान देना श्रावक का मुख्य घ॒र्म है, जो 
प्रति दोनो को भुझू्य कतंब्य मानकर पालन करता है, श्रावक है, 
घर्मात्मा व सम्यन्दृष्ठि है। दान के बिना श्रावक श्रावक नही रहता है 9 





१ गृहस्थानामाहारदानादिकमेव परमो घ॒र्म ।--परमात्म प्रकाश टीका २/१११ 
२ रयणसार २२ 
हे रयणसार ११ 


भोक्ष के चार भागें १५ 


इस पर से जाना जा सकता है कि दान जब जीवन में अनिवाये कतंव्य है तो 
उसे प्राथमिकता दिया जाना कथमपि अनुचित नही है। 


(दान को पहला स्थान केवल इस लोक में ही नही, देवलोक मे भी दिया 
जाता है | यहाँ से आयुष्य पूर्ण करके जो भी व्यक्ति स्वर्ग मे पहुंचता है, उसके लिए 
पहला प्रश्न यह अवश्य पूछा जाता है--फि वा दच्चा, कि था भुच्चा कि वा फिच्चा, 
कि था समायरित्ता ? अर्थात्‌ यह भनुष्यलोक से स्वर्ग में आया हुआ जीव वहाँ क्‍या 
दान देकर, क्या उपभोग करके, क्या कार्य करके अथवा क्या आचरण करके आया 
है? मतलब यह है कि देवलोक मे पहुँचते ही स्वंप्रथम और बातो का स्मरण न 
करके दान के विषय में ही पूछा जाता है, दान की ही बात सबसे पहले याद की 
जाती है, अन्य बातें बाद में पूछी जाती हैं । 


इससे आप अदाजा लगा सकते हैं कि महापुरुषों ने दान को धर्म के चार 
अगो या मोक्ष के चार मार्गों मे पहला स्थान' क्यों दिया है?) प्र डर 


[3 | चल 


3 
दान से विविध लाभ 





दान से क्या लाभ ? 


कई लोग लाभवादी दृष्टिकोण के होते हैं, वे किसी काम को करने से पहले 
उसके हानि-लाभ के बारे मे अवश्य सोचेंगे, एक बार नही, बार-बार | अगर उस 
काम से कुछ फायदा नजर आता है तो वे उस कार्य को करने मे वे श्रवृत्त होते हैं, 
अन्यथा हर्गिज नही। अगर उन्हें उस कार्य में जरा-सी हानि मालूम होती है तो वे 
उस कार्य को करने मे हिचकिचाते हैं । 


समझदारो की एक उक्ति है--प्रयोजनमनुद्विश्य मन्दो5षपि न भ्रवर्तते' अर्थात्‌ 
किसी भी काम मे मूर्ख या मन्दबुद्धि भी तब तक प्रवृत्त नही होता, जब तक वह उस 
कार्य का प्रयोजन न जान ले अथवा उस कार्य का महत्त्व न समझ ले | मतलब यह है 
कि समझदार मनुष्य किसी उद्देश्य को सामने रखकर ही कार्य करता है। 
दान के सम्बन्ध में भी यह बात तर्कंशील व्यक्ति प्रस्तुत करते हैं कि दान हम 
क्यो दें ? एक तो हम अपनी चीज से वचित हो, और फिर उसके देंने से कोई प्रयोजन 
(मतलब) भी सिद्ध न होता हो, दान देंने से तिजोरी या भण्डार खाली भी हो और 
बदले मे कुछ भी लाभ न मिले, तो ऐसे दानकार्ये मे विवेकी व्यक्ति सहसा कंसे 
प्रवृत्त होगा ? क्योकि दान में तो अपने स्वामित्व की कुछ-न-कुछ चीज निकाली या 
छोडी ही जाती है, अगर दान के रूप मे किसी वस्तु को छोडने से कोई लाम मी न 
हो, तब ऐसा घाटे का सौदा भला कौन बुद्धिमान करना चाहेगा । 
दिया हुआ कुछ भी निष्फूल नहीं जाता-- 
इस भहत्त्वपूर्ण प्रश्न के उत्तर में नीतिकार कहते हैं-- 
पात्र धर्मनियन्धन तबितरे ओष्ठ दयाण्यापकस, 
सित्रे प्रीतिषिवर्न सबितरे वेरापहारक्षमम्‌, 
भृत्ये भक्तिभरायहू तरपतोा सम्मानसम्पादकस, 
भद्टादो सुयशस्कर वितरण न क्वाध्प्यहो निष्फलम्‌ ॥ 
-+सिन्दूर प्रकरण--ए 
रा कही मी निष्फल नही जाना । देखो, सुपात्र को दान देंने से वह धर्मे 


दान से विविध लाभ १७ 


का कारण बनता है । दीन-दढु खी या अनुकम्पा योग्य पात्रो को देने से वह दाता की 

दया को बखानता है । मित्र को देने से परस्पर प्रेम बढाता है, और शत्रु को दान 

देने से वह वैर भाव को नष्ट कर देंने मे समर्थ है। भृत्य (सेवक) को दान देने से 

उसके दिल मे भक्ति का प्रवाह पैदा करता है। राजा को देने से सम्मान दिलाता है। 

चारण भाट आदि को देने से वह कीत्ति फैलाता है। सचमुच, दान कभी निष्फल 
नही जाता )) 

सुपात्र॒दान से एकान्त घर्मे-प्राप्ति 

ध्वास्तव में दान कभी व्यर्थ नही जाता । दान से एकान्त धर्म-प्राप्ति होती है । 

एक सुपान्न महामुनि श्रमण या त्यागी साधु को दान देने से वह घ॒र्मं का कारण बनता 


है। वशतें कि उस दान के पीछे कोई नामना-कामना-लोम या स्वार्थ की भावना न 
हो । विधिपूर्वक दिया हुआ दान सवर और निजेरा का कारण बनता है।) 


उस दान मे वस्तु महत्त्वपूर्ण नही होती, भाव ही महत्त्वपूणि हीता है, भावो से 
ही कर्मों का क्षय होता है और भावों से ही जाते हुए कर्मों का निरोघ होता है | 
आचाराग सूत्र में इस विपय को अधिक स्पष्ट रूप से बताया गया है कि---'केवल 
ज्ञानी" (मतिमान) वरद्ध मान स्वामी ने बताया है, कि समनोज्ञ व्यक्ति, समनोज्ञ 
(सुविहित) साधु को अशन-पान-खादिम या स्वादिम आहार-वस्त्र-पात्रया शय्या 
प्रदान करे, उसे निमन्रित करे, परम आदरपूर्वक उसकी वैयावृत्य (सेवा) करे तो वह 
धर्म का आदान (ग्रहण) करता है ।” 


सुवाहुकुमार ने सुदत्त अनगार को भक्ति बहुमानपूर्वक प्रासुक एथणीय आहार 
दिया था, जिसके फलस्वरूप उसे अपार ऐश्वरयं तथा अन्त मे मोक्ष प्राप्त होगा । यानि 
तत्काल तो उसे स्वगें की प्राप्ति हुई, परन्तु उसके बाद वह भहद्दाविदेह क्षेत्र में जन्म 
लेकर वह सिद्ध-बुद्ध-मुक्त परमात्मा बनेगा । यह है सुपात्र दान का महाफल, जिसका 
महृत्त्व जैन-वैदिक-रोद्ध आदि सभी धर्म-प्रन्यो ने एक स्वर से स्वीकार किया है । 


जेनागम भगवती सूत्र मे तथास्प श्रमण या माहण को दिये गये दान को 
एकान्त नि्जेरा-धर्म का कारण स्पष्ट सप से बताया गया है ।+ 


लत अंत अकिततणओ+ 





१ धम्ममायाणह, पवेदिय वद्धमाणेण मइमया, समणुण्णं समणुणस्स असण वा पाण 
वा साइम वा साइम वा वत्थ वा पाय वा सेज्ज वा पाएज्जा-णिमतेज्जा कज्जा- 
वेयावडिय पर आढायमाणे । “-भआचाराग १ श्रु० ८- भ श्ड 

२ समणोवामगर्सण भते ! तहासरव समण वा, माहण वा फासुएसणिज्जेण असण- 
वपाण-साइम-सादमेण पिला नेमाणस्स कि कज्जद रै 
गोयमा । एगतसो निज्जरा कज्जड, नग्थि य से पावे कम्मे ऊज्जड । 


--नगवती ८४ा६ 


श्८ दान महत्व और स्वरूप 


'भगवन्‌ ! श्रमणोपासक (सदग्रहस्थ) यदि तथारूप श्रमण या माहन को 
प्रासुक एपणीय भाद्वार देता है तो उसे क्या लाम होता है ” 

गौतम ! वह एकान्त कर्म नि्जरा (धर्म प्राप्ति) करता है, किन्तु किब्चित्‌ 
भी पापकर्म नही करता ।' 

यह है दान से धर्म-प्राप्ति रूप फल का ज्वलन्त प्रमाण | इसीलिए चाणक्य 
से कौटिल्य अरथशास्त्र भे दान को धर्म (दान धर्म) स्पष्ट रूप से कहा है । 


इससे आगे बढकर दान का फल समाघि प्राप्ति बताया है। 
दान से समाधि-प्राष्ति 


(जिस समाधि (मानसिक शान्ति, परम भानन्द) के लिए लोग जगलों की 
खाक छानते हैं, पहाडो मे घूमते है, यौगिक क्रियाएँ करते हैं, दीर्घ तप और त्याग 
करते हैं, फिर भी उन्हे वास्तविक समाधि प्राप्त नही होती । लेकिन भगवती सूत्र मे 
स्पष्ट कहा है कि त्यागी श्रमण-माहनो को जो श्रमणोपासक (सदगृहस्थ) उनके योग्य 
कल्प्य वस्तुओ का दान देकर उनको समाधि (सुखशान्ति) पहुँचाता है, उस समाधि- 
कर्ता को समाधि प्राप्त कराने के कारण समाधि प्राप्त होती है /) द 

(शालिभद्र ने पूर्व जन्म से ग्वाले के पुत्र के रूप मे एक मासिक उपवास के 
तपस्वी मुनि को उत्कट भावो से दान देकर सुखसाता पहुँचाई थी। उसका फल उसे 
भी सुख शान्ति (साता वेदनीय) के रूप मे मिला । ) 

इटली की एक ऐतिहासिक घटना है । शर्दियों के दिन थे। लोग गर्म कपडे 
पहने हुए बाजारों में घुम रहे थे । तभी एक बालक अपनी माँ के साथ बाजार भाया। 
बालक की आायु ७ वर्ष से अधिक न थी । सडक पर एक बूढा भिखारी बैठा था। 
वह मीख मांग रहा था। बूढ़ा शर्दी से ठिदुर रहा था। वेचारे के शरीर पर फटे- 
पुराने चिथडे थे । बालक की नजर भिखारी पर पडी। अपनी माँ की उँगली छोड 
कर वह बूढे को एकटक देखने लगा और अपनी माँ से कहा--..“माँ | इसे जरूर कुछ 
दो । बेचारा मूसा होगा । देखो न, बेचारा ठड से काँप रहा है ।” 


बूढे भिखारी की आँखो से खुशी के आँसू टपकने लगे | वह बोला--“यह 


बालक एक दिन बडा आदमी बनेगा । दु खियो के लिए इसके दिल में बडा दर्द है । 
फिर बृढे ने उसके सिर पर हाथ फेरते हुए उसे आशीर्वाद दिया । 


यही बालक बडा होने पर इटली का नेता--“सेजिनी' बना । 
अत दु खियों और पीडितो को दान देकर उनके दु ख मिटाने से उनके हृदय 


३ समणोवासएण तहारूव समण वा जाव पडिलामेमाणे तहारूवस्स समणस्स 
वा साहणस्स वा समाहि उप्पाएति । समाहिकारएण तमेव समाहि पडिलब्भई ॥ 
“--भगवती सूत्र श ७उ १ 


दान से विविध लाभ १९ 


से भी आशीर्वाद के फूल बरस पडते हैं। इसीलिए तत्त्वाथेसूत्र मे आचारयें उम्रा- 
स्वाति ने स्पष्ट कहा है--दान से सातावेदनीय (शारीरिक, मानसिक सुख-शान्ति 
और समाधि) की प्राप्ति होती है। अर्थात्‌ प्राणिमात्र के प्रति अनुकम्पा करना, वृत्ति 
(आजीविका) देना यथोचित रूप से दान देना--सराग सयम आदि का योग, क्षमा 
ओर शौच ये सातावेदनीय के बन्ध के कारण हैं ।* 


दान से दूसरो के हृदय को शान्ति और समाधि पहुँचती है, इस कारण दान- 
दाता को उन दु खिती और पीडितो के अन्तर की हजार-हजार दुआएँ और आशीषें 
मिलती हैं । 


ससार मे अनेक मनुष्य ऐसे हैं, जिनके पास अपना कहने को कोई मकान तो 
दूर रहा, पर सिर छिपाने को भी झोपडा भी नही, जो फटेहाल हैं, जिनके तन पर 
पूरे कपडे भी नही हैं सर्दी से शरीर ठिठुर रहा है, अनेक व्यक्ति ऐसे हैं, जिनके पास 
खाने के लिए एक जून की रोटी भी नही है, और न ही उनके पास पर्याप्त पैसा है । 
विश्व मे कई लोग अन्धे, अपाहिज और अशक्त हैं, दरिद्र हैं, असाध्य रोग से ग्रस्त हैं, 
ऐसे जरूरतमन्द एवं दयनीय व्यक्तियो को अनुकम्पा-पात्र समझ कर दान देने से उनकी 
अन्तरात्मा मे सन्तोष पैदा होता है, उनके अन्तर से ऐसे दाता के भ्रति माशीर्वाद फूट 
पडता है । इससे यह स्पष्ट फलित होता है कि दान मानव-जीवन में समाधि प्राप्त 
करने का उत्कृष्ट कारण है । जो जिसको साता पहुँचाता है, दानादि के द्वारा, उसे 
अवश्य ही सुखसाता मिलती है । उससे भी बढ़कर उसे हजारो-लाखो व्यक्तियों हारा 
आशीर्वाद, प्रशसा और सद्भावना के शुभ शब्द सुनने को मिलते हैं । 


दान : सदुभावना पैदा करने का फरण 

अगर ऐसे अनुकम्पापात्रों को समय पर दान न दिया जाय तो ससार में 

विपमता फैलती है, ऐसे दीन-हीन दु खीजनो के हृदय मे भयकर प्रतिक्रिया पैदा होती 
है, कभी-कभी तो वह विद्रोह का सप ले लेती है । 


अत इस प्रकार की गरीबी-अमीरी की विपमता, भयकर प्रतिक्रिया, विद्रोह 
की भावना आदि उत्पातो को मिटाकर ससार में शान्ति और सुव्यवस्था, रसने के 
लिए सद्भावना पैदा करने के लिए दान ही ऐसा अमोघ परम मत्र है। हरिभद्रसूरि 
ने अप्टक में इसी 'रहस्य का उद्घाटन किया है*--- 

४दान देने वाले और लेने वाले दोनो में शुभ आशय को पैदा करता है, धन- 
सम्पन्न वी घन के प्रति जो ममता भोर अहता का अभिनिवेश (आग्रह) ?ै, उसे यह 
१ “मूतवृत्त्यनुकम्पादान सरागसयमादियोग ज्लान्ति शौोचमित्ति सद्वेद्यस्थ । 
२ दान शुभाशयार हवमतदाग्रहच्छेदवारि च । 

सदब्युदयमारागमनुकम्पाप्रसृति च 


२० दान महत्व और स्वस्प 


तोड देता है, दान अभ्युदय की परम्परा को बढाता है, धर्म का सारभूत (श्रेष्ठ) अग 
है और हृदय में अनुकम्पा को जन्म देने वाला है ।” 


दान का यह लाभ क्या कम है ? एक व्यक्ति दूसरे व्यक्ति को, एक सस्या या 
समाज दूसरी सस्था या समाज को, एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र को दु ख, कप्ट, अमाव, 
तगी, घाकृतिक प्रकोप, आफत या जरूरत के समय सद्भावना और सदाशयता बनाये 
रखने के लिए दान देता है। साथ ही समय पर दान दैने से वहाँ की सुरक्षा व 
सुब्यवस्था बनी रहती है। इसलिए समाज या राप्ट्र आदि की सुव्यवस्था को टिकाए 
रखने के लिये तथा सुख-शान्ति के लिये भी दान की प्रवृत्ति जारी रसना अनिवार्य 
है। मान लो, किसी प्रान्त, या राष्ट्र पर आफत या सकट के समय उसे दान नही 
मिलेगा तो वह भूख या किसी अभाव से पीडित होकर अनीति, चोरी, हत्या, लूटपाट 
या अन्य बुराइयाँ करने पर उतारू हो जाएया। 


भारत का इतिहास साक्षी है कि जब-जब भारत के किसी आन्त मे दुष्काल 
की छाया पडी है और मनुष्य श्राहि-ताहि करके मरने लगा है, उस समय यातायात 
के साधनों के अभाव मे या अन्य किसी कारणवश उस भूखी जनता को अन्नदान के 
रूप मे सहायता नही पहुंचाई गई है त्तो वे चोरी करने पर, अपने स्वय के दुधममुहे 
बच्चो को मारकर खाने पर या लूटपाट आदि करने पर आमादा हो गये हैं। भूखा 
आदमी धर्म-कर्म को ताक मे रख देता है, उस समय उसे सिवाय पेट भरने के और 
कुछ नही सूझता---बुभूक्षित न भ्रतिभाति किचित्‌ ।' इसीलिए नीतिकार कहते हैं--- 
भूखा आदमी कौन-सा पाप नही कर बैठेगा, यह नही कहा जा सकता--बुभुक्षित कि 
न करोति पापम्‌' भूखा आदमी या पीडित व्यक्ति जब यह देखता है कि अम्ुुक सम्पन्न 
व्यक्ति के कोठार में अनाज भरा पडा है, अमुक व्यक्ति अच्छा खाते-पीते और पहनते 
हैं, और मैं भूख के मारे मरा जा रहा हूँ, कमाई कुछ होती नही, या शरीर से अशक्त 
या अपाहिज हूँ, तब वह लूटपाट और अपहरण करने पर उतारू हो जाता है, ऐसी 
स्थिति समाज या राष्ट्र भे विषमता और अध्यवस्था को जन्म देती है। आखिर ऐसे 
दु खी, दी नद्दीन एवं भूखे व्यक्ति अमुक समाज, व्यक्ति या सस्था को कोसते हैं, उनकी 
आँखों भे घनवान और साधन-सस्पन्न के घन और साधन खटकने लगते हैं। वे फिर 
कम्युनिस्टो या नक्सलपधियो की शरण मे जाते हैं और वे हिंसा और सारपीट या 
जबरन लूट द्वारा समानता स्थापित करने की सलाह देते हैं । 


पोचमपल्ली (हैदराबाद) मे जब एक रात मे साम्यवादियो की राय से कई 
जमीदारो का सफाया कर दिया गया, तो उस नृशस हृत्याकाण्ड को देखकर चारो 
ओर त्राहि-त्राहि मच गई तो राष्ट्र सन्‍्त विनोबाजी पैदल यात्रा करके वहाँ पहुँचे । 
सारी स्थिति का अध्ययन किया तो पता लगा कि जमीदारो ने गरीबो के पास रोटी 
का कोई साधन (जमीन) नही दिया है, बार-बार चेतावनी देने के बावजूद भी ये 
जमीदार नहीं समझे, न उन्होने अपनी जमीन मे से गरीबो को रोटी का साधन दिया 
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और न ही उन्हे कही रोजगार घघधा दिया, फलत साम्यवादियों से मिलकर उन्होने 
एक ही रात में वहुत-से जमीदारों का कत्ल कर दिया है। विनोबाजी ने इसका 
अहिसक हल खोज निकाला---'भूदान' । उन्होने बताया कि दान ही वह सजीवनी 
मौपचध है, जो जमीदारों और गरीबो (भुमिहीनो) को जिला सकती है। उन्होंने 
अपनी सभा में उपस्थित लोगो के सामने 'मूभिदान'ं की भाग की “है कोई इन 
भूमिहीन गरीबो को भूमि देकर विषमता को मिटाने के लिए तैयार ?” 


सभा मे से रामचन्द्रन रेही नामक एक जमीदार खडा हुआ और उसने 
अपनी जमीन में से १०० एकड जमीन भूमिहीनो में वाट देने की घोषणा की । बस, 
बही से मुदान की गगा वह चली और सारे हिन्दुस्तान मे फैल गई । स्वेच्छा से दिये 
गए भृदान के प्रभाव से जमीदारी अत्याचार बन्द हो गए, भूमिहीन लोग शान्त हो 
गए । भूमिधरो के हृदय मे भी करुणा और सहानुभूति प्रगट हुईं। कई जगह तो 
भुमिहीनो ने भूदाताओ को अन्तर से दुआ दी है। 


इसीलिए भारतवर्ष में जब-जब किसी प्रान्त या प्रदेश मे दुष्काल पडा है या 


बाढ, भूकम्प आदि की आफत आई है, साधनसम्पन्न लोगो ने भुक्तहस्त से सदुभावना- 
पूर्वेंक दान दिया है, साधन जुटाएं हैं । 


गुजरात में जब भयकर दृष्काल पडा था। जनता दाने-दाने को तरस रही 
थी । तभी गुजरात के खेमाशाह देदराणी जैसे कई शाहो ने मिलकर उस भयकर 
दुष्काल-निवारण का जी-तोड प्रयत्न किया । 


इसी प्रकार जगड़शाह ने अकेले ने विक्रम सम्वत्‌ १३१२ के बाद ई साल 
तक ग्रुजरात मे पडे हुए मयकर दुष्काल के निवारण के लिए मुक्तहस्त से अजन्लादि 
देकर उस प्रदेश की सुखशान्ति और सुव्यवस्था कायम रखी । जगड़शाह की दानवीरता 
की प्रशसा सुनकर अणहिलवाडे के राजा वीसलदेव ने अपने मत्री को भेजकर जगड़शाह 
को बुलाया । राजदरवार मे जगड़शाह का वहुमान करने के बाद राजा ने उनसे 
पूछा--“सुना है, तुम्हारे पास ७०० गोदाम अन्न के हैं । अत दुष्काल पीडितो की 
भूख की पीडा मिटाने के लिए तुमसे अन्न लेने के विचार से मैंने तुम्हे कष्ट 
दिया है ।” 

जगडूशाह ने राजा की बात सुनकर अत्यन्त विनयपूर्वक कहा--“महाराज | 
वह अन्न प्रजा का ही है। यदि मेरे कथन पर विश्वास न हो तो गोदामों मे लगे 
ताम्रपत्र देख लीजिए ।” फौरन ताम्रपत्त मगवाया गया | जिस पर लिखा थां--- 

जगडू कल्पयामास रकार्य हि कणानसृून्‌ ४! 

-और ८ हजार मूड़े यानी ३२ हजार मन अन्न जगड्शाह ने भहाराजा 
वीसलदेव को यह कहकर सौप दिया---“अगर किसी का भी प्राण दुभिक्ष से गया 
तो मुझे भयकर पाप लगेगा ।” उस समय दुष्काल का प्रभाव लगभग सारे देश में 
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था । इसलिए जगड़ूशाह ने सिन्धु देश के राजा हमीर को १२ हजार मूड, मोइज्जुद्दीन 
को २१ हजार भूडे, काशी के राजा प्रतापसिह को ३२ हजार मूडे और स्कधिल के 
राजा को १२ हजार मुडे अन्न दुष्काल निवारण के लिए दिया। ११२ दानशालाएँ 
खुलवाई तथा कुलीन तथा मागने मे शम्माने वाले व्यक्तियों के लिए करोडों सोने 
की दीनारें मोदक मे गुप्तरूप से रखकर मिजवाई ॥ 


इस पर से सहज ही समझा जा सकता है कि दुर्मिक्ष आदि के समय दान 
का कितना मूल्य है? उस समय भी मिरहकारिता पूर्वक दान देने वाले जगड़शाह को 
कितना गौरव प्रत्यक्ष मे मिला, कितने अन्तर से आशीर्वाद मिले होगे । और दानवृत्ति 
के साथ करुणाभावना के कारण कितना पुण्य, कितनी निर्जया और सवरख्प धर्म 
उपाजित किया होगा ! इसीलिए पचाशक-विवरण मे कहा है-- 
दानात्कीति सुधा शुस्रा दानात्सौभाग्यमुत्तमम्‌ । 
दानात्कामार्थमोक्षा. स्पुर्वनिधर्मो वरस्तत ॥ 
(दान से अमृत के समान उज्ज्वल कीति फैलती है, दान से मनुष्य को 


उत्तम सदुभाग्य (पुण्य) प्राप्त होता है। दान से काम, अर्थ और मोक्ष का लाभ होता 
है। इसलिए दानधर्म श्रेष्ठ है ) 


जहाँ शक्ति और साधन होते हुए भी अगर दान न किया जाय तो उससे 
भयकर परिणाम आता है, यह जाचीनकाल के इतिहास से भी प्रमाणित हो चुका है 
और वर्तमान भें भी कई जगह ऐसी घटनाएँ होती देखी जाती है । 

जिस समय राष्ट्र एव समाज पर कोई माफत आती है, कई वार भूकम्प, 
बाढ या दूसरे राष्ट्र द्वारा आक्रमण का खतरा बढ जाता है, उस समय भारत के 
लोगो से जब-जब राष्ट्रीय सरकार ने अपील की है, तब-तब भारत के दीषेद्रष्ठा 
उदारचेता लोगो ने राष्ट्र के आपदुग्रस्त, बाढपीडित या भूकम्पग्रस्त मानवो को बचाने 
के लिए तन, भन, घन एवं साधनों से जी-जान' से मुक्तहस्त से दान दिया है, यहाँ 
की नारियो ने उदारहदय से अपने गहने, खाने-पीने फा सामान एवं नकद रुपये 
भारत पर चीन एवं पाकिस्तान के आक्रमण के समय दिये हैं। वास्तव में, देश को 
बचाया है तो भारत की जनता के दान ने ही, बगलादेश को भी बचाया है तो भारत 
की जनता के उदारहृदय से दान के रूप भें सहायता ने ही । 


दान से देश फो सुरक्षा और शत्रुता का नाश 
दान से किस प्रकार नगर, राष्ट्र या प्रदेश को शत्रु के द्वारा होने वाले विनाश 


एवं लूटपाट से बचाया जाता है और वैरी को भी कैसे वश मे किया जा सकता है, 
इसका एक ज्वलन्त उदाहरण पढिए--- 


भहमदाबाद उस समय घोर विपत्ति मे डूबा हुआ था। सूबेदार इब्राहीम 
ऊुलीखों जगौर सिपहसालार हमीदर्खां का क्षणडा इस विपत्ति का कारण था । हमीदसल्ाँ 


हि 
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'निजाम-उल-पुल्क का चाचा था। उसके पास मराठा सेना थी। अहमदाबाद की 
रक्षा का भार इब्राहीम कुलीखाँ के हाथो मे था। परन्तु वह हमीदलाँ के आगे टिक 
न सका | भद्र के किलि को आँधी की तरह घेर लिया। इब्राहीम कुलीखाँ डर कर 
घर-किले में जा छिपा | अहमदाबाद का कोई रक्षक नही रहा ज्यो ही भद्र का किला 
टूठा, हमीदर्खाँ की सेना ने शहर में लूटपाट, हत्या, मारपीट, अग्निकाण्ड आदि करके 
विनाशलीला प्रारम्म कर दी। सोचा-द्वार पर आए हुए इस विनाश को कंसे 
रोका जाय ? जनता को जब-पराजय से कोई सरोकार नही था, वह शान्ति से सम्मान- 
पूबंक जीना चाहती थी । 


जब विनाशलीला किसी तरह न दकी तभी एक जैन व्णिक, जैन-जीवन का 
सच्चा उपासक, कघें पर दुशाला डाले आगे आया । नाम था--नगरसेठ खुशालचन्द्र ! 
अनेक वर्षों से कई पीढियो से अहमदाबाद की १८ जातियों की नगरसेठाई उसको 
मिली हुई थी। सेठ शान्तिदास के समय से उसे नगरसेठ पद मिला था| इसी कारण 
नगरसेठ का कतंव्य होता था--विपत्ति से शहर की सुरक्षा करना, नष्ट होने से 
बचाना । वे यह बखूबी जानते थे कि शहर की समृद्धि की रक्षा के बिना अपनी 
समृद्धि की रक्षा हगिज नही हो सकती । निर्घन बने हुए शहर मे घनिक व्यक्ति शान्ति 
से नही रह सकता। अपनी समृद्धि की रक्षा के लिए नगर की समृद्धि को 
रक्षा अनिवार्य है! अत नगरसेठ खुशालचन्द्र स्वय उस जाग से खेलने गए | समय 
ऐसा था कि आने-जाने वाला सुरक्षित नही था, तथापि वे सेनापति हमीदखाँ के पास 
सकुशल पहुंच गए। उन्होने उससे विनम्र प्रार्थना की कि नगर को भराजकता से 
बचाकर शीक्ष सुव्यवस्था एव अमनचैन किया जाय । 


सेनापति आरक्त नेत्रो से नगरसेठ की ओर घूरकर देखने लगा । अहमदाबाद 
की जरी की पगडी ओर स्वर्णकुण्डलो से सुशोभित सौम्याकृति से सेनापति प्रभावित 
हो गया । उसने कहा---“पहले घन का ढेर सामने रखो | उसके बिना सेना वापिस 
नही लौट सकती ।” “घन दूंगा, माँगो जितना दूंगा, लेकिन सेना को वापिस 
लौठाओ । ये अग्नि की ज्वालाएँ, सम्पत्ति का सर्वताश, दीनो के भाश्रयस्थानों का 
सत्यानाश और निर्दोष नागरिको की ह॒त्याएँ मुझसे नही देखी जाती ।” नगरसेठ के 
शब्दों भे हृदयद्रावकता थी । “अहमदाबादी वनिये ! माँगू जितना घन देगा ?” सेना- 
पति ने गरजकर कहा । “हाँ, अवश्य दूंगा ।” नग्रसेठ ने कहा । किन्तु 'हाँ' कहने 
वाला यह वनिया जानता था कि इस प्रकार सारा उत्तरदायित्व उसके अपने कन्घो 
पर आएगा । एक हाँ के पीछे तिजोरी का पेंदा दिख जाएगा। फिर भी नगरसेठ 
अपने वचन पर हृढ रहे | अपनी सम्पत्ति बचा लेने का स्वार्थी विचार उनके मन को 


छू भी नही सका। “भादेश दो, सेना वापिस लौट जाए। आपके कथनानुसार रकम 
अभी ले जाता हूँ ।” 


सेना को वापिस़न लौटाने कौ रणमेरी बजी । लूटमार करने वाली सेना उसी 
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समय शिविरो में पहुँच गई। अग्नि से जले हुए मकान बुजआाएं गए। जनता ते 
निश्चिन्तता की ठण्डी साँस ली । 

कुछ ही देर बाद ४ बैलो के सुन्दर रथ में रुपयो की धैलियाँ आ गईं। सेना- 
पति के सामने रुपयो का ढेर लग गया । सेनापति नगरसेठ की इस दानवीरता से 
प्रसन्न हो उठा । उसने नगरसेठ की प्रशतता करते हुए कहा--प्रिठ | तुम्हारा नगर 
अब सुरक्षित है । तुम्हारे उदारतापूर्वक घनदान ने नगर को बचा लिया ।” 

नगरसेठ खुशालचन्द्र ने सन्तुष्ट होकर कहा--“मुझे घन की परवाह नही, 
मुझे चिन्ता थो कि किसी तरह शहर विनाश-लीला से बच जाय । घन तो समाज चे 
ही कमाया है और समाज के चरणों में--सकट से रक्षा के लिए इसे अपेण करने में 
भुझे अत्यन्त प्रसन्नता है ।” 


पीढियो से उपाजित और सचित घन को एक विदेशी के द्वार पर उडेल 
दिया । कल हुडियाँ कैसे सिकरेंगी ? थोडी पूँजी से इतना बडा व्यापार कैसे चलेगा ? 
इसकी चिन्ता उन्हे नही थी । सोचा--“चलो, अच्छा हुआ । पैसा देना पडा, किन्तु 
शहर बच गया । विरोधी अपना बन गया, यह क्या कम हुआ /” 


नगरसेठ घर पहुँचे । वात चारो ओर फैल गई---“अजी ! नगरसेठ खुशाल- 
चन्द्र ने हमको --हमारे शहर को बचाया है। आज शहर को सम्मान रक्षा और लूठ- 
मार, उपद्रव आदि से सुरक्षा सिपाहियो ने नही, सरदारो ने नही, एक सेठ ने की । 
अपना सर्व॑स्त घन देकर । झत अब हमें अपना कत्तेंब्य निभाना चाहिए। शहर के 
प्रमुख व्यापारी एकत्र हुए । उन्होने सर्वानुमति से यह निर्णय किया कि नगरसेठ के 
समक्ष हम सब बडे व्यापारी यह प्रतिज्ञापत्र लिखकर दें कि अहमदाबाद के बाजार में 
जितना माल काँटे पर तुलेगा, उस पर चार आने प्रतिशत नगरसेठ को दिया 
जाएगा ।” तुरन्त प्रतिज्ञापत्र लिखा गया । उस पर हिजरी सवत्‌ ११३७, १० माह 
शाबान तारीख डाली गईं | उस पर राजमुद्रा भी लगाई गई। किशोरदास, रण- 
छोडदास भादि प्रसिद्ध व्यापारियों के हस्ताक्षर थे। तब से नगरसेठ को यहू रकम 
बराबर मिलती गई । 
यह है दान के द्वारा नगर की सुरक्षा और विरोधी को अपना बनाने की 
कला ! जब भेवाड भूमि यवनो द्वारा पददलित होने से बचाई न जा सकी । हल्दी- 
घाटी के युद्धत्याग के बाद मह्दाराणा प्रताप मेवाड के पुनरुद्धार की इच्छा से वीरान 
जगलो मे भटक रहे थे। वे पेचीदा उलक्षन में थे। महाराणा भ्रताप निराश और 
असहाय होकर मेवाडभूमि को अन्तिम नमस्कार करके जाने वाले थे, उनके मन्त्री 
भामाशाह को यह पता लगा । उनकी आँखों में भाँसू छलक आए | उन्होंने सोचा-- 
घन तो मुझे फिर मिल सकता है, लेकिन खोई हुई मेवाडभूमि की स्वतन्‍्तृता फिर 
मिलनी कठिन है।” अत भाभाशाह २५ लाख रुपये तथा २० हजार अशर्फियाँ लेकर 
प्रताप के पास पहुँचे । उनसे भामाशाह ने कहा--'ओो अन्नदाता ! आप ही 
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मेवाड भूमि को अनाथ छोडकर चले जायेंगे तो उसका क्या हाल होगा ? “मामा ! 
क्या करूँ | लडाई लडने के लिए मेरे पास सेना नही है, न सेना के लिए रसद है 
और न ही उन्हे वेतन देने के लिए रुपये हैं। मैं स्‍्वय थक कर निराश हो गया !” 
--राणा ने कहा । भामाशाह--“अक्नदाता | इसकी चिन्ता न करें | ये लीजिए २५ 
लाख रुपये की थैलियाँ और २० हजार सोने की मुहरे | इनसे २५ हजार सैनिको 
का १२ वर्ष तक निर्वाह हो सकेगा । आप मेवाड भूमि की स्वतन्त्रता की रक्षा के 
लिए भेरी यह तुच्छ भेंट (दान) स्वीकार करें ।” महाराणा प्रताप भामाशाह द्वारा 
दिये गये इस दानस्वरूप धन' को देखकर खुश हो गए । उनकी आँखों में चमक आ 
गई । उन्होने भामाशाह को विश्वास दिलाया किअब मैं पूरे जी जीन से मेवाड की 
स्वतन्त्रता के लिए लड़ंगा । 
यह था दानवीर भामाशाह के दान का अदुभुत प्रभाव ! 
दान से शत्रु भी मिन्न बन जाता है 


यह पहले कहा जा चुका है कि दान से बडे-से बडा वैर-विरोध शान्त हो 
जाता है। इसका फलितार्थ यह भी होता है कि दान से शत्रु भी मित्र बन जाता 
है। महापुरुषो द्वारा यह अनुमवसिद्ध बात है कि जब भी कोई व्यक्ति उदार बन 
जाता है, अपने शत्रु को शत्रु नही मानता, घर आने पर उसका दान-सम्मान से 
स्वागत करता है, उसके साथ मैत्रीभाव या बन्घुभाव रखता है तो वह दान-- चाहे 
थोडी ही मात्रा में हो, शत्रु का हृदय बदल देता है, उसका शत्रुभाव मिन्रभाव में परि- 
णत हो जाता है। पश्मपुराण इस तथ्य का साक्षी है। वहाँ स्पष्ट बताया गया है-- 

'शत्रावषि गृहाष्प्याते नास्त्यदेय तु किल्चन' 


--अगर शत्रु भी घर पर आ जाय तो उसे भी कुछ न कुछ दो, अपंण करो, 
दान-सम्मान से उसका स्वागत करो । किसी भी वस्तु के लिए उसे इन्कार मत करो, 
क्योकि शत्रु के लिए भी कोई वस्तु अदेय नही है। देंने से मचुरता बढती है । 


इस्लामधर्म के सस्थापक हजरत मुहम्मद पैगम्बर जिन दिनो मक्‍का में 
इस्लामधरम का प्रचार कर रहे थे, उन दिनो धर्म और रूढियो के नाम पर एक 
मनुष्य दूसरे मनुष्य को जिंदा जला देता था। अरबस्तान मे ऐसे व्यक्ति के लिए 
जिंदा रहना बहुत बडी समस्या थी, फिर धर्म का प्रचार करना तो और भी दुष्कर 
कार्य था| परन्तु हजरत मुहम्मद बडे कष्टसहिष्णु और उदार थे। उन्हे लोगो को 
खुदा का पैगाम सुनाना था। इसलिए वे सभी विपत्तियों का घैयें से सामना करने 
के लिए तैयार रहते थे। चाहे वे सहनशील थे, किसी व्यक्ति को पीडा नही पहुँचाते 
थे, फिर भी पुरानो परम्परा के बहुत-से लोग उनका विरोध करते थे। 


, एक बार एक विरोधी ने प्रण किया कि “मैं जब तक मुहम्मद का सिर नही 
काट लूँगा, तव तक खाना नही खाऊगा और इस तलवार को भी तव तक म्यान 
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में नही डालूंगा ।” वह व्यक्ति दोपहर मे ही रेगिस्तान पार करता हुआ मक्का आ 
धमका । उसने एक मकान के पास किसी को बैठा देखकर परूछा--“ब्यों भाई | 
मुहम्मद यहाँ कहाँ रहता है ?” उस व्यक्ति ने कहा--/'भाई ! तुम बहुत ही घवराये 
हुए हो, अत पहले सुस्ता लो, फिर मुहम्मद की तलाश करना ।” 

आगन्तुक---/'मैं जब त्तक मुहम्मद का सिर नही काट लूँगा, तव तक और 
कुछ नही करू गा ।” “तुम इतनी तेज घूप मे आए हो, पहले जरा ठटें हो लो, फिर 
मुहम्मद को बतला देंगे, और तव तुम उसका सिर काट लेना। मालूम होता है, 
तुम बहुत ही भूखे-प्यासे हो ।”” उस व्यक्ति ने पुन सहानुमृति वबतलाई । विरोधी ने 
कहा--“चाहे मुझे कितनी ही भूख-प्यास हो, मगर पहले अपनी प्रतिज्ञा पुरी करनी 
है ।” आगन्तुक को सभझा-वुझाकर ठहराया, और वह अपने घर मे गए । अपनी 
बीवी से बची हुई रोटी ली, और बकरी के दूध मे चूर कर तथा पानी का गिलास 
लेकर बाहर आए। समझाने पर आगन्तुक ने पानी पीकर खाना शुरू किया | 
आमन्तुक इस प्रकार के दान-सम्मान से वहुत प्रभावित होकर आभार स्वरूप कहने 
लगा--“भाई | तुम कितने भले हो | उस मुहम्मद के गाँव में तुम कैसे रहते होंगे?” 
जब उसने खा-पी लिया, तव पूछा--“हाँ, अब ले चलो, मुदझ्षे मुहम्मद के पास ।” 


उत्त आदमी ने मुस्करा कर कहा--“मुहम्मद सामने ही हाजिर है, सिर 
उतार लो ।” 


“अरे | यह क्‍या ? मुहम्मद और इतना उदार व दयालु ! तो क्‍या यह 
भोजन और ठडा जल मुहम्मद ने ही दिया है? क्या मैं अभी तक मुहम्मद से ही 
बातें कर रहा था 7” आपगन्तुक से पूछा । 

मुहम्मद ने कह्ा--/हाँ, भाई ! मुहम्मद यही है । यही आपकी खिदमत मे 
हाजिर था ।” यह सुनते ही विरोधी पानी-पानी हो गया । उसके हाथ से तलवार 
छूट गई उसने नतमस्तक होकर हजरत मुहम्मद से क्षमा भागी और कहा--आाज 


से मुझे अपना मित्र और सेवक समझें ।” मुहम्मदसाहब ने उसे गले लगाया और 
उसे अपना पट्ट शिष्य बनाया । 


वास्तव मे मुहम्मदसाहब के उदारतापूर्वक दान, सम्मान का ही यह प्रभाव 
था, कि शत्रु भी मित्र बन गया | 


दान मंत्री का अग्नवृतत 

भारतवर्ष मे जब-जब इस प्रकार के प्राकृतिक प्रकोप या सकट गाए है, तब- 
तब जनता ने और नरपतियों ने दिल खोलकर भरसक सहायता दान के रूप मे की 
है। उन्होने मुक्तहस्त से अपना अन्न भडार खोल दिया है, कई लोगो ने अपनी 


हैसियत के अनुसार दुष्काल के समय क्षुघापीडितो को किसी भी प्रकार के जाति 
पाँतति या धर्म-कौम के मेदमाव के बिना अपनी सम्पत्ति एव साधन दिए हैं। 
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कई बार शासक अपनी प्रजा को किसी सकट से पीडित देखकर दयाद् होकर 
अपनी सम्पत्ति का सहायता के रूप में या अन्न के रूप में दान देता था। भागवत- 
पुराण में राजा रतिदेव की कथा आती है कि उन्होने यह प्रणकर लिया था कि जब 
तक एक भी व्यक्ति भेरे राज्य मे भूख से पीडित होगा, तव तक मैं स्वय आहार नही 
लूंगा । कहते हैं, ४६ दिन तक वे निराहार रहे । अपने अन्न के भडार भूखी जनता के 
लिए उन्होने खुलवा दिये जिससे शीघ्र ही दुष्काल मिट गया | महाराजा रतिदेव का 
दान एक महान्‌ चमत्कार बन गया । 

हिरात का शेख अब्दुला अन्सार अपने शिष्यो से कह करता था--'शिप्यो ! 
भाकाश में उडना कोई चमत्कार नही है, क्योकि गदी से गदी मक्खियाँ भी आकाश 
मे उड़ सकती हैं। पुल या नौका के बिना नदियों को पार कर लेना भी कोई चम- 
त्कार नही, क्योकि एक साधारण कुत्ता भी ऐसा कर सकता है, किन्तु दु खी हृदयो 
को दान देकर सहायता करना एक ऐसा चमत्कार है, जिसे पविन्नात्मा ही कर 
सकते हैं ।” 

दान प्रीति ओर मंत्री का सवर्डक 
दान प्रीतिवद्ध क है, यह एक मनोवैज्ञानिक तथ्य है। वास्तव मे शास्त्र की 
यह उक्ति अक्षरश सत्य है-- 
“अहवा वि समासेण साधुण पीतिकारओ पुरिसो। 
इह ये परत्याय पावति, पोदीओ पीवतराओ ॥" 

“सारी बात का निचोड यह है कि दान से मनुष्य साघुओ का भी प्रीतिपात्र 
बन जाता है। जिसके फलस्वरूप वह दानी व्यक्ति इस लोक में भी जनता का प्रेम 
सम्पादन कर लेता है और परलोक में भो अतिशय प्रीतिमाजन बनता है !” 

साथ ही दान से सर्वत्र मित्र वन जाते हैं, यहां तऊ कि विरोधी शत्रु भी 
मिश्र वन जाता है, दान के प्रभाव से वह मैत्री परलोक में भी जाती है, वहाँ भी 
|; के मित्र, सुदृदय और अनुकूल बन जाते हैं। इसलिए---तथागत्त बुद्ध ने 

हा ह-- 
“दत्त मित्तानि गधति”* 

“दान से मित्र गाटे वन जाते है । 

अनिसलिता में भी एसी बात का समर्थन किया गया है-- 

नास्ति दानातू पर मित्रसिह लोके परत च । 
एाकान के समात इस जोब और परनोऊ में वोट मिश्र नहीं है । 





१ नियोयनति 
६ मुत्तानिषात ३१॥३०।७ 
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दान « एक वशीकरण भत्र 


इससे भी आगे बढकर कहे तो दान एक वणीकरण मत्र है, जो मभी प्राणियी 
को मोह लेता है, पराया (शत्रु) भी दान के कारण वन्धघु घन जाता है, इसलिए सतत्‌ 
दान देना चाहिए ।१ दान की देवता मनुष्य और ब्राह्मण सभी भप्रशमा करते हैं । दान 
से मनुष्य उन समस्त मनोवाडिछत वस्तुओ को प्राप्त कर लेता है, जिनकी वह कामना 
फरता है ।* 

राजस्थान में एक लौकिक कहावत है--“हाथ पोलो तो जगत्‌ गोलो' वह भी 
इसी कथन की पुष्टि वरती है। वस्तुत दान से शश्रु ही नही, भर पशु पक्षी भी वश 
भें किये जा सकते है। कुत्ता, गाय, भैस, घोडा आदि सव पशु दान से ही मालिक के 
वश में हो जाते हैं, मालिक की सेवा वफादारीपूर्वक करते हैं। दांन फा पशुओं पर 
इतना जबर्दस्त प्रभाव पडता है कि वे मालिक के द्वारा खाने-पीने को कूछ दिये जाने 
पर अपनी सतान की इतनी परवाह नही करते, जितनी अपने मालिक की वफादारी- 
पूर्वक सेवा का ध्यान रखते हैं । इसी हृप्टि से एक विचारक ने कहा है-- 

पुत्नादपि प्रियतर खलु तेन दान, 
भन्‍यो पशोरपि विदेक विवर्जितस्थ | 
दत्ते खलेन निखिल खजु पेन दुरुघ, 
नित्य ददाति महिषी ससुता5पि पश्य ॥ 

--मैं तो यहाँ तक मानता हूँ कि विवेकरहित पशु को भी अपने पुत्र से भी 
बढ़कर प्रिय दान है। देखिये, भेस मालिक के द्वारा खल, बिनौले आदि देने पर अपने 
पुत्र (पा) के होते हुए भी प्रतिदिन सारा का सारा दूघ अपने मालिक को दे देती है । 
दया एवं वान से आयु बढती है 


महाराष्ट्र मे महिला जागरण के अग्नदूत महर्षि कर्वे को पत्रकार परिषद्‌ मे 
प्रषन पूछा गया कि “ आपकी शतायु का रहस्य क्या है ? लोग अनुमान ही अनुमान मे 
शुम हैं कि आप नियमित व्यायाम करते होगे या दूध और फल पर रहते होगे, इस 
फारण आपकी आयु सौ साल की होगी ।” 

उत्तर मे कर्वे ने कहा--“मेरे यहाँ कई दशकों पहले एक नौकरानी रहती 
थी । वह एक दिन अपने पति के ऑपरेशन के लिए एक हजार रुपये मांगने आई । 
पति के स्वस्थ हो जाने पर रुपये वापस लौटाने की बात थी | परन्तु दुर्भाग्य से ऑप- 7 
रैशन काल में उसके पत्ति का देहान्त हो गया । वह नौकरानी रोती हुई मेरे पास 


१ दालेन सत्त्वानि वशीभवन्ति, दानेन वैराण्यपि यात्ति नाशम्‌ । 
परोशपि बस्घुत्वमुपैति दानात्‌ तस्माद्धि दान सत्तत प्रदेयम्‌ ॥. ---धर्मरत्न 


>> दांत देवा प्रशसन्ति मनुष्याश्च तथा द्विजा । 


दानेन कामानाप्नोति थान्काश्चिनूमनसेच्छति ॥ 
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आई और आँसू बहाते हुए बोली--“मुझे सबसे अधिक वेदना तो इस बात की हो 
रही है कि मैं अब आपके रुपये कैसे चुका सकूगी ? अब तो मेरे वेतन मे से 
आप प्रतिमास काटते रहना ।” 

'कँते (कर्वे ने) गदगद होकर कहा--“बहन तेरे इतने महान्‌ दुख के सामने 
इन मुट्टीभर (१०००) रुपयो का क्या मुल्य है ? मुझे वे रुपये तुमसे बिलकुल नहीं 
लेने हैं। वे रुपये मैंने तुम्हे अपनी बहन मानकर दे दिये, समझ लो ।” माभारवश 
हर्पाश्रुओ से पूर्ण माँखे ऊँची करते हुए वह विधवा नोकरानी, जिसकी आँतिें ठडी हो 
गई थी, बोली---/भाई | तू सौ वर्ष का हो ।” 

कर्वे आगे कहने लगे--“”चिकित्सा विज्ञान भले ही मेरे शतायु होने का कारण 
दूध-फल खाना ओर नियमित घूमना बताए, परन्तु मैं सौ वर्ष जीया हूँ, उसका कारण 
मुझे तो नि सहाय नौकरानी जैसी कई बहनो व दीन-दु खी भाइयो के अन्तर से मिला 
हुआ आशीर्वाद ही मालूम होता है और जिसे भी मैंने इस प्रकार से दान के रूप में 
सहायता दी, वह मेरे वश हो गया, मेरा अपना बनकर जिन्दगी भर तक रहा ।' 

उपयु क्त दृष्टान्त से यह भी फलित होता है कि दान करने से मनुष्य दीर्षायु 
होता है । इसीलिए नीतिकारो ने बताया 'दानादायुविवर्धतेदान देने से आदाता की 

ओर से हादिक आशीपें मिलती हैं, जिससे आयु का बढना स्वाभाविक है। जापान के 
शिटोमत के देवता 'इतिभान' ने तो स्पष्ट कहा है, अपने भक्तो से--पुजारियों ! 
तुम दरिद्रता और कोढ से चुहचुहाते मानवो के प्रति दया और करुणा का व्यवहार 
करो । इन निरीह प्राणियो की भी रक्षा करो | जो दया करते हैं और दान देंते हैं, 
उनकी आयु बढती है। जैनशास्त्र मे भी इसी बात की पुष्टि मिलती है--यहाँ बताया 
गया है--अमणेश्यों प्रासुफदानेन दीर्घायुरिति' अर्थात्‌ श्रमणो को प्रासुक (निर्दोष) 
आहार का दान देने से ग्रहर्थ दीर्घायु होता है। 

इन सबका निष्फपं यह है कि दान शत्रु को मित्र बनाने वाला, प्रीतिवद्धेक, 
बैर भाव को मिटाने वाला, धर्म लाभ का कारण, आयुष्यवर्धक सम्मान और यण का 
सम्पादक एवं वशीकरण मन्न है, वह कभी निष्फल नही जाता। 


दान समाज मे व्याप्त विषमता फा निवारफ 

समाज में दान का श्रवाह जारी रहने से गरीबी-अमीरी की जो खाई है, वह 

चौडी नहीं होती, और न ही गरीब में हीन-भावना पनपती है और गमीर मे अहकार 
की भावना आती है। जिस समाज में या जाति में ऐसी भावना होती है, वहाँ विपमता 
या शोपण की भावना प्राय नहीं पनपती | वहां निर्धन को प्रचुर घन सम्पन्न न होने 
पर भी अपनी निर्धनता नही असरती, वह यही समझता है कि मुझे अधिक घन रख 
कर गरना क्या है? जिनना और जब मुझे जरूरत होता हे, उतना भुप्े अपने घन्धे 
में मित्र जाता है, सथा लापातयाल में था किमी आनस्मिया संकट है समय धनिक 
स्वेन्ठा मे दे ही देता है, मुत्ते मचित करने या सहेज पर रापने की चिन्ता, चोरों से 
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बचाने की चिन्ता या अन्य अनेक चिन्ताएँ नहीं करनी पढती, मैं इन चिन्ताओं से बरी 
रहता हूँ । इस प्रकार घनिक को वह अपना रिजवं वैंक समझता है कि जहाँ से जब 
चाहे और जितना आवश्यक हो, उसे मिल ही जाता है। अत घनिक का धन निर्धन 
की माँखों मे इसलिए नही खटकता कि वह वक्त जरूरत पर निर्धनों को देता रहता 
है, उनकी अतिरिक्त आवश्यकताओं या बीमारी, दु स, सकट या असुरक्षा के खतरे के 
समय वह उदार दिल से दान द्वारा मदद करता रहता है । 


भारतवर्ष मे ऐसी कई कौमे हैं, जिनमे दरिद्रता नाम की कोई चीज नही 
मिलती । सुसलमानों मे बोहरा कौम ऐसी है, जिनमे अगर किसी व्यक्ति की स्थिति 
बिगडने लगती है, अथवा कोई आकस्मिक सकट, बेरोजगारी या घेकारी भा जाती है 
तो जाति के सभी व्यक्ति मिलकर उसे चन्दा करके सहायता पहुँचा देते हैं और अपने 
बरावर का व्यापारी बना देते हैं या अन्य किसी उपयुक्त व्यवसाय में लगा देते हैं । 
उसे दान देकर भी यह महसूस नही होने देते कि मैं दीन-हीन हैँ या निर्धन हूँ 

इसी प्रकार की परिपाटी पारसी कौम में है। पारसी लोग अपनी विरादरी में 
किसी व्यक्ति को निर्धन या साधनहीन नही रहने देते । उनमे यह विशेषता है कि वे 
जब भी किसी भाई को सकटपग्रस्त देखते हैं तो उसे कोई न कोई रोजगार धन्धा दे 
या दिलाकर उसकी दरिद्रता को मिटा देते हैं । 


प्राचीनकाल के ओसवाल जैन बन्धुओ में भी इसी प्रकार की दान-परम्परा 
थी, जिसे वे दान कहकर अपने अहकार का प्रदर्शन नही करते थे, बल्कि समाज या 
जाति मे व्याप्त होने वाली विषमता को मिटाने के हेतु, वे अपनी सम्पत्ति का इस 
प्रकार सहायता के रूप मे उपयोग करते थे, जो सामुहिक दान का ही एक प्रकार 
होता था | कभी-कभी ऐसा दान-प्रयोग सामूहिक न होकर व्यक्तिगत भी होता था। 


निजाम हैदराबाद स्टेट के एक शहर मे एक उदार पूंजीपति थे । वे अपनी *< 
पूँजी को समाज की घरोहर समझते थे। इसलिए पूँजी के साथ-साथ उनका हृदय * 
बडा उदार कौर दानशील था। उनकी इच्छा थी कि राजस्थान मे बहुत पिछडापन 
और गरीबी है, इसलिए कुछ अच्छे कमंठ लोगो को कुछ सहायता देकर यहाँ बसाया 
जाय, उन्हे उनकी रुचि के अनुसार कपडे, अनाज आदि की दुकान करा दी जाय । 
अपनी उदार भावना के अनुसार राजस्थान से कुछ गरीब और बेरोजगार भझाइयो को. ' 
उन्होंने बुलाया और जो भी आता, कुछ कार्य करने की इच्छा प्रगट करता, उसे उसकी 
इच्छानुसार वे कपडें, अनाज आदि की दुकान करवा देते, प्रत्येक व्यक्ति को लगभग 
पाँच-सात सौ रपयो की मदद कर देते और उसे कहते--देखो, यह दृकान' सन्नालों, 
न्याय नीति से व्यापार करके पैसा कमाओ और अपनी कमाई मे से अमुक हिस्सा हमे 
_ भराबर देते रहा करना । जब दो-तीन साल मे उसकी दूकान जम जाती तो सेठ अपना 
* 'हिस्सा मिकाल लेते और पिछली जो कुछ हिस्से की रकम उन्होने उस नये व्यापारी 
ली थी, उसे वापिस उसे दे देते । इस प्रकार वह स्वतन्त्र रूप से सेठजी द्वारा दी 
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हुईं उक्त सहायता (दान की रकम) से कार्य करने लगता और फलता-फूलता था । 
इस तरह उन्होंने अपने शहर में करीब १५० परिवारों को बसाया, व्यवसाय के लिए 
अर्थे-सहयोग दिया गौर उन्हे बच्छी स्थिति में पहुँचाकर उनका हादिक आशीर्वाद 
प्राप्त किया । सेठजी को समाज की विषमता (दान द्वारा) मिटाने का सन्तोष हुआ 
भौर आदाता की दरिद्रता समाप्त हुईें। इसीलिए दान के लिए चाणक्यनीति में 
स्पष्ट कहा गया--- 
दारिद्र यनाशन दानम्‌ 
दान वास्तव मे दरिद्रता को नष्ट करता है । 


वियमता मिटाने का इससे भी बढ़कर सामूहिक दान का ज्वलन्त उदाहरण 
है--भाण्डवगढ का । वर्षो पहले की बात है। माण्डवंगढ के जैन बन्धुओ ने यह 
निश्रचय किया कि हम जैसे धर्म से समान हैं, वैसे ही अर्थ से भी सवको समान 
रखेंगे । हमारे नगर में बसने वाला कोई धनवान भी नहीं कहलाएगा और न कोई 
निर्घन कहलाएगा ।” जो भी जैनवन्घु यहाँ वसने के लिए आता उसका आतिथ्य 
प्रत्येक वर से एक-एक रुपया और एक-एक ईंट देकर किया जाता । यानी इस 
प्रकार के सामूहिक दान से प्रत्येक आगन्तुक को वहाँ बसे हुए एक लाख घरो से एक 
लाख रुपये व्यापार के लिए और एक लाख इंटें घर बनाने के लिए दी जाती । 
माडवगढ के जैनो के इस दान के नियम ने उन्हे और नगर को अमर बना दिया। 
आज भी _नालछाप से लेकर माण्डवगढ तक की ६ मील लम्बी खण्डहर के रूप मे 
एक सरीखे मकानो की पक्ति इस सामूहिक दान की कहानी कह रही है। इसलिए 
झनेक प्रमाणो और अनुभवों के आधार पर हम यह कह सकते हैं कि दान ही दह 
वज्ञ है, जो अमीरी और गरीबी की, विषमता और विभेद की दीवारें तोड सकता 
है। दान की अमोघ वृष्टि ही, मानव जाति मे प्रेम, पैत्री, सद्भाव और सफलता की 
शीतन धारा प्रवाहित कर सकती है । डर 
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दान के लाम और उसके सुपरिणाम के विपय मे कुछ चर्चा पिछले प्रकरण में 
की गई है। वास्तव में दान वह शतशाखी या सहस्तरशाख्ती कल्पवृक्ष है जिसके सुपरि- 
णाम सुफल हजारो रूप मे प्रकट होते हैं । 


जैसे वर्षा की बूंद धरती पर जहाँ भी गिरती है वहाँ ही हरियाली, वनस्पति, 
फल, फूल, वृक्ष आदि अगणित वस्तुएं पैदा कर देती है वैसे ही सद्भावपूर्वक दिये गये 
दान' की बूंदें हजारी-हजार रूप में नये-नये विचित्र फल पैदा करती है। दान की 
अचित्य महिमा का विषय बहुत ही विशाल है, आज भी हम इस विपय पर चिन्तन 
करेंगे । 
प्राप्त करने के लिए दान हो अचूक उपाय 


घरती से अनाज की फसल प्राप्त करने के लिएं किसान को सर्वप्रथम धरती 
को बीजवपन के रूप मे, पानी के रूप मे, खाद तथा सेवा के रूप मे देना पडता है, 
बिना दिये घरती एक दाने से हजार दाने नही देती, इसी प्रकार जगतू का यह अचूक 
नियम है कि यदि प्राप्त करना चाहते हो तो अपित करना सीखो। दान ही प्राप्त 
करने का सर्वोत्तम उपाय है । दान भ्रीजवं (रक्षित करना) नही, अपितु ग्रो (सवद्धेन 
वृद्धि करना) है। कोल्डस्टोरेज मे यदि मौसम में आम रख दिये जाय तो वे सुरक्षित 
रहते हैं, और जितने रखे हैं उतने के उतने मौसम बीतने पर निकालते समय निकलते 
हैं, यह प्रीजवं है, किन्तु उन्ही आमो को बो दिये जाते हैं, तो उनमे से अकुर फूटते हैं, 
टहनियाँ, फूल आदि के बाद भ्रत्येक आम के पेड मे हजारो जम -लगते हैं, यह सब 
सवद्धेंन "- भ्रो' है। इसी प्रकार दात किया घन सवर्दधेन--झआ' का कारण बनता है । 
इसौलिए नेताजी सुभाषचन्द्र वोस ने कहा था--- 


यदि तुम प्राप्त करना चाहते हो तो आपित (दान) फरना सीखो !! 

बैक में रुपये जमा कर देने पर जैसे सुरक्षित भी रहते हैं और जब चादे तब 
व्यक्ति को वें रुपये ब्याज सहित मिल जाते हैं, वैसे ही दान भी पुण्य रूपी बैक में जमा 
क्या हुआ सुरक्षित घन है, समय आने पर यह घन भी अनेऊो गुनी परुण्यवृद्धि होने 
से ब्याज सह्वित प्राप्त हो जाता है । साधारण मनुष्य को विश्वास नही होता कि दिया 
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गया दान निधि मे सुरक्षित रहेगो और समय आतने“पर कई ग्रुना अधिक मिलेगा | 
किन्तु जिस व्यक्ति का विश्वास होता है, वह मुक्त मन से दान के बीज बोता है। 


चाहे वह नकद घन के रुप में मिले, या पुण्यवृद्धि के कारण सुख-साधन प्राप्ति के 
रूप मे मिल जाता है । 


जारी, 


ईरान का महादानी राजा साइरस अपने दान के लिए दूर-दूर तक प्रसिद्ध 
था। वह प्रतिदिन राजभण्डार से बहुत-सा घन दान दे दिया करता था। एक दिन 
उनके यहाँ दूसरे देश का एक अति घनाढ्य राजा आया | उसने साइरस की यह - 
दानप्रवृत्ति देखी तो उसे बहुत बुरा लगा | उसने कहा--“अगर आप इस तरह अपना 


घन लुटाते रहे तो एक दिन खजाना खाली हो जाएगा। वक्त जरूरत पर आपको 
कौन मदद देगा ?” 


साइरस बोला--“मुझे पक्का विश्वास है कि मुझे जब और जितने रुपयो की 
जरूरत होगी, तब उतने ही रुपये प्रजा अवश्य देगी । अगर आपको विश्वास न हो तो 
मैं कल ही आपको वताऊँ।” अतिथि राजा बोला--“आप एक लाख खर्ब॑ रुपये 
साँगिए ।” 

राजा ने घोषणा करवाई कि 'कल मुझे एक लाख खर्व रुपयो की जरूरत है।! 
बस, घोषणा की देर थी । तुरन्त ही प्रजाजनो ने अपने प्रिय राजा के लिए अपनी 
थैलियाँ खाली करनी शुरू कर दी। बहुत-से लोगो ने राजा के लिए हीरे, पन्ने, 
माणक, भोती ओर सोने के आमूपण भेंट दिये | कुछ ही दिनो मे जब सबकी जोड़ 
लगाई गई तो रकम एक लाख खबव से ऊपर पहुँच चुकी थी। राजा साइरस ने 
अतिथि राजा से कहा--देखिये, राजनू ! मेरी प्रजा ने मेरी माँग पूरी कर दी है। 
यह रकम एक लाख खब रुपयो से काफी अधिक है । अगर मैं प्रतिदिन की लाखो की 
आमदनी सचित करके रखता तो मुझे उसके सचय, रक्षा व व्यय की कितनी चिन्ता 
करनी पड़ती । फिर प्रजाजन मुझसे ईर्ष्य करते । इस दान ने तो मुझे 
निश्चिन्त वना दिया है।” साइरस ने प्रजा के द्वारा दी गई वह सम्पत्ति भी दान 
कर दी । 


यह है, निश्चिन्तता, और समय पर अरंप्राप्ति के अमोघ उपाय--दान का 
भाहात्म्य । 
दान घन की सुरक्षा फा रिजवं बेक 
इसीलिए नीतिकार दान को घन की सुरक्षा का सर्वोत्तम उपाय बतलाते हैं-- 
उपाजितानामर्थाना त्याग एवं हि रक्षणम्‌ । 
तडागोदरसस्थाना परीवाह इवाम्भसाम्‌ ॥ --पचतन्‍्त्र २१५५ 


--उपाजित किये (कमाये) हुए घन का दान करते रहना ही उसकी रक्षा 
है । जैसे--तालाव के पानी का बहते रहना ही उसे गनन्‍्दा न होने देने का कारण है। 


३४ दान महत्व भौर स्वरूप 


महाकवि नरहरिं सम्राट अकबर के दरधार मे प्रसिद्ध कवि थे। एक धार 
उन्होने दिल्‍ली से अपने पुत्र हरिनाथ के पास विपुल धनराशि 'मेंजी । हरिनाथ ने वह 
सारा घन गरीब ब्राह्मणो को दान कर दिया । 

कुछ समय वाद जब नरहरि घर आए तो उन्होंने अपने पुत्र से पूछा--“बेटा 
हरिनाथ ! मेरा भेजा हुआ धन तुमने कहाँ रखा है ?” 

हरिनाथ मे विनयपुृवक कहा--/पिताजी ! आप निश्चिन्त रहें। मैंने उसे 
पूर्णतया सुरक्षित कोप मे जमा कर दिया है। शाम को दिलाऊँगा ।” 

नरहरि सुनकर चुप हो गए । 

हरिनाथ ने उन सब ब्राह्मणो को कहला भेजा कि आप लोग सायकाल जब 
भाएँ तो जित्त-जिसको मैंने जो-जो द्रव्य-वस्थ आदि आपको मैंने दान दिए हैं, उन्हें 
साथ लेकर आवें ।” 


सायकाल ब्राह्मणो को अपनी गढी पर सामान साथ में लिए हुए उपस्थित होने 
पर हरिनाथ ने अपने पिता नरहरि से कहा---“पिताजी ! चलिए अपनी सम्पत्ति देख 
लीजिए | मैंने उसे कितने अच्छे सुरक्षित कोप में जमा कर रखा है ।” 


नरहरि ने जब ज्लाह्मणो को साधन-सामग्री पाने से हप॑ युक्त देखा तो वे एकदम 
अवाक्‌ हो गये । ब्राह्मणो को विदा करके उन्होने हरिनाथ' से कहा--“वेटा ! किया 
तो तूने खूब | जन्म-जन्मान्तर के लिए सम्पत्ति को सुरक्षित रखने का इससे बढ़कर 
ओर कोई सुन्दर तरीका नही हो सकता । परन्तु यह सव दान अपनी कमाई से करते 
तो अच्छा रहता ” 


कहते हैं, अपने पिताजी के इस अन्तिम वाक्य से तेजस्वी पुत्र के हृदय को 
बहुत चोट पहुँची । वह घर छोडकर चला गया । उसने अपनी विद्तत्ता से लाखो रुपये 
कमाए और जरूरतमन्दो और दीनदु खिथो को दान कर दिये । 


जलाशय में पानी सचित होकर पडा रहे तो वह गनन्‍्दा हो जाता है, उस पानी 
का बहते रहना जरूरी है, इसी प्रकार घन का भी बहते रहना अच्छा है, अगर दान 
का प्रवाह बहता रहता है, तब तो धन अनेक हाथो मे जाकर सुरक्षित हो जाता है। 
दान के साथ ही पृण्यरूपी घत की भी सुरक्षा हो जाती है। दूसरे शब्दो मे कहेँ तो 
दान पुण्य का रिजवे बैक है। इसमे पुण्यरूपी घन सुरक्षित हो जाता है। नकद रुपयो 
के रूप में भले ही घन दान देने से कम होता प्रतीत होता हो, लेकिन ईरान के राजा 
साइरस की तरह दाता चाहे तो नकंद के रूप मे भी उसे मिल सकता है, कई ग्रुना 
अधिक मिल सकता है, क्योकि ऐसा उदार दानी व्यक्ति लोकप्रिय हो जाता है| इस- 
लिए उसके लिए किसी बात की कमी आने पर नही रहती ! बशर्ते कि उसमे अपने 
दान के प्रति अटल विश्वास हो | इसीलिए तथागत बुद्ध ने कहा-- 


“दिन्न होति चुनोहित' 
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दिया हुआ दान ही चिरकाल तक निधि रूप मे सुरक्षित रहता है| 
दिया गया दान हो वास्तविक धन है 
वहुत-से लोग यह सोचते हैँ कि दान देने से तो हमारी तिजोरी खाली हो 
जाएगी, हमे तो तिजोरी भरी हुई देखने मे सन्‍्तोप होता है । परन्तु विचारणीय बात 
तो यह है कि द्रव्य का अगर दान नही दिया जाएगा तो उच्चकी दो गति होगी--या 
तो वह खाने (उपभोग) में खर्च होगा, अथवा उसका नाश किसी न किसी रूप में हो 
जाएगा । एक विचारक ने कहा है--- 
*प्रवत्तस्य॒प्रमृतक्तस्य दृश्यते महदन्तरम्‌। 
दत्त श्रेयासि ससुते, विष्ठा भवति भक्षितम्‌ ॥ 
दिये हुए एवं खाये हुए द्रव्य मे बडा-मारी अन्तर है | दिया गया द्रव्य श्रेय 
अजित करता है, पुण्योपार्जन करता है ओर खाये हुए का मल बनता है। 
इस प्रकार से आप समझ सकते हैं कि प्राप्त पदार्थ का स्वय सर्वस्व उपभोग 
फर लेने की अपेक्षा दूसरो को देना अभीष्ट है । जो दूसरो को दिया जाता है, वही 
वास्तविक घन है, क्योकि वही परलोक में साथ आने वाला है, और इहलोक मे भी 
पृष्यवृद्धि करके मनुप्य को सूख पहुँचाने वाला है। इसीलिए अन्रिसमहिता मे भारतीय 
ऋषि का अनुभवसिद्ध चिन्तन फूट पडा-- 
न्ास्ति दानात्परं मिन्नम्िहलोके परत्र व 
दान के समान इहलोक और परलोक मे कोई मित्र नही हैं। दान इस लोक 
में भी मित्र की तरह पुण्यवृद्धि होने से सुख-सुविधा जौर सुख-सामग्री प्राप्त करा देता 
है, सुख पहुँचाता है और परलोक में भी दान मित्रवत्‌ पुण्य उपाजित कराकर प्राणी 
को उत्तम सुर व सामग्री जुटा देता है। इसलिए दान मित्र से भी बढकर है । 
हाँ, तो खा जाना तो दान के फल को या सुकृत को खो देना है, और दान 
देना सुकृत का अर्जेन है। इसी मे मिलती-जुलती एक कहावत लोकव्यवहार मे 
प्रसिद्ध है-- 
सा गया, सो स्लो गया, दे गया, सो ले गया। 
जोड गया, सिर फोड गया, गाड गया, झख भार गया ॥7” 


इसका तात्पर्य यह है कि इस ससार मे व्यक्ति ने जो कुछ भी घनादि साधन 
जुटाए हैँ, उन्हें स्वय खाने वाला सव कुछ खो देता है, वह सुकृत के सुन्दर अवसर को 
हाथ से गेंवा देता है, और जो घन आदि पदार्थ कमा-कमा कर जोडता है, न खाता 
है, न खर्च करता है, न दान देता है, ऐसा व्यक्ति सारे के सारे पदार्व जोड-जोडकर 
रख जाता है, उसने अपने उपाजित द्रव्य से कुछ भी सुकृत नहीं कमाया, और न ही 


१ चन्दचरित्रम, पृ० ७१ 
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स्वय उपभोग किया, उसके पहले तो सिर्फ जोड़ने और भहेज कर रखने की मायाकूट 
ही पडी, इतनी सिरफोडी करके भी वह कुछ भी लाभ नहीं उठा सका | जो दूमरो 
की पूंजी को हजम कर जाता है, या गाड जाता है, वह तो व्यर्थ ही झ्षख मारता है। 
इसलिए मनुष्य का वास्तविक घन तो वही है, जो वह दूसरों को दान दे देता है। 
उसकी वही पुण्य की पूंजी परलोक में उसके साथ जाने वाली है । 


इन्दौर के सर सेठ हुवमीचन्दजी से किसी ने पूछा--“आपके पास कुल सम्पत्ति 
कितनी है ? लोगो को आपके घन की थाह ही नही मिल रही है । आप लक्ष्मीपुत्र 
हैं । जनता अनुमान ही अनुमान में गुम है । कोई दस करोट रु० का अनुमान लगाते 
हैं, कोई बीस करोड रुपये का। वास्तविक स्थिति क्‍या है ?” सेठ मुस्कराते हुए 
बोले---“मेरी सम्पत्ति बहुत थोडी है। आपको सुनकर आश्चर्य होगा---२७६ लाख ।” 


प्रश्नकर्ता ने अविश्वास की मुद्रा मे कहा--“क्यो फुसलाते हैं, आप पचास 
लाख रुपये का तो केवल शौशमहल ही होगा । इसके सिवाय भिलें वगरह हैं सो 
अलग ।” 

सेठ बोले---“आप भेरे कहने का आशय नही समझे । अभी तक इन हाथो से 
सिर्फ २७॥। लाख ही दिये जा सके हैं। जो इन हाथो से दिये गये हैं और जनता के 
हित में जिनका उपयोग हुआ है, वे ही केवल मेरे हैं । कितनी थोडी-सी पूंजी दै 
भेरी ।” इसलिए हाथ से दिया गया दान ही अपना घन है । 
धान में दिया हुआ धन ही साथ जायगा 

इसीलिए नीतिकार कहते हैं कि “किसी विशिष्ट कार्य के लिए जिसे घन 
तू देगा, या जिसका उपभोग प्रतिदिन करेगा, उसे ही मैं तुम्हारा धन मानता हूँ। 
फिर बाकी का धन किसके लिए रखकर जाते हो ?”१ 


व्यक्ति की वास्तविक पूंजी तो वही है, जो उसके हाथ मे दान मे दी गई है, 
जो केवल गाड कर रखी गई है, वह पूंजी तो यही रह जाने वाली है, वह घूल या 
पत्थर के समान है। इसलिए दान दिया हुआ घन ही परलोक मे पुण्य के रूप में 
साथ जाता है, अन्य धन या साघन तो यद्दी पडा रह जाता है | 

प्रत्येक मनुष्य प्राय इस बात को भली-भाति जानता है कि मेरे मरने के बाद 
यह सम्पत्ति मेरे साथ आने वाली नही है, यह यही पडी रहेगी । मेरे साथ मेरे द्वारा 
किये हुए अच्छे-बुरे कर्म साथ चलेंगे। फिर भी भ्रान्तिवश वह यह सोचकर सपग्रह 
करता रहता है कि मेरे मरने के बाद घन मेरे पीछे, आएगा या ठाठबाठ से मेरा 
दाहंसस्कार किया जाएगा । मगर मरने के बाद उस घन को प्रलोक में ले जाया 





१ “यदु ददासि विशिष्टेस्यो यच्चाश्नासि दिने-दिने | 
तत्ते चित्तमह भन्ये, शेष कस्यापि रक्षसि ॥” 


दान का माहात्म्य ३७ 


नही जा सकता | केवल धन को देख-देखकर जीते-जी मनुष्य अपने मन को भले 
ही आश्वासन दे दे, पर वह धन भी कभी-कभी आँख-मिचौनी कर जाता है, मनुष्य 
के साथ । इसलिए सर्वोत्तम उपाय यही है कि उस धन का जितना हो सके, अपने 
हाथ से दान कर दे । जो धन दान' कर दिया जाता है वही साथ मे चलता है। 
सिकदर बादशाह ने मरने तक आधी दुनिया की दोलत इकट्ठी कर ली थी, 

और आधी दुनिया का राज जीत लिया था| किन्तु जिस समय वह मरने लगा तो 
अपने दरवारियो को वुलाकर कहा--मेरे घन का मेरे सामने ढेर लगा दो, जिससे 
मै देखकर सतुष्ट हो सक और साथ मे ले जा सकू ।” उन्होंने तथा बडे-बडे विद्वानों 
ने कहा--“जहाँपनाह ! इसमें से जमीन या पदार्थ का जरा-सा कण भी, एक तागा 
भी आपके साथ आने वाला नही, है, यह धन और घरती यही पडे रह जाएँगे, किसी 
के साथ में आते नही |” कहते हैं--सिकदर को यह जानकर बहुत ही अफसोस हुआ, 
वह रोने लगा कि “हाय ! मैंने व्यथं ही लोगो को सताकर, उखाड-पछाड करके 
इतनी दौलत इकट्टी की और इतनी घरती पर कब्जा किया । यह तो यही घरी रह 
जायेंगी ।” अन्तत उसे एक विचार सूझा और उसने चोबदारो से कहा--“मेरी अर्थी 
निकाली जाय, उस समय मेरे दोनो हाथ उत्त जनाजे (अर्थी) से बाहर रखे जायें, 
ताकि दुनिया यह नसीहत ले सके कि इतना घन या जमीन अपने कब्जे भे करमे पर 
भी इन्सान मरने के वाद खाली हाथ जाता है । भ्ाथ में कुछ नही ले जा सकता ।” 

उन्होंने ऐसा ही किया । निष्कपं यह है कि जो घन अपने हाथो से दान में दे दिया 

जाता है, वही सार्थक है, वही अपना है | 

“जो लक्ष्मी पानी मे उठने वाली तरगो के समान चचल है, दो-तीन दिन 

ठहरने वाली है, उसका सदुपयोग यही है कि दयालु होकर योग्य पात्र को दान दिया 

जाय । ऐसा न करके जो मनुष्य लक्ष्मी का केवल सचय ही करता रहता है, न उसे 

जधन्य, मध्यम जौर उत्तम पात्रो में दान देता है, वह अपनी आत्मवचना करता है। 

उसका मनुष्य जन्म पाना वृथा है ।”६ 


इसीलिए क्रियाकोपकार ने तो बहुत ही कठोर शब्दों मे उसे फटकारा है, 
जो घन को दान न देकर, यो ही पडा रखता है या गाडे रखता है-- 
“जानी गृद्ध-समान त्ताक॑ सुतदारादिका । 
जो नहीं करे सुदान, ताक॑ घन भामिष समा ह! 


१ लच्छी दिज्जउ दाणे दया-पहाणेण । 
जा जलतरग चबला दो-तिण्णि दिणाइ चिट्ट ३ ॥१२॥ 
जो पुण लच्छि सचदि णय देदि पत्तसु | 
सो अप्पाण वचदि, मणुयत्त णिप्फल तस्म ॥१३॥। 


--फाततिकेयानुप्रेक्षा 


ह८ दान भहत्व और स्वरूप 


जो दान नही करता, उसका घन मास के समान है, और उत्त धन का 
उपभोग करने वाले पुत्र-स्त्री आदि गिद्धों की मडली के समान हैं । 


दान वैने से हो जीवन व धन सफल 


उसी भनुष्य का जीवन सफल है जो समाज से अजित धन एवं साधनों का 
दान करता है, जरूरतमदो को बिना हिंचक के दे देता है। जो व्यक्ति अपने धन से 
चिपठा रहता है, रात-दिन ममत्त्वपूर्वक उसका संग्रह करता रहता है, समय आने पर 
उसका दान नही करता, उसका जीवन पशु-पक्षियों या कीडे-मकोडो की तरह निप्फल 
है। इसी सन्दर्म मे कार्तिकेयानुप्रेक्षा मे सुन्दर चिन्तन दिया है-- 


“जो मनुष्य लक्ष्मी का सचय करके पृथ्वी के गहरे तल मे उसे गाड देता 
है, वह उस लक्ष्मी को पत्थर के समान कर देता है जो मनुप्य अपनी बढती हुईं लक्ष्मी 
का निरन्तर घमंकारयों मे दान कर देता है, उसकी ही लक्ष्मी सदा सफल है, और 
पण्डितजन भी उसकी प्रशसा करते हैं। इस प्रकार लक्ष्मी को अनित्य जान कर जो 
उसे निधन धर्मात्मा व्यक्तियों को देता है और बदले मे प्रत्युपकार की वाद्या नही 
करता उसका जीवन सफल है।* 


उपयुक्त उद्धरणो से यह स्पष्ट हो जाता है, उसी व्यक्ति का धन और जीवन 
सफल होता है, जिसने घन या साधनों को जोड-जोड कर पत्थरो की तरह जमीन में 
न गाड कर भूखे-प्यासे अनाथ, अपाहिज दयापात्रो या गरीब धर्मात्मा व्यक्तियों को 
मुत्तहस्त से दिया है। इसीलिए एक पाश्चात्य विचारक कहता है--/५ प्रशाए।- 
शश्ागा' जीवन का भरर्थ है--दान देना । इस सम्बन्ध मे जगड़शाह का उदाहरण 
पहले दिया जा चुका है, जिसने देश पर आई हुई दुप्फाल की आफत को दूर करने के 
लिए जी-जान से दिल खोलकर अपना घन एवं साधन लुटाया | 


गुजरात भें जैसे जगड़शाह हुए हैं, वैसे महाराष्ट्र मे शिराल सेठ भी दानवीर 
हुए हैं। एक बार जब १२ वर्ष का दुष्काल पडा तो उन्होने अपने घन और अन्न के 
भडार खोलकर लाखो अभावग्रस्त लोगो को घन और अन्न मुक्तहस्त से दिया, इससे 


उन लाखो लोगो को जीवनदान मिला और शिराल सेठ ने अपने धन और जीवन " 
को सफल किया। 


१ जो सचिऊण लच्छि धरणियले सठवेदि मइदूरे । 
सो पुरिसो त लच्छि पाहण-सामाणिय कुणदि ॥१४॥ 
जो वड्ठमाण-लच्छि मणवरय देदि घम्मकज्जेसु । 
सो पडियेहि थुव्वदि तस्स वि सहला हवे लच्छी ॥१६॥ , 
एवं जो जाणित्ता विहलिय-लोग्राण धम्मजुत्ताण 
निरवेक्खो त देहि हु तस्स हबे जीविज सहल ॥२०॥। 


दान का माहात्म्य ३६ 


जब शिरालसेठ की दानवीरता की बात मुगल बादशाह के कानो मे पहुँची । 
तो, उन्होने दरबार मे बुलाकर उनका बहुत सत्कार-सम्मान किया और कहा-- 
“कुछ मायों ।” शिरालसेठ को अपने दान के बदले में किसी वस्तु के लेने की इच्छा 
नहीं थी, किन्तु वादशाह के द्वारा बार-बार आग्रह करने पर उन्होंने साढे तीन घडी 
के लिए राज्य भागा । वादशाह ने उन्हे ३॥ घडी के लिए राज्य दे दिया। उतने 
ही समय मे उन्होने जगह-जगह सदान्नत खोले, कोई भी बेकार न रहे, इसका प्रबन्ध 
कराया । मन्दिर, मस्जिद और धर्मेस्थानों के लिए दी हुई जमीन के साथ वर्षाशन 
कायम कराए । कई पाठशालाएँ खुलवाई। 

बादशाह ने उनकी सब बाते मान्य की और उन्हे बडी जागीरी दी। आज 
भी श्रावण वदी ६ को किसी-किसी गाँव में शिरालसेठ की स्मृति में उत्सव--मेला 
मनाया जाता है । 


जो व्यक्ति अपने घन और जीवन को पफल बनाना चाहता है, वह घन से 
या साधनों से ममतापूर्वक चिपटता नहीं है। उसकी वृत्ति मुक्त-हस्त से दान कर 
देने की होती है। 

देशबन्धु चित्तरजनदास के जीवन की एक घटना है । रविवार का दिन था । 
भात काल बे अपने विशाल 'सेवासदन पुस्तकालय' मे बैठकर कोर्ट के कुछ महत्त्वपूर्ण 
कागज देख रहे थे । इसी समय चपरासी ने हॉल मे प्रविष्ट होकर बाहर मिलने के 
लिए बाये हुए किसी आगन्तुक का विजिटिंग कार्ड उनके हाथ में दिया | उस पर 
नाम लिखा था---“उपेन्द्रनाथ बन्ध्ोपाध्याय'--सम्पादक वसुमति” । नाम पढते ही 
दास बादू ने चपरासी से कहा--कार्ड देने वाले को आने दो ।” चपरासी बाहर गया 
और उपेन्द्रबावू को भीतर आते दिया। तुरन्त दास बाबू ने उनसे पूछा--“कहिए 
क्या भाज्ञा है ?” 

“आज्ञा तो कुछ नही है। प्रत्येक रविवार को प्रात काल आप दान देते हैं । 
अत मैं दान लेने आया हूँ ।” वसुमति के सम्पादक ने कहा । 

“में कौन हूँ, जो दान कर सकता हैं! मुझमे दान देने का सामथ्यं नही 
है। हम तो वकील हैं, देने का नही, लेने का घन्धा करते हैं। लोगो को लडाना 
ओर पैसे कमाना, हमारा धन्धा है।” चित्तरजन बावू ने कहा । 

उपेन्द्रनाथ---“आपको मेरी बात उपहास के योग्य लगती है। पर सच बात 
यह है कि मैं आपसे दान लेने को ही आया हैं। आपको कदाचित्‌ मालूम होगा कि 
कतिपय उच्च साहित्यकारो की सुन्दर पुस्तकें मुल्य अधिक होने के कारण जनता के 
हाथो मे नही पहुँच पाती । मत इस स्थिति को दूर करने और भाम जनता को 
उत्तम साहित्य सस्ते दामो मे देने के लिए वसूमति कार्यालय ने एक योजना बनाई 
है। भौर ८०० पृष्ठो की पुस्तक सिर्फ ढेंढ रुपये मे देने को हम तैयार हैं। यह पुस्तक 
देखिये--यो कहकर उपेन्द्रनाथ ने उनके हाथ में पुस्तक थमा दी । दासवावू ने 


४०. दान महत्व और स्वरूप 


पुरतक हाथ मे ली । उसके प्ृष्ठी को एक दो मिनद तक उलट-पलट कर कहा-- 
"यह तो घाटे का व्यापार है।” 

'तही, ऐसा नही है। अगर इस पुस्तक की एक साथ १० हजार प्रत्तियाँ 
छपाई जाएं तो घाठा नही है। परन्तु १० हजार प्रतियाँ छपवाने के लिए मेरे पास 
रुपये नही हैं । अत ईश्वरीय प्रेरणा होते ही मैं आपके पास आया हूँ ।” उपेन्द्रवाबू 
ने कहा । चित्तरजन बाबू--“लेकिन इसके सम्बन्ध में मेरी र्याति नहीं है । उसमे 
मैं यश भी नही चाहता। कलकत्ता में लगभग २०० जमीदार दानवीर हैं, उन्हें 
क्यो नही पकडते २” 

उपेन्द्रवावु--'उनके हृदय चित्तरजन बाबू जैसे विशाल और उदार नही हैं। 
उनके भकानो के जीने चढते-चढते जूतो के तलिये घिस गए हैं ।” 

दासबावू--कलकत्ते के घनवानो के लिए ऐसा मत कहिए ।” 

यो कहते हुए उन्होने टेबल की दराज में से चैक बुक निकाल कर उसमे 
कुछ लिखकर एक चैक उपेन्द्रबाबू के हाथ मे दे दिया। उपेन्द्रवाबू चैक पढते ही 
क्षणमर स्तन्ध रह गए । फिर उन्होने कहा--“यह तो ५० हजार रु० का चैक है| 
इतनी बडी रकम के लिए धन्यवाद ” परन्तु यह रकम वापिस कब देनी होगी * 
रकम का ब्याज भी निश्चित हो जाय गौर दस्तावेज भी लिखा लिया जाय ।” 
“यह सब खटपट रहने दो | मुझे न रकम वापिस चाहिए, न व्याज और दस्तावेज 
की जरूरत है ।” दासबाबू ने कहा । 

उपेन्द्रनाथ सिर्फ ५ मिनट में ५० हजार का चैक दान के रूप मे पाकर देखते 
ही रह गए। इस भर्थंराशि से उन्होने रवीन्द्र प्रन्यावली, रमेशचन्द्र प्रन्यावली, 

थोगेन्र अन्थावली वगेरह ३६ प्रत्थावलो प्रकाशित कराकर सस्ते दामो मे आम 
जनता को दी। 
यह है घन के सदुपयोग द्वारा जीवन को सफल बनाने का ज्वलन्त उदाहरण ' 


सचमुच, हमारे देश भे ऐसे अनेक उदार महानुभाव हुए हैं, जिन्होंने अपना सर्वस्व 
देकर देश का औौर अपना गौरव बढाया है। 


दान सिर्फ दान नहों, हृदय से अनेक गुणो का आदान भी है 


विदेशी साहित्यकार विक्टर हा गो ने एक दिन ठीक ही कहा था--न्योंही 

पसे रिक्त होता है, मनुष्य का हृवय समृद्ध होता है ।' 
वास्तव में दान देना, केवल देना ही नही होता, अपितु देने के साथ-साथ 
हृदय करुणा, मैन्ी, बन्धुता, सेवा, सहानुभूति, परोपकार एवं आत्मीयता के ग्रुणो से 
परिपूर्ण एव समृद्ध होता जाता है। अव्यक्त रूप से दानी व्यक्ति में इन भावो के 
_. सस्कार सुहढ होते जाते हैं। इसलिए एक अग्रेज विचारक का यह कथन अनुभव की 
कसौटी पर सही उतरता है--'परश७ वरद्यात पर्व 80०, 88॥०४ ! “जो मानव 
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अपने हाथ से दान देता है, वह देता ही नही, वरन्‌ अपने हाथ से इकट्ठा (गुण, यश 
आदि) करता है ।” 


शक्ति होते हुए भी दात व दे, उसका घन घूल समान 


इसके विपरीत जिसके पास धन है, फिर भी वह दान नही देता है तो उसका 
घन घूल के समान है । उस घन में और पडी हुई घूल मे कोई अन्तर नही | घूल तो 
फिर भी किसी के काम भा जाती है, किन्तु पडी हुई तिजोरी मे बन्द, सम्पत्ति किसी 
काम में नहीं आती, वह पडी-पडी सडती रहती है, और अनेक चिन्ताओ का कारण 
प्री बन जाती है । 


एक बात और भी है, जब मनुष्य शक्ति होते हुए भी दान नही देता तो उसके 
हृदय में जिन उदारता, सहृदयता, करुणा, आत्मीयता आदि गुणों का सवर्द्ध न होना 
चाहिए था, वह नही हो पाता, उसके हृदय के कपाट ग्रुणो के लिए अवरुद्ध हो 
जाते हैं। 


इसलिए शक्ति होने पर भी दान न देने वाले का जीवन और घन दोनो निष्फल 
जाते हैं। कई बार तो ऐसे व्यक्तियो को, जो शक्ति होने पर भी दान नही देते, अभाव- 
ग्रस्तो को एवं भूखों को सहायता नही करते, साधारण-सा प्रतीत होने वाला मानव- 
प्रेरणा दे देता है। 


वयदाद का एक खलीफा (शासक) बहुत ही कजूस था। रैयत मूखो मरती 
हो तो भी उसके हाथ से घन छूटता नही था। एक वार ग्ुरुनानक बगदाद आए। 
उन्हे यह पता चल गया कि यहाँ का खलीफा बहुत कृपण है, मूखी जनता को देख 
कर भी उसके दिल में दात की भावना नही पैदा होती। सयोगवश खलीफा स्वयं 
गुदनानक से मिलने आया। गुरुतानक ने खलीफा को सौ ककर देते हुए कहा--- 
“खलीफा साहब ' ये सौ ककर लीजिए और इन्हे मेरी अमानत समझ कर अपने 
पास रख लीजिए । जब मै इन्हे माँगू तब मुझे वापिस सौंप देना ।”। 


खलीफा ने पूछा--'आप इन ककरो को कब तक वापस ले जाएँगे ।” 


गुरु नानक--“मुझे कोई उतावल नही है। आपके पास ये रह जायें तो भी 
कोई हज नही । वर्ना कयामत के दिन वापस दे दीजिएगा।” 


खलीफा---/वरूतु" “ कयामत के दिन खुदा के दरवार में मै इसे कैसे ले 
जा सकूंगा। मै तो मरने के वाद कोई भी चीज साथ मे नही ले जा सकूंगा, फिर इन 
ककरो को मै कंसे ले जाऊँगा ?” हे 

गुरु नानक ने अवसर देखकर कहा--“वस, यही वात तो मैं आपको समझाना 


चाहता था, कि ये ककर तो आप वहाँ साथ नही ले जा सकेंगे, पर अपना सग्रह किया 
हुआ विपुल घन का खजाना तो साथ में ले जा सकोगे न ?” 
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खलीफा की आँखें यह सुनते ही खुल गई । उसने चौक कर फहा--ऐं ! यह 
क्या कहा, भापने ? में तो धन का खजाना कया, एक ताग्ा भी साथ में नहीं ते जा 
सकूँगा ।” 

“तो फिर इतना घन किसके लिए सग्रह करके रखें जा महे हैं? आप खुद 
अच्छी तरह खाते नही, न किसी जरूरतमन्द को देते हैं, यहाँ तक कि आपकी रैयत 
भूखो मरती हो तो भी आप उसके लिए एक भी पैसा सर्च नही करते | घन को 
केयरामत के दिन नही ले जा सकते, तव फिर क्या होगा, इसका ?” गुर नानक ने 
कहा | खलीफा ने अपनी गलती मजूर की, उसे अन्दर की सच्ची दौलत मिल गईं, 
भर उसी दिन से खलीफा ने अपना सारा घन जनता के चरणों मे रख दिया। 


जो व्यक्ति सब प्रकार के साधन होते हुए भी अपने देश में अमाव से पीडित, 
भूखे नंगे, फटेहाल व्यक्तियों को देकर उनका दुख नही मिटाता, उसका जल्म वृथा है, 
उसका धन था साधन भी मिट्टी के समान है, उसकी माता उसे जन्म देकर व्यर्थ ही 
बोन्न मरी । 


कई बार राजामो की आंखें वैभव-विलास के मद मे चघूर होकर उन दीन- 
हीनो को देख नही पाती, वे राज्य की बाहरी चमक-दमक और जी-हजूरियों की 
व्कुरसुहाती देख-सुनकर उसकी एव जनता की वास्तविक स्थिति से परिचित नही 
होते | इसी कारण उन्हे ऐसे अभावग्ररतो की पीडा को देखकर भी सहायता के रूप 
में दान देने की प्रेरणा नही होती । 


धारानगरी का राजा भोज अपनी साहित्यप्रियता और दानवीरता के लिए 
प्रसिद्ध था। सरस्वती और लक्ष्मी दोनो का उसमे भद्भुत सगम था | एक दिन राजा 
अपनी स्फुरणा से घोड़े पर चढा हुआ जनता के दुख का स्वय अन्दाजा लगाते के 
लिए उद्यान की ओर जा रहा था । जब उसका घोडा घानमडी से ग्रुजर रहा था, तो 
उसने देखा कि 'एक भिखारी घूल मे पडे हुए अनाज के दानो को बीन-बीन कर खा 
रहा है। कशकाय एव दरिद्रता की मूर्ति भिक्षुक को देखकर राजा भोज विचार में 
पड गया--“भैरी राजधानी भें ऐसी भुखमरी |” भुखमरी के कारणों पर विचार 
करते-करते राजा इस निर्णय पर पहुँचा कि 'जनसख्या बढ जाने के कारण ही ऐसी 
हालत होती है । क्यो भाताएँ ऐसे पुत्रो को जन्म दे देती हैं” इस पर वह बोल उठा 
“ जनती ! ऐसो ना जणो भोय पड़या कण साय 7 

राजा भोज के व्यग्यमिश्चित दोहे की ध्वनि भिक्षक के कानो में पडी । सहसा 
उसने ऊपर दृष्टि फेंकी । वैभव के नशे मे चूर राजा भोज द्वारा दरिद्र पर कसे हुए ताने 
को सुनकर उसका हृदय व्यधित हो गया । भिखारी सोचने लगा--“वबैभव के नशे में 
चूर व्यक्ति हमारे पेट की ज्वाला को क्या जाने? गरीबों पर कैसी बीत रही है, इसे 
तो हम ही जानते हैं | पेट की ज्वाला को बुझाने के लिए घूल सने कण मुह में ढाल 
रहा हैं, यह भी इसे खटकते हैं। स्वय बादाम-पिश्ते चबाते हैं और चने चबाने वाले 
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पर दोष मेंढते हैं। राजा ने मेरी माता को दोष दिया है, इसका उत्तर तो मुझे देना 
ही पडेगा । दोहा भी तो आधा है। वह आधी लाइन और जोड देता है--'छते योग 
दुख ला हरे, ऐसो ने जणियो माय ।” माता ! ऐसे पुत्र को पैदा करने की भूल मत 
करना, जो सम्पत्ति होने पर भी जनता के दु ख-दारिद्रय को दर करने की चेष्टा 
नही करता, उसकी वह सम्पत्ति अगर समाज या राष्ट्र के काम में नही आती है, तो 
उसका मूल्य घूल से अधिक नही है। घूल तो अमीर-गरीब सबके लिए समान है । 
किन्तु शक्ति होने पर भी किसी अभाव से पीडित की दान के रूप में सहायता नही 
की, तो वह सम्पत्ति किस काम की ? | 


दान न देने वाला बाद से पछताता है / 


दान का अवसर पूर्व॑जन्म के किसी प्रबल पुण्य से ही मिलता है | बहुत लोगो 
को तो दान देने की कभी भावना ही नही होती, उन्हे यह सूझ ही नही पढती कि 
ससार मे ऐसे भी मानवबन्धु हैं, जिनके पास खाने-पीने की सुविधा नही है, रहने को 
झौंपडी भी नही है, अथवा रोग, बाढ, भूकम्प या अन्य किसी प्राकृतिक प्रकोप से 
पीडित हैं। उनके प्रति भी हमारा कुछ कत्तंव्य है।” इसके आगे बढकर कई लोग 
ऐसे भी हैं, जिनके सामने दान की महिमा या दान की आवश्यकता स्पष्ट प्रतीत होती 
है, किन्तु उनके सामने अवसर नहीं आते, अथवा यो कहना चाहिए, वे दान के 
अवसरो को जान नही पाते, अथवा दान के पात्र उनके पास नही पहुँचते। किन्तु 
सबसे ज्यादा दयनीय स्थिति उस व्यक्ति की है, जिसके सामने दान' के अवसर आते 
है, वह स्पष्ट रूप से उन्हे पहिचानता भी है, उसकी हैसियत भी दूसरो को देने को है, 
उसके पास इतने साधन हैं कि वह चाहे तो दान के पात्रो को दे सकता है, किन्तु वह 
उन अवसरो को हाथ से जाने देता है, सोचता है, ऐसे अवसर तो अनेक बार आये हैं, 
और भविष्य मे आएँगे, परन्तु उत अवसरो को खो देने के बाद फिर पछताता है, 
जब या तो दान देंने की स्थिति मे नही रहता, अथवा वह दान देने के लिए इस लोक 
में ही नही रहता । 

जो लोग रात-दिन यह सोचा करते हैं कि इतना दान देने से इतना पैसा कम 
हो जायगा, अथवा अभी तो नही, फिर दान दे दूंगा, इतनी जल्दी क्या है ? 
वे अन्त से हाथ मलत्े रह जाते हैं और अन्तिम समय मे कोई ऐसी अडचन आ 
जाती है कि वे सोचा हुआ दान नही दे पाते । उनके मनसूबे भन में ही घरे रह 
जाते हैं । 

एक घनी सज्जन थे । उनके गाँव मे एक सावंजनिक सस्था का निर्माण हो 
रहा था | वे उस ससथा के भवन-निर्माण के कार्य को इधर से उधर ग्रुजरते हुए 
प्रतिदिन देखा करते थे । कभी-कभी उस ससथा के लिए दान करने का मन भी होता, 
पर दूसरे ही क्षण वे हिंसाब लगाने लगते कि इस दान' से मेरी पूँजी मे जो कमी होगी, 
उसे कंसे पूरी की जाएगी ? इस तरह से वे उस मकांन के पास बाते, कुछ सोचते, 
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फिर एक चक्कर लगा कर वापिस लौट जाते | एक मन होता कि कु करना चाहिए, 
दूसरा मन उस विचार को दवा देता । इसी तरह सोचते-सोचते वे इस दुनिया में 
चल बसे । उनकी सारी सम्पत्ति और खजाना धरा का बरा रह गया। वे कुछ दान 
देने की बात सोचते ही रह गए । 


इस धनी सज्जन की तरह प्सार में बहुत-से लोग हैं, जो मन में दान देने 
के मनसूबे बाँधते रहते हैं, लेकिन अवसर आने १२ कुछ दान कर गुजरने की उनकी 
भावना भर जाती है । इसलिए सिद्धान्त यह निकला कि दान देने की भावना उठते 
ही, या दान का अवसर आते हो 'शुभस्य शी घ्रम्‌” के अनुसार झटपट दान दे डालो | 
आगे-पीछे की न सोचो । भगवान्‌ महावीर का प्रेरणासूत्र यही सन्देश देता है-- 


“मा पडिवध फरेह' 


छुभ कार्य मे जरा भी ढोल न करो । दान जैसे शुभ कार्य मे प्रमाद करने पर 
बाद मे उस अवसर के खोने का पश्चात्ताप होगा । 


कई लोग यह सोचा करते हैं, दान तो दे दूं। पर आपत्काल में पास भे पैसा 
न हुआ तो मेरी क्या हालत होगी ! अत दान न देकर आपत्काल के लिए घन को 
सुरक्षित रखना चाहिए | परन्तु वे यह नही सोचते कि दुर्देवात्‌ जब कमी आपत्काल 
आएगा तो क्‍या सचित पूंजी भी नष्ट नही हो जाएगी ?ै इसलिए सकटकाल के लिए 
धन को गाडकर या सचित करके रखना व्यर्थ है। दान का अवसर आने पर प्राथ- 
मिकता दान को देनी चाहिए, यही श्रेवस्कर है घर्मलाभ का कारण है। सचित करके 
रखी हुईं सम्पत्ति कौन-सी श्रेयस्कारिणी या घर्मलाभ की कारण बनेगी ? 

इस प्रकार सचित करके आपत्काल के निमित्त सम्पत्ति को रखने से भी 
मनुष्य को बाद में पश्चात्ताप करना पडता है कि हाय ! मैं उस समय दान के लिए 
आए हुए पात्र को दे देता तो अच्छा रहता । 


घारानगरी का राजा भोज बडा दानवीर था । दान' देते समय वहू आगा- 

पीछा नही सोचता था, न दान देने के बाद पश्चात्ताप या किसी प्रकार का और 
विचार ही करता था| उसका प्रेरणा सुत्र यही चिन्तन था--'3॥ए७ ए/ता०्ए & 
£४००४॥४ दो, पर किसी प्रकार का विचार किये बिना दो । उसके मन्त्री मे सोचा- 
“राजा अगर इसी तरह दान देता रहेगा त्तो एक दिन खजाना खाली हो जाएगा। 
इसलिए उसने कागज पर श्लोक की एक लाइन लिख कर राजा की शय्या के सामने 
दीवार पर टाँग दी । उस पर लिखा था--“आपदस्थें घन रक्षेत्‌' आपत्तिकाल के लिए 
धन बचाकर रखना चाहिए ।” राजा की दृष्टि श्लोक की इस लाइन पर पढ़ी, उससे 
मन ही सन सोचा--मुझे दान से रोकने के लिए शायद यह पक्ति लिखकर टाँगी गई 
है। अत उसने उस पक्ति के नीचे लिख दिया--'श्रीमतामापद फुत ' भाग्यशालियो 
को भापत्ति कहाँ है ? दूसरे दिन मन्त्री अपने लिखित श्लोक की पक्ति की प्रतिक्रिया 
* जानने की दृष्टि से राजा के पास आया और उसने राजा के द्वारा लिखी हुई उत्त 
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पक्ति देखी तो सोचा--अभी तक राजा के मन पर कोई असर नही हुआ है। अत 
उसने राजा की लिखी हुई पक्ति के नीचे एक पक्ति फिर लिख दी--'कदाचित्‌ कुपितो 
देव ' अगर भाग्य ही कभी कुपित हो गया तो? राजा ने उसे देखा और मन ही 
भन मुस्कराकर उसके नीचे यह लाइन लिख दी-- संचितो5पि विनश्यति' यानि सचित 
की हुईं सम्पत्ति भी देव के कुपित होने पर नष्ट हो जाती है, इसलिए धन का सचय 
करके रखने के बजाय दान करते रहना चाहिए। भविष्य मे घन काम आएगा, इस 
लिहाज से अच्छे कार्य में दान न करने वालो के लिए राजा के ये विचार मननीय हैं। 


निष्कर्ष यह है कि घन का सचय करने की अपेक्षा उसका दान करना बेहतर 
है, क्योकि दान करने से बाद में पश्चात्ताप करने का अवसर नही आएगा। स्वेच्छा से 
दिया गया दान मन को सन्तुष्टि और शान्ति प्रदान करता है । 

इस सम्बन्ध मे चाणक्यनीति* का यह श्लोक बहुत ही प्रेरणाप्रद है-- 


देय भो ! हाथने घत सुकृतिसितों स्चयस्तस्य वै। 
श्रीकृष्णस्प बलेश्व विक्रमपतेरआईपि फीलति स्थिता ॥ 
अस्माफक सघु दान-भोगरहित नष्ट चिरात्सचितस्‌ । 
निर्वेदादिति नेजपादयुगल घर्षन्त्यहों ! सक्षिफा ॥ 
मधु-मक्खियो का कहना है--(ुण्यात्माओ को घन का केवल सम्रह न करके 
निर्धनो को दान देते रहना चाहिए । क्योकि उसी (दान) के कारण कर्ण राजा, बलि- 
राजा और विक्रमादित्य आदि राजाओं का यश आज तक विद्यमान है। आह ! देखो, 
हमने जो शहद चिरकाल से सचित किया था, उसे न॒तो किसी को दान दिया और 
ने स्वयं उपयोग किया, इस कारण वह नष्ट हो गया। इसी दु ख़ से हम मधुमक्खियाँ 
अपने दोनो पैरो को घिस रही हैं ।' 
इसी तरह जब दान और भोग से रहित सचित घन नष्ट हो जाता है, तो 
व्यक्ति मधुमक्खी की तरह सिर घुनकर हाथ मलता हुआ पश्चात्ताप करता है । इसके 
विपरीत जो उदारचेता होते हैं, वे राजा कर्ण की तरह देने मे आनन्द की अनुमूति 
करते हैं। इसलिए धन सचित करके रखना, दान देने से वचित करना है। पश्चात्ताप 
# हा देना है। गुजरात के प्रसिद्ध कवि दलपतराय ने ऐसे लोगो को चेतावनी 


“माखिए मघ सचय कोध्‌, नवि खाधु नवि दानज दीधु । 
लूटन हाराए लूटी लोधु रे, पामरप्ाणी, चेते मत्षो चेताऊ तने रे ॥ 


समय पर दान न मिलने फा परिणाम * आत्महत्या 
ससार में कई इतने कठोर हृदय व्यक्ति होते हैं कि उनके पास घन और 





१ चाणक्यनीति ११॥१८ 


४६ दान भहत्व और स्वरूप 


साधन प्रचुर मात्रा भे होने पर भी वे किसी जरूरतमद को देना नही चाहते, उसके 
पास कोई योग्य पात्र आता है तो वे उसे पहिचान नहीं पाते, उस पर चोर-उचवके 
की शका करके उसे अपमानित करके निकाल देते है, लेकिन उसका नतीजा कभी- 
कभी इतना भयकर आता है कि बाद में उसे अत्यन्त पश्चात्ताप करना पडता है, 
दान के योग्य पात्र को समय पर दान न मिलने के कारण वह स्वाभिमानवश आत्म- 
हत्या भी कर बैठता है। वास्तव में, ऐसी आत्महत्या के लिए जिम्मेदार वे लोग हैं, 
जो शक्ति होते हुए भी योग्य पात्र मिलने पर भी उसे कुछ नही देते, इतना ही नहीं, 
अपनी मानवता को ताक में रखकर उसे दुत्कार देते हैं, अपमानित करके निकाल 
देते हैं। इसलिए दान के महत्त्व को समझकर हृदय को उदार बनाना चाहिए। 
माँगने वाले या दयापात्र व्यक्ति की परिस्थिति तथा मन स्थिति को समझकर देश- 


काल के अनुसार मुँह से नही, बल्कि हाथ से ही उत्तर देना चाहिए अर्थात्‌ दान वृत्ति 
का परिचय देना चाहिए । डर 
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दान को मानवजीवन के लिए अमृत कहा है। अमृत मे जितने गुण होते हैं, 
उतने ही बल्कि उससे भी वढकर ग्रुण दान मे हैं । 


भारतीय ससस्‍्कृति के एक विचारक ने कहा है--- 
'दानामृत यस्य फरारविन्दे, वाचामृुत थस्य सुलारविन्दे। 
दयाष्मृत यस्य सनो5रविन्दे, त्रिलोकपन्योहिं नरो वरोध्सो॥! 
जिसके करकमलो मे दानरूपी अमृत है, जिसके मुखारविन्द में वाणी की 
सरस सुधा है, जिसके हृदयकमल में दया का पीयूषनिश्लेर बह रहा है, वह श्रेष्ठ मनुष्य 
तीन लोक का बन्दनीय-पूजनीय है । 
कर का भहत्त्व कम नही, परन्तु कर का महत्व दान देने से है अन्य उपयुक्त 
व्यर्थ के कार्यों से कर का महत्व नही बढता | कर कमल बने, तभी दान अमृत बनता 
है । यो कोरा दान, जिसके साथ मधुर अमृतयुक्त वाणी न हो, हृदय में आत्मीयता 
से ओतप्रोत दया का अमृत निश्चिर न बहता हो, अमृत नही बनता | कहने का आशय 
यह है कि दान तभी अभृत बनता है जब हाथ के साथ वाणी और हृदय एकजुट 
होकर दान दें । कर तमी कमल बनता है, जब उसमे दान की मनमोहक महक 


उठती है, 

लिए दानामृत जिसके करकमल में हो, वह मनुष्य इतनी उच्च स्थिति 
पर पहुँच जाता है, वह विश्ववन्ददीय और जगत्पूज्य बन जाता है। ऐसा दानरूपी 
अमृत हजारो-लाखो मनुष्यो को जिला देता है, रोते हुओ को हँसा देता है, रूणशय्या 
पर पड़े हुए रोगियो को स्वस्थ एव रोगमुक्त कर देता है, पौडितो मे नई जान डाल 
देता है, बुमुक्षितो और तृषितो की भूख-प्यास मिटाकर उन्हे नया जीवन दे देता है, 
सकटसग्रस्तो को सकट मुक्त करके हुए से पुलकित कर देता है । सचमुच दान सजीवनी- 
बूटी है, अम्ृतमय रसायन है, रोगनाशिनी अमृतघारा है, अदुभुत शक्तिवद्धंक टॉनिक 
है, दरिद्रतानाशक कल्पतरु है, मनोवाड्छित पूर्ण करने वाली कामधेतु है। दान मे 
आश्चर्यजनक चमत्कार है, यह वशीकरण मत्र है, आकर्षक ततन्न है और प्रेमवर्धंक 
यत्र है । 


है दान महत्व और स्वरूप 


एक जगह वहुत-से विद्वान्‌ इकट्ठें हो रहे थे । वहाँ एक चर्चा छिंड गईं कि 
'सच्चा अमृत कहाँ है ” एक विद्वान बोला--“समुद्र में | समुद्र मनन्‍्यन करके देवो ने 
अमृत मिकाला था ।” दूसरा बोला--“अजी ! समुद्र तो सारा है, उसमे अमृत नहीं 
हो सकता । अमत तो चन्द्रमा में है। जिस अमृत से सभी ओऔपधियाँ पोषित होती 
हैं ।” तीसरा कहने लगा--“चन्द्रमा तो घटता-बढता है । इसलिए वह तो क्षय रोग 
वाला है। उसमे अमृत नही हो सकता ।” चौथा वोला--अमृत तो नारी के मुख 
में है ।” पाँचवा कहने लगा--यह असभव है, नारी का मुह तो गदा है। अमृत तो 
नागलोक मे है । क्योकि अरजुन को जीवित करने के लिए नागलोक से अमृत लाया 
गया था ।” छठा बोला--'सर्पों के मुह मे अमृत होता होगा, भला ! वहां तो विष 
है। अमृत तो स्वर्ग मे है। क्योकि अमृत पीकर ही देव अमर बहलाते हैं ।” सातवाँ 
बोला, जो घामिक था--“भाई | अमृत तो भावनापूर्वक दान देने मे है। क्योकि 
भावपुर्वक दिया गया दान मानव को जिला देता है, रोते हुए को हँसा देता है, रोगी 
को स्वस्थ बना देता है । इससे सहज ही समझा जा सकता है कि विद्वानों की सभा 
ते काफी चर्चा के बाद दान को ही सर्वेसम्मति से अमृत घोषित किया | 


भारत में अमृत की बहुत चर्चा है। आम आदमी भी अमृत को पाने के लिए 
बहुत लालायित रहता है । 

प्रागैतिहास काल की एक घटना है । एक राजा को अमृत पीकर अमर बन 
जाने की लालसा जागी। उसके मन में एक दिन विचार---“आया यह सब सुख- 
सामग्री, सम्पत्ति, सत्ता, वैभव आदि तो मृत्यु आते ही छीन लेगी अत क्‍या किया 
जाय, जिससे मैं अमर हो जाऊँ ।” राजा के जीहजूरियो ने कहा---"इसका भी उपाय 
है। आप अमर बन जाइये ।” “कंसे बनू ?” राजा ने पूछा। 'अमृतपान कीजिए, 
उससे निश्चय ही आप अमर बन जाएँगे।' नौकरो ने कहा । 

राजा--“अमृत कैसे और कहाँ मिलेगा ?” 

नौकर--“महाराज, आपके पास इतना धन-वैभव और सत्ता है, आप सभी 
त्ामी वैज्ञानिको को बुलाइए, उन्हें पुरस्कार दीजिए | वे अपने आप अमृत बनाने का 
उपाय बतायेंगे । आप उन्हे पुरस्कृत करके आज्ञा दीजिए ।” 

राजा ने शीघ्र ही अमृत बनाने वाले वैज्ञानिको को बुलाने के लिए मत्रियों से 
फहा | प्रधानमत्री ने सारे देशभर के वैज्ञानिको को विशाल पारितोषिक का लोभ 
देकर बुला लिया। अमृत बनाने के लिए राजकोश खुल्ला ही था | मुल, रस, वन- 
स्पति, जडी-बूटी, पारस, हीरा, पन्ना, स्व, मुक्ता आदि द्वव्यो की बाढ आ गई | और 
एक दिन सचमुच उन रसायनशास्थत्रियों ने राजा को खुशखबरी सुनाई--'महाराज | 
अमृत बनकर तैयार हो गया है। राजा सुनकर अत्यन्त प्रसन्न हुआ। उसने अमृतपान 
के लिए एक दिन' निश्चित क्रिया, और इस दिन भव्य समारोह मनाने की घोषणा 
की। अमृतपान के लिए सप्तघातुओ का एक खास मडप बनवाया गया । जहाँ बैठ 
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कर राजा अमृतपान कर सके । इस भव्य सिद्धि को देखने के लिए देश के विभिन्‍न 
भूमायों से अनेक नामी कलाकार, विद्वान, ज्ञानी, शूरवीर एवं वैज्ञानिक आदि भा 
पहुँचे । सभी अपने आसन से उठ-उठकर राजा को अमृतपान के लिए अभिनन्दन देने 
लगे । परन्तु राजा के वृद्ध महामत्री का आसन खाली पडा था | वे अभी तक नहीं 
आये थे। राजा ने देखा---इस देश के सभी विशिष्ट व्यक्ति इस अद्वितीय अवसर पर 
आकर मुझे अभिनन्दन दे रहे हैं, पर वृद्ध मुख्यमंत्री अमी तक क्यो नही आए ? इतने 
में सफेद केशों से मण्डित मस्तक वाले वृद्ध महामच्ी आये | राजा को हाथ जोडकर 
वन्दन करके वे अपने आसन पर बैठ गये । राजा की नजर महामन्नी पर टिकी, कि वे 
अभिनन्दन देने उठेंगे, पर वे तो राजा को नमस्कार करके नोचा मुह करके चुपचाप 
बैठ गये अपने आसन पर । राजा को जरा-सा रोप जाया, फिर उसने वाणी का रूप 
लिया--“महामत्री ! क्या आज का समारोह आपको पसद नही है ?” 


महामत्री--“यह देवदु्लंभ अवसर किसे पसन्द न होगा, महाराज !” 


राजा--ठो फिर आप इसके वारे में एक भी अक्षर न बोले, क्या कारण है? 
देशभर के समागत मेहमान मुझे अमृतपान के लिए अभिननन्‍्दन दे गए हैं, पर आप 
चुप बैठे हैं। कहिए, जो कुछ भी आपके मन मे हो । क्या इस अमृत को पीकर मैं 
अमर नही बनूृंगा ?” 

महामत्री---“यह अमृत तो है, महाराज ! परन्तु सच्चा अमरत्व इससे नही 
मिलेगा ।” 


राजा--/ह ! क्‍या कहा ? क्या यह सच्चा अमरत्व प्रदान नहीं करेगा | तव 
क्या किया जाय ट” 

महामत्री--“नि सदेह, महाराज, ऐसी ही बात है। इस अमृत को तो फेंक 
देना चाहिए ।” 

सभा में सन्नाटा छा गया । हजारो भाँखें और कान महामत्री की ओर लग 
गए । कुछ लोग शोर मचाने लगे । कुछ आवाजें आई--महामन्नी की बुद्धि स्या 
गई है । इनकी वुद्धि पर पाला पड गया है । कहते है--/इस अमृत को फेक दो | 
ऐसा मत होने दो, राजन्‌ ! कितने वर्षों की साधना के बाद प्रथम वार यह अमृत 
बना है ।” 

राजा ने सवको शात रहने का आदेश दिया और महामत्री से पूछा--“मत्री 
जी | आप मेरे हितैपी हैं, कया आप इसका रहस्य बताएँगे ?” 

महामत्री---/अवश्य महाराज ! मैं वताऊँगा, सच्चा अमृत कैसा होता है, 
कौन-मा है २?” 

राजा--“कहिए, शीघ्र कहिए ।” 

महामत्नी-- 'हजारो वर्ष बीत गए, परकार्यार्थ जीतेजी देह को समाप्त करके 
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हड्डियों का दान करने वाले महर्पि दधीचि को विश्व याद करता है या नहीं ? एक 
शरणागत कबूतर की रक्षा के लिए अपनी काया को समपित बरने वाले द्विवि राजा 
(या मेघरथ) का स्मरण लोग करते हैं या नही ? प्रृथ्वी का दान करने वाले वलि 
अमर हैं या नही ? इसी प्रकार दुप्काल पीढित भूखी जनता के लिए अन्नदान देने 
वाले राजा रतिदेव का नाम अमर है या नही, महाराज ?” 

“जरूर है, महामत्रीजी ?” राजा ने उत्सुकतापूर्वक कहा । 

महामन्नी--“तो महाराज | सच्चा अमरत्व तो सृष्टि के पीडित मानवों के 
कल्याणार्थ अपने आपको समपित कर देने, अपना सर्वस्व दीनदु लियो, अभावग्रस्तो 
को दान कर देने और अपनी प्रिय से प्रिय वस्तु परहितार्थ अर्पेण कर देने वाले को 


मिलता है | इस दानरूपी अमृत से ही आप सच्चा अमरत्व प्राप्त कर सकेंगे। यही 
सच्चा अमृत है ।” 


राजा--तब फिर में क्या करूँ ?” “आपके पास जो अपार घन है, सत्ता है, 
उसे करोडो लोगों के हित के लिए लाखो अनाथो, अपाहिजो, असहायो, अभावश्रस्तो 
एवं पीडितो की सेवा मे खर्च कीजिए | जीवन का प्रतिक्षण विश्वकल्याण में योगदान 
दीजिए । महाराज ! यही (दान ही)सच्चा अमृत है। जिसे क्रियान्वित करके जाप 
अमर हो जाएँगे । इस अमृत को ढोल दीजिए ।” इस वार विरोध मे एक भी स्वर न 
उठा । राजा ने वह अमृत वही का वही गिरा दिया और सच्चा अमृत प्राप्त करने के 
लिए दानशालाएँ खुलवा दी । 


निष्कर्ष यह है कि (मृत को पीने से मनुप्य कदाचित्‌ अमर बन जाता होगा, 
लेकिन दानरूपी अमृत का सेवन करने वाला निश्चय ही अमर हो जाता है, दान लेने 
वाला भी दानामृत पाकर अमर हो जाता है। 
इसीलिए ऋग्वेद मे, ऋषियो ने एक स्वर से इसी बात का समर्थन किया है- 
'वक्षिणावन्तो5मृत भजन्ते” 


(दान देने वाले और दान लेने वाले दोनो अमृत को प्राप्त करते हैं 9) 

दान वास्तव मे मानव-जीवन के लिए ममृत है। जब मलुप्य भूख से पीडित 
हो, प्यास से छटपटा रहा हो, बाढ या भूकम्प आदि प्राकृतिक प्रकोपो से व्यथित हो, 
उस समय उसे मिला हुआ दान क्या अमृत से कम है ? वह दान मानव को'अमृत की 
तरह सजीवित कर देता है | 

पीडितो ओर पददलितो के लिए तो दान अमृत से भी बढकर काम करता 
है। एक बार गाँधीजी दक्षिण भारत के गुरुवापुर से कालीकट होकर उत्तरी मलाबार 
कि और वहाँ से पुन कालीकट आकर वे कालीकट से ५० मील दूर, सुन्दर 
पव॑तीय प्रदेश से युक्त कुलपटा पहुँचे । इस तालुके मे पर्वतीय अछूतो की सख्या ४२ 
हजार करीव है। इनमे १३ उपजातियाँ हैं। जिनमे परस्पर छुआ-छूत का भाव पाया 
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जाता है। ये लोग खेतो और काफी के वगीचों में उस जमाने मे ३ पैसे प्रति दिन पर 
मजदूरी करते ये । गाँधीजी की सभा मे ये लोग सबके साथ बैठे थे। इन लोगो के 
पास बैठना भी साहस का कास था । कपडे मैले से काले हो गए थे, बाल बहुत बढे 
हुए थे, मैल़ा शरीर, भयकर बदयू आ रही थी | इन लोगो की दशा सुधारने के लिए 
इसी गाँव के एक दानशील जैन बन्धु श्री सुबैया गोडन नामक जमीदार ने कमर कसी 
औौर वे जब तक जिंदा रहे, तब तक इन ग़रीबो की खूब सेवा करते रहे | मरते समय 
उन्होने अपनी १०० एकड खेत की जमीन, एवं ६४५ एकड का बाग इन' पीडितो एव 
पददलितो को दे दी । महात्मा गाँधीजी ने इस जैनबन्धु के दान की प्रशसा करते हुए 
कहा था---“यह कोई ऐसा-वैसा दान नही है, यह तो महादान है, जो ऐसे पिछडें एव 
पददलितो के लिए अमृत रूप बना । नही तो ऐसे जगली प्रदेश मे कौन' इन पीडितो 
की पुकार सुनता ?” क्या यह दान पीडितो के लिए वरदान रूप अमृत नही है? क्‍या 
इस दाने से सुबैया गोडन अमर नही हो गया ? इस दान से पीडितो में नई जान 
था गयी । 
कभी-कभी ऐसे मौके पर थोडें-से दान का सहारा अमृत रूप बन जाता है। 
कई वार व्यक्ति अभाव से ग्रस्त होकर चिन्ता ही चिन्ता में भपकर रोग का शिकार 
बन जाता है। अगर उस समय दानामृत मिल जाता है तो वह मरते हुए व्यक्ति को 
जिला देता है, रोते हुए को हँसा देता है । धन्‍ 
जर्मनी में एक अत्यन्त दयालु राजा हो चुका है--सम्राट्‌ जोसतेफ । वह जनता 
के दु ख देखकर पिघल उठता था । कभी-कभी तो वह साधांरण-सी पोशाक पहनकर 
अकेला ही अपने नगर मे जनता की हालत देखने निकल पडता था । 
एक वार वह शहर की सडक पर साघारण वेप्र में घूम रहा था, तभी उसे 
एक छोटा-सा बालक मिला । उसे देखकर सम्राट जोसेफ रुक गये तो वह बोला--- 
“भाई साहब ! मेरी सहायता कीजिए मैं गरीव वालक हैँ ।” 
सज्ाद ने उसकी सूरत शक्ल देखकर अनुमान लगाया कि यह कोई कुलीन 
घर का विपत्तिग्रस्त लडका है | अत सम्नादू ने उससे कहा-- “बेटा ! तू भिखारी का 
जेडका तो भालूस नही होता, क्योकि तुझे भीख माँगने की कला नही आती । मालूम 
होता है, कुछ ही दिनो से तूने भीख माँगनी शुरू की है ।” 
यह सुनकर लडके की माँखो मे माँसू जा गये । वह रोते-रोते बौला-हाँ, 
भाई साहव ! मैंने तो क्या, मेरे कुल में भी किसी ने भीख नही माँगी, किन्तु दिन 
फिरते क्‍या देर लगती है ! समय आने पर मनुष्य वो सब कुछ वरना पढता है ।” 
लड़का यह सब कहता जाता और आँसुओ से सञ्जाद के चरण धोता जाता था । 
६३330 प्यार से पूछा-- “बेटा ! जरा बताओ तो सही, तुम्हे मीख क्यों माँगनी 
पडर ॥' 


बालक ने विनयपूर्वक कहा--“भाई साहव । कुछ दिन हुए मेरे पूज्य पिताजी 
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का देहान्त दो गया । मुझे वे बहुत प्यार करते ये | हम दो भार हैं । एक मुझसे छोटा 
है | हमारे पास साने के लिए इस समय फुछ भी नहीं है । माताजी सल्त बीमार 
हैं । जो कुछ हमारे पास था, वह सब माताजी को बीमारी में सर्च हो चुका | हमारी 
सदद करने वाला भी इस समय कोई नही रहा | जो अपने थे, वे सीघें मुँह वात नहीं 
करते, सहायता की तो बात ही दूर रही । अब तो पेट भरना भी कठिन हो रहा है। 
दवाई के लिए भव एक पैसा भी नही रहा | डॉक्टर बिना पैसे के वात ही नहीं 
करते । मेरी माँ कई दिनो से बिलकुल भूसी है । हम दोनो भाई भी दो दिनो से मृले 
हैं। हमे छोटे वालक जानकर कोई मेहनत-मजदूरी के काम पर भी नही रखता। 
इसलिए विवश होकर आज मैं भीख माँगने निकला हूँ ।” 


बालक की करुणापूर्ण कहानी सुनकर सम्राट की आँसो में माँसू छलछला 
आए । सम्राट ने लडके के हाथ में कुछ रुपये देकर कहा--“जल्दी जाओ । डॉक्टर 
को बुलाकर अपनी माँ का इलाज करवाओ ।” लडका खुशी से फूला न समाया । वह 
अपनी माँ के लिए डॉक्टर को बुलाने चल पडा | 


जर्मन के सम्राट्‌ ने डॉक्टर को पोशाक पहनी ओर वे पूछते-पुछते उस गरीब 
बालक के घर पहुँच गये । वहाँ जाकर उसकी रुग्ण माता का हाल पूछा तथा डॉक्टर 
की तरह उसके रोग की जाँच की। अन्त मे कहा--“कोई चिन्ता न करो, सब ठीक 
हो जायगा।” लडके की माँ बोली--..डॉक्टर साहव ! कोई ऐसी दवा दीजिए, जिससे 
मैं जल्दी स्वस्थ हो जाऊँ और कुछ काम-घन्घा करके इन दोनो वालकों का पालन 
कर सकूँ। आज दु खी होकर मैंने सलडके को भीख माँगने के लिए भेजा है। न जाने 
वह कहाँ-कहाँ घकके खा रहा होगा ।” यह कहते-कहते उसका जी भर आया और वह 
फूंट-फूटकर रोने लगी । उसकी इस दशा को देखकर सम्राट्‌ की आँखो में भी आँसू 
उमड पडे, किन्तु वे उन्हे पलकों की वाँधो मे रोक कर घोले--"माता ! घबराओ 
सत | मैं ऐसी दवा दूंगा, जिससे तुम्हारा सव दु ख जाता रहेगा | किन्तु दवा लिखने 
के लिए एक कागज चाहिए ।” 

गरीब लडके की माँ ने कागज का एक टुकडा सम्राट्‌ के आगे बढा दिया। 
सम्राट्‌ ने उस पर बडी उदारता से दवाई का नाम लिख दिया--“दवाई--इस दु खी 


परिवार को शाही खजाने से शीक्र ही दस हजार रुपये सहायता के रूप मे 
दिये जाँय ।” 


हस्ताक्षर 
सतज्ाद जोसेफ' 
यह चुरखा लिखकर रुण महिला की खाट पर रख दिया और सम्रादू चल 
दिये। बाहर से भीख भाँगकर जब उसका लडका लौटा तो उसकी माँ ने कहा-- 
“बेटा | यह लो रोग की दवाई | अभी-अभी डॉक्टर साहब लिखकर गए हैं | जाओ, 
भीख से कुछ पैसे मिले हो तो क्षटपट दवा ले आओ, बेटा |” 


दान जीवन के लिए ममृत._ ५३ 


लडके ने वह कागज उठाकर पढा तो उसका रोम-रोम खिल उठा। वह झट 
बोल उठा--'माँ ! यह नुसला लिखने वाला कोई साधारण डॉक्टर नही, वह तो स्वय 
सम्राट जोसेफ थे, जिन्होने लिखा है---फौरन दस हजार रुपये शाही खजाने से दे 
दिये जाँय ।” 
यह वात सुनते ही उसकी बुढिया माँ प्रसन्नता से उछल पडी और उसके रोम- 
रोम से आशीर्वाद वरस पड । 
सचमुच इस दवा के मिल जाने के वाद उस सारे परिवार का दुख सदा के 
लिए समाप्त हो गया । उस परिवार में नये जीवन का सचार हो गया । 
इसीलिए दान को अमृत कहा है। दानामृत से रुप्ण, अभाव-पीडित परिवार 
मे नई चेतना आ गयी, सम्राद्‌ जोसेफ के दान ने अमृत का काम किया | 
इसी प्रकार दान ऐसा अमृत है कि मुर्झाए, उदास और व्यथाग्रस्त चेहरे में 
नये प्राण फूंक देता है। एक वार जब दान से गिरा हुआ, मृत-प्राय व्यक्ति ऊपर उठ 
जाता है तो फिर उसमे नई ताकत आ जाती है। वह अपने आपको सभाल लेता है। 
दान का अमृत पाकर मृतप्राय व्यक्ति मे भी जान आ जाती है। पीढित व्यक्ति 
के भुरझाएं हुए प्राणो मे नवजीवन का सचार हो जाता है। 
इस प्रकार दान मानव-जीवन के सभी क्षेत्रों मे नई आशा, नई चेतना और 
नई उत्साहतरग पैदा कर देता है। वह जीवन के हर मोड पर अमृत का-सा अद्भुत 
कार्य करता है। इसमे कोई सन्देह नही । 
दान से हृदयपरिवतंन 
प्राय यह देखा जाता है कि मनुष्य जब किसी अभाव से पीडित होता है, 
अथवा किसी प्रकार के प्राकृतिक प्रकोप या विपत्ति का शिकार बन जाता है, तब 
उसकी बुद्धि डावाडोल हो जाती है, उस समय उसकी बुद्धि को स्थिर करने और 
उसके हृदय को बदलने मे समर्थ दान ही हो सकता है। जब उक्त विपदुग्रस्त व्यक्ति 
को कोई सहायता नही मिलती है, वह सब ओर से निराश हो जाता है, तब उसकी 
वृत्ति अन्याय, अनीति या चोरी जैसे अनाचरणीय दुष्कर्म करने पर उतारू हो जाती है । 
बगला में एक कहावत प्रसिद्ध है-- 
“अमाजे स्वभाव 
--अर्थात्‌ अभाव मे आादमी का स्वभाव बदल जाता है। 
अभाव के समय अपने स्वभाव में स्थिर रखने वाला दान ही है । कई दफा 
बाहर से अभाव न होने पर भी मानसिक अभाव मनुष्य के मन मे पैदा हो जाता है, 
वह दूसरों की बढती देखकर मन मे अभाव या हीनता को महसूस करता है, अगर 
उस समय उसकी विक्ठत वृत्ति को कोई बदल सकता है तो दान ही । 
मोरबी (सौराष्ट्र) के प्रसिद्ध विद्वान प० शकरलाल भाहेश्वर सोराष्ट्र के जाने- 
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माने विद्वानों मे से एक थे। उनकी विशेषता तो यह थी फि विद्धत्ता के माथ-माय 
उनमें हृदय की उदारता भी थी । उनका यह मानना था कि मनुष्य पढ़ने के साव- 
साथ अपने जीवन में धर्माचरण भी करे । 


एक दिन शास्त्री जी अन्दर के कमरे भें बैठे गीतापाठ कर रहे ये | तमी एक 
ब्राह्मण मिक्षक द्वार पर आया और 'लदक्ष्मीनारायण प्रमनन्‍्न हरे ! कहता हुआ आटा 
मागने आया । कुछ देर तक प्रतीक्षा मे सडा रहा | जब घर में से कोई उसे आा देने 
न आया तो उसने सोचा--धर मे कोई नही होगा। शास्त्रीजी उसकी ह्दि में नही 
भाएं। अत उसने इधर-उधर देखा ओर घर की खिड़की के पास नीचे के जीने पर 
ट्ट्टी जाने का एक पीतल का लोटा पडा था, उसे उठाया और चट से अपनी झोली में 
डाल दिया । फिर आटा लेने के लिए कुछ देर खडा रहा। कमरे के एक कोने मे 
गीतापाठ करके उठते हुए शास्त्री जी की हृष्टि अकस्मात्‌ सामने की खिंडकी पर 
पडी, उन्होने ब्राह्मण भिक्षुक को लोटा उठा कर झोली मे डालते देख लिया। किन्तु 
हल्ला नहीं मचाया । सोचा---'वेचारे को जरूरत होगी । भूखा होगा, इसलिए लोटा 
उठा लिया होगा । दूसरा होता तो डाटता-फटकारता, मारपीट करता और पुलिस के 
सुपुर्दे कर देता, मगर शास्त्रीजी ने गीता का समत्वयोग अपने में रमा लिया था। 
उन्होने तुरन्त अपने नौकर को बुलाकर बाजार से एक नई थाली, एक लोट और एक 
कटोरी लाने को कहा । नौकर को उधर भेजकर शास्त्रीजी उस ब्राह्मण भिक्षुक से 
प्रेमपूर्वक बातें करने लगे । कुछ ही देर मे नौकर उक्त तीनो चीजें लेकर आ गया। 
शास्त्रीजी ने थाली मे आाठा लोटे मे घी और कटोरी में दाल भर कर तीनो चीजें 
भिक्षुक ब्राह्मण के चरणों मे रख कर कहा--“लो, महाराज ! ये लोटा, थाली और 


कटोरा ले लो और जो पीतल का ट्ट्टी जाने का गदा लोटा आपकी श्लोली मे पडा है, 
उसे निकाल कर वही रख दो ।” 


ब्राह्मण भिक्षुक तो भोचकक्‍्का-सा हो गया, उसे काटो तो खून नही! शर्म के 
मारे उसका मुंह नीचा हो गया । उसने घीरे से वह लोटा लिकाल कर पहले जहाँ 
पडा था, वही चुपचाप रख दिया । शास्त्रीजी ने उसे प्रेम से कहा--“भुंदेव ! आप 
भी ब्राह्मण भुलोत्पन्न हैं, मैं भो उसी कुल का हूँ । हम सब बन्घु हैं। इसलिए आप 
किसी बात का सकोच न करें, जिस चीज की आपको जरूरत हो, मुझे कहें । परन्तु 


ऐसा कार्य कदापि न करना, जिससे हमारा कूल कलकित हो ) ऐसा करने से ब्राह्मण 
जाति बिगढती है। क्या आपके पास लोटा नही था ?” 


भिक्षुक ने आँखों मे आसू लाते हुए कहा--मुझे क्षमा करें । मुझसे बहुत बडी 
गलती हो गई। भेरे पास लोटा नही था, पे बात माह है। किन्तु मैरी दृ्ि चोरी 
की हो गई। परन्तु आपकी उदारता ने, आपके इस दान ने मेरे हृदय को क्षकक्षोर 
दिया। मैं आज से जापके सामने प्रतिज्ञा करता है, कि कभी इस प्रकार से चोरी नही 
करूंगा | अगर किसी चीज की जरूरत होगी तो मैं आपसे कहेंगा ।” 
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की । पर श्रावक अपने आत्मचिन्तन में लीन रहा और चोरी के कारण-- गरीबो सम्रह- 
खोरी पर ही विचार करता रहा। प्रात जब उसे मालूम हुआ कि चोर रंगे हाथी पक 
गये हैं, वे जेल मे बद हैं तो राजा से प्रार्थना कर चोरो को छुडवाया भौर चुराया हुआ 
सब घन उन्हे सोपकर कहा--तुम गरीबी के कारण चोर बने हो, एसलिए यह धन 
लो, और आज से चोरी छोड दो । चोर की माँ तो गरीबी है, वही मनृष्य को चोर 


डाकू के रूप में जन्म देती है। दान की शक्ति उसी चोर की मा--गरीबी, सम्रहपोरी 
को समाप्त करती है। 


नि सन्‍्देह, दान हृदयपरिवर्तन में वमत्कारी ढंग से सहयोगी दोता है। 

इसलिए बौद्धघर्म ग्रन्थ विसुद्धमग्गों (६।३६) में स्पष्ट कहा है-- 
अदन्तदमन दान, दान सब्वत्यलाधक 

दान अदान्त (दमन न किये हुए व्यक्ति) का दमन करने वाला तथा सर्वाये- 
साधक है। दान से केवल चोरो का ही नही, लुटेरो, वदमाशो, वेश्याओ का भी 
जीवन बदला है, उनके जीवन में दान से नया प्रकाश आया है, जीवन में व्याप्त 
पुरानी आदतें, दुव्यंसन ओर बुराइयाँ नष्ट होकर वे अच्छाइयो के रास्ते पर चल 
पडे हैं। दान ने उन्हे अपने आपको बदलने को वाघ्य कर दिया, वे दान देना प्रारम्भ 
करने से पहले अपने जीवन को माजने मे प्रवृत्त हो गए। यह दान का ही अदुगुत 
प्रभाव था कि राजसी ठाठबाठ से रहने वाले राजा हरिश्चन्द्र को ऋषि विश्वामित्र 


को राज्य दान देने के वाद अपने जीवन को अत्यन्त श्रमनिष्ठ, सादगी और सयम से 
ओतप्रोत बनाना पडा । 


अमेरिका के धनकुवेर डेल कानेंगी ने जब दान प्रवृत्ति शुरू की तो स्वय 
तमाम मादक द्रव्यो का परित्याग कर दिया । उन्होने स्वय एक बार कहा थां-7 
“मेरा मादकनिषेघ भाषण तब प्रभावशाली एवं सर्वोत्तम हुआ, जबकि मैंने स्वय 
भद्यत्याग करके अपनी जागीर की आय में से सभी मादक द्रव्यो का सर्वेथा परित्याग 
करने वाले सभी ्रमिको को दश प्रतिशत पुरस्कार वृत्ति देने की घोषणा की थी ।” 
इसलिए दान जीवन परिवर्तन का अचूक उपाय है । 
दान से जीवन-शुद्धि ओर सनन्‍्तोष 


एक वेश्या थी । उसके पास सौन्दर्य था। जवानी थी और वैभव का भी 
कोई पार न था। सैकड़ों युवक उसके इशारे पर नाचते थे। परन्तु उसे अपनी 
वेश्यावृत्ति से सन्‍्तोष नही था, उसके दिल मे अशान्ति थी । बह दुनिया का शिकार 
करती थी, जेकिन वास्तव में दुनिया ही उसका शिकार करती थी । उसने तथागत 
बुद्ध के चरणो मे पहुंचकर शान्ति ओर सन्तोष का मार्ग पूछा तो उन्होने कहा-- 
“शान्ति और सन्तोप का मार्ग तुम्हे तभी प्राप्त हो सकता है, जब तुम अपने तन- 
मन-घन को इस वेश्यावृत्ति से मुक्त कर दो, जब तक छुम अपने तन, मन और धन 
को इसी प्रकार के कसब कमाने और अपने शरीर को वेचने मे लगाये रखोगी, तब 


दान जीवन के लिए अमृत प्र्छ 


तक तुम्हे शान्ति का वह सात्विक मार्ग प्राप्त नही हो सकता ॥” बुद्ध के उपदेश से 
उसने अपनी वेश्यावृत्ति छोड दी और सादगी से जीवन बिताने लगी । एक दिन 
वह पुन ॒तथागत बुद्ध के चरणों मे पहुँची और उनसे निवेदन किया--“भगवन्‌ | 
अब मै अपना शरीर बेचने का घधा छोड चुकी हूँ । सात्विक जीवन बिताती हूँ । 
मुझे ऐसा भार्ग बताइए, जिससे शान्ति मिले ।” बुद्ध ने उसे बताया कि नि स्वार्थभाव 
से दान का भाग ही ऐसा उत्तम है, जिसे अपनाने पर तुम्हारे तन-मन को शान्ति 
मिलेगी, तुम्हारा घन शुभकार्यों मे लगेगा, जिससे तुम्हे सनन्‍्तोष प्राप्त होगा ।” 
बस, उसी दिन से उस भूतपूर्व वेश्या ने दानशालाएँ खुलवादी, रास्ते पर 
कई जगह यात्रियों के ठहरने के लिए घमंशालाएँ आदि बनवादी, गरीब, विधवा 
एवं अनाथ स्त्रियों के खानपान का प्रबन्ध कर दिया । गरीबो को वस्त्र, अनाज या 
अन्य आवश्यक वस्तुएँ देती रहती । मध्यमवर्गीय कुलीन लोग, जो किसी के आगे 
हाथ नही पसार सकते थे, उन्हे वह चुपचाप मदद करती थी । इस प्रकार दान का 
मार्ग ग्रहण करने से पहले उसका जीवन शुद्ध बन गया और दान के बाद भी उसका 
धर्माचरण मे जीवन रग गया । इस दानप्रवृत्ति से उसे बहुत ही सनन्‍्तोष एवं भात्म- 
शान्ति मिलने लगी। दानप्रवृत्ति के कारण घर-घर मे उसका नाम फैल गया। 
इतिहास मे वह आम्रपाली वेश्या के नाम से प्रसिद्ध हुई। बाद में उसने तथागत बुद्ध 
के चरणों मे अपनी सारी सम्पत्ति अर्पित कर दी, और भिक्षुणी बनकर अपने जीवन 
की पूर्णतया शुद्धि करली । 
इस प्रकार दान से व्यक्ति की जीवन शुद्धि और आत्मशान्ति प्राप्त होती है । 
व्यक्ति अपने तन-मन-घन को दानप्रवृत्ति में लगाकर परम सन्तोष का अनुभव 
करता है । पे 
दान से सारे परिवार का सुधार 


आप और हम देखते हँ--परिवारों मे अक्सर स्वार्थभावना क्षुद्रता और 
लोभवृत्ति के कारण आए दिन चख-चख होती रहती है, जरा-जरा-सी बात पर 
महाभारत मच जाता है, किन्तु उसी परिवार मे अगर किसी व्यक्ति भे उदारता, 
दूसरो को अपनी ओर से देने की वृत्ति-प्रवृत्ति हो, स्वार्थ त्याग की भावना हो तो 
उसका असर सघर्ष और कलह करने वालो पर भी पडता है, किसी कारण को लेकर 
हुआ ग्रहकलह भी शान्त हो जाता है और सारे परिवार मे सुव्यवस्था और सुख- 
शान्ति बढ जाती है। और गृहस्थ जीवन मे पारस्परिक प्रेमवृद्धि के कारण लक्ष्मी 
भी आकर अपने बसेरा वही कर लेती है। इस तरह दान परिवार और समाज के 
सुधार में भी महत्त्वपूर्ण हिस्सा अदा करता है। 

एक बडा परिवार था। उसमे पति-पत्नी, ५ पुत्र, दो पुत्रियाँ और ५ पुत्र- 
वधुएँ थी। परन्तु परिवार मे आए दिन काम के लिए बहुओ मे परस्पर झगडा होता 
रहता था । परस्पर प्रेम का अभाव, हर्ष्या, द्वंघ एवं स्वार्थंभाव होने से घर मे 


धरू८ध दान महत्व और स्वरप 


अशान्ति का राज्य था। सबसे छोटी वहू ने शादी के वाद कुछ द्वी दिन हुए इस घर 
में प्रवेश किया तो वह प्रतिदिन के ग्रहकलह और अशान्ति को देखकर घबरा उठी । 
वह वहू सुशिक्षित सुसस्कारी और उदार थी । उसने मत ही मन भगवान्‌ में प्राथना 
की--भगवन्‌ ! मैं इस अशान्तिमय वातावरण मे बसे रहेंगी, कैसे जीवन जीऊेंगी ? 
कोई रास्ता बताइए, जिससे मैं शान्ति से रह सर्वे ।” प्रार्यंना फरते-करते उसकी 
आँखों से अश्रुधारा बह चली, अचानक उसके हृदय में अपने प्रश्व का समृचित उत्तर 
स्फूरित हुआ--“'इस घर के अशुद्ध वातावरण को बदलने के लिए ही तू इस परिवार 
में आई है, अत स्वार्थत्याग, श्रम, घन एव वस्त्रादि के दान का मार्ग ही तेरे लिए 
सर्वोपरि है, इसी से परिवार मे शान्ति हो सकती है ।” वस, उम्र पारिवारिक अशान्ति हे 
के निवारण की असली कुँजी मिल गई। उसने सास से विनयपूर्वक कह-सुनकर 
सुबह-शाम रसोई बनाने और तथा धर के अन्य कार्य अपने जिम्में ले लिए। उसकी 
सास और जिठानियो ने जब उससे पूछा कि तू अकेली सारे कार्य अपने ऊपर क्यो 


लेती है? तब उसमे यही कहा कि “मुझे श्रम के कार्य करने में आनन्द आता है, 
आलस्य निवारण भी हो जाता है ।” 


जिठानियाँ अपनी छोटी देवरानी के द्वारा श्रमदान की प्रवृत्ति देख-देख कर 
प्रसन्न होती, उनके मन मे देवरानी की उदारता को देख कर विचार आया कि हम 
तो काम करने भें आनाकानी करती या बहाना बनाती, मगर यह अकेली सारा कार्ये 
स्फूरत से कर लेती है। धीरे-धीरे उसकी जिठानियो ने भी परस्पर झगडा करना बन्द 
फरके स्वयमेव श्रम के कार्य करने लगी। एक वार उसके ससुर प्रत्येक बहू को देने 
के लिए १२-१२ साडियाँ लाए। उसने अपने हिस्से की बारहो साडियाँ अपनी जिठा- 
नियो और ननदो को आग्रहपूर्वक दे दी । पूछने पर कहा--“मेरे पास बहुत साडियाँ 
पडी हैं, मुझे जरूरत नही है। फिर बढिया साडी पहिनने से मेहनत के काम करने 
का जी नही होता । छोटी बहू की इस उदारवृत्ति का भी जिठानियो पर बहुत प्रभाव 
पडा । दूसरे ही साल व्यापार मे अच्छी कमाई होने से उसके ससूर ने सब बहुओ के 
लिए गहने बनवाए। परन्तु छोटी बहू ने अपने हिस्से के सब गहने अपनी जिठानियो 
को दे दिये। इससे और भी ज्यादा प्रभाव उन पर पडा | अब क्या था ? छोटी बहू 
की इस प्रकार की उदारता और अपनी चीज जिठानियो को दे देने की प्रवृत्ति ने उनके 
हृदय को बदल दिया। जिठानियो में अब स्वार्थ त्याग एवं मेहनत के काम करने की 


वृत्ति बढ गई, और एक ही वर्ष मे घर का वातावरण शान्तिमय, प्रेममय और उदार 
बन गया । 


छोटी बहू ने अपने परिवार मे ही इस प्रकार की दानभ्रवृत्ति चलाई ही थी, 
भास-पास के क्षेत्र मे भी भुखो, पीडितो एव दु खियो को खुले हाथो अन्न-वस्त्र आदि 
का दान भी करती थी । परन्तु उसके इस पारिवारिक क्षेत्र के दान ने सास तथा जेठानी 
व ननद के जीवन में अचूक परिवर्तन कर दिया । उनका पारस्परिक मनोमालिन्य, 


दान जीवन के लिए अमृत. ४५६ 


झगड़ा और बात-वात मे किसी काम के लिए चखचख अथवा तृन-तू-मैं-मैं मब नही 
होती । कोई भी वहू काम से जी नही चुराती । घर की व्यवस्था अच्छी हुई, घर में 
सूख-शान्ति का राज्य हो गया । इस पारिवारिक शाति का रहस्य क्‍या है ? बाप 
अगर अपने मन से ही इसका उत्तर पूछेंगे तो आत्मा से एक तेज आवाज उठती 
सुनाई देगी, स्वार्थत्याग । अपने स्वार्थ और सुख का त्याग कर डालना ही तो उत्तम 
दान है, और उसी से पारिवारिक शात्ति का राजमार्ग खुलता है। यह है दान से 
परिवार मे सुघार का उदाहरण 


दान से गृहुकलह और दारिद्रय फा निवारण 


दान में अनेक गुण निहित हैं । दान से ग्रहकलह भी शात हो जाता है। प्राय 
देखा गया है कि ग्रहकलह रूप वीमारी की जड गरीबी हैं। दारिद्रय प्रभवा दोषा--- 
कलह, अभशाति बौर झगडें का मूल दरिद्रता है । आवेश के कारण परिवार मे दरिद्धता 
को लेकर कई बार ग्रहकलह छिड जाता है, परिवार के सदस्य एक-दूसरे को कोसने 
लगते हैं जौर मारपीट तक की नौबत आ जाती है। उस समय दान की शीतल वारि- 
घारा ही उस ग्रहकलह की आग को बुझा सकती है । 
राजा भोज के राज्य मे एक गरीब ब्राह्मण रहता था। वह निधन होने पर 
भी स्वाभिमानी जौर सतोपी था । धन-सग्रह करने के उद्देश्य से वह कभी किसी से 
मायता नही था, न अपमानित होकर भिक्षा लेता | प्राय भिक्षा पर निर्वाह करता 
था । घर मे तीन प्राणी घथे--वहू, उसकी पत्नी और माता । पर्याप्त भिक्षा न मिलने 
पर कभी-कभी भूखे पेट रह जाना पडता था । 
एक दिन की वात है । ब्राह्मण बहुत घूमा, धक गया, लेकिन कही भिक्षान 
मिली । रत खाली हाथ वापस लौठ बाया। ब्राह्मण ने सोचा--'मूल बहुत जोर 
क्नी लगी है । स्त्री ने कुछ बचाया होगा तो वह खिलाएगी ।” यो सोच कर घर नौट 
बाया । इघर उसकी माता ओर पत्नी उसकी प्रतोज्ना कर रही थो | मगर ब्राह्मण को 
खाली हाय देख निराम हो गयी । ब्राह्मण ने बाते हो पत्नी ने कहा--“लाओ, कद 
हो तो खाने को दो ।” पत्नी--' रछुछ लाए हो तो वना दूं। घर में तो कुछ भी नही 
है ।” ब्राह्मण वोला--“मैं हो रोड लाता ही हूँ । जाज नही मिला तो क्‍या हुआ ? 
क्या जुत्री होकर एक दिन जग भी भोज्न नही दे सकती ?” 
द्राह्मपी जरा गर्म होकर वोलो--"क्भी एक दिन हे ज्यादा का भोजन साये 
हो तो मुझसे कहो कि समाल कर क्यो नही रन ? लाकर देना नही, मायना मौर 


मेरे घर मे तेरे जैसी झाईं तो अब खाने को कैसे मिलता ? ब्लोई मुल्लयी बानी तो 
कमा लाता । मगर तू अ्माणिनी ऐसी मिली कि मटकते-मटकते हैरान हो गया । चार 


कु रा] 
दाने अन्त न मित्र सका। तू अर्ंगिनी है, तु्ले नी रृछ जरना मेहनन-मजदसी करने 
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तुझे भी कूछ बचाकर रखना चाहिए | कदाचित्‌ कोई अतिथि आा जाय तो !” ब्राठाणी 
का पारा गर्मे हो गया | वह बोली--बस, बहुत हो गया । अपनी जीम बन्द कर लो। 
घिनकार है, उन सासूजी को, जिन्होंने तुम्हे जन्म दिया । में अभागिनी थी तो नही, 
पर तुम्हारी माता तो भाग्यशालिनी है उसके भाग्य से भी कुछ मिला होता । दरअसल, 
वही अभागिनी है, जिसने तुम सरीसे सपुत पैदा किए | में कप्ट पा रही हैं ।/ ब्राह्मण 
अत्यन्त कुद्ध होकर वोला---'तरे माँ-बाप ने तुझे खब पैदा किया है, जो अपनी सास 
के लिए ऐसे शब्द घोलती है। निर्लेज्जे | कुछ शर्म भी नहीं।” यो कहर ब्राह्मण 
पत्नी को पीटने लगा। ब्राह्मणी चिल्लाई--"हाय ! वचाओ-वचाओं, दौढों कोई ।” 
ब्राह्मणी के सिर से खून वहने लगा । स्त्री की पुकार सुनकर पुलिस भा गईं। उसने 
पूछताछ की तो ब्राह्मणी बोली-- देखो, एइन्होते वितना मारा है, मेरे सिर से खून 
निकल आया । घर मे खाने को है नही, मुझसे खाना मागते हैं। इस राज्य में ऐसे 


भी लोग बसते हैं, जो विवाह कर लेते हैं, पर स्त्री की मिट्टी पलीद करते हैं। पृष्ठ 
लो उनसे ।” 


पुलिस ने दोनो ओर की जाच करके कहा--“तुमने निर्दोष स्त्री पर अत्याचार 
किया है, इसलिए पकडे जाते हो ।” पुलिस ने ब्राह्मण को गिरफ्तार करके कोतवाल 
के सामने पेश किया। ब्राह्मण मे सोचा--“मैंने क्रीध मे आकर पत्सी को पीट तो दिया, 
लेकिन अब कहूँगा क्या ? पुलिस या कोतवाल के सामने अपनी कष्टकथा कहने से 
सिवाय लज्जित होने को और लाभ भी क्या है ? अत राजा के सिवाय किसी से कुछ 
भी ने कहूँगा ।” कोतवाल ने जब ब्राह्मण से कहा कि “अपने वयान लिखाओ, तुमने 
क्या किया ? किस अपराध में पकड़ें गए हो?” इस पर ब्राह्मण बोला-- 
“मैं राजा भोज को छोडकर किसी के सामने बयान न दूँगा ।/ कोतवाल ने बहुत 


डाटा-फटकारा, ज्ेकिन वह टस से मस न हुआ । आखिर ब्राह्मण को जिही समझकर 
भहाराजा भोज के सामने उसे पेश किया । 


राजा भोज राजसभा मे सिंहासन पर बैठे थे। क्रमश अपराधी उनके सामने 
पेश किये जाते थे। सयोगवश आज सबसे पहला नम्बर इसी ब्राह्मण का था | राजा 
मे ब्राह्मण के मामले मे सारी बात सरकारी कर्मचारी से पूछताछ करके ब्राह्मण से 
पूछा-- क्या यह बात ठीक है ?” ब्राह्मण बोला--भौर सब बात तो ठीक है, पर मुझे 
ये ब्राह्मण बता रहे हैं, पर मैं ब्राह्मण नही चाण्डाल हूँ । भीतरी बात का इन्हे पता 
नही । जो ब्राह्मण होगा, वह आपके सामने अभियुक्त बनकर नही आएगा | मुझ् मे 
चाडाल के लक्षण हैं, महाराज !” राजा ने कहा--“तुम ब्राह्मण हो या चाण्डाल, जो 
अपराध करेगा, वह दण्ड पाएगा । बोलो तुमने अपनी स्त्री को क्यो मारा ?” ब्राह्मण 


पढा-लिखा था। वह बोला--“राजत्‌ ! भेरी बात आप सुन लीजिए, फिर जिसका 
कसूर हो, उसे दण्ड दीजिए ।” 


राजा---“क्या कहना चाहते हो, कहो |” 
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ब्राह्मण बोला-- 
“अस्बा तुष्यति न सया, न तया, साउपि नाम्बया ने सया। 
अहमपि न तया न तथा, चद राजन्‌ ! फस्य दोषोध्यम्‌ ॥ 
--मेरी माँ न मुझसे खुश है न पत्नी से, पत्नी भी न माँ से खुश है न मुझसे, और 
मैं भी उन दोनो से खुश नही हूँ, राजन्‌ ! आप ही सोच लें, इसमे किसका दोष है ? 
राजा व्राह्मण की बात से बहुत प्रभावित हुआ। बोला--'मैं सब समझ 
गया ।” शीघ्र ही राजा ने भडारी को आज्ञा दी--“इस ब्राह्मण को एक हजार स्वर्ण 
मुद्राएँ दे दो ।” राजाज्ञा सुनकर भडारी आश्चयं में पड गया। सोचा--“स्त्री को 
पीटा, जिसके बदले एक हजार मुहरें |” राजा भण्डारी की मुखमुद्रा देखकर भाव 
ताड गए । वोले---' तुम्हे क्‍या शका है ? आश्चय क्यो है ? कहो !” भण्डारी--“स्त्री 
को पीटने के वदले एक हजार मुहरें देने की वात नगर में फैल जाएगी, तो बेचारी 
स्त्रियों पर घोर सकट टूट पडेगा । राज्य का खजाना खाली होने का अवसर आ 
जाएगा । सभी इनाम लेने दौडेंगे ।” राजा--“मेरी बात तुम्हारी समझ में नहीं भाई। 
जो आदमी खाता-पीता और सुखी है, वह अगर स्त्री को पीटेगा तो जरा भी रियायत 
नही की जाएगी, चाहे मेरा पुत्र ही क्यो न हो । मै स्त्री को पीटने के बदले ब्राह्मण 
को मुहरें नही दिलवा रहा हूँ, अपितु जिसका अपराध है, उसे ही दण्ड दे रहा हूँ । 
अगर कानून के अनुसार इसे कैद कर लूँगा तो हालत और भी खराब हो जायगी। 
अभी तो लड़ते हुए भी मा-बेटा, पत्नी तीनो एक साथ रहते हैं, फिर सब एक दुसरे को 
छोड जाएँगे । भण्डारी ! तुम इस न्नाह्मण की स्थिति पर विचार करो तुम्हे स्पष्ट प्रतीत 
होगा कि अपराध ब्राह्मण का या इसकी पत्नी का नहीं, अपराध दरिद्रता का है, उसी 
का मैंने दण्ड दिया है, ये मुहरे दिलाकर ।” भण्डारी का भ्रम दूर हो गया | उसने मन' 
ही मन राजा की प्रशसा की और एक हजार स्वर्ण मुद्राएँ न्नाह्मण के सामने लाकर 
रख दी । राजा ने ब्राह्मण से कहा--“जिसका अपराध था, उसे दण्ड दिया गया है, 
लेकिन इस काण्ड की पुनरावृत्ति हुई तो फिर मैं तुम्हे भारी दण्ड दूंगा।” 
ब्राह्मम---“आपके उचित निर्णय की प्रशसा करने को मेरे पास शब्द नही हैं । 
अविप्य में अपराध हो तो मेरे शरीर के टुकडें टुकड़े करवा देना ।” ब्राह्मण स्वर्ण- 
मुद्राओं की थैली लेकर चला | 
उधर घर में सास-वहू के बीच कलह हो रहा था। सास कह रही थी--““तुने 
उससे ऐसा क्यो कहा ?” बहू कह रही थी--“उन्होने मुझसे ऐसा क्यो कहा ?” बस, 
इन्ही मूलसूत्रो पर भाष्य और टीका हो रही थी । इतने मे ही दुर से थैली लिये आता 
हुआ ब्राह्मण दिखाई दिया | उसे देखकर सास-वहू दोनो शान्त हो गई। दोनो को 
तसल्‍ली हुई कि आज तक कभी इतना अनाज घर में नही आया था, आज गृहस्वामी 
बोरी भर कर ला रहा है। नजदीक आने पर वोरी मे कुछ गोल-गोल चीजें दिखाई 
दी। दोनो ने सोचा--इतने पैसे हो, तो भी बहुत हैं । अब दोनो की लडाई बन्द हो 
चुकी । दोनो की विचारधारा पलटी | सास कहने लगी--“बेटे को वजन लग रहा 
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होगा, मैं यैली ले लूँ।” बहू बोली--“आप बुद्ढी है, रहने दें, माँ ! मैं ले ले 
सास बोली--'वहू ! तुम्हारे सिर मे चोट लगी है, तुम रहने दो |” बहू मुरु 
बोली--इस मार में क्या है ? पति की भार और धी की नाल बराबर है ।” 
सास-बहू दोनो थैली लेने के लिए दौडी । 

दोनो को सामने बढते देख ब्राह्मण ने कहा---“'तुम दोनो कप्ट मत्त 
यह बोझ मेरे ही सिर पर रहने दो। अपने अपराध का भार मुझे ही उठाने 
यो कहता हुआ ब्राह्मण थैली लेकर घर मे प्रविष्ट हुआ । थैली नीचे रसी तो 
माँ और पत्नी दोनो इतनी रवर्ण मुद्राएँ देखकर भौंचवकी-सी रह गई । माँ थो 
“बेटा ! मेरे जैसी कठोर हृदया माता नही, तुझ-सा सपूत बेटा नही । मैं सदा स 
रही । तुझसे सीधे मूंह वात न की, अपना कर्तंव्यपालन न किया, मुझे क्षमा कर 

तभी गिडगिडाकर पत्नी बोली--“यह कसूर तो मेरा ही है, माँ ! मैं ' 
इस घर में आई, तब से सबको कप्ट में पडना पडा। मैंने पति और सास की 
अवज्ञा की । प्रिय वचन तक न' कहा, मुझे क्षमा करना ।” 

ब्राह्मण ने कहा--“ भाँ और प्रिये ! तुम दोनो मुझे क्षमा करना 
क॒र्तेव्य था--तुम्हारा पालन करना । सपूत बेटा वृद्धावस्था में माँ की सेवा कर 
सच्चा पति सदेव अपनी पत्नी की रक्षा करता है। पर मैंने दोनो मे से एक भी ' 
का पालन न किया । इस प्रकार तीनो ने अपनी-अपनी गलती स्वीकार करके 
दूसरे से क्षमा माँगी । ब्राह्मण ने अन्त मे कहा--“अब भूतकाल की वात भूल जा 
गुण गाओ राजा भोज के, जिन्होंने अपना असली दु ख जान लिया और एक। 
स्वणमुद्राएँ दान देकर अपना दरिद्रता का दु ख मिटा दिया । 

इस प्रकार वह ब्राह्मण कृटुम्ब शीघ्र ही सुधर गया । इसके पश्चात्‌ 
परस्पर कलह कभी नही हुआ । तीनो बडें प्रेम से रहने लगे और घर्मार 
करने लगे । 

सचमुत्र, दान में इतनी आकर्षण शक्ति है कि हसके कारण वर्षों पुराने 8 
दरिद्रता के कारण होने वाला गृहकलह, परस्पर की खीचातानी भौर ₹ 
भावना शीघ्र ही मिट जाती है और दरिद्रता देवी तो दान को देखते ही पलायिर 
जाती है। कितनी गजब की शक्ति है, दान मे । 

जिस बात को लेकर कलह का सूतपात होता है, अगर उसका मूल पृकड 
दान के रूप मे उदारता की जाती है, तो कलह को शान्त हो ही जाता है, उससे 
भागे बढकर परस्पर प्रेमभाव, उदारता और सहयोग की भावना बढती है| कु 
ओर राग-द्वे पो के भड़कने के कारण जो अशुभ कर्मों का बन्ध प्रतिदिन होता 'र 
था, वह भी बन्द हो जाता है। घर मे शान्ति और सुख बढता है तो सम्पत्ति (लक 


भी बढती है, दरिद्रता भी दूर हो जाती है। तथा पारस्परिक ऐक्य और पारिवा। 
सगठन के कारण बडी से बडी विपत्ति माने पर सव मिलकर उसे निवारण कर स 
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हैं। धर्मांचरण करने का उत्साह भी बढ जाता है, चिन्ता और कलह के वातावरण में 
घर्मष्यान नही होता, प्राय आत्तं ध्यान ही होता है। इसके अतिरिक्त परिवार में सुख- 
शान्ति और परस्पर प्रीति होने से उसका असर समाज पर भी पडता है और उस 
परिवार की प्रतिष्ठा मे चार चाँद लग जाते है, इसमे कोई सन्देह नही । 


दात से पापो फा प्रायश्चित्त और उच्छेद 


दान से जब हृदय परिवतंन होता है, तब कुत पापों का नाश हो जाता है, 
और भविष्य अनीति, चोरी आदि पापकर्म करने की वृत्ति समाप्त हो जाती है । इसके 
अतिरिक्त पापकर्मों के प्रायश्चित्त के रूप में दान देता है, तब भी पापकर्मों का उच्छेद 
हो जाता है। इसलिए समकझ्षदार और विचारक व्यक्ति प्राय यही सोचता है कि मैं 
दान देकर किसी पर एहसान नही कर रहा हूँ, न वह दान देने का गर्व करता है, 
बल्कि समतावादी विचारक तो यही सोचता है कि मुझे किसी प्रकार की ढिढोरा पीटे 
विना एवं विज्ञापन किये बिना अपने पापकर्म के प्रायश्चित्त स्वरूप दान करना 
चाहिए । अगर मैंने दान नही क्या तो मेरा पापकर्म रूपी फोडा बढता जाएगा, और 
एक दिन मेरे जीवन को ही ले डूबेगा, इसलिए पापकर्म रूपी फोडे को दान का नश्तर 
लगाकर उसे फोड डालना ही मेरे लिए हितावह है | इसलिए रूस के 'पीटर दि ग्रेट 
ते अनुभव की आँच में तपी हुई वात कही है -- 
"दान असंख्य पापो का छेदन फरने वाला है ।' 
इस तथ्य को प्रमाणित करने के लिए रॉकफेलर का जीवन प्रसग प्रस्तुत 
किया जाता है-- 
जॉन डी रॉकफेलर' अमेरिका का एक धनाढ्य व्यक्ति था। उसने अनैतिकता 
से व्यापार में बहुत ही घन कमाया था | वह अपने नौकरो को बहुत सताता और 
उनसे कस कर काम लेता था। गरीबो को वह कभी दो पैसे की सदद नही करता 
था । वह इतना हृदयहीन था कि कभी किसी दु खी, भूखे या अभावग्रस्त को देखकर 
उसके हृदय मे करुणा, दया या सहानुभूति नही पैदा होती थी, न वह कभी किसी को 
दान देता था । 
एक वार रॉकफेलर बीमार पडा | उसके इलाज के लिए डॉक्टर पर डॉक्टर 
जाने लगे । मगर कोई भी डॉक्टर उसे स्वस्थ न कर सका । ज्यो-ज्यो इलाज करते 
गए, मर्ज बढता ही गया। रोग धीरे-घीरे सारे शरीर मे फैल गया । रॉकफेलर पीढा 
के सारे कराहता, बेचैन रहता, भगर परिवार, समाज या डॉक्टर या और कोई उसे, 
शान्ति न दे सका, वह अशान्त रहने लगा। उसके माता-पिता ने यह घोषणा कर दी 
कि “जो कोई इस बीमारी को मिटा देगा, उसे मैं अपनी सारी सम्पत्ति का मालिक 
बना दूँगा ।” 
रॉकफेलर ने भी कहा--“चाहे जितना धन ले लो, मेरा रोग मिटा दो” 
परन्तु रोग यो चाहने से मिट नही सकता था । वह तो पापकर्म का--असाता-वेदनीय 
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कर्म का--फल था। उस फल को स्वय भोगे बिना कोई चारा नही था। हाँ, इतना 
जरूर है कि असातावेदनीय कर्म का क्षय या उपशम करने से अथवा सातावेदनीय 
कर्म की प्रवलता होने से भयकर रोग का दु ख मिट सकता था | रॉकफेलर की पत्नी, 
बच्चे सव उसकी शय्या के पास खड़े-खडे आँसो से अश्रुधारा वहूते, सहानुभूति भी 
दिखाते, पर रोग को मिटा नही सकते भौर न ही दुखया पीडा में हिस्सेदार वन 
सकते थे, न रोग को कम कर सकते ये । एक दिन रॉकफ़ेलर के मन में अपने प्रति 
सलानि, आत्मनिन्‍्दा और पश्चात्ताप की भावना पैदा हुईं । उसने सोचा-- मैंने अपने 
जीवन में कितने पापकर्मे कमाए, मैने पैसे को जीवन का सर्वस्व समझा । एक रातभर 
में मैने लाखो कमाए, पर किसी को एक पाई का भी दान नही दिया, आज तक मैंने 
धन इकट्ठा ही इकट्ठा किया । जिस धन के पीछे मुझे गे था कि मै इससे दुनिया के 
सभी कार्य कर सकता हूँ, वह आज मिथ्या सावित हो चुका है, वह घन मुझे अपने 


रोग से मुक्ति नही दिला सका। रत्नाकरपच्चीसी की भाषा मे वह अब पदताने 
लगा-- 


दत्त न दान, परिशीलित च, न शक्ति शील, न तपोन तप्तम्‌ । 
शुभो ने भावोष्प्यभवद्‌ भवेडस्मित्‌ विभो ! मया अआन्तमहो सुघंव ॥* 


--मैंने न तो किसी को कभी दान दिया, न ही यथाशक्ति शील का हृदय 
से पालन किया, न ही तपस्या की ओर न ही शुभ भाव पैदा हुए । अत विभो | मैं 
व्यर्थ ही इधर-उधर भटकता रहा । अपनी जिदगी मे कोई भी अच्छा कार्य नही किया । 
मैं इस अ्म में ही रहा कि मेरे पास घन ही धन है, फिर दु ख्र॒ कह टिकेगा, परन्तु मेरी 
सभी धारणाएँ निर्मल सिद्ध हुईं । प्रभो ! मैंने अपने जीवन में भयकर लूठ मचाई, 
परन्तु किसी भी दु खी या पीडित के आँसू नहीं पोछे, न ही किसी को सुख शान्ति 
पहुँचायी । पैसे को ही मैंने परमेश्वर समझा । किसी को दान देकर मैंने न किसी का 
दु ल मिटाया। इस रोग ने मेरी आँखें खोल दी है । अब मुझे यह भान हो गया कि 
मैं अगर किसी को सुख-शान्ति पहुँचाता तो मुझे आज सुख-शान्ति मिलती । मैंने तो 
दुसरो के काठे ही चुभोए, अब मुझे फूल कैसे मिल सकते हैं? अगर मैंने किसी दुसरे 
की आत्ो को ठडक पहुँचाई होती तो मुझे आज ठण्हक मिलती | यदि मैं दूसरे की राह 
का रोडा' न बनता तो मेरी सुख-शान्ति की राह मे आज रोडे न होते ।” 


इस अ्रकार पर्चात्ताप की घारा मे बहते रॉकफेलर ने अपने आाँसुओ के साथ 
ही बहुत-सा कालुब्य घो डाला | उसने मन ही मन सकल्‍प किया--'यदि मैं इस रोग 
से मुक्त हो जाऊँगा या बच जाऊँ तो अपनी सारी सम्पत्ति दान में दे दूंगा। बस, यह 
मेरा हृढ निश्चय है।” यो सोचते-सोचते रॉकफेलर को अच्छी नीद आ गई । वह 
भुबह जागा तो अपने आपको स्वस्थ भौर स्फूति मान भहसूस करने लगा। उसको 
पत्नी ने कहा--“भाज तो आपको सुख की नींद भाई थी? ऐसी ग्राढ निद्रा इस 
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बीमारी के बाद मैंने पहली दफा देखी है। मालूम होता है--डॉक्टर की दवा का 
प्रभाव हुआ है ।” 


रॉकफेलर---”प्रिये, तुम क्या कह रही हो ” अब तो मेरा रोग ही समाप्त हो 
गया है। मेरे रोग पर किसी भी डाक्टर की दवा का असर नही हुआ है । मेरे शुभ- 
भावरूपी डॉक्टर की दान रूपी औषध का प्रभाव हुआ है । इस दान की भावना से 
मेरे अधिकाश कलूषित कमें--अशुभकर्म हट गए, नष्ठ हो गए, मेरे पुण्य कर्म प्रबल 
होते गए, और वास्तविक शान्ति हो गई। दुसरो को दान देकर शान्ति पहुँचाने को 
भावना आई और स्वय को शान्ति मिल गई ।” 


रॉकफेलर प्रात काल नित्यकम से निवृत्त होकर बैठा ही था कि उसके मैनेजर 
का फोन आया--हम जो सुकहमा लड रहे थे, उसमे हार गए हैं। लाखो रुपये 
बर्बाद हो गए हैं।” मैनेजर सोच रहा था कि रॉकफेलर यह सुन कर बहुत ही करुद्ध 
होगा, लेकिन उसकी आशा के विपरीत रॉकफेलर बोला--कोई बात नहीं। जो 
कुछ हुआ सो ठीक है ।” मैनेजर को विश्वास नही हुआ कि यह ॒ रॉकफेलर बोल रहा 
है या और कोई ' उसने पूछा--“आप कौन बोल रहे है ?” 


रॉकफेलर--- मैं खुद रॉकफेलर बोल रहा हूँ ।” मैनेजर को बडा आश्चयं 
हुआ, इस आकस्मिक परिवततन पर । वह घर पर आकर रॉकफेलर से रूबरू मिला 
तब भी रॉकफेलर ने वही बात कही । परल्तु रॉकफेलर ने विशेष बात यह कही कि 
“जो भाया है, वह तो जाने वाला हो है। तुम एक काम करो | यहाँ जितनी भी 
सस्थाएँ हैं, उन सबकी लिस्ट बना कर मुझे दो | मैं सबको थोडा-थोडा दान देना 
चाहता हूँ ।” मेनेजर सभी संस्थाओं की सूची बनाकर लाया । रॉकफेलर ने उस सूची 
के अनुसार सभी सस्थाओ को चेक लिख कर भिजवा दिये । फिर रॉकफेलर ने अपने 
मैनेजर से कहा--'“मैंने अपनी जिंदगी मे जो आनन्द अभी तक प्राप्त नही किया था, 
वह आज इस दान के कारण मुझे प्राप्त हुआ है। मुझे इतनी आनन्द की अनुभूति 
होती है कि मैं रात-दिन दान देता ही रहें। एक मिनट भी दान के बिना खाली न 
रहूँ ।! 

मैनेजर यह सुनकर स्तब्घ रह गया। उसे यह लगा कि 'मालिक को आज हो 
क्या गया ? पहले तो एक पाई भी यह किसी को नही देते थे, किन्तु आज लाखो का 
दान ) इतना परिवतेन कैसे आया ?” 


परन्तु अफसोस ! रॉकफेलर के चेक जिन-जिन सस्थाओं के पास गए उन सब 
सस्थाओ ने उन्हे वापस कर दिए | कोई भी सस्था रॉकफेलर का पैसा लेने को तैयार 
न हुई । चक वापस करने के साथ उन्होने पत्र मे लिखा कि “यह अन्याय-अनी।/ते से 


कमाया हुआ पैसा हम अपने पास नहीं रख सकते । इससे हमारी वुद्धि भ्रष्ट हो 
जाएगी ।” 
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रॉकफेलर को बडा दु ख हुआ कि “हाय | कोई मेरा पैसा लेना नहीं चाहतः 
कितना खराब है मेरा पैसा ? में भी अब उसे अपने पास कैसे रस सकता हूँ । उस ' 
सस्था के अधिकारियों से कहा--”आप समझे रहे हैं, वैसा अब में नही रहा। मैं 
अपने पापो का प्रायश्चित्त समझकर इस घन को दे रहा हूँ | मुझे इस दान के बदले * 
अपनी नामबरी या प्रसिद्धि की भी चाह नही है| मैं इस घन को नम्रभाव से सस्थ , 
के चरणों में अपित कर रहा हूँ । सस्था इसे स्त्रीकार कर म्ज्ले उपकृत करे ।” इतना 
कहने पर भी कोई सस्था लेने को तैयार न हुई । आसिरकार रॉकफेलर ने अपने एक 
मित्र को बुलाया, जिसका जीवन प्रामाणिक और न्यायनीतिपूर्ण या। रॉकर्फेलर ने 
उस मित्र से कहा--“मुझे इतने रुपये दान मे देने हैं, अपने पापो के प्रायम्चित्त के रूप 
से। भुझे नाम नही चाहिए । अत तुम ये रुपये ले जाओ और अपने नाम से अमुक- 
अमुक सस्थाओ को दे दो, और मुझे अपने पाप के बोझ से हलका करो ।” उसके मित्र 
ने वह सारा धन उन' सस्थाओ को दे दिया । अब संस्थाओं ने उस घन को स्वीकार 
कर लिया । रॉकफेलर को इस दान से बहुत आनन्द आया | 

इस प्रकार दान प्रायश्चित्त के रूप मे पापो के विच्छेद (नाश), आत्मशान्ति 
और आनन्द का कारण बना । 

आप देख चुके हैं कि दान का अमृत जीवन मे किस श्रकार से सूख, शाति, 
समता और आनन्द का स्रोत बहाता है, समाज में व्याप्त, विषमता, दरिद्रता दैन्य 


ओर दुखो के जहर को नष्ट करता है। और मानव को सचमुच में अमर जीवन 
प्रदान करने में समर्थ होता है । ड्र्र 


दान से आनन्द की प्राप्ति 





ऋषि-मुनियों ने यह अनुमवसिद्ध वात कही है कि इन्द्रिय-चिपयो के उपभोग 
से सच्चा आनन्द नही मिलता, जो कुछ मिलता है, वह क्षणिक और दु ख़बीज रूप 
होता है, सच्चा और स्थायी आनन्द दान से मिलता है। क्योकि प्राय दान स्वेच्छा 
से किया जाता है । अगर कोई चोर घन चुरा ले जाता है, डाकू लूट लेता है या ठग 
ठगी करके ले लेता है अथवा वेईमान या शोपक शोषण या बेईमानी करके घन-हरण 
कर लेता है अथवा किसी व्यर्थ के कार्य मे खर्च हो जाता है या खो जाता है तो मनुष्य 
को उसका बहुत ही दु ख होता है, पश्चात्ताप होता है, जबकि मनुष्य जब अपने हाथ 
से धन किसी को दान कर देता है, या किसी अच्छे कार्य मे खच कर देता है या पर- 
हितार्थ समर्पण कर देता है तो उसे उसका प्राय दुख या अफसोस नही होता, प्रत्युत 
उसके हृदय मे आनन्द की अनुभूति होती है। दान देकर मनुष्य समाज के प्रति अपने 
क॒रेव्यभार से मुक्त भी हो जाता है, जिसका आनन्द किसी भी कदर कम नही है। 
वह आनन्द डॉक्टरो, वैद्यो, वकीलो या अन्य लोगो को लुटाने मे प्राप्त नही हो सकता, 
न हजारो रुपये खर्च करके भोग-विलास या आमोद-प्रमोद के साधन जुटाने से प्राप्त 
हो सकता है | उस वास्तविक आनन्द के लिए दान' ही सर्वोपरि उपाय है। 
अमेरिका का एक अरबपति सेठ सडक से होकर घूमने जा रहा था । रास्ते में 
उसने एक निराश, विपन्न, गृहविद्ीन फटेहाल विधवा स्त्री को देखा, जो जोर-जोर 
से रो रही थी। पास मे ही उसका सामान पडा था। उसके बच्चे भी वही बैठे थे । 
इस पूंजीपति से उसका दु ख नही देखा गया । उसने उक्त विधवा सन्नी को अपने घर 
चलने के लिए राजी कर लिया और तुरन्त अपनी मोटर मे बच्चो सहित उसे बिठा 
लिया । अपने घर ले जाकर उस अरबपति ने उसे रहने के लिए एक मकान दे दिया, 
उसके व बच्चो के खाने-पीने का प्रबन्ध कर दिया और कुछ नकद राशि भी उसे खर्च 
के लिए दे दी | विशेषतया उसने यह किया कि उक्त महिला के नाम से बैक में सौ 
डालर जमा करा दिये। उक्त महिला के अन्तर से उस अरबपति के प्रति आशीर्वाद 
फूट पडे, उसने प्रत्यक्ष मे भी बहुत आभार माना । 
अरवपति की उम्र ७० वर्ष की थी। उक्त महिला को सहायता के रूप में 
दान देने पर उसके मुँह से यही उद्गार निकले कि “मुझे अपनी सारी जिन्दगी मे जो 
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आनन्द नहीं मिला, जो आज इस नि स्वार्थ दान से मिला है।” उसलिए दान आनन्द 
का अनुभव सिद्ध उपाय है। 


रॉकफेलर के जीवन को स्वस्थ, शान्त एवं आनन्द से परिपूर्ण बनाने वाला 
दान ही था, जिसे उसने पाप के भार से मुक्त होने के लिए पापी का प्रायश्चित्त के 
रूप मे अपनाया था। 

दान से मनुष्य को हांदिक आनन्द कैसे प्राप्त होता है, इस सम्बन्ध में एक 
सच्ची घटना भ्रस्तुत है--- 


सन्‌ १६६८ के नवम्बर की वात है। एक विदेशी भद्रास शहर के बाहरी 
ग्रामीण इलाकों में मुक्तहस्त सै रुपये वाँट रहा था। लोगों में इससे वडी उत्तेजना 
फैली । अपने दान के बदले वह किसी से कुछ प्रतिदान भी नहीं माँगता था। अपनी 
काले रग की कार मे बैठकर वह विभिन्न प्रकार के नोटो के पुलिन्दे हाथ में लिए हुए 
घुमता और खेतों मे काम करने वाली या सडको पर चलती हुईं जो भी महिला उसे 
मिल जाती, उसके हाथ में बिना गिने ही कई नोट थमा कर चल देता था । तीन दिनो 
में उसने काफी दूरी तय कर ली --पुश्नमल, तिरुतन्नी, तिस्वल्लुर से आरकोनम तक । 
अधिकाश महिलाएं ही उसके दान से लाभान्वित हुईं । एक महिला के हाथ में उसने 
सौ-सौ के बारह नोट रख दिये, जो उसने जिन्दगी भर मे नही देखे थे । उक्त विदेशी 
से लोगो ने परिचय जानना चाहा, मगर उसने मुस्कराने के सिवाय अपना कोई परि- 
चय नही दिया। दान देते समय उसके चेहरे पर प्रसन्नता और आनन्द की लहरें दौड 
जाती थी। वह अपने आप में वडा आनन्दित दिखाई देता था । 


कहा जाता है--बाइविल मे उल्लिखित एक दानशील व्यक्ति के चरित्र को 
उसने २०वी शताब्दी में चरितार्थ करके दिखा दिया। मद्रास के पुलिस इन्स्पैक्टर 
जनरल एम० मार० महादेव ने बताया कि उक्त विदेशी की मूल भावना दान देकर 
आनन्द भ्राप्त करने की थी और दान करना कोई अपराध नही है। इस पर से दान 
को आनन्द का मूल ज्नोत कहा जा सकता है। 


जैसे माता अपने बच्चे को वात्सल्य भाव से अपना सर्वेस्व देकर, आनन्द प्राप्त 
करती है, वैसे ही वात्सल्यद्ददय व्यक्ति भी परिवार, समाज, राष्ट्र और नगर को 
अपना तन, समन, घन, साधन आदि देकर आनन्द प्राप्त करे, इसमे कोई अत्युक्ति 
नही है । 

जून १६३४ मे समाचार पन्नो मे एक सच्ची घटना प्रकाशित हुईं थी, वह भी 
वात्सल्यमय हृदय से दान देकर आनन्द प्राप्त करने के तथ्य को प्रकाशित करती है-- 

लन्दन के एस्वेकमेण्ट मे एक पचास वर्ष की प्रौढ महिला वर्ष में चार बार 


अमुक दिनो में रात के नी बजे से बारह बजे तक प्रतिदिन अचूक रूप से आती थी 
भौर निराधार, अनाथ, दीन, दुखी और गरीबी को अन्न, वस्त्र और नकद धन दान 
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देती थी । दान देने से पहले वह सवको एक जगह एकत्रित कर लेती थी और उनके 
सामने हृदय को रुला देने वाला गायन बड़े करुण स्वर में गाती थी | जब आँसू उसके 
कलेजे को शीतल कर देते, तव प्रसन्न और आनन्दित होकर वहु सबको क्रमश दान 
देती । इस तरह वह वर्ष भर मे ५०० से १००० पौण्ड तक दान देती थी । वह कहाँ 
रहती है? कौन है ? उसे घन कहाँ से मिलता है ” उसने अपनी युवावस्था कंसे 
बिताई ? यह कोई नही जानता । 
जान पहता है, उसके जीवन मे ऐसी कोई करुण घटना घटित हुईं है, जिसने 
उसके जीवन क्रम को ही बदल दिया है । वह दान देने के समय हृदय में करूणा और 
वात्सल्यभावों से ओतप्रोत होकर अपने दिल को एकदम हल्का बना देती है, तब 
आनन्द की भस्ती में झूम उठती है। यह दान का ही अद्भुत प्रभाव है, जिससे उसे 
अपने जीवन में सन्‍्तोष और आनन्द का अनुभव होता है । 
सचमुच, दान का आनन्द अनोखा ही होता है। एक वार तो दान कुंपण से 
क्ृपण व्यक्ति के दिल में भी आनन्द की अनुभूति पैदा कर देता है ! कृपण के दिल मे 
भी दान से प्रसिद्धि की फततल देखकर गुदगुदी पैदा हो जाती है और एक दिन क्ृपण 
समझा जाने वाला वह व्यक्ति दान देकर उदार हृदय बन जाता है। उसके हृदय में 
घन सचय करने और न देने के आनन्द से कई ग्रुना अधिक आनन्द दान देने से भरादु- 
भूंत होता है । 
एक अतुल सम्पत्ति वाला भनुष्य था, जिसके विषय में यह श्रसिद्ध था कि 
उसने अपनी जिन्दगी में किसी को एक कौडी भी दान में नहीं दी । एक वार उसके 
एक परम मित्र ने, जो उस समय दुष्काल पीडितो के लिए चन्दा इकट्ठा कर रहा था, 
उससे कहा--मित्र | तुम मुझे एक पैसा नगद मत दो, सिर्फ दस हजार रुपयो का एक 
चैक दे दो, जिसे दिखाकर मैं दु खी जनता के लिए औरो से अधिक रुपया प्राप्त कर 
सकूंगा । फिर कल ही चाहोगे तो तुम्हारा चैक मैं वापस कर दूंगा ।/ 
कजूस धनिक बडे सकोच मे पडा, फिर भी यह सोचकर कि कल मुन्ले चैक 
वापस न मिला तो मैं बेक को भुगतान न करने की सूचना दे दूंगा, अपने मित्र को 
१० हजार रुपये का क्रास चैक काट कर दे दिया। 
उस भले आदमी ने उसी दिन नगर के महाजनो की एक विशाल सभा का 
आयोजन करके वह दस हजार रुपये का चंक सबको दिखाया। फलस्वरूप उसे 
बहुत-से रुपये मिले, जो उसने तुरन्त दुष्कालनिधि मे जमा करने के लिए भेज दिए । 
दूसरे दिन जब वह परोपकारी मनुष्य अपने कजूस मित्र के पास चैक वापस 
लेकर पहुँचा तो क्जूस घनिक की वात सुनकर दग रह गया । कजूस घनी ने 
कहा---भाई ! आज तक मैने दान की महिमा नही जानी थी, कल शाम से बहुत रात 
बीते तक मेरे यहाँ लोगो का ताँता लगा रहा, और जो भी आता, वही मेरी प्रशमा 
करता था | कल रात मुज़ें इतना अधिक आनन्द आया, जितना आज तक कभी नही 
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आया था। कल मैं ऐसी सुख की नींद सोया, जैसी नींद पहले कभी नहीं सोया था। 
दान की इस प्रत्यक्ष महिमा को जानकर भी यदि मैं यह चैक वापस ले लूँ तो मुझसे 
बढकर मूर्ख भौर कौन होगा ? दु ख्री जनता के लिए मुझसे दस हजार का एक तक 
और ले जाओ [ और सचमुच उसने दस हजार रुपये का एक चैंक और काटकर 
अपने मित्र को दे दिया | तव से वह एक परम उदार दानी के रुप भें प्रसिद्ध हो गया 
और दान द्वारा वह परम आनन्द खरीदता रहा । 


मया अब भो कोई सन्देह रह जाता है, दान से आनन्द प्राप्ति के सम्बन्ध में 
नि सन्देह दान आनन्द का एक व्यापार है, जिससे कई गुना आनन्द प्राप्त किया जा 
सकता है । 


कभी-कभी दान के आनन्द की मधुर अनुभूति मनुष्य को तव होती है, जब 
वह सब भोर से दु खी हो जाता है, उसके पास दान के सिवाय तब आनन्द प्राप्ति का 
कोई उपाय नही रह जाता । सचमुच वह आनन्द ऐसा ही है, जैसे अत्यन्त तपन के 
बाद वर्षा होने पर सुखद और मधुर आनन्द होता है | ऐसे समय में वह व्यक्ति रुपया- 
पैसा, समय, श्रम, साधन, परामर्श, आश्वासन या और किसी भी वस्तु से दान के रूप 
मे दूसरो को सहायता पहुंचाकर आनन्द का अनुभव कर लेता है । 


एक नवय्रुवक व्यापारी था | बडा ही उत्साही और महत्वाकाक्षी ! वह अपने 
व्यापार में इतना व्यस्त रहता था कि एक क्षण के लिए भी वह किसी दूसरी ओर 
घ्यान नही देता था । परिणाम यह हुआ कि तनाव, व्याकुलता और उद्िग्नता के 
लक्षण उसके जीवन में प्रतीत होने लगे । उप्तकी प्रगति बुझ गई । वह निराश और 
उदास-सा रहने लगा। एक दिन वह प्रसिद्ध मानसिक चिकित्सक सतराम बी० ए० 
के पास परामर्श के लिए आया और कहने लगा--'मुझे यह बताइए कि मैं अब अपने 
जीवन में पहले की तरह प्रसन्नता और आनन्द का अनुभव क्यो नही कर पाता ” 
सतराम ने उनके कोरणो का सर्वेक्षण किया, जिनसे आन-द उत्पन्न होता है। उन्होंने 
यह भी मालूम करने का प्रयत्न किया कि वह ऐसे कितने कार्यों मे भाग लेता है, 
जिनसे उसे कोई लाभ नही मिलता | अन्त मे, वे इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि यह 
व्यक्ति अपने ही स्वार्थों के सीमित दायरे में बन्द रहता है, इसलिए इसे आनन्द नही 
प्राप्त होता | सतराम जी ने उससे कहा--''आपको आनन्द प्राप्त न होने का मुख्य 
कारण यह है कि आप अपने घरवालो के सिवाय और किसी को कुछ नही देते ।' आप 
जिस चर्च मे जाते हैं, वहाँ भी नाममात्र को ही चन्दा देते हैं और जहाँ तक मनोयोग 
और सहानुभूति का प्रश्न है वह भाप किसी को नही देते । यही कारण है कि आप 
अपने जीवन मे असन्‍नता और आनन्द प्राप्त नही कर पाते । आपके गिरे हुए और 
चुझ्े हुए रहने का कारण यही है कि प्रत्येक वस्तु आपके भीतर तो प्रविष्ट होती जा 
है, मगर कोई वस्तु बाहर नही निकल पाती | आप उस सागर के सहृश हैं, जिसमें 
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जल प्रवेश के मार्ग तो अनेक हैं, लेकिन निकासी का मार्ग एक भी नहीं | इसो का 
परिणाम है--आध्यात्मिक और मानसिक तदाव और गतिहीनता ।! 


उसने सतरामजी से पूछा--तो फिर आप कोई योजना सुझाइए, जिससे 
मुझे पुन आनन्द और उल्लास प्राप्त हो सके ।” सतरामजी ने उसके सामने निम्नोक्त 
योजना प्रस्तुत की -- 

(१) भगवान्‌ के कार्यों के लिए गिरजाघर को वह अपनी आय का 
दशाश दे ॥ 


(२) वह अपने घरबार और मित्रमंडली के बाहर ऐसे लोगो की खोज करे, 
जो सहायता (दान) के पात्र हो, ये लोग ऐसे होने चाहिए, जो इस सहायता के बदले 
में स्व्य उसकी कभी सहायता न कर सकें । सहायता (दान) का रूप कोई भी हो 
सकता है--घन, साधन, उपदेश, सहानुभूति, समय या केवल दिलचस्पी । 


(३) जो लोग उसके साथ काम करते हैं, या जिनसे उसकी मुलाकात होती 
रहती है, उनसे उसका सम्बन्ध केदल कारवार तक ही सीमित न हो, अपितु उसे 
उनके साथ मानवता और सहायकता का सम्बन्ध बनाना चाहिए। कारखाने के 
निकट खडा पुलिस का सिपाही, चपरासी या अखबार बेचने वाला भादि लोगो से भी 
उसे निकटतर हो जाना चाहिए । 


(४) इसके अतिरिक्त रोगियो, अशक्तो, अपाहिजो भौर असहायो को अनिवार्य 
रूप से सहायता (दान) देनो चाहिए |” वह इस योजना की रुपरेखा सुनकर वोला-- 
पर इन सब दानो के रुप में सेवाएँ करने के लिए समय कहाँ से लाऊँगा ? 


उन्होंने उत्तर दिया--“यह ठीक है कि इन सब कामो मे समय अवश्य लगेगा, 
लेकिन आपकी रुचि होगी तो समय भी निकल आएगा और वह समय सार्थक होगा। 
आपको केवल रुपया, सहानुभूति और परामर्श ही नही देना है, अपितु दूसरो को 
लाभान्वित करने के लिए समय दान भी करना है।' उसने इस योजना को कार्या- 
न्वित क्या और थोडे ही समय में वह अपने पडौस भे, अपने साथ काम करने वालो 
में, चर्च मे, और विभिन्‍न समाजो मे अत्यधिक लोकप्रिय हो गया। उसे अपना खोया 


हुआ आनन्द इस प्रकार के दान से पुत मिल गया। उसका जीवन मानन्द से ओत- 
प्रोत्त हो गया । 


सचमुच, दान में आनन्द को उपलब्ध कराने को एक विशिष्ट शक्ति 
निहित है। 

यद्यपि मनुष्य वृक्ष, वनस्पति, अग्नि, जल आदि की भाषा नही जानता, 
इसलिए सहसा उनके भावों को समझना उसके लिए कठित है । फिर भी कई 
व्यक्तियों में इतनी आत्मीयता होती है कि वे उसकी भूक मावना को पढ लेते हैं, मौर 
उससे अक्षय आनन्द का बद्भुत बोध प्राप्त कर लेते हैं। एक दिन कलिंग नरेश 
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उद्यान-क्रीडा करने जा रहे थे । तभी उन्होंने एक फलभार-नम्न वृक्ष से आम तोढा । 
राजा का अनुकरण प्रजाजनो ने किया । सध्या को जब राजा वापिस लोटे तो वहां 
एक ढूंठमात्र देखकर वे बडे सतप्त हुए । वृक्ष राजा की व्यया को पहचान गया। वह 
बोला---“राजन्‌ ! जैसे प्रात कालीन वैभव अनन्त नही था, वैसे ही सायकाल का 
पतन भी अनन्त नही है। अनन्त तो है यह काल, जो मेरे फलो की भेट (दान) लेकर 
इस अकारण सुख-दु ख (वैभव से सुख और पतन से दुख की कल्पना) से हमे भुक्त 
करता है। मैं इसी मुक्ति से होने वाले सहज आनन्द का दाता हूँ । अपनी जीवन- 
शक्ति को प्रतिवर्ष मीठे फलो में फलित करते हुए, जब एक दिन मैं इस प्रकार का 
दान करके पूर्णत क्षीण हो जाऊंगा, तव मुक्ति के रूप मे जीवन साफल्य के अक्षय 
आनन्द को प्राप्त कर लूंगा। राजा ने वृक्ष से वोध प्राप्त किया और उसी क्षण से 
दान के द्वारा आत्मानन्द प्राप्ति मे लीन रहने लगा । 


वास्तव मे समृद्धि मे सुख और पतन में दु ख की कल्पना से मुक्त होकर अक्षय 
भऔर अविचल आनन्द को प्राप्त करने का सच्चा नुस्खा दान ही है । 


जिस तरह माँ अपने पुत्र के लिए स्वय कष्ट सहकर, भूली-प्याप्ती रहकर 
दुग्धदान करती है, उसके पालन-पोषण में अपना सर्वेस्व दान करती है, और उत्त 
दान के बदले आनन्द पाती है, वैसे ही स्वय कष्ट सहकर किये गए दान से मानव को 
असीम आनन्द की अनुभूति होती है । 


रूस की राजकुमारी कैथराइन बहुत ही उदारहृदय और वात्सल्यमयी थी। 
साता-पिता बहुत घनिक थे, इसका जरा भी अभिमान उसे नही था। परन्तु उसके 
दिल में रह-रहकर गरीबो और अभावपीडितो के लिए विचार आाता। वे बेचारे कंसे 
रहते होंगे ? उनकी कौन सुध लेता होगा ?” इन विचारो से प्रेरित होकर माता-पिता 
के न चाहते हुए भी वह अकेली घर से बाहर निकल पडती और जिस किसी व्यक्ति 
को गरीबी, अभाव एव दु ख से त्रस्त देखती, तुरन्त मदद दे देती थी । कभी-कभी तो 
उसके कहने की अपेक्षा भी नही रखती थी । 

एक दिन कैथराइन सुन्दर रेशमी कपड़ें पहनकर शहर मे घुम रही थी, तभी 
सामने से एक गरीब भिखारी आता दिखाई दिया । जिसके शरीर पर पहनने को 
बिलकुल कपडे नही थे । ठड से उसका रोम-रोम काप रहा था। उसने कैथराइन से 
कहा---भुझे तीन' दिन से कुछ भी खाने को नही मिला। कुछ हो तो दो / कैथराइन 
को उसकी दशा देखकर दया आईं | उसने अपनी जेब में हाथ डाला और जितने भी 
सिक्के थे, वे सब उस दयनीय भिखारी को दे दिये ओर कह्ा---'इनसे खाने की चीज 
से लेना ।' वह आशीपें देता हुआ चल पडा | उसके चले जाने पर कैथराइन नें 
सोचा--बिचारे के शरीर पर भी तो कोई कपडा नही है ।” अत उसे आवाज देकर 
वापस बुलाया और अपने कीमती कपडे उतारकर दे दिये । 


कैथराइन ने सोचा--'देश भे वहुत गरीबी है। गरीबों के लिए उसके हृदय 
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में बहुत दया थी | इसलिए वह प्रतिदिन गरीबो की झौपडियाँ मे जाकर उनके सुख- 
दुख के समाचार पूछती और जिसे सहायता करना आवश्यक समझती, उसे सहायता 
करती थी । परन्तु गरीब लोग उसकी बढिया कीमती पोशाक देखकर उससे मिलते मे 
झ्षझ्कते थे । उसके सामने अपना दिल खोलने से डरते थे । अतः केथराइन ने बढिया 
कपडे पहनने छोड दिये, अब वह मोटे खुरदरे सादे कपडे पहनकर गरीबों से मिलने 
जाती । परन्तु सुन्दरता तो कपडो से छिप नही सकती थी | गरीब किसान उसका 
सौन्दर्य देखकर पहिचान जाते थे | कैथराइन के मन में बडा विचार आया --मैं कैसी 
अभागिन हूँ, मेरी सुन्दरता के कारण ये गरीब मुझसे दुर भागते हैं ।” अत उसने 
सुन्दरता को नष्ट करने के लिए अपने मुंह पर तेजाब छिडक लिया । इसमे उसका चेहरा 
एवं शरीर जगह-जगह से जल गया, काले धब्बे भी पड गये अब उसे सहसा पहचानना 
कठिन हो गधा । अब किसान और सजदूर उससे बिना किसी झिल्कक से मिलते और 
नि सकोच अपनी कष्टकथा सुनाते । कैथराइन दिल खोलकर उन्हे अन्न, वस्त्र, धन 
आदि दान देकर सहायता करती । कैथराइन को इस दान से बडा आनन्द आया | 
उसे अपनी सुन्दरता खोने का जरा भी पश्चात्ताप नही था । 


सचमुच, दान से प्राप्त होने वाले आनन्द को पाकर व्यक्ति सौन्दर्य खोने या 
कष्ट पाने का दु ख भूल जाता है। 


दान के प्रभाव से दिव्यता की प्राप्ति 

भारतीय सस्क्ृति के एक मननशील मेधावी सन्त ने कहा--“जो अपेण करता 

है, वह देवता है, 'देवे सो देवता! । जो दूसरो को देता है, वह देव है। भराठी में 
दान को 'देव” कहा जाता है। जिसके अन्तर मे देवत्व विद्यमान रहता है, वह देता 
है। सूर्य निरन्तर प्रकाश देता रहता है, इसलिए वह देव है । इसी तरह चन्द्रमा और 
तारे भी प्रकाशदाता होने के कारण देव हैं। वायु भी निरन्तर बहकर सब प्राणियों 
को जीवनदान देती है, इसलिए भारत के चिन्तको ने देव न होते हुए भी देव माना 
है । इसी तरह अग्नि, पानी, नदी, मेघ आदि सब अपनी-अपनी चीजो का दान करते 
रहते हैं, इसलिए देव माने जाते हैं। वनस्पति भी ससार को जीवन शक्ति देती है, 
इसलिए वह भी देवता भानी जाती है। वनस्पति के अन्तर्गत पेड-पोधे, फल-फूल, 
जडी-बूटी भादि सब आ जाते हैं । मतलब यह है कि जिसमे भी निरन्तर अपंण करने 
की शक्ति है, वह देव है। जैनशास्त्र मे पाच प्रकार के देव बताये गए है--उसमे 
साधु को घमंदेव और तीर्थंकर को देवाधिदेव बताया है। साधु भी ससार को 
कल्याण का सांग बताता है, इसलिए देव है, गौर तीर्थंकर के लिए तो 'नमुत्युण” 
के पाठ में चक्षुदाता, मार्गदाता, बोधिदाता घर्मदाता, अभयदाता, शरणदाता, जीवन- 
दाता आदि अनेक विशेषण प्रयुक्त किये गए हैं, इसलिए वे अत्यधिक दानशील होने 

. से देवो के भी देव हैं । 


वास्तव में दान देने वाले का हृदय इतना उदार और नम्न हो जाता है कि 


७४. दान महत्व भौर स्वरूप 


उसमे क्षमा, दया, सहनशीलता, सन्तोप आदि दिव्य गुण स्वत ही प्रगट हां जाते हैं। 
मनुष्यों के लिए बेदो में 'अमृतस्य पुत्रा ' कहा गया है। भगवान्‌ महावीर और श्रमण 
ने ऐसे दिव्य गुणशाली ग्रहस्थ के लिए 'देवानुप्रिय' (देवो का प्यारा) शब्द का प्रयोग 
किया है। फलितार्थ यह है कि दान देने से व्यक्ति में उदारता आदि दिव्यग्रुण स्वत 
विकसित होते जाते हैं भौर वह देव वन जाता है। वह अपने सर्च में कटोती करके, 
स्वय कष्ट उठाकर भी दूसरो को कुछ न कुछ देता रहता है। ऐसा व्यक्ति कजूतत 
नहीं, विवेकी देव है | 


श्री रजनीकान्त मोदी वम्बई के एक प्रसिद्ध दैनिक पत्र के कार्यालय 
में काम करने वाले मित्रो के साथ बीच-बीच में मिलने वाले विश्रामावकाश 
के समय चाय पीने जाया करते थे । वहाँ जो कर्मचारी आते थे, उनमे उनका एक 
मित्र सुरेश कभी उनके साथ चाय पीने नहीं आता था, जबकि सुरेश को सबसे 
अधिक वेतन मिलता था । सभी कर्मचारी उसे कजूस समझते थे। इसका कारण 
जानने के लिए एक दिन रजनीकान्त भोदी ने सुरेश से एकान्त में पूछा--मित्र 
सुरेश | घर मे आगे-पीछे तुम्हारा कोई नहीं है, इतने पर भी तुम खाने-पीने मे 
इतनी कजूसी करते हो, यह किसी को कंसे उचित लगेगा ? तुम हमारे साथ चाय 
पीने क्यो नही आया करते ?' 


सुरेश ने इस पर गम्भीरतापूर्वक उत्तर दिया--तुम लोगो के साथ चाय 
पीने मे अधिक खच आ जाता है, जिसे में सहन नही कर सकता । यथ्वपि मेरे परिवार 
में आगे-पीछे कोई नही है, तथापि मैं समाज को अपना परिवार मानता हूँ । मैं अपने 
मुँह से अपना बखान करना नही चाहता । फिर भी आज तुमने पूछ ही लिया है तो 
सारी बात बता देता हूँ । मैं अपने वेतन में से तीन-चार निर्धेन छात्रो को सहायता 
देता हूँ । उनमे एक छात्र का जोकि मेडिकल लाइन में पढ रहा है, बहुत खर्च वढ़ 
गया है। इधर मेरे पास आमदनी का अन्य कोई जरिया नही है। इसलिए अपने 
खानपान के खर्च मे से कटोती करके उस मेडिकल कॉलेज में पढने वाले छात्र के 
खर्चे की पति करता हूँ । यदि ऐसे समय मे उसे मदद न करूँ तो उसका भविष्य 
अन्वकारमय बन जाएगा | उसकी पढाई अधूरी ही न छूट जाए, इस लिहाज से 
मैंने ४५) वाले भोजनालय से भोजन करना बन्द करके २८) रु० मासिक वाले 
भोजनालय मे भोजन करना शुरू कर दिया है। तुम्हारे साथ चाय पीने मे तीन 
जाने प्रति कप खच्च आता है। इसलिए मैं तुम्हारे साथ न आकर अकेला ही एक 
माने कप वाली चाय ले लेता हूं ।” 

'लिकिन' इससे कही तुम्हारा स्वास्थ्य बिगड गया तो ”' रजनीकान्त के इस 
प्रश्न के उत्तर मे भुस्कराते हुए सुरेश ने कहा--'जिसकी पढाई मे मैं मदद कर रहा 
हूँ, वह डाक्टर ठीक कर देगा ।! 


रजनीकान्त ने निरुत्तर होकर उसके सामने सिर झुका दिया। कहां: 
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सुरेश ! तुम कजूस नही, देव हो । तुममे दिव्यता के गुण हैं, जो तुम्हारी दानशीलता 
से प्रकट हुए हैं।' 


दान से भौरव की प्राप्ति 


दान मानवजीवन के गौरव को बढाने वाला है। व्यक्ति चाहे अन्य गुणों में 
दीन हो, परन्तु अगर उसमे दान का गुण प्रबल है, तो वह उस गुण के द्वारा प्रसिद्ध 
हो जाता है, पूजा जाता है, सवंत्र सत्कार-सम्मान पाता है, दान के ग्रुण से अन्य 
भुणो की कभी भी धीरे-घीरे दूर होती जाती है। इसीलिए दानषट्ूत्रिशिका' में दान- 
दाता की महिमा सबसे अधिक बताई गई है--- 


दातुर्वारिधरस्थ सुर्धनि तडिद गागेयश्व गारणा, 
चुक्षे स्‍्पः फलपुष्पदायिनि सधों सत्तालि धदिश्रुति । 
भीतत्रातरि धृत्तिदातरि गिरो पूजा पश्षरेश्चामर॑ , 
सत्कारोध्यमचेतनेष्वपि विधे कि दातृषु ज्ञातृबु ॥१॥ 


--जलदाता बादल के सिर पर स्वर्गंगा का शव गार की हुई विद्युत्‌ चमकती है, 
फलपुष्पदायी वृक्षों का स्तुतिगान फलपुष्पदायी बसन्‍्त ऋतु में मस्त अमररूपी 
बरदिजनो द्वारा होता है। भयभीत की रक्षा करने वाले एवं आजीविकादाता पव॑तों 
की पूजा क्षरने रूपी चामरो के द्वारा होती है। जब अचेतन दाताओ का भी विधि के 
हारा इतना सत्कार होता है तो जो चेतन हैं, ज्ञाता दाता हैं, उनका सत्त्कार-सम्भान 
क्यों नही होगा ? अवश्य होगा । 

यह निविवाद है कि दान देने वाले का स्थान हमेशा ऊँचा रहता है, समा- 
सोसाइटियो मे हम प्रत्यक्ष अनुभव कर सकते हैं कि वहाँ दानवीर, दाता या दानशील 
व्यक्ति का स्थान प्राय सर्वोपरि होता है। सभापति का आसन प्राय दानवीर ही 
सुशोभित करते हैं। इस उच्च स्थान प्राप्ति का फारण दान है। जिस व्यक्ति का 
हंदय उदार होता है, जिसके जीवन मे दान की घारा सतत प्रवाहित होती रहती है, 
उसके लिए सभी के हृदयों मे गौरवपूर्ण स्थान क्यो न होगा ? इसी हृष्टि से एक 
विचारक ने कहा है-- 

'मूमि मे समस्त अन्नो को उत्पन्न करने की, जल में सभी बीजों की सिंचने 
की, अच्नि मे आहार की शक्ति है, इन्द्र में प्रभुत्व की शक्ति है, सत्पुरुष मे गुण प्रहण 
करने की शक्ति है, किन्तु याचकों के हृदय मे गोरवपूर्ण स्थान जमाने की शक्ति 
दानदाता में ही है ।” 

इसलिए दान से हो गौरवपूर्ण उच्च स्थान प्राप्त होता है, घन जोड-जोडकर 
रखने वाले कृपण को कोई गौरवपूर्ण स्थान प्राप्त नही होता, चाहे उसके पास सोने- 
चादी के पहाड ही क्यो न हो । केवल घन या सोना-चादी पास में होने मात्र से 
कोई गौरवशाली नही बन जाता । लाख योजन का मेरुपर्वत सारा का सारा सोने 
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का है, वैतादय पर्वत चादी से भरा हुआ है, रोहणाचल पर हीरे की पान है, ताम्र- 
पर्णी पर मोती हैं, तथा द्वीरे-पन्‍्ने की सव खानो में हीरे-पन्नें भरे पडे हैं, इनके पास 
इन बहुमूल्य पदार्थों के होने का कोई मूल्य नही है, पयोकि ये किसी को इन पदार्थों 
का दान' नही देते, न दे सकते हैं, जबकि दाता अपने पास में जो भी घन है, उसे 
परोपकार के लिए दे देता है, उसी के घन का मूल्य है। इसीलिए नीतिकार 
कहते हैं-- 

गोरव प्राप्यते दानाननतु वित्तस्य सचयातू 

स्थितिरुच्चे पयोदाना परयोधीनामघ स्थिति ॥ 


“मनुष्य दान से हो गौरव प्राप्त करता है, उच्चस्थान पाता है, किन्तु घन 
(या प्राप्त साधन) के सचय करने से नही पाता | प्रत्यक्ष देखिये, अपना सर्वेस्त जल 
मुक्तहस्त से लुटाने वाले दानी मेघो का स्थान ऊपर है, जबकि अपने जल रूपी घन को 
सचित करके रखने वाले समुद्रो का स्थान नीचे है। एक कवि ने कल्पना की है-- 
“इस कराल कलिकाल में समस्तोपकारक कल्पवृक्ष आदि भी लोकोपकार नहीं 
करते, और न ही वे दिखाई देते हैं। इन्द्रादि अपने-अपने विपयसुखो मे लीन हैं, पुरवंज- 
गण चले गये, और थे भी सर्प बनकर पीडा देते हैं, उनसे दानी सत्युरुषो की उपमा 
देना उचित नही है, इस कलियुग मे तो जलघर ही समस्त पृथ्वीतल को अपने जलदान 
द्वारा उपकृत करते हैं, इसलिए उनसे ही सत्पुरुषों की उपमा देना उचित है ।” 


वास्तव से मेघ दानी हैं, इसीलिए उन्हे देखकर सभी प्राणी हषित होते हैं। 
चक्रवाक सूर्य को, चकोर चन्द्रमा को, हाथी विन्ष्याचल को, देवता मेरुपर्वत को देखकर 
हर्षित होते हैं, लेकिन बादलो को देखकर तो मोर, चातक, पशु, पक्षी, मनुष्य, कीट 
आदि सभी हषित होते हैं, क्योकि वे सर्वस्व दाता हैं। इसी प्रकार ससार मे जो 
दानशील होता है, उसे पशु-पक्षी, कीट-पतगे, सनुण्य आदि सभी चाहते हैं, सभी उसे 
देखकर गाल्हादित होते है। 

दूसरी बात यह है कि जो दान देता है, वह मघुर होता है, उसका व्यवहार 
मधुर होता है, उसकी वाणी भे मिठास होती है, उसके मन मे माधुर्य, औदार्य भौर 
मुठुत्व होता है। वादलो के पानी मे भी अत्यन्त मघुरता होती है, उनका गम्भीर 
गर्जन भी मधुर लगता है, मगूर तो बादलो का गर्जन सुनते ही नाच उठता है भर 
अपने मधुर केकारव से उसकी स्तुति करने लगता है, चातक भी मेघजल का दान लेने 
के लिए आतुर रहता है। किन्तु उधर समुद्र भी जल से परिपूर्ण है, लेकिन वह अपना 
पानो किसी को देता नहीं है, बल्कि नदियों से व मेघों से लेता ही रहता है, 
इस कारण उसका स्थान भी नोचा है और उसका जल भी खारा है, जो किसी के 
पीने लायक नही, किसी की प्यास नही बुझा सकता, किसो तृथषित पेड-पौधे को हरा- 
भरा नहीं कर सकता । 


किशोर ने अपने जीवन मे पहली वार समुद्र देखा था। प्यास बुझाने के लिए 
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उसने ज्यो ही अजलि भर कर पानी मुह में लिया, त्यो ही मारे कडआहट के वह 
गले से नीचे ही न उतर सका और वह थू-थू करने लगा । उसने पास ही खडे अपने 
पिताजी से पूछा--'पिताजी ! आप तो कहते थे कि सभी नदियाँ समुद्र में जाकर 
मिलती हैं, किन्तु इतना मीठा पानी लेने पर भी समुद्र खारा क्यो है ?” 

बेटे । समुद्र लेता ही लेता है, देता एक दूँद भी नहीं, इस कारण इसका 
पानी खारा है। जो केवल सचय ही सचय करता है, उसमे कडवाहट के अतिरिक्त 
और होगा ही क्या ! पिताने समाधान करते हुए कहा । 


किशोर---'और यह इतना उहिग्न क्यो हो रहा है, पिताजी ?” 


पिता---/इसने जीवन भर लिया ही लिया है, दिया कुछ भी नही, इसी 
आत्मग्लानि के कारण ।' 


किशोर---आप तो कहते थे कि समुद्र का पानी सुर्थ सोखता रहता है, वही 
पानी वादल वन कर बरसता है। फिर आप थह कंसे कहते हैं कि समुद्र कुछ देता 
नहीं 7 

पिता---छीने जाने और स्वय देने मे आकाश-पाताल का अन्तर है, बेटे ! 
तुम्हारे पैसे कोई छीन लेता है, तो यह देना नही हुआ देने की भावना से दिया गया 
ही देना कहलाता है ।” किशोर का समाधान हो गया। वह यह जान गया कि देंने 
वाला मधुर रहता है, नही देने वाला खारा रहता है । 


यह एक रूपक है | इसके द्वारा हम यह स्पष्ट अनुभव कर सकते हैं कि दान 
देने वाले और सचित करके रखने वाले के गौरव, महत्त्व, गण और स्थान में कितना 
अन्तर है ? 


दिया व्यर्थ नहीं ! 

महाराजा भोज की राजसभा के वरिष्ठ कवि कालिदास वैशाख की एक 

दुपहरी में किसी आवश्यक कायें से उज्जयिनी के बाजार मे जा रहे थे। जब वे 
बाजार से वापस लौट रहे थे कि उन्होने एक दुर्बल और गरीब व्यक्ति को तवे-सी 
तपी हुई जमीन पर लडखंडाते हुए कदमो से चलते देखा । गर्मी से उसके पैर जल रहे 
थे, जिसके कारण कभी-कभी वह दोड कर रास्ता तय कर रहा था । जब दौडता था, 
तव हाफ जाने के कारण एक लम्बी साँस छोडकर बाह भरता था । उसकी दयनीय 
स्थिति देखकर कवि का कोमल हृदय करुणा से भर जाया | वह उसकी दयनीय दशा 
को अधिक देर तक न देख सका। कवि ने अपने पैर के जूते खोले और उस गरीब 
को पहनने को दे दिए । तप्त धरती के ताप से बचने के लिए जूते देख उसका हृदय 
प्रसन्‍नता से उछल पडा | उसने कवि को हृदय से आशीर्वाद दिया और कहा--मेरी 
समस्या तो हल हो गईं, पर आप अब क्या करेंगे ? आपके पैर भी तो जलेंगे ? इसलिए 
कृपा करके आप इस समय इन्हे पहनकर ही जाएँ। मैं अपने स्वार्थ के लिए आपके 
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पैर जलाना नही चाहता | दरिद्र व्यक्ति के हृदय के विचार वैभव को देखफर कवि के 
हृदय में उसके प्रति आदर भाव बढने लगा । कवि ने कहा---तुम मेरी चिन्ता मत 
करो । मेरा धर निकट ही है। में अभी ५ मिनट में पहुँच जाऊँगा । यदि तुम इन्हें 
नही लोगे तो मैं भी अब इन्हे नही पहनूँगा। नगे पैर चल कर अनुभव करूगा कि 
उज्जयिनी की गरीब जनता को नगे पैर चलने मे क्रितना कप्ट होता है ।” कवि की 
हादिक सहानुभूति और स्नेहभरे आग्रह को वह टाल न सका | उससे जुते पहनें और 
बिना किसी रुकावट एवं कष्ट के वह रास्ता नापने लगा। 


इधर कवि भी अपने पथ पर चल पडा । ऊिन्तु गर्मी से तपी हुई जमीन पर 
चलना उनके लिए कठिन हो रहा था। पैरो मे छाले पडने लगे, फिर भी उनके मन 
में परहित-दान के कारण प्रसन्नता थी, ग्लानि नहीं। एक अनूठी प्रसन्‍्तरता उनके 
चेहरे पर झलक रही थी। राजकवि थोडी दूर चले ही थे कि उन्हे राजा का महावत 
हाथी पर जाते हुए मिल गया । उसने राजकवि को हाथी पर बैठने की प्रार्थना की 
कवि ने सहजभाव से कहा--'तुम चलो ! हम तो अभी पहुँच जाएँगे ।' 


आपके पैर जल रहे हैं, इसलिए हाथी पर बैठ जाइए | मैं भव आपको एक 
कदम भी नगे पैर नही चलने दूंगा ।' महावत ने आग्रहपूर्वक कहा । कवि ने मुस्कराते 
हुए कहा--अरे ! हाथी के भी तो पैर जलते होगे, फिर मैं इस पर अधिक वोझ पयो 
डालूँ ”' 

भहावत ने कवि की एक न भानी । वह नीचे उतरा और कवि का हाथ पकड 
कर उन्हे हाथी पर बैठा ही लिया | जब राजमहल के निकट पहुँचे तो महल के वरामदे 
में हहलते हुए महाराजा भोज ने कालिदास को हाथी पर बैठे देखकर विनोद मे चुटकी 
लेते हुए कहा--'महाकथि | तुमको आज हाथो कहाँ से मिल गया ” कवि से 
मुस्कराते हुए निम्नोक्त एइलोक मे उत्तर दिया--- 


'उपानह्‌ सया दत्त जीर्ण. कर्णविवजितम्‌ । 
तत्पुष्येन गजारुढ़ो, न वत्त वे हि तब वि तम्‌।।! 
--“मैंने अपने पुराने ओर कन्नी टूटे हुए जूते दान में दे दिये, उसके पुण्य से 
मुझें हाथी पर चढने का गौरव मिला है। वास्तव मे दिया हुआ दान व्यर्थ नही जाता । 


यह है दान से गौरवास्पद उच्चपद पाने का ज्वलन्त उदाहरण ! यह तो 
विश्वविश्वुत है कि प्रत्येक क्षेत्र में जो उदारतापूर्वक दान देता है, उसे गौरवास्पद 
स्थान मिलता है उसके प्रति जनता की सदूभावना बढ जाती है और इसे उच्चपद भी 
मिलता है | जनता उसके प्रति क्ृतज्ञता प्रदर्शित करके उसके भौरव को बढाती है। 


सचमुच दान के प्रतिदान के रूप मे कई गुना गौरव मिलता है। आदर-सत्कार 
का तो कहना द्वी क्‍या ? दानी या उसके परिवार का कोई भी व्यक्ति कही जायगा 
तो वहाँ उसका गौरव, सत्कार सम्मान किये बिना लोग नही रहते । इसलिए किसी 
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भी रूप में दिया हुआ दान व्यर्थ नही जाता । परन्तु जो किसी को कुछ देता नही, 
अपने ही स्वार्थ एव ऐश-आराम में मशगूल रहता है, उसे या उसके पारिवारिक जनो 
को न तो कही गौरव मिलता है, और न ही सत्कार-सम्मान । 

एक वणिक्पत्नी बहुत ही आलसी, स्वार्थी, लोमी और विलासितापरायण 
थी । उसका पति बडा व्यापारी होने से उसके यहाँ आसपास के गाँवों से बहुत-से 
छोटे व्यापारी माल खरीदने या अन्य किसी कारण से आते रहते थे। परन्तु बनियानी 
आने वालो को भोजन का तो दरकिनार, पानी तक का भी नही पूछती थी । बनिये 
की अपनी पत्नी के सामने कुछ पेश नहीं चलती थी। इसलिए बनिया केवल मीठे 
वचनो से आगन्तुको का स्वागत-सत्कार कर दिया करता था। वह जब कभी किसी 
गाँव में कर्जंवसूली के लिए जाता तो ग्रामीण लोग भी उसे खाने-पीने की नही पूछते 
थे।या तो वह भूखा रहता, या परावठे बनवा कर अपने साथ ले जाता, उन्हे खा 
कर पेट भर लेता । इसी बीच बनिये की पत्नी गुजर गईं । घर का सारा भार उसकी 
पुत्रवघू के हाथ में आ गया । वह बडी उदार, दानशील, सुघड, सुशिक्षित और चतुर 
थी । उसका इतना उदार स्वभाव था कि कित्ती भी समय किसी भी गाँव से कोई 
आठतिया या दुकानदार सेठ की दुकान पर आ जाता तो वह उसे भोजन किये बिना 
जाने नही देती थी । 


एक दिन सेठ (ससुर) को किसी दूसरे गाँव कर्जवसूली के लिए जाना था, 
इसलिए अपनी पुत्रवध्‌ से कहा--' बेटी ! मुझे आज फला गाँव जाना है, इसलिए 
माथ में खाने के लिए भाता बाँघ देना ।” 


पुश्रवधू बोली---“पिताजी | वह तो मैंने पहले से मेज दिया है। आपको साथ 
भे ले जाने की आवश्यकता नही | वहाँ जाते ही मिल जाएगा ।” 

सेठ आश्चयेंचकित होकर पुत्रवधू की बात पर विश्वास करके उगाही के लिए 
चल पडे । वे जिस गाँव में गए, वहाँ के लोगो ने कह्ा--“सेठ जी ! आज तो हमारे 
यहाँ ठ5हरना पडेगा । आपका भोजन हमारे यहाँ होगा, कोई कहता---'नाश्ता भेरे 
यहाँ होगा ।' कोई आग्रहपुर्वंक कहता--'शाम का भोजन किये बिना नही जाने देंगे ।* 
इसके बाद वह सेठ जितनी वार जहाँ-जहाँ भी जाते, लोग उनका स्वागत-सनन्‍्कार 
करते, उनकी पुश्रवध्‌ का ग्रुणगयान करते और प्रेमपूर्वंक भोजन कराते । पृत्रवधू की 
उदारता और गरीबो को अप्न, वसुत्र आदिसे सहायता करने की दानवृत्ति के 


कारण पुतवधू के साथ-साथ उसके श्वसुर, पति आदि को भी गौरव एवं सम्मान 
मिलता था| 


कई वार बडे कहलाने वाले व्यक्ति ऐसे उदारचेंता दानी के गौरव को सहन 
नही कर पाते और जरा-सी वात मे वे इर्प्या से उत्तेजित होकर दानी के गौरव को मग 
करने वा प्रयत्न करते हैं, लेकिन दानी का उन लाखों गरीबो एवं पीडितो के हृदय 
में इतना ऊँचा और स्थायी स्थान हो जाता है कि वे किसी तथाकथित बडे आदमी 


घ० दान महत्व और स्वस्प 


के मूंह से उस दानी की निन्‍्दा या गौरवहीनता के शब्द सुनकर भी उस पर विश्वास 
नही करते और न ही दानी के विरुद्ध कही हुई वात को मानते हैं। उन लाखो दीन- 
दु खियो के दिलो मे उस उदारचेता का गौरव पत्थर पर लकीर की तरह अखंड सप 
से अकित हो जाता है । 


गुजरात के चोलुक्यवशीय महाराजा श्रीकुमारपाल ने एक धार अपने महामत्री 
आभध्रभट को पुरस्कारस्वरूप एक करोड स्वर मुद्राए, तीन सोने के कलश, २४ उच्च- 
जातीय घोडें इत्यादि दिये | किन्तु आम्रभट मत्री स्वय इतने उदार ये कि याचको को 
अपना असीम धन दे डालने में जरा भी विचार नहीं करते थे। याचक भी भारी 
सख्या मे उन्हे घेर लेते और उनसे मुँहमाँगा दान ले लेते ये । 


आज भी जब भहामन्त्रो पुरस्कार लेकर राजसभा से बाहर निकल रहे थे, 
तमी याचको की वढी भारी भीड उनके सामने आ डटी । अत उन्होंने घर पहुँचने से 
पहले ही मिला हुआ सारा पुरस्कार गरीवो, याचको, दु खियो एवं अपाहिजों में वाँट 
दिया । इधर इनाम पाया और उधर दान मे दे डाला। इस प्रकार के दान से आज्र- 
भठ की जगह-जगह प्रशसा होने लगी, दूर-सुद्र प्रदेशो मे लोग उनका गुणगान करने 


लगे, उनकी कीति चारो ओर फैल गई । खासतौर से दीन-हीनो एव दु खियो के हृदय 
में उनका गौरव अकित हो गया। 


राज्य मे कुछ विध्नसन्तोषी लोग भी थे, उन्होंने ईरष्यावश राजा क्रुमारपाल 
के कानो में जहर उडेल दिया--“पृष्वीनाथ | आम्रभट ने तो राजसभा मे ही 
आपके सामने एक लाख दान दे डाला | क्या यह उचित है ! ऐसा करके मस्त्री ने 
आपका गौरव घटाया है।” राजा ने कुपित होकर मन्त्री को बुलाया और उक्त वात 
की यथार्थता के बारे में पूछा | भाम्रभट तुरन्त समझ गए कि किसी ने द्वेपवश राजा 
के कान भरे हैं। उन्होने स्पष्टीकरण करते हुए कहा---/स्वामिन्‌ ! आप तो १२ 
गाँवों के स्वामी त्रिमुवतपाल के पुत्र हैं और मैं १८ देशो के स्वामी (आप) का पत्र 
हैं। अत मेरा यह दान बहुत हो कम है ।” आगे और स्पष्ट किया कि "इतना दाने 
आप नहीं दे सकते, मैं दे सकता हूँ । क्योकि आप तो १२ भ्रामो के स्वामी के पुत्र है, 
जबकि मैं १८ देशो के स्वामी का पृत्र हूं ।” यह सुनकर राजा अत्यन्त प्रसन्न हुए । 
सच है, नि स्वार्थंदाता को अपने मुंह से कुछ भी कहने की आवश्यकता नहीं 
होती । उसे स्वय को गौरव पाने या उदार कहलाने की इच्छा नही होती । दीन-दु खी 
आम जनता अपने आप हो उसको उदारता के गीत गाती रहती है तथा उसे प्रत्येक 
सभा, भीटिंग, फेष्ठी आदि में उच्च स्थान या पद देती रहती है। लक्ष्मी को पाकर 
अहकार या गव॑ मे आकर नाचने और भोग-विलास में उड़ाने वाला भहामुर्ख होता 
/ जबकि लवंसी को पाकर उदारतापृर्वंक दान करने वाला देने मे आनन्द मानता है। 
देते समय, देने के बाद और देने से पहले खुशी से उछल पडता है, वह बुद्धिमान होता 
है, ऐसे ही व्यक्ति भौरवास्पद होते हैं, समाज और राष्ट्र के रत्न होते हैं। 


दाल से जानन्द की प्राप्ति घर 


इतना ही नही, घन, साघन या अन्य पदार्थों के दान के अलावा जो माता- 
बहने अपनी सन्‍्तान के अतिरिक्त दूसरे की सनन्‍्तानो को दुग्धदान देती हैं, दूध पिलाकर 
पालती-पोसती और सुसस्कार देती हैं, उन्हे भी वह गौरव प्राप्त होता है, जो एक 
पूज्य पुरुष को प्राप्त होता है, उनको दुग्घदान आदि के बदले मे हजारो गुना गौरव 
प्राप्त होता है । 
आाज से कई वर्षों पूर्व जासाम के ग्वालपाडा शहर मे पश्चिम के बहुत-से 
हिन्दू-मुस्लिस परिवार पास-पास प्रेम से रहते थे । उनमें मजहबी पागलपन नही था। 
एक दिन नीझू नामक मुस्लिम की औरत के वच्चा हुआ | दुर्भाग्य से वच्चा होने के 
कुछ देर बाद उसकी माँ चल बसी । नीरु अधीर हो कर रोने लगा। घर में उस 
नवजात शिशु और उसके सिवाय और कोई नही था। जूट के व्यवसाय में घाटा 
लगने के कारण आधिक स्थिति अत्यन्त खराब थी। डाक्टर-वैद्य आादि किसी भी 
उपाय से उस बच्चे को बचा लेना कठिन था। नीरू को अधीर होकर रोते देख 
बाजार के हिन्दू-मुस्लिम स्त्री-पुरुष उसे समझाने लगे, लेकिन नीरू को शान्ति नहीं 
मिली । उसका रुदन लगातार जारी रहा । नीरू के घर के पडौस मे ही एक ब्रजवासी 
रवाले का घर था। रवाला कहीं बाहर गया हुआ था । उसकी पत्नी घर पर ही थी। 
उसे भी पाँच दिन पहले पुत्ररत्न की प्राप्ति हुई थी । नीरूभाई का रुदन सुनकर वह 
बहुत दु खी हो रही थी । किन्तु सद्य प्रसुता होने के कारण घर से बाहर जाने मे वह 
मसमर्थे थी । अत उसने अपनी दाई से कहा--“तुम जाकर नीझूभाई से कहो, वे 
घबराये नही | उस बच्चे को दूध पिलाने तथा उसकी सारी देखभाल करने का भार 
मुझ पर रहेगा। उस बच्चे को किसी तरह लाकर मेरे पास रख दो । मैं समझूंगी कि 
मेरे एक नही, दो बच्चे एक साथ हुए हैं।” दाई के मुंह से उस दयालु व वात्सल्यमयी 
युवती का विचार सुनकर सभी धन्य-धन्य कहने लगे । नीरू को विलक्षण शान्ति और 
सान्‍्त्वना मिली, उसका रोना बन्द हो गया । दाई के साथ नीरू ने अपने बच्चे को 
उक्त दयालु बहन के यहाँ भेजते समय कहा---/ इस बहन ने सकट के समय ,अपनी 
वत्सलता का परिचय देकर प्रशसनीय कारयें किया है, मैं तो इसे भगवान्‌ की दया 
समझता हूँ कि मुझे ऐसी वहन का पडौस सिला ।” 
दाई ने नोरू के वच्चे को ले जाकर उस ग्वालिन के पास लिटा दिया। 
ग्वालिन उस नवजात शिशु को बडे स्नेह से दूध पिलाने और पालने-पोसने लगी। 
ज्वालिन का पति भी अच्छे व उदार विचारो का था | उसने भी अपनी पत्नी के कार्य 
की प्रशसा की । नीरू अपने बच्चे के पालन-पोषण के बदले में ग्वालिन वहन को कभी 
कुछ वस्तु देना चाहता तो वह विगड बैठती कि क्या मुझे इस लडके की घाय माता 
समझ लिया है ! मैं कुछ नहीं लूंगी ।” नीरू कहता--“बहन ! मैं आपको घाय नही, 
इस बालक की पूर्दजन्म की साता तो अवश्य समझता हूँ । जाप दोनो के इस उपकार 
का बदला मैं हजारो जन्मो में नही चुका सकूंगा ।” समय जाते देर नही लगती । नीरू 
का लडका अब चलने-फिरने लगा । वह दूध पीना छोडकर अन्न खाने लगा। 


परे दान महत्त्व और स्वरूप 


इधर व्यवसाय मन्द पड जाने के कारण न चाहते हुए भी नीरू को अपने देश 
चले जाना पडा । परन्तु परदेश से विदा होते समय ग्वालिन और पुत्रसहित नीरू को 
रोते देखकर लोग आश्चयं से कहने लगे--“'जान पढता है, ये पाँचों पूर्वजन्म में विसी 
एक ही परिवार के थे। किन्ही कारणवश इन्हे पृथक्‌ हो जाना पड़ा और अब सयोग- 
वश पुन सब एकत्र हो गए हैं ।” उन लोगो से वडी मुश्किल से विदा लेकर नीरू 
अपने पुन्रस॒हित घर चला आया । किन्तु घर आने पर भी वह रह-रहकर ग्वाला- 
दम्पती को याद करता था, और अपने लडके को उनके द्वारा पालने-पोसने की मधुर 
कथा सुनाया करता था । वह कहता---“वेटा ! तेरी माता तो तुझे जन्‍म देते ही मर 
गई थी और मैं तो तेरा नाममात्र का ही पिता हूँ, तेरे सच्चे माता-पिता तो वे ग्वाले- 
ग्वालिन हैं। तू सपने मे भी कभी उन्हे मूलना मत । वह पहले तुझे दूध पिलाकर फिर 
अपने बच्चे को पिलाती थी । हजारो मिन्नतें करने पर भी एक पैसा या मुदट्टीभर अन्न 
भी नहीं लिया ।” 


अप्रेल १६९६६ की बात है। वात्सल्यमूर्ति ग्वालिन की छाती में घाव 
हो गया । अनेक डाय्टरों से इलाज करवाया, लेकिन धाव ठीक नही हुआ । गत 
निरुपाय होकर हवा पानी बदलने की दृष्टि से ग्वाला अपनी दुकान बन्द करके 
सपरिवार देश चला आया । अपने गाँव के समीप सदर हॉस्पिटल, मथुरा में ग्वाला 
अपनी पत्नी का घाव दिखाने लाया । डॉक्टर ने घाव देखकर कहा--/इसके शरीर मे 
रक्त नही रहा | अत इसे कम से कम एक सेर खून चढाने की जरूरत है ।” ग्वाले त्त 
कहा---/मैं अपना रक्त दे सकता हूँ ।” इस पर डॉक्टर ने कहा---/तुम्हारे रक्त से काम 
नही चलेगा, किसी युवक या युवती का रक्त होना चाहिए, और वह भी ऐसा हो, जो 
इसके रक्त से मेल खाता हो ।” 

फिर डॉक्टर ने पूछा-- क्या पुत्र॒जन्म के समय इसे दूघ के स्थान' पर कोई 
खराबी हुई थी ?” ग्वालिन---“जी नही, पर एक बात भुझे याद है, जिस समय मेरे 
बच्चा हुआ, उसके दो-तीन दिन बाद ही हमारे पडौस मे रहने वाली मुस्लिम बाई के 
हुआ था, लेकिन वह उसे जल्म देते ही मर गई थी । उस बच्चे के पिता को रोते देख, 
मैंने बच्चे को अपने पास मेंगवा लिया और अपने बच्चे के साथ-साथ उस बच्चे को 
भी दूध पिलाती रही। कई वर्षों तक वे दोनो भेरा दूध पीते रहे | पर दोनो लडको 
को दूध पिलाने के कारण कभी-कभी बेचैनी होती थी, पर घाव नही हुआ था ।” 
अच्छा, मैं समक्ष गया। रक्त चढाए बिना घाव ठीक न होगा । रक्त देने वाले को 
न कोई पीडा होती है, न वह मरता है, थोडी-सी कमजोरी आती है, वह दवा देने से 
ठीक हो जाती है।' हु 

डॉक्टर की बात सुनकर वहाँ के कम्पाउण्डर ने, जो इनकी बातचीत सुन रहा 
था, कहा---'मैं अपना रक्त देने को तैयार हूँ । दो सौ रुपये लूंगा ।' डॉक्टर ने उसका 
खून टेस्ट करके पसन्द कर लिया, तब ग्वाले से कहकर उक्त कम्पाउण्डर को दो सौ 


दान से आनन्द की प्राप्ति घर 


रुपये दिला दिये | चिकित्सा प्रारम्भ की गईं। रक्त चढाया गया । कुछ ही दिनो में 
घाव अच्छा हो गया। ग्वाले ने प्रसन्न होकर अस्पताल के कर्मचारियों को इनाम दिया 
और अपने घर चला आया । फिर कुछ दिन रहकर वह पुन सपरिवार ग्वालपाडा 
अपने व्यवसाय को देखने चला गया | 

र्वालपाड। पहुँचने के दस दिन बाद ही ग्वाले के नाम से एक हजार रुपये की 
एक बीमा आई । साथ में एक पत्र भी मिला जिसमे लिखा था--- 


परमपृज्य पिताजी एवं परमपुज्य माताजी 
चरणो में सभक्ति प्रणाम, 


आगे आपके लिए रक्त देने वाला मैं नीरू का लडका, मैं आपका पाला- 
पोसा हुआ पृत हूँ। मैं ही कम्पाउण्डर का काम करता हूँ । रुपये लेकर खून देने 
का कारण यह था कि भुफ्त मे आप खून न लेते । मेरा पूर्ण परिचय प्राप्त करना 
चाहते । सम्भव था, परिचय प्राप्त हो जाने पर स्नेहवश आप रक्त न लेते और 
दूसरा इतना रक्त देता कौन ? फिर आपका घाव कैसे अच्छा होता ” इसलिए 
मैंने आपसे रुपये लेकर परिचय न दिया । अब मैं जो ये १००० रुपये भेज रहा 
हैं, इनमे से २०० रुपये तो आपके-हैं ही। शेष ८०० रुपये मेरी माँ के सयम- 
पूर्वक पथ्यादि के लिए हैं। ध्यान' रहे---यदि किसी बहाने से आपने ये रुपये लौटा 
दिये तो आपका यह्‌ पालित पुत्र निश्चय ही प्राण-त्याग कर देगा। एक बात 
और--वबृन्दावन निकट होने तथा आप दोनो के द्वारा प्रतिपालित शुद्ध दूध व 
पवित्र अन्न से मेरे शरीर में जो शुद्ध रक्त है, वह कही गनन्‍्दा (अपविन्न) न हो 
जाय, इसलिए मैंने प्याज, लहसुन, शराब, ताडी, माँस, मछली आदि निषिद्ध 
वस्तुओं का खानपान तो दूर रहा, देखना तक भी छोड दिया है। आपके घर मे 
तो मैं अपवित्र वस्तुओ के खानपान से सर्वेया अछता रहा हूँ । लिखने का अभि- 
प्राय यह है कि मैने जो रक्त आपके शरीर मे प्रवेश कराने के लिए दिया है, वह 
पविन्न है, शुद्ध है, कही भी अपवित्र नही है । मैं गीतापाठ रोज करता हूँ । आगे 
भगवान्‌ की कृपा । 
--आपका प्यारा पुत्र 
अहमद कम्पाउण्डर 
पन्न पढ़कर दम्पती अवाक्‌ हो गए | उनकी आमाँखो से अश्युघधारा बह चली | 
रवाले ने पत्र का उत्तर लिखा-- 
प्रिय पुन्न अहमद ! 
शुभाशीर्वाद, 
हम यहाँ सकुशल हैं । तुम्हारी कुशलता परमात्मा से चाहते हैं । तुम्हारे 
भेजे हुए पत्र तथा एक हजार रुपये प्राप्त हुए । प्रिय पुत्र ! यह तुमने ठीक ही 


८छड दान महत्व और स्वरूप 


लिखा है, मुफ्त में हम रक्त न लेते | हम तुम्हारा परिचय प्राप्त करना चाहते 
और परिचय प्राप्त होने पर तो हम किसी भी हालत में तुम्हारा रक्त न लैते। 
तुम्हारा सात्विक जीवन, पविश्र स्वभाव एवं भगवच्चरणो में स्नेह सुनकर हमारा 
हृदय आनन्द परिपूर्ण है। ठुम-सा विचारवान्‌ पुत्र पाकर हम दोनो का जन्म 
सफल हो गया । अभी हमे रुपयों की आवश्यकता नही थी, किन्तु हम तुम्हारा 
दिल दुखाना नहीं चाहते | अत रुपये हमने रख लिए हैं। प्यारे पुत्र लोग 
कहा करते हैं“माता के दूध का बदला पुत्र द्वारा हजारो जन्मों में भी नही 
चुकाया जा सकता । पर तुमने तो कमाल कर दिया । इसी जन्म में ही दूघ का 
विलक्षण बदला चुकायों है 3.  « 
इस सत्य घटना पर से यह स्पष्ट समझा जा सकता है कि पराये पुत्र को 
दुग्घदान देकर पालने-पोसने वाली माता को कितना गौरवास्पद स्थान मिला, कितनी 
पूज्य हृष्टि से उसे देखा गया भौर दुग्धदान के बदले सम्मान सहित कितना भ्रतिदान 
मिला । यह सब प्रभाव दान का ही है, जिसने इतना गौरव उस ग्वालिन माता 
फो दिलाया । 
दूसरी तरफ से देखें तो भी दान देने वाले का हाथ सदा लेने वाले से ऊपर ही 
रहता है और वही हाथ गौरवपूर्ण होता है, जो याचक के हाथ से ऊपर हो । गोस्वामी 
तुलसीदास जी ने इस दिशा मे स्पष्ट प्रेरणा दी है-- हि 
“पुलसी' कर पर फर करो, फरतर करो न कोय । 
जा दिन कर तर कर फरो, ता विन मरण भलो य। हु 
वास्तव मे दाता के हाथ सदा ऊपर ही रहते हैं। यहाँ तक कि बडे-बर्ढ 
कलाकारो, पण्डितो, विद्वानो एवं वैज्ञानिको के हाथ भी दानियो के गौरवशील ह्वाथ 
के नीचे ही रहते हैँ । यहाँ तक कि बडे-बडे मुनिरत्नो, तीर्थकरों के हाथ भी दानदाता 
के हाथ से नीचे रहता है । इसीलिए दानषद्त्रिशिका भे दान की महिमा बताते हुए 
कहा है-- 
थो बज्ञाम ससप्रमभ्रणतभूपालेन्त-पृष्ठस्थलो, 
विश्व चात्सरिक प्रवन्ति सुधया प्रोज्जीवयामास य । 
य साध्वाद्यगवद्य सघशिरसि फ्रोडोचित सोछ्हँत । 
पाणि स्पादू यदजुहाद्‌ गृहिकराघस्ता स्तुसो वातृताम्‌ ४ 
--जिस तीर्थंकर ने स्वय एक वर्ष तक लगातार दान देकर दानरूपी अमृत से 
सारे ससार को जिलाया, वही तीर्थंकर दीक्षा लेने के वाद जब भिन्‍न-सिन्‍न देश-अदेशो 
में विचरण करने लगे तो जिनके पीछे मक्तिवश हडबडा कर राजा औौर इन्द्र तक नत- 
भस्तक हो गए थे। तथा जो साधु आदि पविन्न चतुविध सघ के शिरोमणि तिभुवन- 
स्वामी तीर्यकर है ऐसे तीर्थंकर का भी हाथ जिस दान के अनुग्रह से ग्रृहस्थ (दाता) 
के हाथ से नीचे रहता है, उस दान की हम स्तुति करते हैं । 


दान से आनन्द की प्राप्ति ण्भ्र्‌ 


प्रागेतिहासिक काल से लेकर आज तक चक्रवर्ती भरत, मान्घाता, दृष्यन्त, 
हरिश्चन्द्र, पुरुवा, ऐल, नल, नघुष, राम, कर्ण, युधिष्ठिर आदि अनेक श्लापनीय 
दानी हुए हैं, परन्तु वे सबके सब दानी के दान द्वारा प्राप्त कीति से ही जमर हुए । 
इसलिए उनके दान ने उन्हे इतना गौरव दिलाया कि वे जनता के हृदय में चिरस्थायी 
हो गए । 


दान के प्रभाव से मनुष्य को इस जन्म में ही नहीं, अगले जन्मों मे भी गौरव 
मिलता है। 


आपसे पूछा जाय कि आप किसको चाहते हैं? कृपण को या दाता को ? 
किसका नाम प्रात काल लेना चाहते हैं, कृपण का या दाता का ? तब आप घट से 
कह देंगे--कृपण को तो कोई नहीं चाहता और न ही प्रात काल कोई उसका नाम 
लेना चाहता है । प्रात स्मरणीय वही होता है, जो उदार हो दानी हो । जो स्वार्थी 
और लोभी बनकर घन जोड-जोड कर रखता हो, उसका तो कोई नाम भी नही लेना 
चाहता । यही कारण है कि लोग प्रात्त काल दानी राजा कर्णे, हरिश्चन्द्र एद तीर्थंकर 
आदि दानवीरो का नाम ही लेना चाहते हैं| वे पुरुष गौरवान्वित होते हैं, जो अपनी 
सुख-सामग्री, सम्पत्ति एव शक्ति दूसरो को लुटाते हैं, देते हैं । 


दान से वश मिर्थोज नहीं 
दान को अमृत” कहा गया है, उसके कई रूप आपके सामने आ गये, दान से 
आनन्द मित्तत्ता है, प्रसन्नता मिलती है, समाज मे गौरव मिलता है परलोक मे सुख 
एवं वैभव मिलता है। इस लोक में पद-पद पर यश, सहयोग, सेवा, प्रतिफल तथा 

धन-परिवार आदि की समृद्धि भी मिलती है। 
दान का इतना अदभुत प्रभाव है कि दान देने वाले की वश-परम्परा खण्डित 
नही होती, वह अविच्छिन्त रूप से चालू रहती है। उसका कारण यह है कि उसका 
दान जिन भूखो, दु खियो, बाढ, भूकम्प या दुष्काल से पीडिंतो को मिलता है, उनकी 
अन्तरात्मा से उन्हे शुभाशीर्वाद मिलता है । राजस्थान में इन आशीर्वाद के सूचक 
शब्दों का प्रयोग किया जाता है--'दूघा जीओ, पूतता फलो” इस प्रकार की हृदय से 
आशिषे पाकर दानी व्यक्ति क्यो सन्‍्तान होन होगा ? तामिलनाडू के वेद कुरल मे इस 

विषय भे स्पष्ट कहा है-- 
“परनिन्दाभय यस्य बिना दान न भोजनसम्‌ । 
कृतिनस्तस्थ निर्बोजो वशोनंव फदाचन ॥” 
“जो परनिन्दा से डरता है और दान दिये विना भोजन नही करता, उसका 
वश कभी निर्बीज नही होता । 

बूँदी (राजस्थान) के तत्कालीन राव सन्तानहीन ये । वे सदेव चिन्तातुर रहते 
थे कि भेरे कोई सनन्‍्तान नही है। पुत्र के बिना मेरा उत्तराधिकारी कौन होगा ? 


८६ दान भहत्व और स्वरूप 


उत्तराधिकारी के बिना मेरा राज्य घूल मे मिल जाएगा, अराजकता छा जाएगी।" 
राजदरवारी लोग भी इसके कारण चिन्त्रित रहा ऊरते थे । एक दिन रावताहव पे 
किसी ने कहा--“महाराज ! यहाँ जीवनजी नामक जैन साधु हैं, उन्हें वचनसिद्धि 
प्राप्त है। उनके दर्शन करने पधारिये । अगर उन्होंने कह दिया--'पुश्रवानुभव' वो 
अवश्य ही पुन्न होगा ” रावजी को यह सुनकर आशा की किरण मिल गई। वे चहुत 
प्रसन्‍न हुए सौर जीवनजी मुनि के दर्शनो के लिए चल पढे । जब वे धर्मेस्थानक में 
पहुँचे तो किसी ने कहा--“वे अभी शौच के लिए पहाडो की भीर जा रहे होंगे, 
अच्छा हो कि आप भी उधर ही पघारें । यह मौका बहुत अच्छा है।” 

चुवह का सभय था, रावसाहव ने साधुजी के दर्शन किये और उनके चरणों 
में गिर पडे | साथुजी म० ने कहा--'दया पालो, रांजाजी ! फिर पुद्धा--/कहिए 
रावजी । आज कैसे आना हुआ, इतनी सुवह-सुबह ?” राव साहब ने अपनी मनोव्यथा 
व्यक्त की । अन्त मे कहा--'महाराज | मेरे कोई सन्तान नही है । आपका भाशीर्वाद 
प्राप्त करने आया हूँ ।” 

साधुजी ने उन्हे उपदेश दिया--'देखों, राबजी ! हम साधु हैं, ससार से 
विरक्त, हम किसी को शाप, आशीर्वाद या अनुग्रह नही देते । हम तो धर्म की प्रेरणा 
करते हैं। मैं आपको चार बातें, जो धर्म से सम्बन्धित हैं बता देता हें-- 

के धन चाहे तो घर्मे कर, राज्य चाहे तो तप । 
पुत्र चाहे दया-दान कर, सुत्र चाहे तो जप एप 

यो कहकर रावसाहब को साधुजी ने ये चारों वातें मलीभाति समझा दी। 
रावसाहब सभी बातें समझकर भ्रसन्‍नतापुर्वंक महल को लौटे | उसी दिन प्ले वे दया 
भर दान के कार्य करने लगे। नगर के सभी कसाईखाने बन्द करा दिये। शहर के 
गाहर दानशाला खुलवादी, भूखे-प्यासो को अन्नपानी दिया जाने लगा, जो अमावग्रस्त 
पीडित, अपाहिज, अनाथ एवं असहाय थे, उन्हे आवश्यकतानुसार दान दिया जाने 
लगा ।* दया-दान के प्रभाव से सयोगवश रावजी के पुथरत्तन' हुमा। राज्यमर में 
अस्नन्‍्नता की लहर दोड गई। रावजी ने खूब घूमघाम से पुत्रजन्मोत्सव किया । जैन- 
साधुओ के प्रति रावजी के मन में गाढ श्रद्धा हो गई। और उन्होने दया, दान और 
सेवा के अनेक कार्य अपने जीवन में किये। यह है--वशपरम्परा फी अविच्छिन्नता 
का अमोघ उपाय दान का चमत्कार ! 
वान हाष का लाभूषण 

दान की भावना चाहे हृदय से होती हो, दान की योजना चाहे मस्तिष्क से 
तैयार होती हो और दान देने का उत्साह चाहे मन में पैदा होता हो, लेकिन दाम का 
सक्रिय जाचरण हाथ से ही होता है। मस्तिष्क, हृदय और सन चाहे दान का आदेश 
देने वाले हो, दान के उपदेश को चाहे कान सुन लेते हो, दान मे दी जाने वाली चीजों 
को या दान देने के तरीके को चाहे आँखें देख लेती हो, वाणी चाहे दान देने का आदेश 
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कर देती हो या दान की भहिमा का गुणगात कर लेती हो, लेकिन दान को क्रियान्वित 
करने वाले, देय वस्तु को दाता के हस्तगत कराने वाले, दाने का लाभ दान के पात्र 
को दिलाने वाले तो हाथ ही हैं । परन्तु इन हाथो का महत्त्व दुसरे का घन छीन लेने, 
चुरा लेने, छिपा देने या अपना घन गाड देने, सचित करके रखने या दबा या छिपा 
देने में नही है, ऐसा करने वाले हाथो का गौरव बढाते नही हैं, अपितु हाथो का गौरव 
घटाते हैं, उन हाथो को कलकित करते हैं, बदनाम कराते हैं। इन हाथो से दान के 
सिवाय अन्य कुकुर्म करने वाले या हाथो से दूसरो के थप्पड मारने वाले, दूसरो को 
घवका देने वाले अथवा शस्त्रादि चलाकर हुसरो को भयभीत करने वाले, दूसरो को 
सताने या पीडित करने वाले भी हाथ की गरिमा को क्षीण करते हैं, हाथ से दान के 
द्वारा प्राप्त हो सकने-वाले यश से वचित कर देते हैं। इस हाथ मे दान देने की जो 
अपार शक्ति सचित है, उसे व्यर्थ के कार्यों मे नष्ट करके वे लोग हाथ की क्रियाशक्ति 
को, हाथ के द्वारा सम्भव होने वाले जादू को खत्म कर देते हैं। इसीलिए एक मनीषी 
ते प्रत्येक मानव के लिए यह प्रेरणा सूत्र प्रस्तुत किया है-- 
'हाथ दिये कर दान रे' 


मानव | तेरे प्रवल पुण्य बल ने अथवा ईश्वर कतृ स्व की दृष्टि से कहे तो 
ईश्वर ने तुझे हाथ दिये हैं, उनसे दान कर ॥' 

कितनी सुन्दर प्रेरणा भर दी है, इस छोटे-से वाक्य में ! 

एक पाश्चात्य विचारक ने तो यहाँ तक कह दिया है कि "प्रार्थना मन्दिर मे 
प्रार्थना के लिए सौ धार हाथ जोडने के बजाय, दान के लिए एक बार हाथ सखोलना 
अधिक महत्त्वपूर्ण है ।'* 

कितना सुनहरा प्रेरणा वाक्य है ! इसका रहस्य यह है कि प्रार्थना करने वाला 
प्रार्थी सो बार हाथ जोडकर भगवान्‌ से प्राय कुछ न कुछ मागेगा, इसके बजाय किसी 
से कुछ न भाग कर अपने अन्दर निहित दान शक्ति को खुले हाथो से प्रगट करना 
अधिक बेहतर है। इससे बिना माँगे ही हजारो की मूक आशीषें, दुआएँ मिलेंगी । 
देवगण भी इस कार्य को देख कर प्रसन्न होंगे। दान जैसे शुभ कार्यों को देखकर 
दे जितने प्रसन्न होगे, उतने प्रसन्न केवल मनौती करने से नही होंगे। इस दृष्टि से 
प्राथंना के लिए द्वाथ जोडने की अपेक्षा दोनो हाथो से दान देना श्रेष्ठ बतलाया 
गया है । 

बाइबिल में भी इसी वात का समर्थन किया गया है-- 


'तोौन सदुगुण हैं--आाशा, विश्वास और दान । 
इन तीनो से दान सबसे बढकर है।! 


[.. एछा6 ॥शात ठक॒शाल्त गा बाग ॥8 एतठ्ता ह परष्णदादत गा एाथएश' 
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दान को इन तीनो मे सबसे वढकर इसलिए वताया गया कि यह हाथ से 
होता है। इस कारण सारे ससार के लोग इसे प्रत्यक्ष जान सकते हैं, दान देने में 
सक्रिय होना पढता है, अपने हाथो को दाता के हाथ से ऊपर करने होते हैं, जबकि 
आशा और विश्वास, ये दोनो बौद्धिक व्यायाम हैं, हादिक उडाने हैं, मन की हवाई 
फल्पनाएँ हैं, चित्त की वेचारिक भागदोड हैं । 
एक विचारक ने तो दान के लिए यहाँ तक कह दिया है-- 
वानी घाढ़ो नाव मे, घर मे बाढो दाम, 
दोनो हाथ उलोचिए, यही सयानो काम । 
अगर नौका में पानी वढ जाय और उसे हाथो से उलीच कर बाहर न निकाला 
जाय तो नौका के डूब जाने का खतरा पैदा हो जाता है, वैसे ही घर मे धन वढ जाय 
तो परिवार से विभाग या उपभोग के लिए परस्पर झगड़ा पैदा हो जाता है, या सतान 
द्वारा उसे फिजूल के कामों मे उडाने की आशका पैदा हो जाती है, अथवा चोरो, 
डकतो द्वारा हरण किये जाने था सरकार द्वारा करो के भाष्यम से खीचे जाने का 
खतरा पैदा हो जाता है। इसलिए उस बढे हुए घन को भी दोनो हाथो से झटपढ 
दान दे देना ही बुद्धिमानी का काम है। 


वानपीर जगड्शाह 


युग बीत गये, सदियाँ व्यत्तीत हो गईं, लेकिन जगड़शाह का अपने हाथो से 
किया दान आज भी अपनी जसाधारण विशेषताओं के कारण इतिहास का प्रेरक सत्य 
बना हुआ है। एक वार ५ वर्ष का भयकर दुष्काल पडा। लाखों पशु भूख से मर 
गये । हजारो मनुष्य अन्न के दाने-दाने के लिए तरस कर प्राण छोड बैठे । मानव- 
करुणा से प्रेरित होकर जगड्शाह नामक जैन श्ावक ने गाँव-गाँव में ११२ दानशालाएँ 
खोल दी । बिना किसी भेदमाव के मूखो को अन्न दिया जाने लगा । जगड़्शाह स्वय 
दानशाला मे बैठकर अपने हाथो से दान दिया करते थे । वे धन को अपना न समझ 
कर, समाज की घरोहर समझते थे । और उनका यह हृढ विश्वास था कि घर मे पैसा 
बढने पर उसे दान के जरिये हाथो से निकाल देना ही बेहतर है, इस कारण वे स्वय 
अपने हाथो से दान देने मे अपना अहोमाग्य समझते थे । जगड़शाह ने जब यह देखा 
कि उच्च घरानो के कुलीन व श्रेष्ठ व्यक्तियो को परिस्थितियों के बहाव ने दर-दर की 
ठोकरें खाने लायक बना दिया है, वे सामने आकर सागने से या प्रत्यक्ष मे हाथ के 
नीचे हाथ करने मे शरमाते हैं तो जगडूशाह ने दानमण्डप में एक पर्दा डलवा दिया । 
जगडूशाह उस परदे के भीतर बैठकर दान देता था। दान लेने वाला आकर बाहर से 
भीतर की ओर अपना हाथ फैला देता । जगड़ूशाह मागने वाले के हाथ पर से उसकी 
स्थिति का आकलन कर पर्दे की खिड़की मे से चुपचाप उसके हाथ मे कुछ न कुछ रख 
देता था| किसको दे रहा है ? कौन ले रहा है ? न कुछ देखना और न कुछ पूछना ! 
बिना किसी शोर-शराबे के मौन जगडूशाह के दान की गगा वह रही थी। फूल की 
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महक की तरह जगड़ूशाह की कीति दूर-दूर तक फैल गई । तत्कालीन राजा वीसलदेव 
से भी दुष्काल के समय अपनी प्रजा को राहत पहुँचाने के लिए कुछ अन्न सत्र खोले 
थे, लेकिन अन्न के अभाव मे वे शीघ्र ही बन्द हो गए। उसने जगड़्शाह के उदार व 
नि स्पृह्ट दान की बात सुनी | साथ ही यह भी सुना कि लेने वाले का मुह देखे बिना 
भर हाल पूछे बिना याचक को अपनी आवश्यकतानुसार पर्दे के पीछे वैठा हुआ वह 
अपने हाथ से दान दे देता है। इस बात की परीक्षा के लिए वीसलदेव एक भिखारी 
का वेष वनाकर जगड़ूशाह की दानशाला मे पहुँच गया और पर्दे की खिडकी मे से 
भीतर हाथ फैलाया । जगडूशाह ने उसके हाथ पर अपनी बहुमूल्य हीरे की बंगुठी 
निकालकर रख दी | वहुमृल्य हीरे की ओंगूठी देखकर वीसलदेव आश्चय में डूब गए । 
उन्होने अपना दूसरा हाथ भीतर फंलाया तो जगड़शाह ने अपनी दूसरी अंगूठी भी 
रख दी । राजा वीसलदेव दोनो अेंगूठियाँ लेकर अपने राजमहलो मे पहुँचे । दुसरे 
दिन उन्होने जगड़शाह को बुलाया । जगडूशाह आए तो वीसलदेव ने पूछा--- 
“शाहजी ! सुना है, तुम दान देते समय किसी का चेहरा नही देखते और न किसी से 
पूछते हो २” 


जगड्शाह---हाँ, महाराज ! इसके लिए चेहरा देखने और पूछने की क्या 
जरूरत है ? मैं सिर्फ मानव का हाथ देखकर ही दान देता हूँ, उसकी अपनी आवश्य- 
कता और स्थिति के अनुसार ।' 


वीघलदेव---“तो क्‍या तुम हस्त सामुद्रिक शास्त्र जानते हो ” 


जगड्शाह--“महाराज ! हस्तरेखाएँ पढ लेना ही सामुद्रिक नही है। हाथ की 
बनावट, सुकुमारता आदि अपने आप याचक का परिचय दे देते हैं, मौर उसी के अनु- 
सार मैं दान कर देता हूँ । योग्यतानुमार रुपये वाले को रुपया और स्वर्ण मुद्रा वाले 
को स्व्ंमुद्रा मिल जाती है ।' 


राजा ने दोनो अगूठियाँ दिखाते हुए कहा---ठुमने क्या समझ कर मुझे ये 
भग्रूठियाँ दी ” जगड़शाह ने वडी सजीदगी से कहा--“यह हाथ देखा तो मैंने सोचा 
कि कोई उच्च खानदान का व्यक्ति है। सकट का मारा यहाँ मागने आया है, तो इसे 
इतना दे दिया जाय कि दुवारा न आना पढें, आवश्यकता की पूर्ति हो जाये ।” राजा 
वीसलदेव ने जगडूणाह की उदारता, नि स्पृह्ता और अपने हाथ से दान देने कि वृत्ति 


देखी तो बहुत द्वी प्रसन्नता प्रगट की । उसने जगड़शाह का वहुत सम्मान किया और 
हाथी पर बिठाकर ससम्मान घर भेजा । 


वास्तव में जगड़्शाह ने अपने हाथो से दान देकर हाथो को सार्थक कर लिया 
हाथो का सर्वश्रेप्ठ उपयोग किया, उसने अपने उपभोग के लिए कम से कम इस्तेमाल 
करके दूसरों को देने में ही हाथो का उपयोग किया। उन्हीं हाथो से विपुल द्रव्य 
फमाया और उसे हाथ का मैल समझ कर उन्हीं हाथो से गरीबो, मसहायो, जरूरत- 
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मन्‍्दो और असमर्थों को बिना किसी नामना-कामना और श्रसिद्धि के दान दिया | 
बंदिक ऋषि की वह महान्‌ उक्ति जगड़शाह ने चरितार्थ कर दिखाई--- 
अय में हस्तो भगवान्‌, अय में भगवत्तर- 
--मेरा यह हाथ भगवान है और यह हाथ भगवान्‌ से भी वढकर है | 


भगवान्‌ से बढकर हाथ तभी होता है, जब उस हाथ को तीर्थकर भगवान्‌ 
के द्वाथ से ऊपर रखा जाय | यानी, उप्त हाय से सतत दान दिया जाय । जब दान 
दिया जायगा, तभी तो हाथ भगवत्तर बनेगा । 
किन्तु जो इत हाथो से अपनी सम्पत्ति का दान नही करता, धन जोड-जोड 
कर रखता है, वह भगवान्‌ वनने के बदले मरकर कुत्ता बनता है । भग्रेजी में ईश्वर 
को 8०० (गाँड) कहते हैं, किन्तु जब ईश्वरीय कार्य से उलटा कार्य करता है तो गॉड 
का उलठा 008 (डॉग) हो जाता है, जिसका अर्थ होता है--कुत्ता । 
एक जगह एक कुत्ता घर में घुसा । मौर ज्यो ही वह मोजन-सामग्री में मुह 
लगाने लगा कि घर के भालिक की निगाह पड गईं। उसने कुत्ते की कमर में जोर 
से लकडी मारी । लकडी की भार से कृत्ता कुँ-कुं करके रोता-चिल्लाता हुआ बाहर 
निकला । उसे देखकर एक ज्ञानों सन्‍्त ने कहा-- 
“अब क्यो रोवे कूतरे ” साल बेगाना जोय। 
थी जब हाथा दी नहीं, अब वया रोयां होय ? 
अब वया रोया होष, दूक जो सिले सो खाजो । 
देख पराई चोपडी न तुम यो जो ललचामो ॥ 
फहे ज्ञानी सत तूने जब घणा दिया था बुत्ता । 
जिससे मरकर हो गया, अब दर-दर का फुत्ता ।” 


सन्त की इस चक्ति मे कितना कटु सत्य भरा हुआ है ! कृत्ता जब मनुष्य था 
जब उसके दोनो हाथ दान देने लायक थे, तब उसने हाथो से दान देकर अपने हाथ 
सार्थेक नही किये, इसलिए जब भरकर कुत्ता बना, जिससे न तो वैसे दान के योग्य 
हाथ मिले, न दान देते की बुद्धि (मिली । मनुष्य जन्म मे दान देकर वह गॉड बत 
सकता था, किन्तु दान न देने से वह मरकर डॉग बना । 
हाथ की क्षोभा-दान 


हाथ की शोभा दान से है। लोग कहते हैं कि हाथ तो आभमूषणो से शोभा 
देता है, परन्तु जो हाथ दान नही देते, कोरे आभूषण पहनकर बनठन' कर रहते हैं, 
उन हाथो की शोभा इन बनावटी आमूषणों से नहीं होती | उनके हाथो की शोभा 
दान से है। दान ही हाथो का आमूषण है। इसीलिए नीतिकार कहते हैं-- 
हस्तस्थ भूषण दान सत्य फण्ठस्थ भूषणम्‌ । 
ओननस्य भूषण शास्त्र, भूषणे कि प्रयोजनस्‌ ?” 
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--हाथ का आनूषण दान है, कठ का आानूषण सत्य है जौर कान का आभूषण 
शास्त्र है । ये मामूषण हो तो, दूसरे बनावदी आमूषणों से क्या प्रयोजन है ? 


जिसके हाथ से सतत दान का प्रवाह जारी हो, उस हाव के लिए दान ही 
जानूप्रण रूप वन जाता है। ऐसे व्यक्ति को अपने व्यक्तित्व या सौन्दर्य के प्रदर्शन के 
लिए सोने-चाँदी के आमृषणों की जरूरत नही पडती । 


वाल में सतीशचन्द्र विद्याभूषण एक महान्‌ दार्शनिक और लेखक हो गये हैं । 
एक दूर के यात्री ने उनकी प्रणसा सुनी और वह उनके घर पहुँचा। असल में, वह 
भावन्तुक उस महान्‌ दार्शनिक की माता के दर्शन करने आया था गौर यह भावना 
लेकर आया था कि उस आदर्ण माता के दर्शन पाकर अपने नेत्रो को सफल करूं, 
जिसकी ममतामयी गोंद में विद्यामूषण का जीवन प्रकाशमान बना है। 


परन्तु वहाँ पहुँच कर उसने देखा तो हकक्‍्का-बक्क़ा रह गया | पहले तो वह 
कल्पना भी नहीं कर सका कि क्या यह महिला उस विश्व विश्वुत दाशेनिक की माँ 
हो सकती है? परन्‍्तु पूछने पर मालूम हुआ कि--यही उस प्रतिभासम्पन्न पुत्र की 
भाता है, जो अति साधारण वस्त्र पहने हुए हैं और जिसके हायो में पीतल के कडे 
शोभावमान हैं । फिर भी वह सहसा अपने कानो पर विश्वास नही कर सका कि एक 
ऐम्वर्य-सम्पन्न पुत्र की माता इस दरिद्वावस्था में रहती है ? क्‍या पुत्र अपनी माता की 
जरा भी परवाह नही करता ? इस प्रकार कई तरह की कल्पनाएँ चलचित्रों की तरह 
घूम गई | अन्तत उसने मोचा कि जरा देखूँ तो सही, दोनो का स्नेह कँसा है ? वात 
करने पर उसे अनुभव हुआ कि दोनो मे प्रगाढ स्नेह है। माता अपने पुत्र की प्रशसा 
करते हुए गदगद हो उठी | उसके मन का कण-कण नाच उठा । 


आखिर आगन्तुक अपना कोई अन्य समाघान न पाकर पूछ वैठा--आप 
ऐश्वर्यसम्पन्न सतीभचन्द्र को मा होकर भी पीतल के कडे पहनी हुई हैं। यह आपके 
लिए, आपके सतीश के लिए तवा बगाल के लिए गौरव की चीज नही है।” 

सतीश की मा ने क्हा--तुमने मुझे परखने में भुल की है। मेरा गोरव इसमें 
नही है कि मैं सोने के आभूषणों के बोझ से लदी फिर । मेरा हाथ सोने के गहनों से 
नही वह तो मुन्तहस्त से दान देने से हो सुओोभित होगा । तुम्हे मालूम होना चाहिए 
ह्ि-जब वगाल मे दुश्निज्ञ पडा था। मनुप्य भूख मे छठपटा कर मर रहे थे । बहुत- 
में बरादमियों के लिए अन्न का दाना भी नहीं मिल रहा था । ऐसी विकट परिस्थिति 
में मतीग के दान ने, जो मेरे उन्ही हायो द्वाना दिया गया था, सारे वगाल में नवजीवन 
फूँपा दिया। अत मेरे हाथों ही शोना धन कृत्रिम जाभृषणों को पहन कर वैमव- 
प्रदर्गेत करने में नहीं है, अपितु बगात्र के दु खितों और पीदितो को इन हायो से दान 
देकर सेवा बनने में है। हाथ जा आमूषण दान है, गहने नही ।' 


हाँ, तो सतीमचन्द्र विद्यानूषण पी सात्रा के जीवन से /हस्तत्य भूषण दानम्‌* 
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हाथ का भाभूषण या हाथ की शोभा दान है' यह उक्ति चरितार्थ हुई थो । दान ही 
इन करकमलो मे यश की सौरभ भर सकता है, जीवन की सहज-सफूर्त दानवृत्ति ही 
हाथ को वास्तविक धमक-दमक और शोभा प्रदान कर सकती है। 


बहनो को सोने और चादी के आभूषण बहुत प्रिय होते हैं। वे गहनो को 
सौन्दर्य अ्साधन की चीज समझती हैं, परन्तु वास्तव में देखा जाय तो जीवन के 
वास्तविक सौन्दर्य का प्रसाधन इन कृत्रिम आभूषणों से नहो, दान से ही होता है। 
दान जब मानव के हृदय का हार वन जाता है, हाथो का उदार अनुष्ठान हो जाता 
है, ढु खितो के प्रति आत्मीयता और सहानुभूति का कर्णफूल बन जाता है, तब दूसरे 
आशभूषणों की जरूरत नही रहती । वे ही उनके वास्तविक आभूषण वन जाते हैं । 

एक बार ईश्वरचन्द्र विद्यात्तावर भोजन कर रहे थे । उस समय एक अतिथि 
याचक उनके द्वार पर आया । ईश्वरचन्द्र दानशील तो थे, मगर उस समय उनके 
पास कुछ भी नही था। उन्होने अपनी मा से कहा--“माता जी ! वाहर कोई याचक 
आया है, आप अपनो चूडी दे दें, ताकि मैं उसे गिरवी रखकर कुछ रूपये लाकर उसे 
दे दूं, और विदा करूँ ।” 

माँ--वैटा | तू तो मेरे सभी गहने निकलवा कर ही रहेगा ।' 

ईंश्वरचन्द्र--“माँ । बडा होऊंगा, तब तुम्हारे सभी गहने बनवा दूँगा ।' 

ईश्वरचन्द्र की माँ ने सोने की चूडी निकालकर उन्हे दे दी। ईश्वरचन्द्र ने 
वह चूडी किसी के यहाँ गिरवी रखी और कुछ रुपये लेकर आए, और उस याचक को 
देकर सन्तुष्ट किया । 

माँ ने घर आने पर ईश्वरचन्द्र से पूछा--बेटा | उस याचक का दुख दूर 
हुआ ”* 

ईश्वरचुन्द्र--'हाँ, माताजी, वह सन्तुष्ट होकर गया ।” 

माता ने कहा--बेटा | दान ही सच्चा गहना है। सोने के गहने की अपेक्षा 
दानरूपी आभूषण से जीवन की शोभा अधिक बढती है। 

गहनो के बारे मे ईश्वरचन्द्र विद्यासागर की माता के जो विचार थे, वे ही 
विचार धीरे-घीरे अवस्था १रिपक्व होने के साथ ईश्वरचन्द्र के बन गए। वे आभूषण 
की अपेक्षा दान को अधिक महत्त्व देते थे | जैसा बेटा था, वैसी ही उसकी माँ थी । 

सचमुच, सच्चा आमूषण दान है, जिससे जीवन सर्वांगीण रूप से अलकृत हो 
उठता है । 

जो व्यक्ति यह समझता है, कि आभूषणो से शरीर की सुन्दरता बढती हैं, 
वह अम में है। क्योकि आाज आभूषण जिंदगी के लिए खतरा बन गया है। आभूषण 
से सीन्दयं वृद्धि तो बाद मे होगी, गरीब लोगो में द्वेप और ईर्ष्या की वृद्धि तो पैदा 
हो ही जाएगी । जितका परिणाम होगा--.पारल्परिक कदुता, सघ्ं और छीवा- 
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झपटी । इसलिए आमृषण बनवाने की थपेक्षा दान के द्वारा जीवन के वास्तविक 
सौन्दर्य मे वृद्धि करनी चाहिए। उससे विषमता मिटेगी, अमीर-गरीब का भेद मिटेगा, 
और गरीब एवं पीडित लोगो में दानी लोगो के प्रति सच्ची सहानुभूति और आत्मीयता 
पैदा होगी । महात्मा गाँधीजी मानव-मानव के बीच विषमता की इस दीवार को 
मिटाने के लिए कृतसकल्प थे । वे जहाँ भी जाते, बहनों को हरिजनो के लिए गहने 
दान दे देने की प्रेरणा किया करते थे। वे समझते थे कि इन कृत्रिम आभूषणो का 
परित्याग कर देने से हरिजनो ओर सवर्णों के बीच जो खाई है, वह पट जाएगी । 


दोनो मे एक-दूसरे के प्रति सदभावना पैदा होगी। और दोनो मिलकर राष्ट्रीय 
स्वतन्त्रता के लिए लड सकेंगे । 


एक बार गाँधीजी जब त्रिवेन्द्रम्‌ में थे, तो एक १७ वर्षीय लडकी उनके 
दर्शंनो के लिए आईं। गाँधीजी ने उससे पूछा---तुम कौन हो ” उसने कहा---.मैं 
एक छोटी-सी लडकी हूं ।” 


पर एक छोटी-सी लडकी का इन गहनो से क्या प्रयोजन है ?” ग्राँधीजी ने 
उसके शरीर पर बहुत-से जेबर लदे हुए देखकर कहा । 


भीनाक्षी ने जवाब दिया--“मैं चाहती हूँ कि ऐसी ही छोटी-सी लडकी बनी 
रहूँ ॥! 


गाँधीजी ने कहा---तब तो तुम्हे गहने नही पहनने चाहिए । देखो, कौमुदी तो 
तुमसे एक वर्ष छोटी है, १६ साल की है, तो भी उसने तमाम गहने उतार कर मुझे 
दे दिये । 


भीनाक्षी की आँखें चमक उठी । उसने कहा--'तो मैं भी अपने सारे गहने 
उतार कर दे देना चाहती हू ।' 


गाँधीजी---तुमने अपने माता-पिता की आज्ञा तो ले ली है न? 
भीनाक्षी---आज्ञा तो मिल ही जाएगी । 


गाँधीजी--'मैं जानता हूँ मलाबार-कन्या स्व॒तन्त्र प्रकृति की होती है । इसलिए 
तुम्हे विश्वास हो तो हरिजनो के लिए मुझे ये गहने दे दो । मैं तुम्हे इस पर सोचने 
ओऔर अपने माता-पिता से परामर्श करने के लिए एक रात का समय देता हूँ । दूसरे 
दिन मीनाक्षी अपने माता-पिता के साथ गाँधीजी के पास आई और उन्हे अपनी सोने 
की चूडी और गले का हार दो चीजें उतार कर दे दीो। इसके बाद मीनाक्षी ने 
भाजीवन गहनो को न छुने की प्रतिज्ञा कर ली। गाँघीजी ने उसकी माँ से आशीर्वाद 
देने को कहा तो पहले कुछ आनाकानी की, लेकिन वाद में समझाने पर उसने भी 
भीनाक्षी को आशीर्वाद दे दिया । उस सदय का हृए्य वडा हृदयद्रावक था । गाँघीजी 
ने सीनाक्षी के आभूषणत्यागर की प्रशसा करते हुए कहा---ईश्वर करे, कौमुदी और 
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मीनाक्षी का यह आदर्शत्याय प्रकाशरप होकर उस अज्ञानान्थकार को हटाने में हमारा 
सहायक हो, जो अस्पृश्यता जैसे महापाप का अस्तित्व बनाए हुए है ।' 


इससे यह समझ्षा जा सकता है कि महात्मा गाँधीजी कृत्रिम आमूषणों की 
अपेक्षा दानरूप आभूषण अपनाने की प्रेरणा महिला समाज को सतत देते रहते ये | 
इसीलिए नीतिकार ने इस वात का स्पष्ट रूप से समर्थन किया है--- 
दानेन पाणिनंतु कफकणेन 
--हाथ दान से सुशोमभित होते हैं, ककण से नही।' 


जो महिला इस बात को हृदयगम कर लेती है, वह सतीशचन्द्र विद्यामूपण की 
था ईश्वरचन्द्र विद्यासागर की माता की तरह अपने हाथो से मनचाहा दान देकर 
हाथ की ही नही, जीवन की शोभा बढाती है। ऐसी ग्रहलट्ष्मियो के हाथ सदा दानरत 
रहते हैं, वे सदैव दीन-दु खियो के आँसू पोछती रहती हैं, और उनकी मूक आशीर्षे 
प्राप्त करती हैं। दान से नवनीत-सा कोमलता जैसे उनके हृदय में हो जाती है, वैसे 
ही उनके हाथो मे भी कोमलता हो जाती है। दु खित जनो को देखकर उनकी आँखें 
दयाद्र हो जाती हैं, उनके कान सदैव ऐसे दीन-हीनो की पुकार सुनने को उत्सुक रहते 
हैं, और उनके पैर भी उन दीन-दुखियों के दु ख-निवारण के लिए दौड पढते हैं । 


ससस्‍्क्ृत साहित्य भे माघकवि का स्थान महत्त्वपूर्ण है। भारत के इने-गिने 
सस्कृत कवियो मे वे माने जाते हैं। उनकी कविता की भाँति उनकी उदारता की 
जीवन्तगाथाएँ भी बडी मृल्यवान हैँ। उन्हे कविता से लाखो का धन मिलता था, 
लेकिन उनका यह हाल था कि इधर जाया, उधर दे दिया | अपनी इस दानवृत्ति के 
कारण वे जीवनभर गरीब रहे । कभी-कभी तो ऐसी स्थिति जा जाती कि आज तो 
है, कल के लिए नही रहेगा | मत उन्हे भूखे ही सोना पडता था । ऐसी स्थिति में 
भी माघकवि यही कहा करते थे--“माघ का गौरव पाने में नही, देने मे है ! 


एक बार वह अपनी बैठक मे बैठे थे । जेठ की सख्त गर्मी में, दोपहर के 
समय एक गरीब ब्राह्मण उनके पास आया। माघकवि अपनी कविता का सशोघन 
करने में भग्न थे। ज्योही ब्राह्मण नमस्कार करके इनके सामने खडा हुआ, इनकी 
हष्टि उस पर पडी । उसके चेहरे पर गरीबी की छाया, थकान और परेशानी क्षलक 
ही ३४ । कवि ने ब्राह्मण से पुछा--“कहौ भैया ! ऐसी घूप मे आने का कष्ट कैसे 
' | 
ब्राह्मप--जी, और तो कोई बात नही, मैं एक आशा लेकर आपके पास 
भाया हूँ । मेरे एक कन्या है, वह युवत्ती हो गई है, उसका विवाह करना है, परन्तु 
साधन पास में कुछ भी नही है। अर्थाभाव के कारण उद्विग्न हूँ । आपका नाम सुन- 
कर बडी दूर से चला आ रहा हूँ । ; 


माघकवि ब्राह्मण की अभ्यर्थना सुनकर विचार मे पड गए। यह स्वाभाविक 
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ही था, क्योंकि उस समय उनके पास एक जून खाने को भी नही बचा था। मगर 
गरीब ब्राह्मण आशा लेकर आया है, अत कवि की उदार प्रकृति से रहां नही गया । 
उन्होंने ब्राह्मण को आश्वासन देते हुए कहा--अच्छा भैया ' बैठो, मैं जमी आता 
हूँ ।! यो कहकर वे घर मे गए | इधर-उधर देखा, पर वहाँ देने योग्य कुछ भी न मिला | 
कवि के हृदय में पश्चात्ताप का पार न था | सोचा--'माध ! क्या तू आए हुए याचक 
को खाली हाथ लौटाएगा ? इसे तेरी प्रकृति सह नही सकती । पर क्या किया जाय ? 
कुछ हो भी तो देने को ” माघ विचार मे डूबे इघर-उघर देख रहे थे । कुछ उपाय 
नही सूझता था । आखिर एक किनारे सोई हुई पत्नी की ओर उनकी हृष्टि गई। 
उसके हाथो मे कगन चमक रहे थे । सम्पत्ति के नाम पर यही कगन उसकी सम्पत्ति 
थे। माघ ने सोचा--'कौन जाने, माँगने पर दे, या न दे शायद इन्कार कर दे। 


इसके पास यह ही तो आभूषण बचा है। अत अच्छा अवसर है, चुपचाप निकाल 
लिया जाय ।' 


माघ दो कग़नो में एक को निकालने लगे | कगन सरलता से निकला नही 
और जब जोर लगाया तो थोडा झटका लग गया । इससे पत्नी की निद्रा भग हो 
गई । वह चौंक कर उठी और पति को सामने खडे देखकर बोली--आप क्या कर 
रहे ये ? 
माध--कुछ तो नही, यो ही कोई चीज ढूंढ रहा था ।' 
पत्नी--नही, सच कहिए । मेरे हाथ के झटका किसने लगाया ”' 
माघ--मैंने ही लगाया था ।' 
पत्नी--तो आखिर बात क्या है ? क्‍या जाप कगन निकालना चाहते थे ?” 
माघ--हाँ, तुम्हारी बात सही है ? 
पत्नी के हारा कारण पूछे जाने पर उन्होंने कहा--'एक गरीब ब्राह्मण कभी 
परे आशा लगाए द्वार पर बैठा है ।' 
मैंने देखा--घर मे कुछ भी नही है, जो उसे दिया जा सके । इतने मे तुम्हारा 
कंगन नजर आ गया । यही खोलकर मैं उसे दे देना चाहता था। मैंने तुम्हे जगाया 
इसलिए नही कि शायद तुम कगन देने से इन्कार कर दोगी ।/ 
पत्नी--तो आप चोरी कर रहे थे न ?! 
माध---.हाँ, बात तो ऐसी ही थी । पर करता क्‍या, और कोई चारा ही 
नही था । 
पत्नी--'मुन्े आपके साथ रहते इतने वर्ष हो गए, लेकिन मालूम होता है, 
भाप मुज्नें पहचान न सके । आप तो एक कगन की सोच रहे थे, कदाचित्‌ मेरा सर्वस्व 


से जाते तो भी मैं इन्कार नही करती, तुरन्त दे देती । अब एक काम करिए । मैंने 
नीतिकार के वचन सुने हैं कि हाथ की शोमा दान से है, ककण से नहीं ।! अत उसे 
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भेजिए यहाँ यह कगन मैं अपने हाथ से उस ब्राह्मण को दृगी, जो मुसीबत में पडा 
हुआ है ।' 

ओर माघ ने क्षट से बाहुर आकर उस ब्राह्मण को अन्दर चुलाया और कहा 
“देखो ! भेरे घर मे इस समय और कुछ नही मिल रहा है, जो आपको दे स्कूं। 
यह एक कंगन है, जो आपकी पुत्री हाथ में पहिनी हुईं थी, उसी की ओर से 
मैं आपको यह भेंट कर रहा हूँ । मेरे पास देने को कुछ भी नही है ।' ब्राह्मण सुनकर 
गद॒गद हो गया | उसने वह कगन ले लिया और आशीर्वाद देता हुआ हफित होकर 
चला गया । 


भारतवरपं में ऐसी भी बहनें हुई हैं, जिन्होंने अपनी मुसीचत के समय भी 
आशा लेकर घर पर आए हुए किसी याचक को खाली हाथ नहीं लौटाया । मानो 
उनका जीवनसूत्र बन गया था--'दानेन पाणिन तु ककणेन ।” नि सदेह दान हाथ का 
आभृषण है, वही हाथ को सुशोभित करता है। और उसी शोभा से मनुष्य की अन्तर- 
भात्मा भ्रसन्न होती है, बानन्दविभोर होती है। आनन्द का सच्चा स्रोत दान की 
पर्वतमाला से ही प्रवाहित होता है । है 


[7] 


दान : कल्याण का द्वार 





दान रूप कल्पवृक्ष के हजारोहजार शुभ फल लगते हैं, जिनका कुछ वर्णन 
पिछले पृष्ठो मे किया गया है । 


प्रारम्भ मे ही यह बताया जा चुका है कि दान भोक्ष का द्वार है, कल्याण का 
कोष है, घ॒मं, सम्यक्त्व और आनन्द की प्राप्ति का राजमार्ग है। 


| दान से सम्यकत्व, जो मोक्ष प्राप्ति का मुल भमन्त्र-बीज मन्त्र है, उसकी प्राप्ति 
होती है, लोकिक और पारलौकिक अगणित सुख-वैभव का खजाना खोलने के लिए 
दान ही वह दिव्य चाबी है। घमें रूप महल का शिलान्यास दान से ही होता है ! 


दान से सम्यकत्व फी उपलब्धि 


आगम साहित्य का अध्ययन करने वाले जानते हैं कि दान के दिव्य प्रभाव से 
ही प्राय भहापुरुषो को सम्यक्त्व की उपलब्धि हुईं है। कोई कह सकता है कि जैन 
रिद्धान्त के तत्त्व की दृष्टि से सम्यक्त्व का कारण आत्मा के शुद्ध परिणाम हैं, और 
दान एक क्रिया है, उसका सम्यफ्त्व से क्या सम्बन्ध है ? इसलिए दान को सम्यकत्व 
की प्राप्ति का कारण मानना ठीक नही है। हाँ, यह बात ठीक है कि सम्यकत्व का 
सस्बन्ध आत्मा के शुद्ध परिणामों से है, लेकिन वे परिणाम भी किसी न किसी निमित्त 
को लेकर ही होते हैं, कई जीवो के परिणाम ऐसे भी होते हैं, जिनमे कोई बाह्य 
निमित्त नही होता | इसीलिए तत्त्वार्थ सूत्र मे सम्यन्दर्शन दो प्रकार का बताया है-- 

'ततन्निसर्गादधिगमाद्‌ वा' 

वह सम्यरदर्शन निसगगे (स्वभाव) से तथा अधिगम (गुरु का उपदेश, शास्त्र 
यथा अन्य किसी वस्तु के निमित्त) से होता है। जहाँ सम्यर्दर्शन पुरवेजन्म के सस्कारबश 
स्वाभाविक रूप से होता है, वहाँ तो कोई बात ही नही, पर जहाँ किसी न किसी 
भहापुरुष के उपदेश आदि निभित्त को लेकर सम्यग्दर्शन होता है, वहाँ दान सम्य- 
रदर्शन का मुख्य बहिरग कारण बनता है। दान के निमित्त से किसी न किसी महापुरुष 


से उपदेश, प्रेरणा या बोध प्राप्त होता है। दान महापुरुषों के निकट लाने का एक 
बहुत बडा माध्यम है। क्योकि जैन श्रमण आहारादि दान के सिवाय और किसी सेवा 
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की अपेक्षा प्राय गृहस्थ श्रावक से नही रखते । इसलिए दान ही एक ऐसा प्रवल 
भाष्यम है, जिससे महापुरुषों का सम्पर्क होता है, और सम्पर्क होने पर सरल और 
नम्र आत्मा रूपी क्षेत्र मे वोधि वीज (सम्यकत्व वीज) पढते देर नही लगता | इसलिए 
दान सम्यक्त्व की उपलब्धि में एक महत्त्वपूर्ण निमित्त है । 


भगवान्‌ महावीर को सर्वेप्रथम 'नयसार' के भव में सम्यकत्व की उपलब्धि 
हुई थी। नयसार वन विभाग का अधिकारी था। कोई कहते हैं--कोट्टूपाल (कोत- 
वाल) था । एक बार नयसार जगल में लकडियाँ इफ़ट्टी करा रहा था। तभी एक 
उत्तम साधु बाते हुए दिखाई दिए। ये मार्ग भूल गए थे और इघर-उधर भटकते हुए 
अनायास ही वहाँ आ पहुँचे थे । नयमार ने जब उन्हे दूर ही से देखा, उसके सरत्र 
और स्वच्छ हृदय में महामुनि के प्रति सद्भावना जगी, वह सामने गया ओर उन्हे 
बन्दत-नमन करके कहा--“पघारो मुनिराज | हमारे डेरे पर ।” 


मुनिवर बोले--“भाई ! मुझे अमुक नगर मे जाना था, परन्तु मैं रास्ता मूल 
गया हूँ । रास्ता दूंढते-दूंढते समय भी काफी हो चुका है, मगर अमी तक उसका पता 


नही लगा है ।” 


पर गुरुदेव ! भिक्षा लिये विना आपको कैसे जाने दूं। आप थके हुए भी है। 
भूखे भी हैं, इसलिए आप हमारे डेरे पर पधारें । आपके योग्य सात्त्यिक आहार-पानी 
तैयार है। आप उसे स्वीकारें और सेवन करें ।” नयसार की हादिक भक्ति और 
धर्म स्नेहपूर्वक आग्रह देखकर मुनिवर उसके डेरे पर पधारे | नयसार ने मुनिवर को 
पविन्न एव उत्कट भावों से आहार-पानी दिया | मुनिराज ने आहार किया, कुछ देर 
विश्वञाम किया और पुन विहार करने को तैयार हुए। नयसार उन्हें हुर-दृर 
तक रास्ता बताने को साथ मे गया। मुनिराज ने भी एक वृक्ष के नीचे कुछ 
देर विश्राम लेकर नयसार को श्रेयमार्ग का सक्षिप्त उपदेश दिया। तृषित चातक 
की तरह उसने उपदेशामृत का पान किया । इस उपदेश से वस्तुतत्त्व का बोध हो 


गया । और भावी जीवन सुन्दर और उन्नत वनाने के लिए सम्यक्‍त्व का 
हो गया । 


इस प्रकार दान के प्रबल निमित्त से भगवान महावीर को नयसार के जन्म में 
सर्वप्रथम सम्यक्त्व की उपलब्धि हुई । 


इसी प्रकार भगवान्‌ ऋषभदेव को भी घन्नामेष्टी के भव में दान से सम्य- 
क्त्य की उपलब्धि हुई।* 


१ आवश्यक नियुक्ति (गा १६८) इस बात की साक्षी है-- 
धण सत्थवाह पोसण, जइगसण, अडबविवास ठाण च। 
बहु बोलीणे वासे, चिन्ता धयदाणमासि तया। 
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समृद्धि और घनसम्पत्ति प्राप्त करता है। क्योकि दान से पृण्यवृद्धि द्वोती है और 
पुण्यवृद्धि के फलस्वरूप सभी प्रकार के सास्तारिक सुखों की उपलब्धि होतीं है । बहुत 
से मनुष्य ससार भे धन, उत्तम आाज्ञाकारी पुत्र, अच्छा परिवार, अच्छा धरवार, 
अच्छे ढग का व्यापार, या रोजगार, या अन्य सुताधतों के लिए मारे- 
मारे फिरते हैं, रात-दिन तरसते रहते हैं, बहुत ही पुरुषार्य करते हैं, ज्योतिविदो, मत्र- 
तन विशारदो चमत्कारियो, हस्तरेखाशास्त्रियो के दरवाजे खटखदाते हैं, धनिको 
या कलाकारों अथवा शासनाधिकारियों की चापलूसी करते रहते हैं, फिर भी उन्हें 
उपर्युक्त सासारिक सुख-सामग्री प्राप्त नही होती । और कुछ लोग ऐसे भी देखे जाते 
हैं, जिनके जरा-से प्रयास करने से लक्ष्मी की छनाछन हो जाती है, सुन्दर अनुकूल 
परिवार मिल जाता है, आज्ञाकारी विनय्री सुपुत्र मिलते हैं, तथा अन्य सब सुख- 
सामग्री प्राप्त हो जाती है। इन दोनो के पीछे कौन-सा कारण है ? कारण हैं--दाव 
न देना और मुक्तहस्त से दान देना। निष्कर्ष यह है कि दान ही एक ऐसा 
चामत्कारिक गुण है, जिसके प्रभाव से आक्रृष्ट होकर सभी सौख्यसामग्री मनुष्य क्के 
पास आ जाती है। रयणसार नामकंग्रन्य में पात्रदान का फल बताते हुए कहां है-- 


-- माता, पिता, मित्र, पत्नी आदि कुटुम्ब परिवार का सुख तथा घन, घान्य॑, 
बस्त्र-अलकार, हाथी, रथ, मकान आदि से सम्बन्धित ससार का श्रेष्ठ सुख सुपात्र 
दान का फल है।* 

पश्चनन्दिपचविशतिका मे इसी बात का स्पष्ठत समर्थन किया गया है-- 

---सौभाग्य, शूरवीरता, सुख, रूप, विवेक, बुद्धि आदि तथा विद्या, शरीर, 
धन, गृह, सुफुल मे जन्म होना, यह सब निश्चय से पात्रदान के द्वारा ही प्राप्त होता 
है। फिर हे भव्यजनो | इस पात्रदान के विषय मे प्रयत्न क्यों नही करते ?* 


दान के दिव्य प्रभाव से ही शालिभद्र ने दिव्य ऋद्धि एवं विपुल सम्पत्ति 
प्राप्त की । शालिभद्र का पूर्व जन्म का जीवन अत्यन्त दरिद्रता मे बोता | बचपन में 
ही पिता चल बसे । णो कुछ जमीन या अन्य साघन था, सब बाढ आदि प्रकोप में 
समाप्त हो गया । माता घत्ना व्वालिन बालक सगम को लेकर राजग्ृह चली आई! 


१ मादु-पिदु-मित्त कलत्त-घण-घण्ण-वत्थु-वाहण-विसय । 
ससारसारसोक्ख जाणउ सुपत्तदाणफल ॥२०॥। 
सुकुल-सूरूव-सुलक्ख ण-सूमइ-सुसिमखा-सुसील-सुगुणचारित्त । 
सुहलेस सृहणाम सुहसाद सुपत्तदाणफल ॥२१॥ 

२ सौभाग्य-शोय-सुख-रूप-विवेकिताबा, 
विद्या-वपुर्षनगृहाणि कुले च जन्म । 
सम्पद्यतेडखिलमिद किल पाश्रदानातु, 
तस्मात्‌ किमत्र सतत क्रियते न यत्न ॥डड॥ 
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सगम का पालन-पोषण राजग्ृह में होने लगा । घन्‍ना आस पास में धनिको के घर 
के काम, सफाई, चौका-बतंन, आटा पीसना, आदि कार्य करके अपना और बेटे का 
निर्वाह कर लेती थी । 


उस समय आजकल की तरह मजदूरी अधिक नही मिलती थी। मजदूरी 
बहुत ही कम थी । इसलिए मुश्किल से माँ-बेटे का गुजारा चल पाता था। कुछ बडा 
हो जाने पर तो सगम भी कुछ घनिको के गाय-बछडो को जगल मे चरा लाता था। 
फिर भी इतना अधिक पैसा नही मिल पाता था, जिससे कि कभी भिष्टान्न या खीर- 
पूडी आदि भी खा सके । 


एक दिन कोई त्यौहार था। आस-पास के घनिको के हमजोली लडको के 
साथ सगम प्रतिदिन की तरह खेलने गया । घनिकपुत्रो ने समम से कहा--'आज तो 
हमारे यहाँ खीर बनेगी । बहुत स्वादिष्ट लगेगी। क्यो सगभ ! तुम्हारी माँ आज 
क्या बनाएगी ?”' ' 

सगम ने खीर कभी देखी ही नही थी, खाना तो दूर रहा। अत उसने 
पुछा--क्यो मित्र | खीर कंसे बनती है ? कैसी होती है ? 

बालको ने बताया कि खीर सफेद होती है, दूध और चावल को पकाकर 
बनाई जाती है, उसमे मीठा डाला जाता है, और ऊपर से किशमिश, बादाम, पिश्ता 
आदि मेवे डाले जाते हैं, बहुत ही मघुर और स्वादिष्ट होती है ।! 

सगम के मन में खीर खाने की प्रबल इच्छा जागृत हो गई | उसे क्या पता 
था कि खीर के लिए पैसो का प्रबन्ध कैसे होगा ? घर में माँ के आते ही सगम ने 
कहा--माँ | आज तो हम खीर खाएँगे। खोर बनादे । सबके घरो में आज खीर 
बनेगी । हमारे यहाँ भी आज खीर ही बननी चाहिए । 

घन्ना एकदम सन्‍्नाटे मे आ गई। सोचने लगी--मेरी कमाई तो इतनी है 
नही, बेटा खीर माँगता है। बेचारे ने कमी खीर खाई नही और आज ही पहली 
बार भागी है। पर कहाँ से ला दूं । मजदूरी तो बहुत ही कम मिलती है, इतने में तो 
हम दोनो का गुजारा भी मुश्किल से होता है । हाय ! वे दिन कैसे अच्छे थे | इसके 
पिता के रहते हम गाँव मे रहते थे, वहाँ दूघ-धी की कोई कमी नही थी घर में ) पर 
भब तो वे अच्छे दिन पलट गए । क्‍या करूँ, कहाँ खीर बना दूं ” यो सोचकर घन्ना 
रोने लगी | सगम अपनी माँ को रोते देख उदास हो गया। पुछने लगा--'माँ ! त्त्‌ 
रोती क्यो है ” धन्ता ने सगम को सक्षेप मे अपनी परिस्थिति समझाई और कहा 
कि 'फिर कभी खीर बनाएँगे, आज जाने दे ।” पर सगम खौर के लिए मचल उठा | 
वह किसी भी तरह नही माना तो धन्ना यह कहकर चल दी कि अच्छा, में जाती हूँ, 
कही से मजदूरी करके खीर का सामान लाऊँगी ।' 

धन्ता की आँखों से आज सावन-भादो बरस रहा था । वह घनिको के यहाँ 
सबकी परिचित थी । सेठानियाँ उसकी आँखो मे आँसू देखकर पूछने लगी--..'घन्ना | 
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आज कया हो गया है, तुम्हे ! तुम्हारी आँखो में आँसू क्‍यों ? तुम्हे किस बात की 
चिन्ता है ? माँ-वेटा दो ही प्राणी तो हो घर मे ? क्या किसी का वियोग हो गया है? 
धन्ना ने आँसू पोछते हुए कहा-- 'नही, सेठानिजी ! किसी का वियोग नही हुआ है। 
लेकिन आज सगम खीर खाने के लिए मचल उठा है। कहने लगा--'लीर ही 
खाऊँगा, आज तो !” बताओ, में मेहनत-मजद्री करने वाली स्थ्री खीर कहाँ से 
ला दूँ! गुजारा भी मुश्किल से चलता है ।' 'इतनी-सी बात है ! इसमे क्यों तुम रो 
रही हो और क्यो अपने वच्चे को रुला रही हो ! ले जाओ खीर, हमारे यहाँ से | 
बच्चे को दे देना और तुम भी खाना !” सेठानियों ने सहानुभूति बताते हुए कहा । 
थो ले जाती, तब तो बात ही क्या थी ? मैं भुफ्त मे कोई चीज नही ले सकती | 
मेरे हाथ-पाँव चलते हैं, तब तक हमे मुफ्त मे लेने का अधिकार भी नही है। हम 
गृहस्थ हैं, गृहस्थ आमतौर पर मुफ्त में लेने का आदी नही होता । अगर मैं मुफ्त 
मे चीज ले लूंगी, तो मेरे बच्चे मे मुफ्त मे लेने की आदत पड जाएंगी । मैं तो अपनी 
भेहनत से जो कुछ मिल जाय, उसी में ही अपना निर्वाह कर सकती हूँ ।! 

सेठानियाँ--'अच्छा । बनी-बनाई खीर नही लेती हो तो लो, हम तुम्हे चावल 
दूघ ओर शक्कर आदि चीजें ला देती हैं । ये तो ले लो । 

घन्ना--सेठानियो | बिना मेहनत किये मैं किसी से कोई चीज मुफ्त में नही 
ले सकती । 

सेठानियो ने कहा--'तो चलो, हम तुमसे घर का कोई काम करवा लेती हैं, 
उसके बदले मे तुम्हे चावल, दूघ व शक्कर आदि चीजें दे देती हैं। फिर तो तुम 
खीर बनाओगी न अपने लाल के लिए । 

धन्ना ने सेठानियो की बात मजूर कर लो और खीर बनाने का सामान लेकर 
घर पहुँची । घर पर सगम ने देखा कि माँ खीर का सामान लेकर आई है तो वह 
बहुत प्रसन्न हुआ । धन्ना ने हडिया मे दूध गम करने को रखा और उसमे चावल एव 
मीठा डालकर जाने लगी । जाते-जाते वह सगम से कह गई--मैं धरो मे काम करके 
लगभग एक घण्टे मे जा जाऊगी। जब खोर पक जाय तो हडिया नीचे उतार लेना 
और थाली में ठडी करके खरा लेना। अच्छा, कर लेगा न ?” सगम ने स्वीकृतिसूचक 
सिर हिला दिया | ओर मा के चले जाने के बाद खीर की हडिया के पास बैठ गया | 
खीर जब पक गई तो हडिया नीचे उतार थाली मे खीर परोस ली | 

सगम अब खीर ठडी होने की प्रतीक्षा में था, इतने में ही मासिक उपवासी 
एक मुनि भिक्षा के लिए जा रहे थे। सगम ने भुनि को देखा तो उसके मन में विचार 
आया कि ऐसे मुनियों को मैं सेठो के यहाँ अकसर देखा करता हूँ, ये भिक्षा पर ही 
गुजारा करते हैं। तो आज मेरे यहाँ खीर बनी है, मै तो खा लूंगा, इनके पात्र मे 
पडेगी तो अच्छा है। वह उठकर अपनी कोठरी से बाहर निकला और मुनिवर को 
वन्दन-समस्कार करके प्रार्थना की--'मुनिवर | पघारो, मेरा घर पावन करो | मैं 
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आपको भिक्षा दूँगा । मुनि ले सगम की भावना देखकर घर मरे प्रवेश किया और भाहार 
के लिए पात्र रखा | सगम मे बहुत ही उत्कट भाव से मुनिराज के रोकते-रोकते सारी 
की सारी खीर उनके पात्र मे उडेल दी। आज सगम को मुनिराज को देने का बड़ा 
हप॑ था | बाद में थाली में जो खीर लगी बची थी, उसे वह चाटने लगा। उसको एक 
तरह से मानसिक तृप्ति थी। इतने में मा भाई, बेटे को थाली चाटते देखकर वह 
समझी, बहुत भूख लगी होगी, इसलिए सारी खीर खा गया होगा | माता को कोई 
चिन्ता न थी, खुद को खीर न मिलने की । परन्तु सयोगवश उसी रात को समम के 
उदर में अतिशय पीडा हुई ओर उसी में ही उसका शरीर छुट गया । अन्तिम समय में 
सग्रम की भावना वहुत अच्छी थी । इसलिए मरकर वह राजग्ृह नगर के अत्यन्त 
घनिक सेठ गोभद्र के यहाँ जन्मा | शालिभद्र नाम रखा गया । बहुत ही सुन्दर ढग से 
उसका लालन-पालन हुआ | युवावस्था आते ही ३२ रूपवती कुलीन घर की कन्याओ 
के साथ उसका पाणिग्रहण हुआ । इसी बीच गोभद्र सेठ का स्वगंवास हो चुका था। 
इसलिए शालिभद्र पर घर का सारा भार आ चुका था | परन्तु शालिभद्र इतना 
पुण्यशाली और सुख-सम्पन्न था कि घर का सारा कार्य माता भद्गा ही चलाती थी । 
शालिभद्र को जो ऋद्धि, समृद्धि तथा सुख-सामग्री मिली वह सुपात्रदान का 
ही प्रभाव था 
किन्तु सुख-सामग्री मिलने के साथ यदि धर्मे-बुद्धि ना मिले तो वह जीव उस 
पोदगलिक सूख में फंस जाता है | शालिभद्र को सुख-सामग्री के साथ तथा स्वर्गीय 
सम्पत्ति के साथ-साथ एक दिन घर्मंबुद्धि पैदा हुईं और तभी शालिभद्र ने चढती 
जवानी में सारी सुख-सामग्री एवं पत्नियो को छोडकर मुनि दीक्षा अगरीकार कर ली | 
यह था दान का चमत्कार जिसने सगम को दरिद्वावस्था मे से उठाकर शालि- 
भद्र के रूप में विपुल ऋद्धि एवं सुख-सामग्री से सम्पन्न बना दिया । 
इसी प्रकार कंयवन्ना सेठ को भी दान के प्रभाव से जहाँ भी जाता, सभी शुभ 
सयोग मिल जाते । 
प्राचीन जैन कथा साहित्य को पढने वाले और सुनने वाले जानते हैं कि दान 
के अचिन्त्य प्रभाव से अगणित आत्माओं ने सुख-सौभाग्य-समृद्धि-यश और आनन्द 
प्राप्त किया | विक्रम चरित्र मे बताया गया है कि पृथ्वी को ऋणमुक्त करने वाले 
राजा विक्रमादित्य को स्वर्ण पुरुष की प्राप्ति हुई, जिसके बल पर कभी भी उसका 


खजाना खाली नही हुआ । उस स्वर्णपुरुष की श्राप्ति का कारण पूर्वभवों में दिया 
गया पात्र दान ही बताया गया है ।* 


दानी के हाथ का स्पर्श सिट्टो सोना बन गई 
जैन स्थापत्य कला को उच्च शिखर पर पहुंचाने वाले प्रसिद्ध जैन आवक 





१ देलिए 'जैन कथाएँ भाग २२ कथानक ८, पृष्ठ ४€ 
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वस्तुपाल-तेजपाल गुजरात के राजा के महामन्त्री ये । दोनो भाई बडे दानवीर, सप॑- 
सेवक एवं दु खियो के हमदर्द थे। इनके विपय में कहा जाता है कि उन्हे दान के 
प्रभाव से ऐसा वरदान प्राप्त था कि जहाँ कही ठोकर भारत वही खजाना 
निकल आता । 

इसी प्रकार मुशिदाबाद के जगत्‌ सेठ भी बडे दानपरायण थे | उनके विपय 
मे भी किवदन्ती है कि वे जहाँ कही हाथ डालते, वही स्वर्णराशि पा लेसे थे। एक 
बार वे नौका से नदी पार कर रहे थे, तभी किसी ने उनसे धन माँगा । उन्होने पानी 
में हाथ फैलाकर मुट्ठी भरी कि जलधारा स्वर्णराशि बन गईं | सम्मव है, इस कथन 
में अतिशयोक्ति हो, परन्तु इतना जरूर है कि वे जिस क्षेत्र में ह्वाथ डालते, उसी में 
वारे-न्यारे हो जाते थे | यह दान की महृत्ता थी, जो जगतूसेठ को इस प्रकार की 
समृद्धि का वरदान मिला | 

इन सवको देखते हुए नि सन्देह यह कहा जा सकता है कि दान से सम्पत्ति 
बढती है सुख-सामग्री दान के बदले मे बई गुना अधिक प्राप्त होती है, दान देने वाला 
घाटे मे नही, नफे मे रहता है। बहुत-से लोग आ्ान्तिवश यह सोचा करते हैं कि दान 
दूंगा तो कगाल हो जाऊँगा । वास्तव में दान से कगाली नही, खुशहाली बढती है। 
कई दफा तो दान का चमत्कार यही का यही प्रत्यक्ष नजर आ जाता है, कई दफा 
परलोक मे प्राप्त होता है । 
दान फा हजार गुना फल 

आकाश से पूर्णिमा का चन्द्रमा गरीब-अमीर के भेदभाव के बिना सर्वत्र चाँदनी 
छिटका रहा था। गरीबो के मोहल्ले मे कुछ दु खो गरीब इकट्ट होकर चर्चा कर रहे 
थे। चर्चा का विषय था--इस नगर मे सर्वेश्रेष्ठ दाता कौन है” एक ने कहा-- 
“अमुक सेठ दानियो का अवतार है। उसके यहाँ से कोई भो खाली हाथ नहीं 
लौटता । भोजन करने वाले थक जायें, पर इसके हाथ खिलाते हुए नहीं थकते ! 
दूसरे ने कहा--अमुक सेठ का तो कहना ही क्या ? वह तो राजा कर्ण का अवतार 
है। देते लगता है, तब जेब मे हाथ डालने पर मुट्ठी मे जो भी आए नि सकोच दे 
देता है । धन्य है, इसके माता-पिता को | | पे 

तीसरा बोला--'थये सब कर्ण के अवतार हैं सही, पर अपने गाँव में घर्मवीर 
सेठ हठीमाई तो पारसमणि हैं । इन्हें कोई लोहा स्पर्श कराए तो, उसका सोना बन 
जाता है। ऐसे ये ओऔढरदानी हैं। इनके एक बार के दान में बन्दे का बेडा पार हो 
गया । कलियुग मे ऐसे दाता न हुए, न होगे ।' 

दरिद्रो की इस बस्ती में रहने वाली सतारा नाम की बुढ़िया के कान में में 
अन्तिम वाक्य पडे । उसका इकलौता लडका इलाज के अभाव में रुग्णशब्या पर पडा 
तडफ रहा था। पास में पैसा था नहीं कि इलाज करा सके । बुढिया स्वय उसी पुत्र 
की आशा से जी रही थी । यो तो कही जाने की शक्ति बुढिया के शरीर मे नहीं रही 
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थी, लेकिन इन वाक्‍्यों को सुनते ही वृढिया के दिल में आशा का सचार हुआ । उसने 
सारी शक्ति बटोर कर हाथ मे लठिया ली और दूसरे हाथ में लोहे का टुकडा लेकर 
हाँफती, श्वास लेती, धीरे-धीरे हठीभाई सेठ की हवेली पर पहुँची । विचारमग्न सेठ 
के दाहिने पैर से ज्योही वह लोहे का टुकडा छुआने गई, त्यो हो सेठ एकदम चौक 
उठे । बुटिया की यह विचित्र चेप्टा देखकर सेठ ने जरा गर्म होकर पूछा--“बुढिया 
माँ जी ! यह क्या कर रही हो ?” 
बुढिया बोली---मैंने सुना है कि आप पारसमणि है। आपके स्पर्श से लोहा 
भी सोना बन जाता है। माफ करना, खुदा के वास्ते, में गरीब अभागिनी हूँ। 
जरूरतमद हूँ | मुझमे अवल नही है। इसी से आपके दरवाजे पर आई हूँ, लोहे का 
सोना बनाने के लिए। मेरा गुनाह माफ करना ।” 
सेठ ने बुढिया पर एक शान्त दृष्टि डाली--निश्ालिस चेहरा, पीडा से भरी 
आँखें, मुख पर से झरता वात्मल्य ! यह सब देखते ही सेठ का हृदय करुणाद्ं हो 
गया। सेठ ने बुढिया से वह लोहे का टुकडा ले लिया और कहा--'माँजी ! जाओ, 
उस पटूटे पर बैठ जाओ ।' किन्तु वृढिया का साहस न हुआ । वह शान्त खडी-खडी 
तमाशा देखती रही। मन मे अन्तद्व दर चलने लगा। सेठ ने मुनीम को वुलाकर, वह 
लोहे का टुकडा तुलवाया तो पूरे २५ तोले का निकला । सेठ विचार में पडा--'मेघ 
बाकाश में न हो तो वर्षा नहीं होती, पर नदी के सूख जाने पर भी तृपातुर को वहाँ 
गड्ढा खोदने पर थोडा-सा पानी मिल ही जाता है। चाहे मेरी स्थिति आज तग है, 
फिर भी मुझे इसे अल्प में से अल्प देना ही चाहिए | कहा भी है-- 
चोडी चोंच भर ले गई, नदी न घटियो नोर। 
यह वेचारी तृथातुर है | यद्यपि मेरी स्थिति आज तग है, तथापि यह बुढिया 
मेरे यहाँ से खाली हाथ लौटे यह मेरे लिए शोमास्पद नही है। इससे तो धर्मी और 
धर्म दोनो बदनाम होगे ।/ अत सेठ ने मुनीम से कह्ठा---इस लोहे के बदले उस 
बुढिया को २५ तोला सोना तौल दो ।” सेठ के कहने की देर थी, बुढियां का काम 
झटपट हो गया । 
सोने का टुकडा लेकर घर की ओर जाती हुईं सतारा बुढिया की आँखों में 
हर्पाश्रु वह रहे थे । वह वुढिया मन ही मन आशीर्वाद दे रही थी-... अल्लाह इन्हे 
वरकत दे ! लोग कहते हैं, उसमे जरा भी अतिशयोक्ति नही है । सचमुच सेठ पारस- 
भणि हैं ।/ 


कहते हैँ, इस घटना के बाद कुछ ही महीनो मे सेठ की सम्पत्ति का सूरज 
फिर से लाख-लाख किरणो से जगमगा उठा । 

कई वार दान के प्रति अश्वद्धा हो जाने के कारण व्यक्ति सोचता है--पता 
नही, यह दान निष्फल चला गया तो ! बदले में कुछ भी न मिला तो | यश गौर 
प्रतिष्ा भी न मिली तो | इस श्रकार से विचार करने वाले सशय मे पडकर दान 
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नही दे पाते, परन्तु दान देने मे साहसी, आत्मविश्वासी ओर उदार व्यक्ति जहाँ भी 
दयनीय करुणा पात्नो को देखता है, मुक्तहस्त से आग्रा-पीछा सोचे विना दान देकर 
प्रकट से उन्हे उबार देता है । 
दोन्नीवे के पिता ने जब उसे विदेश जाकर धनोपार्जन करने को कहा तो वह 
प्रसन्नतापूर्वक अपने जहाज मे माल लादकर रवाना हुआ । रास्ते मे एक तुर्की जहाज 
मिला, जिसमे से यात्रियों का करुण क्रन्‍्दन सुनाई दे रहा था, दयालु दोज्ीवे से रहा 
न गया। उसने चिल्लाकर कप्तान से पूछा--'भाई ! तुम्हारे जहाज में लोग रो क्यो 
रहे हैं ? क्या वे भूखे हैं या बीमार हैं ? तुर्की कप्तान बोला---नही, ये तो कंदी हैं । 
इन्हे हम गुलाम बनाकर बेचने को ले जा रहे हैं ।' 'तो 5हरो हम आपस में सौदा कर 
ले'--दोढ़ीवे ने कहा । तुर्की कप्तान ने पास जाकर देखा तो पता चला कि दोद़ीवे 
व्यापार के लिए कही जा रहा है और उसका जहाज माल से लदा है। फलत वह 
अपना जहाज बदलने को तैयार हो गया ॥ इस प्रकार उसने अपने जहाज का माल 
दान देकर बदले भे गुलामो को छुडाया । 


दोब़ीवे तुर्की जहाज लेकर आगे चल पडा | कुछ दूर जाने पर उससे तुर्की 
कैदियों से अपने पते-ठिकाने पूछे और जो जिस देश का था, उसे वही पहुँचा दिया | 
इसी प्रयत्न मे एक सुन्दर कन्या और उसी के साथ रहने वाली एक बुढिया को 
ठिकाने नही पहुँचाया जा सका | उनका घर बहुत दुर था, तथा उस देश का रास्ता 
भी मालूम न था। कन्या ने कहा--मैं रूस के जार की पुत्री हूँ भौर यह बुढ़िया 
मेरी दासी है। मेरा! घर लौट पाना कठिन है | इसलिए मैं विदेश मे ही रहकर अपनी 
रोजी कमाना चाहती हूँ ।” दोब़ीवे सुन्दर और बुद्धिमान था, साथ ही परोपकारी एवं 
दानशील भी । अत. कन्या ने उसके ग्रुणो पर मुग्ध होकर दोन्नीवे को मनाकर उसके 
साथ विवाह कर लिया। दोनो का जीवन आनन्‍्दमय हो गया । 


इधर उसके पिताजी बन्दरगाह पर उससे मिलने की प्रतीक्षा में ये । ज्यों ही 
जहाज बन्दरगाह पर आया, दोऩीवे ने अपने पिताजी को प्रणाम करके प्रसनन्‍नतापूर्वक 
कहा--'पिताजी ! मैंने आपके घन का सदुपयोग हजारो दुखियो को सुखी बनाने में 
किया है और साथ में एक सुन्दर दुलहिन भी लाया हूँ, जिसके आगे हजारो जहाजो 
की कीमत मो कुछ नही ।” इस पर उसके पिता बहुत बिगडे और दोज़ीवे को भला- 
घुरा कहा । 


कुछ दिनो बाद यह समझकर कि मेरा बेटा अब ऐसी भूल न करने की 
समझदारी पा गया होगा, पिता ने दूसरी बार माल से जहाज लद॒वाकर उसे व्यापार 
करने भेज दिया । दोब्ीवे जब अपने जहाज पर बैठकर दुसरे बन्दरगाह पर पहुँचा तो 
उसने देखा कि सिपाही लोग कुछ गरीबो को जबरन पकडकर कंद कर रहे हैं, और 
उनके बाल-बच्चे बिछुदते देखकर बिलख-बिलख कर रो रहे हैं--दोन्ीवे से यह करण 
हृए्य देखकर न रहा गया। पूछताछ करने पर पता चला कि उन पर राज्य की ओर 
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से लगाये हुए टैव्स को न चुका सकने के अपराध में उन्हें कद किया जा रहा है, 
दोद़ीवे ने अपने जहाज वा सारा माल बेच कर उन लोगो का टैक्स अपनी ओर से 
चुका दिया । इस अदुमुत दान से सभी कैदी वन्धव से छूट कर अपने-अपने घर चले 
गये बौर ज्ञानन्द से रहने लगे । 


इधर धर लोटकर दोब्ीवे ने अपने पिताजी की सारा वृत्तान्त सुनाया तो वे 
बहुत नाराज हुए और उन्होने उसकी पत्नी और बुढिया के सहित उसे घर से निकाल 
दिया । किन्तु पड़ोसियों के समझाने पर फिर उन्हें घर में स्थान दे दिया। कुछ महीनों 
वाद पिताजी ने उसे तीसरी वार व्यावार के लिए भेजते हुए कडी चेतावनी दी कि 
यदि पहली दो यात्राओ में को गई मूर्खता की तरह फिर मूखंता की तो मैं तुम तीनो 
को ख्वाना न दूंगा, तुम्हे भूखे मरना होगा । व्यापार के लिए मैं तुम्हे तीसरी वार 
भासिरी मौका दे रहा हु । 


दोब़ीवे इस वार जहाज पर सवार होकर जिस वन्दरगाह पर उतरा, वहाँ 
उसे दो पुरुष वादशाही पोशाक पहने हुए दिखाई दिये । उनमे से एक ने कहा-- 
आपके हाथ की उगली में जो अग्रूठी है, वह जानी-पहचानी मालूम होती है। मेरी 
लडकी भी ठीक ऐसी ही अगूठी पहना करती थी । आपको यह अगूठी कहाँ और कंसे 
मिली ? पताइए । 


दोद़ीवे के मुँह से सारा वृत्तान्त सुनने पर बादशाह को विश्वास हो गया कि 
निश्चय ही यह राजकन्या का पति है। अत प्रसन्‍त होकर बादशाह ने कहा--'मैं रूस़ 
का बादशाह जार आपका ससुर हूँ। अपने परिवार को लेकर आप रूस चले आइए। 
में आपको आधा राज्य सौंप दूँगा । आपके साथ मैं अपने मन्‍्त्री को भेजता हैँ, जो 
आपको मेरे देश (रूस) का भार्ग बता देगा ।” यह कहकर वादशाह रूस की ओोर तथा 
भन्‍्त्री और दोद़ीवे घर को ओर रवाना हुए । 


इस बार उसके पिताजी ने सारी बातें सुन कर उसे किसी प्रकार की डाट- 
पटकार नहीं बताई, वल्कि सारे परिवार सहित प्रसस्ततापृर्वके रूस जाने के लिए 
जहान मे जा बैठे । जहाज रवाना हो गया । मन्‍्त्री को दोब़ीवे के भाग्य से ईर्ष्या होते 
लगी। इसलिए दोश्नीवे को बीच समुद्र मे ही घकेल दिया । जहाज तीब्रगति से आगे 


का जा रहा था। दोब़ीबे किनारे पहुंचने के लिए पूरी शक्ति से हाथ-पैर हिला रहा 
हैं पौमाग्य से एक समुद्री छ्िलोरे ने उसे ठेठ किनारे पर ला पटका । वहाँ एक 
प्वान पर बैठकर उससे विश्राम किया | तीन दिन जगल के कैसे भी निकाले | चौथे 


दिन एक मछुआ अपनी नौका लिए वहाँ निकला । दोद़ीबे का सारा वृत्तान्त सुनकर 


के ने कहा--मैं आपको अपनी नौका मे विठाकर रुस तक पहुँचा सकता हूँ, बशततें 
हे लक आपको मिलने वाली सम्पत्ति मे से आधा हिस्सा देना मजूर करें ।” दोन्नीवे 

उसकी शर्त मजूर करली और उस नौका में बैठ कर वह रूस के बन्दरगाह पर भा 
पहुँचा | वहाँ से बह सीधा राजमहल 


महल मे पहुंच कर बादशाह जार से मिला । उसे 


१०८ दान महत्व और स्वरूप 


सकुशल आया देख जार की प्रसन्नता का पार न रहा । दोब्ीवे ने अपना वृत्तान्त ज्यो 
का त्यो सुनाकर प्रार्थना की कि मन्त्री के अपराध को क्षमा कर दिया जाय । उसकी 
इस उदारता से बादशाह इतना अधिक प्रसन्न हुआ कि उसने अपना सारा राज्य 
दोन्रीवे को सौंप दिया, और स्वय विरक्त होकर प्रमुमक्ति में लग गया। जिस दिन 
दोन्नीवे के सिर पर मुकुट रखा गया, उसी दिन वह बरूढा मछुआ सामने ध्यकर खडा 
हुआ और अपने साथ हुए वादे की याद दिलाई । दोश्नीवे ने उसका स्वागत करते हुए 
कहा-भाइए महाशय ! मुझे अपना वचन भलीभाति याद है। राज्य का नकशा 
देखकर हम आधा-आधा आपस में बाट लें और इसके बाद चलकर खजाना भी बाद 
लें ।' यह सुनते ही बृढे की बाछें खिल गईं। उसने दोब़ीवे की पीठ ठोकते हुए 
कहा--“शाबाश थेटे ! अपने जीवन भें इसी प्रकार दयालू, दानी और वचन के पक्‍्के 
बने रहो । मैंने पहिचान लिया कि तुम मानव के आकार भें सच्चे देव हो, पधर्मात्मा 
हो । यह जीवन परोपकार के लिए ही है ।” यो कहकर बिना कुछ लिए हो वह 
चूढा चला गया। दोन्ीवे आनन्दपूर्वक राज्य करने लगा, किन्तु अपनी दानवृत्ति उसने 
चालू रखी । 


वास्तव मे दान देने वाले को हजारों गुना अधिक मिलता है। दान देने से 
सम्पत्ति बढती ही है घटती नही । दान का यह प्रतिफल उसी को मिलता है, जो 
नि स्वार्थभाव से दान करता है। कभी-कभी तो दान का ऐसा चमत्कार दिखाई देता 
है कि जो धस्तु दान दे दी गई है, देने के बाद उनकी गिनती करने पर सख्या में उतनी 
की उतनी ही मिलती है | 


दान का चमसरकार 


सायला (सौराष्ट्र) मे एक लाला भक्त बहुत प्रसिद्ध हो चुका है। वि० स० 
१८५६ में लाला भक्त का जन्म सीघाबदर मे हुआ। जब लालाभक्त ७ साल का 
बालक था, तम्नी एक दिन उसके पिताजी उसे दुकान पर बिठाकर कही बाहर चले 
गए । इसी दौरान १५ सन्यासियों को ठड से कापते हुए लाला भक्त ने देखे । लाला 
सस्कारी जीव था। उसे सन्यासियों को शर्दी से ठिदृरते देखकर दया आई तुरन्त उसने 
१५ गर्म कबल दूकान से निकालकर प्रत्येक साधु को एक-एक कबल दे दिया | साधु 
वे कबल लेकर चल दिये । लाला ने सोचा---“पिताजी भएँगे, वे कबलें न देखकर 
क्या कहेंगे ? ज्यादा से ज्यादा वे मुझे पीटेंगे । भले ही पीटलें। मैं मार सहन कर 
लूँगा ।' यो सोचकर लाला भक्त बाहर चला गया । पीछे से पिताजी दुकान पर आए। 
पडौसी दूकानदारो ने लाला के पिताजी से कहा--आज तो आपके लाला ने खूब 
व्यापार किया है, जरा कबल निकालकर गिनो तो सही ।' यह सुनकर उन्होंने कबसें 
गिनीं तो पूरी थी, एक भी कम न थी । प्रत्यक्षदर्शी पडौसियो को इस' पर बडा 
आश्चर्य हुआ । उन्होने कहा--हम आपसे झूठी बात नहीं कहते। हमने लाला को 
१५ कबलें साधुतो को देते देखा है। हमारे साथ चलो, हम तुम्हे प्रत्यक्ष बता देंगे । 
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यह कह कर एक पडौसी दृकानदार लाला के पिता को उसी मार्ग से ले गया, जिधर 
वे साधु-सन्यासी गये थे । वहाँ जाकर देखा तो उन साधुभो के पास वे कबलें थी। 
इससे पिता को लाला की सस्कारिता और प्रमुमक्ति पर विश्वास हो गया । लाला 
भक्त अपने पिताजी से कोई बात गुप्त नही रखते थे । सत्यवादी और परमभक्त लाला 
के दान के और भी चमत्कार लोगो ने देखें । 
सच है, दान दिया हुआ खाली नही जाता और प्राय दान देने से द्रव्य घटता 
भी नही है। दान के लौकिक और लोकोत्तर लाभ के अतिरिक्त इहलौकिक और 
पारलौकिक लाभ भी कम नही है| दान दाता को अनेको लौकिक (इहलोक मे और 
परलोक मे) लाभ प्राप्त होते हैं । 
एक वार सिंह सेनापति ने तथागत बुद्ध से प्रश्न किया---'मते ! दान से प्राणी 
को क्‍या लाम होता है ” इस पर तथागत बुद्ध ने कहा--आयुष्मन्‌ | दान से ४ 
लौकिक लाभ हैं)--- 
(१) दाता लोकप्रिय होता है, (२) सत्पुत्पो का ससर्ग प्राप्त होता है, 
(३) कल्याणकारी कीति प्राप्त होती है। और (४) किसी भी सभा में वह विज्ञ 
की तरह जा सकता है और पारलौकिक लाभ यह है कि परलोक मे वह स्वर में 
जाता है, वहाँ भी दान के प्रभाव से ऋद्धि और वैभव पाता है। यह अद्ृष्ट लाभ हैं । 
पिछले पृष्ठो में दान से पारिवारिक, सामाजिक, आध्यात्मिक, नैतिक धार्मिक 
ओऔर सास्क्ृतिक क्षेत्र में कया क्या लाभ होते हैं ? इसकी विस्तृत चर्चा कर आए हैं। 
सक्षेप मे, दान कामधेनु है, कल्पतर है और अमृतफल है, जो भी व्यक्ति दान का 
सक्रिय आचरण, आसेवन और साक्षात्कार करता है उसे अपने जीवन में किसी प्रकार 
की कमी नही रहती, दान से सब प्रकार की पूर्ति हो जाती है । है 
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दान धर्म का प्रवेश द्वार है। कोई व्यक्ति किसी भवन मे द्वार से ही 
प्रवेश कर सकता है, इसीप्रकार धर्म रूपी भव्य भवन का प्रवेश द्वार दान है । 
क्योकि जब तक हृदय शुद्ध नही हो जाता, तब तक उसमे धर्म ठहर नही सकता" 
और हृदय शुद्धि उसी की होती है, जिसमे सरलता हो, नज्ञता हो, मृदुता हो | ये 
तीन गुण हृदय शुद्धि के लिए सर्वप्रथम आवश्यक हैं । परन्तु इन तीनो गुणो का उद्गम 
दान से ही होता है । 

किसान बीज बोने से पहले खेत को रेशम की तरह मुलायम करता है, उसके 
पश्चात्‌ उसमे बीज बोता है | हृदय रूपी खेत को भी दान से मुलायम किया जाता 
है । दान जीवन की एक अदुभुत कला है, जिसे सक्रिय करने से पहले दीन-दुखियो, 
गरीबो, अपाहिजो, असह्ायो था पीडितो के प्रति अनुकम्पा, दया और करुणा के कारण 
हृदय नम्न बन जाता है, दानपात्रो के प्रति सहानुभूति और आत्मीयता के कारण 
हृदय भृदु और सरल बन जाता है । दान देने वाले मे जब अहकार नही रहता, एहसान' 
करने को बुद्धि नही रहती, तभी दान सच्चा दान होता है। इसलिए दान से हृदय- 
रूपी खेत को मुलायम बनाकर ही न्नत या घ॒र्मं रूपी बीज बोया जा सकता है । 

इस्लामधर्म के प्रवर्तक हजरत भुहम्मद साहव ने कहा था--'प्रार्थना साधक को 
ईश्वर के मार्ग पर आधी दूर तक पहुँचाएगी, उपवास महल के द्वार तक पहुँचाएगा 
और दान भहल मे प्रवेश कराएगा ।' 


इसलिए दान' धर्मेपी भव्यभवन मे प्रवेश करने के लिए प्रथम द्वार है क्योकि 
दान से हृदय कोमल होकर जीवन शुद्धि होती है और शुद्ध जीवन में ही धर्म ठिक 
सकता है। शुद्ध जीवन का प्रारम्भ दान से ही होता है, इसलिए दान को धर्म का 
प्रवेशद्वार करने में कोई अत्युक्ति नही | 

कैकय देश की श्वेतास्बिका नगरी का राजा प्रदेशी अत्यन्त कर और नास्तिक 
बना हुआ था । वह स्वगें-नरक, श्लात्मा-परमात्मा और धघर्मेकर्म को बिलकुल नहीं 


१ सोही उज्जूयभूयस्स धम्मों सुद्धस्स चिटुई ।---उत्तराध्ययन 


दान धर्म का प्रवेश द्वार १११ 


मानता था । इन सबको वह धर्म का ढकोसला समझता था। उसके हाथ सदा खून से 
रगे रहते थे । धर्म क्या है ” यह कभी जानने का उसने प्रयत्न ही नहीं किया। वह 
इतना कठोर और निर्देय था कि प्रजा उससे सदा भयभीत रहती ,थी। दूसरों को 
दुख देना, उसके लिए मनोविनोद था । शरीर से अतिरिक्त कोई आत्मा नही है, यह 
उप्तका हष्टिकोण था। अभी तक कोई समर्थ पुरुष उसे नही मिला था, जो उसके 
दृष्टिकोण को वदल सके । प्रजाजन भ्रदेशी राजा को साक्षात्‌ यमराज समझते थे । 


श्रावस्ती नूप जितशन्रु प्रदेशी नूप का अभिन्न सिन्न था। एक बार भ्रदेशी ने 
अपने अभिन्‍न मित्र श्रावस्ती नृप को एक सुन्दर उपहार देने के लिए अपने विश्वस्त 
एव वुद्धिमान्‌ मन्‍्त्री चित्तसारथी को भेजा, साथ ही वहाँ की राजनैतिक गतिविधि का 
अध्ययन करने भी । उस समय श्रावस्ती में भगवान पाश्वेनाथ की शिष्यपरम्परा के 
समर्थ आचाये केशीश्रमण पघारे हुए थे । चित्त ने उनकी कल्याणमयी वाणी का लाभ 
उठाया। चित्त को केशीश्षमण मुनि का प्रवचन सुनकर बहुत आनन्द आया, मानो 


से क हुआ घन मिल गया । उसने केशीक्षमण से श्रावक के बारह ब्रत अगीकार 
। 


लोटते समय चित्त ने केशी श्रमण से श्वेताम्बिका पधारने की प्रार्थना की । 
किन्तु केशी श्रमण प्रदेशी नूप को ऋूरता तथा अधमंशीलता से भलीभाति परिचित थे। 
उन्हे अपना भय न था, किन्तु धर्म और सघ की अवज्ञा न हो, इसकी उन्हे गहरी 
चिन्ता थी | इसलिये वे मौन रहे। चित्त ने दुबारा प्रार्थना की, फिर भी मौन रहे । 
तीसरी बार भी जब वे प्रार्थना के उत्तर मे मौन रहे तो चित्तसारथी विनम्र एव 
सतेज स्वर में वोला--“भते ! आप किसी प्रकार का विचार न करें, श्वेताम्बिका 
मवश्य ही पघारें । आपके वहाँ पधारने से राजा, प्रजा तथा सभी को बहुत बडा लाम 
होगा । धर्म की महती सेवा होगी ।” केशीश्रमण विहार करते-करते श्वेताम्बिका पधार 
गये । और नगरी के उत्तर-पूर्व कोण मे जो सुरभित व सुरम्य उपवन--मृगवन था, 
उसी में वे विराजमान हुए। भ्रजाजन उनकी अमृत वाणी का लाभ उठाने लगे। 
उनकी प्रवचन शैली बहुत ही आकर्षक थी | 


एक दिन चित्तसारथी अवसर देखकर प्रदेशी नूप को अश्व परीक्षा के बहाने 
भूगवन की ओर ले आया । शान्त होकर चित्त और प्रदेशी नृप मृगवन में चले गये । 
वहाँ केशीक्रमण जनता को धर्मोपदेश दे रहे थे । राजा ने घृणाहृष्टि से एक बार केशी- 
भ्रमण की ओर देखा । परन्तु केशीक्रमण सामान्य रूच्त नही थे। वे चार ज्ञान के 
घनी ओर देश-काल के ज्ञाता थे। केशीक्रमण के सबम और तप के अदूभुत तेज व 
प्रभाव से तथा चित्त की प्रेरणा से वह केशीक्रमण के चरणों मे पहुँच गया। उनकी 
ध्मदेशना सुनकर राजा प्रभावित हुआ । उसने केशीक्रमण से ६ प्रश्न किये, जिनका 
तकंपूर्ण और युक्तिसगत समाधान पाकर वह प्रसन्न हो गया। उसके जीवन में बाज 
यह चमत्कार था । उसकी चिरसचित शकाओ का आज मौलिक समाधान हो चुका । 


न 


११२ दान भहंत्व और स्वरूप 


जीवन की दिशा बदल गईं। उसने श्रावक धर्म अगीकार किया । और केशीश्रमण को 
नमस्कार करके प्रस्थान करते समय उसने उनके समक्ष अपनी शाज्यश्री के चार विभाग 
करने का सकल्प किया | उन चार विभागो में से एक विभाग से* विराद दानशाला 
खोली, जहाँ पर जो भी श्रमण, भाहण, भिक्षू, पथिक आदि भाते उन्हे वह सहर्प दान 
करने लगा | 

इससे यह प्रतिफलित होता है कि प्रदेशी राजा अमगल से मगल, क्रूरता से 
कोमलता और अधघरम में घर्मं की ओर मुडा, इसमे उसकी दानशील वृत्ति भी परम 
कारण बनी | प्रदेशी की दानशाला से कई लोग लाभ उठाते थे, अब उसे लोग श्रद्धा 
की दृष्टि से देखने लगे थे । 

इस प्रकार प्रदेशी राजा के लिए दान धर्म का प्रवेश हार वन गया | 

एक और हृष्टि से देखें तो भी दान धर्म का प्रवेश द्वार वनता है। धर्म आत्म- 
शुद्धि का साधन है । बुरी वृत्तियो, दुव्यंसनो या बुराइयो को छोडे बिना आत्मशुद्धि 
नही हो सकती । इसलिये वुरी वृत्तियों या वुराइयो का दान कर देना, उनके त्याग 
का सकलल्‍्प कर देना भी धमंरूपी प्रासाद मे प्रवेश करने का द्वार बन जाता है। जिस 
आत्मा की शुद्धि होती है, वही धर्म मांगे पर चल सकती है। इसलिए धर्म मार्ग पर 
चलने के लिए बुराइयो या दुब्यंसनो का दान (त्याग) कर देना भी धर्म मे प्रवेश 
करने का कारण है। 

विदेश में एक मजदूर की शराब पीने की आदत थी । जब उसने एक स्त्री के 
साथ विवाह किया तो लग्त के एक दिन पहले उसने एक कागज पर मदिरा-पान 
कभी न करने की प्रतिज्ञा लिखी और उस प्रतिज्ञापन्न को सुन्दर फ्रेमयुक्त शीशे में 
मढवाकर अपनी पत्नी को भेंट के रूप में दान दे दिया । ऐसे मदिरा त्याग के दान 
से बढ़कर भेंट कौन-सी हो सकती है ? यह व्यसन त्याग का दान भी धर्म-प्रवेश का 
कारण बना ॥ 

जीवन भे ऐसे अद्भुत दान--जो किसी दुब्यंसन या बुराई के त्याग से 
4३४ ३ होते हैं, आत्मशुद्धि के कारण होने से मानव को धर्मग्रवेश के योग्य बचा 

| 

दान धर्म का शिलान्यास 


दान को घर्मं का शिलान्यास कह सकते हैं। इस शिलान्यास पर ही घम्मे का 
सुहावना भ्रासाद निर्मित हो सकता है जो व्यक्ति जीवन में धर्म की आराधना-साधना 
करना चाहते हैं, उन्हे सर्वप्रथम दान को अपनाना आवश्यक होता है। दान धर्म की 


१ ”  एगेण भागेण महई महालय कूडागार साल करिस्सामि, तत्थण बहूहिं 
पुरिसेहि दिन्‍नभईभत्त वेयणेह विठल असण ४ उवक्‍्खडावेत्ता बहुण समण-माहण- 
सिक्‍्लूयाण पथिस-पहियाण पडिलामेसाणे ” -- रायप्पसेणिय सुत्त 


दान धर्म का प्रवेश द्वार ११३ 


नीव रखता है। धर्म की बुनियाद पर जो प्रवृत्ति होती है, वह पापकर्म का बन्ध 
करने वाली नही होती, धर्म की आधारशिला दान के द्वारा ही रखी जा सकती है। 
जब जीवन मे दान की भावना आती है तो वह करुणा, दया, सेवा, सहातुभूति बात्मी- 
यता आदि के रुप मे महिसा की भावना को लेकर बाती है, दान करते समय अपनी 
वस्तु का त्याग करके अपने आप पर सयम करना पडता है और कई बार दानी को 
अपनी इच्छाओं का निरोध, अपनी सुख-सुविधाओ का त्याग एवं कष्ट सहन करना 
पढ़ता है, यह सब तप के अन्तर्गत आता है । इस प्रकार अहिंसा, समम और तपरूप 
धर्म का शिलान्यास दान के द्वारा अनायास ही हो जाता है । 
पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में दान को द्रव्य और भाव से स्पष्ट रूप से अहिसा माना 

गया है-- 

--“अतिथि सविभागव्रत (दान) मे परजीवो का दु ख, पीडा, चिन्ता आदि दूर 
करने के कारण द्रव्य-अहिसा तो प्रत्यक्ष है ही, रही भाव-अहिंसा, वह भी लोभ-कषाय 
के त्याग की अपेक्षा से समझनी चाहिए !”* 


बत दान में महिसा, सयम और तप का समावेश होने के कारण भी दान 
धर्म की आधारशिला वन जाता है| 


इग्लैंड के प्रसिद्ध कवि गोल्डस्मिथ ने एक सदय, सहृदय सज्जन के रूप में 
काफी प्रतिष्ठा प्राप्त की थी । उन्हे वैद्यकशास्त्र का अच्छा ज्ञान था। बहुत-से रोगी 
उनके घर पर इलाज कराने के लिए आते थे । वे वैद्यम का घन्धा कमाई की दृष्टि से 
नही, मानव सेवा की हृष्टि से करते थे । एक बार एक गरीब भहिला का पति बीमार 
हुआ । काफी इलाज कराने पर भी कोई लाभ न हुआ । आखिर किसी ने उसे महा- 
कवि गोल्डस्मिथ से इलाज कराने की राय दी | वह महिला पूछती-पूछती महाकवि 
के यहाँ पहुँची और बोली---'मेरे पतिदेव कई भह्दीनो से बीमार हैं । बहुत दवाइयाँ दी 
जा चुकी हैं, मगर बीमारी मिटने का नाम ही नही लेती । अब मैं आपकी शरण में 
भाई हूँ । कृपया, मेरे साथ चलकर आप उनकी हालत का निरीक्षण कर लीजिए ।” 
उस भहिला की प्रार्थना सुनते ही कवि उसके साथ उसके घर पहुँचे । उसके पति की 
हालत देखी तो पता चला कि मानसिक अस्वस्थता ही उसके रोग का प्रधान कारण 
है। ओर मानप्तिक अस्वस्थता का कारण है--गरीबी । अत महाकवि महिला से यह 
कहकर चले आये कि मैं रोगी के रोग को समझ चुका हूँ । घर जाते ही किसी के साथ 
दवा भिजवाता हूँ | घबराइए नही । मेरी दवा से उनका स्वास्थ्य ठौक हो जायगा ।” 

अपने घर पहुँच कर महाकवि ने एक छोटी-सी पेटी भेज दी, और उस पर 
लिख दिया--“आवश्यकता होने पर यह पेटी खोलें और भीतर रखी हुई दवा का 


१ छृतमात्मार्थ मुनये ददाति भक्तमिति भावितस्त्याग | 
अरतिविषादविमुक्त शिथिलितलोभो भवत्यहिसैव ॥'-- १७४ 


११४ दान भहत्व और स्वरूप 


प्रयोग करे ।” गरीब महिला ने ज्यो ही पेटी खोली, त्यो ही उसके आएचय का पार 
न रहा, क्योकि उसमें दवा के बदले सोने की दस मुहरें थी । उनके साथ एक चिट 
भी थी--'यह आपके रोग की दवा है, जो मैं अपनी ओर से दे रहा हू ।/” दम्पती ने 
मन ही मन' महाकवि को उनकी उदारता के लिए प्रणाम किया । 


वास्तव मे रूण पर दया करके गोल्डस्मिथ हारा दिया गया यह दान अहिंसा 
धर्म को नीव पर आधारित था | इसलिए दान को धर्म का शिलान्यास कहने मे कोई 
भत्युक्ति नही । 
दान ग्रहस्थ-जीवन का सबसे प्रधान गुण 


दान श्रावक के जीवन का प्रधान गुण है | कई धर्म ग्रन्यो में इस तथ्य को 
स्वीकार किया गया है। श्रावक का जीवन केवल तात्तविक (विचार) दृष्टि से ही 
उदार न हो, अपितु सक्रिय आचरण की दृष्टि से भी विराट हो, वह अपने सम्बन्धियो 
फो ही नही, जितने भी दीनदु खी, अतिथि मिलें, सबके लिए उसके घर का द्वार 
खुला रहे ।१ शास्त्र मे तुगिया नगरी के श्रावको के घर का द्वार सबके लिए सदा 
खुला बताया गया है--- 


उसिह फलिहे, अवगुनदुवारे ।* 

“जो भी अतिथि, अभ्यागत उनके द्वार पर आता, उसका वे हृदय से स्वागत 
करते थे और आवश्यक वस्तु प्रसन्नता से दे देते थे । देना ही उनके जीवन का प्रधान 
लक्ष्य होता था । 

आवक के तीन मनोरथो में प्रथणथ मनोरथ यह है कि “वह दिन मेरे लिए 
कल्याणकारी व घन्य होगा, जिस दिन मैं अपने परियग्रह को सुपात्र की सेवा में त्याग 
(दे) कर प्रसन्नता अनुभव करूँ गा, ममता के भार से मुक्त बनूगा । 

प्रत्येक गहस्थ के लिए सभी धर्मशास्त्र एक स्वर से दान का विधान करते 
हैं। यहाँ तक कि कुछ भी दान देकर खाए, दान देने से पहले भोजन न करे यह 
गृहस्थ का नियम होता था। कई गृहस्थ इस प्रकार का नियम भी लेते थे कि बिना 
दान दिये मैं भोजन नही करूँगा | रयणसार ग्रन्थ में स्पष्ट रूप से कहा गया है--- 

“दाण पुजा सु सावयघम्से य सावयातेण विणा। * ” 


““:सुपान्न मे चार प्रकार का दान देना और देव-गुरु-शास्त्र की पूजा करना 
गृहस्थ श्लावक का भुख्य धर्म है। दान के बिता ग्रहस्थ श्रावक की शोभा नही है| 





१ योगशास्त्र, श्राद्ुणविवरण, धर्मेबिन्दु एव_ घर्मरत्न भें इस बात को स्वीकार 
किया गया है । 
२ भगवती सूच्रश २उ ५। 


बे 
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जो इन दोनो को अपना मुख्य घमें--कर्तव्य--मानकर पालन करता है, वही 
श्रावक है, वही धर्मात्मा है, वही सस्यग्हृष्टि है । 

गृहस्थ श्रावक के लिए बारहवाँ ब्रत इसी उद्द श्य को लेकर नियत किया गया 
है कि वह भोजन करते से पहले कुछ समय तक किसी सुपात्र, अतिथि, महात्मा या 


अनुकम्पा पात्र व्यक्ति को उसमे से देने की भावना करे। अतिथि (उपयुक्त) की 
प्रतीक्षा करे । 


दान आवक फा सबसे बडा ब्रत 
भगवान्‌ महावीर के आनन्द, कामदेव, चुलिनीपिता, आदि दस प्रमुख गृहस्थ 
शावकों का जीवन उपासकदशाग सृत्र में पढने से यह स्पष्ट फलित हो जाता है कि 
उनके जीवन मे प्रतिदिन दान देने की कितनी उत्कट भावना थी ! उन्होंने बारहवाँ 
अतिथि सविभागन्नत ग्रहण कर लिया था जिसमे प्रतिदिन दान को वे जीवन का 
आवश्यक नियम मानते थे । वे यह मानते थे कि श्रावक के जीवन का यह मुख्य अग 
है, प्रमुख घर्में अथवा गुण है | 
गृहस्थ श्रावक के १२ ब्रतो मे जो अन्तिम ब्रत है, जिसका नाम अतिथि 
सविभाग न्रत' या 'यथासविभाग ब्रत्त' है, वह दान का ही सूचक है। भगवान महावीर 
से भृहस्थ श्रावक के लिए यह ज़्त इसलिए रखा है कि अन्य ब्रतो का सम्बन्ध या अन्य 
व्रतो का लाभ तो सिर्फ खुद से ही सम्बन्धित है, ५ अगुन्नत, ३ ग्रुणब्रत या सामयिक, 
देशावकासिक या पौषध का लाभ तो व्यक्ति को स्वय को मिलता है, उसका सम्बन्ध 
खुद व्यक्ति से होता है, जबकि बारह॒वें त्रत का लाभ दूसरे (आदाता) को भी मिलता 
है, उसमे दूसरे से भी सम्बन्ध जुडता है । इसलिए वह अन्य ज्रतो की अपेक्षा अधिक 
सक्तिय, अधिक लाभदायक, प्रत्यक्ष लाभदर्शक एवं श्रावक की उदारता का दिग्द्शंक 
है। यही कारण है कि अतिथि सविभाग (दान) ब्त को सबसे बडा ब्रत कहा है--- 


अतिथि सविभागाख्य ब्रतमस्ति ब्रताथिनाम्‌ । 
सर्वेत्रतशिरोरत्नमिहामुतश्रसुखप्रदम्‌ ७/--(प० राजमल) 


अतिथि सविभाग नाम का ज्वत ब्नताथियों (ग्रहस्थ श्रावको) के लिए समस्त 
ब्रतो में शिरोमणि है और इहलोक और परलोक मे सुखदायक है । 


इस ब्रत को समस्त ऩ्तो का शिरोमणि कहने के उपयुक्त कारण तो हैं ही, 
एक कारण यह भी हो सकता है, कि इस ब्रत के पालन से अहिंसा एवं परियग्रह 
(लाभ) त्याग का लाभ तो है ही, सुपात्र साधु को दान देने से उनके दर्शको का 
लाम, तथा दर्शन लाम से सत्य, अस्तेय और ब्रह्मचयें-पालन की प्रेरणा मिल ही जाती 
है, तथा अन्य ब्रतो के पालन की भी प्रेरणा समय-समय पर मिल जाती है। मतिथि- 
सविभागक्नत श्वावक की देव-गुरु-धर्म के प्रति श्रद्धा को सुहढ करने का भी कारण है । 
गुरु के दर्शन होते हूँ तो उनसे देव का परिचय भी प्राप्त हो जाता है, घर्मपालन की 
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भी प्रेरणा हो जाती है। इसलिए यह कहने में कोई अत्युक्ति नही है कि अतिथि 
सविभागव्रत सब ब्रतो में शिरोमणि है, सबसे वडा ब्रत है। इहलोक और परलोक के 
लिए वह सूखप्रदायक है, इसमे तो कोई सदेह ही नही | 

दान-सबविभाग है 


भगवान्‌ महावीर ने गृहस्थ श्रावक को ससार के दु खितो, पीडितों, भूलो, 
प्यासो और जरूरतमदो के साथ सहानुभूति, आत्मीयता और एकता स्थापित करने, 
ओऔर उनके सुख-दु ख में सविभागी बनने की दृष्टि से भी गृहस्य थ्रावक के लिए यह 
न्रत रखा है। इस दृष्टि से दान हृदय की उदारता का पावन प्रतीक है, मन कौ 
विरादूता का ्योतक है और जीवन के माधुर्य का प्रतिविम्ब है। श्रावक इतना स्वार्थी 
न हो कि केवल अपने ही जीने और सू ख-सामग्री का उपभोग करने का विचार करे | 
वह देखे, अन्तरनिरीक्षण और समाज निरीक्षण करे कि मेरे परिवार, कुटुम्ब, जाति, 
धर्म सघ और समाज में कौन दु खी है ?, कौन भूखा-प्यासा है ? कौन किस अभाव 
से पीडित है ? कौन-कौन प्राकृतिक प्रकोप (भूकम्प, बाढ, सुखा, दुष्काल आदि) में 
सतप्त है, किस पर कया सकट है ? और मै उसे किस रूप मे, कितनी सहायता देकर 
उसके दुख या सकट को मिटा सकता हूँ ? इसी को शास्त्रीय परिभाषा में कुदुस्स 
जागरणा घममं जागरणा और समाज-जागरणा कहते हैं। श्रावक के बारहवें त्रत के पीछे 
यही दृष्टिकोण निहित है। अन्यथा वहा सविभाग के बदले दान शब्द का प्रयोग 
किया जाता । किन्तु 'सविभाग' का अर्थ दान होते हुए भी सबिभाग शब्द का प्रयोग 
उसमे निहित रहस्य को सूचित करने के लिए किया है! दान शब्द रखने पर गृहत्त 
को दान के साथ अहकार, भहृत्ता की भावना, प्रसिद्धि की लालसा आदि शायद 
चिपक सकती है और लेने वाले मे हीनभावना उत्पन्न हो सकती है, देंने वाला उ्त 
पर एहसान जताकर देगा, समव है, उसकी चापलूसी करने की वृत्ति भी दाता की 
हो जाती है, जबकि सविभाग में तो देने वाला अपना कत्तंव्य समझकर देगा और लेने 
वाला अपना अधिकार समझ कर लेगरा। न एक में महत्ता की भावना आएंगी, 
और न दूसरे मे हीनता की। न दाता को एहसान करने की जरूरत 
होगी और न जादाता को दाता की चापलूसी करने की जरूरत होगी। इसलिए 
श्रावक को दूसरो के सुख-ढु ख को अपना सुख-दु ख समझकर द्वुसरो के प्रति आत्मी- 
यता से ओतप्रोत होने और जिलाकर जीने की उदारता अपने में लाने और स्वार्थ 
ध्याग करने की दृष्टि से बारहवें त्रत का पालन करना अनिवायं है। 

जैन मनीषियो ने प्राय 'दान' के स्थान पर 'सविभाग' शब्द का जो प्रयोग किया 
है, वह बडी सूझबूझ के साथ किया है । दान मे समत्वभाव, समता और निस्मृहता की 
अन्तरघारा बहती रहे यह भाचायों का अभीष्ट रहा है जो ससार के अन्य चिन्तकों से 
कुछ विशिष्टता रखता है। देना 'दान' है, किन्तु दान 'ब्रत' या 'धर्म' तब बनता है जब 
देने वाले का हृदय निस्पृह, फलाशा से रहित और अहकार शुन्य होकर लेने वाले के 
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प्रति आदर, श्रद्धा और सदुभाव से परिपूर्ण हो। सदुमाव तथा फलाशा-मुक्त दान को 
हो अतिथि सविभाग ब्रत' कहा गया है। इसमे दाता लेने वाले को उसका 'भाग' देता 
है। यही कारण है कि बारहवाँ कृत सक्तिय रूप से सममाव और दूसरे प्राणियों के 
प्रति आत्मौपम्यभाव स्थापित करने की दृष्टि से अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है, वैचारिक समता, 
आत्मौपम्य भाव एवं उदारता को आचाररूप में परिणत करने का माध्यम दान का 
सूचक बारहवाँ ब्रत है । 


दान : सर्वग्रुण-सग्राहक, सर्वार्थ साधक 
अपनी अदुमुत परिणाम-कारकता के कारण 'दान” सर्वेगुण-सग्राहक है, सभी 
अर्थों (मानव-प्रयोजनो) का साधन है। दान से जीवन जीने के मार्ग में आ पडने वाले 
दु ख, दीर्भाग्य, वैमनस्य, चिन्ता, अशान्ति, शारीरिक पीडा, प्राकृतिक सकट आदि सब 
भाग जाते हैं। जीवन निष्कटक, निश्चिन्त, निराकुल, शान्त और सूखी बन जाता है। 


इसीलिए शास्त्रकारो ने दान को सर्व ग्रुणसग्राहक या सर्वार्थ साधक कहा है-- 

---'यदि भनुष्य के पास तौनो लोको को वशीशभूत करने के लिए अद्वितीय 
वशीकरण मत्र के समान दान और त्रतादि से उत्पन्न हुआ धर्म विद्यमान है तो ऐसे 
कौन-से गुण हैं, जो उसके वश में न हो सकें, तथा वह कौन-सी विभूति है, जो उसके 
अधीन न हो, अर्थात्‌ घर्मात्मा एव दान-परायण के लिए सब भ्रकार के गुण, उत्तम 
सुख और अनुपम विभूति भी उसे स्वयमेव प्राप्त हो जाती है ।”* 


ससार की ऐसी कोई विभूति या समृद्धि नही, कोई ऐसा गुण नही तथा किसी 
प्रकार की सुख-शान्ति की सामग्री नही, जो दान द्वारा प्राप्त न हो सके | पिछले 
पृष्ठो में विभिन्‍न उदाहरणों द्वारा यह सिद्ध किया जा चुका है। कर्मयोगी श्रीकृष्ण 
ने दान, उदारता और घमंदलाली द्वारा ही आगामी जन्म में तीथंकरत्व प्राप्त कर 
लिया । वर्ष भर तक अविच्छिन्न रूप से दानधारा बहाने के कारण ही तीर्थकर उत्तम 
विभृति प्राप्त कर पाते हैं। तीर्थकरत्व से बढ़कर कौन-सी समृद्धि है ? वह तीर्थंकरत्व 
सेवारूप दान के द्वारा ही प्राप्त होता है। दान से मनुष्य भे दया, नम्नता, क्षमा, 
सेवा, करुणा, आत्मीयता आदि गुण अनायास ही आ जाते हैं, जिसके कारण वह 
स्वार्थत्याग, लोभव्याग आदि करता है मौर समस्त अनथों की जड और पापो का 
मूल लोभ ओर स्वार्थ है। उसका जब दान से उच्छेद हो जाता है, तब मनुष्य के 
दुर्गुण या पापादि तो नष्ट हो ही जाते हैं। बह सर्वंगुण निधि बन जाता है । और 
सुख-शान्ति का तो दान ख्लोत हो है। दान से मानसिक सुख-शान्ति मिलती है। 





१ कितेगुणा किमिह तत्सुखमस्ति लोके, 
साकि विमूृतिरथ या न वश प्रयात्ति। 
दानन्नतादिजनितों यदि मानवस्प, 


धर्मा जगत््‌श्रववशीकरणकमचा | --पदुमनन्दि पचरविज्ञति १६॥ 


ध्छ 
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शारीरिक सुख भी मिलता है, आयुवृद्धि, स्वास्थ्यजाभ, भादि भी दान के कारण 
आदाता द्वारा मिलने वाले आशीर्वाद से मिलते हैं। ऋग्वेद (१।१२५॥६) मे स्पष्ट 
कहा है-- 
दक्षिणावतामिदिमानि चित्रा, दक्षिणावता दिवि सुर्यास ! 
दक्षिणावन्तो अमृत भजन्ते, दक्षिणावन्त प्रतिरन्त गायु ॥ 
“-दानियो के पास अनेक प्रकार का ऐश्वर्य होता है, दानी के लिए ही 
आकाश मे सुर्य प्रकाशमान है । दानी अपने दान से अमृत पाता है, दानी अत्तिदीर्घाओ ' 
प्राप्त करता है। यह भी पिछले पृष्ठो में हम विस्तार से बता आए हैं । 
इसलिए यह नि सन्देह कहा जा सकता है कि दान सर्वेगुण सम्राहक है, 
सर्वार्थंभाघक है, सर्वेविभूति को आकर्षित करने वाला है। 
घान देवताओं द्वारा प्रशसनीय 


दानसर्वेत्र प्रशसा पाता है, क्‍या मनुष्य, क्या ब्राह्मण, क्या देव सभी दान की 

प्रशता करते हैं। प्रशसा पाने की हृष्टि से नही, किन्तु दान मे निहित अनेक गुणों 

की हृष्टि से जो व्यक्ति नि स्वार्थभाव से दान देता है, उसकी प्रशसा मनुष्य ही वही, 

देवता भी करते हैं। शास्त्रों मे या जैनकथाओ मे जहाँ-जहाँ किसी महान्‌ आत्मा को 
दान देने का प्रसग आता है, वहाँ-वहाँ यह पाठ अवश्य गाता है-- 

'अहो दाण, अह्दो दाण त्ति घुट्े 

--पैवताओ ने 'अहो दान', अहो बान ! की घोषणा की । अर्थात्‌ उस अनुपम 
दान की भुक्तकण्ठ से प्रशशा की । इसीलिए नीतिकार कहते हैं-- 
दान देवा प्रशसन्ति, मनुष्याश्व तथा द्िजा । 

--दैवता भी दान की भ्रशसा करते हैँ, मनुष्य और ब्राह्मण तो करते ही हैं| 


देवता दान की प्रशसा क्यो करते हैं ? इसलिए करते हैं कि देवलोक में दात 
की कोई प्रवृत्ति होती नही, देवलोक मे कोई महात्मा या सुपान्न ऐसा नही मिलता, 
जिसे दान दिया जाय । दान के लिए सुपात्र उत्तम साधुसन्त, नि स्पृह्दी त्यागीपुरुष 
सनुष्यलोक में ही मिल सकता है। इसलिए देवता दान के लिए तरतसते हैं कि वे 
अपने हाथो से दाल के योग्य किसी पात्र को दान नही दे पाते । जब दान नही दें 
पाते हैं, तो दान से होने वाला विपुल लाभ भी प्राप्त नही कर सकते | इसी कारण 
देवता दान की भहिमा जानते हुए भी स्वय दान न दे पाने के कारण जो दान देता 
है और उत्तम पात्र को दान देता है, उसकी प्रशसा--उसका समर्थन-मुक्त-कण्ठ सें 
करते हैं। वे उस व्यक्ति को महान्‌ भाग्यशाली भानते हैं, जो अपनी लोभसज्ञा को 
यश में करके दान देते हैं । 

जिस समय सगवान महावीर ५ महीने और २५ दिन तक दोर्धतपस्या 
अभिग्नह के रूप मे करके कौशाम्बी मे अ्मण कर रहे थे, उस समय राजकुमारी 
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चन्दनवाला ने भगवान महावीर को उडद के बाकुले आहार रूप मे दिये। उस दान 
की देवो ने महती प्रशसा की, 'अहो दान! की घोषणा की । इस प्रकार के और भी 
अद्भुत दानो की प्रशसा देवो ने की है। 


सचमुच, दान देवो द्वारा प्रशननीय है। मनुष्य और ब्राह्मण स्वय अपने हाथो 
से दान तो दे सकते हैं, लेकिन लोभसज्ञा केम न होने से, अर्थाभाव या दारिद्रय के 
कारण अथवा दान के प्रति अश्रद्धा के कारण अधिकाश मनुष्य या ब्राह्मण दान' नही 
दे पाते । अथवा कई लोग देते भी हैं तो अपने स्वार्थ से, अपने किसी मतलब को 
गाठने के लिए दान देते हैं। वह दान भी वास्तविक दान न होने के कारण सच्चे 
दान की बरावरी नही कर सकता । इसलिए ऐसे मनुष्य या ब्राह्मण दान की महिमा 
जानते हुए भी किसी कारणवश दान न दे सकने के कारण दान की प्रशसा करके 
रह जाते हैं। इस प्रकार दान मनुष्यो और ब्राह्मणो द्वारा प्रशसनीय है । 

इस प्रकार मानवजीवन में दान का महत्त्व किसी भी प्रकार से कम नही है। 
दान का सूल्याकन वस्तु पर से नही, भावों पर से ही किया जाता है। देवता भावों 
को ही पकडते हैं, वस्तु या वस्तु की मात्रा को वे नही देखते । इसी कारण वे तुच्छ 


से तुच्छ वस्तु के अल्पमात्रा में दिये गए दान को महत्त्वपूर्ण मानकर उसकी प्रशसा 
करते नही अघाते । डर 
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विश्व में प्रकृति के जितने भी पदार्थ हैं, वे सबके सब अहनिश सतत दान की 
प्रेरणा देते रहते हैं। क्या सूर्य, क्या चन्द्रमा, क्या नदी, क्या मेघ, वया पेड-पोधे और 
जगल की अगणित वनस्पतियाँ सब अपने-अपने पदार्थ को मुक्त हाथो से लुटा रही हैं । 
क्या नदी और मेघमाला अपना मीठा जल स्वय पीती हैं ? क्या सूर्य-चन्द्र अपना 
प्रकाश दूसरो को नही देते ? क्या पेड, पौधे, फल, फूल, आदि अपने पदार्थों का स्वय 
उपभोग करते हैं? ये सब महादानी बनकर जगत्‌ को दान की सतत प्रेरणा देते रहते 
हैं कि भनुष्य तेरे पास भी जो कुछ है, उसे दूसरो को दे, स्वयं अकेला किसी भी चीज 
का उपभोग न कर। इसीलिए नीतिकार एक छोटे-से श्लोक भे प्रकृति के तमाम 
वैभव का उपयोग दान (परोपकार) के लिए बताते हैं । 


--नदियाँ अपना जल स्वय नही पीती, पेड-पौधे अपने फलो का उपभोग 
स्वय नही करते, दानी मेघ अपने जल से पैदा हुए घानन्‍्य को स्वय नही खाते । सज्जनों 
की विभूतियाँ (वेभव) भी परोपकार (दान) के लिए होती हैं।”+ 


फलदार पेडो के कोई पत्थर मारता है था कोई उनकी प्रशसा करता है, तो 
भी वे दोनो को फल देते हैं। नदियों मे कोई मैला डालता है या निन्‍दा करता है, तो 
भी वे मीठा पानी देती हैं, और कोई द्ध से पूजा करता है, प्रशसा या स्तुति करता 
है तो भी वे मीठा पानी देती हैं । 

एक बार नदी और तालाब मे परस्पर बहस छिड गईं । तालाब नदी से कहने 
लगा---“तू कितनी पगली है ! अपना सारा जल पेड, पौधो, वनस्पतियों एवं समुद्र 
को लूटा देती है। ये तुझे अपना जल वापस तो लौटाते नही, तुझे दरिद्र बना देते हैं, 
और समुद्र तेरा मीठा जल पाकर भी खारा का खारा रहता है। इसलिए मेरी सलाह 
है कि तू अपना जल-घन अपने पास ही रख ।” 


इस पर दान परायण नदी बोली--मुझे तेरे उपदेश की जरूरत नहीं । मेरा 


१ पिबन्ति नद्य स्वयमेव ताम्म , स्वय न खादन्ति फलानि वृक्षा । 
नादन्ति सस्य खलु वारिवाहा, परोपकारयाय सता विभूतय ॥॥ 
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कत्तंव्य ही है--अहनिश दान देना । मुझे किसी से बदले मे कुछ नही लेना है। सुझे 
दूसरी को देने और पेड-पौधो आदि को समृद्ध देखने में ही आनन्द आता है ।' नदी 
निरन्तर जलदान देती हुई वहती रही । किन्तु तालाब स्वार्थी और आसत्तियुक्त होने 
से अल्पसमय में ही सूख गया । उसका पानी दुर्गन्धयुक्त हो गया, उसमे कीडे कुल- 
बुलाने लगे । परन्तु नदी निप्काम भाव से शीतल मधुर जल दान देती हुई ग्रीष्मऋतु 
में भी वहती रही । नदी की मूक प्रेरणा यही है मेरी तरह निष्काम भाव से अपने 
पास जो भी तन-मन-धन-साधन हैं, उन्हे दूसरो को दान देते हुए आगे बढते रहो, 
प्रीष्मऋतु में मेरी तरह क्षीण होने पर भी दान का प्रवाह सत्तत बहाते रहे, तुम्हारी 
प्रगति रुकेगी नही, तुम्हारा धन वर्षाऋतु में मेरी तरह पुन बढ जाएगा, अन्यथा 
तालाब की तरह स्वार्थी गौर अपने घन में आसक्त वनकर बैठे रहोगे, उसे दूसरो को 
दोगे नही तो तालाव की तरह एक दिन सुख जाओगे । 
नदी के जल की तरह दान प्रवाह बहता रहे 
नदी का जल व्यक्तिगत नही होता, वैसे हौ मानव अपने घन को व्यक्तिगत न 
समझें, उसे समाज में फैलाये | नदी का जल सतत भाता-जाता (बहता) रहता है। 
इसी तरह चूंकि समाज से लेने का हमारा क्रम बराबर जारी है, इसलिए हमे समाज 
को देने का क्रम भी (प्रवाह) चालू रखना चाहिए | 
ध्यान रहे कि हर नदी बहती (प्रवाहित) रहने पर ही शुद्ध रहती है। यदि 
तलैया तालाब की तरह उसका बहना बन्द हो जाय तो वह शुद्ध नही रह सकेगी । 
उसमे गड्ढे हो जायेंगे और उसमे गन्दगी व अशुद्धता ही बढेगी । इसी तरह समाज में 
भी दान का प्रवाह जारी न रहा तो सामाजिक जीवन में भी सडान विषमता और 
दुर्गेन्ध पैदा हो जाएगी । इसलिए समाज में दान की गगा निरन्तर बहती और बढती 
रहनी चाहिए । 
कुछ लोग कहते हैं, आजीवन दान देते रहना, प्रतिदिन नियमित रूप से दान 
करना क्या सम्भव है ? इसके उत्तर में हम पूछते हैं, आजीवन भोजन करते रहना 
कैसे सम्भव है ? मनुष्यों ने यहूं कठिन बात स्वीकार कर ली है कि हमे शरीर मिला 
है तो हम आजीवन---जन्म से मृत्यु पर्यन्‍्त--भोजन करके इसका पोषण करेंगे । 


वेदो मे और जेनशास्त्रो मे जहाँ-जहाँ व्रत ग्रहण करने का विधान है, वहाँ- 
'यावज्जीव' शब्द आता है कि मैं जीवनपयेन्त इस ब्त का पालन करूना | श्वास- 
प्रश्वास का भी एक ब्रत है, वेद मे कहा है--मरण न होने तक प्रतिज्ञापूर्वक श्वास 
लेते रहोगे! । इस ब्रत को ग्रहण करने की वात वेद ने इसी उहं श्य से कही है कि 
इवास-प्रश्वास के साथ परमात्मा का नाम लेना होगा, ताकि वृथा श्वास न लिया 
जाय । इस प्रतिज्ञा का यही तात्पयं है। हमारी माँखो ने आजीवन देखने का ब्रत 
ग्रहण किया है। हमारे दोनो पैरो ने आजीवन चलने का ब्रत ग्रहण किया है। वे ब्रत 
उन्हे कठिन नही मालूम पढते | इसी तरह कानो ने सुनने का, नाक ने सूंघने का व्रत 
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प्रहण किया है, जीम ने चस्धने ओर दाँतो ने चवाने का श्रत लिया है । वह जब उन्हे 
कठिन नही मालूम पढता तो हाथो को दान देने का ब्रत क्यों कठिन मालूम होगा ? 
हाथ दिये फर दान रे! यह उक्ति इसीलिए कही गईं है। ये श्रत उन-उन इन्द्रियों के 
लिए स्वाभाविक और नैसगिक हो गये हैं, दैसे ही हाथो के लिए आजीवन दान देने 
का च्रत भी कठिन और भारो नही मालूम होगा। घर-घर में माताएँ इसी ज्रत का 
पालन करती हैँ। प्रत्येक माँ सन्‍्तान को कितना अधिक प्यार करती है। बडा होने 
पर पुत्र माँ से बिमुख हो जाता है, पर माँ प्राय. विमुख नही होती । इसलिए चाहे 
धनी हो, चाहे निर्धन दोनो के ही हाथ प्रतिदिन नियमित दान करने का जीवन- 
पर्यन्त ब्रत ग्रहण करें, इसमे कोई कठिनाई नही है। केवल मन को समझाना है| 


कुछ कार्य नित्य होते हैँ, कुछ नैमित्तिक | भोजन, मलबिमर्जन, सफाई आदि 
नित्य कार्य हैं, उसी तरह दान भी नित्य कार्य है। स्मृतियों मे गृहस्थ के लिए प्रति- 
दिन दान कर्म को षट्कर्मों मे अनिवार्य बताया है। भर प्रतिदिन ग्ोग्रास, कौए, 
कृत्ते, अग्नि आदि का ग्रास दान देने का विधान भी है। 'वद्कर्माणि दिने दिने' कह- 
कर दान' को प्रतिदिन करने का चिधान है। इसलिए भग्रहस्थ जीवन में प्रतिदिन दान 
का प्रवाह बहता रहना चाहिए, दान की परम्परा नदी के प्रवाह की तरह अखण्ड चालू 
रहनी चाहिए । उसे वद करना, जैन हृष्टि से दानान्तराय कर्मबन्ध करना है । दाव 
की परम्परा बन्द करने से अनेक लोगो की वृत्ति का उच्छेद होता है। परन्तु कई लोग 
इस बात को न समझकर श्रद्धाहोन वनकर दान की परम्परा स्थगित कर देते हैं । यह 
बचुत दी खतरनाक है, जीवन के लिए । 


एक महिला थी । वह प्रतिदिन गरीबो के घर जा कर दान दिया करती थी | 
कुछ दिनो बाद उसने दान का यह सिलसिला बन्द कर दिया । दुसरी एक महिला 
ते उससे पूछा--'बहन ! आजकल तुमने दान देना बद क्यो कर दिया ?” वह बोली- 
अब मैं दान देना ठीक नही समझती, क्योकि जिन्हे मैं गरीब समझकर दान देती थी, 
उन गरीबों के लडको को मैंने पेडे खाते हुए देखा तो मैंने सोचा कि इन गरीबो के 
बच्चे तो पेडे खाते हैं। तब से मैंने दान देना बन्द कर दिया है ।” इस पर उक्त 
विवेकवती महिला ने कहा--“बहन ! इसमे तुम्हारा क्या बिगड़ गया ? क्‍या यरीबो 
के बच्चे पेडा नही खा सकते ? उनके माता-पिता कभी अपने बच्चो को सिठाई नहीं 
खिला सकते ? क्या तुम्हे ही मिठाई खाने का हक है, उन्हे नही ? यह तुम्हारा 
सोचना ही गलत है ! तुम यह सोचो कि हम तो आराम से रहे, पर हमारा नौकर 
,सा गरीब जाराम से न रहे, कष्ट मे पडा रहे, क्या यह भानवता की दृष्टि से ठीक 
है ? कदापि नही । तुम दान दो, पर अश्रद्धा के साथ, या उन द्रिद्रो या अभावग्रस्तो 
को द्वीन समझकर भत दो । इसलिए भेरी सलाह है कि तुम दान की यह परम्परा 


बन्द न करो ।” परन्तु उस बहन ने इस विवेकबती भहिला की एक भी न भानी । 
वह अपने विपरीत निर्णय पर अटल रही । 
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दान को परम्परा चालू रखो 
दान की दैनिक परम्परा तभी चालू रह सकती है, जबकि देने वाला लेने 
वाले के द्वारा भी उसी रकम को किसी जरूरतमन्द को दिलाए। फिर वह जरूरत- 
मनन्‍्द, जिसे वह रकम दी जाए, अपने पास आने वाले जरूरतमन्द को वह रकम दे। 
इस प्रकार दान का अखण्ड सिलसिला या प्रवाह जारी रहे | 
बैजामिन फ्रैकलिन अपने प्रारम्भिक दिनो में एक अखबार चलाते थे, आगे 
चलकर वे उसके सम्पादक ओर प्रकाशक भी बने । उनके पास भग्रहस्थी का कोई 
अधिक सामान नही था । एक बार उन्हे कुछ रुपयो की जरूरत पडी। उन्होने एक 
धनवान से २० डालर माँगे | उस परिचित व्यक्ति ने उन्हे तुरन्त २० डालर दे दिये । 
कुछ ही दिनो मे बैजामिन फ्रैकलिन ने २० डालर बचाए और उन्हे उस भाई को 
वापस देने आए । जब उन्होंने २० डालर का एक सिक्का मेज पर रखा तो उनके 
घनाढूय मित्र ने कहा--“मैंने तुम्हे कभी २० डालर उधार नही दिए ।” फ्रैकलिन ने 
उन्हे याद दिलाया कि अमुक समय मे अमुक स्थिति मे तुमने मुझे यह डालर दिया 
था ।” उसने कहा--“हाँ, सचमुच २० डालर दिये तो थे।” फ्रैकलिन बोला-- 
इसीलिए तो मैं तुम्हे वापिस लौटाने आया हूँ ।” वह बोला--“परन्तु वापस देने की 
बात तो कभी नहीं हुईं । वापस लेने की बात तो मैं कभी सोच ही नहीं सकता ।” 
फिर उस मित्र से कहा--“इस सोने के सिक्के को अब तुम्हारे पास ही रहने दो । 
किसी दिन तुम्हारे जैसा कोई जरूरतमन्द तुम्हारे पास भा जाय तो उसे यह दे 
देना । अगर वह मनुष्य ईमानदार हो तो कभी न कभी वह तुम्हे उन डालरो को 
वापस देने आएगा, तभी तुम उससे कहना---/इन्हे तुम अपने पास रखो और जब 
तुम्हारे सरीखा कोई जरूरतमन्द तुमसे माँगने आए तो उसे दे देना ।' 
कहते हैं, २० डालर की वह स्वर्ण मुद्रा आज भी अमेरिका के सयुक्त प्रजा- 
तनन्‍्त्र भें किसी न किसी की जरूरत पूरी करती हुईं विविध हाथो मे घृम रही है । 
सचमुच वैंजामिन फ्रैकलिन का यह अखण्ड वान प्रवाह सामाजिक जीवन मे 
अभाव की बहुत कुछ पूर्ति करता है। हे 
इसी प्रकार भावनगर के भू०पू० दीवान सर प्रमाशकर पट्टणी ने एक विद्यार्थी 
को अध्ययन और पुस्तको के लिए मदद दी । मदद के कुल रुपये लगभग दो हजार 
चुके थे। विद्यार्थी रपयो का हिसाव लिखता रहा | आखिर वह स्नातक होकर एक 
अच्छी नौकरी पर लग गया । उसकी आमदनी अच्छी होने लगी। वह हर महीने 
झुपयो की बचत करने लगा | आखिर जब कुल रकम व्याण सहित इकट्ठी हो गई तो 
वह उसे लेकर सर भ्रभाशकर पट्टणी के पास पहुँचा । उन्होने उसे आादरपूर्वक बिठाया 
ओर कुशल प्रश्न के बाद पूछा--”कहो भाई ! कैसे आए ?” उसने कहा--“मैं 
आपके रुपये व्याज सहित देंने माया हूँ ।” 
पट्टणी--“मेरे कौन-से रुपये ? मैंने तुम्हे कब रुपये दिये ये ?” 
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आगन्तुक बोला--“साहव आपने मुझे अध्ययन के लिए सहायता देकर 
मेरी ऐसे समय में मदद की है, जिसे में कभी भूल नही सकता । उसके लिए तो मैं 
आपका जन्म-जन्म ऋणी रहूँगा। वह रकम मैं आपके नाम से जमा करता रहा हूँ । 
कुल रकम और उसका व्याज मिलाकर दो हजार 5० से ऊपर होते हैं। यह आपकी 
घरोहर लीजिए ।” पट्वणी ने कहा--“मेरी सब रकम तुम-जसे होनहार और अध्यच- 
सायशील युवक को देखकर वसूल हो गई । तुम्हारी अच्छी नौकरी लग गई, इसकी 
मुझे प्रसक्षता है। अब यह रकम तुम्हारे पास ही रहने दो और जो भी तुम-जैसा 
विद्यार्थी आएं, उसे इसमे से मदद देते रहो । मैं इस रकम को विद्यादान-खाते लिख 
चुका, अब वापिस नही ले सकता । इसी प्रकार तुम विद्यादान में मदद देते रह कर 
दान' की परम्परा चालू रखो ।” युवक बहुत ही प्रसन्न हुआ जोर आभार मानता 
हुआ, और दान की सुन्दर प्रेरणा के लिए क्वृतज्ञता प्रगट करता हुआ चला गया | 

सचमुच ऐसी दान-परम्परा ही अनेक द्वदयो में दान के दीपक जला सकती है। 
पेड-पोधों से वान देने फी सीख लो 

यह तो हम प्रतिदिन अनुभव करते हैं कि पेड-पौधे, फल, फूल आदि सभी 
दान देने की प्रेरणा दे रहे हैं । इतना ही नही, इन्हे पत्थर मारने, पीटने, घोटने और 
तोडने पर भी ये अपनी वस्तु दान देते रहते हैं ॥ मनुष्य कदाचित्‌ अपना नुकसान 
करने वाले के प्रति कृपित होकर उसे कुछ भी देने से विमुख हो जाय, लेकिन ये 
(वृक्षादि) अपनी चीज देने से कभी इन्कार नही करते । 


जगल का शान्त वातावरण ! हरे-भरे लहलहाते खेत, आम और जामुन से 
लदे हुए वृक्ष ! प्रकृति दुर-दुर तक हरी साडी पहनी हुईं बहुत सुहावनी लग रही थी | 
कोकिल का पचम स्वर और शतलज का कल-कल करता हुआ प्रवाहमय मधुर सगीत 
वातावरण को और भी मधुर बना रहा था । मन्द-मन्द मलयानिल तन्द्रा को हटा रहा 
था। मानव के मन-मस्तिष्क मे चेतना का सचार कर रहा था। सुर्य की बाल-किरणें 
धरती को आलोक से भरने के लिए चारो ओर बिखर रही थी । चारो ओर पक्षी 
चहचह्ा रहे थे । प्रकृति के सौन्दयं का आनन्द लेने लिए पजाबकेशरी महाराजा 
रणजीतर्सिह जी धोडे पर सवार होकर घूमने के लिए निकल पडें। भ्रकृृति के सुहावने 
हश्यो का अवलोकन करते-करते वे सिंह की तरह निर्मय घुम रहे थे। तभी अकस्मात्‌ 
एक पत्थर उनके सिर पर आकर लगा । महाराज आश्चयंचकित होकर इधर-उधर 
देखने लगे । यह पत्थर कंसे और कहाँ से आया ?” महाराजा रणजीतर्सिह के दिमाग 
में दो प्रश्न चक्कर काटने लगे--'पत्थर किसने और क्यो फैका ” महाराजा के अंग- 
रफ्क अपराधी को ढूँढने के लिए चारो ओर दौड पडे और कुछ ही देर मे 
एक गरीब अधेड उम्न की स्त्री को पकड कर ले आए | उसकी गोद मे एक बच्चा 
था। जिसके अन्दर घसते हुए पेट, चेहरे की उदासी और रोने की आवाज से यह 
स्पष्ट भ्रतीत हो रहा था कि वह भूला है, भूल से परेशान है ।” अगरदको ने भहा- 
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राज से निवेदन किया--“इस शैतान मौरत ने आप पर पत्थर फैका है। इसे इसके 
अपराध की कठोर से कठोर सजा मिलनी चाहिए, जिससे आयन्दा ऐसा भयकर 
अपराध करने का पुन साहस न कर सके ।” उधर वह ॒ विधवा स्त्री थर-थर काँप 
रही थी | उसकी आँखो से अश्रुधारा बह रही थी | वह चिन्तित थी कि “न मालूम 
मुझे इस अपराध की कितनी कठोर सजा मिलेगी ?” इतने मे शान्ति और मधुर 
स्वर में उसे आश्वस्त करते हुए महाराज ने पुछा--“घबडाओ मत, बहन ! बताओ, 
बात कया है ? तुमने पत्थर क्यों फैका ?” 


उसने रोते-रोते अपनी दु खगाथा सुनाते हुए कहा--“महाराजजी ! मैं विधवा 
हैं । इधर-उधर भेहनत-मजदूरी का काम करते हुए अपना और अपनी आँखो के तारे- 
लाल का पालन-पोषण करती हूँ । पर, दुर्भाग्य से कल मुझे काम नही मिला । इस- 
लिए इसे भरपेट खाना भी न मिल सका। इसकी भूख मिटाने के लिए पत्थर 
मारकर जामुन तोड रही थी। मगर यह पत्थर जामुन की डाली पर न लगकर 
आपके ऊपर आ गिरा। मेरे मन मे नतो आपको पत्थर मारने की भावना थी, 


और न मैंने आपके ऊपर पत्थर फैका है। इसलिए मैं अपसे क्षमा चाहती हूँ । मुझे 
क्षमा करें ।” 


उस स्त्री की बात सुनकर महाराजा का चेहरा गम्भीर हो गया | उन्होने 
अपनी जेब में हाथ डाला। उनके हाथ में सौ-सौ के दस नोट आए | उन्होने दसो 
नोट अर्थात एक हजार रुपये उस विधवा के हाथ में दे दिये, और उसे कहा--“ये 
लो, और इनसे अपना एवं बच्चे का गुजारा चलाना । भविष्य में इसकी पढाई की 
भी व्यवस्था कर देता हें ।” यो कहकर एक कागज पर उस बालक को नि शुल्क 
शिक्षण देने का आदेश लिख दिया | विधवा का मुर्शाया हुआ चेहरा सूर्योदय होते ही 
खिल जाने वाले सूर्यमुखी कमल की तरह प्रसन्‍नता से खिल उठा | वह महाराजा के 
चरणो मे गिर पडी । श्रद्धा से चरणस्पश किये और अन्तर से आशीर्वाद देकर चल 
दी । अगरक्षक महाराजा के इस व्यवहार फो देखकर आश्चर्य मे डूब गए । वे सोचने 
लगे कि महाराजा यह क्या कर रहे हैं ? पत्थर मारने वाली भहिला को दण्ड न देकर 
उपहार देना, यह कैसा न्याय ?” उनके मुख के भावों को पढ़कर महाराज ने कहा-- 
“तुम लोग केवल पत्थर को देख रहे हो ? उसके दु खददं एवं उसकी असहाय अवस्था 
को नही देखते । मेरे राज्य मे जो लोग दुख की चक्की के दो पाटो के बीच पिस 
रहे हैं, उनके लिए इससे (दान से) बढकर अच्छा न्याय क्‍या दो सकता है ? ये मूक 
पेड-पीधे, जिनमे न चेतना का विकास ही है, न मधुर भावों का, वे भी पत्थर 
मारने वाले को अपने मधुर फल देते हैँ, तो क्या मैं विकसित चैत्तन्यशील मनुष्य होते 
हुए भी इन वृक्षों से मी गया-बीता होकर नीचा व्यवहार करता ? मुझे तो इनसे 
बढ़कर फल देना चाहिए ? ये पेड-पौधे तो किसी भी भूले और दू खी को खाली हाथ 
न लोौटाएँ, जौर मैं पजाव का राजा होकर भी अपने पर पत्थर मारने वाले दु ली. 
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असहाय और भूख से पीडित व्यक्ति को खाली हाथ लौटा दूँ, यह कैसे हो सकता 
है ? क्‍या मेरी शोभा इसी मे है कि मेरी शरण में आया हुआ व्यक्ति निराश होकर 
लौट जाए ?” वृक्षों से दान-प्रेरणा की महाराजा की न्याय युक्त, वात सुनकर अगरक्षक 
निरत्तर हो गए ! 

सचमुच, ये पेड-पौधे अपनी दानशीलता की प्रेरणा से सारे ससार को उत्प्रेरित 
कर रहे हैं । मनुष्य तो समक्षदार प्राणी है, उसे अपने स्वामित्त्व की वस्तु में से योग्य 
पात्र को दाल करने भे किसी प्रकार की झिझ्क नही होनी चाहिए । 


इन पेड-पोधो की जिन्दगी की सार्थकता जब अपनी वस्तु दूसरो को अर्पण 
(दान) करने मे है, तो मनुष्य की जिन्दगी की सार्थंकता दूसरो को देने में क्यो नहीं 
होगी ? फूल अपनी सुगन्ध देकर समाप्त हो जाता है, वह अर्पंण करने में ही अपना 
जीवन सफल और घन्य समझता है। 

एक अत्तार की दूकान में घोटे जाते हुए गुलाब के फूलो से किसी ने पुछा-- 
“आप लोग उद्यान मे फले-फूले, फिर आपने ऐसा कौना-सा अपराध किया, जिसके 
कारण आपको ऐसी असह्य वेदना उठानी पड रही है ? कुछ फूलो ने उत्तर दिया--- 
“हमारा सबसे वडा अपराध यही है कि हम एकदम हँस पड़े। दुनिया से हमारा 
यह हँसना न देखा गया । दुनिया दु खितो को देख कर समवेदता ओर सुखियो को 
देखकर ईर्ष्या करती है । उन्हे मिटाने को तैयार रहती है। यही दुनिया का स्वभाव 
है। कुछ फूलो ने कहा---“अपनी सुगन्ध देकर मर मिटने मे ही तो हमारे जीवन की 
सार्थकता है।” फूल पिस रहे थे, परन्तु उनके दान की महक उनमे से जीवित हो 
रही थी । 

फूल जैसे अपनी सौरभ और रस अर्पण करने मे अपने जीवन की साथकता 
समझता है, वैसे ही मनुष्य को अपना घन और साधन समाज को अर्पण करने मे 
जीवन की सार्थकता समझनी चाहिए। फूलों के जीवन मन्च--].0 गराध्था७ 
87शणष्ट (जीवन का अर्थ ही दान देना है) की तरह मनुष्यो का जीवनमन्त्र भी यही 
होना चाहिए । 
दान देना ससाज का ऋण चुकाना है 

दिना' एक सीघी-सी क्रिया है, जिसमे मानव की मानवताभरी हुईं है। यही 
मानव देता नही है तो सच्चे माने मे मानव कहलाने योग्य नही है। पशु तो देना 
जानता ही नही, वह दूसरे का लेना चाहता है। साराश यह है कि दूसरे को दान 
देते की क्रिया बिलकुल साधारण होती हुई भी मानवता से युक्त होती है, इसमे 
सम त्त्वत्याग की भावना भरी है, जो पशु द्वारा नही हो सकती । जैसा कि नीतिकारो 

« नें कह्दा है-- 
दानेन पाणिन तु फकणेन' 
-भनुष्य के हाथो की सार्थंकता था शोभा दान से है, सोने के कगन से 
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नही ।” कोरा सोने का कगन तो हाथ के लिए बोहझस्प ही होगा। हाथ की सच्ची 
शोभा तो दान है। दान मानवता का अलकार है। हाथ को उसका भार कभी 
भहसूस नहीं होता । उससे सभी के आभार ही मिलते हैं ओर भानवता का बोन 
मिट जाता है । 


भानव की यह दानवृत्ति बढते-वढते जब अख़ण्ड जीवनवृत्ति वन जाती है 
तब उसमे भनुष्यत्व से ऊपर का देवत्व पैदा हो जाता है। देव का अर्थ है--निरन्तर 
देने वाला । इसके विपरीत यदि उत्तमे लगातार पशुता ही बढ़ने लगे और दूसरे से 
छीन-प्षपट कर उसे सदा अपने पास बनाए रखने की वृत्ति पैदा हो जाय तो समझना 
चाहिए कि उससे 'राक्षसत्व' उत्पन्त हो गया है। राक्षसत्व॒ का अर्थ है--व देंने वाला, 
निरन्तर सहेज कर रखने वाला । 
जो मानव मानवता या देवत्व के विपरीत पशुत्त की वृत्ति अपनाकर निरल्तर 
घन बटोरने में ही लगा रहता है अथवा जो राक्षसत्व की वृत्ति अपना कर छीताशपटी 
से, अन्याय-बत्माचार से एकमात्र घन सप्रह ही करता रहता है, वहें समाज का है. 
अपने सिर पर लादे फिरता है, समाज से लिये हुए को वह लौटा नही पाता | चूंकि 
मनुष्य ने आज तक अपने पूर्वजों से, ऋषि मुनियों से और समाज से जो ज्ञान-विज्ञान 
पाया है, जो सुसस्कार, सभ्यता और सस्क्ृति का धत पाया हैं, भयवा अपने बुजुर्गों 
से जो सुरक्षा, सेवा और घनसम्पत्ति तथा विद्या-बरुद्ध पाई है, उसे चुकाने का उपाय 
दान के सिवाय और कौन-सा है? वह एक प्रकार से समाज से लिया हुआ कर्ज है, 
जिसे उसको दान द्वारा चुकाना ही चाहिए | 
जरा सोचें तो सही, जिस पैमाने पर मनुष्य दष्त सृष्टि से, अपने पूर्वजों से, 
माता-पिता से, दृष्ट-मित्रो, वन्धु वान्धवों या समाज से, यहाँ तक कि गाय-शैस, वैल 
आदि सबसे प्रतिदिन लेता ही रहता है, क्या उसके दान को उस पैमाने पर देना कहा 
जाएगा ? हगिज नही | यानी मनुष्य समाज से जिस अनुपात में लेता रहा है भौर 
लेता है, उस अनुपात में शायद ही उसने दिया (लौठाया) हो | अधिकाश मनुष्य 
समाज से लेते अधिक हैं, देंते कम हैं। इसलिए सतत और अधिक मात्रा में देना ही 
इस ऋण को चुकाना है। इसी दृष्टिकोण को लेकर दान का एक भर्थ--लिए हुए का 
लौटाना भी है। और वास्तव में वह ठीक भी है। जो कभी मानव के द्वारा साधारण 
दान के माध्यम से कभी पूरा चुकता नहीं हो सकता, दान में उसे चुकता करने 
(लौटाने) का विनद्न प्रयत्न छिपा हुआ है । 
दान, और वह भी विशिष्ट दान कुछ अशो में समाज से लिया हुआ ऋण 
28 था लौदाता है, इसे भली-माँति समझने के लिए जातक की एक कंधा द्वे 
एक ब्राह्मण ने आ्रवस्ती में धान की खेंती की । खेती वहुत अच्छी हुईं | जब 
फप्तल पक कर तैयार हो गई तो रखवाली के लिए उसने एक आदमी नियुक्त कर 
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दिया, वह स्वय शहर में रहने लगा । रखवाला खेत मे मचान वाघकर रात-दिन 
रहने लगा । इसी बीच तोतो का एक झूँड फसल खाने के लिए आने लगा 

झुंड समय पर आता और अनाज खाकर उड जाता । वेचारा रखवालां बहुत परे 
हुआ । तोतो का यह झूँड उसके काबू मे नहीं आ रहा था। इस झ्ुँड मे एक 

ऐसा था, जो सबका मार्ग दर्शन करता था| सारा झूँड उसके पीछे-पीछे आाता 
उसी के पीछे वापस जाता | जब वह तोता अपने झूँड के साथ रवाना होता तो ० 
की कुछ बाले मुँह मे भर कर साथ ले जाता था । रखवाली करने वाले ने उसका 
ढंग देखकर परेशान होकर मालिक से शिकायत की । उसने आधश्योपान्त सारी ८ 
मालिक को सुनाकर कहा--“फसल को बहुत नुकततान हो रहा है ।” खेत के मा 
से सारी घटना सुत कहा--“ग्रुढ होगा, वहाँ सबिखियाँ आएँगी ही । प्रभु #पा रे 
फसल तैयार हुई है, वह केवल मेरे लिए हो नही है, उसमे तोतो के उस झुण्ड का 
हिस्सा है । इमलिए उसे भी खाने दो | तब उस रखवाले ने कहा--“जहाँ तक * 
की बात है, वहाँ तक तो ठीक है, लेकिन उन तोतो में एक तोता ऐसा है, जो दो 

बालें मपनी चोच मे दवा कर भी ले जाता है। यह सुनकर मालिक ने कहा-- 
ऐसी बात है, तब तो उसे पकडना चाहिए । यह आदेश पाकर रखवाले ने खे' 


जाल बिछा दिया । तोतो का झुण्ड आया । वह तोता, जो सबसे आगे था, ज्यो 
नीचे उत्तर कि जाल में फस गया। 


यह जातक की कथा है। तथागत बुद्ध कहते हैं कि “उस तोते के जीवन मे 
ही था। मैं उस जाल में चुपचाप फेंसा हुआ पडा रहा | अगर मैं हल्ला मचाता 
सभी तोते भूखे ही उड जाते इसलिए मैंने सोचा कि कम से कम उन्हे तृप्त तो 
जाते दूँ । जब मैंने देखा कि सब खा चुके हैं, तब मैंने शोर मचाया। मेरी बार 


सुनकर तोतो ने सोचा--/हमारा राजा जाल मे फस गया है, अत सब तोते 
च्च्ले 7! 


रखवाले ने राजा तोते को मालिक के सामने पेश किया। मालिक ने 
उस तोते को देखा तो उसकी सुन्दरता देखकर मुग्ध हो गया। उसने सोचा-- 
तोते भी बेचारे भूख से पीडित होते हैँ, पर ये खेंती नही कर सकते । इसलिए हम 
फसल में इनका भी तो हिस्सा है | मैंने इसे जाल मे फसा कर अन्याय किया है 
यह सोचकर उसने उस तोते को बन्धन मुक्त क्र दिया । फिर पूछा--“आखिर हु 
मुझ से इतना &ष क्यो है कि तुम मेरी फसल उजाइते हो ? यदि तुम्हे भूख लग 
है तो प्रेम से खामो, किन्तु बालें तोड कर क्यो ले जाते हो ?” तोते ने उत्तर दिया 
“मैं जो कुछ कहूँगा, उस पर आप पूरा विश्वास करेंगे, ऐसी मुझे आशा है। बात 
है कि मुझ पर कुछ पुराना कर्ज है । उस कर्ज को उतारे बिना मुझे चैन नद्दी होत 
दूसरी बात यह है कि मैं आगे के लिए कर्ज दे रहा हूँ । ओर तीसरी बात यह है 
में अपना खजाना भर रहा हूँ ।” यह सुनकर ख्तत के मालिक ने आश्चायें के स 
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पूछा--“ तुम्हारी बातें बहुत रहस्यमय मालूम होती हैं। यह बताओ कि तुमने किससे 
कर्ज लिया है ? और किसको कर्ज दे रहे हो ” तथा तुम्हारा खजाना क्या है ? 


तोते ने कहा--“मेरे बूढ़े सा-बाप जिंदा हैं। में बचपन में उनसे कर्ज लेता 
रहा | उन्होने मुझे पाल-पोस कर बडा किया | अब वे अपग हो गए हैं । उनका ऋण 
चुकाने के लिए मं आपके खेत्त से बालें ले जाने के लिए बाध्य हूँ । इसी तरह मेरे 
बच्चे भी है, जिनके अभी तक पख नही आए हैं, उन्हे मै कर्ज देता हूँ । तीसरे, बहुत 
से तोते मेरे अतिथि बन कर जाते रहते हैं, उन तोतो भे से कोई रूण भी हो जाता 
है, कोई अपग हो जाता है, तो कोई उड नही सकता | उन सबके लिए मुझे कुछ न 
कुछ जुटाना पढता है। वही मेरी निधि है।” यह उत्तर सुनकर खेत का मालिक 
हुए से गदगद हो गया । उसे एक तोते के मुह से समाजदशन की सुन्दर व्याल्या 
सुनकर उस पर प्यार उमडा और प्रस॒त्न होकर उसने कहा--भज से तुम स्वतन्नर 
हो । जितना चाहो उत्तना अनाज मेरे खेत से ले जा सकते हो ।” 


इससे स्पष्ट होता है कि मनुष्य पर समाज का ऋण रहता है। परिवार, जाति, 
धर्मसघ और राष्ट्र आदि सबका समावेश 'समाज' शब्द मे हो जाता है। इस तोते 
की तरह पुराना ऋण उतारने के लिए, तथा कुछ को तया ऋण देने के लिए दान 


देना अत्यावश्यक है। दान देकर पुराना कजें कैसे चुकाया जाता है, इसके लिए एक 
उदाहरण और लीजिए-... 


एक चतुर और न्यायोी राजा था । उसके राज्य मे लाखो आदमी नौकर थे | 
हर भाह सबको वेतन दिया जाता था। एक दिन राजा ने सोचा कि उसका खजाची 
बहुत दिनो से बीमार है, वह अब कार्य करने मे अशक्‍्त है अत एक ऐसे खजाची को 
रखा जाय, जो राज्य की आमदनी को अच्छे ढंग से खर्च करे। राजा ने अपने समग्र 
राज्य से घोषणा करवा दी कि मुझे इस प्रकार का खजाची चाहिए । घोषणा सुनकर 
जजाची बनने के लोग मे दूर दूर से हजारो आदमी आने लगे। सुबह से शाम तक 
ताँता लगा रहता । सभी अपनी आमदनी का खर्च इस प्रकार बढा-चढाकर राजा को 
बताते थे कि राजा उन्हे अवश्य ही खजाची घना लेगा | लेकिन एक साल होने आए, 
अभी तक राजा को कोई खजाची के योग्य आदमी नहीं जचा | आखिर एक दिन 
एक भाली राजदरबार मे आया । वह बोला--"महाराज | मुझे केवल २०) भासिक 
वेतन मिलता है। मैं दरबार के बाग मे काम करता हैं। अपनी आधी आमदली मैं 
अपने खाने-पीने तथा घर की व्यवस्था मे खर्च कर देता हूँ । चौथाई वेतन मे अपना 
फेज चुकाता हूँ । और शेष चौथाई वेतन उधार दे देता हूँ ।” चतुर राजा समझ गया 
कि यह माली बहुत होशियार है, इसकी बात से कुछ रहस्य है। राजा ने उससे 
पूछा--*तुम पर किसका कर्ज है? झौर इतनी थोडी-सी आमदनी मे से उधार पर 
रुपये कैसे दे पाते हो २” 


माली बोला--“महाराज ! भेरे माता-पिता ने मुझे पाला-पोसा था। समाज 
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ते मुझे यह सब ज्ञान-विज्ञान, सस्कार आदि दिये। उनकी सेवा करता हूँ । उनके 
लिए जो भी खर्च करता हूँ वह एक तरह से कर्ज ही तो चुकाता हूँ । साथ ही अपने 
बच्चो तथा अन्य निर्धन वालको की शिक्षा पर जो भी खर्च कर रहा हूँ, वह भी एक 
तरह से उधार देने के समान है। वे बढे होकर मेरी सेवा करके उस कर्ज को धुकार्येगे । 
इस प्रकार में परिवार ओर समाज को अपने वेतन में से चौथाई देकर अपना पुराना 
कर्ज चुकाता हूँ और नई पीढी को शेष चौथाई वेतन देकर कर्ज देता हूँ ।” राजा 
उसकी बातें सुनकर अतीव प्रसन्न हुआ और उसे ही खजाची पद पर नियुक्त कर 
दिया । 

इसी हृष्टि से दान देना समाज का कर्ज चुकाना है। इसके विपरीत केवल 
सग्रह करके रखने से या बटोरने से तो वह कर्ज बढता ही जाएगा, चुकेगा नद्दी, उसके 
सिर पर लदा रहेगा। 


जेनशास्त्र स्थानागसुत्र में समाज के इसी ऋण की ओर स्पष्ट सकैत किया 
गया है- 


/तिण्हु पृष्पडियार समणाउसो ! 
तजणहा--क्षम्मापिउणो, भदिटस्स, धम्मायरियस्स । 
--स्थान० ३॥१।१३* 
आयुष्मान्‌ श्रमणो ! इन तीनो के उपकार (दान) का बदला (प्रतिदान) देना 
बडा दुष्कर है। वे तीन ये हैं---माता-पिता का, स्वामी का और घ॒र्माचायें का । 
इससे यह स्पष्ट प्रमाणित हो जाता है कि दान भी समाज और अन्य प्राणियों 
से सेवा के रूप मे या सहायता के रूप मे लिये हुए दान का प्रतिदान (बदला) चुकाना 
है। भत्येक मनुष्य को अपने जीवन पर जो भअनेको प्राणियो का, समाज, परिवार, जाति 
व राष्ट्र का चढा हुआ ऋण है, या जो ऋण प्रतिदिन चढाता जा रहा है, उसे प्रति- 
दान देकर चुकाना एवं नई पीढी को ऋण देना अनिवाये कतंव्य है, और ऐसा सोच 
कर प्रतिदिन दान देना आवश्यक है । 


बान घेना फतंव्य है 


मनुष्य सामाजिक प्राणी है | किसी मनुष्य ने कुछ पाया है, या जो कुछ पाने 
मे वह समर्थ हुआ है, उसमे सारे समाज का प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से सहयोग है। 
इसलिए मनुष्य समाज का ऋणी है और समाज प्रत्येक मनुष्य से उसका हिस्सा पाने 
का अधिकारी है। अतएवं इस हृष्टि से दान का यह अथें सहज ही प्रतिध्वनित होता 
है, कि भनुष्य का कर्तव्य है, समाज को अपने अधिकार का देना। यानी दान एक 
तरह है खी और भूखे आदि को उसका अधिकार सौंप कर अपना कर्तव्य अदा 
करना है। 

यही प्रेरणा ईशावास्यउपनिषद्‌ में दी गई है-- 

“तेन त्यक्त न भु जीथा', भा गृध. कस्यस्विव्‌ घनस्‌ !” 
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--पहले त्याग (दान) करके फिर उपभोग करो । किसी भी पदार्थ या घन 
पर आसक्ति न करो, धन किसका है ? 


एक राजा था, उसके तीन पुत्र थे । राजा बूढा हो चला था | इसलिए उसकी 
इच्छा थी कि इन तीनो पुत्रो मे से अपने उत्तराधिकारी को चुन लूँ । कई दिनो तक 
वह निर्णय नही कर सका । आखिर बूढें मनत्नरी की सलाह से उसने तीनो राजकुमारों 
के सामने एक-एक थाली में खीर परोसी और व्याप्न के समान शिकारी कुत्तो को 
खोलकर छोड दिये | कुत्ते छटते ही राजकुमारों के पास आए और थाली मे मुंह 
डालने लगे | पहला लडका तो भय के मारे उठ खडा हुआ और थाली उठाकर पेटी 
में रख दी ओर भागा। दूसरा राजकुमार डडा लेकर कुत्तो को मारने लगा, उसने 
कुत्तो को तो बिलकुल नही खाने दिया, लेकिन स्वय भी सुखपूर्वक न खरा सका। 
तीसरे राजकुमार ने सोचा-- अकेले खाना ठीक नही है, मेरी थाली में परोसी हुईं 
थाली मे कुत्तो का भी हिस्सा है, इसलिए इनके हिस्से का इन्हे दे देना चाहिए । 
यह सोचकर उसने कुत्तो को कुछ खीर देदी, वे प्रेम से खीर चाटने लगे, तब तक 
राजकुमार ने भी निश्चिन्त होकर सुखपुर्वक खीर खा ली | 


इस रूपक के अनुसार समाज में भी त्तीन प्रकार के व्यक्ति हैं, एक वे है, जो 
न खाते है, न खाने देते हैं, वे अपने पास की साधन' सामग्री न तो किसी को देते हैं, 
ने स्वय उसका उपभोग करते हैँ । वे दानरूप कतंव्य के मौके पर भाग खडे होते हैं । 
दूसरे प्रकार के व्यक्ति दुसरो को तो बिलकुल ही नही खाने देते | वे डडा मारकर 
भगा देते हैं, जवकि तीसरे प्रकार का व्यक्ति अपने प्राप्त साधनों मे दूसरो का हक 
समझकर उन्हे पहले देता है, वह पहले जरूरतमदों को देना अपना कतेंव्य समझता 
है, तदुपरान्त सुखपूर्वक निश्चिन्तता से स्वय उपभोग करता है। यही हृष्टि सामाजिक 
दान के पीछे ध्यक्ति की होनी चाहिए । 


कई लोग यह कहा करते हैं कि दान देने वाले के दिल में अहभाव पैदा हो 
जाता है और वह यह सोचने लगता है कि मैं गरीवों को दान देकर उन पर एहसान 
करता हूँ । मैं दान नही देता तो अमुक व्यक्ति भूखे मर जाता । मैं दानी हूँ, इसलिए 
बडा हूँ, यह भावना ठीक नही है। दान तो मनुष्य का कतेंव्य है, किसी पर एहसान 
लादकर अपना बडप्पन जताना नही है। दानी वडा है औमौर आादाता छोटा है, यह 
भावना ही उचित नही है । उलटे, यह विचार करना चाहिए कि दान देने वाले को 
लेने वाले ने दान देने का उत्तम अवसर प्रदान किया है । समाज की वस्तु ही समाज के 
अमुक जरूरतमन्दो को सौंपनी है। इसमे ऐह्सान किस बात का ? बल्कि कतंव्य है कि 
उन्हे जल्दी से जल्दी देना चाहिए | पीडितो, निर्घनो, अभावग्रस्तो या प्राकृतिक प्रकोप 
ग्रस्तो की अवस्था देखते ही उन्हें दे देना चाहिए । 


इसीलिए वैदिक ऋषि ने समाज सम्बद्ध मानव को कहा है--- 
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“शतहुस्त समाहर, सहुस्नहुस्त सकिर ।” १ 

--अगर तुम सौ हाथो से धनादि साधनों को वटोरते हो, तो तुम्दारा कर्तंव्य है, 

हजार हाथो से उसे (जरूरतमदो मे) वितरित कर दो, वाट दो, दे दो । 
सवत्‌ १९५६ के दुष्काल की घटना है। जैनाचायं पृज्य श्रीलालजी महाराज 
विचरण करते हुए सौराष्ट्र के एक गाँव में पधारे, वहाँ झौंपडे वने देखकर आचार्य श्री 
ते गाँव के लोगो से पूछा--“क्यो भाई ! ये झौपडे यहाँ क्यो और किसने बनाये हैं ?” 
ग्रामवासी लोगो ने कहा--/महाराज ! इस साल इस इलाके में भयकर दुष्काल पडा । 
ग्रामवासी लोग भूखो मरने लगे । हमारे गाँव के एक बोहराजी हैं, जो पहले अत्यन्त 
गरीबी मे पले थे, उनकी माँ चक्‍की प्रीसकर गुजारा चलाती थी । किन्तु माँ के 
आशीर्वाद से और बोहराजी के सद्भाग्य से आथिक स्थिति अच्छी हो गई । किसी 
शहर में इन्होने जमीन खरीदी थी, उस जमीन को खोदने से उसमे से हीरे, पन्ने, 
जवाहरात आदि निकले । बोहराजी के भाग्य खुल गये । बोहराजी ने गाँव पर आये 
हुए दुष्काल के सकट की बात सुनी तो वे स्वय गाँव में आये । दु खद स्थिति देखकर 
उनका करुणाशील हृदय पस्तीज उठा । उन्हे अपनी गरीबी के दिन याद आए ] मन मे 
सोचा--”इस गाँव की सकटापन्न स्थिति देखकर भी मैं अकेला भौज से रहें भोर मेरे 
ग्रामवासी दुख मे रहें, यह स्थिति मेरे लिए असह्य-दे । मेरा कर्तव्य है कि गाँव वालो 
को कुछ देकर उत्का सकट दूर करूँ । मेरे पास क्या था? गाँव वालो की सदू 
भावना से ही आज मैं दो पैसे वाला बन गया हूँ अत इस दुष्काल सकट को अकेले ही 
मुझे निवारण करना चाहिए | बस, क्या था । वे गाँव वालो से मिले । हाथ जोडकर 
कट्दा--“आप मेरे भाई हैं। मैं अपना फर्जे अदा करने के लिए आप लोगो की क्षुछ 
सेवा भोजनादि से करना चाहता हूँ ।” पहले तो गाँव वालो ने आनाकानी की ! 
लेकिन बोहराजी की नज़्ता देखकर लोगो ने उनका भोजन लेना स्वीकार किया | 
तब से बोहराजी ने दो कडाह चढा रखे हैं। हिन्दू और भुसलमान दोनो के लिए 
अलग-अलग रसोई होती है । यहाँ गाँव के लोग भी भोजन करते हैं, और अन्य गाँव 
के दुष्काल पीडित भी । बोहराजी ने दुष्काल पीडितो के रहने के लिए ये झौंपडे भी 
बनवा दिये हैं। यह जो ऊँची हवेली है, यह बोहराजी की है। बोहराजी की माताजी 
जिस चक्की से आटा पीसती थी, वह चक्‍की सबसे ऊपरी मजिल मे माता की स्मृति 
मे और अपनी भूतपुर्व गरीब स्थिति की विस्थृति न हो, इसलिए 'रखी गई है। ग्राम- 
वासी लोगो से बोहराजी की दानरूप मे कर्तव्य की जागरूकता देखकर आचार्यश्री ने 

अत्यन्त प्रसन्नता व्यक्त की । 
वास्तव मे, घनवान व्यक्ति को निर्धनो के प्रति अपने दानरूप कतेंव्य पर 
ध्यान देना चाहिए और उनके भाँगे बिना ही दानरूप मे सहायता करनी चाहिए । 


तल टच है “4 
१ ऋग्वेद (३/२४/५) 
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दान : भगवान एवं समाज के प्रति अपेण 





भारत के ऋषियों का चिन्तन कहता है कि दान दो, पर लेने वाले को दीन- 
हीन समझ कर सत दो । यदि दीन-हौन समझकर दोगे तो उसमे अहंकार का विष 
मिल जाएगा, जो दान के ओज को नष्ट कर देगा । अत लेने वाले को भगवान समझ 
कर दो | वैष्णव धर्म की परम्परानुसार भक्त भगवान के मन्दिर में पहुंचता है, मूति 
के सामने मोहनभोग और नैवेद्य चढाता है, वहाँ वह भगवान को दीन-हीन समझकर 
अर्पेण नही करता, अपितु विश्वम्भर समझकर अरपंण करता है, देता है। उस समय 
उसकी भावना थही रहती है कि--“प्रभो ! यह सव तुम्हारा है, तुम्हे ही समरपंण 
कर रहा हूँ ।*” यह कितनी गहरी भौर ऊँची भावना है । 

अर्पण में कितना आनन्द और उल्लास है ! पुत्र पिता को भोजन अपंण करता 
है, उसमे भी 'पिठृदेवोभव” की भावना होती है, वैसे ही जैन दृष्टि से प्रत्येक आत्मा 
को परमात्मा समझकर दो । बादलो की तरह अपंण करना सीखो बादल आकाश से 
पानी नही लाते, वे भुमण्डल से ही ग्रहण करते हैं। वादलो के पास जी एक-एक बूंद 
का अस्तित्व है, वह सब इसी भूमण्डल का है । इसी से लिया और इसी को अर्पंण कर 
दिया १ यही भगवदर्पण की तरह मेघो द्वारा भुमडल को अर्पण है, भूमठडल की चीज 
भूमडल को समर्पित है। इसमे एहसान किसी वात का नही, और न अह॒कार है, 
बल्कि प्रेम और विनय है | बस, यही वृत्ति प्रत्येक मानव में होनी चाहिए कि वह 
प्रत्येक आत्मा को परमात्मा (प्रमु]| समझकर अपँण करे | 


वैष्णव सम्प्रदाय के एक महान्‌ जाचार्य रामानुज के जीवन का प्रसंग है। 
उन्होंने धनुर्दास नामक एक निम्नवर्णीय व्यक्ति को अपना भक्त बनाया । वे मठ से 
कावेरी नदी जाते समय वृद्धावस्था के कारण एक ब्राह्मण भक्त का हाथ पकड कर 
चलते और वापस श्रीरगम्‌ के मन्दिर की ओर लौठते समय उसी धनुर्दास का हाथ 
पकड़कर चलते । इससे उच्च वर्णाभिमानी ब्राह्मण भक्तो में आचार्येश्री के इस कार्य 
पर छीटाकशी होने लगी। आचायंश्री के कानो मे वात पडी तो उन्होने घनुर्दास की 
सर्वस्व भगवदर्षणता की विशेषता बताने की सोची । जब घनुर्दास आरती के समय मन्दिर 


१ 'त्वदीय वस्तु गोविन्द ! तुम्यमेव समपंये । 


१३४ दान महत्व भौर स्वरूप 


में आया तो उसे रोककर अपने ब्राह्मणत्वाभिमानी शिप्यो को बुलाकर कहा, 'जाभो 
घनुर्दास की पत्नी हेमाम्वा (जों पहले वारागना थी, किन्तु धनुर्दास को ही भव पति 
मानने लग गई थी, वैष्णव भक्ता हो गई थी) के सारे आमूषण उतार लाओ ।! शिष्यो 
को आश्चर्य तो हुआ, लेकिन गुरु-आज्ञापालन अनिवार्य समझकर ३-४ शिष्य रात्रि 
के समय धनुर्दास के घर मे गए । हैमाम्बा को सोई देखकर वे जल्दी-जल्दी उसके 
शरीर पर से रत्नजटित आभूषण उतारने लगे । एक बाजू के गहने उतारे थे कि 
हेमाम्बा ने पासा फिराया तो शिष्यो ने सोचा--नीद उड गई है, ऐसा जानकर जितने 
गहने उतारे थे, उन्हे चुपचाप लेकर आचार्य के पास पहुँचे । उन्हे देखते ही आचार्य ने 
घनुर्दास से कहा, 'घनुर्दास ! बहुत देर हो गई । भव अपने घर जाओो 7 वह गया कि 
तुरन्त शिष्यो ने हेमाम्वा के शरीर से उतारे हुए वे गहने उनके सामने रखे । आचार्य 
ने कहा--“अच्छा ! अब धनुर्दास के धर जाकर देखो कि बह क्या करता है ? उपके 
घर मे इसकी क्या प्रतिक्रिया होती है ?” शिष्य पुन धनुर्दास के घर पहुंचे । बाहर से 
ही देखा कि घर मे दीपक जल रहा है। हेमाम्वा शब्या पर बैठी थी । उसे देखते ही 
धनुर्दास ने कहा--“आज यह कैसा वेष बनाया है, तुमने ? शरीर पर एक ओर के 
गहने हैँ, दूसरी ओर के नही | इसका क्या आर्थ है” “इसका अथ है, मेरा दुर्भाग्य, 
हैमाम्बा ने खिन्न स्वर मे कहा । "आप आचार्य के पास बैठे थे, तब मैं सोई-सोई दुछ 
विचार कर रही थी, इतने मे घर मे चोर घुसे । मैंने देखा कि वे सबके सब ब्राह्मण 
थे | सोचा, बहुत दु्देशा मे होगे, तभी तो ब्राह्मण होकर चोरी करने मे प्रवृत्त हुए हैं। 
इन्हें कुछ मदद देनी चाहिए, यह सोचकर मैंने सोने का बहाना किया । चोरो ने जब 
एक बाजू के गहने उत्तार लिए तब मैंने दूसरी बाजू के गहने भी दे देने के लिए पासा 
फिराया कि वे लोग, 'मैं जग गई हूँ यह जानकर चल दिये । मेरा दुर्भाग्य कि बाकी 
के गहने मैं उन्हे न दे सकी ।' 


धनुर्दास ने कहा--यह तेरा दुर्भाग्य है ही, साथ ही अज्ञान भी । आचारयें का 
उपदेश सुनकर भी तू थह मानती है कि ये गहने मेरे हैं। तू इन्हें ब्राह्मणों को देती है 
तो उन पर फुछ एहसाव फरती है ? अरे ! यह सर्वेस्थ, सारी सम्पत्ति, भगवान की 
है । तू फोन किसी फो देकर उपकार करती है ! यह छोटी-सी बात समझ सकी होती 
तो चुपचाप ज्यो की त्यो पडी रहती । चोरो को जो कुछ ले जाना होता, ले जाते | 
पर अब सोच करने से क्या ? धैय रख, भगवान की इच्छा होगी तो बाकी के गहने 
दुसरे किसी के काम आएँगे ।” शिष्य अब वहाँ अधिक न रुके और मठ में आकर 
आचायेश्री से सारी बात कही । आचार्य रामानुज अर्थ॑पूर्ण मुद्रा मे सुस्करा कर बोले-- 
जब तुम ही कहो, मैं भगवान के मन्दिर मे जाते समय किसका हाथ पकड़ूँ ? अपना 
सर्वेस्व दे देने वाले परम वैष्णव धनुर्दास का या चार अग्रुल कपडें के दुकड के लिए 
झगठने वाले तुम जैसे कुलाभिमानी ब्राह्मणो का ? तुम ही कहो, सच्चा वैष्णवत्व या 
ब्राह्मणत्त्व तुम में है या घनुर्दास में ” सभी शिष्य लज्जा से नवशिर हो गए । 


दान भगवान एवं समाज के प्रति अपंण १३५ 


वास्तव में भगवदर्पण समझकर दान देने वाले व्यक्ति के जीवन में अद्भुत 
आवन्द और सन्तोष होता है ! 

मैं मानता हूँ कि भगवदर्पण की यह भावना भक्तिमागं की देन है। किन्तु 
दर्शन की हृष्टि से भी इसका महत्त्व कम नही है। जैन, वौद्ध एव वैदिक तीनो ही 
दर्शन मात्मा मे परमात्मस्वरूप या परमात्म अस्तित्व की निष्ठा रखते हैं। आत्मा 
परमात्मा है, जब हम किसी आत्मा की सेवा करते हैं, उसे कुछ अपंण करते हैं तो 
एक हृष्टि से परमात्मा के लिए ही अपंण किया जाना समझना चाहिए | अत भक्ति- 
योग तथा ज्ञानयोग की हृष्टि से विचार करें तो चैतन्य के प्रति अपंण ईश्वरापंण ही 
है, आप जब किसी चेतन आत्मा को कुछ देते हैं तो उसके विराट ईश्वर रूप पर हृष्टि 
टिकाइए कि इस देह में भगवान हैं, शरीर मे आत्मा है, वही परमात्मा है मैं उसे ही 
दे रहा हूं ।' यह दान की विराट दृष्टि है, शुद्र देह को न देखकर विराट आत्मा को 
देखना और उसके प्रति अपर्ण करना--यह दान का दर्शन है। दान की इस विराट 
दृष्टि से युक्त व्यक्ति सब कुछ भगवान का भगवद्मय मानकर चलता है । 


दान भगवान का हिस्सा निकालना है 


दूसरी हृष्टि से सोचें तो इसी वैष्णव दंत के अनुसार दान एक तरह से 
भगवान का हिस्सा निकालना है। जो इस मान्यता के अनुसार अपनी कमाई मे से 
अमुक अश भगवान का समझकर निकालते हैं, उन्हे भी दान देने मे न तो सकोच 
होता है, न अहकार सताता है और न ही लोगवृत्ति हैरान करती है । उनके लिए 
दान, दान नही, भगवदर्पण या भगवान का हिस्सा भगवान को सौंपना हो जाता है ! 
इस प्रकार का भगवदश निकालकर वे लोग जब उस अश को गरीबो, दीनो, अनाथो, 
अपाहिजो, दु खियो या पीडितो की सेवा मे खर्च करते हैं, उनकी परिस्थिति देखकर 
बिना भागे ही दे देते हैं, तो वह प्रकारान्तर से भगवान को ही पहुँच जाता है। ऐसा 
समझ लेना चाहिए । फिर वह भगवदश कही किसी एक मन्दिर या भठ में चढाने की 
वात नही रहती, सारा विशाल भूमडल ही भगवान का भन्दिर होता है, चारो दिशाएँ 
उस भन्दिर की दीवारें होती हैं, आकाश उस मन्दिर का गुम्बज होता है, पंत उस 
व्यापक सन्दिर के द्वारपाल होते हैं, नदियाँ उस विशाल मन्दिर में विराजमान असख्य 
प्राणियों के चरण घोती है । असख्य मानवादि प्राणी उसके पुजारी होते हैं। इस 
प्रकार मानकर वह परम वैष्णव (तब्रह्माण्डव्यापी भगवान का भक्त) अपनी आय मे से 
निकाले हुए भगवदश को अमुक-अमुक जरूरतमदो को देकर या उनकी सेवा मे लगा 


कर भगवान के ऋण से कुछ अशो मे मुक्त हो जाता है। ऐसे भगवदश निकालने वाले 
व्यक्ति को किसी प्रकार की कमी नही रहती | 


कई वार व्यक्ति अमुक हिस्सा भगवान का निकालने का सकल्‍्प करके भी 
नीयत विग्राड लेता है मौर नीयत मे फर्क आ जाने पर बरकत मे भी फर्क आने लगता 
है | इसलिए व्यक्ति अपने सकल्प को दुर्वबल न बनाएं । 


१३६ दान भहत्व और स्वहूप 


भनुष्य अपनी जिन्दगी में जो भी कुछ कमाता है, उसे प्रभु की धरोहर माद 
कर चले और अपने व परिवार के लिए थोडा-सा रख कर बाकी का भ्रमु के नाम से 
निकाल कर दान दे, आवश्यकता हो, वहाँ सत्कार्य मे व्यय करे तो सहज रूप से ही 
समाजवाद आा जाय । सरकार को समाजवाद का नारा लगाने की जरूरत ही न 
रहे। और इसी के साथ ही देने मे आत्मतुष्टि, लाम मे नम्रता और हानि मे घैय॑ 
की वृत्ति बनती है। पर माई के लाल हैं, इस युग मे, जो भगवान्‌ का हिस्सा निकाल 
कर इस प्रकार दान धर्माद किया करते हैं । 


गरीब से गरीब आदमी भी हृढ विश्वास के साथ ऐसा भगवदर्पण करता है, 
तो उसके व्यापार धन्धे मे वरकत हुई है। यह कोई मनगढन्त कहानी नही है, ठोस 
सत्य है। कोलगेट साचुन व टूथपेस्ट बनाने वाला विश्वविर्यात विलियम कोलग्रेट 
अमेरिका के अत्यधिक गरीब का लडका था | इसके माता-पिता घर पर ही साबुन 
बनाते और गरीबो के मोहल्ले में बेचते थे। इसमे से जो थोडा-बहुत मिलता, उसी 
से गुजारा चलाते थे। एक दिन विलियम से पिता ने कहा--'बेटा ! यो कब तक 
चलायेंगे, तू न्युयार्क जा और वहाँ अपना भाग्य अजमा ।' 


विलियम पिता की आश्षा शिरोघार्य करके गाँव की सीमा पर आाया तो एक 
वृद्ध मिले । उन्होने पुछा--/विलियम ! कहाँ जा रहा है ?' “चाचा ! मैं अपना भाग्य 
अजमाने न्युया्क जा रहा हूं । वही साबुन का व्यवसाय करूँगा ।' वृद्ध ने कहा-- 
“ठीक | पर मेरी बातें ध्यान मे रखोगे तो बरकत होगी । वे ये हैं--(१) घने में 
प्रामाणिकता, (२) ग्राहकों के साथ ईमानदारी, (३) माल मे मिलावट न करना, 
क्वालिटी ठीक रखना, तोलनाप मे पूरा देना, (४) परमात्मा की छूपा से मिले हुए 
मुनाफे मे से अभुक हिस्सा निकाल कर सत्कार्य में दे देना ।! 


वृद्ध की बात विलियम को जच गई। रास्ते मे एक चर्च आया, उसमें जाकर 
बिलियम ने वृद्ध की साक्षी से प्राथथा की और इकरार भी किया--मैं जो कुछ 
कमाऊँगा, उसमे से दसवाँ हिस्सा पुण्य का निकाल कर दानादि सत्कार्य में 
खचू गा ।' न्युयार्क में जाकर विलियम ने एक छोटा-सा साबुन का कारखाना खोला! 
पहले दिन उसे एक डालर मुनाफा रहा, उसमे से दशमाश निकाल कर सत्कार्य 
मे खर्च कर डाला। अब विलियम पर दिन-प्रतिदिन प्रभु का आशीर्वाद बरसता 
गया । न्फ में वृद्धि होने लगी । घन्धा जोरशोर से चलने लगा। ज्यो-ज्यो मुनाफा 
बढने लगा, वह पुष्य का हिस्सा भी बढाता गया। इस प्रकार घिलियम कोलगेट एक 
नासी धनिको में हो गया । 


सचमुच, दान ईश्वरीय अश को सत्काय॑ में अपंण करना है। जब मनुष्य हु 
श्रद्धा के साथ इसे अंग करता है तो उसका चमत्कार भी उसे दिखाई देता है । 
उसकी हृढ श्रद्धा के साथ उसे दान की बलवती प्रेरणा भी मिलती जाती है । 
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'मुझे अपने गुजारे के लिए ज्यादा खर्च नही करना पढता । वृद्ध ने कहां! 
गाँधीजी--'फिर भी भनुष्य को जीने के लिए कुछ तो चाहिए। आपकी आवश्यकता 
कितनी है” बृद्ध--'मुझे तो दाल-रोटी के लिए अधिक जरूरत नही दै, केवल 
१०) रु० मासिक चाहिए / मेरे स्त्री, पुत्र या परिवार नही है। मेरे भतीजे थे, उन्हें 
मैंने पढा-लिखाकर काम पर लगा दिया। अत अव मैं अकेला ही हूँ । अधिकाश 
समय ससस्‍्कृत पाठशाला मे बच्चो को पढा कर व्यतीत करता हूँ ।! गाँधीजी-- तब 
तो आपने अपनी सीमित आय में से जो कुछ हजार बचाए, वे सब्र गरीबो की सेवा 
में दान कर दिये | यह बहुत बडी बात है। आपसे लोग यह कला सीख लें तो कितना 
अच्छा हो ।' 

वृद्ध--'महात्माजी ! मैंने अपने लिए तो बहुत कम खर्च किये हैं। कई दफा 
तो मैंने अपने पास जो कुछ था, वह गरीबो को दे दिया है| अभी मेरे पास कुछ और 
रुपये बचे हैं, जिन्हे में फिर कभी लाऊंँगा । मुझे यह पता नही है कि कौन सुपात्र 
मेरी इस मामूली पूँजी के लिए योग्य है, इसलिए आपके पास चला आया, इन्हें देने । 
आप सुपात्र गरीबों को जानते है। आपने मेरी यह तुच्छ भेंट स्वीकार करके कतार्य 
किया । मुझे आज अत्यन्त सन्तुष्टि है कि मैं अपनी आय मे से गरीब भाइयों के लिए 
कत्तंव्य रूप मे कुछ भाग निकाल सका ! यो कहकर वृद्ध अध्यापक ने गाँधीजी के 
चरण छुए औौर घीरे-घीरे चला गया | 

सचमुच यह घटना करतेंव्य रूप भे दान की और अपने भाग मे से समाज के 
लिए भाग देने की प्रेरणा दे रही है। इसीलिए एक विचारक ने कहा है-- 

'यदि आप भाग्यवान हैं तो अपने भाग मे से भाग देना सीखिए । आपकी 
सम्पत्ति मे समाज का भी हिस्सा है। यदि भाइयो में सम्पत्ति या जमीन-जायदाद के 
हिस्से हो रहे हो और आपको अपना हिस्सा न मिले तो आप कितने बेचेन हो उठते 
है? किन्तु समाज का भाग, जो आपके पास है, उसे देने के लिए बेचैन द्वोते हैं 
या नही ”' 

परन्तु देखा यह जाता है कि सम्पन्न लोग अपने स्वार्थ के कामों में तो खुले 
हाथो खर्च करते है, लेकिन जब कोई कतंव्य के रूप में दान देने का प्रसग आता है, 
तो वे कृपणता दिखाते हैं, कई बहाने बनाते हैं । 


एक प्रचारक जी एक घनिक के पास अनाथालय के लिए चन्दा लेने पहुँचे ! 
उन्होंने अनाथालय को पिछली कार्यवाही का विवरण बताया, सस्या का उद्देश्य और 
समाज के धनिको का कतंव्य बताकर कहा--'सेठजी | इस सेवाभावी सस्था के लिए 
कुछ दान दोजिए ।' यह सुनकर सेठ विचार में पड गए। बोले--...अभी तो, लाप 
जानते हैं कि व्यापार भन्‍दा चल रहा है हालाकि सेठ के घर मे पा, रेडियो, 
रेफ़ीजेटर, ऐयर कडोशन रूम वगैरह की सब सुख-सुविधाएँ बाकायदा चालू थी ! 
पर अच्छे कार्य के लिए दान देने मे कमाई की कमी का बहाना बचा लिया | प्रचारक 
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परन्तु जिनके दिल में दात का दीपक जल उठता है, कर्तव्य की सोशनी जिनके 
हृदय में हो जाती है, वह व्यक्ति फिजूल कामो में एक भी पाई खर्च करने से कतराता 
है, एक दियातलाई भी व्यर्थ खर्च करने में हिचकिचाता है, मगर समाज-सेवा का कोई 
कार्य आ जाता है अथवा विपदग्रस्तो को दान देने का प्रसंग आता है तो वे मुक्तहृत्त 
से लुटाते हैं । 

प० मदनमोहन मालवीय ने हिन्दू विश्वविद्यालय, वाराणसी के लिए करोडो 
रुपये राजा-महाराजाओ से इकट्ठा किया था वे कहा करते थे---भारतवर्ष के हर धर 
पर दाता खडा है, कोई लेने वाला चाहिए ।” एक बार वे कलकत्ता के एक नामी सेठ 
के यहाँ बडा भारी दान पाने की आशा से पहुँचे तो उस समय घर का मालिक बैठक- 
खाने मे ही बैठा था | प० मालवीयजी को उसमे सत्कारपुर्वक विठाया । इतने में उनका 
एक छोटा लडका आया और एक दियासलाई की सीक जलाकर डाल दी, दूसरी 
जलाने लगा तो सेठ ने उसे रोका, डाटा और कसकर एक थप्पड जड दी । लड़का 
रोता हुआ बाहर चला गया! मालवीयजी विचार मे पड गए--'जो मनुष्य एक 
दियासलाई के जलाने पर अपने लडके के थप्पड मार सकता है, वह सार्वजनिक सस्या 
के लिए कया दान देगा ? वे निराश होकर जाने लगे । सेठ ने कहा---'आप जा क्यो 
रहे हैं ? मेरे लायक सेवा फरमाइए न ?! मालवीयजी ने उनसे कहा---में तो हिल्ू- 
विश्वविद्यालय के लिए कुछ दान लेने आया था ।' सुनते ही सेठ ने ५० हजार रुपये 
का चैक काट कर दे दिया । मालवीयजी अवाक्‌ रह गए । जाते-णाते उन्होंने पूछ ही 
लिया--सेठजी ! मै तो पहले इसी कारण से निराश होकर जा रहा था कि जो व्यक्ति 
एक दियासलाई जलाने पर अपने लंडके के थप्पड भार सकता है, वह कोमल-हुंदय 
कैसे होगा ? वह क्या रुपया देगा, इस सार्वजनिक सेवा सस्था के लिए ” 

सेठ ने कहा--'मालवीयजी |! जिस कार्य से लड़के का कोई हित न हो, 
भविष्य की परम्परा बिगडे, उसे मैं बरदास्त नही कर सकता । वैसे सदुपयोग के लिए 
लाखो रुपये खर्च करने को तैयार हूं ।” मालवीयजी का समाधान हो गया । वे सन्तुष्ट 
होकर चले गए । 

तथागत बुद्ध की दान के सम्बन्ध मे कितनी सुन्दर प्रेरणा है--- 

सकक्‍कच दान देथ, सहत्या दान देंथ। 
चित्तीकत दान देय, अनपविद्ध दाम देय ॥* 
“ सल्कारपूर्वक दान दो, अपने हाथ से दान दो, मन से दान दो और ठीक तरह 

से दोषरदह्िित दान दो ।! 
सहानुभूतिपुर्ण हृदय से दान फी प्रेरणा सहज होती है 

जो व्यक्ति सहृदय होते हैं, दूसरो के दु खो को देखकर पिघल जाते हैं और 
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उनके दु ख मे रो पढते हैं, वे व्यक्ति उनके दु खो को मिटा कर ही दम लेते हैं। वे 
दान दिये बिना रह ही नही सकते । उनके हृदय मे दान की प्रेरणा सहज होती है । 


ईरान के महाप्राण कवि शेखशादी के बोस्ता की एक कथा है--एक बार 
दमिश्क मे भारी दुष्काल पडा | लोग घडाघड भूखे भरने लगे । पानी भी दुखियो 
की आँखो के सिवाय कही नजर नही आ रहा था। पेड पत्तो बौर फूलो से रहित 
बिलकुल दूँठ-से हो गये थे। इसी अ्से मे एक दिन एक मित्र मुझसे मिलने भाया | 
उसका दीद|र देखकर मैं विचार मे पड गया । एक जमाने में शहर के घनिको भे 
अग्रगण्य, आज सूखकर अस्थिपजर क्यो हो गया है ? मैंने उससे पूछा--'ेरे नेक 
दोस्त | तुझ पर कौन-सी आफत आ गई जिससे इस प्रकार फरटेहाल हो गया ” सुनते 
ही पुण्य प्रकोप से वह लाल-लाल माँखें करके घूरते हुए बोला - अरे पांगल | सारी 
वात जानता है, फिर भी मुझे पृछता है ? तेरी अक्ल कहाँ चरने गई है ” तुझे पता 
नही कि विपत्ति सीमा तोड चुकी है। आश्वासन देते हुए मैंने कहा -- परन्तु इन सबसे/ 
तुझे कौन-सी आच आई ? जहर तो वही फैलता है, जहाँ अमृत न हो। प्रतिदिन की 
आवश्यकताओ की पूर्ति के लिए तू तो वैसा का वैसा सही सलामत है ।' मेरी बात 
सुनकर रजभरी आँखो से उसने मेरे सामने देखा । वह ऐसा खिन्न मालूम होता था, 
भानो कोई ज्ञानी अज्ञानान्धकार मे भटकक्‍्ते हुए व्यक्ति को ताक रहा हो । दी्घे- 
नि श्वास लेते हुए उसने मुझसे कहा--'मेरे अज्ञात भाई | अगर किसी आदमी के 
तमास भिन्न समुद्र मे डूब रहे हो और अकेला ही किनारे खडा-खडा उन्हे देख रहा 
हो, तो उसे चैन पड सकता है ? मेरे पास घन न रहा, ऐसी बात नही है| मैंने अपने 
घन का सदुपयोग इन्ही भूखो और दु खियो के दु ख निवारण मे किया है, फिर भी 
मैं अकेला कितना कर सकता था ? अक्लमन्द वही समझा जाता है, जोन स्वय 
जरुमी होना चाहता हो, और न दूसरो को जख्मी देखना चाहता हो ! पास में बीमार 
पडा कराह रहा हो, उस समय स्वस्थ आदमी को कभी चैन पड सकता है ”? बस, 
यही हालत मेरी है । मैं जब देखता हूँ कि मेरे आसपास हाय-हाय भच रही है, तो 
अमृत का कौर भी जहर बन गया है। मैं अपना धन, साधन और जो कुछ भी था, 
जरा-सा रखकर इन लोगो मे लुटा दिया । इसका मुझे कोई अफसोस नही । मेरा यह 
सहज कतेंव्य था । 


वास्तव में दान देने के लिए विवेकी व्यक्ति को बाहर की प्रेरणा की जरूरत 
ही नही पडती उसकी अन्तरात्मा ही स्वय उसे दान देने की प्रेरणा करती है, जिसे वह 
रोक नही सकता । 


सन्‌ १६४० की बात है। जैन समाज के प्रसिद्ध कार्यकर्ता श्री ऋषमदास जी 
राका अपने एक मित्र से मिलने गये हुए थे | वे दोनो गद्दी पर बैठे बातें कर रहे थे, 
इतने मे एक व्यक्ति आया और दु खित चेहरे से लाचारी बताते हुए बोला---'सेठ्जी ! 
इस समय मैं बहुत दु खी हूँ | मुझे खराब बीमारी हो गई है। दवा के लिए और 
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खाने के लिए भी पैसे पास में नही हैं। किसी काम पर भी इस समय जा नहीं 
सकता । कृपा करके भुझे कुछ मदद कीजिए ।” राकाजी के मित्र ने पेटी खोल कर 
मुट्ठी में जो कुछ आया, उसे दे दिया। राकाजी यह देख रहे थे। वे चुप न रह सके, 
बोले--आपने यह क्या किया ? वह तो चरित्रहीन और दुराचारी था ।” 


उनके मित्र ने फहा--“मैं यह अच्छी तरह जानता हूँ, लेकिन वह दु खी था। 
उसका दुख मुझसे नही देखा गया, इसलिए मैं इसे (दान) दिये बिना रह ही 
न सका ।” 


यह था, अन्त प्रेरणा से दान, जिसे राकाजी के मित्र रोक न सके । 


तथागत बुद्ध की भाषा में अन्तरात्मा में दूसरी आत्माओ के प्रति श्रद्धा बढाने 
फे लिए दान देना अत्यावश्यक है-- 


वान ददतु सद्धाय, सील रफ्खतु सब्वदा । 
भावनाभिरता होतु एत बुद्धान सासन। 


“-भआत्म-श्रद्धा बढाने के लिए दान दो, छील की सर्वेदा रक्षा करो और 
भावना मे अभिरत रहो, यही वुद्धों का शासन (शिक्षण) है ।” 


अगर भनुष्य अपनी अन्तरात्मा के प्रति वफादार रहे तो उसे अन्तर की भावाज 


था हृदय की श्रेरणा सब कुछ दे देने की होती है, मले ही वह उस आवाज को 
दबा दे । 


श्री आइजन हॉवर (भूतपूर्व राष्ट्रपति अमेरिका) ने अपने भाषण के सिलसिले 
में एक बार बडो मजेदार दिलचस्प कहानी सुनाई थो--''मेरे बचपन के दिंनों में 
मेरे घर वाले एक वृद्ध किसान के यहाँ गाय खरीदने गए। हमने किसान से गाय की 
नस्ल के बारे में पूछा पर उस भोले-भाले किसान को नस्ल क्या होती है, यह कुछ 
भी मालूम न था। फिर हमने पूछा, कि 'इस गाय के दूध से रोज कितना मक्खन 
निकलता है ? क्सान को इतना भी ज्ञान न था। अन्त में, हमने पूछा--“खैर, यही 
बताओ, तुम्हारो गाय साल मे औसतन कितना दूध देती है ? किसान ने फिर सिर 
हिलाते हुए जवाब दिया--मैं यह सब नही जानता । बस, इतना जानता हूँ कि यह 
गाय बडी ईमानदार है। इसके पास जितना भी दूध होगा, वह सब आपको दे देगी।” 
तदृपरान्त आाईजन हॉवर ने अपने भाषण का अन्त करते हुए कहा--“सज्जनों ! मैं 


भी उसी गाय की तरह हूँ । मेरे पास जो कुछ भी है, वह सब मैं आप लोगो (राष्ट्र 
व समाज) को दे दू गा ।” 


सचसुच, अन्तरात्मा की दान की प्रेरणा की आवाज में बढा वल होता है। 
भद्दात्मा बुद्ध, भगवान महावीर, या अन्य तीर्थंकर जो सर्वस्व त्याग (दान) करके 
मिकले थे, उसके पीछे अन्तरात्मा की प्रवल जावाज ही तो थी ! 
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तीर्थंकरो हारा वाधिक दान अन्त'प्रेरणा से 
आज दिन तक जितने भी तीर्थंकर हुए हैं, वे सभी सर्व-समय ग्रहण करने से 
पूर्व एक वर्ष तक सूर्योदय से लेकर प्रात कालीन भोजन तक एक करोड आठ लाख 
स्वण॑मुद्राएँ दान देते रहे हैं- आचाराग सूत्र" इस बात का साक्षी है। वहाँ तीर्थकरो 
के द्वारा वर्ष भर तक दान दिये जाने का स्पष्ट उल्लेख है-- 
सबच्छरेण होहिति अभिव्खमण तु जिणवरिदाण । 
तो अत्यि सपदाण पव्वत्ती पुव्वसूराभो। 
एगा हिरण्ण फोडो अद्ठेव अणूणया सयसहस्सा। 
सूरोदयमादीय दिज्जद जा पायरासो त्ति ॥” 
इस प्रकार का वाषिक दान, यो ही नही हो जाता है, न यह कोई बिना 
समझ्न का दान है ! यह तो तीर्थंकर जैसे परम अवधिज्ञानी के अन्त करण की प्रेरणा 
से प्रादुमु त दान है, जिसकी अखण्ड घारा लगातार एक वर्ष तक चलती है, और वह 
दान प्रक्िया भी प्रतिदिन सूर्योदय से लेकर कलेवा न कर लें, उससे पहले पहले तक 
चलती है। इसके पीछे भी गम्भीर रहस्य है। जगत्‌ की दरिद्रता मिटाने के लिए 
एवं अपनी त्याग की समृद्धि, क्षमता और शक्ति बढाने के लिए तो यह वाधिक दान 
है ही, परन्तु सबसे वडी बात है, जगत्‌ को दान की प्रेरणा देना। जगत्‌ के लोग यह 
समझ लें कि धन मनुष्य की प्रिय वस्तु नही है, जिसे कि वह प्रिय समझता रहा है। 
सबसे प्रिय वस्तु आत्मा है, उसे दान से ही म्ट्ट गारित-- सुसज्जित किया जा सकता है, 
घन सग्रह से नही । अत दीक्षा लेने से पूर्व तीर्थंकर वर्षमर तक दान देकर ससार को 
दान देने का उद्वोधन करते हैं कि “दान दिये बिना आत्मा की शोभा नही है। दान 
से ही सर्वेभूत मैत्री, आत्मीयता, विश्ववत्सलता विश्ववन्धुता आदि सम्भव है। दाने 
से ही जीवन मे उदारता आती है, स्वार्थ त्याग की प्रेरणा जागती है फिर मनुष्य हिंसा 
असत्य, चोरी आदि दुष्कर्मो भे मन से भी प्रवृत्त नही होता । इसलिए सौ हाथो से 
कमाओ तो हजार हाथो से उसका दान कर दो । यही कारण है कि तीर्थंकर बिना 
किसी भेदभाव के दान देते हैं। उनसे दान लेने के लिए सनाथ, अनाथ, पथिक, 
प्रेष्य, भिक्षु आदि जो भी आते थे, उन्हे वे मुक्तहस्त से दे देते थे। ज्ञातृ धर्मकंथाग 
सूत्र मे तीर्थंकर मल्लि भगवती के वाषिक दान के सन्दर्भ मे वहाँ इस बात को स्पष्ट 
अभिव्यक्त किया है ।* वे अपने वाधिक दान से ससार को यह भी अभिव्यक्त कर देते 
हैं कि आाहँती दीक्षा ग्रहण करने के बाद तो शील, तप और भाव, घर्मं के इन तीन 


१ आुत रार३ गा ११२-११३ 
२ तत्तेण मल्‍ली जरहा कल्लाकल्लि० जाव मागहनो पायरासोत्ति बहूण सगाहाण य 
अणाहाण य पथियाण य पहियाण य करोडियाण या कप्पडियाण य एगमेग 
हिरण्णकोडि अट्ट य अणूणाति सय सहस्साति इमेबारूव अत्यसपदाण दलयत्ति, । 
--ज्ञातृधरमंकथा० श्रु० १, ज ८, सू ७६ 


१४४ दान महत्व और स्वरूप 


भगो का पालन तो व्यावहारिक रूप से हो सकता है, परन्तु दान धर्म का पालन व्यव- 
हार रूप से नही हो सकता | इसलिए गृहस्थाश्रमी जीवन में रहते हुए ही दान दिया 
जा सकता है, इसी अन्त प्रेरणा से दान दिया जा रहा है । गृहस्थाश्रम दानधर्म पर 
ही टिका हुआ है। दान धर्म की वुनियाद पर ही गृहस्थाश्रम की जढडें सुहृढ होती हैं।' 
इससे बढकर दान की और अधिक प्रेरणा क्या हो सकती है । दान धर्म का आचरण 
करके हृदय को मुलायम, नप्र, निरभिमानी, नि स्वार्थ, निष्काम एवं निर्मल बना कर 
हृदय भूमि पर आत्मघम का बीजारोपण करते हैं । 


तीर्थंकर महान्‌ पुरुष होते हैं । उनका प्रत्येक आचरण जगत्‌ के लिए अनुकर- 
णीय होता हैं। उनकी प्रवृत्ति का अनुसरण करने से किसी भी व्यक्ति का किसी भी 
प्रकार का अहित नहीं । गीता की भाषा भे-... 

'यद्यदाचरति श्रेष्ठ तत्तवेवेतरों जनः। 
स॒यत्मसाण फुरुते लोफस्तदलुयतंते ॥॥' 

“- श्रेष्ठ पुरुष जिस-जिस वस्तु का आचरण करते हैं, अन्य साधारण जन भी 
उसी का आचरण करते हैं | वे जिस वस्तु को प्रमाणित कर जाते हैं, लोग उसी का 
अनुसरण--अनुवतंन करते हैं 

इस हृष्टि से ती्थंकरो द्वारा आचरित दानधर्म की प्रवृत्ति विश्व के लिए, 
खासतौर से सद््‌गृहस्थ के लिए प्रतिदिन आचरणीय है, अनुसरणीय है। दानधर्म के 
आचरण से किसी भी जीव का अनिष्ट या अहित नही है। बल्कि इसमे सारे विश्व का 
हित और कल्याण निहित है । 

यही कारण है कि तोय॑ंकर जैसे ज्ञानी पुरुष दीक्षा से पूर्व एक वर्ष में कुल 
३ अरब, ८८ करोड, ८० लाख स्वर्ण मुद्राओ का दान दे देते हैं ।* 

इस प्रकार उच्चकोटि का दान देकर वे ससार के समक्ष भृहस्थाश्रम का भी 
एक आदर्श प्रस्तुत कर जाते है। 

तीरथकरों के वाषिक दान से एक बात यह भी घ्वनित होती है कि नाशवान 
घन का त्याग करने से ही अविनाशी आत्मा की खोज हो सकती है | जो व्यक्ति इत 
नाशवान घन के भोह मे पडा रहता है, इसे जरूरतमन्दो को नहीं देता, वह धव 
उस भ्रमादी व्यक्ति की इस लोक मे या परलोक मे रक्षा नही कर सकता,* न ही घन 
कभी मनुष्य को तृप्त कर सकता है। 


१ तिण्णेव कोडिसया, अदृठासीई ज होति फोडीओ । 
असिय व सयसहस्सा एय सबच्छरे दिण्ण ॥ 
--आव० सि० गा २४२ 
२ “वित्तेण ताण न लगे पमत्तें, इमम्मि लोए अदुवा परत्था'_ ---उत्तराध्ययनसूत्र 
३ न हि वित्तेन तपंणीयों मनुष्य --उपनिषद 
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उपनिपद्‌ मे एक कथा आती है । याज्ञवल्वय ऋषि अपने जमाने में बहुत अच्छे 
विद्वान्‌ और ज्ञानी थे । एक दिन उन्हे विचार आया कि इस प्रवृत्तिमय जीवन से अब 
मुझे सन्‍्यास लेकर केवल आत्मा का ही, श्रवण, चिन्तन, सनन, निदिध्यासन करना 
चाहिए । अत उन्होने अपनी मैन्रेयी और कात्यायनी नामक दोनो पत्नियो को बुला- 
कर कहा--“लो, अब मैं सन्यास ले रहा हैँ, इसलिए सनन्‍्यास से पहले अपनी सारी 
सम्पत्ति तुम दोनो मे वाँट देना चाहता हूँ मैत्रेयी कुछ बुद्धितती थी, उसने पूछा-- 
“स्वामिन्‌ | आप जिस सम्पत्ति को हमे देकर सन्यास लेना चाहते हैं, क्या वह 
सम्पत्ति हमे अमरत्व प्रदान कर सकेगी ? याज्ञवल्क्य--“नही, यह सम्पत्ति स्वय नाश- 
वान है, तब अमरता कैसे दे देगी ? वल्कि सम्पत्ति का जो अधिकाधिक उपयोग अपने 
था अपने स्वार्थ के लिए ही करता है, उसे वह पतन, घिलासिता और अशान्ति की 
धोर ले जाती है। वह मनुष्य को तृप्त नही कर सकती ।”” इस पर मैत्रेयी बोली-- 
स्वामिन्‌ | तब मुझे यह भौतिक सम्पत्ति नही चाहिए। आप इसे बहन कात्यायनी 
को दे दीजिए । मुझे तो आध्यात्मिक सम्पत्ति दीजिए, जो अविनाशी हो। जिसे पाकर 
में अमरत्व प्राप्त कर सकूं ।” याज्ञवल्क्य ऋषि मैत्रयी की बात सुनकर बहुत प्रसन्न 
हुए उन्होने मैत्रेयी को आध्य्रात्मिक मार्ग बताया । 


इस सवाद से यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि तीर्थंकरो के सावत्सरिक दान की 
तरह प्रत्येक व्यक्ति को इस भौतिक घन का परित्याग करके आध्यात्मिक घन पाने 


का अयर्न करना चाहिए । भौतिक घन के परित्याग के लिए सबसे उत्तम और सुलभ 
मार्ग 'दान' का है। 


हिन्दी के महान्‌ प्रतिभाशाली साहित्यकार 'मारतेन्दु हरिश्चन्द्र” पर लक्ष्मी 
और सरस्वती दोनो की समान कृपा थी। वे केवल अर्थ से ही धनी नही थे, दिल के 
भी धनी थे । मुक्तहस्त से उदारतापूर्वंक घन लुटाने मे उन्हे अपार सन्तोष होता था । 
एक दिन एक पत्र ने स्वाभाविक स्नेहवश उन्हे टोकते हुए कहा---“तुम्हारे द्वारा इस 
भ्रकार घन लुटाने से भविष्य मे कोई समस्‍या तो नहीं खडी होगी ? जरा सोच- 
विचार कर खर्च किया कर ।” इस पर हरिश्चन्द्र ने खिलखिलाते हुए कहा---“भरे 
भाई | इस घन ने मेरे पिता को खाया, दादा को खाया और प्रपितामह को खाया 
और मुझे भी तो आखिर खाएगा ही । तो फिर मै ही इसे क्यो न खालूँ ?” विस्मय- 
विभुग्ध मित्र हरिश्चन्द्र की इस दाशेनिकतापूर्ण उदारता से बहुत प्रभावित हुआ । 

कहना न होगा कि घन का अगर दान के रूप में उपयोग नही किया जाता है 
तो वह मनुष्य को असक्त, लुब्ध, कृपण अथवा विलासी या पतित बनाकर नष्ट-अ्रष्ट 
कर देता है। यानो घन को खाने के बदले, घन भनुष्य को इस तरह खा जाता है । 


[| - 


गरीब का दान 





गरीब का दान भधिक महत्त्वपूर्ण 

कई बार भनुष्य के अन्तर में दान देने की शुद्ध प्रेरणा होती है, किन्तु उत्त 
प्रेरणा को वह दबा देता है। वह कभी तो मन को इस प्रकार मना लेता है कि मै 
कहाँ धनवान हूं । मुझसे वडे-बडे धनिक दुनिया मे पड़े हैं, वे सब तो दान नही देते, 
तब मैं अकेला ही छोटी-सी पूंजी से कैसे दान दे दूँगा । पर वह यह भूल जाता है हि 
गरीब आदमी का थोडा-सा दान घनिको को महाप्रेरणा देने वाला बन जाता है। 

आज मनुष्य का आत्मज्ञान साधारण तौर पर अपने परिवार तक ही विकसित 
हुआ है। भनुष्य प्राय स्त्री, पुत्र और परिवार के लिए कितना अधिक त्याग करता 
है और कष्ट सहता है, किन्तु परिवार के बाहर मनुष्य प्राय हृदयहीन रहता है। 
परिवार के वाहर साघारणत उसका आचरण पशु जैसा ही रहता है। इस मामले में 
कम पूंजी वाले लोग भी उन दीन-दु खियो के प्रति सहानुभूति नहीं रखते । स्वयं 
दरिद्र होने या दु ख का अनुभव किये हुए होने पर भी अधिक दरिद्र ओर ढु खी को 
देखकर हमददीं नही पैदा होती । एक व्यक्ति दु.खी दीख सकता है, पर दूसरे $ खी 
की अपेक्षा से बह सुखी साबित हो सकता है। समुद्र सबसे नीचे है, इसलिए (एस्‍वी 
का सारा जल समुद्र की ओर प्रवाहित होता है। इसी प्रकार समाज के अंति धनी, 
घनी, सध्यम वर्गीय आदि सबका दान गरीब, दुखी, अभावग्रस्त एवं पीढित को 
मिलना चाहिए | गरीब के पास भी जो थोडी-सी पूँजी है, उसमे से वह थोडा-सा भी 
देगा तो समाज में उसके अ्रति भी सद्भावना जाग्रेगी और उसकी स्वय की शुद्धि, 
स्वामित्व विसर्जन की भावना, परम्परा से बालको मे दान देने की भावना, उदारता 
और सहृदयता पनपेगी । 


तथागत बुद्ध एक बार भिक्षा के लिए जा रहे ये। रास्ते में एक जगह हर 
बच्चे धूल मे खेल रहे थे। उनमे से एक बालक ने ज्योही तथागत बुद्ध को देखा, प्मी 
ही वह मुट्ठी मे ूंण भर कर लाया और बुद्ध के भिक्षापात्र में देने लगा। लोगों ने 
देखा तो उस बालक से वे कहने लगे--“गन्दे लखके ! यह क्या दे रहा है; मद्वत्मा- 
बुद्ध को ” लडका भाव-विभोर हो रहा था । बुद्ध ने अपना पात्र उसके सामने करे 
दिया ओर बच्छे के हाथ से घूल लेने लगे । उन्होने उन लोगो को रोका, जो बच्चे को 
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झिडक रहे ये और घूल देने से मना कर रहे थे । उन्होंने कह्ा--यहं बच्चा घूल देकर 
महात्माओ को देना तो सीख रहा है। इसमे दान देने के सस्कार तो हैं ।' इस प्रकार 
गरीबो के दान से उनके बालकों मे भी दान के सस्‍्कार सुहढ होते हैं । 


जो गरीब है, वे भी यह न मानें कि मैं क्या दे सकता हूँ, मेरे पास दान देते 
को कया है ? केवल धन का दान ही, दान नहीं है, साधन, श्रम, बृद्धि, विचार आदि 
का दान भी है, उसकी कमी तो शायद गरीब से गरीब व्यक्ति के पास नही होगी । 
बल्कि गरीब लोग दान देने का सिलसिला शुरू कर देते हैं तो उसमे धनिकों को भी 
शामिल होना पडता है | वास्तव मे, दान के विषय में पहल घनिकों को करनी 
चाहिए, पर उनको जो सम्पत्ति, साधन आदि देने पडते हैं, उनकी तादाद बडी होने 
के कारण और अधिक चीज में ममता-मूच्छो भी अधिक होने के कारण धनिकों को 
अपने दिल को समझा कर निर्णय करने मे प्राय कुछ देर लगती है | गरीब की अपनी 
थोडी-सी पूँजी पर आसक्ति तो होती है, लेकिन समझाने पर वहूं झटपट निर्णय कर 
लेता है। वह जल्दी दान देने को तैयार हो जाता है । 


दूसरी बात यह है कि समाज मे एक प्रकार की स्वार्थवृत्ति चल रही है । 
गरीब हो या अमीर सब पर उसका असर है स्वार्थवृत्ति घटे बिना समाज का उत्थान 
नही हो सकता । गरीब-अमीर सबको घन की लालसा भी सता रही है। जो धनिक 
नही हैं और धनिको को दीष देते रहते हैं, वे भी धनिक बनने की लालसा तो अन्तर्मन 
में सजोए हुए हैं हो। चारी ओर धन के लिए--विनश्वर धन के लिए दौडधूप भची 
हुई है । इसलिए समाज के सभी वर्गों मे पैसा बढाने की लालसा पर लगाम लगाने 
की जरूरत है। भारत मे €० प्रतिशत लोग गरीब हैं। १० प्रतिशत ही ऐसे होगे, जो 
घनादुय हो | इसलिए गरीब लोग अगर अपनी सीमित आए मे से थोडा-योढा दान 
देंगे तो, उनके हृदय की शुद्धि होगी, धनिको को भी दान करने की प्रेरणा जगेगी और 
सबका स्वार्थ एव लोम कम होगा | समाज मे आथिक समता, एक-दुसरे के सुख-दु ख 
की चिन्ता, एकता की भावना बढेगी, परिणामस्वरूप सब लोगो के द्वारा दान मे 
हिस्सा लिये जाने से राष्ट्रीय जीवन शुद्ध होगा | इसीलिए बुद्ध ने गरीबो के दान को 
भी बहुत बडा महत्त्व दिया है-- 

'अप्पस्मा दबित्वणा दिन्ना, सहस्सेन सम सता ।' 


--अगुत्तरनिकाय 

थोडे मे से जो दान दिया जाता है, वह हजारो लाखो के दान की बरावरी, 
करता है | इसीलिए घनी के दान में स्वामित्व का बेंटवारा हो जाता है, जबकि गरीब 
के दान से स्वाभित्व विसर्जन की क्रान्ति सम्भव होगी । क्योकि गरीब के दान मे इस 
आान्ति का वीज निहित रहता है। गरीव अच्छी तरह समझकर हृदय से जो अल्प से 
अल्प दान देगा, उसका मूल्य दान के परिमाण से नही आका जा सकता--वह अमृल्य 
होगा । क्योकि वह दान अभिमत्रित होगा। वह महान्‌ दान समाज के वातावरण को 
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प्विन्न बनाएगा और विचारकान्ति की सृष्टि में भारी प्रेरणा देगा | वह अमुलः 
मत्रित दान समाज के लिए पारसमणि सिद्ध होगा, जिसके स्पर्श से सारा समा< 
हो जाएगा । 


यहाँ हमे महाभारत की “राजसूययज्ञ और नेवल़े' की क्या का सम 
गाता है । 


देश मे भारी दुष्काल पडा हुआ था । एक दरिद्र ब्राह्मण परिवार कई | 
भूखा था। ब्राह्मण किसी प्रकार कही से थोडा सत्तू ले आया । परिवार 
व्यक्ति थे- ब्राह्मण, ब्राह्मणी, उनका पुत्र और पुत्रवधू | उतने सत्तू से चार ०४ 
का पेट भरना तो दूर रहा, प्रत्येक को केवल कुछ ग्रास मिलते । चार व्यत्ति 
लिए सत्तू चार भाग मे बाँटा गया । स्नान-ध्यान के बाद ब्राह्मण अपने हिस्से र 
खाने बैठा । इसी समय उसने देखा कि एक अकाल पीडित भूखा ककाल व्यत्ति 
द्वार पर खडा है। ब्राह्मण ने अपने हिस्से का सारा सत्तू अत्यधिक श्रद्धां और 
के साथ उसे खाने को दे दिया और स्वय मूखा रह गया । क्षुघात्त॑ व्यक्ति उतर 
खाकर कहने लगा कि उतने से उसकी क्षुधा शान्त नही हुई, बल्कि और बट 
तब ब्राह्मणी ने भी अपने हिस्से का सत्तू स्नेहपूर्वक उसे दे दिया। उसे भी खाब 
व्यक्ति ने कहा कि उसकी भूख शान्त नही हुई है । तब ब्राह्मणपुत्र ने सहानुर्भ[ 
उसे अपने हिस्से का सत्तू दे दिया। उसे भी खाकर उस व्यक्ति ने कहा कि 
क्षुपा अभी शान्त नही हुई, तो पुन्रवधू ने भी अपने हिस्से का सत्तु उसे अपि 
दिया । उसे खाकर वह व्यक्ति तृप्त हो गया और पुलकित मन से आशीर्वाद 
वहाँ से चला गया । 

एक नेवला पास के एक वृक्ष पर बैठा यह सब देख रहा था। “कुछ 
बची होगी तो उसे मैं खाऊंगा', सोचकर वह पेड से उतरा और उस व्यक्ति ने 
बैठकर सत्तू खाया था, वहाँ पहुंचा | किन्तु वहाँ उसे एक कण भी नही मिला 
वह उसी स्थान पर लौटने लगा और जब उठा तो उसने देखा कि उसका 
शरीर सोने का हो गया है । आनन्द से उसकी सूख मिट गईं। उसने सोचा कि 
अतिथि खाता है, वहाँ लोटने से शरीर स्वर्णमय हो जाता है । अतएवं वह उस 
से जहाँ कही अतिथि को भोजन करते देखता रुक जाता और उसी स्थान पर लो 
उसकी एकमान्न इच्छा अपने शेष आधे शरीर को सोना बना लेने की थी। मगर 
वर्ष बीत जाने पर भी उसकी यह इच्छा पूर्ण नही हुईं । अनेक अतिथि सत्कार 
स्थानों में वह लोटा, पर उसका एक बाल भी सोने का नही हुआ | अच्त में रा 
यज्ञ का समय आया। हजारो-लाखो व्यक्तियों ने वहाँ भोजन किया । वह नेवला 
बडी आशा के साथ रात-दिन राजसुय यज्ञ के मोजनालय के एक छोर से दूसरे 
तक लोटता रहा, किन्तु उसका एक रोम भी सोने का न हुआ । युधिष्ठिर भा * 
तेवले के मुंह से उसकी सारी कहानी सुनी । राजसूय यज्ञ करने के कारण य्रुधि 
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सिर्फ ४० डिसमल जमीन है । इसके दो वेटिया भी हैं । इससे आप क्या लीजिएगा ?' 
विमला वहन ने उससे कहा--“बहन, आपसे हम दान कया लें, आप यह ४० डिप्तमल 
जमीन विनोबा का प्रसाद समझकर वापस ले लौजिए। आप यदि जमीन जोतना 
चादह्देगी तो जब बेटवारा होगा, आपको भी हम जमीन दिला देंगे !” इस पर वह रोने 
लगी और हाथ जोडकर कहने लगी-/मैं गरीब हूँ, इसलिए मेरा दान लौटा रही हो ” 
आगे बह मुझसे पूछती है--'क्या विदुर का साग भगवान को प्रिय नहीं था? क्या 
सुदामा के तन्दुल भगवान को प्रिय नहीं थे, जो आज मुझ गरीब का दान लौटाया 
जा रहा है ” विभला बहन उसके मुख से भारतीय सम्कृति का दर्शन सुनकर कायल 
हो गईं | उस गरीब बहन के चरणों में झुककर प्रणाम किया और दरिद्रतारयण का 
नह प्रसाद लेकर आगे वढी । 


उसके दान का यह प्रभाव हुआ कि दूसरे दिन सुबह विमला वहन जब, उठी 
तो अपने पडाव के सामने उस याव के सभी भूमिघारियो को खडे पाया। जिसने 
दान दिया था, वे कहने लगे कि वहन जी ! रात भर सो नही सके । मुसम्मात ने जब 
'४० डिसमल जमीन दे दी तो, हमने सोचा ५० एकड मे से सिर्फ १३ एकड जमीन दी, 
यह ठीक नही हुआ, अत १७ एकड का दान और लिख लोजिए। जिसने २५ एक 
भे से ३ एकड़ का दान दिया था, उसने १४ एकड जमीन और दी । बाकी भूमिधारी 
भाइयो ने भी थोडी-योडी जमीन और दान में दी । अत गरीब के दान का नैतिक 
प्रभाव अमीरो पर अवश्य पडता है, इसमे सन्देह नही । 


अद्भुत बानो--भीमाशाह 


भीमाशाह था तो गरीब ही, पर था बहुत ही उदार । उसके दिल में भी जैन 
सघ के द्वारा किये जाने वाले सत्कार्यो मे कुछ देने की ललक उठा करती थी । भीमा- 
शाह छोटी-सी हृडिया मे धी गाँव से भरकर लाता और शहर में आकर बेच देता था, 
इससे उसे जो कुछ भामदनी होती थी, उसमे से थोडा-सा अपने लिए रखता, बाकी 
सब सघ को अपित कर देता या सरकारों मे दान कर देता | गुजरात के चतुर जैन 
अन्‍्त्री वाग्भट (बाहड) सघपति थे । जैन धर्म की प्रवल प्रभावना का उन्होने जब बीडा 
उठाया तो सधघ के आवको ने प्रार्थना की--इस शुभ कार्य में हमारा भी हिस्सा होता 
चाहिए । बहुत आतनाकानी के बाद मन्‍्त्री वाग्भट ने संघ के सदस्योसे चन्दा लेता 
स्वीकार किया | 


गाज सुबह से ही सघपति वाग्मट भन्‍्त्री के यहाँ आने-जाने वाले लोगों का 
ताता लग रहा था। एक के बाद एक श्रेष्ठी लोग आ-आकर स्वर्ण मुद्राओ के ढेर लगा 
रहे थे। किसी का नाम नही लिखा गया था। भीसाशाह ने सोचा--'मैं सध के 
चरणों में क्‍या अपंण करूँ ?” उसने जेब मे हाथ डाला तो उसमे से केवल ७ द्रमक 
(दमडी) निकले । सन्‍्त्री वाग्मट समझ गए कि भीसाशाह को कुछ देना है। और 
भीसाशाह गरीब होने के कारण सकोच कर रहा था, उन ७ द्रमको को, जो उसकी 
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आज की सर्वस्व बचत थी, देने में लज्जित हो रहा था। अत मन्‍्त्री ने प्रेम से सबोचित 
करते हुए अपने पास बुलाया--'भीमाभाई ! क्या तुम्हे सघ के फड मे कुछ देना है ? 
लाओ फिर !” यो मन्त्री ने भीमाशाह का सकोच दूर करते हुए वे धरमक भाग लिए । 
भीसा लज्जित हो रहा था। परनल्तु मन्त्री ने उसके भावोल्लास को देकर उसके सकोच 
को मिटाया । यो तो वे सघोद्धार के कार्य में वे किसी का लेते ही न थे | परन्तु श्रेष्ठी 
लोगो ने मनाकर उन्हे इसके लिए राजी किया था । भीमाशाह ने वे ७ द्रमक भुद्ठी 
बन्द करके दिये। पर मन्‍्त्री तो चतुर थे। उन्होने उपस्थित सेठो को उसके ७ द्रमक 
बताए । सबके चेहरे से वार्भट भन्‍्त्री उनके भावों को ताड रहे थे । मानो वे कह रहे 
हो कि इन ७ द्रमको का क्या लेना ” वाग्भट मन्‍्त्री ने तुरन्त मुनीमजी को बुलाया 


भर कहा--“चिट्ठा लिखो । पहले तो चिट्ठा लिखने का विचार नही था, किन्तु अब है 


लिखना होगा । सबसे पहला नाम लिखो भीमा का, दूसरा मेरा और फिर इन सब 
भाग्यशालियो का लिखो ।” सबके मुह से स्वर फूट पडा-- पहले नाम भीमा का ? 
क्यो ? इमने तो !! 

स्त्री वास्मट ने स्पष्टीकरण करते हुए कहा--'इस (भीमा) भाई ने अपनी 
सर्वस्व सम्पत्ति सघ को अपित की है। मैं स्वय सघोद्धार के कार्य मे सलग्न होते हुए 
भी अपनी सारी सम्पत्ति का शताश भी खर्च करता हूं या नही, इसमे सन्देह है । 
जाप सब अपनी आय का कितना भाग खर्च करते है, यह तो आप जानें । परन्तु सघ 
का एक सदत्य-साधर्मी भाई नीचे बैठे और हम ऊँचे बैठे, यह ठीक नही, इसमे सघ 
का अनादर होता है। सघ भे सब भाई समान हैं। यहाँ कोई बढा नही, कोई छोटा 
नही । सबका बराबर का हक है। भुझे जो सघपति का पद दिया गया है, वह तो 
केवल व्यवस्था के लिए है। ऊँचे आसन पर बैठने और बढप्पन प्रदर्शित करने के 
लिए नही ! सब भन ही मन कहने लगे--घन्य है सघपति को ! वास्तव मे भीमा 
का दान ही महत्त्वपूर्ण है, क्योकि वह सर्वेस्त दान है । 


कहना न होगा कि गरीब, का दान क्यो महत्त्वपूर्ण है, यह बात इस उदाहरण 
से स्पष्ट ध्वनित हो जाती है। 


दूसरो के दिलो से दान का चिराग जलाओ 


कई बार ऐसा होता है कि मनुष्य स्वय इतना अधिक देने की स्थिति मे नही 
होता, किसी वर्ग, समाज या राष्ट्र पर आए हुए सकट को दुर करने के लिए प्रचुर 
मात्रा में घन को आवश्यकता होती है, उस समय भी भरीब या परिग्रह से अनासक्त 
व्यक्ति घबराता नही, वह दूसरे के दिलो मे दान की भावना जगाकर उस कमी की 
पूति कर देता है । 

“किसटेस्पिन” आधीपेनी के ढेर मे गले तक छिपकर बहुत खुश हुई । उसने 
भावविभोर होकर कहा--'काश ! मैं इतना घन बेघर गरीब लोगो के लिए दे 
पातो । यह राशि उसकी स्वय की नही थी । यह उन बेघर लोगो के लिए घनसग्रह 


गा 
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के अभियान में इकट्ठी हुई थी | “किम” और 'स्कक' की ह्वाईग्रेड की तीन छात्राओं ने, 
जिनमे हेलन भी थी, वेघर लोगो के लिए आवास-योजना के अन्तर्गत एक नया प्रयोग 
किया । उन्होने बडे-बडे पटल उठाए हुए जुलूस निकाला । पटलो में यह आग्रह किया 
गया कि लोग अपने आधे पैनी के सिक्‍के उन्हें बेघर लोगो के आवास वनाने के लिए 
दे दें, क्योकि इनका प्रचलन बन्द हो रहा है। लोगो ने उन पर सिक्‍को की बोछार 
कर दी | कुछ सिक्के हेलन की दाहिनी आँख मे आकर लगे, जिससे उसकी आँख 
सूज गई । डॉक्टरो ने उसे यह राय दी कि वह जुलूस में शामिल न हो, क्योकि इससे 
भाँख को खतरा है। लेकिन वह उनके परामर्श की परवाह न करके अपनी सूजी हुई 
आँख को सजाकर जुलूस मे फिर शामिल हो गई । इस अभियान मे उन्हे बाघी पैनी 
के ६५ लाख सिक्के मिले | यह दान की राशि लगभग १३५४१ पौण्ड की हुईं। इस 
राशि से कई बेघर परिवारों के लिए मकान बनवाए गए । 


वास्तव मे, इन तीनो छात्राओ ने समय पर दान देकर बेघर लोगो के लिए 
दान देने की प्रेरणा लोक हृदय में जागृत की और दान का चिराग जलाया | 


इसी प्रकार कई व्यक्ति घामिक तथा स्रार्वेजनिक कार्य के लिए स्वय अपना 
समय देकर लोक हृदय मे दान का चिराग जलाते हैं। उसमे उन्हे जगह-जगह मागने 
में कष्ड तो होता है, लेकिन वे इस कष्ट को कष्ट नही मानते । ऐसे उत्साही और 
सेवान्नती आत्मा स्थूल दृष्टि से स्वय दान नहीं देते दिखाई देते, परन्तु सुक्ष्म रूप से 
बुद्धि, विचार और समय का वे बहुत बडा दान देते हैं, और जगह-जगह परिभ्रमण 
करके लोगो के दिलो मे दान का दीपक जगाकर अद्भूत पुण्य कार्य करते हैं । 


दूसरो के हृदय मे दान का चिराग जलाने के लिए कई बार मनुष्य स्वय 
अपनी ओर से दान की पहल करता है । सस्थाओ के लिए जहाँ बडे-बडे चदे होते हैं, 
वहाँ कभी-कभी एक व्यक्ति अच्छी रकम देकर पहल करता है, उसके बाद उस सस्या 
के लिए लोगो मे भावना जगाता है और फिर तो रुपयो की वर्षा होती रहती है। 
परन्तु इसका एक व्यक्तिगत पहलू भी है। कई बार व्यक्ति अकेला किसी विपन्नया 
दूं खी को साधारण-सा व्यक्ति समझकर अपनी ओर से उसे देकर सहायता करता है। 
इससे उसके मनमस्तिष्क में चिन्तन धारा फूट पडती है। और वह कृपण व्यक्ति उससे 
प्रेरित होकर स्वय दानपरायण बन जाता है । 


एक करोडपति सेठ था, पर था बडा कृपण ! उसमे उदारता नाममात्र को 
नही थी। दान देने का उसे नाम भी नहीं सुहाता था, एकमात्र धन बटोरना ही 
उसके जीवन का लक्ष्य था। एक बार मानसिक शान्ति के लिए रात को सेठ समुद्रतट 
पर पहुँचा । गाडी कुछ दूर खडी रख कर वह समुद्र के किनारे जाकर बैठा । उसके 
मुंह पर चिन्ता और विध्राद को रेखाएँ थी। कुछ ही देर मे एक दूसरे सेठ वहाँ आए । 
“होने इस सेठ के मुंह पर हवाइयां उडते देखी तो सोचा-बेचारा जिंदगी स्रे ऊबकर 


ह 
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यहाँ आत्महत्या करने भाया होगा | कोई दु खी मालूम होता है। अत वे इस सेठ के 
पास गये और उसे अपने नाम पते का कार्ड तथा १० डालर भेंट दिए | तथा कहा-- 
“अधिक सहायता की जरूरत हो तो मेरी फर्म पर आना । इस कार्ड पर पता लिखा 
है।” दानी सेठ के अन्तर भे इसके दुख को देखकर करुणा का स्नोत उमड पडा था । 
उस सेठ के चले जाने पर कजूस सेठ के हृदय मे मथन जागा--/अहा ! भानव मे 
इतनी उदारता, करुणा और सेवा की भावना होती है | मैंने उनसे मागा नही, फिर 
भी मुझे चिन्तित देखकर सहायता कर गए। उदार सेठ की इस दानवृत्ति ने इस 
कजूस घनिक के अन्तर मे दानवृत्ति का दीपक प्रज्वलित कर दिया | पहली बार हृदय 
में नया स्पदन, नवमन्थन प्रस्फुटित हुआ । अगर सम्पन्न भनुष्य विपद्ग्रस्त मनुष्य को 
4 न करे तो ससार की क्या दशा हो जाए। क्या मानव पशुओ से भी गया 
ता है। 


इस घटना के करीब १० वर्ष वाद एक बधार उसने समाचार पतन्न में पढा--- 
“जिस सेठ ने (जिसका नाम कार्ड पर छपा था) उसे बिना माँगे १० डालर की मदद 
दी थी, वह मुसीबत में है। उसके द्वार पर लेनदारो का ताता लगा हुआ है ।”” मब 
यह सेठ कजूस नही रहा । इसका दिल उदार, बन गया था। ७० भील दूर बैठे हुए 
उस सेठ को मदद करने के लिए वह कार मे बैठ कर गया । वहाँ जाकर देखा कि वह 
सेठ गमगीन बैठा है, उसकी प्रतिष्ठा समाप्त होने जा रही है । जिसने आज तक दूसरो 
को मुक्तहस्त से दान दिया था, वह स्वयं आज आफत मे है, और निरुषपाय होकर विष 
खाकर मर जाने की तैयारी मे है। इस भूतपूर्व कृपषण सेठ ने जाते ही उस विषादमग्न 
सेठ से कहा--“लो भाई | मेरे पास यह जो घन है, वह आपका ही है। इसका 
यथेष्ट उपयोग कोजिए । आपने ही आज से १० बषं पूर्व एक भेंघेरी रात मे समुद्रतट 
पर उदास बैठे हुए मेरे दिल मे दान का चिराग जलाया था | तब से मुझे प्रत्येक 
दु खी भनुष्य को देखकर तुरन्त देने की प्रेरणा होती है, मुझे देने मे आनन्द आता है।” 


यो कहकर उसने वहाँ घन का ढेर लगा दिया, भौर उस उदार सेठ की इज्जत 
बचा ली । 


वास्तव मे, भृतपूर्व कृरपषण सेठ के हृदय में अगर उदारता ओर दानवृत्ति का 


चिराग उक्त उदारहदय घनिक ने न जलाया होता तो शायद ही वह इतना उदार, 
दानी, करुणाशील और सहृदय बन पाता | 


रे समाज के कई सम्पन्न लोग बडे बडे उत्सव, वर्षंगाठ या त्यौहार अथवा खुशी 
अवसरो पर हजारो रुपये यो ही फूंक देते हैं, विवाह-शादियों मे रोशनी, बाजे, 
भागडानृत्य, नाचगान आदि मे बहुत-सा धन व्यर्थ खर्चंकर देते हैं, अगर वह घन अच्छे 
कार्यों मे लगाया जाय अथवा समाज के भूखे, दु खी, विपनन, रुणण अनाथ, असहाय एव 
2४ व्यक्तियो को दान के रूप मे सहायता देने की परिपाटी डाली जाय तो दान 
उुन्दर परम्परा प्रचलित हो सकती है। कुछ व्यक्ति ही समाज मे ऐसे होते हैं, जो 
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इस पर गहराईं से विचार करते हैं, अधिकाश तो गडरिया श्रवाह में बहने वाले गता- 
नुगतिक होते हैं, वे इस प्रकार के दान को समझते हैं, किन्तु आटमस्बर में खर्च करके 
क्षणिक वाहवाही लूटना चाहते हैं। जन्मदिन दान से मनाने की एक सुन्दर परिपाटी 
का उदाहरण देखिए--- 


बडनगर का एक मध्यम वर्गीय परिवार विलेपालें में रहता है | उस परिवार 
में जन्मदिन मनाने की पद्धति अद्मुत है। परिवार के धालकों के जन्मदिन पर 
११ ०, २१ २० या ५१ रु० मनिऑर्डर द्वारा डॉ० द्वारकादास जोशी की देख-रेख 
मे चलने वाले "नागरिक मडल हॉस्पिटल” को भेजे जाते हैं। म० ऑ० के कूपन पर 
लिखा जाता है-- * के जन्म दिवस के उपलक्ष में यह रकम भेजी जाती है, अत इसे 
रोगियो की सेवा मे लगावें | परन्तु जब परिवार के मालिक का ६श१वाँ जन्म दिवत 
भाया तो अन्तर्देशीय पत्र में लिखा गया--““६० वर्ष पूरे हो गए । बहुत ही करने की 
इच्छा होती है । परन्तु चहुत-सी अडचनें हैं। मेरी एक इच्छा यह है कि मेरे ६० वर्ष 
पूरे हो गए हैं तो मेरी ओर से ६० नेत्नरोगियो की आँखो का मुफ्त ऑपरेशन करवा 
दें। इसका जो भी खर्च आएगा, वह मैं तीन सप्ताह में भेज दूँगा ।” इस प्रकार अपनी 
मोर से ६० तेन्न रोगियों के मॉपरेशन करवा कर नेत्रदान दिये जोर ऑपरेशन का 
फ्रुल खर्च ८०० रु० आये, जो उन्होने भेज दिये । जन्म दिवस के अवसर मध्यमवर्गीय 
परिवार का दान की परिपादी का यह विचार कितना प्रशसनीय है? अगर समाज के 
धनीमानी लोग व्यर्थ के आडम्बर न करके खुशी के अवसरो पर इस प्रकार की दान 
की परिपाटी अपना लें तो कितना अच्छा हो ? 


समाज से अभावो फी पूति दात द्वारा हो 


मनुष्य जिस समाज मे रहता है, यदि वह उस समाज को श्रेष्ठ सुसस्कारी, 
घ॒र्मात्मा, दानपरायण, उदार और परस्पर सहयोगी देखना चाहता है, यदि वह चाहता 
है कि समाज मे सुख-शान्ति, अमनचैन और सुव्यवस्था हो तो उसे चाहिए कि वह 
समाज मे जो भी अभावग्नस्त, पीडित, अशिक्षित, निर्भन, रुप्ण, बेकार, बेरोजगार 
असहाय और दु खी हैं, उनका ध्यान रखे, उनको उचित समय पर कर्तव्य के रूप भें 
सहायता दे या दिलाकर उनकी सुयोग्य व्यवस्था करे। मनुष्य को सामाजिक प्राणी होने 
के नाते इन बातो पर अवश्य ही ध्यान देना चाहिए। यदि वह दान की परिपाटी को 
भूलकर अपने तुच्छ स्वार्थों की पूत्ति मे लगकर केवल घन बटोरने मे रत रहेगा तो उसे 
सुखशान्ति, अमनचैन या सुव्यवस्था के बदले समाज मे अशान्ति और अव्यवस्था ही 
देखने को मिलेगी | दान ही एक ऐसा उपाय है, जो परिवार, समाज ओर राष्ट्र में 
पडे हुए अभावो के गड़ढो को भर सकता है | 


जब सभाज' मे किसी अभाव की समय पर पूर्ति नही होती है तो अभावस्नस्त 
मनुष्य चोरी, डकैती, विद्रोह, घोखेबाजी या बेईमानी करने पर उतारू हो जाता है! 
इतना ही नही पेट का खट्डा भरने के लिए मनुष्य अपने नन्हे लाल को भी बेचने 
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ओर कभी-कभी भार कर खाने को उतारू हो जाता है। इसलिए महापुरुषो ने समाज 
में दान की परिपादी प्रचलित की है। प्राचीनकाल मे राजा या घनिक लोग जगह- 
जगह दानशालाएँ, भोजनातय, धर्मंशालाएँ आदि खूलवा कर समाज के इस अभाव 
की पूत्ति किया करते थे | मध्ययुग में मनुष्य इस सामाजिक चिन्तन से दूर हटकर प्राय 
स्वार्यरत हो गया, शासक लोग प्राय. विलासी, ऐयाशी, शरावी और शिकारी बन 
कर इस ओर से बिलकुल लापरवाह हो गये । प्रजा की गाढी कमाई का पैसा करो के 
रूप में उनके खजाने में आता जरूर था, मगर वे प्राय प्रजाहित के कार्यों में उस धन 
का व्यय नही करते थे । यही कारण है, समाज मे व्याप्त विपमता का, गरीबी-अमीरी 
के भेद का, शोपक और शोपित के अन्तर का, अगर इन्हे मिटाना हो तो समाज मे 
दान की अजस्न धारा का वहते रहना अनिवार्य है । 


भहात्मा गाँधी ने इसी दृष्टि से भारतीय नरेशों की तडक-भडक को देखकर 


उन्हे कर्तंव्य का वोध दिया था और समाज के दरिद्रजनो के लिए दान की प्रेरणा 
दीथी। 


वात यह थी कि बनारस हिन्दू युनिवर्सिटी की आधारशिला का शुभ महोत्सव 
होने वाला था । प० मदनमोहन मालवीय ने बहुत वडे आयोजन की तैयारी की थी। 
देश के प्रसिद्ध विद्वान्‌, साहित्यकार, पत्रकार, अधिकारी, नेता एवं भारतीय नरेश भी 
इस अवसर पर एकत्र हुए थे। राजा-महाराजा इस पुण्य अवसर पर अपनी शाही 
पोशाक में आए थे। राजाओ ने हीरे, मोती और जवाहरात आदि बहुमुल्य अलकार 
भी घारण किये हुए थे । उस अवसर पर जो भी विदेशी वहाँ पर विद्यमान ये, उन्हे 
ऐसा आमास हो रहा था कि भारतवर्प के दरिद्र होने की जो बात कही जाती है, 
वह असत्य है । महात्मा गाँवीजी पर राजामो की इस तडक-भडक और शान-शौकत 
का बहुत बुरा असर पढा। इसलिए महात्मा गाँधीजी ने राजा-महाराजाओो को 
सम्बोधित करते हुए कहा--“भाइयो ! आपने जो बहुमृल्य हीरे-जवाहरात के भाभूषण 
धारण किये हुए हैं, वे हमारे गरीव देश में शोभा नहीं देते। इसलिए आप इन्हे 
उतार दीजिए और गरीबो को सेवा मे इन्हें दान कर दीजिए । इस देश में ६० प्रति- 
शत गरीब और दीन-हीन हैं, इसलिए आप लोगो को जनसाधारण के वीच ऐसे 
आाभूषण पहनकर नही बैठना चाहिए। इस प्रकार के आमपणों से तो आपका 
सम्मान नही, बल्कि अपमान है। आप लोगो के पास जो भी घन है, वह आपका 
नहीं, वल्ति भारत वी गरीब जनता की घरोहर है। इसलिए उसे निजी कार्य व 
मौज शोय में नही लगाना चाहिए। गजा-महाराजाओं की सम्पत्ति यदि जनसाथधा- 
रण के सफट के अवसर पर सहायता के रूप में नलगार्य जाय तो बहुत उत्तम है|” 
गहना द्ोगा कि शस वक्तव्य से राजाबो की आसे युल गई बौर उन्हें दान फी बहुत 
बुष्द प्रेरणा मिली । 


धमविए फलिताथ यह निकया एि दान से ही समाज के कसी मो बमाव या 
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कमी की पूत्ति की जा सकती है। किसी समय जब समाज के सम्पन्न वर्ग का ध्यान 
समाज की किसी कमी या अभाव की ओर नही जाता, तब अन्दर ही अन्दर अभाव- 
ग्रस्त लोगो के मन मे विद्रोही भावना या प्रतिक्रिया की भावना बनती जाती है और 
किसी दिन उसका विस्फोट हो जाता है । इसलिए बुद्धिमान व्यक्तियों का कर्त॑व्य है 
कि समाज मे इस प्रकार की बढने या पनपने वाली प्रतिक्रियाओं को दान द्वारा वही 
रोक दें, आगे म बढने दें । 


इसी प्रकार समाज में जहाँ शिक्षा का अभाव हो या शिक्षा की व्यवस्था 
सुचारु न हो, वहाँ सुधार के लिए दान की अनिवार्य जरूरत होती है। शिक्षा के लिए 
दिया गया वह सामयिक दान बडा ही महत्त्वपूर्ण होता है । 


दानवीर एण्ड्रयूज कारनेगी की आथिक हालत बहुत ही खराब थी। इनका 
पिता जुलाहा था, गरीबी से तग आकर कारनेगी अमेरिका चले आए | यहाँ विद्सवर्ग 
में एक कारखाने मे गन्दे पुरे साफ करते थे । पडीस मे ही एक उदार व्यक्ति रिटायर्ड 
कनेल एडरसन ने एक फ्री पुस्तकालय खोली, जहाँ से वह भ्रति प्रप्ताह एक पुस्तक 
लाता और पढकर वापिस लौटा देता । इस प्रकार ७०० पुस्तकें पढली, जिससे अच्छा 
ज्ञान प्राप्त हो गया । फिर रेलवे मे एकाउटेंट की नौकरी करली | रेलवे मैनेजर भी 
बन गए । एक दिन एक मित्र के कहने से कारनेगी ने रेलवे की नौकरी छोड दी भौर 
लोहे के कारखाने मे शेयर खरीद लिए। इस कारखाने मे मैनेजर भी गए । अपनी 
६० वर्ष की उम्र मे कारखाने मे अपना शेयर बेचा, तो उससे ५३ करोड रु० मिले | 
इस धन को उन्होने अमेरिका मे जगह-जगह फ्री पुस्तकालयो के लिए दान कर दिया। 
स्युयाके मे कारनेगी का विशाल पुस्तकालय है ।,दानवीर कारनेगी का कहना था--- 
अपने पडौसी की ७०० पुस्तको से मेरा जीवन बना दवै तो मेरा कर्तव्य है कि में भी 
देश की सेवा पुस्तकालय खोलकर करू ।” इसके अलावा इसने शिक्षा के लिए जगह- 
जगह दान भी दिया है। 

मतलब यह है कि राष्ट्र मे जीवन-निर्माण के लिए पुस्तकालयो का जहाँ- 
जहाँ अभाव था, एण्ड्यूज कारनेगी ने अपना घन दान देकर उस अभाव की पूर्ति की । 

फहना होगा कि इस प्रकार के उदारतापूर्वक दिये गए दान से समाज की अर्थ 
व्यवस्था भी सुहृढद होती है और समाज मे व्याप्त विविध अभावों की पूर्ति हो जाती 
है । इन पर से यह स्पष्ट प्रतीत हो जाता है कि दान समाज-विकास में आने वाली, 
विविध रुकावटो को दूर करता है। प्रत्येक समाज प्रेमी व्यक्ति इस बात से सहमत 
होगा और स्वय दान देने को प्रेरित होगा और दूसरो को भी प्रेरित करेगा । 
साधन सम्पन्न समाज की माँ बनकर योगदान दे 

वास्तव में देखा जाय तो आज समाज में कई असहाय, अनाथ और निराधार 
ध्यक्ति हैं, जिन्हे ऐसे सहारे की जरूरत होती है। थोडे-से सहारे से वे ऊँचा उठ सकते 
हैं। कई लोग यह सोचा करते हैं कि इस प्रकार अपना घन लुटाने से जल्दी खर्च 
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हो जाएगा, पर उनका यह सोचना गलत है। सत्कार्य मे दिया हुआ धन व्यर्थ 
नही जाता । 


कवीन्ध रवीच्धनाथ ठाकुर जब चीन-जापान-यात्रा कर रहे थे । तब उन्हे चीन 
में एक मन्दिर के सस्थापक सन्त काबोदायी जी मिले जो चीन के बालको को शान- 
दान देते थे । हणारो बालकों को उन्होंने पढाया-लिखाया और युसस्कार दिये । 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने जब उनसे पूछा कि आपको ज्ञानदान की यह प्रेरणा कैसे मिली ? 
तब उन्होने अपनी आपबीती सुनाई कि मैं एक बार वन में तप कर रहा था। एक 
दिन एक माता अपने बालक को मरुभूमि मे से होकर ले जा रही थी । भध्याह्ष हो 
गया था। रेत धत्यन्त तप गई थी । चला नही जाता था। अत माता ने सोचा कि 
दोनो की रक्षा तो सम्भव नही है इसलिए मैं स्वय अपने प्राण देकर इस बालक की 
रक्षा कर लूँ। उसने बालक को अपनी छाती पर लिठाया एवं अपना वस्त्र उतार कर 
बालक को ओढा दिया, और स्वय निवेस्त्र होकर मरण-शरण हो गयी । उस समय 
मैं भी उस मरुभूमि मे से होकर गुजर रहा था। वालक का रुदन सुनकर मैं उसके 
पास गया । और बालक को मृत माता की छाती पर असहाय अवस्था मे देख मैंने 
छाती से लगाया और उस मृत माता को प्रणाम करके लौटा--“भाता ! तू मेरी 
प्रेरणादायिनी ग्रुरु है। तूने वतंमान मे आत्म-बलिदान देकर भविष्य के बालक कौ 
सुरक्षा की | बस, आज से भुझे भी अपना सर्वस्व दान देकर चीन के इत भावी 
नागरिको के ज्ञानदान एवं विकास मे लग जाना चाहिए ।” तभी से मैं समाज की 
भाँ बनकर अनाथ, असहाय बालकों एवं अन्य व्यक्तियों को अपने भन्दिर के विशाल 
भवन मे रखता हूँ । उन्हे योग्य बनाने के लिए स्वय उपाजित घन भी मैंने दे दिया है 
भौर जनता से भी चन्दा एकत्र करके दान लाता हूँ । 


इस पर से यह भी स्पष्ट हो जाता है कि साधन सम्पन्न व्यक्ति केवल अपने 
स्वार्थ के लिए न जीए | उसे समाज के उन असहाय, साघनहटीन व्यक्तियों को अपने 
तन-मन-घन से सहयोग देकर जिलाकर जीने का प्रयत्न करना चाहिए। एक भारतोय 
विचारक का कहना है--जो स्वेच्छा से दिया जाता है, वह मीठा होता है, ओर जो 
जबरन लिया जाता है, चह कड्‌आा होता है। वृक्ष अपनी इच्छा से, पकने पर जो फल 
देता है, नीचे गिरा देता है, वह कितना मधुर होता है। परन्तु पकने से पहले ही, 
बलातू जो फल तोड लिया जाता है, वह मधुर नही होता, वह प्राय खट्टा, कसैला 
या फीका होगा | इसलिए अपनी इच्छा से दान देने मे धन का माधुय॑ है, दुसरो से 
बटोर-बटोर कर केवल घन-सम्रह करने मे भाषुयं नही होता । 

समाज में लोकप्रिय बनने के लिए उदारता की आवश्यकता है, जो दान के 
हारा ही व्यक्ति फो प्राप्त होती है । द्रव्य की स्वय के बहते 'रहने (दान द्वारा) भे ही 
अपनी सार्थकता है, एक जगह स्थिर होकर पडे रहने मे द्रव्य की द्रव्यता सार्थक नही 
होती । इसीलिए कधीरजी ने प्रेरणा की है-- हु 


है 
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वानी घाढ़ो नाव से, घर मे थाढ़ो वाम, 
दोनो हाथ उलीचिये यही सबानो फाम' 
दान से बढकर घन फा फोई सदुपयोग नहीं 

जिस घन के लिए मनुष्य इतने उखाड-पछाड करता है, इतने श्याह-सफेद 
करता है, उस घन को जब मनुष्य पूर्वोक्त गलत कामो में खर्च कर डालता है भगवा 
चोर आदि उसका हरण कर लेते हैं, या फिर जमीन मे गडा का गडा रह जाता है, 
तब मनुष्य सिवाय पश्चात्ताप या पाप-सत्ताप के और क्‍या ले जाता है, साथ में ! 
नीतिकार इसी बात को स्पष्टतया कहते हैं--- 

दान भोगो नाशस्तिस्रोगतयों भवन्ति वित्तस्य । 
यो न ददाति न भूड क्ते तस्य तृतीया गतिभंवति !।' 

--घन की तीन गतियाँ (व्यय के भाग) है--दान, भोग या नाश | जो 
मनुष्य अपने घन का सुपात्र मे या सत्कार्य में दान नहीं करता और उचित उपभोग 
नही करता है, उस धन की गति सिवाय नाश के और कोई नही है ।” फिर चाहे वह 
धन-नाश चोरी-डकंतो द्वारा हो, लुटेरो द्वारा हो, सतान द्वारा हो या डाक्टर, वकील 
था सरकार द्वारा हो अथवा किसी प्राकृतिक प्रकोप-भूकम्प, वाढ, अग्निकाड आदि से 
हो । किन्तु दान और उपभोग इन दोनो मार्गों मे से मनुष्य यदि श्रेष्ठ मार्ग चुतना 
चाहे तो दान का मार्ग ही उसे चुनना चाहिए । 


धन, कुटुम्ब-कबीला, जमीन-नायदाद या अन्य सुखसामग्री आदि कोई भी 
वस्तु मनुष्य को शरणदायक नही होती । एकमात्र दानादि धर्म ही उसके लिए इहे- 
लोक-परलोक में शरणदायक होता है । 
भमानत शरीर रूपी पारसमणि से दान देकर सोना बनाओ 


कई मनुष्य अपने जीवन का मूल्याकन नही कर पाते हैं, वे अपनी दैनिक 
समस्यात्रो में इतने उलक्षे रहते हैं या गरीबी और दरिद्रता की चक्की में पिसते रहते 
है, वे रात-दिन किसी न किसी अभाव का रोना रोते रहते हैं । परन्तु जो कुछ प्रप्त 
है, उसी में सतोष करके अपने प्राप्त साघनो मे से कुछ दान देकर मानव शरीर को 
सोना बनाने के बदले कोयला बनाते रहते हैं। ऐसे व्यक्ति जान-बुझ कर अपनी दरिद्रता 
का ढोल पीठते रहते है, किन्तु आलस्य छोडकर यथायें पुरुषार्थ मे नही लगते । 

एक दरिद्र टूटी-फूटी झौंपडी मे रह रहा था। दो चार दिन भूखे रहने के 
बाद उसे एक दिन दो दिन की बासी रोटी मिली, किन्तु दाल-शाक आदि कुछ भी 
प्राप्त न हुआ । अत वह एक पत्थर पर मीर्च पीसने लगा। इतने में एक विद्वान 
योगी ने द्वार पर जोर से आवाज लगाई | दरिद्र झ्ौौपडी से बाहर आया और अथु- 
पूरित नेन्नी से कहने लगा--आप देख रहे हैं, मेरे पास कुछ भी नही है। मैं तो ऐसा 
भाग्यदीन हूँ कि स्वय ही दो दिन के रूखे-सूखे वासी टुकडें खा रहा हूँ। बताइए, 
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ऐसी विपम स्थिति में आपको क्‍या दे सकता हूँ कैसे आपकी सेवा कर सकता हूँ । 
इतने मे ही योगी की पैनी दृष्टि उस पत्थर पर पडी, जिस पर वह नमक-मीर्च रगढ 
रहा था । देखते ही योगी ने कहा--तेरे पास तो ऐसी अद्भुत सम्पत्ति है, जिसकी 
/ वरावरी घन कुवेर भी नही कर सकता ।' दरिद्र---इन शब्दों में आप मेरा उपहास 
कर रहे हैं, मुझे धनकृवेर बता रहे हैं। जापकी बात कुछ समझ मे नहीं आईं 
योगी ने वह पत्थर मगाया, जिस पर वह चटनी पीस रहा था। उसे अच्छी तरह 
देखा और कहा--“तू जानता है, यह क्‍या है ? यह साधारण पत्थर नही, पारसमणि 
है । इसका स्पर्श होते ही लोहा सोना बन जाता है ।” उस वरिद्र को विश्वास न 
हुआ । योगी ते उसके विश्वास के लिए तुरत अपने लोहे के चिमटे का उस पारस- 
मणि से स्पर्श कराया तो वह चिसमटा सोने का बन गया । दरिद्र तो अपने पत्थर का 
यह चमत्कार देख कर हकक्‍्कावक्‍्का-सा रह गया । वह तुरन्त योगी के चरणो में ग्रिर 
पडा और कहने लगा--आपने महती कृपा करके मुझे इस पत्थर का गुण बतला दिया, 
वरना मैं तो इसे साधारण पत्थर ही समझ रहा था । योगी ने उससे कहां--तिरा 
शरीर भी पारसमणि है, चाहे वह किसी भी जाति, कूल, धर्म या देश का हो । इससे 
तू चाहे तो अपने जीवन को सोना बना सकता है। पर तू अपने शरीर से ना समझी 
के कारण कोयला बना रहा है। भव भी समक्ष जा, और इस शरीर से दानादि 
सत्कर्म करके जीवन को अमूल्य स्वर्ण बना ले ।” 


दरिद्र को योगी पर श्रद्धा हो गई थी । इसलिए वह दूसरे ही दिन से दानादि- 
धर्म का पालन करने लगा । चमत्कार ऐसा हुआ कि प्रमु कृपा से कुछ ही दिनो में 
उसका कायापलट हो गया । ज्यो-ज्यो उसके पास घन बढता गया, त्यो-त्यो वह 
अधिकाधिक दान करता गया । उसे अब अपना जीवन सुखी, सतुष्ट, तृप्त और 


सार्थक प्रतीत हुआ | 
कृपण को भी दान देने की प्रेरणा 


वास्तव में मनुष्य चाहे तो अपने प्राप्त साधनों से दूसरो को बहुत कृछ दे 
8४३ है, केवल मन की ही कृपणता है, मन उदार हो जाय तो कोई कमी नही 
। 


आचार्य बृहस्पति भी कहते हैं-- 
“स्तोकादपि नव वातव्यमदीनेनान्तरात्मना। 
गह॒न्यह॒नि यत्किव्चिदफापंण्य च _तत्स्मृतम्‌ ॥” 
प्रतिदिन अदीन अन्तरात्मा से थोड़े से साधन मे से भी यर्किचित्‌ दान देना 
चाहिए, इसे ही उदारता कहते हैं। यह कृपणता नही है । 


एक तरह से देखा जाय तो जो लोग दान न देकर घन को जोड-जोड कर 
रखना चाहते हैँ, साधनो का स्वय उपयोग न करके तथा दूसरों को भी उपयोग नहीं 
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करने देते, उनके मन मे शान्ति नही होती, वे स्वय उसकी रक्षा के लिए चिच्चित 
रहा करते हैं, चोर, डाकू आदि का भय उन्हें रातदिन वेचेन बनाए रखता है ।इत- 
लिए ऋग्वेद के एक ऋषि ने भगवान्‌ से इस सम्बन्ध में प्रायंता की है-- 


“अदित्सन्त चित आधृणे । 
पृषन दाना थे चोदय॥ 


पणेश्‌ चित्‌ विम्रदा मन 
--बन्तर से मानसिक कष्ट, वाहर से परिस्थिति का कंप्ट---इन दानो प्रकार 
के कष्टो मे शुद्धि प्रदान करने वाले विश्वपोषक देव ! जो लोग आज दान' नहीं देता 
चाहते, उनके मन मे दान देने की प्रेरणा भरो | कृपण के मत को भी मूदुलल बना दो। 


एक भिखारी नगर में सबसे मागता हुआ भर दुआ देता हुआ चला जा रहा 
था| अचानक ही उसे एक मूँजी सेठ से मुठभेड हो गई । मूजी सेठ ने उससे पुछा-- 
'तू माग क्यों रहा है ? तेरे से कुछ कमाया नही जाता ? मेहनत नहीं की जाती ” 
भिखारी मे कहा--''मैंने पृ्वेजन्म भे किसी को देंने मे अन्तराय दी होगी, इसी कार! 
न तो मुझे कोई काम मिलता है, न मेहनत ही इस रुप्ण शरीर से हो सकती है, इप्त- 
लिए मागने के सिवाय कोई चारा नही है ।' 


इतने मे एक सन्त ने उस कृपण से कह्ा--'सेठजी ! यह भिखारी बार-बार 
कुछ दो, कुछ दो' कहता है, ऐसा क्यो कह रहा है? आप इसका कुछ रहस्य समझे * 
वह बोला--'भागना इसका पेशा है। वह इसी तरह मागता है, इसका स्वभाव ही 
कुछ न कूछ भागते रहना है ।' 

सन्त ने कहा--'नही, यह केवल मागता ही नही, इसी वहाने लोगो को 
दान की सुन्दर प्रेरणा दे रहा है। नीतिकार के शब्दो मे वह कह रहा है-- 

'दीयतां दीपता महामदातु फलमोहश्यम्‌ ।! 

--- मुझे दो, मुझे दो, मैंने पूर्व जन्म मे दान नही दिया था, घन जोड-जोड 
कर रखा था, कृपणतावश किसी को दिया नही और दूसरो को भी देने से रोका, इसी 
के फलरवरूप मुझे भिखारी व॑ यावक बनना पढ़ा है! के 

कया धन-सग्रही कृपण इस बात से कुछ सबक सीख सकते हैं ? अन्यथा, पर्गं 
तो एक दिन सिकन्दर बादशाह की तरह यही छोडकर जाता पडेगा, पल्ले पडेंगा 
पश्चात्ताप | अन्तिम समय में उस धन को देखकर सिवाय आँसू बहाने के और डु्छे 
नही हो सकेगा | अन्तिम समय में न तो कुछ दान-पुष्य करने का होश रहेगा और वे 
ही वैसी भावना बनेगी | अगर भावना बन भी गईं तो अपने हाथ से तो दिया नहीं 
जाएगा, अपने परिवार के लोग बाद मे दें था न दें, यह उनकी इच्छा पर निर्मर है | 
इसलिए व्यक्ति को जीते जी, अपने होशहवाश से अहनिश दान देते रहना चाहिए । 

वास्तव में जो कृपण होता है, वह भविष्य की चित्ता नही करता। इसी 
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कारण वह वर्तमान तो सबसे दु खी और असन्तुष्ट रहता ही है, भविष्य मे भी दु खी 
बनता है। 


एक गाँव में एक उदार गौर दानी रहता था । उसके पास न देने जैसी कोई 
वस्तु न थी | एक दिन एक महात्मा ने उससे कोई चीज मागी, इस पर उसने उसे 
देने से इन्कार कर दिया । महात्मा ने उससे कहा-- तू बहुत ही सतोषी है ।”' किसी 
विचारक ने महात्मा से पुछा--“आप उल्टा कैसे कहते हैं, जो उदार है, उसे लोभी 
भौर जो लोभी है, उसे सतोषी कहते हैं, इसका क्या रहस्य है ? मुझे बताइए ।' 
महात्मा ने उत्तर दिया--जो दाता है, वह इस बात को लेकर लोमी है कि उसे एक 
के बदले मे हजार मिलेंगे, फिर भी वह उतने दान से तृप्त न होकर अधिक से अधिक 
देता रहता है, भौर जो लोभी है, वह सतोपी इसलिए है कि वह कुछ भी नही देता । 
इसलिए उसे आगे (परलोक) में भी कुछ मिलेगा नही, फिर भी वह सन्तुष्ट होकर 
वैठा है। भविष्य के लिए कुछ करने की चिन्ता नहीं करता, इसलिए सतोषी 
कहा ।” महात्मा के मुख से दानी और लोभी के अन्तर का रहस्य प्राप्त कर आगन्तुक 
बहुत ही सन्तुष्ट हुआ | 

वास्तव भे क्रपण का स्वभाव अत्यन्त धनलोभी बन जाता है। वह दीघे दृष्टि 
से नहीं सोचता कि यह सारा घन मुझे यही छोडकर जाना पडेगा | इसीलिए कृपण 
के सम्बन्ध में सस्क्ृत के एक भनीषी ने बहुत ही सुन्दर व्यग कसा है-- 


फपणेन समो दाता, न भूतो न भविष्यति।॥ 
अस्पृशन्नेव वित्तानि ये परेभ्य भ्रयच्छति ॥ 


---कपण के समान दानी ससार मे न तो हुआ है औौर न ही कोई होगा | 


क्योकि अपने सारे घन को बिना छुए ही एक साथ दूसरो को दे देता है, अर्थात्‌ छोड- 
कर भर जाता है। 


एक सेठ अत्यन्त ही कृपण था। वह दान देने से खुद तो दुर भागता ही था, 
पर अयर किसी दूसरे को भी दान-पुण्य करते देखकर हृदय में जल उठता था। 
उसका मन मलिन, तन क्षीण होने लगता। एक दिन बाजार में एक आदमी कुछ 
दु खी लोगो को दान दे रहा था, उसे देखकर कजूस भाई झटपट उदास होकर वही 
से ही घर को लौट पडा । उसकी पत्नी अपने पति के कृपण स्वभाव से परिचित 
थी । इसलिए उसने अपने पतिदेव को उदास और चिन्तित देखकर पूछा--- 


“के कुछ कर से गिर पडा, फ॑ फुछ फिसको दोन ? 
फामण पुछे कन्‍्त से, फंसे भये सलीन ?* 
क्या आज आपके हाथ से कुछ गिर पडा है, अथवा वाजार मे ५-१० आद- 
मियो के दवाव से किसी अनाथ, भिखारी को कुछ दान-पुण्य दे दिया है, जिससे आप 
अब इतने उदास हो रहे हैं ? कजूस ने तपाक से उत्तर दिया--- 
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'ना फुछ कर से गिर पडा, ना छुछ किसी को वीन । 
बैते देखा भौर फो, ताते भयो मलोन ॥।' 


--प्रिये ! न तो मेरे हाथ से कुछ गिर पढा है और न मैंने किसी के दवाब मे 
आकर किसी को कुछ दिया है, इस बात मे तो मैं पकका हूँ । तू मेरे स्वभाव को भली- 
भांति जानती है। पर भाज मैंने दान पुण्य करते हुए एक आदमी को देख लिया. 
बस, तभी से मेरा मन उदास हो गया । मेरा जी जल गया, उसे देखकर । मेरा कोर 
वश नही चला, इसलिए मैं वहाँ से उकता कर घर को चल पडा । 


यह है, दरिद्र और दीन-हीन मनोवृत्ति का नमुना ! ऐसा करना व्यय हू 
आए हुए पुण्य के अवसर को हाथ से खो देना है। अगर कोई दे नही सकता है, दें 
का सामर्थ्य नही है तो कम से कम दूसरो को देते देखकर प्रसन्न तो हो, उ्तव 
प्रशला एवं समर्थन तो करे। उसकी तरह स्वय भी प्राप्त साधनों में से यत्किचिः 
दान देना सीखे | 


फ्पण फो भिसारी से दान-प्र रणा 


यो तो ससार का प्रत्येक भ्रकृतिजन्य पदार्थ प्रतिक्षण दान की प्रेरणा देर 
रहता है। नदी, सरोवर, पहाड, सूर्य, वृक्ष आदि भी प्रत्येक मनुष्य को दांव 5 
अमूल्य प्रेरणा देते रहते हैं। परन्तु मनुष्य शान्त होकर ठडे दिल से विचार करें 
उसे प्रकृति की उदारता का रहस्य शीघ्र ही ज्ञात हो सकता है। यही नही, यार 
या भिखारी से भी उसे दान की अदुभुत प्रेरणा मिलती रहती है। अगर वह आन 
रात्मा की आवाज सुने और प्रकृति की उदारता के रहस्य पर चिन्तन करे तो इप 
से क्ृपण व्यक्ति में दानशीलता आ सकती है । भिखारी से उसे दान की प्रेरणा के 
मिलती है ? सुनिए--- 
बच्चों को तरह घन इकद्‌ठा सत करो 


कई लोग घन जोड-जोड कर इकट्ठा करते जाते हैं । उन्हें यह भान भी न॑ 
होता कि आखिर इस धन का क्या उपयोग होगा ? मरते के बाद यह धन यही प 
रहेगा । कौन इसका उपभोग करेगा ? इससे भी मृत व्यक्ति को कोई लाभ नहीं 
उसका लडका या अन्य लोग उसका उपयोग करते हैं, जुए में उडा देते हैं अथ 
आमोद-प्रमोद मे फूंक देते हैं। और जीते जी भी घन किसका हुआ है ? उसका ला 
बटोर-बटोर कर रखने मे नही, दान-पुण्य करने मे है। परन्तु लोभी लोग इस वे 
को न सान कर धन-सचय फरने मे ही गौरव समझते हैं। उनका धन इकट्ठा कर 
वैसा ही है जैसे बच्चे काच के टुकड़े या अन्य कोई रग-बिरगी चीज इकट्ठी करते है 

एक छोटी-सी लडकी थी। वह खेलते-खेलते काँच के दुकडे इकद्ठे कर 
थी। रात को जब वह सोती तो अपनी जेब मे काँच के टुकड़े भर कर सोती थी' 
उसके पिता उसकी जेंब से रात को काच के टुकड़े निकाल कर बाहर फैक दे 
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सुबह जब लडकी उठती और अपनी जेब टटोलती तो काच के दुकड़े नदारद । फिर 
भी वह हिम्मत नही हारती और शास तक पुन काच के टुकडो से अपनी जेब भर 
लेती | उसका पिता जब उसे कहते--बेटी ! तू यह क्‍या कर रही है ? ये काच के 
टुकड़े कही हाथ मे चुभ गये तो खून निकल आएगा ” लडकी कहती---पिताजी ! 
जाप भी यही कर रहे हैं! मैं अपनी जेब में काच के टुकड़े भरती हैँ, आप अपनी 
थैली मे नोट भर रहे है। दोनो मे अन्तर क्या है ” 


वास्तव मे, बच्चे के मुंह से निकले हुए इस कु सत्य पर भत्येक व्यक्ति को 
विचार करना चाहिए और अन्तर को टटोलना चाहिए कि कही वे भी उस बालिका 
की तरह थैली या तिजोरी मे घन इकट्ठा करके रखने की नादानी तो नही करते । 
आज तो धन के पीछे अनेक ग्राहक लगे हुए हैं--चोर, डकत, आयकर, विक्रय कर 
भादि कर लगे हुए हैं, उसका घन खीचने मे । अगर वह दान दे देता है तो बहुत 
अंशो मे इन खतरों से बच सकता है । 


यो भी कई लोग व्यर्थ की चीजों का सम्रह करते रहते हैं, जिनका फोई 
उपयोग नही होता । न तो वे किसी दूसरे के काम आती हैं, न उनके ही । 


एक राजा ने बहुत-से कीमती पत्थर, जिन्हे वह पन्ना, हीरा, भाणक, पुखराज 
भादि कहता था, सग्रह कर रखे ये । एक दिन एक सन्‍त आए । राजा ने उन्हे अपना 
कीमती पत्थरों का संग्रहालय बताया, परिचय दिया । सन्त ने पुछा--'राजन्‌ ! इन 
सब पत्थरों से क्या आय होती है ” आय क्या होती है, इनकी रक्षा के लिए पहरेवार 
रखने पढ़ते हैं, प्रतिवर्ष हजारो रुपये विश्वस्त ख़जाची को रखने मे लगते है ।' 

सनन्‍्त--तब तो इससे भी अच्छे दो पत्थर एक बुढिया के यहाँ हैं, जिनसे वह 
आटा पीस कर अपना गुजारा चलाती है। अगर इतने पडे हुए निरथेक अनावश्यक धन 
का उपयोग राज्य के नि्धेनो, असहायो, पीडितो विधवाओ और दुखितो के दुख 
मिटाने मे हो तो कितना अच्छा हो? न आपको पहरेदार रखने पड़ें और न 
खजाची ।' राजा ने सन्त की बात स्वीकार कर ली औौर तभी से उसने उन कीमती 
पाषाणों के सग्रह के बदले सन्त के निर्देशानुसार गरीबो, असहायो आदि को सहायता 


देने मे ध्यान दिया। सच है, घत या कीमतो आशभूषणों का दान से बढ़कर और 
मच्छा उपयोग क्‍या हो सकता है ? 


दान को विविध रुप मे प्रेरणा 
कुछ लोग यह आपत्ति उठाते हैं कि दान देकर स्वय कष्ट में पडना मुसीबत - 
उठाना ठीक नही, परन्तु यह वाद ही मानव की मूल प्रकृति के विरुद्ध है। माता से 
पूछिए कि वह चालक को देकर सूख पाती है, आनन्दित होती है या स्वय भकेली 
स्वाधिनी बनकर खाने से सुख-आनन्‍्द पातो है ? इसी प्रकार समस्त मानवो की वृत्ति 
होनी चाहिए। बल्कि उदारतापूर्वक प्रसन्‍नचित्त से दूसरो को देना चाहिए । 
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पिछले पृष्ठो मे अकित दान के माहात्म्य, दान से लाम, एवं दाने की प्रेरणा 
के विविध पहलुभो द्वारा यह स्पप्ट रूप से परिलक्षित हो जाता है कि दान मानव 
जीवन के लिए अनिवायें अग हैं। आवश्यक कर्तव्य है, दैनिक नियम है, इसका पातन 
न करने से मनुष्य अधोगति की भोर जाता है। तीर्थंकरी ऋषि-मुनियो, मिक्षुओ एव 
सन्‍्तो के धर्मोपदेशों में यत्र-तन्र इसी बात की पुष्टि मिलती है। फिर भी बुछ घोग 
तीत्र लोभवृत्ति के कारण दान देने मे हिचकिचाते हैं । उनके लिए भी वैदिक ऋषियों 
की यह बार-बार प्रेरणा है। भारतीय आचार्य दीक्षान्त भाषण के समय ग्रुरकुल के 
स्नातको के सामने प्राय इन्ही शिक्षा-वाक्यों को दोहराते थे । वे मानते थे कि स्नातक 
अब गृहस्थाश्रम में प्रवेश करेगा, अत गृहस्थाश्रम का सबसे पहला गुण प्रतिदिन दात- 
घर्मं का आचरण करना है, तथापि अश्रद्धावश या अज्ञानवश कोई उन शिक्षावात्यो 
को भूल न जाय इसलिए वे पुन -पुन उसकी आवृत्ति करते थे । वे दान प्रेरक शिक्षा- 
वाक्य ये थे -- 


अडया देषमू, अश्रद्धया वेयम्‌, ल्रिया देयम, हिया वेयमू, भिया देषन 
सविदा देयम्‌ ।' --तैत्तिरीय उपनिषद्‌ १।११ 


--'श्द्धा से दान दो, अश्रद्धा से भी दो, घन-सम्पत्ति में से दो, श्रीवृद्धि न हो 
तो भी लोक-लज्जा से दो, भय (समाज या अपयश के डर या दवाब) से दो और 
सविद्‌ (सहानुभूति विवेकबुद्धि और प्रेम) से दो ।' 

जहाँ तक श्रद्धा से देने का सवाल है, इसमे कोई दो मत नही है कि श्रद्धा से 
देना ही वास्तविक दान है, परन्तु यहाँ श्रद्धा से तात्पय है, दरिद्र या मनुष्यमात्र को 
परभात्मा या नारायण समझ कर दो । इस श्रद्धा से दो कि मैं इस परमात्मस्व॒र् 
भात्मा को दे रहा हू ! अगर ऐसी श्रद्धा न हो तो अश्रद्धा से भी समाज में विषमता, 
अव्यवस्था और बशान्ति मिटाने हेतु दो, यो समझ कर दो कि मेरी घनसम्पत्ति मे 
समाज का भी हिस्सा है, इसलिए समाज के चरणों मे उपकृतभाव से अर्पेण करता 
मेरा कर्तव्य है। मान लो किसी के पास श्रीवृद्धि न हो अथवा श्रीवृद्धि होने पर भी 
श्रद्धादि न हो तो भी लोकलज्जा से दों। लोकलज्जा या लोकदवाब से भी मनुष्य दाने 
देता है तो अच्छा है। पाँच आदमी कहते हैं या देते हैं, उस समय अंगर बह इंकार 
करता है तो उसे लज्जा आती है, भर वह अमुक सेवाकायें या सावेजनिक सस्पा के 
लिए दान देता है तो कोई बुरा नही है। दान देने से उसकी क्पणता में तो कमी ही 
होगी । समाज में विषमता भी अग्रुक अशो मे दूर होगी । अगर दवाब या लोकलज्ज 
से भी कोई व्यक्ति दान नही देता है तो भय से दो । यह भय एक प्रकार का नैतिक 
भय है। भय पाकर दान देना भी बुरा नही है। यहाँ ऋषि ऐसा भय नही 
हैं कि अगर तुमने दान नही दिया तो हम हत्या कर देंगे या तुम्हारा घरवार पूँट 
लेंगे । अथवा तुम्हारे परिवार के अमुक व्यक्तियो का अपहरण कर लेगे। जैसे 
डाकू लोग कुछ घनिको के लडको का अपहरण करके उन्हे इस प्रकार की 
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हैं कि अगर इतने हजार दोगे तो तुम्हे तुम्हारे बालक को सौपेंगे । इस प्रकार का भय 
ऋषियो के दान की प्रेरणा मे नही है । वे चेतावनी दे देते हैं कि अगर तुमने दान न 
किया तो समाज में विषमता बढ सकती है, गरीबो या पीडितो के मन में प्रतिक्रिया 
या विद्रोह की भावना जाग सकती है। इस प्रकार भय दिखाना अच्छी चीज है, धर्मे- 
भय है । जैसे हम कहे कि हिंसा करोगे तो अनिष्ठ होगा, झूठ बोलोगे तो क्षति होगी, 
दुनिया मे अविश्वास बढ जाएगा। यह भय नही, एक प्रकार की चेतावनी है कि 
खराब काम मत करो, करोगे तो उसका खराब फल आना निश्चित है। जैसे कोई 
व्यक्ति किसी के बिछौते पर साँप देखकर उससे कहे कि तुम्हारे बिछौने पर साँप है, 
उसे छोडकर दूर हट जाओ, तो इसमे वास्तव मे जो भय है, उसे दिखा देना हुआ । 
जिस बारे में मनुष्य को भय होना चाहिए, उससे भयभीत रहना उचित ही है । 
इसलिए ऋषि समाज को यह समझाते हैं कि समय की पुकार समक्ष कर या अमुक 
सकट के समय यदि उदार हृदय से तुमने दान नही दिया तो विरत्ति आ सकती है । 
दान न देने से जो विविध खतरे (भय) पैदा होते हैं उनसे डर कर भी यदि कोई दान 
देता है तो वह उत्तम है। अनिष्ट परिणाम समझाना धर्मेभय तो है, लेकिन डाकुओ 
को तरह की घमकी नहीं है। इस प्रकार का भय दिखाने के पीछे ऋषियो का किसी 
प्रकार का स्वार्थ नही है । अगर इसे घमकी देना समक्षते हैं तो जैनशास्त्रों में जगह- 
जगह बुरे कार्यों का फल नरक घोर नरक बताकर भय दिखाया गया है। वेद मे तो 
स्पष्ट धमकी दी है-- 
मोघमन्न' विन्दते अगप्नचेता, सत्य त्रवीसिवध इतू स तस्य | 
मारयेमण प्रृष्यति नो सखाय, फेवलाधो भवति केवलादो ॥ 
अर्थात्‌-मूर्ल निर्यंक अन्न का सग्रह करता है। वह कहता है--मैं सत्य 
कहता हूँ, वह अन्न जमा नही करता, अपितु अपनी हत्या करता है, यानी जो व्यक्ति 
अन्त जमा करके रखता है, वह अपनी मौत को बुला रहा है| जो व्यक्ति (दान दिये 
बिना) अकेले-अकेले खाता है, वह पुण्य का नहीं, केवल पाप का ही उपयोग 
करता है ।' 
लज्जा ओर भय भी दान देने की नैतिक शक्ति को प्रकट करने का तरीका 
है। इसके बाद नम्बर आता है-सविद्‌ से देने का--समाज के भ्रति करुणा, 
सहानुभूति पैदा होते ही दान देना चाहिए । अन्तर में जब दान देने की स्फ्रणा हो, 
था सकट वर्गरह के समय दान देने का बचन दिया हो, वादा किया हो तो तुर्त 
दान देना चाहिए | उस समय टालमद्बल नही करना चाहिए और न अपनी अन्तरात्मा 
को आवाज को दवाना ही चाहिए, दान देने में प्रमाद नही करना चाहिए | इस 
अकार ऋषियों मुनियों एवं तीर्थंकरो या आचायों की दान के लिए सहस्तमुखी प्रेरणाएँ 
हैं, जो विविध धर्मशास्त्रो था घर्मग्रन्यो में थत्र-सन्त अकित हैं । 
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उपाजितानामर्थाना, त्याग एवं हि रक्षणम्‌ । 
तडागोदरसस्थाना, परीवाह इवाम्भसाम्‌ 
“-पचतत्र २१५०५ 


सचित घन का दान करते रहना हो उसकी रक्षा का एक मात्र उपाय 
है | तालाब के पानी का बहते रहना ही उसकी शुद्धता का कारण है| 
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दान की व्याख्याएँ 





... पिछले प्रकरणों मे आपके सामने दान का माहात्म्य, दान से लाभ, दान की 
भैरणा और दान के उद्देश्य के सम्बन्ध मे सभी बातें स्पष्ट की जा चुफी हैं। इसलिए 
भव सहज ही प्रश्न उठता है कि वह दान है क्या चीज ! उसका लक्षण क्या है ? 
उसकी परिभाषा क्‍या है तथा उसकी व्याख्या और स्वरूप क्या है ? 


(दान! दो अक्षरों से बना हुलआा एक अत्यन्त 'वमत्कारी शब्द है। आप दान- 
शब्दे सुनकर चौंकिए नही । दान से यह मत समझिए कि आपकी कोई वस्तु छीन 
सी जाएगी, या आपको कोई वस्तु जबरन देनी होगी। दान एक धर्म है, और धर्म 
फेभी किसी से जबरन नही करवाया जाता । हाँ, उसके पालन करने से लाभ औौर 
ने पालन करने से हानि के विविध पहलू अवश्य समझाए जाते है ई ) इसी प्रकार 
दान कोई सरकारी टेक्स नहीं है, कोई आयकर, विक्रयकर, या सम्पत्तिकर 
नही है, जो जबरन किसी से लिया जाए अथवा दण्डशक्ति के जोर से उसका 
पालन कराया जाए । (चूँकि दान धर्म है, अथवा पुण्य कार्य है, इसलिए वह स्वेच्छा 
से ही किया जाता है। और न ही दान किसी पर एहसान है, जो लादा जाय )) जहाँ 
पर एहसान करना होता है, किसी को कुछ देकर उसे नीचा मानना द्वोता है, या 
उससे कोई गुलामी कराना होता है, वहाँ वह कार्य दान नहीं कहलाता, अपितु वेतन 
था सजदूरी देकर काम कराना होता है, अथवा वह बेगार या नौकरी है। इसी प्रकार 
घोबी को घोने के लिए कपडे दिये जाते हैं, दर्जी को सिलाई के लिए वस्त्र दिये जाते 
हैं अथवा बन्यान्य अमजीवियो को कोई चीज दी जाती है, वह वापिस लेने के लिए 
दी जाती है, उन्हे घुलाई, सिलाई या अन्य काम करने के बदले मे जो कुछ दिया 
जाता है, वह दान नही, पारिश्रमिक--मेहनताना कहलाता है। 

दान' शब्द का यह अर्थ भी नही है कि हम जो शरीर के मल, मुत्र, पसीने 
भादि का विसर्जन भूमि पर करते हैं, या अपनी गन्दी, फटी-टूटी चीजें या कूडा-कर्कंट 
भादि जमीन पर फेंक देते हैं, वह दान है यह भूमि को दान देना नही, अपितु विसर्जन 
है जो प्रत्येक प्राणी के लिए अनिवाय है, अगर वह नही करता है तो उससे अपना व 
इसरो का नुकसान है, स्वास्थ्य का भी और मानसिक, शारीरिक और बौद्धिक भी ॥ 


१७० दान. परिभाषा भौर प्रकार 


इन' सब बातो पर पहले गहराई से विचार कर लेंगे तो आपको दान की परिभाषा 
बहुत ही भासानी से शीघ्र ही समक्ष मे आ जाएगी | 
दान का शाब्दिक अर्थ है 'देना।” परन्तु उसका भावार्थ कुछ ओर ही है। 
अगर दान के शाब्दिक अर्थ के अनुसार हम “दीयते इति वानम्‌! जो दिया जाता है 
वह दान है, यही अर्थ करेंगे तो बहुत-सी आपत्तियाँ आएँगी। ससार में असस्य चीजें 
एक आदमी द्वारा या एक प्राणी द्वारा दूसरे प्राणी को दी जाती है, वे सव की सब 
दान की फोटि में चली जाएँगी । जैसे डाकिया चिट्ठी देता है या मनिभार्डर दैता है, 
उसका बह कार्य भी दान कहलाएगा । तेली, मोची, लुहार आदि विभिन्न श्रमजीवी 
तथा पेंटर, डिजाइनर, चित्रकार, मृतिकार, फोटोग्राफर आदि भी पैसा लेकर विविध 
बस्तुएँ देते हैं, वह कायं भी दान कहलाने लगेगा। इसलिए जब तक दान को 
वास्तविक परिमापा ज्ञात नही हो जायगी, त्व तक इधर-उधर की भ्रान्तियाँ समाप्त 
नही हो सकेंगी । 
(जन हृष्टि से दान शब्द का लक्षण कौर ध्याच्याएँ 
जैन धर्म के सुर्धन्य विद्यान्‌ एव सूत्र शैली मे आध् ग्रन्थ प्रणेता तत्त्वार्थ-सुन्रकार 
आधचायें उमास्वाति ने दान शब्द का लक्षण किया है-+- 
“अनुग्रहार्थ स्वस्यातिसर्गों दानम्‌'* 
---अनुग्रह के लिए अपनी वस्तु का त्याग करना दान है| । 
इसी तत्त्वार्थ सूत्र को केन्द्र में रख कर तत्त्वार्थभाष्य, इलोकवातिक, राज- 
वार्तिक, सर्वार्थसिद्धि, सिद्धसेनीयवृत्ति जादि मे इसी सुत् की व्यास्या की है, वह 
क्रमश दी जा रही है-- 
'स्वपरोपकारोध्न्‌ प्रह , जन्‌ ग्रहाथ स्वस्यातिसर्गों वात' वेदितव्यम्‌ ।'*े 
'परान्‌ प्रहच्ुद्या स्वस्यातिसर्जन दानम्‌ । 
जआात्मपरान्‌ प्रहार्थ स्वस्थ व्रष्यजातस्यात्नपानादे पाश्रेइतिसगों दानम्‌ ।'* 


स्वस्थ पराम्‌ प्रहाभिप्रायेणाइतिसर्गो दानम्‌ * 
'परात्मनोरन्‌ प्राही धर्मबद्धिकरावत । 
दान नाम गृहिन्नतम ॥! 5 


१ तत्त्वार्थे सूत्र ६१२ 

२ तत्त्वार्थ राज० श्लोकवातिक 

ह सर्वार्थ सिद्धि ६१२ 

४ त्तच्त्वार्थ भाष्य 

५ तत्त्वार्थ० सिद्ध सेनीया वृत्ति ६१३ 
६ तत्त्वा्थंसार ४।८६ 


दान की व्यास्याएँ १७१ 


'स्वपराध्नू हाथ दीयते इति दानम्‌ ।* 
'स्वपरोपकाराय वितरणं दानम्‌ 5 
आत्मन अंयसेपन्येबां रत्नत्रयसमृद्धये । 
स्वपरानुग्रहायेत्यं यत्स्यात्‌ तबृदानमिष्यत्ते ।/* 
अनुग्रहार्थ स्वोपकाराय विशिष्टग्रुणतचय लक्षणाय परोपकाराय-- 
सम्यग्द्शन-ज्ञान-चारित्रादिवृद्धये स्वस्यधनस्थातिसर्गोइंतिसजंन विश्राणन 
प्रदात दानस्‌ ।*० 
“अपने और दूसरे का उपकार करना अनुग्रह है । इस प्रकार का अनुग्रह करने 
के लिए अपनी वस्तु का त्याग करना दान समझना चाहिए ।' 
“दूसरे पर अनुग्रह करने की बुद्धि से अपनी वस्तु का अपंण करना दान है ।' 
भपने और दूसरे पर अनुग्रह करने के लिए अपने अश्नपानादि द्रव्य-समूह का 
पात्र में उत्सर्ग करना देना दान है।' 
न अपनी वस्तु का दूसरे पर अनुग्रह करने की बुद्धि से अपेण (त्याग) करना 
। 
(“घर्म बुद्धि करने की दृष्टि से दूसरे और अपने पर अनुग्रह करने वाली अपनी 
वस्तु का त्याग दान है, जिसे ग्ृहस्थन्रत रूप मे अपनाते हैं ।” ) 
अपने और दुसरे पर अनुग्रह करने के लिए जो दिया जाता है, वह दान है |” 
स्व और पर के उपकार के लिए वितरण करना दान है ।' 
अपने श्रेय के लिए और दूसरो के सम्यग्दर्शनादिरत्नन्नय की समृद्धि के लिए 
इस प्रकार स्वपर-अनुग्रह के लिए जो क्रिया होती है, वह दान है ।' 
'अनुग्रहारथं” यानी अपने विशिष्ट गुण सचय रूप उपकार के लिए और दूसरों 
के सम्यन्द्शन-शान-चारिन्रादिवृद्धिलप उपकार के लिए स्व"-घन का, अति सर्जन 
करता>-देना दान है । 


इस प्रकार ये सब व्याख्याएँ तत्त्वार्थ सूञ्र॒कार के लक्षण को केन्द्र बनाकर 
उसके इरदेंगिदे घूमने वाली व्याख्याएँ हैं । 


दि हम अब क्रमश इन पर विचार व विश्लेषण करें, जिससे स्पष्ट हो जाएगा कि 
*- जन हृष्टि से दान क्या है और क्या नही है ? 
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१७२ दान परिभाषा और प्रकार 


स्व-भनुप्चह क्या; क्यो और फंसे ? 

ननुग्रह शब्द मे यहाँ दान का उद्देश्य निहित है । किसे प्रयोजन से कोई पदार्थ 
दिया जाय तब दान कहलाता है, यह बात “अनुग्रह' शब्द में समाविष्ट हो जाती है। 
अनुप्रह का अर्थ उपकार करना होता है। दान किसी पर एहसान करने या दवाव 
डालने की दृष्टि से नही होता । अनुग्रह का जर्य एहसान नही है। वह खास तौर से 
अपने पर उपकार करना है। लेने वाला दाता को दान देने का अवसर देकर एक 
प्रकार से अनुग्रह करता है । वैसे अनुग्रह शब्द मे स्व और पर दोनो का अनुग्रह अभीष्ट 
है। पहले के कुछ व्याख्याकारो ने अनुप्रह का अर्थ दूसरे पर अनुग्रह करना--उपकार 
करना लिया है, परन्तु वाद में व्याख्याकारो ने इसे स्पष्ट कर दिया है। उन्होंने स्व 
बौर पर दोनो पर अनुग्रह करने की हृष्टि से अपनी वस्तु का त्याग करना दान 
बताया है । 

सर्वप्रथम हम स्व-अनुग्रह पर विचार कर ले अपने पर अनुग्रह करने के यहाँ 
अनेक अर्थ फलित होते हैं, जिनमे से कुछ का तिर्देश इन व्याख्याओो मे किया गया है। 

एक अर्थ यह है--अपने मे (अपनी आत्मा मे) दया, उदारता, सहानुभूति, सेवा, 
विनय, आत्मीयता, अहिंसा आदि विशिष्ट गुणो के सचय रूप (अथवा उदुभव) उपकार 
करना स्वानुग्रह है । 

दूसरा अर्थ है--अपने श्रेय--कल्याण के लिए श्रवृत्त होना स्वानुग्रह है। 

तीसरा अर्थ है--अपने मे धर्मवृद्धि करना स्वानुग्रह है 

चौथा अर्थ है--दान के लिए अवसर भाप्त होना स्वानुग्रह है । 

(दान के साथ जब तक नज्जता नही आती, तब तक दान अहकार या एहसान 
का कारण बना रहता है। इसलिए दान के साथ उपक्ृृत भाव आाना चाहिए कि मुझे 
अमुक व्यक्ति ने दान' लेकर उपकृत किया) 

((&नुग्रह-दाता की नज्रवृत्ति का सूचक है, वह सोचता है, दान लेने वाले व्यक्ति 
ने मुझ पर स्नेह, कृपा अथवा वात्सल्य दिखाकर स्वय मुझको उपकृत किया है, आदाता 
ने मुझ पर कृपा की है कि मुझे दान का यह पवित्र अवसर प्रदान किया है। इस 
प्रकार अनुग्रह शब्द के पीछे यही भावना छिपी है है ॥) 

भूदेव मुखोपाध्याय ने अपने पिता श्री विश्वनाथ तकंभूषण की स्मृति मे 
“विश्वनाथ फड्' स्थापित किया था। इस फड मे उन्होने एक लाख साठ हजार ० की 
स्थायी सम्पत्ति दान कर दी। इस फड से देश के सदाचारी विद्वान ब्राह्मणों को प्रति 
वर्ष ५०) रुपये बिना मागे घर बैठे मन्तिओऑर्डर से भेज दिया जाता था। 'एज्युकेशनल 
गजट में प्रकाशित कराने के लिए इस फड की प्रथम वाधिक वृत्ति का विवरण एक 
कर्मेचारी ने तैयार किया । उस पर शीर्षक दिया गया था---“इस वर्ष जिन लोगों को 
विश्वनाथ-वृत्ति दो गई थी, उनको नामावली । यह विवरण देखकर भृदेव मुखो- 
पाध्याय कर्मचारी पर अग्नसन्न हुए--- तुम्हे विवरण का शीषंक देना भी नही भाता 


दान की व्याख्याएँ १७३ 


शीर्षक इस प्रकार लिखो--/इस वर्ष जिन-जिन विद्वानों ने विश्वनाथवृत्ति स्वीकार 
करने की कृपा की, उनकी नामावली ।” वास्तव में इस वाक्य से भूदेव मुखोपाध्याय 
की दान के साथ नज़वृत्ति दान की परिमाषा में उक्त स्वानुग्रहकी भावना को 
घरितार्थ करती है । 


यही उपकृत भाव प्रत्येक व्यक्ति के द्वारा दिये गये दान के पीछे होना चाहिए। 
यही दान के साथ स्वानुग्रह है। जहाँ दान के साथ अभिमान है, लेने वाले को हीन 
दृष्टि से देखने की भावना है, एहसान जताना, वहाँ दान का स्वानुग्रह रूप उद्देश्यपूर्ण 
नही होता | दान एक तरह से बेगार या सौदा बन जाता है। दान का वास्तविक फल 
भी तभी मिल सकता है, जब दानदाता व्यक्ति के दिल मे दान के साथ आत्मीयता 
हो, सहृदयता हो और लेने वाले का उपकार माना जाय कि उसने दान देने का अवसर 
दिया है, या दान लेना स्वीकार किया है। 


वैदिक दृष्टि से कहे तो प्रत्येक मनुष्य को मन में यह विचार हढतापूर्वक जमा 
लेना चाहिए कि मैं कुछ अन्नादि देता हैँ, वह भगवान का दिया हुआ है। अगर वह 
अभिमान करता है तो वह परमात्मा की दृष्टि में अपराधी है। यह भी एक प्रकार 
का स्वानुग्रह है। 

एक गृहरुथ भूखो को अन्न अपने हाथ से ही देता था, क्योकि वह योग्य-अयोग्य 
पाज-सुपान्न को देखकर देना चाहता था । किन्तु दान देते समय वह गम्भीर हो जाता 
था, मोर नीचा मुंह कर लेता था । 

एक बार एक महात्मा आए, उन्होने उससे पूछा--भाई ! आप दान' देते 
सेभय नीचा मुँह क्यों कर लेते हैं? नीचा मुख तो पापी करता है। आप तो पुण्य कार्य 
करते हैं, तब फिर नीचा मुँह क्‍यों करते हैं? उसमे नम्जतापूर्वक उत्तर दिया-- 
महात्मन्‌ । यह सब महिमा ईश्वर की है। मेरे पास क्या था और मेरा अपना भी 
क्या है ? अन्नादि सब ईश्वर का है, और समाज से प्राप्त हुआ है। हम भी ईश्वर के 
हैं । याचक लोग मेरी स्तुति करते हैं, उससे मैं शमिन्दा हो जाता हूँ । परमात्मा का 
शय मैं ले लूँ, यह मेरे लिए पाप है । परमात्मा की हष्टि मे हम दान का यश लूटकर 
अपराधी बनें, यह ठीक नही है। बैसे भी तो कई पाप गृहस्थाश्रम मे करते हैं। इस- 
लिए ऊँचा मुह कैसे किया जा सकता है? याचक अन्न ले जाते हैं और मेरा उपकार 
भानते हैं, यह भी उचित नही है। मुझे ही उनका उपकार मानना चाहिए, क्योकि 

मेरे धर पर आकर मुझे मेरा धर्म समझाते हैं, और मुझे पाप से मुक्त करते हैं। 

इसलिए में उनके सामने देख नही सकता 7 गृहस्थ की ऐसी समझ देखकर महात्मा 
भत्यन्त प्सन्‍न हुए और दान लेकर चल दिये । 

वास्तव मे उक्त सद्गृहस्थ याचको का अपने पर उपकार मानकर स्वानुग्रहवुद्ध 


से दान देता था। इस प्रकार का स्वानुग्रह दान के उद्देश्य को पूर्णतया चरितार्थ 
करता है । 
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दूसरे प्रकार का स्वानुग्रह है--दान के द्वारा व्यक्ति के जीवन मे धर्मवृद्धि का 
होना । धर्म से मतलब यहाँ किसी क्रियाकाण्ड या रढि परम्परा से नहीं है, अपितु 
जीवन भें अहिसा, सत्य, ईमानदारी, ब्रह्मचर्य एवं परिग्रहवृत्ति की मर्यादा समता भादि 
से है। व्यक्ति के जीवन मे दान के साथ घर्मं के इन अगो का प्रादुर्माव हो, अथवा 
दुब्यंसनो का त्याग हो, तभी समझा जा सकता है, उसका दान स्वानुग्रह कारक हुआ 
है। अन्यथा, दान से केवल प्रतिष्ठा लूटना, प्रसिद्धि प्राप्त करना, अपितु अपने जीवन 
में बेईमानी, शोषणवृत्ति, अन्याय, अत्याचार आदि पापकार्यों को न छोडना कोरी सौदे- 
बाजी होगी । वह दान दान के उद्देश्य को पूर्ण करने वाला नही होगा । दान के साथ 
द्दयस्थ शैतान न बदले तो वह दान ही क्या ? 


सर्वोदिय की प्रसिद्ध कार्यकन्नी बिमला बहन ठकार जिन दिनो विहार मे पैदल 
घूम-घूमकर भूदान की अलख जगा रही थी, उन दिनो की एक घटना है। एक छोटी 
रियासत से होकर वे गुजर रही थी | साथ मे कॉलेज के दो-चार लडके थे | साथियो 
ने कहा--'इस गाँव में जाना बेकार है। राजा बडे दुष्ट हैं, शराबी हैं, जुमारी हैं, 
इनका हृदय परिवर्तन क्या हो सकता है ” विमला वहन ने कहा--हम जनता में 
जनादन का दर्शन करने निकले हैं | वगर दर्शन के मन्दिर के बाहर से ही लौट जाय, 
यह अच्छा नही । भूदान-आन्दोलन' मात्वनिष्ठा का अधिष्ठान है। मैं तो अवश्य ही 
जाऊँगी, उनके पास !” विमला बहन के साथी नही माने वे दूसरे गाँव चले गए । वे 
अकेली ही राजासाहब की ड्यौढी पर पहुँची | दोपहर का समय था । वरामदे में वे 
आराम से लेटे हुए थे। बिमला बहन के दरवाजा खटखटाया । पूछा गया--कौन 
है ”” उन्होने कहा--आपकी बहन आई है ! जब सुना कि बहन आई है तो चौंक 
पडे, आगे बढ कर इस तरह देखने लगे कि कही कोई पगली तो दरवाजे पर नहीं 
पहुँच गई । पूछने लगे--'यहाँ तक कैसे पहुँच पाई ? गाँव बालो ने तुम्हे बताया नही 
कि मैं किस प्रकार का शैतान आदमी हूँ ? भला, मेरे पास किसी भले आदमी का 
कोई काम हो सकता है ? तुम एक नौजवान लडकी हो तुम्हारी भलाई इसी मे है 
कि तुम लौट जाओ । 


बिमला बहन--- भाई साहब ! आप दुष्ट हैं या शराबी, मुझे इससे कया 
मतलब ? एक बात का जबाव दीजिए । आपके भी कोई भा-बहन है या नही ? एक 
सत का सन्देश ज्ेकर, एक फकीर का पैगाम लेकर दरवाजे पर पहुँची हूँ। इस तरह 
लौटने वाली यह बहन नही है । भूदान-यज्ञ-आन्दोलन के विचार की राखी यह बहुत 
भाई की कलाई मे बाघ कर ही लौटेगी, पहले नही । 


दुनियाँ ने उन्हे दुष्ट कहा था, शैतान कहा था, लेकिन उनकी आँखो मे आँसू 
छुलक पढें । आँसू क्या थे, उनकी अन्तरात्मा मे सोई हुई भलाई, घर्मवृत्ति जाय उठी, 
उनकी मानवता उसड पडी। हाथ जोडकर कहा--/बहन ! अन्दर पघारिए। मैं आज 
से शराब, भास, शिकार और परस्त्रीगमन का त्याग करता हूँ, अब तो मैं दान देने 
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के योग्य हो गया हूँ।” यो कहकर उन राजासाहब ने सभा का आयोजन किया । 
सभा में ५०० एकड जेरकाश्त जमीन में से १२५ एकड जमीन उन्होने दान मे दी, 
बाकी गाँव वालो ने दी | इस प्रकार ४ घटे मे २१५ एकड जमीन का दान लेकर 
बिसला बहन उस गाँव से लौटी । ४ 


इस दान के साथ राजासाहब के जीवन स्वानुग्रह के रूप मे धर्मवृद्धि हुईं । 
तीसरे प्रकार का स्वानुग्रह है--अपने श्रेय (कल्याण) के लिए प्रवृत्त होना । 
व्यक्ति मे जब सोया हुआ भगवान्‌ जाग जाता है तो वह सर्वेस्व देकर अपरिग्रही बनकर 
कल्याणमार्ग मे प्रवृत्त हो जाता है। 
सत फ्रासिस एक बहुत्त बडें घनाढ्य के पुत्र थे | वे पहले अत्यन्त सुन्दर रेशमी 
वस्त्र पहना करते थे । एक बार एक भिखारी उनकी दुकान पर आया, वह फटे कपडे 
पहने हुए था | उसे देखकर फ्रासिस को दया आ गई। उन्होने उसे पहनने के लिए 
कुछ रेशमी कपडे देते हुए कहा--'लो भाई ! ये अच्छे कपडे पहन लो ।” भिखारी ने 
उत्तर दिया--'महाशय ! क्षमा करे यदि मैं इन रेशमी कपडो को पहनने लगूँगा तो 
फिर मुझे अपने भीतर बैठा हुआ परमात्मा नही दीखेगा, क्योकि मेरी दृष्टि फिर 
इनकी चमक-दमक में ही उलझक्ष जाएगी । तब इन कपडो और शरीर की समाल में 
ही मेरी भायु समाप्त हो जाएगी । अपने परमात्मा का दर्शन कभी नही हो सकेगा । 
यह सुनकर फ्रासिस ने कहा---'मुझे भी ऐसा ही अनुभव हो रहा है! यह कहने के 
साथ ही उन्होने वे रेशमी कपडें फाड डाले और अपनी दुकान का करोडो रुपयो का 
सब माल गरीबो को दान मे देकर स्वय उस भिक्षक के साथ हो गए । निस्परिग्रही 
संत बन गए। ईसाई सतो मे सेंट फ्रासिस बहुत ऊँचे दर्जे के सत हो गए हैं । 
चौथे प्रकार का स्वानुग्रह है--दान' के माध्यम से अपने मे दया, करुणा, 
उदारता, सेवा, सहानुभूति, समता, आत्मीयता आदि विशिष्ट ग्रुणी का सचय करना । 
जब मनुष्य दान देता है तो मन भे इस प्रकार के उच्च विचार आने चाहिए जो दया 
आदि सद्गुणो के पोषक हो । अगर दान देते समय, देने के बाद या देने से पहले 
लेने वाले के प्रति सद्विचार नही हैं, या दया, आत्मीयता या सहानुभूति के विचार 
नही हैं, तो वह नाटकीय दान निकृष्ट हो जायगा | अथवा दान के साथ लेने वाले के 
प्रति घृणा की भावना है, उसे हीन समझकर या एहसान जता कर अभिमानपूर्वक 
दिया जाता है तो वह दान के लक्षण में कथित उद्देश्य को पूर्ण नही करता | इसलिए 
एक भाचाये ने स्वानुग्रह का अथ किया है कि अपने मे पूर्वोक्त विशिष्ट गुणो का सचय 
करना-स्वोपकार है | 
जोन० डी० रॉकफंलर का उदाहरण पहले दिया जा चुका है। अमेरिका मे 
रॉकफेलर अपनी करता, कृपणता और कठोरता के लिए बहुत प्रसिद्ध था। लेकिन 
जब उसे दु साध्य बीमारी हुई और इलाज के सारे प्रयत्न निष्फल हो गए, तब उसके 
जीवन में अपने पिछले कारनाभो के प्रति पश्चात्ताप होने लगा | उसके हृदय मे 
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के प्रति दया, सहानुभूति और आत्मीयता की मावना उमडी और उसने अपनी सारी 
सम्पत्ति गरीबो को दान मे देने का निश्चय कर लिया । रॉकर्फेलर के उस दान के 
साथ उसके जोवन मे दुगुंणों से निवृत्ति और सदुग्रुणो का सचय हो चुका था । उसने 
पाप के आयशिचत्त के रूप में सारी सम्पत्ति का दान कर दिया । कई सल्थाएँ उत्तको 
अपने पूर्व जीवन के अनुसार दुगुंणी जान कर उसका घन ले नही रही थी, रॉकफेलर 
मे अपने बदले हुए सदृभुणनिष्ठ जीवन का परिचय दिया, विश्वास दिलाया और उत्का 
घन लेकर उस पर अनुग्रह करने की प्रार्थना की, अपना अह छोडकर अपने मित्र के 
द्वारा दिलवाया, तव जा कर उन सेवाभावी सस्थाओ ने उसका दान स्वी- 
कार किया | 

यह था स्वानुग्रह का चौथा प्रकार, जो दान को रद्देश्यपूर्ण और सार्थक 
बनाता है । 

जब तक दान के साथ इन चारो में से किसी प्रकार का स्वानुग्रह नही होता, 
तब तक दान सच्चे अर्थ मे दान नही होता, क्योकि केवल देना-दान नही है, उसके पीथे 
कुछ विचार होते है, भावना होती हैं, उसका उद्देश्य होता है, विचार किये बिना यो ही 
किसी को झढिवश दे देना, सिक्का फेंका है--दान देना नही । अपनी वस्तु का दाने 
देने और किसी के सामने वस्तु को फेंक देने मे बहुत अन्तर है। इसलिए दान वी 
सच्चे अर्थों मे दान है, जब उसमे स्वानुग्रहभाव निहित होगा । 
परानुग्रह क्या, क्यों और फंसे ? 

स्वानुग्रह के साथ-साथ कई आचार्यों ने दान की व्याल्या मे परानुग्रह शब्द भी 
जोडा है। इसलिए इस पर भी विचार कर लेना आवश्यक है! वैसे दान के साथ 
परानुग्रह की बात तो झटपट समझ में आ जाती है, बल्कि स्वानुप्रह की बात सर्वे- 
साधारण व्यक्ति को अटपटी-सी लगती है। परन्तु इससे पहले हम दान के साथ 
स्वानुग्रह की उपयोगिता और अनिवार्यता को स्पष्ट कर आये हैं। इसलिए इसमे 
सन्देह की अब कोई गुणाइश ही नही रहती। परानुग्रह का सोधा-सादा मतलब है-“ 
अपने से अतिरिक्त दूसरे का उपकार करना । परानुग्रह का यह आर्थ नही है कि कोई 
शराबी है, उसे शराब पीने की हूक उठी है, पास मे वैसे नही हैं, छटपटा रहा है, 
बिना शराब के, उसे शराब लाकर पिलाना । इसी प्रकार और भी किसी हुर्ब्यसन के 
पोषण के लिए किसी व्यक्ति को दान देना भी परानुप्रह नहीं है। जैसे स्वामुग्रह के 
कई आर्थ विभिन्‍न आचार्यों ने किये हैं, वैसे ही परानुग्रह के भी अनेक अर्थ आचार्यों ने 
बिये हैं । 

एक आचार्य परानुग्रह का अर्थ करते हैं---अपने दान से दुसरो के रत्नत्रम की 
वृद्धि मे सहायता करना 'परानुग्रह' है । 

एक अर्थ यह है--दान देकर दुसरो के रत्नत्नय की उन्नति फरनों 
परानुग्रहं है। 


9] ॥॒ 
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एक भर्थ है--दाव देकर दूसरो की धर्मबृद्ध में सहायता रूप अनुग्रह करना । 


परानुग्रह का यह अथे भी होता है--दूसरो पर आई हुईं विपत्ति, निर्धनता, 
अभावग्रस्तता, प्राकृतिक प्रकोप की पीडा आदि निवारण करने का अनुग्रह करना । 


परानुग्रह के पहले अर्थ के अनुसार किसी रत्नत्रयधारी, मुनि जो घर्मात्मा हो, 
धघर्मपालन कर रहे हो, सर्वस्व त्यागी हो, भिक्षाजीवी हो, उन्हे अपने रत्नन्नय-- 
सम्यस्दर्शन, सम्यस्श्ञान और सम्यक्चारित्र के पालन के लिए आहार, वस्त्र, पात्र, 
ओऔषध, ज्ञानदान आदि से सत्कारित करना, ताकि वे अपने शरीर की रक्षा करके 
रत्नत्रय में वृद्धि कर सकें, परानुअह है । 


सुखविपाक सूत्र में सुवाहुकुमार आदि का वर्णन आता है। सुवाहुकुमार ने ऐसे 
उत्कृष्ट महाव्रतधारी सुदत्त अनगार को इसी वृद्धि से स्वानुग्रहपूर्वंक दान दिया था। 
सुवाहुकुमार का यह दान स्वपरानुग्रह-बुद्धि से था। 

इस प्रकार के और भी अनेक उदाहरण जैनागमो मे मिलते हैं, जिन्होंने स्वानु- 
प्रहपृवंक विविध मुनिराजों को दान देकर उन पर सम्यग्दर्शन ज्ञान-चारित्र की वृद्धि 
रूप उपकार किया था | 


श्रमण भगवान्‌ महावीर एक बार कौशाम्बी नगरी मे १३ भ्रकार की शर्तों 
(वोल) का अभिग्नह लेकर विचरण कर रहे ये । वे अपने अभिग्रह (ध्येयानुकूल सकल्प) 
की पूति के लिए प्रतिदिन नियमित समय पर कौशाम्वी नगरी के उच्च-नीच भध्यम 
कुलो भे आहार के लिए जाते थे, लेकिन कही भी उनका अभिग्रह पूर्ण न हो सका | 
आखिर वे घूमते-धूमते धनावह सेठ के यहाँ पधार गए । वहाँ राजकुमारी चन्दनवाला 
को मुण्डित मस्तक, हाथो में हथकडियाँ और पैरो मे वेडियाँ पहनी तथा तीन दिन की 
उपवासी देखकर भ० महावीर ने उसी ओर पदापंण किया, श्रमण भगवान महावीर 
को देखकर उसे अपार प्रसन्नता हुई कि मैं घन्यभाग्य हूँ जो तीर्थंकर जैसे महान 
पात्र को दान दे रही हूँ पर उडद के वाकुले जैसी तुच्छ वस्तु को देखकर उसकी 
आँखो मे आँसू आ गये । कितने ही आधुनिक कथा लेखको ने चन्दनवाला के आँखों 
में आामू न देखकर लौटने की वात कही है, पर वह युक्ति-युक्त नही है ।* वास्तव में 
तो अपनी दशा और देय द्रव्य को देखकर ही वह द्रविन हो गई । हा तो, भगवान 
महावीर का अभिग्रह पाँच महीने और २५ दिन के बाद उस दिन फलित हो गया। 
राजकुमारी चन्दनवाला फे हाय से उन्होंने उडद के वाकुले ग्रहण किये। लेकिन वह 
दान भगवान महावीर के शरीर पोषण तथा उसके फ्लस्वस्प उनके रत्नत्रय वो 
समृद्ध बनाने के लिए अनुग्रहकारक हुआ । और चन्दनवाला के लिए स्वानुग्रहकारक 
बना । 


दसी प्रगा” भगवान रूण्ण नदेव भी एवं वर्ष से अभिग्रह धारण क्ये हुए थे 


वक्त चर कहे की ०... उन» चर 


१ भगवान महावीर एप अनुणीनन, पृ० ६६१-३६५ (देवेन्द्र मुनि) 
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विनीता (अयोध्या) नगरी के प्रजाजन इस वात को जानते ही न ये, कि मुनि को 
आहार कैसे दिया जाय ? फलत उन्हें एक वर्ष तक निराहार रहना पठा । अकस्मात्‌ 
विचरण करते-करते भगवान ऋषभदेव हस्तिनापुर पघार गए । वहाँ के राजा श्रेयात 
कुमार को स्वप्न आया-- जिसमे उन्होंने कल्पवृक्ष को अत्यन्त सूखा हुआ देखा, साथ 
हो अपने हाथ से सीचने पर उसे हराभरा देखा । श्री श्रेयासकुमार ने उस स्वप्न पर 
बहुत ऊहापोह किया, अत उन्हे जातिस्मरण ज्ञान हो गया, जिसमे उन्होने पूर्व जन्म के 
पितामह श्रीऋषभदेव को जान लिया ) वे ही शुष्क कल्पवृक्ष के प्रतीक ये--तपस्या पे 
शरीर सुख गया। श्री श्रेयासकुमार के यहाँ जब दूसरे दिन अनायास ही भगवान 
ऋषभदेव पहुंच गए तो उन्हे अपने यहाँ आया हुआ इक्षुरस दिया । वह दान महादात 
था, वही भगवान ऋषभदेव के शरीर पोपण के माध्यम से उनके रत्नन्य को समृद्ध 
बनाने का कारण बना इसलिए उस दान को स्व-परानुप्रहकारक कहे तो कोई अत्युक्ति 
नही होगी । इस प्रकार के जितने भी दान आगमो में वणणित हैं, वे ही स्वपरानुग्रह 
कारक होने से दान के उद्देश्य को सार्थक करते हैं, अन्य प्रकार के दान नही | 


परानुग्रह का दूसरा अर्थ भी इसी से मिलता-जुलता है--दान द्वारा दूसरो के 
रत्नत्रय की उन्‍नति करना । यद्यपि परानुग्रह के साथ स्वानुग्रह तो गर्भित है ही। 
तथापि परानुग्रह-बुद्धि की मुख्यता आचार्य ने दान के साथ अनिवार्य बताई है। इस 
प्रकार के परानुग्रह में भी त्यागी श्रमण-अ्रमणी, मुनि, साध्वी आदि सुपात्र होते हैं। 
भेरे दान से इनका ज्ञानादिरत्नन्नय बढेगा, इनके शरीर मे सुखसाता रहेगी तो ये धर्म 
वृद्धि करेंगे, हजारो व्यक्तियो को सन्मार्ग का उपदेश देंगे ओर पथभ्रष्ट को सुपथ पर 
लाएँगे ।' इस प्रकार की परानुग्रहबुद्धि जब दान के साथ आती है तो वह दान देदीप्य- 
भान हो उठता है। उस दान से दाता और आदाता दोनों की आत्मा में चमक भा 
जाती है । 


प्राचीनकाल मे बनारस मे एक नगरसेठ था। उसके पुत्र गन्धकुमार को 
पिता के देहान्त हो जाने पर राजा ने नगर सेठ का पद दे दिया। तब से वह 
भत्पश्रेष्ठी' कहलाने लगा | एक दिन उसके पुराने मुनीम ने तिजोरी खोलकर गन्धव- 
श्रेष्ठी को बताया--स्वामिन्‌ ! इतना पितृधन है, इतना मातुधन है, इतना पितामह 
से प्राप्त घन है, अब आप इस सारे घन की रक्षा करना | 

गन्धश्रेष्ठी--“तो क्‍या मेरे पिताजी इतना सब घन साथ में नही ले गए ”” 


मुनीम--नही, स्वामी | क्रमी तक कोई भी अपने कुशल-भकुशल कर्म के 
सिवाय धन आदि किसी भी चीज को साथ मे लेकर नहीं गए और न ही आप साथ 
में ले जा सकेंगे ।” यह सुनकर गन्घश्नेष्ठो सोचने लगा--वे सब मूर्ख ये, घन साथ मे 
क्यो नही ले गए ? मैं तो सारा घन साथ मे लेकर जाऊँगा।” अत गन्‍्धश्रेष्ठी ते 
सत्कार्य मे या सत्युद्ृषो को सत्कार करने में अपने घन के सदुपयोग का विचार में 
करके निश्चय किया कि 'इस सारे घन का मैं ही अकेला उपभोग करूँगा।* अंत 
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उसने अपने घन में से १० हजार मुद्राएँ खर्चे करके एक वढिया स्नानग्रह बनवाया । 
दस हजार रुपयो की एक स्वर्णमण्डित चौकी बनवाई | दस हजार रुपये की एक सोने 
की थाली वनवाई। तथा हजारो रुपये खर्च करके सिंहासन, शय्या आदि एक से एक 
बढ़कर उपभोग्य वस्तुए बनवाईं। तथा अपने सुबह के भोजन पर एक हजार, शाम के 
भोजन पर भी एक हजार तथा पूर्णिमा के दिन उत्तम मिष्टान्न बनते, उन पर १० 
हजार रुपये खचें करने लगा | और अपने वैभव का अच्छे ढग से प्रदर्शन करता हुआ 
वह ठाठवाट से रहने लगा। 


एक बार गन्धश्रेष्ठी ने अपना वैभव दिखाने के लिए नगर के सभी जनो को 
आसन्त्रित किया । नगर के सभी लोग उसका वैभव देखने के लिए एकत्रित हुए । 
जब गन्धश्रेष्ठी स्वर्ण थाल में परोसे हुए उत्तम भोज्य पदार्थ का वैभव-प्रदर्शन के साथ 
आस्वाद लेने लगा, तभी एक ग्रामीण लकडहारा अपने मित्र के साथ गन्धश्रेष्ठी के 
वैभव को देखने आया था, वह तो स्वर्णयाल में रखे हुए मिप्टान्न की मधुर सुगन्ध से 
मुग्ध हो गया | तथा उसका सारा वैभव देखकर लकड॒हारा अपने मित्र से कहने 
लगा--“मैं तो भोजन की गन्ध से ही पागल हो गया हूँ । मेरा मन अब इन पदार्थों 
को खाने के लिए ललक उठा है। उसका मित्र बोला--“जाने दे, मित्र, ये विचार ! 
मुझे ये चीजे कभी मिल नही सकेंगी ।” लकडहारा--“मुझे ये चीजें नही मिली तो 
मैं जिदा नहीं रह सकूंगा । चाहे जिस तरह भी कप्ट सहकर मैं इन चीजो को 
चलूंगा ।” उसका मित्र निरुपाय था। बहुत समझाया पर लकड॒हारे ने एक न मानी । 
गन्धश्रेष्ठी का जब भोजन पूरा होने आया, तव उसके मित्र ने जाकर प्रार्थना की-- 
'स्वामिन्‌ | यह ग्रामीण मनुष्य मेरे साथ आया है। यह स्वर्णयाल की चीजें देसकर 
भुग्ध हो गया है। अत थाल मे से इसे एकाध चीज देकर कतार कोजिए ।” यह 
सुनते हो सेठ क्रुद्ध हो गया, बोला-- "ऐसी धृप्टता करते हो ! कुछ भी नही मिलेगा, 
इसमे से ।” परन्तु वह लकडहारा भी अपने मित्र से भाग्रह करने लगा,--“'मित्र | 
किसी भी तरह मुझे एक-दो कौर ही मिल जाए, ऐसा प्रयत्न करो | अन्यथा, में 
जीवित न रह सकूंगा । अत उसके मित्र ने पुन गन्धश्नेप्ठी ने अनुनय-विनय किया--- 
“श्रेष्दिन्‌ । इसे जीवितदान के लिए किसी तरह एक कौर दे दीजिए ।” सेठ ने काफी 

देर तक विचार करने के बाद कहा--“अभी तो नही दिया जा सकता, एक कौर भी। 

किन्तु यदि इसके बिना यह जीवित नहीं रह समता है तो तीन वर्ष तक मेरे यहाँ 


बिना वेतन लिये नौकरी करे तो में फिर अन्त में इसे अपनी पाली में भोजन दे 
सकता हँ [” 


नकटहारे ने गन्धश्रेप्ठी की यह कठोर शर्त मजूर वर ली । वह अपने परिवार 
फो छोडपर मेठ के यहाँ रहने लगा । गाँव या होते हुए भी तकेट्हारा होतियार चा। 
प्मनिए सेठ थी “सो बनाते लगा । बुए ही रुमय में पद 'मम्पस्रेष्दो का र्सोध्या' 
नाम मे प्रसिद्ध हो गया । त्ोन यप पूरे हो गए । उसने अपने गाव॑ एवं व्यवशर मे 
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सेठ का दिल जीत लिया था । सेठ ने तीन व पूरे होते ही अगले दिन अपने घर के 
नौकरो से कहा---'सुनो ! आज इस घर का स्वामी में नही, यह रसोइया रहेगा। 
तुम सब जिस तरह मेरा आदर-सत्कार करते हो, उसी तरह इस लकड॒हारे का 
करना ! धर का स्वामी आज इसे मानकर चलना ।” यो कहकर सेठ अपनी पत्नी के 
साथ एक दिन के लिए घर छोडकर बाहर चला गया । जाते हुए सबको कह गया-:८ 
'आज मेरे बदले यह लकड॒हारा सेठ है ।” 
अब क्या था | इस एक दित के सेठ को देखने के लिए सारा नगर उमड़ 
पडा | तीन वर्ष नौकरी करने के वाद एक दिन नगर सेठ-मसरीखा भोजन गौर सम्मान 
पाने वाले इस नये नगर सेठ को देखने के लिए सारा नगर उत्सुक था। मग्रीत हुआ, 
दिव्यनृत्य हुआ । सोने के थाल में उत्तम अमृत रसोई परोसी गईं। उसी समय गर्व 
मादन पर्वत पर ७ दिन से समाधिस्थ वौद्ध भिक्षु अपना पारणा करने के लिए निकला । 
अपने ज्ञान से उसने ३ वर्ष नौकरों करने के वाद रसोइए को नगर सेठ बने हुए जाव- 
देख लिया । उसकी श्रद्धा की परीक्षा के लिए इसी नये श्रेष्ठी के आगन में आकर 
खडा रहा । रसोइया सेठ ने देखा तो विचार भे पड गया---“मैंने पूर्वकाल मे कुछ भी 
दान नही दिया था, इसी कारण एक दिन के भोजन के लिए तीन वर्ष तक नगर 
सेठ के यहाँ नौकरी करनी पडी। आज का यह भोजन मेरे लिए तो एक ही दिन 
का है। यह भोजन मुझे तो क्षणिक तृप्ति व सुख देगा। अगर इस भोजन का दाने 
मैं इस भिक्षु को दे दूँ तो यह भोजन इसके जीवन में निर्मेलता, सात्विकता और 
अहिंसा सत्यादि में वृद्धि करेगा, शरीर को स्वस्थ रख कर यह समाज सेवा करेगा, 
और मुझे भी यहाँ और परमव में सुख-शान्ति मिलेगी ।” यो सोचकर तीन वर्ष की 
कठोर मेहनत से प्राप्त भोजन मे से एक भी कौर लिये बिना उस रसोइया सेठ ने 
सारा-का-सारा भोजन प्रसन्‍्नतापूर्वक उस भिक्षु को दान दे दिया। बौद्धमिल्षु का 
भिक्षा पात्र भर गया । सारा थाल उसने भिक्ष्‌ के पात्र मे उठेल दिया । थाल मे ते 
दो हिस्से उसने नही किये । बौद्ध भिक्षु भिक्षा लेकर अपने स्थान पर गये, उन्होंते 
विहार के सभी भिक्षुओ को यह आहार बाट दिया । 
यह अभूतपूर्व घटना देखकर नगर मे सर्वेत्र ह॒ व्याप्त हो गया | सभी के मुंह 

से ये उद्गार निकले--'बैमवशाली मनुष्य को ऐसा ही होना चाहिए ।” प्रशसा के ये 
बोल जब गन्धर्शेष्ठी ने सुने तो वह अपने सुखभोग और वैभव विलास पर बहूएे 
लज्जित हुआ । अपने तीन वर्ष के कठोर परिश्रम के बाद प्राप्त इस अमृत भोजन 
रसोइये ने परम समाधानपूर्वक बौद्ध भिक्षु को सम्मान दान मे दे दिया, यह देख 
कर रसोइये के प्रति उसके सत मे आदर-भाव जागा। गन्धश्रेष्ठी ने रसोइये की 
सम्मानपूर्वक अपने वैभव मे से आधघा हिस्सा दे दिया तथा बत्यन्त बहुमान करके अपने 
साथ रखा। बनारस के राजा ने रसोइये के सदुगुणो पर मुर्घ होकर उसे वगई सेठ 
पद दे दिया । और जो घर एक दिन भोग-विलास का घर बना हुआ था, वहीं धरे 
उस दिन से वानशाला' बन गया । 
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'सब्व रस घम्मरसो जिनाति, 
सब्ब दान धस्मदान जिनाति', 
बुद्ध के द्वारा धम्मपद अद्ुुकथा में उक्त यह अमर वाक्य उस दानशाला पर 
और उक्त श्रेष्ठी के जीवन में अकित हो गया । 
सचमुच, परानुग्रह बुद्धि से एक दिन के श्रेष्ठी द्वारा दिया गया भोजन दान 
उसके जीवन को और साथ-साथ गन्धश्रेष्ठी के जीवन को विशिष्ट ग्रुणो से सुसज्जित 
करने वाला बन गया । इस दान के पीछे त्वानुग्रह के साथ मुख्यत परानुग्रह बुद्धि 
निहित थी । यह बौद्ध भिक्षु के रत्नन्नय के अभ्युदय रूप परानुग्रह का कारण बना । 
परानुग्रह के तीसरे अर्थ के अनुसार दान के द्वारा दूसरों की घर्म-वृद्धि मे सह- 
योग रूप में अनुगरह करना है। दान देने के पहले या पीछे भी दाता की जहाँ यह 
भावना रहती है कि इस दान से आदाता के जीवन मे धर्मवृद्धि हो, वह धर्म के उत्तम 
भगो से विभूषित हो, उसका जीवन धर्म से ओतप्रोत और धर्म में हर समय सुहठ बना 
रहे । इस प्रकार की भावना से दिया गया दान परानुग्रहकारक होता है । 
यह परानुग्रहपूर्वक दान धर्म प्राप्ति कराने के लिए होता है। विशेषत उस 
समय यह विशेष रूप से परानुगहकारक होता है, जब व्यक्ति अपनी घृणित एवं 
हिसापरक आजीविका एव पूर्वंज परम्परा के कारण पाप मे डूबे रहे हो, तब उन्हे धमे 
मे सलग्न करने के लिए अपने घन, साधन आदि का दान दिया जाय । 
उज्जयिनी के समञआ्जाट कुणालपुत्न सम्प्रति राजा पूर्व जन्म मे एक भिक्षुक थे | 
आचार सुहस्तिगिरि से प्रतिवोध पा कर वे जैन सुनि बन गये थे । किन्तु जिस दिन 
वे मुनि बने थे, उसी दिन रात मे भयकर अतिसार रोग हो गया और उसी रात को 
उनका शुभभावनापूर्वक देहान्त हो गया । वे मर कर राजा कुंणाल के यहाँ पुत्र रूप 
में उत्पन्न हुए । यही सम्प्रति उज्जयिनी के सज्राट बने । 


एक बार आचार्य सुहस्तीसूरि उज्जैन मे पधारे हुए थे। शोभा यात्रा नगर 
के आम रासस्‍्तो पर घूमघास से निकल रही थी | आचायं श्री सृहस्तीसूरि शो भायात्रा 
के साथ चल रहे थे। शोभायात्रा जब नगर के भुख्य भागों पर से होती हुई राजमहल 
के निकट पहुँची तो झरोखे मे बैठे हुए सम्प्रति राजा टकटकी लगाकर आचार्यश्री की 
ओर देखने लगे। सम्प्रति राजा का चित्त आचार्यश्री की ओर अधिकाधिक आकर्षित 
होता गया | इसका कारण जानने के लिए सम्प्रति राजा गहरे मन्थन में पड गए । 
सोचते-सोचते राजा को जाति-स्मरण ज्ञान उत्पन्न हो गया, जिससे उन्हे अपने पूृवे 
जन्म को सब बातें याद हो आईं कि “मैं एक दिन भिखारी होकर दाने-दाने के लिए 
पर-घर भठकता था । किन्तु मुझे मनुष्य जन्म का महत्त्व बताकर ससार-बिरक्ति का 
भतिबोध इन्ही आचायंश्री ने दिया और मैंने इनसे मुनि दीक्षा प्रहण की, एक ही राधि 
में मेरा कल्याण हो गया । इनके परम अनुग्रह से मैं राजकुल मे पैदा होकर आाज 
राज-ऋद्धि का उपभोग कर रहा हूँ । अत इस अनुप्रह रूपी ऋण का बदला मैं कैसे 
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चुकाऊँ ” यह सोचकर सम्नाट सम्प्रति वहाँ से उठकर सीधे नीचे आये और आचार्यश्री 
के चरणकमल स्पर्श करके सविनय मिवेदन करने लगे-- 

“भगवन्‌ | में आपका शिष्य हूं ।/ 

आचार्यश्री ने कहा--'राजन्‌ | तुम्हारा कल्याण हो। तुम धर्म कार्य में रत 
बनो, धर्म से ही सब सम्पत्ति और पदार्थ मिलते हैं ।' 

सम्प्रति राजा 'धर्मलाभ' सुनकर निवेदन करने लगा--“मगवन्‌ ! आप ही के 
अनुग्रह से मैंने यह राज्य प्राप्त किया है। कृपया, यह राज्य अब आप स्वय लेकर मुष्न 
कृतार्थ कीजिए ।' 

आचार्यश्री ने उत्तर दिया--यह प्रताप मेरा नही, घम्में का है। धर्म राजा, 
रक सबका सभान रूप से उपकार करता है। अत जिस घ्मं के प्रताप से यह सम्पत्ति 
उपाजित की है, उसी धर्म की सेवा मे यह व्यय करो, दान दो, जनता को धर्मेमार्ग मे 
लगाओ । ऐसा करते से तुम्हारा भविष्य और भी उज्ज्वल होगा । हम तो नि स्पृही 
अकिंचन जैन श्रमण हैं, हमे इस राज्य ऋद्धि से कया सरोकार ! अत यही उचित 
होगा कि अपनी सम्पत्ति का दान देकर अनेक लोगो को धर्ममार्ग में लगाओ ।* 

आचार्यश्री के सदुपदेश को मानकर उसी समय राजा ने निर्णय कर लिया कि 
में इस शोभायात्रा में सम्मिलित होकर राज्य में अहिसा और व्यसन त्यायरूप 
प्रवतित करने की घोषणा करूँ ।” शोभायात्रा की पूर्णाहुति के बाद उसने उद्षोषणा 
की--'आज से मेरे राज्य मे कोई भी व्यक्ति पशु-पक्षी का शिकार न करे, शराब और 
मास का सेवन न करे।” उसी दिन से उसने जैन-घर्मावलस्वी श्रावको को पर्मे मे 
सृहढ रखने हेतु हर तरह से सहायता देने की व्यवस्था की । जगह-जगह दानशालाए 
घमंशालाएँ, प्याऊ, कुएं, तालाब, उद्यान, औषघालय, पथिकाश्रम वर्गरहं बंनवाकर 
उनके लिए प्रचुर द्रव्य का दान किया । इसके लिए सबसे महान्‌ कार्य सम्राट सम्पर्ि 
ने यह किया कि आन्प्र आदि बनाय॑देशों मे लोगो को धर्म सम्मुख करने और धर्म- 
मार्ग में लगाने हेतु अपने सूभटो को प्रचारक के रूप में भेजा । कुछ ही असे मे वे सब 
प्रान्त साथुओ के विहार योग्य और सुलभ बन गए, तब उन्होने आचार्यश्री से आर्थता 
की--“भगवन्‌ ! उन सुलभ जनायें क्षेत्रो मे जनता को धर्मोपदेश करके धर्म में सुई 
करने हेतु साधुओ को भेजें। वहाँ साधु पहुँचे और अनेक लोगो को घर्मे प्राप्ति हुई । 
इस प्रकार सम्प्रति राजा ने धर्मप्राप्ति रूप परानुग्रह (जिसमे स्वय घर्मप्राप्तिरुप अनुप्रह 
तो था ही) के लिए करोडो रुपयो का दान दिया । 

कर्मयोगी ढारकाधीश श्रीकृष्ण ने भी द्वारिकावासी अनेक घर्मग्रेमी भाई बहनों 
को दीक्षा लेकर सयम पालन करने के रूप मे धर्म प्राप्ति के लिए दलाली की | उन्होंने 
तोर्थकर अरिष्टनेमि प्रभु से जब द्वारका नगरी के भविष्य में विनाश होने की बोर्ते 
सुत्री तो उनके दिल मे एक विचार तीव्रता से उठा---मैं द्वारकानगरी में इस बात की 
घोषणा करवा दूं कि जो द्वारकावासी भाई-बहन भगवान्‌ अरिप्टनेमि के चरणी में 
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दीक्षा लेकर श्रमण धर्म का पालन करना चाहते हो, वे निश्चिन्त होकर दीक्षा ग्रहण 
करें) उनके पीछे जो भी परिवार रहेगा, उत्तकी प्रत्तिपालना, उनका भरण-पोषण, मैं 
अपनी घन-सम्पत्ति देकर करूँगा ।/ बस, इसी उत्कृष्ट विचार के कारण उन्होने ससार 
का सर्वोक्ष् पद--त्तीथंकर पद प्राप्त करने का पुण्य बन्च कर लिया। उन्होंने सारी 
द्वारकानगरी मे पूर्वोक्त प्रकार की घोषणा करवा दी और मुक्तहस्त से दान देकर 
हजारो धर्मात्मा पुरुषो और महिला को घर्म-प्राप्ति करने मे सहयोग दिया । 

यह था, दान द्वारा घर्मप्राप्ति करने मे सहयोग देकर किया गया परालुग्रह ! 

सचमुच, इस प्रकार का धर्मप्राप्ति रूप परानुग्रह दिय्रे गये दान को सफल बना 
देता है, अनेको गुना सुन्दर फल प्राप्त करा देता है। धर्मप्राप्ति रूप परानुग्रह का एक 
पहलू यह भी है कि कोई व्यक्ति इस समय अघम या पाप में डबा हुआ हो, उसे अपने 
दान द्वारा जागृत करके, उसके हृदय मे धर्मप्रेरणा जगाकर घर्मं के सम्मुख करा 
देना या धर्मप्राप्ति करा देना । ऐसा परानुग्रहकारी दान भी सफल हो जाता है। 

- एक भक्त थे। कोई चोर उनका कपडा चुरा ले गया । कुछ दिनो बाद उन्होने 
उस चोर को बाजार मे अपना कपडा बेचते हुए देखा, लेकिन लोगो में हल्ला मचाकर 
उसे ग्रिरफ्तार नही करवाया, वे इस अवसर की ताक मे थे कि मौका लगे तो इस 
चोर को सन्तुष्ट करके इसकी चोरी छुडवा दूं, इसे घ॒र्मं की राह पर लगा दूँ ।' बाजार 
में वह चोर जिस दुकान पर कपडा बेचने गया, वह दुकानदार उससे कह रहा था-- 
'कपडा तुम्हारा है या चोरी का, इसका क्या सबूत है ? अगर कोई सज्जन पहचानकर 
वता दे कि कपडा तुम्हारा ही है, तो मैं इसे खरीद लूंगा ।” भक्तजी पास ही खडे थे । 
उनसे दुकानदार का परिचय भी था। उन्होने कहा--'मैं जानता हूँ इन्हे, तुम इन्हे 
दाम दे दो ।/ दुकानदार ने कपडा खरीद कर कीमत चुका दी । इसके बाद भकतजी के 
एक साथी ने उनसे पूछा--आपने ऐसा क्यो किया ? इस पर भक्‍त बोले---/वह बेचारा 
वहुत गरीब है | गरीबी से तग आकर उसे ऐसा करना पडा । गरीब को हमने सहायता 
नही की, उसकी परिस्थिति पर ध्यान नही दिया, इसी कारण उसे चोरी करनी पडी। 
इसलिए ऐसे गरीब को तो हर हालत में सहायता ही करना चाहिए। इसके विपरीत 
उसे चोर बताकर फेसाता और भी पाप है /' चोर के कानो मे जब इस सहृदय भक्त 
के वाक्य पडे ती उसके हृदय पर बहुत बडा प्रभाव हुआ । उसने विचार किया--मैंने 
अभाव पीडित होकर चोरी की | चोरी वास्तव मे बहुत बडा पाप है, और वह भी 
ऐसे सज्जन व उपकारी भक्‍त की चोरी तो और भी खराब है। उसने निश्चय कर 
लिया कि वह आज से कभी चोरी नही करेगा, घामिक जीवन बिताएगा ।” वह भक्‍त 
की क्रुटिया पर पहुँचा और रोने लगा । भक्त ने उसे आश्वासन दिया और घामिक 
जोवन अपनाने के बाद धन्यवाद दिया | तथा उसे अपने पास से कुछ घन देकर विदा 
किया । तब से चोर कहलाने वाला व्यक्ति घर्मात्मा भक्त बन गया | 


भक्तजी का उदारतापूर्वक दिया गया दान, और वस्त्र चुराने पर भी रखा 
हुआ उदारभाव चोर के जीवन मे घम्म प्राप्ति का कारण बना । 


है] 
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किसी व्यक्ति को धर्म से डिगते हुए देखकर उसे घ॒र्मं में दृढ़ करने के लिए 
घन एवं साधन से सहायता देना भी परातुग्रह है । कई वार व्यक्ति धर्मात्मा होते हुए 
भी आफत में पढ़ते के कारण आधथिक सकट से तग आकर चोरी आदि अनैतिक बुद्वत्य 
कर बैठता है या करने को तैयार होता है, भअयवा एक धर्म छोडकर विधर्मी वनने भा 
अधर्मी बनने को तैयार हो जाता है, उस समय उसे अपने दान द्वारा धर्म में स्थिर 
करना भी परातनुग्रह है । 


घारानगरी का जिनदास एक दिन बडा घनाढ्य, उदार ओऔर घ॒र्मात्मा पा। 
परन्तु भनुष्य की परिस्थितियाँ सदा एक-सी नहीं रहती। परिस्थितियों ने पत्रढा, 
खाया, जिनदास के व्यापार भे घाटा लग गया । सब माल बेचकर उसने लेनदारो 
का रुपया चुकाया | स्थिति ऐसी हो गईं कि पुराना व्यापार ठप्प हो गया, नंगा 
व्यापार बिना पूँजी के हो नही सकता था। यहाँ तक कि वह घर का खर्च चलाते में 
भी मजबूर हो गया । कही नौकरी भी नही मिली । मन में चिन्ता होने लगी कि अब 
क्या किया जाए ? आत्तंध्यान धर्मध्यान को नष्ट कर डालता है। जिनदास के मन में 
भी सकल्प विकल्प उठते थे। रातदिन इसी उधेडबुन मे वीतने लगे । नींद उड गई। 
पति-पत्नी दोनो को फाका करते हुए तीसरा दिन हो गया। नगर के धर्मात्मा एवं 
सम्पन्न पुरुषो ने उसकी ऐसी दुरवस्था देखकर भी सहायता नही की, उलदे वे उसकी 
हँसी उडाने लगे। आखिर लाचार होकर जिनदास उपाश्रय में गया। उधर में 
शान्तनु सेठ उसी समय सामायिक करने आये हुए थे । उन्होने कमीज उतारा, उसकी 
जेब में अपना रत्तजटित हार रखा और सामायिक मे तल्‍लीन हो गये | जिनदास पह 
सब देख रहा था। उसने कुछ देर तक तो माला फिराने का नाठक किया, फिर 
सबकी आँख बचाकर दबे पाँवो से शान्तनुसेठ के कमीज के पास पहुँचा और बहुत ही 
शीघ्र वह हार निकाल कर अपनी जेब मे रखा। उपाश्रय से चलकर सीधा वह धर 
पहुँचा । इधर शान्तनुसेठ जब सामायिक करके उठे और कमीज पहनते क्षगे, किन्तु 
हार न॒ पाकर जरा विचार मे पडें, कुछ बहम जिनदास पर हुआ, किन्तु दूसरे ही 
क्षण मन को समाहित करके वे अपने घर जाये । बात आई-गई हो गई । एक सप्ताह 
बाद जिनदास शान्तनुसेठ की दूकान पर वही हार लेकर गिरवी रखने के लिए पहुँचा! 
शान्तनुसेठ ने जिनदास के चेहरे पर हवाइयाँ उडती देख कर मन ही मन कुर्थ सोचा 
भौर फिर उसका स्वागत किया--“आमो, भागों, जिनदास |! आज तो बहुत द्नो 
के बाद आए हो ! तुम्हारा चेहरा बहुत ही चिन्तित दिखाई देता है। कहो, मेरे योग्य 
कोई सेवा हो तो ।“ 
जिनदास मन ही मन आशकित हो रहा था कि कही शान्तनुसेठ ने अपना 
हार देखकर मुझे पुलिस के हवाले करवा दिया या मेरी बेइज्जती करवा दी तो फिर 
कह्दी मुह दिखाने लायक नही रहूँगा । परन्तु शान्तनुसेठ ने उसे आश्वासन दिया कि 
कुछ सहायता की जरूरत हो तो कहो, मैं किसी के सामने तुम्हारी स्थिति की बात 
प्रगट नही करूँगा। तुस नि शक होकर कहो (” तब जिनदास ने चुपके से अपनी 
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जेब में से वह (शान्तनुसेठ का चुराया हुआ) द्वार निकाला और उनके हाथ मे देते हुए 
कहा--'यह हार अपने यहाँ गिरवी रख लीजिए और मुझे दस हजार रुपये दे 
दीजिए ४ 

शान्तनुसेठ--अरे भाई | इस हार को लाने की क्या आवश्यकता थी ? यह 
अपने पास रहने दो और यो ही दस हजार रुपये ले जाओ। मैं तुमसे व्याज बिलकुल 
नही लूंगा ।' 

जिनदास--“नही, नही, आप इसे रख लीजिए । मेरी नीयत कदाचित्‌ खराब 
हो जाय तो !” शान्तनुसेठ मन ही मन सोचने लगे--हार तो यह वही है, जिसे मैं 
उपाश्रय मे पहन कर ले गया था । पर जिनदास की परिस्थिति पर ध्यान देकर मैंने 
इसे अर्थ सहयोग नही दिया, इसी कारण इसे चोरी करनी पडी यह अपराध तो 
मेरा ही है । अब चुपचाप इसे रखकर दस हजार रुपये दे देने चाहिए ।' 


शान्तनुसेठ ने शीघ्र ही वह हार तिजोरी मे रखा और १० हजार रुपये निकाल 
कर जिनदास को गिनकर दे दिये, और कहा--'और चाहिए तो ले जाओ, जिनदास ! 
५ हजार और दे दूं ” “नही, नही, इतना ही वहुत है। मेरा व्यापार चल पडा तो 
मैं शीघ्र ही यह रकम वापिस लौटा दूंगा'---जिनदास ने कहा । 
जिनदास दस हजार रुपये लेकर घर लौटा | उसके मन मे चोरी का पश्चा- 
त्ताप चल रहा था--/'शान्तनुसेठ अगर उसकी बाजी न रखता तो आज वह धर्म को 
ही छोड देता । पहले भी वह अभाव पीडित होने के कारण धर्म से च्युत हो कर 
चोरी मे प्रवृत्त हुआ था। खैर, अब वह चोरी नही करेगा, और इस पाप का भी 
प्रायश्चित्त करेगा । घर पर जाकर उसने पत्नी से सारा हाल सुनाया । अब वह पुन 
व्यापार करने लगा । एक ही साल में पासा पलट ग्रया। व्यापार में काफी अच्छा 
भुनाफा कमाया | अत दस हजार रुपये व्याज सहित लेकर वह शान्‍्तनुसेठ के यहाँ 
पहुँचा । शान्तनुस्तेठ ने कुशल प्रश्न पूछुकर आने का प्रयोजन पूछा, व्यापार-धन्धे के 
नारे में पुछा । उत्तर देने के वाद जिनदास ने कह्ा--''मैं आपके १० हजार रुपये ब्याज 
सहित जाया हूँ, इन्हे ले लीजिए ।! शान्तनु--'इतनी जल्दी क्‍या थी, भैया ! मुन्ले 
अभी कोई जरूरत नही थी रुपयो की ।” जिनदास--परन्तु मुझे तो देना ही था, 
मेरा पत्तंव्य ही था कि पास में होते ही चुकाऊँ ! आपने तो मुझे ऐसे गाढे मोके पर 
रपये दिये है कि मेरा धर्म बचा लिया । आपके रुपये मेरे लिए वहुत बडा सहारा वन 
गये।' धान्तनु---'मैं तो मूल भी नही लेता, पर तुम्हारा अत्यन्त आग्रह है, इमलिए 
ले लेता हूँ, लेकिन ब्याज तो हगिज नही लूंगा । 
जिनदास--"वाह ! अच्छी कही आपने । व्याज तो आपके हक का है। 
पह तो लेना हो पढेंगा ।” 
शान्तनु--”यह तो में पहले ही कह चुका हैं । व्याज विलबुत्र नही लूँगा।” 
यो कहकर शान्तनु ने जिनदास को वह हार, जो गिरवी रया था, निकाल #ऋर दिया 
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तो उसने कहा--"भाई साहब ! यह तो आपका ही है| भाप मुझे अब शमिनन्‍्दा ने 
कीजिए । आपने मेरी इज्जत रस दी। नही तो, पता नही, मेरा कितना पतन होतों। 
घ॒र्में का एक सोपान तो मै चूक ही गया था | बस, आप इसे अपने पास ही रखिए।' 


शान्तनु--“यह हार तुम्हारा ही है, जिनदास ! अब इस पर मेरा कोई 
अधिकार ही नही है। मैं तो अपने द्वारा तुम्हारे प्रति उपेक्षा के कारण प्रायश्चित्त 
के रूप मे तुम्हे यह हार देने का सकल्प कर चुका हूँ | यह लो अपना हार समालो, 
जिनदास ! मेरी तरफ से तुम्हे मेठ हैं, यो ही समझलो ।” 


जिनदास--“पर यह हार मेरा था ही कहाँ, जो में इसे ले जाऊ। मेरे लिए 
यह हार लेना हराम है ।” यो कहकर वह चलने लगा। शान्तनु ने वह हार 


ओर जिनदास ने रुपयो का व्याज दोनो ही घर्मकार्य में खर्च करने का निश्चय 
किया। 


इस प्रकार शान्तनु सेठ ने धर्मं से च्युत होते हुए जिनदास को बचा लिया 


ओऔर उसे धर्म में स्थिर किया | यह दान (हार दान) के द्वारा धर्म-प्राप्तिरूप परानुप्रह 
हुआ । 


इस प्रकार कई आचार्यों की प्रेरणा से कई लोगो ने दात (अर्थ सहयोग रुप) 
द्वारा धर्मच्युत एवं हिसापरायण लोगो को घर्मप्राप्ति एवं धर्मवृद्धि कराई है, वह भी 
सामूहिक परानुग्रह है । 


जैसे रत्नप्रभसूरि ने ओसिया नगरी मे राजा सहित सारी प्रजा को सप्त 
कुब्यसन छुडाकर राजा के योगदान से धर्मप्राप्ति कराई, इसमे राजा का सहयोग दान 
भी परानुग्रह हुआ । 


अब परानुग्रह के चौथे अर्थ पर भी विचार कर लें। इस अर्थ के अनुसार'दान 
द्वारा दुसरो पर आई हुई विपत्ति, निर्धनता, अभावग्रस्तता, प्राकृतिक प्रकोप से उत्पन्न 
सकट आदि का निवारण करना अथवा निवारण भें सहयोग देना परानुप्रह होता है । 
यह परानुग्रह तो समस्त घर्मों की आम जनता मे प्रसिद्ध है| 


कई बार व्यक्ति ऐसे सकट मे पड जाता है, खासकर निर्धनता के कारण 
आधथिक सकठो से घिर जाता है, उस समय उसे किसी न किसी उदार व्यक्ति के हाय 
सहायता की अपेक्षा होती है। यदि उस समय प्रेममाव और उदारता के साथ सद्दर्यता 
रूप अनुग्रह मिल जाता है तो वह व्यक्ति अपने आपको सम्भाल लेता है, अपनी 
हुईं शक्ति को बटोर कर वह पुन अपने नैतिक कर्तव्य मे सलग्न हो जाता है । 


कई बार व्यक्ति रूण होने के कारण दोहरी आधिक मार से घबरा जाता हैः 
ओऔर निराश होकर आत्महत्या करने को उताद हो जाता है, ऐसे समय में किसी 
दयालु डॉक्टर द्वारा किया गया दानानुग्रह कितना जीवनदायी होता हैं, यह तो 
अनुभवी ही जानता है| 


दान की व्याख्याएँ १८७ 


सौराष्ट्र के शहर मे एक सेवाभावी डॉक्टर था। एक दिन उसे दुसरे गाँव 
से रोगी को देखने के लिए एक व्यक्ति लेने आया । डॉक्टर ने अपने नियमानुसार उससे 
कहा--“दूसरे गाँव मे रोगी को देखने की फीस दस रुपये लेता हूँ, लाये हो ।” 
आगन्तुक बोला--“लाया तो नही, पर वहाँ जाकर दे दूंगा ।” डॉक्टर उसे देखने चल 
पडा । वहाँ जाकर रोगी को देखा तो टी बी का प्रभाव मालुम हुआ। रोगी की 
पत्नी से पूछा--.“बहन ! अब तक तुसने क्या-क्या इलाज करवाया है ?” उसने 
कहा--“डॉक्टर साहब ! कुछ दिन तक तो धरेलू उपचार किया फिर गाँव के प्रसिद्ध 
वैद्य का इलाज चला, पर किसी से बीमारी ठीक नहीं हुईें। रोग की पहचान ही 
नही हुई ।” डाक्टर ने उसे आश्वासन देते हुए कहा--'घबराओ मत बहन ! देर हो 
गई है, रोग भी भयकर है । पर सर्वप्रथम इसमे आराम करना ओर शुद्ध हवा में 
रहना जरूरी है। इसके बाद रोगी को पौष्टिक खुराक धी, दूघ, फल आादि देना 
आवश्यक है। दवा और इन्जेक्शन तो लेने ही पडेंगे ।” डॉक्टर की बात से उस महिला 
को सन्तोष हुआ । पर उसके चेहरे पर विषाद की गहरी छाया थी। कुछ ही क्षण 
बाद उसने कहा--'डाक्टर साहब ! आप ५ मिनट बैठना, मैं अभी आती हूँ। यो 
कहकर हाथ में कुछ छिपाती हुई वह जाने लगी। डॉक्टर ने पूछा--'बहन ! तुम 
अभी केहा और क्यो जा रही हो ” उसने कहा--आपसे क्या छिपाना है ! थोडी-सी 
बचत थी, वह खर्च हो गईं । दो महीने से वे काम पर नही जा रहे हैं। अब मेरे 
पास कुछ नही है। सिर्फ एक सोने का कगन बचा है, इसे ग्िरवी रखकर आपकी फीस 
और दवा के लिए कुछ रुपये लेकर अभी आती हू । मैं आपका अधिक समय खराब 
नही करू गी । आभूषण पर तो कुछ पैसा मिल ही जाएगा।” डॉक्टर उसकी सकट 
कथा सुनकर अवाक्‌ हो गया । उसने उस महिला को जाने से रोका और अपनी जेब 
मे हाथ डाला तो २५) रुपये निकले, वे रुपये डॉक्टर ने उसे दिये और कहा--ये रुपये 
तुम्हारे एक भाई की ओर से मेंट के समझना और इनसे इनके दवा और पथ्य का 
प्रबन्ध करना। फिर मैं और कुछ रुपये मेज दूंगा ।” वह बहन कृतज्ञता के भार से 
दवी जा रही थी। उसकी आँखो भे अश्वु उमड आये । डॉक्टर के चरणों में गिरकर 
गदगद स्वर मे बोली--'माई ! तुम्हारी हजार वर्ष की आयु हो ! तुम्हारा ऋण मैं 
कसे चुका पाऊगी ” 


यह है सहृदय डॉक्टर के दान द्वारा स्वानुग्रहपूर्वक परानुग्रह, जिसने रोगी को 
सजीवन कर दिया, नया जीवन दे दिया | 


कई व्यक्ति स्वय को कष्ट मे डालकर भी दान द्वारा परानुग्रह करते हैं। 
उनका ऐसा परानुग्रह उच्चकोटि का होता है । 

एक वार छत्रपति शिवाजी औरगजेब के जाल से मुक्त होकर निकल गए । 
पर रास्ते मे बीमार हो गए। उनके साथ में तानाजी व येसाजी थे। स्वस्थ होने मे | _ 
समय लगता देख उन्होने महाराष्ट्र राज्य की सुरक्षा के लिए दोनो को वापिस जले, 
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की भाज्ञा दी। येसाजी सावधानीपूवंक शम्भाजी को लेकर महाराष्ट्र पहुंचे। 
तानाणी वही गुप्तरूप से रहे । मुशिदावाद में बहुत यत्न करने पर शिवाजी को 
विनायक देव नामक क्राह्मण ने अपने यहाँ आश्रय देना स्वीकार किया | वह अवि- 
वाहित युवक अपनी माँ के साथ रहता था । वह स्वभाव से ही विरक्त था, भिक्षा ही 
उसकी आजीविका का साधन थी। एक दिन भिक्ला कम मिली । अत अपनी माँ 
और शिवाजी को उसने जो कुछ भिक्षा में भाया, सव लिला दिया, स्वय भूखा रहा। 
अकिचन ब्राह्मण की दरिद्रता शिवाजी के लिए असह्य हो रही थी । सोचा--महा- 
राष्ट्र जाकर धन मेज दूंगा। पर दक्षिण जाने से पहले यवन बादशाह के हाथों बच 
पाऊँगा या नहीं ? यह सन्‍्देह है । अत शिवाजी ने ब्राह्मण से कलम-दवात लेकर 
धहाँ के सुबेदार को लिखा--'शिवाजी इस ब्राह्मण के यहाँ टिका है। इसके साथ 
आकर पकड लें, लेकिन इस सूचना के लिए ब्राह्मण को दो हजार भशफियाँ दे दें। 
ऐसा नही करने पर शिवाजी हाथ नहीं आएगा ।” सूचेदार जानता था कि शिवाजी 
बात के धनी हैं। उनकी इच्छा के वियद्ध उन्हे पकडना खेल नही है। शिवाजी को 
दिल्‍ली दरबार में उपस्थित करने पर बादशाह से एक सूचा तक इनाम मिलने की 
सम्भावना थी । अत. दो हजार मुहरें लेकर वह उस ब्राह्मण के घर पहुँचा | वह 
थैली उस ब्राह्मण को सौपकर शिवाजी को अपने साथ ले गया । ब्राह्मण को कुछ भी 
पता न था, क्योकि वह तो शिवाजी को गोस्वामी समझ रहा था। उनके सेवक 
तानाजी से उसने पूछा तो उन्होने सारा गुप्त हाल बता दिया। ब्राह्मण सुनते ही 
मूच्छित हो गया । होश मे आने पर रोने लगा-- शिवाजी मेरे अतिथि थे। हाथ 
मुझ अभागे की दरिद्रता दृर करने के लिए उन्होंने अपने आपको शत्रु के हाथो में 
सौंप दिया, एक तरह से मृत्यु के मुख में स्वय को दे दिया ' ब्राह्मण तानाजी से बार- 
बार हृठ करने लगा कि वे दो हजार मुहरे ले लें और उनसे किसी तरह शिवाजी 
छुडा लावें ।” तानाजी ने ब्राह्मण को आश्वासन दिया कि 'वह बिना ही कुछ दिये, 
शिवाजी को छुडा लाएगा ।' 


परानुग्रह का एक प्रकार अपने दान हारा किसी को ग्रुलामी के द्ुु ख से मुफ्त 
कराना भी है । जो उत्तम प्रकार का दयालु व्यक्ति होता है, उसी में इस प्रकार को 
ग्रुण होता है। 


फ्रास की राजधानी पेरिस मे जमेंइन नाम का पादरी अपने उत्तम चरित्र के 
लिए विल्यात था। वहाँ का राजा भी उसका बहुत आादर करता था। एक बारे 
राजा ने प्रसन्न होकर पादरी को एक उत्तम घोडा भेंट दिया। जरमेंहत बडा दयावुं 
था। एक दिन उसे एक गुलाम पर बड़ी दया आई, जो अत्यन्त कष्टमय जीवन 
बिताता था। पादरी ने उसे गुलामी से छुडाने की ठानी। पहले तो उसमे उसे 
ग्रुलाम के सालिक से उसे छोड देने को कहा | परन्तु उसने उसके बदले मे बहू 
बडी कीमत माँगी, जिसे पादरी देने भे असमर्थ था। परन्तु पादरी उस हु खी ग्रुताम 
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को मुक्त कराने का निश्चय कर चुका था । अत उसने निरपाय होकर राजा द्वारा 
दिया गया घोडा बेच दिया | और उससे प्राप्त धन उस ग्रुलाम के मालिक को देकर 
उस ग्रुलाम को भुक्त करा दिया । इस घटना से पादरी का बहुत हो सम्मान बढा । 
जनता के दिल मे यह धारणा बन गईं कि पादरी बढा दयालु और सच्चरित्र है, 
जिसने स्वार्थ त्याग करके घोडे को वेचकर भी गुलाम को मुक्त कराया। नि सन्‍्देह 
पादरी जमेंइन का ग्रुलाम को सदा के लिए गुलामी से मुक्त कराने के लिए दान 
परानुग्रहकारक था | 


जहाँ स्व-परानुग्रह नहीं, वहु दान नहीं 
इस प्रकार दान के साथ स्व-पर-अनुग्रह का उद्देश्य पूर्वोक्त अर्थी मे पूर्ण होता 
हो, वही दान सच्चा दान है। जिस व्यक्ति के दान के साथ न तो पूर्वोक्ति अर्थों मे 
स्वानुग्रह है, और न ही परानुग्रह है, यानी न तो उस देने से कोई अपनी आत्मा 
का उपकार होता है, न कोई अपने मे दया आदि विशिष्ट गुणो की वृद्धि होती है, 
बल्कि अपने में अहकार और वडप्पन की दुवव॑त्ति पैदा होती है, अपने में प्रसिद्धि, यश 
और नामना-कामना की भूख बढती है, वहाँ स्वानुग्रह नही है। इसी प्रकार उस दान 
से किसी की आत्मा का उपकार नही होता, कोई आत्मा दुव्यंसनत्याग, सदृगरुण या 
सद्धर्म की प्राप्ति नही करता, किसी में ल्लान-दर्शन चारित्र या सद्धमं की वृद्धि नही 
होती, अथवा किसी दूसरे का उस दान से सकट, दु ख, रोग, प्राकृतिक प्रकोप या 
क्षुघादि पीडा नही मिटती, केवल नाम के लिए, पक्षपात या किसी स्वार्थ सिद्धि के 
रूप में किसी दूसरो को दान देकर परोपकार का नाटक किया जाता है, वहाँ परानुग्रह 
नही है। इसी प्रकार जहाँ स्वानुग्रह की ओट मे स्वार्थ सिद्ध किया जाता हो, अथवा 
परानुग्रह के नाम पर दूसरे के किसी व्यसन या दुर्गुण का पोषण किया जाता हो, या 
परानुप्रह को ओट भें दूसरे से अधिक घन प्राप्ति की आशा से रिश्वत, भेंट, वक्षीस 
था उपहार के रूप में धन दिया जाता हो, वहाँ भी सच्चे माने मे परानुग्रह नही है । 
स्वानुग्रह और परानुग्रह की इन भ्रान्तियो को दूर करके ही इन दोनो के अर्थों को 
समझ्ष-वूझकर जो दान स्व-परानुग्रह बुद्धि से दिया जाता है, वही वास्तव मे दान है, 
अन्यथा दान का नाटक है। इसी प्रकार जहाँ किसी के दवाब से, भय से, लोभ से या 
प्रलोभन से या स्वार्थ से दिया जाता है, वहाँ भी स्वपरानुअह न होने से वह दान 
_ वास्तविक अर्थ में दान नही है । 
एक कृपण था । वह अपने एक कृपण भिन्र के कुशल समाचार पूछने गया । 
जाते ही उसने कहा--'भाई ! यदि दवा से तुम्हे आराम न हो तो, कुछ दान कर दो, 
जिससे शीघ्रातिशी प्र शान्ति मिले ।! कृपण बोला--.मैंने तो वगैर पूछे पहले से ही 
दान कर दिया है।' इस पर मित्र ते पूछा--'क्या दान किया ?* कृपण घोला-- 
“दो दाना तो दाल का, सवा टकाभर चून। 
एक टोपयों तेल को, तोन ककरी लूब ॥ 
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एतो दान निज हाथ से, ठुरत फुर्ते फर दीन । 
किसो से पूछयो में नही, मरभव-लाहो लीन ॥” 


चताइए, कृपण के इस दान के नाटक में क्या तो स्वानुग्रह है और क्या परानु- 
ग्रह है | इसमे कही भी स्वानुगअह की था परानुग्रह की गन्ध भी नही है । इसी प्रकार 
का और देखिए दान का नाटक, जहाँ दोनो प्रकार का अनुग्रह नही है--- 


बगाल-विहार मे उन दिनो भयानक दुर्भिक्ष फैला हुआ था । सर्वत्र हाह्मकार 
मचा हुआ था । सडको पर बच्चे, वूढे, जवान मगतो की तरह भूख के मारे चिल्ला 
रहे थे, सवसे हाथ पस्तारकर गरिडग्रिडा कर माँगते थे, पर उन्हे कोई नही देता था, 
कुत्तो को जो झूठन डाली जाती, उस पर भी वे झपट पडते थे । भूख के मारे लड- 
खडाते-गिरते हुए चलते थे। कलकत्ते के एक चावल के बडे व्यापारी के यहाँ बडी 
तादाद मे चावलो का सग्रह था, जगह-जगह से चावल, खरीदकर भारी स्टाक कर 
लिया था। दुर्भिक्ष पीडितो का यह हाल देखकर भी उसके मन में उनको कुछ देंगे 
की सहानुमूति या दया नही उमडी । उसके मुनीम वाजार में चक्कर लगा रहे थे। 
भुनीम ने जब चावल के व्यापारी (सेठ) से पूछा--.!बाजार मे चावल के भाव ३०) 
रु० भन है क्या वेच दें ” सेठ--नही, अभी नही । प्रमु की कृपा हो रही है । फिर 
कुछ दिनो बाद जब मुनीस ने ४०) मन सुनाया तो सेठ ने कहा---'मन्दिर में घी के 
दीपक जलाओ । यो करते-करते जब चावलो का भाव ७०) मन हो गया तो सेठ की 
भसन्नता का पार न' रहा । उसने कहा--गायो को घास के लिए गौशाला को दान 
दे दो । भला बताइए, इस देने के पीछे कौन-सा स्वानुग्रह है और कौन-सा परानुग्रह 
है ? यह तो निरा स्वार्थ है, जिसे साधने के लिए गायौ को घास डलवाने के धिए 
दान का नाटक खेला जा रहा है । 


एक गाँव में कोई स्कूल नही था । गाँव के अग्रगण्य लोगो ने बहुत मेहनत 
करके स्कूल का मकान बनवाया । इस स्कूल का उद्घाटन इसके मकान बनवाने में 
आधा खर्च देने वाले और परदेश मे जाकर घनाढ्य बने हुए एक सेठ के हाथो से 
होने वाला था। उद्घाटन का समय शाम को ४-३० का था, किन्तु सुबह से ही गाँव 
का वातावरण गूंज रहा था। सेठजी का स्वागत जुलूस एवं सभा के कार्यक्रम तो 
सुबह से ही शुरू हो गये थे। स्कूल के विशाल मैदान मे आयोजित सभा पूर्ण होने के 
बाद सेठ उद्घाटन के लिए खडे हुए। सेक्रेदरी ने चाँदी की कौची सेठ के हाथ में दी | 
सेठ ने रेशमी फीते पर कीची चलाई | उद्घाटन विधिपूर्ण हुई | तालियो की गड- 
गडाहट हुईं | कैमरे से फोटो लिए गये । सेठ के मुंह पर हास्य की लहर दौडढ गई | 
सभा का प्रोग्राम पूरा होते ही कार्यकर्ताओं से घिरे हुए सेठ मोटर मे बैठने को तैयार 
थे | इतने मे एक फटेह्ााल लडका सेठ की मोटर के फाटक पर खडा हो गया। (ुछ 
देंगे, इस आशा से वह नजदीक आकर सेठ से माँगने लगा। सेठ विदा देने वाले 
लोगो के साथ हँंस-हँस कर बातें कर रहे थे, हाथ मिला रहे थे । वह लडका भी सेठ 
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इनके उदाहरण तो जैनागमो में प्रचुर सख्या मे मिलते हैं भौर हर उदाहरण 
में कुछ न कुछ विशेषता है | 


ये दोनो ही दान के प्रकार श्रावक के अतिथि सविभागत्रत से सम्बन्धित हैं| 
श्रावक के अतिथि सविभाग ब्रतत का तात्पर्य और रहस्य भागे खोला जाएगा। एके 
शास्त्रीय उदाहरण इस विषय मे प्रस्तुत है--- 


द्वारकानगरी के पास रैवतकगिरि उद्यान में भगवान्‌ अरिष्टनेमि विराजमान 
थे। उनकी सेवा में अनेको शिष्य ये। श्रीकृष्ण जी के छह सहोदर माई, देवकी के 
आत्मज, जिन्हे कस के हत्यारे हाथो से वचा लिया था और जो नाग गायापति के 
यहाँ पले-पुसे एवं बडे हुए थे। उन्होने यौवनवय में ही भ० अरिप्टनेमि के पास दीक्षा- 
ग्रहण की । और दो-दो उपवास के अनन्तर पारणा करने लगे । एक दिन दो उपवात 
के पारणे के दिन द्वारकानगरी मे घुमते-घामते दो-दो मुनियों के सघाडें से सयोगवश 
वे श्रीकृष्ण जी के राजभवन में अनायास ही पहुँच गए। पहले मुनियुगल के बाद 
जब दूसरा और तीसरा मुनियुगल पहुँचा तो, देवकी महारानी विचार मे पड गई । 
तीनो मुनियुगलो को देख उन्होने अपना अहोभाग्य माना और वहुत ही भक्ति-भावपूर्वक 
विधिपूर्वक आाहार दिया । आहार देने से पहले, आहार देते समय एवं आहार देने के 
वाद बहुत ही उत्तम भावना थी । इस प्रकार विधि, देय भोजन, द्रव्य, दाता और 
पात्र चारो ही शुद्ध थे। परन्तु देवकी रानी के मन में एक सशय पैदा हुआ कि 
इतनी बडी द्वारकानगरी मे क्या मुनियो को आहारपामी सुलभ नहीं है, क्या लोगो 
मे घर्ममावना कम हो गईं है, जो मुनिवरो को बार-बार राजमबन मे ही भिक्षा के 
लिए आना पडा। उन्होने अन्तिम मुनियुगल से आहार देने के बाद उपयुक्त पश्त 
पूछा । मुनियो ने सक्षेप मे उत्तर दिया--'महारानी ! ऐसी बात नही है कि हारका- 
नगरी मे आहार न मिलता हो और गुनियोको आहारपानी के लिए राजभवन मे 
ही आना पडा हो। पहले और बाद मे जो मुनियुगल आया था, वह दूसरा था, हम 
दूसरे हैं। यद्यपि हम छहो सहोदर भाई, एक ही माता-पिता के पुत्र हैं, एक साथ हद 
हमने भ० अरिष्टनेमि से दीक्षा ग्रहण की है। दो-दो उपवास के अनन्तर पारणे के 
दिन हम भिक्षा के लिए दो दो के भुनि-युगल से नगरी मे जाते हैं । आज अनायात 
ही आपके यहाँ पर सम्भव है, हम तीनो मुनियुगल आ गए हो। किन्तु हम ही 
बार-बार नही आए हैं ।” मुनिराज के सक्षिप्त उत्तर से देवकी महारानी की शंका 
दूर हो गई । वह अपने को धन्य मानने लगी कि मैंने आज रत्न-नयधारी 
सुनियों को आहारदान दिया है । 


इस भ्रकार के उत्कृष्ट सुपात्र मुनिवरों को स्वकीय प्रासुक, ऐषणीय और 
कल्पनीय आहार-पानी, औषध-मेषज, वस्न्न, पात्र, रजोहरण आदि का दान देना 
उत्कृष्ट दान है। 


न्‍ दान, फ भज्य खद्यण >जनब दाण्ड सत 

अब दान के जो लक्षण शेष रहे हैं, उन पर हम क्रमश विचार करेंगे। कलि- 

काल सर्वेज्ञ आचार्य हैमचन्द्र ने दान का लक्षण किया है-- 
दान पात्रेषु द्रव्य विभाणनम्‌ * 

इस लक्षण के अनुसार जघन्य, मध्यम और उत्कृष्ट जो भी दान के सुपात्र 
एव पात्न हैं, उन्हे अपनी वस्तु देना दान कहलाता है। 

इसी प्रकार का एक लक्षण आचाय॑ हरिभद्र ने किया है-- 

"दान सर्वेष्वेत्ेष स्वस्थाहारादेरतिसर्जनलक्षणम्‌ ।/* 

--स्भी प्रकार के इन' पात्रों मे अपने आहार आदि का त्याग करमा--देना, 
दान है। यह लक्षण भी पूर्वोक्त लक्षण ने मिलता-जुलता है । 

प्रश्नव्याकरण सुत्र की टीका एवं प्रवचनसारोद्धार में दान का लक्षण यो 
किया है-. 

लब्घस्थान्नस्थ ग्लानाविभ्यो वितरणें 

“-प्राप्त अन्न को ग्लान, रोगी, वृद्ध, अपाहिज और निर्घधतो में वितरण 
करना दान है । 

आचार्य हेमचन्द्र के दान के लक्षण के अनुसार जो भी व्यक्ति दान के लिए 
पात्र है, उसे अपनी वस्तु प्रेमभाव से दे देना दान' है। फिर यह नही देखना पडता 
कि वह पाज्न विद्वान है या अपडढ, वह साधु है या गृहस्थ, वह कोई भी हो, अगर 
सकटकाल है, अभाव से पीडित है या किसी रोग का शिकार है तो यह दान का पात्र 
है, वल्कि अनुकम्पापूर्वक उसे देना चाहिए। 

एक बार निरालाजी के नाम से १२००) रुपये पारितोषिक के रूप मे 
रजिस्ट्री से आए । वह पारितोषिक निरालाजी की भव्य भावपुर्ण कविताओं का था | 
भहादेवी वर्मा ने वह रजिस्ट्री लेकर अपने पास उनके नाम से वह पैसा जमा करके 
रेखा | कुछ ही दिनो बाद निरालाजी को इस बात का पता लगा तो वे महादेवीजी 
के पास वे रुपये लेने आए । महादेवीजी जानती थी कि उनके हाथ में रुपये टिकेंगे 
नही | अत उन्होंने पूछा--'अमी आप इन रुपयो का क्या करेंगे ? मेरे पास रहने दें ।' 

निराला--इस समय मुझे इन रुपयो की अत्यन्त आवश्यकता है। भुझे एक 
व्यक्ति को ये रुपये देने हैं । 

महादेवी--किसे देने हैं” “मेरे एकमान्न स्नेही मित्र की विधवा पत्नी को ।! 
निशालाजी ने सजल नेत्ो से जवाब दिया । 'मेरा मित्र मरणासच्न था। उसकी आत्मा 
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इस चिन्ता से पीडित थी कि मेरे मरने के बाद मेरे स्त्री-बच्चो का क्या होगा ? उप्तके 
हृदय की व्यथा देखकर मैंने उसे आश्वासन दिया--'परिवार की चिन्ता मत करो। 
मैं तुम्हारे बच्चो को पढाऊँगा, उनके भरण-पोषण का श्रवन्ध करूँग्रा ।' यह सुनते 
ही उसको मृत्यु हो गई। अत यह धन मुझे उस पीढित मृत-आत्मा के परिवार को 
देना है।' कुदरत ने मेरे वचनपूर्ण करने के लिए यह घत्र भेजा है ।” महादेवीजी वे 
वे १२००) %० निराला को सौप दिये | वे रुपये लेकर मानो वह पराई अमानत हो, 
इस भ्रकार ले जाकर तत्क्षण उन्होने उस मृत्त मित्र की विधवा पत्नी को दे दिये । वह 
तो निरालाजी की उदारता देख कर हर्प-विभोर हो गई । 


नि सन्देह निरालाजी के द्वारा समय-समय पर दिये गए ये दानपात्र को 
दिये गए दान ही कहे जा सकते है | 


अब आगे वढिए, इसी कोटि के दुसरे लक्षण पर | इस लक्षण का भी यही 
तात्पयं है कि इन सभी पाभो में आाहारादि का त्याग करना, देना-दान है। योग 
पात्र कैसे पहिचाना जाता है ? इसके लिए एक उदाहरण लीजिए--- 


देशवन्घु चित्तरजनदास को कौन भारतीय नही जानता । वह इतने उदार पै 
कि उनके पास जो भी गया, खाली हाथ नही लौटा | एक समय की बात है। एक 
छात्र, जो बहुत ही गरीब था, उनके पास कुछ सहायता भागने के लिए जाया । उनकी 
आधिक हालत उस समय तग थी | अत उनके सेक्रेटरी ने उस छात्र को वापस लौटा 
देना चाहा । सयोगवश देशबन्धुजी वही थे | उन्होंने जब सेफ्षेटरी की बात घुनी तो 
वे वही से चिल्ला उठे--'छात्र को खाली हाथ लौटाने की भपेक्षा मेरा फर्नीचर 
नीलाम कर दो । मैं किसी भी दान के अवसर को खाली नही जाने दे सकता । गह 
योग्य पात्र है। इस छात्र ने दान का अवसर देकर मुझ पर उपकार किया है। 
सेक्रेटरी ने चुपचाप कुछ रुपये छात्र के हाथो पर रख दिये। 

यह है, योग्य पात्र मे दाल का अवसर न चूकने का मन्त्र । दान के तीसरे 
लक्षण में सिर्फ प्राप्त अन्न को स्लान, क्षुघा पीडित आदि को वितरण करने का सकेत 
है। यद्यपि दान का यह लक्षण सीमित दायरे में है, फिर भी अपने-आप में यह जक्ष्ग 
परिपूर्ण है । ) 

यद्यपि दान के पिछले लक्षण भिन्न-भिन्न भ्रतीत होते हैं, तथापि इन तीनो में 
पिछले लक्षणो की तरह स्व-परानुग्रहगतार्थ है। व्यक्ति अपने स्वामित्व का बेंश, 
भोजन था अन्य पदार्थ जिसको देता है, वह भाव से देता है, उस- भाव में दया, 
सहानुभूति, सेवा, आत्मीयता आदि भाव तो भाय होते ही हैं, इसलिए स्वानुप्रह तो 
हो ही गया, और परानुप्रह भी स्पष्ट है, क्योकि दान लेने वाला व्यक्ति जो शृपषी 
पीडित या किसी अभाव से पीडित होगा, वही दान लेगा। इसलिए उस प९ 
अनुप्रह होगा ही । इस प्रकार स्व-परानुप्रह इन तीनो लक्षणों मे अन्तर्गंथित है। 7 
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दान शब्द के जो लक्षण पहले प्रस्तुत किये गये हैं, तथा उसकी जो विभिन्न 
व्याख्याएँ प्रस्तुत की गई हैं, उनमे सामान्य दान की अपेक्षा विशिष्ट दान की व्याख्या 
भी है (सामान्य दान मे तो प्रत्येक कोटि के पात्र को दान देने का विधान है, जबकि 
उत्कृष्ट पात्र (मुनिवर) को, कल्पनीय, ऐबणीय एवं प्रासुक दिया जाने वाला आहार 
भादि पदार्थ उत्कृष्ट दान कहलाता है। यद्यपि दान के दोनो लक्षण तत्त्वार्थमृत्र॒कार 
के द्वारा प्रतिपादित लक्षण में सम्माधिष्ट हो जाते हैं। उसे एक आचाय॑ ने महादान' 
की सज्ञा दी है। उन्होने महादान और दान का अन्तर बताते हुए कहा है-- 
“न्यायात्त स्वल्पसपि हि भृत्यानुरोधतो भहादानम्‌ । 
दीनतपस्थ्यादी गुर्वनुज्ञया. दानमन्यतु ॥7* 
अर्थात्‌--भृत्य आदि के अन्तराय न डालते हुए थोडा-सा भी न्यायोपाजित 


पदार्थ योग्यपात्र को देना महादान है, इसके अतिरिक्त दीन, तपसवी, भिखारी भादि 
को माता-पिता आदि ग्रुरुजनो की आज्ञा से देना दान का | 


इस लक्षण में सकीर्ण उद्देश्य नही रखा गया है, यार्नी केवल अनगार मुनि को 
देना ही दान के लक्षण मे अभीष्ट नही है, किन्तु व्यापक दृष्टिकोण से जो भी योग्य 
(दान के योग्य) सुपात्र है, उसे देना महादान है, वशतें कि देयवस्तु न्यायोपात्त हो, 
शुद्धभावनापूर्वक दी जाती हो, चाहे वह वस्तु थोडी-सी ही क्यो न हो, चह महादान 


है, जवकि अनुकम्पा पात्रों को माता-पिता आदि गुरुजनो की अनुज्ञा से देयवस्तु देना 
सामान्य दान है | 


राजकुमारी चन्दनवाला ने दासी-अवस्था में भगवान्‌ महावीर को देयबस्तु 
बहुत ही अल्प और अल्प मूल्य के उड़द के बांकुले के रूप में दी थी। लेकिन वह 
न्याय भ्राप्त थी, भृत्यादि के अन्तराय डालकर किसी से छीनकर, अपहरण, शोषण 
नेत्याचार-अन्याय से प्राप्त वस्तु नही थी । साथ ही उत्कट भावनापूर्वक वस्तु दी 
गई थी। इसलिए वह दान अल्प और अल्पमूल्य होते हुए ही महादान चना | किन्तु 
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वह यदि उपर्युक्त गुणविशिष्ट न हो, फिर भी माता-पितादि गुरुजनों द्वारा प्रचतित 
हो, दया, सहानुभूति आदि गुणो से विशिष्ट हो तो वह दान सामान्य दान होते हुए 
भी सच्चे माने में दान कहलाता है । 

गुरु नानक के जीवन का एक सुन्दर श्रधय है। ग्रुढ वानकदेव के अनेक शिष्यो 
में से एक शिष्य था--/लालो' |! चह जाति का बढ़ई था, और अपने गाढ़े श्रम पे 
उपाजित अन्न खाता था। एक बार गुरुतानक अपने इसी शिष्य लालो के गाँव में 
व्हरे हुए थे, तो मलिक भगो, जो मुगल सम्राट्‌ की ओर से उस प्रान्त का गवर्नर 
नियुक्त था, गुरतानकदेव की सेवा मे अपनी श्रद्धाजलि अर्पण करना चाहता था। 
गुरुनानक को अपने दरवार भे आने के लिए उसने आमत्रण दिया | जब गुरुतातक ने 
उसका आमंत्रण अस्वीकार कर दिया तो मलिक भगो स्वय मिठाई का याल लेकर 
गुरु की सेवा में उपस्थित हुआ । भलिक भगो की भेंट की हुईंसिठाई जब गुदनानक 
के सम्मुख रखी गईं, तभी लालो के यहाँ से बाजरे की सुखी रोटियाँ सेवा में उपस्तित 
की गई । नानक साहब ने मिठाई खाने से इन्कार कर दिया। इससे मलिक भगो 
बहुत ही उदास होकर गुरु से इन्कार करने का कारण पूछने लगा। ग्रुदतानक ते 
मलिक भगो द्वारा भेट की हुई मिठाई को अपनी भुट्टी में कस कर दबाया, 
उसमे से खून की बूंदें पकने लगी, और जब लालो की सेंट दो हुई सूखी बाजरे की 
रोटी को दबाया तो उसमे से दृध की घारा बहने लगी। उपस्थित जनसमुद्दाय ें 
आश्चर्य का ठिकाना न रहा। गुरुतानक ते कहा--“न्यायपूर्वक अपने श्रम पे कमाए 
हुए भोजन मे से दूध थी घारा बहती है, जबकि अन्याय-अत््याचार हारा प्राप्त 
मिठाई में से गरीबों का खून ठपकता है । इस धटना से सलिक भगों बहुत हीं 
प्रभावित हुआ । उसने रिश्वत, झूठ-फरेब तथा अन्य नीच प्रवृत्तियों द्वारा घन इकट्ठा 
करने का पूरा वृत्तान्त जनता के सम्मुख कह सुनाया | उसी दिन से मलिक भगो 
अपने पुराने पेशे को छोडकर गुरुनावक का परम भक्त हो गया और न्याय-नीतिपूर्वेक 
अम करके अपने पसीने की कमाई खाने लगा। और फिर गुदतानक ने उसकी रोटी 
की भेंट स्वीकार की । 


(_वास्तव में, न्‍्यायोपाजित अन्न का दान ही श्रेष्ठ दान है, जिसके पीछे छल“ 
परानुग्रह की भावना भी होती है। 


इसीलिए दान की एक व्याल्या में कहा गया है--रत्नत्रयवदृभ्य ह्ववित्त- 
परित्यायों दान, रत्लत्रयसाधन दित्सा था ।--रत्नत्रयधारी साधुसाध्यी अथवा त्वागी 
पुरुषों को अपनी न्यायोपाजित सम्पत्ति से प्राप्त आहारादि पदार्थ देना अथवा रलनत्रवं 
के पालन के लिए घर्मोपकरण देने की अभिलाषा करना |” वास्तव में यह व्याक्षया 
भी उपर्युक्त महादान के लक्षण भे ही गर्भित हो जाती है हे 
( इस प्रकार सामान्य दान भी महादान की कोटि में तब पहुँच जाता है, के 
वह अपनी न्यायोपाजित फमाई मे स्रे दिया जाता हो 0) 
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भगवान महावीर के समय में पूणिया नाम का एक उत्कृष्ट श्रावक हो चुका 
है, भगवान महावीर ने भी एक बार उसकी सामायिक साधना की प्रशसा की थी । 
पूणिया सूत की पौनी बनाकर उन्हे बेचता था, और उसी से अपना व परिवार का 
पोषण करता था । उसकी आय बहुत ही सीमित थी, पति-पत्नी दोनो अपनी इसी 
आय से अपना ग्रुजारा चलाते और मस्त रहते थे। कहते हैं, प्राय प्रतिदित की 
कमाई साढ़े बारह दोकडा यानी दो आने होती थी । उसी में से पृणिया की धर्मंपत्नी 
अनाज स्वय ताजा पीसकर रोटी वनात्ती थी। दोनों का पेट भरने के लिए इतना 
पिर्ाप्त था । मगर जिस दिन कोई अतिथि आा जाता, उस दिन वे उपवास कर लेते 
थे और अपने हिस्से का भोजन अतिथि को भेंट कर देते थे । 


यह था पूर्णिया श्रावक का न्यायोपाजित कमाई द्वारा प्राप्त अन्न का दास, 
इसे सच्चे माने मे दान कहा जा सकता है | 


इसके अतिरिक्त पूर्णिया श्रावक में यह विशेषता थी कि वह बिना श्रम से एक 
भी धस्तु अपने यहाँ रखता नही था, अगर कोई रख जाता तो उसका उपयोग अपने 
परिवार के लिए बिलकुल नही करता था । 


एक दिन पूनिया के यहाँ एक विद्यासिद्ध अतिथि आए | उस दिन पूनिया के 
उपवास था। वह पूनिया के सनन्‍्तोष, सादगी, सरलता और सत्यता से प्रभावित 
हुआ | उस दिन पूनिया की पत्नी ने उस अतिथि को भोजन बनाकर स्नेहपुर्वक 
खिलाया । अतिथि तृप्त हो गया | अतिथि ने सोचा--पूनिया के घर में विशेष सामान 
तो कुछ नही है, वेचारे पति-पत्नि कठिनाई से गुजारा चलाते होंगे। मेरे पास विद्या 
की सिद्धि है तो क्यो नहीं इसे मदद करता जाऊँ। पूर्णिमा की चाँदनी झाकाश मे 
छिटक रही थी, तभी पूनिया को निद्रामग्न देखकर सिद्ध पुरुष उठा और खडे होकर 
रसोई में पडा लोहे का तवा उठाया, फिर उसके साथ पारसमणि का स्पशें कराया तो 
तवा सोने का हो गया । सबेरा होते ही सिद्ध पुरुष ने पूनिया से विदा लेकर काशी 
की भर प्रस्थान किया । पूनिया ने सुबह रसोईघर मे देखा तो तवा नही मिला । लोहे 
के काले तवे के बदले वहाँ सोने का तवा पडा था । पुनिया को इसका रहस्य समझते 
देर न लगी । उसने मि श्वास भरकर कहा--अतिथि | तुमने तो जुल्म कर दिया। 
पुम तो चमत्कार कर गये, पर मैं अब नये तवे के लिए धन कहाँ से लाऊँगा ? तुम्हारा 
यह सोने का तवा मेरे किस काम का ? श्रम के विना प्राप्त घन घूल के समान है, 
मेरा नियम है--अपने श्रम द्वारा उपाजित वस्तु का ही मैं दान कर सकता हूँ । 


काफी अरसे के बाद अनेक स्थानों की यात्रा करके वे सिद्धपुरुष राजगृही 
भाए ओर पूतिया के यहाँ मेहमान बने । सिद्ध पुरुष ने अपनी यात्रा से हुए कडवे-मीठे 
अनेक अनुभवों की वातें सुनाई । पूनिया ने कण्डो और लकडियो के ढेर मे रखा हुआ 
वह सोने का तवा लाकर मतिथि के सामने रखते हुए कहा--लो यह अपना तवा ! 
मुझे नही चाहिए । अब यह मेरे काम का बिलकुल नही रहा । झाप यात्रा करने 
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निकले हैं या दुसरो का फिजूल खर्च कराने के लिए ” आपको तो सद्भावना से मुझे 
मदद करने की सूती होगी, पर में बिना मेहनत का सोना सूँगा तो मेरी सोने-सी शुद्ध 
बुद्धि काली हो जाएगी । फिर तो मुझ में लेने की आदत पड जाएगी, अतिथि सत्कार 
करने या दान करने की वृत्ति ही नही रहेगी | धनकुबेर हो जाने पर भी मुझे देने को 
नही, लेने की बात सुझेंगी ।' 

विद्या सिद्ध व्यक्ति ने पुनिया को नमस्कार फरते हुए कहा--'घन्य हो परनिया। 
मैंने तो वर्षों मे जाकर विद्या सिद्ध की है, परन्तु आपने तो सच्ची विद्या सिद्ध कर 
ली है । आपसे मै सन्तोष विद्या का लाभ प्राप्त कर सका हूँ, जो तीर्थ स्नान के 
लाभ से अनेक गुना बढकर है | तो, इस प्रकार अपनी न्यायोपाजित शुद्ध कमाई में से 
योग्य व्यक्ति को देना महादान है, महादान मे मुख्यता अन्त करण की पवित्र प्रेरणा 
की है, यदि यह परम्परानुसार बिना किसी विशेष भावना के दिया जाता है तो वह 
सामान्य दान कहा जाता है । 
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दान के पूर्वोक्त सभी लक्षणों या व्याल्याओो के साथ दान का मुख्य अग और 
उत्तरार्द भाग-स्वत्व विसर्जन है, यानी जो वस्तु दी जाय, उस पर से स्वामित्व, 
भमत्व या स्वत्व (अपनापन) हटा लेना, उसका त्याग कर देना, 'इद न सम--यह 
मेरा नही है, इस सकल्प के साथ दुसरे को अपनी मानी हुईं वस्तु सौप देना, अर्थात्‌-- 
वस्तु पर अपना स्वामित्व छोडकर दूसरे का स्वामित्व स्थापित कर देना दान है। 
इसीलिए दान के पूर्वोक्त ब्क्षणो और व्याख्याओ मे स्व के अतिसर्ग--अर्थात्‌ त्याग 
का स्वर स्पष्ट सुनाई दे रहा है, जैसे--- 

“*'स्वस्थातिसर्गो दानम्‌' 

“ * स्वस्थातिसर्जन दानम्‌ 

“वितरण दानस्‌ है 

* स्वस्थ घनस्यातिसर्गों, अतिसरजन, विधाणन, प्रदानं दानम्‌ । 

५ “" स्व घन स्थात्परित्यागोइतिसगें * 
* "दान स्वस्थाहारादेरतिसजेनलक्षणम्‌' 
दानम्‌ प्रध्य विशाणतम्‌ 


चूंकि दान का कार्य किसी वस्तु को एक हाथ से दूसरे हाथ मे सौंपे बिना 
हो नही सकता, परन्तु जब तक उस छोडने के साथ ममत्व या स्वामित्व के त्याग के 
भावों का तार न तोडा जाय, तव तक वह दान नही कहलाता । इसी कारण प्राचीत 
काल में राजा या किसी घनिक को जब दान देना होता तो प्राय ऋषिमुनियों की 
साक्षी से वह राजा या घनिक सकलप लेता था। वह सकल्प--भमत्वत्याग का होता 
था, यही दान का प्राण होता था । सकल्प इसलिए किया जाता था कि कदाचित्‌ मन 
पुन लोभवश या किसी स्वार्थथश फिसल न जाय | बल्कि वैदिक धर्म ग्रन्थों मे या 
वैदिक कथाओ मे तो यहां तक वर्णन आता है कि दान अगर किसी ब्राह्मण या ऋषि- 
मुनि को दिया जाता था, तो प्राय उसके साथ दक्षिणा भी दी जाती थी। दान पर 


दक्षिणा की मुहर छाप लग जाने के कारण दान पवका हो जाता है, दानी व्यक्ति 
सकल्पबद्ध या वचनवद्ध हो जाता था । 
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राजा हरिश्चन्द्र ने जब विश्वामित्र जी को दान देने का विचार किया तो 
विश्वामित्रजी ने अपने सामने उनसे सकल्प कराया | सकल्प कराने के बाद उस दाने 
को पक्का घोषित करने के लिए उन्होने ऊपर से दक्षिणा देने की बात रखी, जिसे 
चुकाने के लिए दानी राजा हरिश्चन्द्र और महारानी त्तारामती को अपना राजपराट 
राजसी वस्त्र, वैभव आदि सर्वस्व छोडकर काशी में जाना पडा था, और स्वय उपानित 
धन से अपना गुजारा चलाकर दक्षिणा देने की अवधि निकट आने के कारण पहले 
तारामती ने अपने आपको बेचकर आधघो स्वर्ण मुद्राएँ दक्षिणा के रूप में विश्वामित्र को 
चुका दी । शेष आधी स्व मुद्राओ को राजा हरिश्चद्ध मे स्वय एक भगी के यहाँ 
बिककर उसके शमशान में पहरेदारी का कठोर कत्तंव्य अदा करके चुकाई। इसीलिए 
राजा हरिश्चन्द्र का दान इस आदर्श एवं न्‍्यायोपाजित धन से युक्त दक्षिणा के कारण 
महादान के रूप में प्रसिद्ध हो गया | इस प्रकार से सकल्पब्ध हो जाने के वाद वह 
दान आम आदमियों मे प्रकट हो जाता था, सार्वजनिक रुप से घोषित कर दिया 
जाता था | 


अआजकल भी जहाँ सभा-सोसायटियों में दान देने का कोई विचार प्रगट 
करता है तो उसके नाम की घोषणा की जाती है, साथ ही उसके द्वारा दिये बाने 
वाले अर्थ की सख्या की भी घोषणा की जाती है। सावेजनिक सभा में दिये गए इत्त 
प्रकार के वचन के कारण दान पक्का हो जाता है, उसमे फिर हेर-फैर करने या 
भुकरने की गुजाइश नही रहती । 

परन्तु कई व्यक्ति तो आजकल ऐसे भी होते हैं, जो आम सभा में दान की 
घोषणा करके भी नही देते, या मुकर जाते हैं। ऐसे लोग प्राय अपनी नामवरी यां 
वाहवाही के लिए दान की घोषणा करा देते हैं, परन्तु देने के समय भेंगुठा बंता 
देते हूँ । 
दान के साथ कठोर शर्त स्व॒त्व-विसर्जन 

इसीलिए दान के लक्षण में दान के साथ यह शर्ते रखी गई है--स्वत्व का 
विसर्जन करना-- अपने भमत्व, अहत्व, स्वामित्व और स्वत्व का सर्वेथा उस वेयबस्तु 
पर से त्याग कर देना, छोड देना । जब तक वस्तु पर से स्वामित्व नही हट जाता, 
तब तक दान एक स्वार्थ साधन भी बन सकता है, एक सौदेबांजी भी हो सकता है। 
इसी कारण कुछ लोग दान के साथ प्रविष्द हो जाने वाले अह॒त्व, ममत्व, स्वत्व था 
स्वामित्व के विकार से बचने के लिए गुप्तदान देना ही अधिक पतद करते हैं, वे ने 
नाम की घोषणा कराते हैं, त अखबारों में अपना नाम बडे-बडे अक्षरों में प्रकाशित 
कराते हैं और न ही किसी प्रकार की वाहवाही, प्रतिष्ठा, पद की लालसा या कीर्ति 
की इच्छा करते है । 

पंजाब के अमृतसर मे एक ओसवाल जैन थे--श्रावक बुधर्सिह जी । सगे 
उन्हे लाला बुधसिह जौहरी कहा करते थे। वे जवाहरात का व्यापार बडी सचाई और 
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प्रामाणिकता से किया करते थे । बुघसिह जी अपनी विरादरी के गरीव भाइयो को 
गुप्तरूप से सहायता किया करते थे । वे इस ढग से रुपये-पैसे की मदद किया करते 
थे, जिससे किसी को पता न लगे । कटरा मोहरसिह में जहाँ उनका मकान था, उस 
मोहल्ले में जो भी जैन, सिक्‍्ख, ब्राह्मण, खत्री किसी भी धर्म व जाति का व्यक्ति हो, 
उसकी तग हालत में या वीमारोी के संमय जिस प्रकार की सहायता की जरूरत होती 
तो वे चुपचाप स्वयं उसके घर जाकर दे आया करते थे। वे सुबह चार बजे उठते 
ओर अपनी परोपकारिणी दयालु धर्मपत्नी से पूछते--'कौन गरीब भाई बीमार है, 
जो अपना इलाज नही करा सकता ? किसकी आधिक हालत कमजोर है ? कौन 
बहन दु खी है ” उसका पता लगते ही सुर्योदय से पहले ही वे अर्क, मुरब्बा, दूध, 
दवा एवं पथ्य वगरह लेकर स्वय उसके यहाँ दे आया करते थे । उनकी निगाह मे 
सब जाति व धर्मो के आदमी अपने भाई-वन्धु ही थे। वे सबकी सेवा किसी प्रकार के 
नाम, प्रसिद्धि या विज्ञापन किये बिना चुपचाप दान देकर किया करते । उनकी दान- 
भावना मनुष्यों तक ही सीमित नही थी, पशु-पक्षियो को भी वे दाना, चुगा, घास- 
चारा डालते थे, और वीसार्र पशुओ का अपने खर्च से इलाज कराते थे | वे प्रतिदिन 
उपाश्षय भें जाकर सामायिक करते, परमेष्ठी-जप करते और फिर धर्मोपदेश सुनते थे । 
वे साधु-साध्वियो को भी आहार, पानी, वस्त्र, पात्र, शास्त्र आदि घर्मोपकरण अत्यन्त 
भक्तिमाव से दिया करते थे । 


इस प्रकार गुप्त रूप से किसी प्रकार की प्रसिद्धि, आडम्वर या विज्ञापन किये 
बिना श्रावक वुधर्सिहजी का यह दान स्वत्वोत्सगग का उत्कृष्ट नमूना था । 
'स्व' का अतिसर्ग क्या, कव और कंसे ? 


स्व का अर्थ स्वय व्यक्ति या व्यक्तित्व (अहत्व-ममत्व), ज्ञाति, धन और 
आात्मीय या अपना होता है। यहाँ स्व॒ का अर्थ केवल घन लगाने से जो पात्र घन 
नही ग्रहण करते हैं, या जो घन के सिवाय अन्न, वस्त्रादि देते हैं, वहाँ दानशब्द का 
चक्षण घटित नही होगा । इसलिए 'स्व” का अर्थ यहाँ अपनी मानी हुई वस्तु ही 
अभीष्ट है। इस अर से दूसरो के लिए स्व-प्राणविसर्जन करना अथवा दूसरो के लिए 
कप्ट उठाकर आत्म-मोग देना भी दांन में गृहीत हो जायगा, दूसरो को अमयदान 
देना भी दान के अन्तर्गत समाविष्ट हो जाएगा। इस प्रकार स्व के अतिसगग का अर्थ 


करता हे वस्तु का अथवा अपने स्वामित्व, अहत्व, स्वत्व या ममत्व का त्याग 
रना है । 


कसर वैसे मनुष्य जब से इस भूमण्डल पर आकर आँलें खोलता है, तव वह परलोक 
सै कि साथ लेकर नही आता | न उसके पास अपने पीने के लिए दूघ होता 
है, न कोई खाद्य या पेय वस्तु हो साथ में होती है। घन या वस्त्रादि साधन तो होते 

क्या ? उसका अपना माना जाने वाला, शरोर नी उसका अपना नही होता, 
फ्योकि शरीर या बाद में बनने बा दी इर्द्रियाँ अपनी नहीं होती । यच्चे माने में नों 
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उसकी अपनी कही जा सकने वाली दो भात्मा ही होती है। परन्तु कमंफल के रुप में 
उसे मानव शरौर, इन्द्रियाँ, अन्य अवयव विविध इन्द्रियों को कार्य-क्षमता अथवा 
माता, पिता, परिवार आदि से सम्बन्ध जुडता है और वह उन्हें अपने मानने लग 
जाता है । जब वह कुछ सयात्ता और समझ्नदार हो जाता है, तो अर्पने घर, मकान, 
पुस्तक तथा घर के अन्य सामान, खेत या कारखाने, अथवा दुकान आदि से फिर और 
बडा हो जाने पर घन, जमीन, जायदाद आदि से अपनेपन का सम्बन्ध जोड लेता है, 
विवाह होने पर पराई कन्या से फिर सनन्‍्तान होने पर पुत्र-पुत्री से अपनेपन की 
सम्बन्ध जुड़ जाता है। इस अ्रकार उसके ममत्व, स्वत्व और स्वामित्व का दायण 
बढता जाता है । 


यही कौरण है कि 'कन्यादान' शब्द हिन्दू समाज में इसी कारण प्रचतित 
हुआ कि कत्या को अपनी वस्तु सानी जाती थी, इसलिए उस पर से स्वत्वाधिकार 
हटाकर दुसरे के अधिकार मे सौपने को कन्यादान साना जाने लगा । इसी प्रकार 
प्राचीनकाल में विवाह के बाद पति अपनी पत्ती को अपना घन, मानकर चलता था। 
भगवान्‌ पाश्व॑नाथ के युग में चातुर्याम घर्म--चार महात्रत ही होते थे, पत्नी या स्तर 
को परिग्रह माना जाता था, और पाँचवें महाक्रत्त मे ही चौथे महान्नरत (त्रह्मच्य या 
मैथुन विरमण) का समावेश कर लिया जाता था। इसी कारण पत्नी को परित्रह 
मानकर उसे अपनी सम्पत्ति मानी जाती थी, उसे दान देने का अधिकार भी 
पति को होता था। जातक में एक बौद्ध कथा इसी प्रकार की आती है कि वेशतर 
भद्दाराज बडे दानी थे, प्रोपकारी थे, उनसे कोई भी दुखी आकर याचना करता तो 
वे उसे तुरन्त दे डालते थे। एक व्यक्ति ने आकर अपनी करुण कथा सुनाते हुए उतकी 
पत्नी की माँग की । उसने कहा--“मुझे आपकी पत्नी दे दीजिए, ताकि मेरी तेवा 
भली-माँति हो सके, मैं सुल से अपना जीवनयापन कर समूँ। यद्यपि उत्त व्यक्ति की 
नीयत वेशतर महाराज की पत्नी के साथ कामाचार या व्यभिचार की नहीं थी, वह 
केवल सेवा के लिए चाहता था, वह भी अमुक अवधि तक | इसलिए वेशतर महाराज 
ते अपनी पत्नी से कहा---मैं तुम्हे इस महानुभाव की सेवा के लिए दान मे देता हूँ! 
तुम इनकी सेवा करना, अमुक अवधि तक इन्हे सुख-शान्ति देता ।' कथाकार कहते 
है, वेशतर महाराज की पत्नी को अपने पति की आज्ञो माननी पड़ी, क्योकि वह पर्ति 
की सम्पत्ति जो भानी गई थी ! इसीलिए 'अमरकोष' में पत्नी का पर्यायवाची शब्द 
“परिभ्रह भी बताया गया है-- 'पत्नी परिभ्रहेषपि च' । 


कौरव कुलागार दुर्योधन जब अपने मामा शकुनि की सहायता से पाण्डवों के 
साथ हुए जुए मे जीत गया, तो,पहले रखी हुईं शर्त के अनुसार गुधिष्ठिरादि ने दपदी 
को दाव पर लगा दिया । किन्तु जुए में द्वार जाने के कारण कौरवो ने द्रोपदी को अपने 
कब्जे मे दे देने का कहा । पाँचो पाण्डव, विदुर, विकर्ण, भीष्म पितामह, द्रौणाचार्य, 
इपाचाये आदि सबकी उपस्थिति में भरी सभा मे द्रौपदी को बुलाया गया, 
| 
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जुए भें हार जाने के कारण पाण्डवो को पूर्व शर्त के अनुसार द्रौपदी कौरवों को सौंपनी 
पडी । हालाकि द्रौपदी की तेजस्विता और पाण्डवो के व्यक्तित्व के कारण द्रौपदी 
कौरवो के कब्जे मे नही आई । 


यह था पत्नी को स्व” मानकर उसका उत्सग करने की विकृत्त प्रक्रिया | 
इसलिए सच्चे माने में 'स्व' तो बात्मा है, किन्तु उसके बाद व्यवहार हृष्टि से स्व! 
घन-समस्पत्ति, जमीन-जायदाद है। मकान, दुकान तथा साधन सामग्री है, इन पर 
स्वामित्व हो सकता है, व्यवहार से और सरकारी कानून से, किन्तु कन्या, भाई, 
वन्बु और पत्नी आदि कुटुम्बीजनों पर या मित्र, ज्ञाति, समाज, धर्मसस्था आदि 
पर स्वत्व तो हो सकता है, स्वामित्व नही । दान में स्वत्व के साथ स्वामित्व का भी 
विसर्जन होता है, इससे भी आगे बढकर अहत्व-मसत्व का भी विसर्जन आवश्यक 
होता है । महत्व या ममत्व इन सभी अपनी मानी जाने वाली चीजों (जड था चेतन 
पदार्थों) पर होता है, किन्तु स्वामित्व (मालिकी) चेतन पदार्थों पर नही होती, ममत्व 
या स्वत्व हो सकते हैं। यही कारण है कि जब कोई पुरुष या स्त्री ससार से विरक्त 
होकर भागवती दीक्षा ग्रहण करने को तैयार होता है, तो उसके रिश्तेदार (भाई, पिता, 
माता, पत्ती या पति पुश्र आदि) हो तो वे अपना ममत्वविसर्जन करने के लिए 
भनुभति, भाज्ञा या अनुज्ञा देते हैं, किन्तु वह दान नहीं होता, क्योकि उन चैतन्य 
पदार्थों पर सिवाय खुद की आत्मा के और किसी का स्वामित्व नही होता । 


निष्कर्ष यह है कि जहाँ स्वत्व--विसर्जंन के साथ अहत्व, ममत्व और विशे- 
पत स्वामित्व का विसर्जेन (त्याग) हो, वही दान कहलाता है। वैसे ही किसी को 
कोई चीज गरिरवी रखने या सुरक्षित रखने या सभाल रखने को दी जाय, वहाँ दान 
नही कहलाता, क्योकि वहाँ स्वत्व ममत्व और स्वामित्व का विसर्जन नहीं किया 
जाता । इसलिए यथार्थ दान चार बातो से सम्पृत्त होता है-- 
“““ (१) स्वत्व (जिस चीज पर अपनापन हो उस) के त्याग से । 


कि (२) गहत्व (जिस चीज के होने से अपना अहकार या अभिमान प्रगट होता 


के उस) के त्याग से । 
के (३) ममत्व (जिस वस्तु पर मेरापन हो, उस) के त्याग से । 


(४) स्वामित्व (जिस वस्तु पर अपनी मालिकी या कब्जा (९75४८5४॥8) हो, 
उस) के त्याग से की 


मे चारो बातें जिस देने के साथ न हो, वह देना कहला सकता है, दान नही । 
दशवेकालिक सूत्र मे बताया गया है कि दो व्यक्ति एक ही जगह रहते हैं, एक ही 
रसोडे मे भोजन करते है, घर के या दुकान के आय-व्यय मे दोनो का आधघा-आधघा 
हिस्सा है, किन्तु उनमे से एक तो भिक्षार्थ साधु के आने पर माहारादि देना चाहता 
है और दूसरा नही देवा चाहता, ऐसी स्थिति में साधु उस भिक्षा (आहारदान) को 
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न ले । क्योकि दोनो के स्वामित्व की वस्तुएँ होने से जब तक दोनो व्यक्ति स्वेच्छा पे 
उस आहारादि पर से स्वत्व, ममत्व या स्वामित्व का विसर्जन न कर दें, तव तक 
साधु के लिए एक के द्वारा दिया हुआ वह आहारदान ग्राह्म नही है, कल्पतीय 
नही हैं । 

इसके पीछे रहस्य यह है कि जबरदस्ती लेना या किसी की बिना मर्जी के 
दवाब डाल कर, भय दिखाकर या अपना प्रभाव डालकर आहार-या किसी पदार्थ का 
लेना वास्तविक दान नही है, उसे तथाकथित दान से लेने वाले और देने वाले दोनों 
का छत नही है देने वाले के साथ उसके भागीदार का झ्षगडा होता है, उसके मत 
में सक्‍लेश और अश्रद्धा पैदा होती है, और लेने वाले के लिए भी वह हितावह नहीं, 
शास्त्राज्ञा विरद्ध है। मियार सेठ श्रावस्ती का अति धनादूय पुरुष था, वह निर्रन्यो- 
पासक था। मिग्रार सेठ ने अपने पुत्र पूर्णवर्धन का विवाह साकेतनगर के धघनजय 
श्रेष्ठी की कन्या विशाखा के साथ किया । विशाखा बौद्ध भिक्षुओ की उपासिका थी, 
जौर घताढूय सेठ की पुत्री होने का भी उसके मन में गय॑ था। इसलिए जब एक 
बार मिगार सेठ भोजन कर रहे थे, तभी एक मिग्रनंन्थमुनि भिक्षा के लिए पधारे। 
मिग्रार सेठ ने उनका आदर-सत्कार किया और आहार ग्रहण करने की कृपा करने के 
लिए निवेदन किया । किन्तु विशाखा ने उन्हे न आदर दिया और न आहार ही दिया। 
इस कारण निम्न॑न्थमुनि वापस लौट गए । मिगार सेठ ने उन्हे बहुत कुछ मनुनय-विनय 
किया कि आप आहार लेकर पधारिए । मगर वह आहार उनके लिए ग्राह्म इसलिए 
नही था कि उसके पीछे एक की मर्जी थो, एक की नही, इस कारण मुनि ने वापस 
लौट जाना ही उचित था । एक उतक्ति है इस विषय मे गोरखनाथ जी की--- 


“सहज मिला सो दूध बराबर, 
माँग लिया सो पानी। 
सोच लिया सो रक्त बराबर, 
फह गए 'गोरलत' बानी॥ 


साधु के लिए इसी कारण सहजभाव से जो स्वेच्छा से अपने स्वामित्व, स्वत्व, 
भभत्व या अहत्व का विसर्जन करके देता है, उसी का लेने का विधान है। कोई दाता 
उधार लेकर या दूसरे से जबरन छीनकर या डर दिला कर दूसरे से लेकर देना चाहे 
तो भी साधु के लिए वह देय वस्तु ग्राह्य नही है। क्योकि वहाँ भी सहजमाव पे 
स्वामित्व स्वत्व, गह॒त्व-ममत््व का विसर्जन नही है। इसलिए वहाँ भी दान की 
यथार्थता नही है । 


दान के पीछे कौच-कौन-सी भावनाएँ होनी चाहिए ? उसकी विधि क्या हैं ” 
द्रब्य कौन-सा देय है ? दाता और आदाता (पान्न) कैसा होना चाहिए ? इन सब पर 
विस्तृत विवेचन जाये के अध्यायो भे किया जाएगा | यहाँ तो दान की परिभाषा और 
व्याज्या को समझने के लिए कुछ सकेत दिये जा रहे हैं । 
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इसी प्रकार पहले यह कहा जा चुका है कि जिसके देने के पीछे कोई विचार 
यथा शुभभाव नही है, जिसमे स्व-परानुग्रह नही है, बल्कि कोई स्वार्थ है प्रसिद्धि, यश 
या बाहवाही लूटने की या बदले में अधिक या वरावर लेने की भावना है, अपने 
नहृत्व ममत्व, स्वत्व या स्वामित्व के विसर्जन का भी भाव नही है, वह सच्चे अर्थो 
में दान नही है । 

तात्पयं यह है, स्व-परानुग्रह के साथ स्वत्व, स्वाभित्व, अहृत्व और ममत्व का 
विसर्जन दान है । वास्तव मे दान होता भी तभी है, जब व्यक्ति अपने स्वत्व को नष्ट 
कर देता है । इसीलिए स्मृतिकारों ने दान शब्द का लक्षण किया है-- 

स्व-स्वत्वध्वसपूर्वक-परस्वत्वोपपत्यनुकूलत्याग दानम्‌' 

अर्थात्‌-दान वह है, जिसमे अपने स्वत्व (स्वामित्व, अहत्व-मसत्व) को नष्ट 

करके दूसरे के स्वत्व (स्वामित्व) की उपपत्ति के अनुकूल त्याग किया जाय । 


यह लक्षण स्वत्व-विसरजेन से मिलता-जुलता ही है। इस लक्षण मे एक विशेष 
वात ध्वनित होती है, वह यह है कि कोई व्यक्ति अपनी मानी गई वस्तु दूसरो को 
सौपे नही, केवल उस पर से स्वत्व या ममत्व छोड कर घर मे ही रखी रहने दे, 
उसका न तो कोई स्वयं उपयोग करे और न ही दूसरे को सुपुर्द करे, तो वहाँ दान 
नही होता । दान वही कहलाता है, जहाँ स्वर स्वत्व विसर्जन पूर्वक वस्तु का परस्वत्व 
अनुकूल त्याग किया जाय । केवल स्वत्व विसर्जन, जैसा कि ऊपर बताया गया है, 
कोई करे तो वहाँ दान नही होगा, दान का कार्य तभी परिपूर्ण होता है, जब दाता 
अपना भमत्व-स्वत्व छोड कर वस्तु को दुसरे के हवाले कर दे, इस प्रकार दुसरो के 
ल्त्व के अधीन उस वस्तु को कर दें | यानी दान के साथ ये दोनो प्रक्रियाएँ होनी 
आवश्यक हैं। अगर कोई व्यक्ति अपनी वस्तु केवल दूसरो के सुपुर्द (अधीन) करता 
» किन्तु अपना स्वत्व उस पर से हटाता नही है, अपना ममत्व उस पर बनाए रखता 
तो वह दान की अधूरी प्रक्रिया है। इसी प्रकार व्यक्ति केवल स्व-स्वत्व का त्याग 
तो कर दे, किन्तु दुसरे के अधीन उस वस्तु को न करे तो भी वह दान प्रक्रिया अपूर्ण 
। कोई व्यक्ति किसी वस्तु से ममत्व हटाकर उसे कूडादानी में फैक दे या उन नोटो 
जला दे तो वह दान नही कहलाएगा । 
स्वराज्य आन्दोलन के दिनो में कई राष्ट्रीय नेताओं ने विदेशी कपडो पर से 
अपना भमत्व हटाकर उनकी होली जला दो थी । उसके पीछे उद्देश्र था--विदेशी 
पैस्त्रों का वहिष्कार । किन्तु क्या कोई इस स्वत्व-विसर्जन को दान कहेगा ? सचमुच, 
दान नहीं कहा जायगा, क्योकि एक तो इस स्वत्व त्याग का उद्देश्य ही दुसरा 
बा दान मे स्वपरानुग्रह रूप उद्देश्य अवश्य होता है। दूसरे, स्वत्व विसर्जन के 
प ही दूसरो के स्वत्वाघीन करने की क्रिया इसमे नही है । 
बोर इसी प्रकार अमेरिका के एक घनिक ने अपनी जिन्दगी से अब कर और अपने 
२ वालो हे रुप्ट होकर अपने पास जितने नोट थे, वे सव आग में डालकर 
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स्वाहा कर दिये । इसमे स्वत्व-विसर्जेन का प्रदर्शन भी है, परन्तु नोटों को जलाकर 
स्व-स्वत्वध्वस करने का उद्देश्य बिलकुल दूसरा है, यानी यहाँ स्व्रपरानुग्रह के बदले 
उद्देश्य है--जिन्दगी से परेशानी या पारिवारिक जनों के प्रति प्रतिक्रिया प्रदर्शन और 
परस्वत्व के अनुकूल त्याग का तो इसमे नामोनिशान भी नही है । इसलिए इसे दान 
हगिज नही कहा जा सकता । 


कई वर्षो पहले समाचारपत्नों मे एक खबर छपी थी कि एक व्यक्ति अपनी 
सारी सम्पत्ति कूडादानी मे डाल आया और फिर आत्महत्या कर ली। भला, 
बताइए कि कूडादानी को अपनी सम्पत्ति अर्पंण करना भी कोई दान है ? 


इसी प्रकार जो लोग घन जोड-जोड कर इकट्ठा करते है, और फिर उसे 
अन्तिम समय में यो हो रखकर चले जाते हैं, इसमे न तो स्वस्वत्व का विसर्जन है, 
और न ही पर-स्वत्वाधीनता है। दोनो ही प्रकार का त्याग नही है, इस कारण इसे 
तो दान किसी भी हालत में नही कहा जा सकता । 


मतलब यह है कि जहाँ अपने स्वत्व (अपनेपन, ममत्व, स्वामित्व) के विसर्जन 
के साथ ही उस वस्तु पर दूसरे व्यक्ति का स्वत्व या स्वामित्व स्वेज्छा से स्थापित कर 
दिया जाए, वही दान की पूर्ण क्रिया होती है । 


इस परिष्कृत लक्षण के अनुसार अगर कोई व्यक्ति दुसरे की मालिकी की चीज 
पर झृठमुठ अपना स्वामित्व स्थापित करके उसका विसर्जन करता है और उक्त वस्तु 
को दूसरे के हाथ मे सौंप कर उसे उस वस्तु का मालिक बना देता है, तो वहाँ भी 
उसे दान नही कहा जा सकता । वास्तविक दान वही है, जो स्व-परानुग्रह के उद्देश्य 
से अपने द्वारा उपाजित घन या साधनों पर से अपनी मालिकी छोडकर दूसरे को सौंप 
दिया जाता है । 


कई बार व्यक्ति स्वत्व विसजंन करता है, परन्तु किसी एक व्यक्ति के हाथो मे 
न सौंपकर उस दाम को या तो अनेक गरीब व्यक्तियों मे, एक या अनेक सस्थाओ में 
वितरण कर देता है | इससे एक लाभ यह होता है कि लेने वाले व्यक्तियों या सस्थाओं 
में हीनता के भाव नही आते, और न देने वालो मे अहकार या महत्ता की भावना 
नही भाती । ऋट्धि गौरव की गाँठ भी एक बहुत बडा दोष है, दान के साथ | 


महान्‌ लेखक एवं विश्वविश्ुत साहित्यकार बर्ना् शा को १६२४ ई० मे 
जब शाह मे लिए नोबल पुरस्कार मिलने की घोषणा हुईं, तब उन्होने पुर॒टकार 
दाता का रखने के लिए उस नोबल पुरस्कार को स्वीकार तो किया, पर 
उस पारितोषिक को सिलने वाली विशाल रकम को अस्वीकार करते हुए उन्होंने 
पारितोषिक वितरण व्यवस्थापको से कहा--“अब मेरे पास अपना ग्रुजारा 
लायक घन है, इसलिए मेरी इच्छा है कि पारितोषिक की इस रकम को स्वीडन के 
गरीब लेखको में घाँट दी जाए।” 


दान का मुख्य अग - स्वत्व-स्वामित्व-विसर्जज २०७ 


कितना उदात्त उद्देश्य है---घन के साथ स्वपरानुग्रह का और पारितोपषिक के 
धन पर स्वत्व-- स्वामित्व स्थापित होने से पहले ही वर्नाडशा ने स्वेच्छा से पारितो- 
पिक के घन से अपने स्वत्व-स्वामित्व का परित्याग कर दिया, परन्तु उसी सस्या को 
वह घन गरीब लेखको में वाँटने का निर्देश कर दिया। यद्यपि अपने हाथ से वननार्डेशाँ 
ने यह दान सीधे लेखको को नही दिया, अपितु पारितोधिक वितरण-व्यवस्थापको से 
कहकर उन ग़रीव लेखको को वितरण करने का आदेश दिया । यह स्वत्व विसजेन 
का विलक्षण प्रकार था । ऐसे स्वत्व विसर्जन से दान भी, दाता भी और आदाता भी 
घन्य हो उठते हैं। 
दान मे चमक कब माती है ? 
दान में चमक तो तब आती है जव व्यक्ति स्वत्व विसर्जन के चारो अग्रो को 
पूर्ण करता है। कोई निर्घन एव साधनहीन अवस्था से ऊपर उठ कर साघन सम्पन्न 
हो जाता है और उस समय स्वपरानुग्रह के उद्देश्य से पवित्र भाव से जो अपनी 
वस्तु पर से स्वत्व, स्वामित्व, ममत्व और अहत्व का छोड कर अभावग्रम्तो, निर्वनों 
या पीढितो को देता है, सहायता करता है, या उनकी सेवा के लिए अर्पण कर 
देता है 
यहाँ हम एक ऐसे उदार भिखारी का जीवन-प्रसग दे रहे हैं, जो भत्यन्त 
गरीबी और असहाय अवस्था से अपने परिश्रम और अच्यवसाय के वल पर उपर उठ 
कर अपने जैसे लोगो के जीवन विकास के लिए अपनी सर्वस्व कमाई दे देता है । 
धनिया अत्यन्त निर्धन पिता का पुत्र था। ज्व वह ४ वर्ष का था, तभी 
उसके माता-पिता महामारी सोग मे चल बसे थे । काने, लृले, लगडे, शरीर से हृष्ट- 
पुष्ट किन्तु सावले रग के कोरी जाति के निराधार धनिया को पडौसियों ने आश्रय 
दिया । दो वर्ष तक उन्होंने पाला-पोमा । फिर धीरे-घीरे सभी उसके प्रति लापरवाह 
हो गए । न किसी के दिल में उसके प्रति सम्मान था, और न ही प्रेम था। उदास 
और निराश घनिया एक दिन उस गाँव से चल दिया और निकट के एक गाँव में 
भिलारियो के मोहल्ले मे जाकर खडा हो गया । एक भिखारी-कुदुम्ब ने उसे स्वजन 
की तरह रख लिया। भिखारियों के बच्चो के साथ वह भी माँगने के लिए जाने 
लेगा । जो कुद्ध मिल जाता, उसी में अपना गुजाय चलाता था। घनिया को भीख 
माँगने कै काम से घृणा होती थी, किन्तु अग-चिकलता होने के कारण नौकरी आदि 
# दूसरे कासन मिलने पर भी विवश होकर उसे भीख माँगने का कार्य ही करना पडा 
इुमाग्य से उस गाँव में दृष्काछ पढने मे सभी को दूसरी जगह जाना पडा । घनिया 
भी सबके साथ था। कुछ दूर एक स्थान पर जिसारियों ने झोपडे बनाकर नहना 
शुरू पिया | वहाँ गाव में औौ- पहाड़ पर अनेक आउयश देवालय थे, दुर-दूर से यात्री 
पहाँ दर्शनाथं आते थे। धनिया का जाम जोर-घोर से चलने लगा । 
घनिया ज्यो-व्यों बढा होता पया, त्यो-ल्यों उसमें समझदारी न्ञी बटनी गई । 
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वह इतना सन्तोपी था, कि जो कुछ हखा-सूसा खाने को मिलता, उसी से काम 
चलाता । उसमे कोई भी व्यसन नहीं था। लोग वीडी, चाय आदि पीने का आग्रह 
करते थे, लेकिन वह नही पीता था । इस श्रकार कई वर्ष बीत गए। धनिया जवाब 
हुआ, लेकिन उसने इस विचार से शादी न की कि क्यो किसी का जीवन नप्ट क्रिया 
जाय ! अब तो उसने अपना ध्यान माँग-माँग कर बचे हुए पैसे इकट्ट करने मे लगा 
दिया । उसने अपना एक स्वतन्त्र झौंपडा बना लिया, जिसमे वह भजन-कीर्तेत कसा 
था, महात्माओ या पढे-लिखे लोगो के उपदेश कराता था, जिसे वह स्वय सुनता था, 
और लोगो को भी आमन्त्रित करता था। वह भगवान्‌ की भक्ति में तन्‍्मय हो गया। 
समय-समय पर वह अपनी बची हुईं पूंजी मे से भिखारी मुहल्ले में रहने वालो का 
इलाज और गआफत, दिक्कत मे मदद करता था । वह दिये हुए पैसे वापस नहीं चेता 
था । मुहल्ले के सभी लोग उसे आदर की दृष्टि से देखते थे । 


एक दिन भिखारी मुहल्ले के झौंपडो मे भयानक आग लग गई । एक झांपढे 
में एक छोटा-सा बच्चा रह गया। धनिया उसे बचाने के लिए आग में कूद पढा। 
उसके हाथ-पैर बुरी तरह झूलस गए, लेकिन बच्चे को सही सलामत बंचा कर ले 
भाया । झुलस जाने के कारण घन्िया को अस्पताल में दाखिल करना पडा। १५% द्नो 
के बाद वह अच्छा होकर आया । सबने उसका स्वागत किया ॥ 


लोगो को सन्‍्देह हुआ कि धनिया इतना पैसा बचा कर रखता कहाँ है! 
उससे पूछने पर वह मौन रहता था | किसी को पता न था कि वह सहायता के रुप 
लोगो को दान देता है, वह पैसा कहाँ से आता है? एक दिन धनिया कही हूसरे 
गाव गया हुआ था। पीछे से कुछ लोगो ने उसका झौंपडा खोद डाला, पर कुछ 
नही मिला | लोगो ने जमीन को बराबर कर दी । लेकिन धनिया जब वापस लौंढा 
तो उसे सारी स्थिति समझ में आ गई, परन्तु उसने किसी से कुछ भी नही कहा । 


धनिया के जीवन के ६५ वर्ष व्यतीत हो गए। एक रात को घनिया की 
छाती में अचानक जोर का दर्द उठा । उसने मुहल्ले के आदभियो को आवाज देकर 
बुलाया । कुछ लोग इकट्ठं हो गए और उसकी सेवा-सुश्रूषा मे जुट गए, दर्द बढता 
ही जा रहा है, यह जान कर कुछ लोग डॉक्टर को बुलाने गए । डॉक्टर ने ज्यों ही 
धनिया के झौंपडे मे पैर रखा कि उसके प्राणपखेर उड गए | डॉक्टर ने जाँच- 
पडताल के बाद बतलाया कि धनिया की मृत्यु हवार्टफेल से हुई है। सारे गाव में 
धनिया की मृत्यु के समाचार बिजली की तरह फैल गए । शवयात्रा में नगरसेठ वे 
अन्य प्रतिष्ठित पुरुषों ने भी भाग लिया। रात को आजाद चौक में नगरसेठ के 
सभापतित्व भें एक शोकसभा हुई | नगरसेठ ने शोक व्यक्त किया---घनिया निर्षन 
के रूप मे जन्मा, लेकिन मरा है, श्रीमान के रूप मे। उसने श्रम और सयमतिष्ठ 
रह कर एक-एक पैसा बचा कर इकट्ठा किया है। बैक मे उसके नाम पर २५ हँजार 
रुपये जमा हैं। इतनी बडी रकम उसने दान भे दे दी है। उसने एक वसीयतनामा 
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भी लिखवाया है, जिसे मैं पढकर सुनाता हे--'मेरे जैसे क्षुद्र से क्षुद्र भिखारी का 
वसीयतनामा कैसा ? मेरी इस वसीयतनामे की बात सुनकर आपको हँसी आएगी, 
मेरे मन मे जीवनभर यही विचार आते रहे कि मेरे सरीखे लूले-लेगडे, अशक्त और 
निराघार मनुष्यो को कितना कष्ट सहन करना पढ़ता होगा ? कितनी मुसीवतें 
उठानी पडती होगी ? अत्यन्त तिरस्कार और अपमान भी सहना पडता होगा ? उन 
सबको थोडी बहुत सुविधा मिले, इसके लिए एक आश्रम स्थापित करने की भाव- 
श्यकता है । मैंने माँग-माँग कर ये पैसे इकट्ट किये हैं। यह कुल रकम मैं आश्रम के 
लिए दे रहा हूँ । मैंने कोई दान किया है, यह मैं नही मानता। समाज का दिया 
हुआ पैसा मैं समाज के चरणों मे अपंण कर रहा हूँ । मैं इन पैसो की सम्भाल रखने 
के लिए चगरसेठ का और रकम स्वीकार करने के लिए समाज का उपकार मानता 
हँ | ० नग्न 


नगर सेठ ने इस आश्रम की स्थापना के लिए अपनी ओर से दस हजार 
रुपये के दान की घोषणा की | सभा विसजित हुईं। सभी लोग घनिया की प्रशसा 
कर रहे थे, लेकिन वह प्रशसा सुनने के लिए नही रहा । जगत के इतिहास में धनिया 
का यह वसीयतनामा अजोड है । घनिया को प्रशसा की चाह नही थी, वह चुपचाप 
बिना किसी प्रसिद्धि के दान कर गया । 

इस दान में दान का उद्देश्य, स्वत्व आदि चारो का त्याग और असहाय एवं 
अशक्त लोगो के लिए अपनी वस्तु का समर्पण आदि सभी वस्तुएँ निहित हैं । 


केवल स्वत्व-विसलेन (त्याग) दान नहीं 


बहुत-से लोगो का अम है कि किसी व्यक्ति ने घरवार, धन-सम्पत्ति, जमीन- 
जायदाद सव कुछ छोड दिया तो उसका वह त्याग दान हो गया । परन्तु वह त्याग 
हो सकता है, दान नही। दान मे स्व-वस्तु क्य विसर्जन किया जाता है, किन्तु वह 
विसजित वस्तु को किसी खास उद्देश्य से क्सी व्यक्ति या सस्था को या समूह को 
सौंपी जाती है। इस विश्लेपण को समझ लेने पर ही दान का लक्षण यथार्थ रूप से 
दृदयगम हो जाएगा। अन्यथा, त्याग में ही दान की श्रान्ति हो जाएगी, और उसे 
ही दान समझ लिया जाएगा । 
एक बहुत पुरानी घटना है । एक राजकुमार ने घत्वार, कुटुम्ब-कवीन्ग, घन- 
सम्पत्ति और जमीन-जायदाद सब बुछ छोड कर दीला ले ली । वह साधु बन गया, 
अपने विपुलवैभव का त्याग ररके | लोग उसके इस त्याग की प्रशसा करने लगे और 
इसे चहुत वडा दान छहुने लगे । लोगो ने साबु बने हुए राजकुमार से क्हा--आपने 
बहुत बढ़ा त्याग किया है। आपने सचमुच महान्‌ दान दिया है।” रातकुमार (साथ) 
भाई | यह क्या कह रहे हो? मैंने ब्या छोडा है २? और ब्या दान दिया 
है?” लोगो ने क्हा-- दुन्यि तो एसे-नैस के छिए मस्ती है दसे पाकर छाती से 
लेती है। नेक्नि आउने नो इतना बचा वैमद छोड़ दिया है। आप दसे त्याग 
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यथा दान नही कहते, यह आपकी महानता है।” तब राजकुमार (साधु) ने कहा-- 
'इसमें मेरी कोई महत्ता नही । और जिसे तुम दान कहते हो, वह त्याग से अलग 
चोज है | उसमे अपनी वस्तु पर से ममत्व छोडकर दूसरे के हस्तगत करनी होती है, 
ऐसा मैंने कुछ नहीं किया है। और छोडा भी मैंने क्या है ? जहर ही तो छोडा है ” 
मैल ही तो विसजित किया है। किसी के पास जहर की छोटी-सी पुडिया है, और 
दूसरे के पास जहर की वोरी भरी है। दोनो को पता नही कि यह जहर है, तब पक 
वे उसे सभाले रहे । जब उसने किसी ज्ञानी से यह समझ लिया कि जिसे हम अमृत 
समझकर सहेज रहे है, वह वास्तव में अमृत नही विप है, तो क्या वह उसका त्याग 
करने मे फिर देर करेगा ? पुडिया वाला परुढडिया का और वोरी वाला वोरी का त्याग 
कर देगा । अब लोग कहे कि बोरी वाले ने बडा त्याग किया है, पर मैं कहता हूँ, 
यह त्याग काहे का ? पुडिया जहर को थी, तो बोरी भी जहर ही की थी । उसे घोढ 
तो कौन-सा बडा त्याग कर दिया ? मैने तो अमर बनने के लिए जहर को छोटा 
है / साधु के इस वक्तव्य को सुन॒ कर सभी लोग अत्यन्त सन्तुष्ट हो गए ! उनके 
मन का समाधान हो चुका था| 


वास्तव में 'त्यागो दानम्‌' ऐसा जो लक्षण किया जाता है, वह लक्षण अधूरा 
है। परिष्कृत लक्षण यही है कि स्व-परानुग्रह के उद्देश्य से अपनी वस्तु पर से ममत्व 
का त्याग कर दुसरे को सौंप दिया जाता है, वही दान है। कोरा त्याग दान नहीं है| 
यह साधु वने हुए राजकुमार के उपयु'क्त सवाद से पूर्णत स्पष्ट हो जाता है । 


त्याग के साथ दान ही सर्वांगोण दान 


वैसे देखा जाय तो त्याग के साथ दान ही सर्वागपूर्ण दान कहलाता है। 

कोरा दान (देना) कोई महत्त्वपूर्ण नही होता। त्यागरहित दान प्राणरहित शरीर 
जैसा है। केवल दान तो किसी स्वार्थ, भय, लोभ या परम्परागत रूढिवश 
सकता है। केवल दान से व्यक्ति के जीवन मे बदले में कुछ लेने की भावना भी हो 
सकती है। उदाहरणार्थ--एक व्यक्ति है। उसने मलाई और ईमानदारी से व्यापार 
कर के धन कमाया । अपनी गृहस्थी सुख्पुवंक चला रहा है। उसे अपने स्थ्री-पुत्रो 
के प्रति एव अपने शरीर के प्रति ममता है। इसलिए उनके भरणपोषण के लिए 
पैसा कमाता है, उसके प्रति भी आसवित है। परन्तु साथ ही उसे कीर्ति, सामाजिक 
प्रतिष्ठा या परोपकार की भी लालसा है। वह सोचता है--अगर इसमे से मैं किसी 
को कुछ पैसे (सामाजिक कार्य मे या धर्मकार्य मे) दूं तो उसके बदले मुझे कई 
मिलते हैं, तो यह सौदा बुरा नही है । अत वह मुक्त-हस्त से खर्च करता है, तगाज 
और घर्म के तथाकथित नायकों फो थोडें-से पैसे देकर खुश कर देता है! इसी के 
वह दान कहता है, तथाकथित समाज या भध्यमवर्गीय गरीब लोग भी दावे 
पुकारते हैं । परन्तु दान के पूर्वोक्त लक्षणो की कसौटी पर उसे कसते हैं तो वह खरा 

दान नही उतरता | वयोकि उसमे त्याग-- स्वामित्व, स्वत्व, ममत्व या अहँत्व की 
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को बेच दो ।! उन्होंने बहुत तलाश की, लेक्नि उन पीपो का कोई ख़रीददार नहीं 
मिला । आख़िर एक गरीब व्यक्ति ने कहा--'थदि सस्ते में दे दें तो मैं खरीद सकता 
हूँ। मैं तो मोमबत्ती बनाकर गुजारा करता हूँ ।” जो क्रुछ पैसे उसने दिए, शबुतैनिको 
ने उतने पैसे ले लिए और अपनी जेब मे डाल लिए फिर उससे कहा--जितनी बल्ली 
इन पीपो को उठाकर ले जा सको, ले जाओ, इन पर पहरा देते-देते मेरी जान जा ही 
है । मोमबत्ती वाला उन तीमो पीपो को उठाकर घर ले आया | शत्रु के चले बने 
पर जब मोमबत्ती वाले ने मोमवत्तियाँ बनाने के लिए पीपो में से मोम लिकातता 
चाहा, मगर मोम के बदले किसी कठोर वस्तु का स्पर्श हुआ । उन्हे ऊपर उठाकर देवा 
तो सोने के सिक्के थे | उस गरीब ने जब दूसरे पीपे की मोम हटाई तो नीचे चाँदी के 
सिक्के और तीसरे पीपे में नीचे तबि के सिक्के मिले | उसे आश्चर्य और सन्तोए हुआ 
उसने हिफाजत से वे तौनों पीपे रखकर उस कोठरी के ताला लगा दिया । यद्यपि उसे 
अपनी गरीबी का भय न था, परन्तु अमीरी का भी उसने कोई दिखावा न किया। 
और आराम से जिन्दगी बिताने लगा। समय बीतता चला गया, पर उसका छजावा 
खाली नही हुआ । 


एक बार उसने अपने दोस्त दर्जी से कपडे सिलवाए, और उसे सिलाई के बक 
मुदठी भर सोने के सिक्के दिए। दर्जी चकराया--इतना पैसा तो मैं नही सूँगा, मेर 
मेहनताना इतना नही होता । मुझे तो केवल मेरी मजदूरी के पैसे दे दो ।' 
वाले ने कहा--मेरे पास तो सोने का पीपा भरा है, मैं उस सारे का करूँगा क्या 
तुम भी कौन-से धनी हो ! रखो इसे !” दर्जी ने इस पर विश्वास न किया। 
पूछा--तुम्दारे पास इतना सोना कहाँ से आया ” मोमबत्ती वाले ने कहा मरे 
साथ घलो, अपनी आँखों से देख लेना ।” मोमबत्ती वाले ने अपने दोस्त दर्जी को वार 
ले जाकर सोना, चाँदी और ताँबे के सिक्के वाले पीपे बताए। और अन्त में कहा” 
“इन सबका मैं क्‍या करूँगा, इनमे से आधा तुम ले जाओ | दर्जी ने दो मु मे 
सोना. लिया और कहा---मेरे लिए इतना ही काफी है। इससे भेरी सारी 
आराम से कट जाएगी, मैं तुम्हे एक सलाह देता हूँ, सुनो ? इतना घन तो तुम हवा! 
सालो में खर्च नही कर सकते, केवल देख देखकर तसल्ली भले ही कर लो। 
बिलकुल बेकार धन है। इसलिए इसे चुपचाप (गुप्त रूप से) गरीबो को बाँठ दो । 
कस से कम दे इससे फायदा तो उठाएँगे । पैसे का भी उपयोग हो जाएगा ! मोमबत्ती 
बनाने वाले को दर्जी की यह सलाह जच गई। उसने सब के सब सोने चाँदी 
ताबे के सिक्के गरीबो को दान कर दिये, और अपनी मेहनत से कमांकर आराम 
जिन्दगी बसर करने लगा | 


इस उदाहरण मे कोरा दान और त्यागयुक्त दान दोनो की प्रक्रिया स्पष्ट परि" 
लक्षित हो रही है | प्रथम प्रक्रिया मे मोमबत्ती वाले ने अधिक घन रखकर ईर्चे 
सिन्न दर्जी को देना चाहा | उसमे न तो दान का कोई उद्देश्य ही उसके सामने साठ 
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था, और न ही भमत्व विसजेन की क्रिया थी। बह घन को रखने की चिन्‍्ता के 
कारण उस घन को इललत समझकर मित्र को कुछ देना चाहता था । लेकिन दूसरी 
प्रक्रिया मे मित्र की सलाह से उसने सारे के सारे घन पर से स्वामित्व, ममत्व, अह॒त्व 
छोडकर चुपचाप उसे गरीबो को दे डाला, और स्वय परिश्रम पर निर्वाह करके 
जिन्दगी का आनन्द लूटने लगा। अत दूसरी प्रक्रिया में त्यागयुक्त दान है । 
त्याग, दान से बठफर है, किस्तु" **' 

एक दूसरे हष्टिकोण से त्याग और दान का विश्लेषण करे तो दान की अपेक्षा 
त्याग बढकर मालूम देगा। एक व्यक्ति अधिवेकपूर्वक, किसी प्रकार का पात्र, देश, « 
काल, स्थिति, विधि, द्रव्य आदि का कोई विचार न करके किसी व्यक्ति को परम्परा- 
गत रूप से गायें दे देता है, किसी को धोडें या हाथी दे देता है। पर लेने वाला इतने 
पशुओ को संभाल नही सकता, न उन्हे पूरा चारा दाना दे पाता । अब बताइए, ऐसे 
दान से क्या मतलब सिद्ध हुआ ? इसकी अपेक्षा एक व्यक्ति इन सब सोने, चाँदी, 
सिक्के, जमीन, जायदाद आदि सबको मन से भी त्याग करके भुनि बन जाता है। 
उस व्यक्ति का त्याग दान की अपेक्षा बढकर हैं ।* 


श्रमण भगवान महावीर के पचम गणघर आये सुधर्मा के चरणों में जहाँ बढे- 
बड़े राजा, राजकुमार, श्रेष्ठी, श्रेष्ठीपुत्र आकर भुनिदीक्षा लेते थे, वहाँ दीन दरिद्र भी, 
पथ के भिखारी तक भी दीक्षित होते और साधना करते थे। इसी श्य खला मे एक 
बार राजगृह का एक दीन लकड॒हारा भी विरक्‍त होकर मुनि बन गया था। साधना 
के क्षेत्र मे तो आत्मा की परख होती है देह, वश और कुल की नही । एक बार महा- 
मन्‍्त्री अभयकुमार कुछ सामन्‍्तो के साथ वन विहार के लिए जा रहे थे, मार्ग मे उन्हे 
वही लकडह्वारा मुनि मिल गए तो उन्होने तुरन्त घोडे से उतरकर मुनि को भक्तिभाव 
से विनञ्र वन्‍दना की । घूमकर पीछे देखा तो सामन्‍्त लोग कनखियो मे हँस रहे थे, 
अन्य पास में खडे नागरिक भी भजाक के मूड में थे। 


महासन्‍्त्री अमय को सामन्तो और नागरिकों के हँसने का कारण समझ्षते देर 
न लगी । फिर भी उसने पूछा तो एक सामन्‍्त ने ध्यगपूर्वक कहा--'जो कल दर-दर 
की ठोकरें खाने वाला दीन लकडह्ारा था, वही आज बहुत बडा त्यागी और राजपि 
घन गया है कि मगध का महामन्नी भी उसके चरणों मे सिर झूका रहा है। धन्य है, 
इसके त्याग को कि महामन्त्री तक को अश्व से नीचे उतरकर प्रणाम करना पडा ।' 


सामन्त के इस तीखे व्यग और त्याग के उक्त सस्कारहीन उपहास पर 
अमयकुमार को रोष तो आया, पर उन्होने भन ही मन पी लिया। अभयकुसार 








१ जो सहस्स सहस्साण, मासे मासे गव दए। 
तस्सावि सजमो सेओ, मदिन्तरुस वि किचण ॥। 


--उत्तरा०ो अ० ६४० 


२१४ दान परिभाषा और प्रकार 


जानते थे कि सामन्त ते मगध के महाम्त्त्री का नहीं, शात्पुत्त महावीर को 
क्रान्तिकारी त्याग-परम्परा का उपहास किया है। भोग का कीट त्याग की ऊँचाई 
की कल्पना भी कैसे कर सकता है? एफ गम्भीर अर्थ युक्त मुस्कान के साथ 
अमयकुमार आगे बढ गए । सब लोग वन-विहार का आनन्द लेकर अपने अपने महतो 
में लौट आए । 

दूसरे दिन महामन्त्री ने राजसमा में एक-एक फोटि स्वर्ण मुद्राओ के तीन ढेर 
लगवाए और खडे होकर सामन्‍्तो से कहाकि---“जो व्यक्ति जीवन भर के लिए कच्चे 
पानी, और अग्नि के उपयोग तथा स्त्रीसहवास का त्याग करे, उसे मैं मे तौत को 
स्वर्णमुद्राएँ उपहार मे दूँगा ।” सभा मे सन्नाटा छा गया। सभी एक दूसरे के मृह की 
ओर ताकने लगे । इन तीनो के त्याग का अर्थ है, एक तरह से जीवन का ही त्याग, 
फिर तो साधु ही न बन गए "और तब इन स्वर्णमुद्राओं का करेंगे क्या ? हे ने 
बाबा ये त्याग बडे कठिन हैं" 4” एक सामन्त ने कहा । इसके बाद सभा में उन्‍्वा्त 
छा गया । भहामन्‍्त्री फिर खडे होकर गम्भीर स्वर में बोले--लगता है, हमारे बीर 
सामन्‍्त एक साथ तीन बडी शर्तों को देखकर हिचकिचा रहे है । अच्छा तो, मैं 
लिए विशेष रियायत की घोषणा कर देता हुँ--तीनो में से कोई भी एक प्रतिह 
करने वाला भी स्वणंमुद्राओ का अधिकारी हो सकता है।” फिर भी सभी समातद 
अवाक्‌ थे। कोई भी वीर सामन्‍्त इस नरम कौ गईं शत्तें को भी स्वीकार करने की 
हिस्मत न कर सका । महामस्त्री ते जोर से गर्जंकर कहा--क्या कोई भी यह मामूली 
सा साहस नही कर सकता ?” 

तभी एक समवेत ध्वनि गूंज उठी--““नही, नहीं, महामन्त्री ! जिसे भा 
भामूली त्याग कहते हैं, वह तो असाधारण है। एक ही वस्तु के सम्पूर्ण त्याग पे 
मतलब है---जीवन की समस्त सुख-सुविधाओ का त्याग ! कितना कठोर है यह । 
सबके मस्तक इन्कार में हिल रहे थे । 

“हो फिर सामन्तो | जिस व्यक्ति ने इन तीनों का त्याग किया हो) वह 
कितना भह्दान और कितना घीर होगा ?” 

“अति महान्‌ अतिवीर ? अवश्य ही वह अति कठिन एवं असाधारण सह 
करने वाला है। उसका त्याग महान्‌ है |” एक साथ कई स्वर गूंज उठे । 


“बीर सामनन्‍्तो ! हसने कल जिस मुनि को नसन किया था, वह तीनो 
का ही नही, बल्कि ऐसे अनेक असाधारण उप्रब्नतो तथा प्रतिशाओं का पाले 
करने वाला वीर है, त्यागी है। उसके पास भोग के साधन भले ही अल्प रहें हो, ९ 
भोग की अनन्त इच्छाओ को उसने जीत लिया है | त्याग का मानदण्ड राजकुमार या 
लकड॒ह्वारा नही हुआ करता, किन्तु व्यक्ति के मत की सच्ची विरक्ति हुआ करती हैं । 
महामन्‍्त्री के इस विश्लेषण पर सभी सामन्त मौन थे, साथ ही निरुत्तर भी! 
प्रसन्‍तर भी थे कइयो के चेहरो पर पश्चात्ताप की रेखाएँ स्पष्ट परिलक्षित हो रही थी | 


दान का मुख्य अग स्वत्व-स्वामित्व विसर्जन २१४ 
दूसरे ही क्षण धन्य, धन्य ! के हप॑सिश्वित गमीर घोष से राजसभा का कोना-कोना 
गूंज उठा । 

इस कथानक मे यद्यपि दान का प्रसग तो नही है, किन्तु तीन कोटि स्वर्ण 
मुद्राएं, जो इनाम के लिए रखी गई थी वे एक तरह से दानस्वरूप ही थी, मगर 
त्याग के सामने दान का लाभ फीका पड गया । इसलिए इस कथानक मे मुनि के 
त्याग के साथ वह त्यक्त वस्तु किसी को सौंपी नही जाने से उसे दान तो नही कहा जा 
सकता, कोरा त्याग अवश्य है । इस विश्लेषण से एक वात स्पष्ट परिलक्षित होती है 
कि कोरा दान जैसे महत्त्वपूर्ण नही है, वैसे कोरा त्याग भले ही दान से बढकर हो, 
मगर दान के वास्तविक लक्षण की हृष्टि से वह दान की कोटि भे नही आ सकता । 

वास्तव में कोरा दान तो पापी से पापी, अधर्मी, अन्यायी, अत्याचारी भी कर 
सकता है, किन्तु स्वपरानुग्रह के उद्देश्य से स्वत्व या स्वामित्व का त्याग करना टेढी 
खीर है | पालनपुर मे एक डॉक्टर, जो भपनी पत्नी के होते हुए भी पराई स्त्रियों को 
फसाता था, उसके विरुद्ध जब सत्याग्रह हुआ तो उसने एक प्रसिद्ध सत के सामने 
कहा--“आप कहे, उस सस्था को मैं दान दे दूँ, मेरे खिलाफ गलत वातावरण न 
फैलने दें और पालनपुर छोडकर अमुक समय से वाहर जाने का सामाजिक दण्ड न 
दिलावें ।” क्या ऐसे अनाचारी व्यक्ति द्वारा अपने को सुधारे बिना दिया गया दान 
वास्तविक दान है, या दान का नाटक है ? इस प्रकार का तथाकथित दान भी कई 
वार पापी या अनाचारी व्यक्ति के पाप पर पर्दा डालने वाला हो जाता है, अनाचारी 
व्यक्ति अपने पापो को दवाने या छिपाने के लिए ऐसे तथाकथित दान का सहारा लेता 
है | लेकिन पूर्वोक्त त्याग के बिना कोरा दान दान की कोटि मे नही जाता । 


दान भर त्याग से अन्तर 


कोरे त्याग (जैसा कि ऊपर वाले हृष्टान्त मे है) और दान मे बहुत अन्तर 
है। जो वस्तु बुरी होती है, उसका हम त्याग करते हैं। हम अपनी पवित्रता उत्तरोत्तर 
बढाने के लिए पवित्रता में रुकावट डालने वाली वस्तुओो का त्याय करते हैं। जैसे 
गृहत्थ लोग घर स्वच्छ करने और उसे साफ-सुथरा रखने के लिए कूडाकर्कंट का 
त्याग करते हैं, उसे फैक देते हैं। इसलिए त्याग का अर्थ होता है--फंफ देना । 
परन्तु दान का अर्थ 'फेक देना' नही है। किसी के द्वार पर कोई वबावा या भिखारी 
आया, उसे उसने एक मुट्ठी सिके हुये चने या एक पैसा दे दिया, इतने से दान क्रिया 
नही होती । वह मुट्ठी अन्त या एक पैसा फैक दिया, फैकने की क्रिया में लापरवाही 
होती है, अविचारपूर्वक क्रिया होती है, उसमे न तो हृदय होता है गौर न बुद्धि ही । 
बुद्धि और हृदय आर्थात्‌ विवेक और विचार (भावना) इन दोनो के सहयोग से जो देने 
फी क्रिया होती है, उसे ही दान कहा जा सकता है । निष्क्प यह है कि दान का आर्य 


फैकना नही, अपितु विचारपूर्वक अपनी मानी हुई वस्तु दूसरे को सम्मानपूर्वक 
समपित करना है | 


२५१६ दान परिभाषा और प्रकार 


दान की सर्वोच्च भूमिका अहता दान 


जिस प्रकार गया आगे बढती-बढती अन्त में समुद्र में जाकर मिल 
तब वह अपना नाम, रूप सब कुछ खो देती है, शून्य हो जाती है। उसी ₹ 
भी देते-देते जब स्वय दाता को ही दे दिया जाता है। यो तो सागर में असर 
भरी हैं, पर यहाँ दाता के दिये जाने का मतलव है--गागर में सागर 
लेना ।' यह दान पूर्ण महता कर दान है । किसी वस्तु पर अपना जो ममत्व 
उसे त्याग देना, उस पर से अपना स्वामित्व-विसर्जन करना और स्वत्व को 
जैसे दान है, वैसे ही उसका उत्कृष्ट रूप अहत्व का दान करना है। 
स्वामित्व और स्वत्व का दान करते-करते जब अहत्व का दान हो जाता है, त 
की सर्वोच्च भूमिका आतो है। यही दान की व्यास्या में सर्वोच्च कल्पना है| 
यह है कि दाता पर अहता, ममता, स्वामित्व और स्वत्व का आक्रमण न हें 
न ही दाता अहत्व-ममत्व पर आक्रमण करे । यानी न तो दाता अहृता-ममता 
लगेगा और न ही अहता-ममता दाता के पीछे लगेगी। दान की यही 


अवस्था है, जिसे “भनुग्रहार्थ स्वस्थातिसर्गों दानस्‌' की व्यास्था में स्वीकृत 
गया है । 


जगड़्शाह के दान के पीछे यही मनोवृत्ति थी। वह देता था, मुक्त हर 
परन्तु साथ ही उसमे दान के साथ निरभिमानता, नम्रता अर्पण की भावना 
वह स्वत्व, ममत्व जौर स्वामित्व के साथ अहत्व का विसर्जन दान करते समय 
करता था। उसकी अहता के विसर्जन का सबसे प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कि वह 
देते समय पर्दे के पीछे बेठा करता था और केवल व्यक्ति के हाथ को देंखकर 
दे दिया करता था| वह इसलिए कि स्वय को अहकार न आये, दूसरा कारए 


भी था कि लेने वाले के मन मे हीन भावना न आए । दान-शूर जगड़्शाह इसी ४ 
का भी दान साथ-साथ दे देता था ! 


लखनऊ के नवाब आसफुद्दोला के विषय मे पूज्य गुरुदेव स्व० महास्थ 
ताराचन्दजी महाराज कहा करते थे कि वे गुप्तरूप से बहुत दान दिया करते थे । 
कोई मनुष्य उनके महल के पास से थाली में कुछ लेकर निकलता तो वे युत्ति 
उसमे सोने की अशर्फी डाल देते थे । थाली ले जाने वाले को बिलकुल पता * 
लगता, जब वह व्यक्ति घर पहुँचता और थाली मे पडी हुई सोने की अशर्फी देखः 
तब उसे बहुत खुशी होती । नवाब की दानशीलता देख कर किसी ने उनसे कहां- 
“आप बहुत ही बडे दानी हैं।”' तब आसफुदौला कहते--मुझे मनुष्य दानी न के 
इसीलिए तो मैं चुपके से दान देता हूँ (” 

सचमुच नवाब का दान के साथ अहत्त्व त्याग बहुत ही ऊँचे स्तर का था | 


दान के साथ अदृत्त्व का त्याग करने के लिए कई लोग तो दान देते सम 
अपनी आंखें नीची कर लेते हैं । यह भी एक सदुगुण है । 


रब 
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एक शेखजी थे । वे गरीब, दु खी, अपाहिज आदि लोगो को बहुत दान दिया 
करते थे। एक वार उनसे किसी ने पूछा--जव आप दान देते हैं, तो नीची निगाह 
क्यो कर लेते हैं ? 
“कैसे सीखे शेखज्ी ऐसी देना देन ? 
ज्यों-ज्यो फर नीचा फरो, नीचा राखो नेन ॥।” 


उन्होंने भी कविता में ही उसका उत्तर दिया-- 


देने चाला और है, भेजत है दिन रेस। 
सोग दाम हमरो कहे, ताते तीचे नैन ॥ 


यहाँ भाव स्पष्ट है कि देने वाला तो खुदा है, जो रातदिन भेजता ही रहता है, 
उसी का दिया हुआ है, परन्तु जब मैं किसी को कुछ देता हूँ तो लोग कहते हैं-- 
शेखजी ते दिया है, मैं देने वाला कौन हूँ ? मैं तो उनका ही दिया हुआ देता हूँ । इस 
कारण मैं अपनी आँखें नीची कर लेता हूँ, ताकि लोगो को मेरा नाम कहने की आदत 
मिट जायगी । कितना प्रामाणिक प्रयत्न है--अहत्त्व त्याग का ! ऐसा प्रामाणिक 
प्रयत्त हो तो दान के साथ अहृत्त्व का त्याग होते क्या देर लगती है? 


दान के साथ जहृत्त्व-विश्तजंन अत्यन्त कठिन 


कई वार ऐसा होता है कि मनुष्य दान देते समय स्वत्व और स्वामित्व का 
विसर्जन उस देय वस्तु पर से कर लेता है, ममत्व भी छोड देता है, परन्तु दान के 
साथ जो अहृत्त्व का त्याग करना चाहिए, उसमे असफल हो जाता है। हजारो-लाखो 
मे से इनेगिने ही ऐसे मिलेंगे, जो दान तो करते हो, पर अपना नाम न चाहते हो, 
भन को गुदगुदाने वाली प्रसिद्धि और वाहवाही से बिलकुल नि स्पृह रहते हो । 

दान के पूर्वोक्त लक्षणों के उत्तराद्ध में जिस स्व का परित्याग करने की बात 
है, जीवन के गाढे पसीने की कमाई से प्राप्त होने पर भी उस पर से भमत्व छूटना 
कठित है, अगर ममत्व ओऔर स्वामित्व भी छुट जाए तो भी उस दान के निमित्त से 
होने वाले मह, गौरव-ग्रुणगान, प्रसिद्धिलालसा, कीतिलिप्सा, नामबरी वाली चाहवाही 
की इच्छा जादि अहृत्त्व का छुटना जब ही कठिन होता है यह छूट जाय तो दान अपने 
जाप में सर्वांग लक्षणों से युक्त हो सकता है। बहुत-से लोगो के पास श्री तो होती है, 
पर श्रीमत्ता अथवा श्री का वैभव नही होता । श्री का वैभव या श्रीमत्ता तब आती 
है, जब श्री के साथ अहकार न हो, नजञ्जत्ता, दयालुता, कोमलता, करुणा मौर आत्मी- 
पता हो, तथा श्री के दान के साथ भी नामना-कामना प्रसिद्धिलिप्सा आदि का 


नहत्त्व न हो, महता-ममता न हो । त्तभी उस दान को वास्तव मे निष्कलक दान कहा 
जा सकता है। 


स्वत्व विसर्जन के बाद पुन स्वत्व स्थापित फरना ठीक नहीं 
कई बार सनुष्य अपने स्वत्व का विसर्जन करने के बाद पुन लोभवश या 
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स्वार्यवश दी हुई वस्तु मे पुन अपना स्वत्व स्थापित कर लेता है, या उस दी हुई 
वस्तु को पुन ले लेता हैं अथवा अपने उपयोग में लेने लगता है, यह ठीक नहीं | यह 
दान का केलक है। कई जगह घर्मशालाओ का यही हाल हो रहा है। उन मकानों 
पर नाम धर्मशाला लिखा है, पर उनका उपयोग धर्मेशाला के रूप में नही होता, 
चहाँ किसी भी यात्री या अतिथि को ठहरने नहीं दिया जाता, उसका उपयोग कैवल 
धर्मशाला बनाने वाले का परिवार ही कर रहा है। इसी प्रकार कई जमीन-जावदाई 
किसी के वाप-दादो ने दान में दे दी हैं, पर जिनको वे दी गईं थी, या जितनी 
मौजू दगी में वे दी गई थी, वे अब नही रहे, इस कारण उनके परिवार वालो ने गा 
उसके ट्रस्टियो ने या सम्बन्धित अधिकारियों ने उन दान में प्रदत्त जमीन-जायदादो 
पर अपना कब्जा जमा लिया है, उसकी आय का उपयोग वे स्वय करने णगे हैं। 
इसीलिए भारतीय सस्कृति मे दान के साथ यह शर्त रखी गई है कि दिया हुआ दाव 
यानी स्वत्व विमर्जन किया हुआ पदार्थ वापस नही लिया जा सकता | 


कहते हैं, सत्यवादी दानी राजा हरिश्चन्द्र ने विश्वामित्र ऋषि को अपना 
सारा राज्य दान मे दे दिया था, उसका सकलल्‍प भी विश्वामित्रजी के सामने कर 
लिया था। किन्तु जब दान के बाद उस दान को पक्का करने की हृष्टि से विश्वा- 
मित्रजी ने दक्षिणा मागी तो आन्तिवश अपने द्वारा श्रदत्त राज्य के खजाने में से देने 
लगे । मगर विश्वामित्रजी को तो उनके दान की कसौटी करनी थी, इसलिए वे 
बोले--'राजन्‌ ! इसमे से अब दक्षिणा देने का अधिकार तुम्हे कहाँ है ? जब सारा 
राज्य तुम मुझे दान में दे चुके हो, तब फिर राज्य के कोष पर तुम्हारा अधिकार, 
तुम्हारा स्वामित्व कहाँ रहा ?” हरिश्चन्द्र तुरत समक्ष गये, उन्होते अपनी भूल 
स्वीकार फी, और स्वत्व विसर्जन करने के बाद पुन स्वत्व स्थापित करने के विचार 
के लिए क्षमा मागी । और राजपाट एवं अयोध्या छोडकर सादे वेष में राजा हरिश्वत्र 
रानी तारामती और पुत्र रोहिताश्व काशी की ओर प्रस्थान कर ग्ये। काशी मे 
इसलिए गए कि काशी पूर्वजों के द्वारा इस राज्य से अलग ही रखी हुई थी। वहाँ 
जाकर राजा और रानी ने स्वय श्रम किया, पति-पत्नी दोनो बिके और अपने सकल 
के अनुसार स्वोपाजित सम्पत्ति से विश्वामिन्न को दक्षिणा चुकाई । इस प्रकार राजी 
हरिश्चन्द्र ने दिये हुए दान पर पुन अपना स्वामित्व या स्वत्व स्थापित नही किया । 
भारतीय सस्क्ृति के अनुसार उन्होने पूर्णव स्वत्व विसर्जन कर दिया । 


हाँ, यह तो हो सकता था कि राज्य दान करने के बाद जिसको वह दीन 
दिया गया है, उनकी अनुमति से उनके प्रतिनिधि बन कर राज्य-सचालन करे | 
परतु उस सचालन में राज्य पर स्वामित्व उस राजा का नहीं रहता था, वह त्तो 
केवल उनका सेवक या प्रतिनिधि बचकर राज्य-सचालन करता था | 

समर्थ स्वामी यामदास के शिष्य छत्पति शिवाजी अपने ग्रुर की मस्ती और 
आनन्द को देखकर सोचने लगे---इन राज्य, शासन, वेशभक्ति और अन्य परेशान 
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यह था स्वत्व विसर्जन करके पुन आदाता की अनुमति या इच्छा में उसके 
सेवकमाशन्र रहकर प्रदत्त वस्तु को समालने की प्रक्रिया ! 


महात्मा गाँधी जी की वत्ताई हुई ट्रस्टीशिप की भावना और इसमें थोढा-सा 
अन्तर है। ट्स्टीशिप मे अपनी वस्तु पर से आशिक स्वत्त्व या स्वामित्व तो हट जाता 
है, परन्तु उसका उपयोग भी वह कर लेता है, जबकि स्वत्व-विसर्जन के वाद प्रतिनिधि 
के रूप मे कार्यमार संभालने मे दाता केवल सेवक बनकर रहता है, और नौकरी के 
रूप मे वेतन ले लेता है। इसलिए ट्रस्टीशिप की व्यवस्था में ट्रस्टी का आशिक 
स्वामित्व उस वस्तु पर रहता है, जबकि स्वत्व-विसर्जनकर्त्ता मे पुन सचालन हेतु हाथ 
में उस वस्तु को लेने पर भी उसका स्वामित्व नही रहता । 


किन्तु स्वामित्व-विसजन के वाद यह बात निश्चित होती है कि वह वस्तु 
धुन अपने अधिकार या स्वामित्व मे नही ली जा सकती । दान के साथ यह कडी शर्ते 
रखी गई है । 


गुजरात के सुलतान मुजफ्फरखान के समय मे एक खोजे राज्य कर्मचारी ने 
एक जागीरदार की जागीर जप्त करके बहुत-सा धन लाकर बादशाह के सामने पेश 
किया । सुलतान ने पूछा--“यह धन किसका है? कहाँ से लाए हो ? राजकमचारी 
बोला--यह घन बादशाह का है । पहले मुजफ्फरशाह के समय घामिक पुरुषों को 
जितनी णागीरें दी गई थी, उस समय से उनकी आय भी बढती ही गईं। जब मैंने 
चहाँ जाकर जाच-पडताल की तो मालूम हुआ कि असली जागीरवार तो मर चुका | 
इसलिए उसकी मृत्यु के बाद उसकी जागीर की जितनी आय थी, वह सब इकट्ठी 
करके आपके सामने पेश की है ।” बादशाह ने उसे उपालम्भ देते हुए कह्दा---“अरे 
बेवकूफ | निलंज्ज ! तुझे क्या कहूँ, तेरी अकल कहाँ चरने गई है ? तुने यह नही 
सोचा कि जागीरदार तो मर गये, लेकिन उनके लडके-लडकियाँ और परिवार के अन्य 
लोग तो होगे । वे बेचारे अब क्या खाएँगे ? क्या दान मे दी हुईं वस्तु वापस ली जा 
सकती है ? तुने अपनी खुद की मर्जी से बहुत बुरा किया है। इसलिए जिन-जिनका 
यह पैसा लाए हो, उन्हे वापस सौंप दो गौर उन्हे उनकी जागीरें भी वापस करदो । 
अपने बुरे फ़त्य के बदले उनसे भाफी माँगो ।” वास्तव मे एक बार स्वत्व-विस्जेन 
करने के बाद उस वस्तु को वापस लेना या लेने की इच्छा करना या नीयत रखना 
दान का कलक है । । है 4 


दर 


दान के लक्षण और वर्तमान के कुछ दान 





दान के अब तक बताये हुए लक्षणों से यह बात तो स्पष्ट हो जानी चाहिए 
कि दान किसी पर एहसान करने, दवाव डालने, अपनी चीज को अविवेकपूर्वक फैक 
देने या अपना अभिमान प्रगट करने की चीज नहीं और न ही केवल त्याग कर देने 
यथा सिफं दे देने को ही दान कहा जा सकता है। दान के उद्देश्य को भी स्पष्ट करते 
हुए यह कहा जा चुका है कि दान स्व और पर की अनुग्रहबुद्धि या उपकार भावना 
से होना चाहिए | जिस दान के पीछे अपनी और पराई अनुग्रह-बुद्धि नही है, वह दान 
वास्तविक दान नही है। और यह भी स्पष्ट किया जा चुका है कि अनुग्रह बुद्धि क्या 
है? कोई शराबी शराब माँगता है, कोई जुआरी जुए मे हार गया, वह जुए मे जीतने 
के लिए धन चाहता है, कोई व्यक्ति स्वस्थ और सशक्त होते हुए भी, और घनादि 
परिग्रह का त्यागी न होते हुए भी बैठे-बैठे खाने के लिए दांन चाहता है, कोई दुरव्यंसनी 
अपने व्यसन-पोषण के लिए पैसे चाहता है, इन और ऐसी ही कोटि के अन्य लोगो 
को अपनी मानी हुई घन, साधन या सामग्री इत्यादि चीजें दे देना उन पर भनुग्रह- 
बुद्धि नही है, और अनुग्रहबुद्धि न होने से इनको दिया हुआ दान दान के लक्षणों के 
अन्तगंत नही आता । 


प्रन्तु वर्तमान युग मे इस प्रकार की दान की कुछ परम्परा चल पडी है, जिसे 
रीतिरिवाज, रूढि या परम्परा के नाम पर अपनी वस्तु देकर दान का नाम दिया 
जाता है। ऐसा तथाकथित दान बाप-दादो की चलाई हुई प्रथा के रूप में भी दिया 
जाता है। जैसे चन्द्रगरहण, सूर्यग्रहण, सक्तान्ति आदि पर्वतिथियो पर अमुक चर्ग को 
दान देने का रिवाज है। हिन्दू-समाज मे अमुक वर्ग अपने-आप को उस दान के लेने 
का अधिकारी भानता है। वह दान भी अमुक धर्मग्रन्थो मे फलयुक्त बताकर स्वपरानु- 
ग्रह कारक सिद्ध किया गया है । परन्तु स्व-परानुग्रह की पृव॑प्रृष्ठो मे बताई गई कसौटी 
पर कसने से वह न तो परानुग्रहकारी सिद्ध होता है, और न ही स्वानुग्रहकारक । 
बल्कि कई प्रथाएँ तो ऐसी हैं कि उनमे अमुकवर्ग अपने दान लेने का अधिकारी मान 
कर जबरन दान लेता है, दाता पर दवाब डालकर एक परम्परा के नाम पर दात 
लिया जाता है और दाता यह सोचकर देता है कि अगर मैंने इन्हे नही दिया तो मेरी 
ये अपकीति करेंगे, मुझे दुराशीष देंगे, मुझे नरक मे जाने या मुझे नि सन्‍्तान' होने के 
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शाप दे देंगे, मुझे तियँचगति मे किसी पशु की योनि' में या नरक में जाने का भय 
दिखायेगे। भला, इस प्रकार के दवाब, श्राप, दुराशीप अपकीतति या नरकादि के भय 
से प्रेरित होकर दिया जाने वाला दान क्या स्व-परानुग्रहकारक था सच्चे माने में 
स्वत्वविसर्जनयुक्त होता है ” बल्कि इस प्रकार का दान दान का एक विकार और 
दान देने की श्रद्धा को उखाडने वाला वन जाता है। ऐसे दान से समाज में कई बार 
आलस्य, व्यभिचार और अनीति का पोषण होता देखा गया है | 


मध्ययुग में दान शब्द कुछ विक्ृत अर्थ में प्रयुक्त होने लगा। कुछ लोग गलत 
ठग से केवल रूढि या परम्परा के आधार पर दान के अधिकारी बन बैठे । दान देने 
वाले मे भी कोई विवेक नही रहा । कोई व्यक्ति दुसरे की सहज आजीविका छीन 
लेता है, इसी से वह घनी हो जाता है, दूसरा गरीव । फिर वह पुण्योपार्जन करने के 
लिए गरीबो को कुछ दे देता है, उसी मे वह दानवीर या दानेश्वरी कहलाने लगता 
है। वह यही समझता है कि गरीबी आधथिक सकट यथा विपन्नता के लिए वह या उत्तका 
शोषण आदि बिलकुल जिम्मेदार नही है । गरीबी को समाप्त करने का भी उन पर 
कोई उत्तरदायित्व नही है । वे दान देते हैं, केवल पुण्य कर्म मानकर, पुण्योपार्जन के 
लिए। “गरीबों का अपने धन मे हिस्सा है! यह वह नही मानता इसलिए दाने 
केवल धनिको की कृपा पर आधारित होकर रह गया। इस प्रकार की तृत्ति में 
गरीबो को घनिको से लेने का हक नही, उनकी इच्छा और दया हो जाय तो दे सकते 
हैं, नही तो नही । ऐसी दशा मे गरीबो की अप्रतिष्ठा और पुण्यहीनता सिद्ध हो गई । 
दान देने वाले भी और न देने वाले भी गरीबों के पाप कर्म के फलस्वरूप ही गरीबी 
मानने लगे ! और दान का अर्थ केवल भीख माँगने की तरह गरीबो द्वारा धनिको से 
माँगना हो गया । दान लेने वाला और देने वाला दोनो ही दान का गलत बर्थ पकड 
कर चल पडे। महाभारत का “बरिब्रान्‌ भर फौन्तेय !” ईसाईमत का (075) 
(चैरिटी) अथवा इस्लाम मजहब का खैरात अभावग्रस्त या गरीब लोगो के लिए 
कोई आशा का सन्देश नही देता । इस प्रकार भिक्षा के रूप में दिया जाने वाला 
वरिद्र की दरिद्रता को कभी समाप्त नही करता | न ऐसे दान से दुर्देवग्रस्तो का 
धनिको के सामने हाथ फैलाना समाप्त होता है। दान के इस विक्ृत अर्थ से धनिको 
को अपने आत्मानुग्रह हैतु करतंव्य बुद्धि से या अपने पाप के प्रायश्चित्त के रूप में दान 
देने की कभी प्रेरणा नही होती । इसीलिए एक व्यक्ति ने तो ऐसे विकृत अर्थ वाले 
दान पर कटाक्ष करते हुए कहा था-- दान अगणित दरिद्र पंदा करने की फला है | 

एक ईसाई सन्त हो गये हैं--सत विन्सेण्टपाल । उन्होने गरीबों पर दया करके 
दान देना शुरू किया। पहले दिन १० गरीब थे | दुसरे दिन २० हुए, तीसरे दिन 
४० से अधिक और इस तरह गणित शास्त्र की ग्रुणोत्तर वृद्धि से मी अधिक उनकी 
सख्या बढती गई | बौर फिर एक दिन राजा के मन्त्री कॉलबटें ने उस सत की 


दुर्वस्था देखकर आलोचना की-- ऐसा मालूम होता है, हमारा भाई अपने गरीब 
. लोगो को अनगिनत पैदा करने जा रहा है। 
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या अनीति के पोषण के लिए दान देना भी हितावह नहीं । और न ही नामबरी या 
यश का प्रलोभन देकर किसी लोक सेवार्थ दान उगाहना शुद्ध दान है । 

जिस वस्तु पर आज तक मेरा स्वामित्व रहा, उस वस्तु पर आज से तुम्हाय 
स्वामित्व हुआ, मैं अपनी ओर से कुछ नही दे रहा है, समाज की ओर से समाज की 
अमानत या वैदिक हृष्टि से कहे तो ईश्वर के द्वारा प्रदत्त वस्तु ही तुम्हे दे रहा हूँ 
इसमे मेरा अपना कुछ नही है, यही वास्तविक दान है। इसमे 'अह॒त्व” की भावना 
का भी विसर्जन हो जाता है । 

रिचर्ड रेनाल्ड्स बडे ही उदार हृदय के दानी सज्जन थे | वे चुपचाप किद्ती 
भी समाजकल्याणकारी प्रवृत्ति के लिए लगातार सहायता करते रहते थे। एक वार 
एक महिला, जो किसी अनाथालय की सचालिका थी, उनके पास उसके लिए कुंध 
निश्चित रकम माँगने आई । उसने सोचा था--“इतना तो वहाँ से मिल ही जाएगा। 
उसने सस्था की गतिविधियों की उन्हे जानकारी दी और अपनी इच्छा भी व्यक्त 
की । रेनाल्‍ड्स ने उनकी सस्था की काफी तारीफ करते हुए उन्हे सूब डटकर सहायता 
राशि देने की उदारता बतलाई । 

भारी भरकम रकम का चैक हाथ मे थामे वह भव्रमहिला उन्हें धन्यवाद देती 
हुई बोली--'सर ! जब ये बालक बडे हो जायेंगे, तब मैं उन्हे आपको धन्यवाद देने 
के लिए तथा आगे भी आपको बराबर घन्यवाद देते रहने को प्रेरित करूँगी, क्योकि 
आपकी सहायता (दान) से ही उनका केरियर बन पाएगा ।' तभी रेनाल्‍्द्स ने उन्हें 
रोका--नही, ऐसा मत कीजिएगा, बहन ! ऐसा करके आप मुझे निश्चय ही शर्मिन्दा 
होने का अवसर दे देगी । क्योकि जब वादल वरसते हैं तो हम उन्हे पन्यवाद नहीं 
देते। बालक जब बडे हो जाय तो आप उन्हे यह सिखाइए कि वे परमात्मा को 
धन्यवाद दें, जिसने बादल, बरसात और बरसात की जरूरत वाली मह घरती, तीनो 
को बनाया है ।' 

सचमुच रेनाल्‍ड्स की दान के साथ अहत्व विसर्जन की भावना यह बताती 
है कि मैं दान के लिए घत्यवाद का प्रतिदान नही चाहता, घन्यवाद देना हो तो, 
भगवान्‌ को दो, जिनकी कृपा से यह सब प्राप्त हुआ है। अथवा समाज को धन्यवाद 
दो, जिसका ऋण उतारने का मुझे मवसर मिल रहा है । 

इस विवेचन का फलित यह है कि जिस देने मे किसी प्रकार का भय, प्रति- 
फल की आकाक्षा अथवा दूसरे को हीन समझ कर देने की भावना हो वह दान दे 


नही है । 
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दान और संविभाग 





यथाशवित सविभाग ही दान है 
पिछले प्रकरण में वर्तमान के कुछ दानो की चर्चा की थी, भय, अह॒त्व प्रति- 
फेल कामना आदि के साथ दान देने की व्यथेता बताई गई है । मनीषियो ने दान के 
साथ लगी हुई इस अहत्ववृत्ति या नाम, प्रसिद्धि आदि की विकारीवृत्ति को मिटाने के 
लिए अथवा दान में आदाता के मन में हीनभावना और दाता के सन में गौरव 
भावना आते को रोकने के लिए दान के साथ परिष्कार जोडा है 'सविभाग फरना 
दान है ।' आाद्यशकराचार्य ने दान का अथ्थे किया है--'दान सविभाग ” दान का अर्थ 
है-- सम्यक्‌ वितरण--यथार्थ विभाग, अथवा सगत विभाग । अपने पास जो कुछ है, 
उसका यथाशक्ति उचित विभाजन करने के अर्थ में दान शब्द का प्रयोग स्वामित्व, 
स्वत्व, ममत्व और अह॒त्व की वुत्ति को कोई गुंजाइश ही नही देता । 
चूंकि मनुष्य सामाजिक प्राणी है। किसी मनुष्य ने जो कुछ पाया है, या जो 
' कुछ पाने भे वह समर्थ हुआ है, उसमे सारे समाज का प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से 
सहयोग है, इसलिए मनुष्य समाज का ऋणी है और समाज प्रत्येक मनुष्य से उसका 
हिस्सा पाने का अधिकारी है। इस दृष्टि से यह निष्कर्ष सहज ही उपलब्ध है कि 
दान किसी पर एहसान नही, किन्तु दान समाज के ऋण का प्रतिदान या उचित 
विभाग है, वह एक सहज मानव कतेव्य है। इस प्रकार दान यहाँ भिक्षा या कृपा के 
रूप मे नही, अपितु एक अधिकार के रूप मे, समाज के अमावग्रस्त को अपना 
आवश्यक कतेव्य समझकर देना है । 
इसलिए सविभाग के अर्थ मे जो दान है, वह दान का परिष्कृत अथं है, और 
इसी अर्थे मे दान को जैन धर्म ने स्वीकार किया है। सद्गरृहस्थ श्रावक (अमणोपासक) 
के लिए बारह॒वाँ पयातविभागव्नत (अहासविभाग) निश्चित किया है, वहाँ दान शब्द 
में अहत्व, हीनत्व-गौरवत्व की भावना आ जाने के अदेशे के कारण दान शब्द का 
प्रयोग न करके, यथा-सविभाग” का प्रयोग किया गया है। उसका णर्थ भी लगभग 
वही है, जो ऊपर बताया गया है। तुम्हारे पास जो भी साधन हैं, उनमे से जिसके 
(जिस जधन्य, मध्यम, उत्तम पात्र के) लिए जो उचित हो, उस यथोचित वस्तु का 
सम्यक्‌ (यथोचित) विभाग कर दो । यानी उसके हिस्से का उसे दे दो ।' 
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यही कारण है कि कुछ व्यापारी लोगो मे यह परम्परा रही है कि वे अपनी 
आमदनी का एक निश्चित हिल्‍्सा दान घम्म के लिए प्रतिवर्ष अलग रखते है। वे 
समय-समय पर आये हुए जघन्य, मध्यम या उत्कृष्ट पात्र को अतिथि समझकर उसकी 
आवश्यकतानुसार यथोचित देते हैं, इसीलिए बाद में इस जब्त का नाम अत्तिपि 
सविभागश्रतत रूढ हो गया । इससे पातन्न की स्थिति, योग्यता, आवश्यकता आदि देख 
कर जो कुछ दिया जाता था, चह किसी पर दया या एहसान के रुप में नहीं दिया 
जाता, पुरानी पद्धति में सम्पत्ति या साधनों पर अपना पूर्ण हक मानकर दया या 
एहसान के रूप में दूसरे को मदद करने की वात थी । इसलिए उसमे दान के साथ 
अहत्व की भावना था यशोलिंप्सा लिपटी हुई रहती थी। यद्यपि दान फरने बाले में 
दया, नम्नता, सेवाभावना आदि गुण तो होने हो चाहिए । अन्यथा, दान स्व परातुप्नह। 
कारक नही रहेगा, परन्तु दान के साथ जो विकृृति आ जाती है, उसे दूर करने में 
दान का यह लक्षण बहुत ही सहायक सिद्ध हुआ है । वल्कि आगे चलकर जब उत्कृष् 
पात्र के लिए ही जहाँ अतिधिसविभाग शब्द को सीमित कर दिया गया है, वहाँभी 
ग्रृहस्थ श्रावक दान देता हुआ जीवनयापन कर रहा है' ऐसा कहने के बजाय 'समग 
माहण पशिलासेमाणं विहरई' ऐसा पाठ जैनागमो में जगह-जगह मिलता है । 
जिसका अर्थ होता है--'श्रमण, ब्राह्मण या साधु-सन्‍्त, अथवा अम्ुक मध्यम या जपनय 
पात्र को आहार आदि देकर प्रतिलाभ लेता हुआ विचरण करता है। ग्रुजरात 
में श्वावक वर्ग मे यही भाषा प्रचलित है, वे साधु-मुनिराजों से जब कभी प्रणिता 
करते हैं, तब प्राय बोलते हैं--स्वामिनू । भात-पानी का लाभ दें ।” इसमे स्पष्दत 
यही थर्थ झलकता है कि मुझसे अमुक कल्पनीम वस्तु लेकर था भेरे पास जो साधन है 
उनमे से अमुक हिस्सा लेकर मुझे समाज के उस ऋण से अमुक अश में मुक्त कीजिए 
या मुझे अपने कर्तव्य (व्रत) के पालन करने का अवसर दीजिए, यात्री श्रमणोपासर्क 
गृहस्थ उपक्ृत भाव से, समाज से प्राप्त लाभ के बदले देकर प्रतिलाभ प्राप्त करनों 
चाहता है । 

चूँकि बाद में प्रतिलाभ शब्द जैनधर्म का पारिभाषिक शब्द बन गया, इसलिए 
पडौसी धर्मों मे प्रचलित 'दान' शब्द का ही अधिकाश प्रयोग होने लगा । 


किन्तु जैन गृहल्थ आवक अपने समस्त परिग्रह का परिसाण (मर्यादा) करता 
है, वह भी मर्यादा से उपरात वस्तु या साघनो को अपनी न मानकर समाज की अमानत 
भानता है और समय-समय पर समाज के विशिष्ट सत्कार्यों में, या अमुक योग्य पात्रों 
को देता रहता है। वह दान के योग्य पात्रो मे कई बार कई सस्थाओं को भी देता है। 
उन्हें भी अतिथि समझता है, क्योकि सस्थाओ के प्रतिनिधियों के आने की भी कोई 
तिथि निथत नही होती । यही कारण है कि 'धथा सविभाग' शब्द बाद में घिसता- 
घिसता 'अधिति सविभाग' के रूप में प्रचलित हो गया । 


पहले बताए हुए दान के सभी लक्षणों का इसमे समावेश हो जाता है। गंयोकि 
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स्वपरानुग्रह रूप उद्देश्य तो 'यया' शब्द में गर्भित हो ही जाता है । क्योकि जब देने 
वाला दान देते समय पात्र की स्थिति, आवश्यकता, एवं उसके योग्य वस्तु का विचार 
करेगा, तो उसमे परानुग्रह तो आ ही जाएगा, रही वात स्वानुग्रह की, वह भी दान 
देने वाला समाज के ऋण से मुक्त होकर उपकृत होता है, अथवा अपनी भात्मा के 
लिए प्रतिलाभ प्राप्त करता है, इस प्रक्रिया मे आजाता है। स्वत्व-अहृत्व विसर्जन 
भी इसमे गतार्थ है । अगर वह ऐसा नही करता है तो उसके लिये यह दान विक्रंतर-- 
दोपयुक्त-अतिचारयुक्त बताया है । इस ब्रत मे 'यथा” शब्द ही एक ऐसा पडा है, जो 
दान के साथ सब प्रकार का विवेक करने के लिए प्रेरित करता है । 'यथा--शब्द के 
प्रकाश में दाता यह देखेगा कि इस दान का पात्र कौन है ? उसकी योग्यता, स्थिति 
भौर आवश्यकता कितनी है और किस वस्तु की है? इस दान से उसके आलस्‍स्य, 
अन्याय या विलास का पोपण तो नही होगा ? इसीलिए श्री शकराचार्य॑ ने भी आगे 
चलकर केवल “सविभाग ' के बदले दान ययाशक्ति-सविभाग “--जैसी जिसकी शक्ति 
(योग्यता, क्षमता, आवश्यकता, स्थिति आदि) है, उसके लिए तदनुत्तार यथोचित 
विभाग करना दान है, “कहा । इस अर्थ के अन्तर्गत समाज के उस ऋण को बवा 
करने की प्रक्रिया भी आ जाती है। व्यक्ति माता, पिता, पडीसी, गुरु, मित्र, परिवार, 
जाति, घर्मसघ आदि की सेवा के कारण पुष्ट होता है, अत उनकी सेवा करने तथा 
समाज के उस ऋण क़ो अदा करने की प्रक्रिया को दान कहा जाता है। इस लक्षण मे 
न तो गरीबों की अप्रतिष्ठा है, और न ही घनिको के अह॒त्व का पोषण है। इससे यह 
भी फलित होता है कि जो अनुचित विभाजन हो गया हो, विपमता आ गई हो, उसे 


मिटाने के लिए समुचित विभाजन करना दान की प्रक्रिया है, इसी का समावेश “दान 
सम्यग विभाजनम्‌' के अन्तगंत हो जाता है । 


दान का परिष्कृत अर्थ शकराचार्य के अनुसार पूर्वोक्त सभी उद्देश्यों एवं स्वत्व 
विसर्जन की प्रक्रिया को चरितार्थ करता है | 


नीचे की घटना सविभाग के अनुसार घटित होती है-- 


महाराष्ट्र के सत एकनाथ के जीवन का एक प्रसग है। एक वार उनके यहाँ 

भ्राद्ध था । भोजन तैयार हो गया । वे घर के द्वार पर खडे होकर निमन्त्रित ब्राह्मणों 
वी प्रतीक्षा कर रहे ये । इतने में उस ओर से ४-५ ढेढ निकले । एकनाथ के धर में 
बहुत-से मिप्टान्त तथा सुस्वादु भोजन वना था । वाहर तक उसवी महक आ रही 
थी। ढेढो या मन ललचाया। अत वे आपस में बातें करने लगे--“भाई | ऐसा 
भोजन तो हमे देखना भी दुर्लेम है ।' दूसरा वोला--'देखना तो दूर रहा, इसकी 
सुगन्ध भी जीभर कर नही पा सकते । उनकी वातें एक्नाथ के कानों में पडी । 
उनका दयाद्रं हुदय पमीज गया। मन में विचार आया कि इस भोजन के सच्चे 
अधिवारी त्तो ये हैं, गीता मे यहा टै--दरिद्रानूभर पौन्तेय ! मा भ्रयच्छेश्वरे घनम्‌ ।' 
दरिद्रों का भरण पोषण य“ना चाहिए । उन्होंते अपनी पत्नी गिरिजाबाई वो बुला- 
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कर फहा---“इन वेचारो ने कभी उत्तम भोजन का स्वाद नही लिया । मैं चाहता हूँ 
कि श्राद्ध के लिए बना हुआ भोजन इनको दे दिया जाय । ये लोग भोजन करके दृष्त 
होगे । इनकी आत्मा को सुप्त मिलेगा ।/ एकनाथ की पत्नी ने उत्साहपूर्वक कहा-- 
हमारे पास काफी भोजन है। ढेढो की स्त्रियों और बच्चो को बुला लें । वास्तव मे वे 
इस भोजन के अधिकारी हैं। ब्राह्मणो के लिए मैं शीघ्र ही फिर से रसोई बना लूंगी ।' 
एकनाथ और उनकी पत्नी ने ढेंढो और उनके स्त्री-वच्चो को बुलाकर प्रेम से भोजन 
कराया । वे प्रसन्‍नचित्त से सन्तुष्ट होकर विदा हुए । गिरिजावाई ने ब्राह्मणो के लिए 
फिर से रसोई वना ली । परन्तु सारे नगर मे यह बात फैल गई कि एकनाथ ते 
ब्राह्मणो के लिए बनाया हुआ भोजन चमारौ को दे दिया | सभी ब्राह्मणों ने मिलकर 
निश्चय किया कि एकनाथ के घर कोई भोजन के लिए न जाए। एकनाथ ने नम्नता 
पूर्वक बहुत समझ्ाया, पर ब्राह्मण टस से मस न हुए । श्रद्धालु एकनाथ को ब्राह्मणों 
के इन्कार से बडी चिन्ता हुई । सोचने लगे--पितर तृप्त न हुए तो कैसे होगा? परत 
उनके श्रीखण्ड मामक नौकर ने कहा---आप निश्चिन्त रहिए, इस प्रकार दिये हुए 
श्राद्ध भोजन से पितर अवश्य तृप्त होगे ।” कहते है, पितरो ने स्वव आकर थाली मं 
परोसा हुआ अन्न ग्रहण किया । इससे एकनाथ को बहुत ही प्रसन्‍नता हुई। भांष 
उन्होने सच्चा श्राद्ध किया था, पितर क्यो न तृप्त होते । ब्राह्मणो को इस घटना ५ 
बहुत लज्जित होना पडा | 

वास्तव में श्राद्ध के निभित्त बने हुए भोजन का दान--सम्यक्‌ विभाग के है 
में ठेढ लोगो को देकर एकनाथ जी ने अपना दान और श्राद्ध चोनो सार्थक किये। 
सविभाग के पीछे भावना 

दान का सविभाग अर्थ तभी सार्थक होता है, जब दाता की वैसी भावना बने 
ओर वह स्वेच्छा से दान के लिए प्रेरित हो । सविभाग का यह अर्थ नही है कि अभुक 
के पास अधिक घन है तो उसे हम जबरन ले लें और अमुक साघनहीनो में वितरित 
कर दें, या अमुक व्यक्ति पर दवाब डालें कि वह अधिक वस्तुओ का उपयोग न करे । 
इसके विपरीत दान में तो ऐश्वर्य ओर स्वैच्छिक अहोभाव की भूमिका पाई जाती है 
कि मेरे पास जो कुछ है, उसे मैं सबको कंसे बाँदूँ ? सविभाग रूप दान में यह हे 
भी नही रहती कि अमुक के पास अमुक वस्तु है तो उसे छीन कर सबको कैसे बाँूँ 
अथवा अमुक के पास वस्तु की बहुतायत है, फिर भी वह उसे नही देता तो उसे किसी 
तरह देने के लिए विवश किया जाय । वहाँ तो न देने वाले के मन मे सदुभावना मीं 
कर्तव्य भावना जगा देना ही मुख्य है। 

इस प्रकार सविभाग रूप दान के पीछे पहले के पृष्ठो मे बताई हुईं दान की 
सभी व्याख्याएँ गतार्थ हो जाती हैं । 
'घियाश्रविज्ञाग' फा प्राचीन आाचायों हारा कृत गर्थ 

यथासविभाग का प्राचीन आचार्यों ने जो अर्थ किया है, वह इस प्रकार हैं” 
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'ययाधिदस्थ स्वार्य निवर्तितस्पेत्ययं अशनादे समितिसगतत्वेन पश्चात्कर्मादिदोष 
परिहारेण विभजन साधबे वानद्वारेण विभागकरण ययासविभाग ।** 

'जिस प्रकार अपने (ग्ृहस्थ के) घर में आहारादि अपने लिए बना हुआ है, 
उसका एपणा समिति से सगत पश्चातकर्म आदि आहार दोषो को ठालकर साधु- 
साध्वी को दान के द्वारा विभाग करना यथासविभाग है । 


प्राचीन आचायों ने यथासविभाग का पूर्वोक्त अर्थ करके श्रावक के वारहवें 
भरत को केवल साधु-साध्वियो को दान देने मे ही सीमित कर दिया है। सविभाग का 
यह प्राचीन अर्थ-बात्म शुद्धि की दृष्टि से तो परिपूर्ण है, किन्तु जहाँ सामाजिकता का 
या मानवता का प्रश्न आता है वहाँ इस पर कुछ व्यापक चिन्तन करना आवश्यक 
है। यह ठीक है कि सद्गृहस्थ अपने शुद्ध निर्दोप आहार आदि में से सयति श्रमण 
भादि को प्रतिलाभित कर आत्म कल्याण के पथ पर आगे बढे, किन्तु गृहस्थ को सदा 
सर्वत्र सयती अणगारों का योग भिलता कहा है। मुनिजनो का विहार क्षेत्र बहुत 
सीमित है, बहुत कम अवसर ही जीवन मे ऐसे मिलते हैं जब उनको शुद्ध एपणीय 
आहार आदि देकर घर्मलाभ लिया जाय ऐसी स्थिति मे तो दान धर्म का क्षेत्र बहुत ही 
सीमित हो जायेगा, जब कि यह तो प्रतिदिन श्रत्येक स्थान पर किया जाना चाहिए | 
इसलिए अतिथि सविभाग को व्यापक अर्थ मे लेवें तो यह स्पष्ट होगा कि--उसका मूल 
उद्देश्य तो गहस्थ को उदार और लोभ एवं आसक्ति से रहित बनाना था, ताकि वह 
प्रतिदिन इस ब्रत के माध्यम से उदारता का अभ्यास कर सके । 


इतने विस्तृत विवेचन पर से दान का लक्षण, परिभाषा ओर तदनुसार 
च्यात्याएँ पाठक समझ गए होंगे । वास्तव मे दान के जितने भी लक्षण, परिभाषाएँ 
और व्यास्याएँ हैं, वे सव एक-दूसरे के साथ परस्पर सलग्न हैं । इसीलिए कई आचार्यों 
मे वाद में दान का परिष्कृत अर्थ भी दे दिया है । 


इससे यह भी स्पष्ट हो गया कि दान मानव जीवन का अनिवायं धर्मं है, इसे 
छोडकर जीवन की कोई भी साधना सफल एवं परिपूर्ण नही हो सकती, दान के बिना 
सानव-जीवन नीरस, मनहूस ओर स्वार्थी है, जबकि दान से मानव जीवन में सरसता, 
संजीवता और ननन्‍्दन वन की सूपमा भा जाती है । डर 


है उपासकदशाग, ख्लु० १, ज० १ 
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दान और भावता 


मनुष्य का मन विविध भावों का भण्डार है। कमी उसके मन में बा 
उच्च भाव उठते है, कभो अत्यन्त निम्नकोटि के भाव उदबुद्ध होते हैं। उन भावों 
भी कई श्रेणियाँ और कोटियाँ हो सकती हैं) जैसे आकाश से वरसने वाला मौठा वर 
भी विविध स्थलो मे जाकर रग, रूप एवं स्वाद मे बदल जाता है, वैसे ही दावे 
सम्बन्ध में विभिन्न प्रसगो को लेकर मानव मन में कई कोटि के भाव उठते हैं। कर्म 
वह दान की पूर्वोक्त वास्तविक व्यास्याओं तथा परिभाषाओ की लीक पर चलता है 
तो कभी उस लीक से हुट कर अलग-अलग भावनाओं में बहकर दान का प्रवाह त््मि 
धरातल पर उतर आता है । वे भाव भी अनेक कोटि के ओर अनेक प्रकार के हे 
हैं, अत दान भी अनेक कोटि और अनेक प्रकार के होते हैं । 


भावना के अनुसार दान का धर्गोफरण 


और सच पूछा जाय तो दान का मुख्य सम्बन्ध भी भावों के साथ होता है। 
भावों का तार जुड़ने पर जिस प्रकार की और जैसी प्रेरणा दात की होती है वह दाग 
वैसा ही कहलाता है। क्या जैन घ॒र्मे, क्या बौद्ध धर्म भर क्या वैदिक घर्में, सभी धर्मों 
में सावो के आधार पर दान का वर्गीकरण किया गया है। दान को नापने और 
उसका प्रकार निर्धारित करने का थर्मामीटर भाव हैं। इसलिए दान में दी गई वर 


उतनी महत्त्वपूर्ण नही मात्ती जाती, जितनी महत्त्वपूर्ण उसके पीछे दाता की इेतियाँ। , 


भावना मानी जाती है। वृत्ति से ही दान की किस्म का पता चलता है। चन्दतवार्शी 
ते भगवान्‌ महावीर को सिर्फ मुद्दीभर उड़द के बाकले दान मे दिये थे, पर्ठु 3 


थोडे से, अल्पमूल्य उड़द के सीजे हुए बाकलो के पीछे भावना उत्तम थी और बडी ही. 


श्रद्धा, भक्ति, नि स्वार्यता और नि स्पृहता से वे दिये गये थे । इसी कारण दस दाने 
साथ देवो ने अहोदान, अहोदान की घोषणा की थी । एक गरीब से गरीब व्यक्ति 
शुद्ध, नि स्वार्थ एव प्रबल भक्ति भावना से दान देता है, तो चाहे उसकी देवबर् 


बहुत ही अल्प हो, अल्पमूल्य हो, सामान्य हो, मगर उस दान का मुल्य अत्यत्त व 


जाता है । 


नी 


दान की तीन श्रेणियाँ २३१ 


दान में वस्तु मुख्य न होकर अन्त करण ही मुल्य है। 

दान के पीछे जितनी-जितनी भावना की शुद्धि या अशुद्धि अध्यवसायों की 
प्वित्नता या अपवित्रता होगी, जिस-जिस स्तर की उसके साथ क्रिया होगी, या जिस« 
जिस श्रेणी की उच्च, मध्यम या क्षुद्र मनोवृत्ति होगी, या जिस-जिस कोटि का हीन, 
मध्यम या उदात विचार दान के पीछे होगा, उसी-उसी विचार, क्रिया, मनोवृत्ति या 
भावना के अनुसार दान का वर्गीकरण महान पुरुषों ने किया है । 


दान की तीन श्रेणियाँ 
भावना एवं मनोवृत्ति के अनुसार विद्वानों ने दान को तीन श्रेणियों में 
निर्धारित किया है--सात््विक, राजत और तामस | 


भगवद्‌गीता में साच्चिक दान, राजसदान और तामसदान की स्पष्ट व्याख्या 
की गई है, वैंसे ही सायारधर्मामृत आदि जैन धर्मग्रन्थो मे भी इन तीनो की विशद 
व्याख्या मिलती है। परन्तु यह निश्चित हैं कि इन सबमे इन तीन कोटि के 
दानो का वर्गीकरण किया गया है, भावना अथवा मनोवृत्ति के आधार 


पर ही । 
सात्विक दान का लक्षण 


अब हम क्रमश उक्त तीनो का लक्षण देकर साय ही उस पर बिस्तृत चर्चा 

करेंगे। सर्वप्रथम सात्त्विक दान को ही ले लें। सात्त्विक दान ही उच्चकोटि का दान 
है। इस दान के पीछे दाता में दान के बदले किसी प्रकार की यश, प्रतिष्ठा, प्रसिद्धि 
या घन आदि के लाम की कामना नही रहती । नि स्वार्थ और नि ःस्‍्पृह भाव से ही 
यह दान दिया जाता है| इस प्रकार के दान का दाता अत्यन्त विवेकी होता है, वह 
देश, काल, पात्र, पात्र की परिस्थिति, योग्यता और आवश्यकता के अनुसार टूसरो को 
दान देता है | वह दान के साथ किसी प्रकार की सौदेवाजी नहीं करना चाहता है, 
न ही अपने नाम की तख्ती लगाना चाहता है, और न समाचार पत्रों में अपना नाम 
दानवीरों मेया उच्च पद के साथ प्रकाशित करवाना चाहता है। उसके द्वारा देय 
वस्तु भी सात्त्विक होती है। वह ऐसी किसी भी देय वस्तु को नही देता, जो नशीली 
हो, मारक हो, व्यक्ति का प्रमाद, आलस्य या अनीति में डाल दे। अथवा व्यक्ति का 
जीवन सकट में डाल दे। ऐसा सात्त्विक दान देने वाले की आत्मा का भी विकास, 
शुद्धि और अनुग्रह करता है और लेने वाले का भी हित, कल्याण, विकास, शुद्धि 
भोर अनुग्रह करता है। ऐसे सात्तविक दान का दाता भी श्रद्धा, भक्ति, एकान्त 

द्वतैपिता और उपकृत भावों से ओोतप्रोत होता है और आदाता को वह्‌ सत्कारपूर्वक 

एवं श्रद्धापूवंक देता है, आदाता भी बहुत ही पवित्र ओर उपकृत भावों से उसे भ्रहण 

करता है, वह भी लिए हुए उस दान से धर्माजंन वरता है, दान पाकर ज्ञान-दर्शन- 

चारित्र की आराधना एवं स्व-पर कल्याण साधना के लिए पुरुषार्य (श्रम) रता है, 


२३२ दान परिभापा और प्रकार 


उस दान को लेने वाला स्त-परश्रेय के लिए उद्यम करके दान को सार्थक कर देता है। 
इसीलिए सात्तविक दान का लक्षण किया गया है-- 


--“जो दान देश, काल (स्थिति) और पात्र देखकर जिसने कभी अपना 
उपकार नही किया है, ऐसे व्यक्ति को भी, “इसे देना मेरा कर्तव्य है, यह समक्षकर 
दिया जाता है, उस दान को सात्त्विक दान माना गया है ।”* तात्पर्य यह है कि बोस 
देश यानी योग्य क्षेत्र या कार्य में, उचित समय में जो उत्तरोत्तर पुण्य प्रेरणा का 
वीजारोपण करता रहे, ऐसे सुयोग्य व्यक्ति को कर्तव्य-भावना से, किसी भी प्रकार के 
प्रत्युपकार की अपेक्षा के बिना जो दिया जाता है, वह सात्त्विक दान कहलाता है। 
ऐसे सात्त्विक दान का लक्ष्य समाज में देवी भाव का निर्माण करना होता है । वस्तुत 
सात्त्विक दान मे स्व और पर की अनुग्रह वुद्धि, देश, काल, पात्र का विवेक, तथा 
स्वत्व, ममत्व, स्वामित्व और अह॒त्व का परित्याग होता है, इसलिए वह दात हें 
परिष्कृत पूर्वोक्त लक्षणो के अन्तगंत आता है। सात्त्विक कोटि के दान में दाताड़ी 
खद्धा, भावना और शुद्धि की सनोदृत्ति, कर्त्तव्य दुद्धि आदि उन्नत और जागरूक होते 
है। इसीलिए गृहस्थाचार्यंकल्प प० आशाघरजी ने जैनघर्म के मूर्धन्य ग्रन्थ सागार- 
घर्मामृत मे सात्त्विक दान का लक्षण उद्धृत किया है-- 


--“जिस दान में अतिथि (लेने वाले) का छहित-कल्याण हो, जिसमे पात्र का 
परीक्षण या निरीक्षण स्वय किया गया हो, जिस दान मे श्रद्धा, भक्ति, प्रेम, आत्मीयता, 
अनुग्रह बुद्धि आदि समस्त गुण हो, उस दान को सात्विक दान कहते हैं ।* ऐसा 
सात्त्विक दान दाता और आदाता दोनों का कल्याण करता है, इस दान में धर्म का 
प्रकाश होता है। इस दान मे भक्तिभाव, श्रद्धा, स्नेह, समर्पण भावना, सहानुभूति, 
आत्मीयता एवं अनुग्रह बुद्धि की प्रबलता होती है और स्वत्व विसर्जन तो होता 
ही है।! 

सात्त्विक दान के साथ सबसे बडी विशेषता यह है कि इस दान के पीछे दाता 
मे जादाता से या दान के फलस्वरूप किसी भी प्रकार के बदले को भावना नही होती | 
मैं यह दान दे रहा हूँ, मुझे भी समय पर इससे मिलेगा या इस दान के बदले 
स्व, यश, प्रतिष्ठा प्रसिद्धि या प्रभूत घन मिलेगा, या इस दान से मुझे अमुक पद 
मिल जाएगा या अमुक सत्ता मिल जाएगी अथवा अमुक लोग मेरे अधीन चलने लगे 
जाएँगे, दान के कारण अमुक विरोधियों का मुँह बन्द हो जाएगा, वे मेरे दोष अकट 
नही करेंगे, दान से इस प्रकार की प्रत्युपकार की इच्छा सात्तविक दान मे कतई नही 


१ दातव्यमिति यद्दान, दीयतेथ्लुपकारिणे। 
काले च पात्रे तद्दान सात्विक विदु ॥ --गीता ६७३० 
२ आतिथेय हित यत्र, यत्र पात्रपरीक्षण 
गुणा श्रद्धादयों यत्र, तददान सात्त्विक विदु ॥ ५॥४७ 
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को देने का अवकाश वहुत ही कम होता है। यदि किसी समय दवाव से या शर्माशर्मी 
से दीन-दु खियो को दिया भी जाता है, तो सामूहिक रूप से, प्रसिद्धि या आाडम्बर के 
साथ दिया जाएगा । अथवा लेने पर एहसान करके अभिमानपूर्वक दिया जाएगा, 
जिससे लेने वाले के मन मे हीन भावना पैदा हो । सात्त्विक दान और राजसदान के 
अन्तर को समझना आवश्यक है । 


सात्त्विक दान में भावना है, दूसरे के दु ख में सहानुभूति का कोमल स्वर है, 
वह उत्साह और सहृदयता से दिया गया है, जबकि राजसी दान में दान देने की 
भावना भरी हुई है, वेगार समझकर, एहसान से, शर्माशर्मी और बहाना बनाकर दिया 
गया दान है। दान क्या, एक प्रकार से जादाता पर एहसान है, व्यर्थ का झझ्षट समझ 
कर पैसे फैकना है। फैकने और त्याग करने मे बहुत अन्तर है । फैकने में व्यक्ति अभि- 
मान से ओतप्रोत होता है। अथवा व्यक्ति का तिरस्कार सूचित होता है, जबकि त्याग 
(अह॒त्व-ममत्व-स्वामित्व का विसर्जन) करने मे व्यक्ति की नम्जता, मृदुता, सहृंदयता 
और अत्मीयता व्यक्त होती है। 
है तामसदान का लक्षण 
अब लीजिए तामसदान की पहचान करें । तामसदान सात्त्विक से तो निक्षष्ट 
है ही, राजसदान से भी निक्षष्ट है। इस दान में मनुष्य अपनी इन्सानियत खो देता 
है, अविवेक से देता है, दूसरे को कायल करके देता है, एहसान का बोझ इतना लाद 
देता है या गवं'का इतना वजन डाल देता है कि लेने वाला बिलकुल दब जाता है, 
दाता के सामने भीगी बिल्ली-सा वन जाता है । तामसदास मे देय वस्तु जरा-सी होती 
है, किन्तु उसका विज्ञापन अत्यधिक होता है। कभी-कभी तो तामसदानी वस्तु भी 
निक्षष्ट, गदी, बासी, सडी, मैली या अयोग्य देकर बला टालता है। एक तरफ वह 
दान देने का नाटक भी करता है, दूसरी तरफ वह आवश्यकता के अनुसार अथवा 
लेने वाले की परिस्थिति के अनुसार नहीं देता। तामसदानी अपने दान का 
जितना ढिढोरा पीटता है, उतना देता नही है। जितना भर देता है, वह भी अनेको 
बार चक्कर खिलाकर, बहुत सी बार टालमटूल करने के बाद, और कई बार हैरान 
करके देता है। इसीलिए गीता मे तामसदान का लक्षण किया गया है--- 
---“जो दान तिरस्कारपुर्वेक अवज्ञा करके, अयोग्य देश और काल मे, कुपात्रो 
(भासाहारी, शराबी, चोर, जार, जुआरी आदि निन्धय, नीचकर्म करने वालो) को 
दिया जाता है, वह तामसदान कहलाता है।* 


तामसदान में तिरस्कार, अपमान एवं अवज्ञा तो होती ही है, साथ ही उस 


१ लदेशकाले यदुदानमपात्रेम्यश्च दीयते। 
असत्कृतमवज्ञात ततृतामसमुदाहतम्‌ 7 
--भगवदूगीता अ० १७, श्लो० २२ 
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और जिसके सब उद्योग दास और भृत्य से कराये गये हो, ऐसे दान को तामसदाव 
कहा है |" 
इस लक्षण में दो बातें और समाविष्ट कर दी गई हैं। एक तो--जो दान 
निन्‍्दनीय हो, दूसरी बात--जिस दान के सब उद्योग दास और भृत्य से कराये गये 
हो । निन्‍्ध इसलिए कहा गया है, इस दान मे वस्तु या व्यक्ति का कोई विचार नही 
क्या जाता । जैसे कोई भूखे व्यक्ति को अन्न के बदले मास खाने को देता हो, अथवा 
प्यासे व्यक्ति को पानी पिलाने की अपेक्षा बर्फ मे रखी हुई शराब की बोतल पीने को 
देता हो । अथवा दान देने की चीज गदी, मैली, फटी-टूटी या जीण-शीर्ण हो, जो किसी 
के काम मे न आसके, ऐसी वस्तु देना निन्दनीय है। दान देना ही हो तो अच्छी चीज 
या देय वस्तु अच्छी हालत में हो, उसे दी जाये । इसके बदले जो किसी काम मे न' 
आ सकती हो, उस वस्तु को दान में दे देना--निन्‍्ध एवं तामस दान है। 
कठोपनिषद मे एक कथा आती है--नचिकेता की । नचिकेता के पिता 
वाजिश्रवा ऋषि ने एक बार दान देने का विचार किया। उसने सोचा--“ये बूढी 
गायें न तो दूध देती हैं और न ही बछढा बछडी देती हैं, न ये और किसी काम में 
भाती हैं। उलटे, इनके लिए चरने की व्यवस्था करनी पडती है। अत क्यो न इन्हे 
ऋषियों को दान मे दे दी जाएँ, जिससे दान का पुण्य भी मिलेगा और इन्हे चराते 
एवं समालने की झझ्नट से भी छुट्टी मिल जाएगी ।” यह सोचकर वाजिश्रवा बूढ़ी गायें 
ऋषियों को दान देने लगा। बेचारे ऋषि मुफ्त मे मिली हुई गायो को क्यो छोडते ? 
वे भी गायो का दान लेने लगे । नचिकेता समक्षदार वालक था । उसने पिताजी को 
वूढी गायें दान मे देते देखकर कहा--“पिताजी |! आप यह क्या कर रहे हैं ? 
बूढी गायो को दान में क्‍यों दे रहे हैं ”? अगर दान ही देना हो तो अच्छी दुधारु गायें 
दान में दें ।/” इस पर नचिकेता का पिता उस पर बहुत रुष्ट हो गया। पिताजी ने 
नचिकेता को फटकार दिया--“बेटा ! तू क्‍या समझता है, इन बातो मे ! ये गायें 
एक दिन यो ही मर जाएँगी, इसकी अपेक्षा में इन्हे पहले से ही दान मे दे दूंगा तो 
दान का पुण्य भी मिलेगा और इनके पालन-पोपण की क्षक्षट से भी मुक्ति मिल 
जाएगी ।” 
नचिकेता के गले पिता की वात नही उतरी | उसने छझुँज्ललाकर पिता से 
कहा--"पिताजी ! मुझे आप किसको देंगे ?” 
पिता ने कहा--”ुझे मैं यम को देता हूँ ।" 
नचिकेता पिता की बात से नाराज नही हुआ । कहते हैं, वह सीधा यमराज 


के द्वार पर पहुँच गया । आगे की कहानी लम्बी है। आगे की कथा से यहाँ कोई 
मतलब नही है । 


१ पाजापात्रसमावेक्षमसत्कारमसस्तुत्तम्‌ | 
दासभत्यबृत्तोद्योग दान तामसमूचिने ॥ “--सागारधर्मामृत ५॥४७ 
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नचिकेता के पिता द्वारा वृद्ध गायों का दान वात्तव में तामसदान था । क्योंकि 
वह अनुपयोगी देय वस्तु देकर बला दालना चाहता था। 

दूसरी विशेष बात इस लक्षण में बताई गईं है कि वह दान तिरस्कारपूर्वक 
दिया गया हो, मन में आदाता के प्रति दाता की बिलकुल श्रद्धा या भावता ने हो। 
कई दफा ऐसा तामसदानी तिरस्कृत भाव से ऐसी चीज आदाता को दे देता है, थो 
दिलने में तो बहुत ही अच्छी और स्वादिष्ट लगती है, परन्तु वह आदाता के ग्राए 
सकट में डाल देती है । 

जैनशास्त्र ज्ञाता धमेकथाय सूत्र मे इस विपय में एक सुत्दर उदाहरण दियां 
गया है-- 


नागश्री एक सम्पन्न ब्राह्मण परिवार की ग्रहिणी थी! वह बाहर से जैसी 
सुन्दर भौर सुघड लगती थी, वैसी हृदय से नहीं थी | उसके मन में सदा यही भावों 
रहती थी कि मैं घर में सबसे अधिक सुधड कहलाओं और परिवार के सब लोग मुफ्त 
श्रेष्ठ भहिला कहें ।” धर्म-कर्म मे उसकी बिलकुल रुचि नही थी, ओर न ही साधु-तत्तो 
पर उसकी कोई श्रद्धा थी । वह अविवेकी और आलसी थी । 


एक दिन घर में रसोई बनाने की उसकी बारी थी । अपने को अधिक चतुर 
कहलाने की दृष्टि से उसने खूब मिर्च-मसाले डालकर छौक देकर स्वादिष्ट व्यल्य 
बनाया । उसने बनाया तो था तरबूज का शाक समझकर, किन्तु ज्यो ही उसने जरा 
सा हाथ में लेकर व्यजन को चखा, त्यो ही अत्यन्त कड़वा तुम्बे का शाक प्रतीत 
हुआ । वह मन ही मन बहुत भयभीत हुई । और सोचा--”इसे फैक देने से तो मेरी 
बहुत वडी तौहीन होगी, परिवार के मुखिया की डाँट भी सहनी होगी, इसे अगर 
कोई ले जाए तो उच्ते सारा का सारा दे दूँ।” उसके भाग्य से उसी दिन' धर्मेरषि 
तामक मासिक उपवास के तपस्वी अनगार भिक्षा के निमित्त नागश्नी के यहाँ अवाया। 
ही पहुँच गए । नागश्री की श्रद्धा तो मुनिराज पर नही थी, किन्तु उसे तो वह शा 
किसी तरह देकर बला टालनी थी । अत नागश्नी ने मुनिराज की खूब आवशभगत 
की। उन्हे सत्कारपुर्वक अपने रसोईघर मे ले गई और मुनि ने ज्यो ही आहार ते 
के लिए पात्र नीचे रखा, तागश्वी ने मुनिराज के बस-बस कहते-कहते साशा का ता 
वह कडवे तुम्बे का शाक मुन्रि के पात्र में उडेल दिया | सुनिवर समभाव से वह बाहर 
लेकर अपने स्थान पर पहुँचे । नाग ने सोचा--“घुरे पर डालते से तो अच्छा है 
साधु के पात्र मे डाल दिया मैंने । कौन किसको कहता है? अगर साधु का हु हो 
गया तो भी यह साधु किसी का नाम लेंगे नही?े इसलिए मेरा बचाव भी है 
जाएगा। साधु का हो सो हो ! में क्या क्या कहूँ ?” 

धर्मेदचि ने ज्यो ही लाये हुए आह्यर का पात्र अपने थ्रुर को दिलाया, त्मो 
हो ग्रुरु ने देखते ही कहा--“बत्स ! यह तो कडवे तुस्बे का शाक है | इसे तुम गांव 
के बाहर ले जाकर निरवद्य स्थान में सावधानी से डाल आलो।” परन्तु 


दान की तीन श्रेणियाँ २४१ 


अनगार ने गाँव के बाहर जीवजन्तु से रहित मिरवद्य स्थान देखकर ज्यों ही एक बूंद 
शाक के रस की ढाली, त्यो ही वहाँ हजारो चीटियाँ आ गई। मुनिवर ने सोचा-- 
जो हो ! यह तो बडा अनर्थ होगा, मेरे निमित्त से ये चीटियाँ मर जाएँगी । इससे तो 
अच्छा है, मैं ही इस आहार को उदरस्थ कर जाऊँ। मेरे उदर से बढकर निरवथ 
स्थान कौन सा होगा ?” बस मुनिवर ने वह कडवे तुम्बे का शाक उदरस्थ कर लिया 
कुछ ही समय में मुनिवर के शरीर भे विष ने प्रभाव डालना शुरू किया | समभाव से 
वेदना सह कर मुनि ने अपना शरीर छोडा । 


यहाँ यद्यपि नागश्नी ने दान एक उत्कृष्ट पात्र को दिया था, किन्तु भावना 
खराब थी, गौर वस्तु भी घृणित थी, मुनिराज को घूरे सा समझकर उसने दिया था, 
इसलिए वह दान तामस हो गया । 


तीसरी विशिष्ट बात इस तामसदान के लक्षण में यह बताई गई है कि इस 
प्रकार का दानी तिरस्कार से दान देता है, परन्तु स्वय नही देता । वह अपने नौकर 
या दास-दासी से दान दिलवाता है | यद्यपि देय वस्तु उसी की है, परन्तु वह आदाता, 
याचक या भिक्षाजीवी से घृणा करता है । क॒दाचित्‌ वह मन मे यह सोचकर सामने 
नही जाना चाहता कि थोडी-सी वस्तु या अल्प अर्थराशि देने पर लेने वाला भड़क 
उठे, श्राप दे दे, अथवा दवाव डालकर अधिक मात्रा मे देने का कहे, और फिर दवाब 
से या लज्जा से देना पडे । इसलिए वह आदाता के सामने स्वय आने मे किनाराकसी 
करता है, और नौकर या दास से दिलवाकर छुट्टी पा लेता है। कई बार दाता इसी 
भय से स्वय कही बाहर चला जाता है, और जाते समय नौकर या धरवालो मे से 
किसी को कह जाता है कि अमुक व्यक्ति आए तो उसे इतना-सा अमुक पदार्थ दे 
देना । ज्यादा देने का कहे तो कह देना--'मालिक बाहर गए हैं। हम नही दे सकते ।” 
किन्तु इस प्रकार किनाराकसी यथा टालमदूल करके दिया गया दान तामस ही 
कहलाता है । 
इसी लक्षण के अन्त्गंत एक और बात गर्भित है, वह यह कि जब किसी 
आदाता या भिक्षाजीवी के लेने का समय हो, उस समय दरवाजे बन्द कर देना, उस 
समय को ठालकर अन्य समय मे द्वार खुले रखना, ताकि आदाता अतायास ही निराश 
होकर चला जाए । अथवा देने के लिए आश्वासन देता रहे, कहता रहे, परन्तु जब 
आादाता लेने के लिए जाय, त्तब उसे कहे--'एक सप्ताह बाद आना, कल ले जाना, 
परसो दे दूंगा । अभी क्या जल्दी है | ले जाना कभी ।/ इस तरह आदाता को धक्के 
खिला-खिला कर टरकाते रहना। अथवा तगी, अभाव या दुष्काल आदि सकट के 
समय जब उसे आवश्यकता हो, तब न देना, समय बीत जाने परः देने के लिए कहना 
अथवा निराश करके देना | इसी प्रकार दान के लिए आदाता जिस स्थान पर लेने 
जाते हो, उस स्थान को बदल देना, उप्त स्थान में आदाता के पहुँचने पर उसे 
कहना--“अब यहाँ दान नहीं सिलता | असुकत जगह जाओ ।” या देश या नगर 
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अथवा गाँव छोडकर चले जाना, और आदाता के वहाँ मुश्किल से पता लगा कर 
पहुँच जाने पर अपमानपुर्वक देना। आदाता को डॉटना--तुम्हें कोई विचार हैया 
नही ? यो ही चले आते हो, किसी व्यक्ति की इज्जत लेने के लिए ! तुम तो लेने के 
लिए मेरे पीछे हाथ घोकर पड गये हो । जाओ, इस समय मैं नहीं दे सकता, फिर 
फनी आना ।' यो किसी को रुला-झला कर देना । 

ये और इस प्रकार की सारी हरकतें तामस दान की कोटि मे आती हैं। 
प्ोनो दानो मे अन्तर 

इस प्रकार ये तीनो प्रकार के दान भावना और व्यवहार की दृष्टि से उत्तम, 
मध्यम और जधन्य हैं। सात्त्विक दान हो इन तीनो मे सर्वश्रेष्ठ कोटि का है, राजत- 
दान और तामसदान दान होते हुए भी निरृष्ट और निक्ृष्टतर कोटि के हैं । यही बाद 
सागारधर्मामृत मे स्पष्ट कही है--- ! 

'सात्विक दान सर्वोत्तम है, उससे निक्ृरष्ट दान राजसदान है, और सब दावों 
में तामस दान जधन्य है | 

सात्त्विक दान उत्तम फलदायक है, वल्कि उसमे दाता के मन में कोई फता- 
काक्षा नहीं होती, वह अनायास ही उस दान का सधुर फल प्राप्त कर लेता है। 
राजसदान का फल कदाचितू पुण्य प्राप्ति हो जाता है, किन्तु ससार परिभ्रमण के 
कारणभूत कर्मबन्धन को काटने में वह सहायक नहीं होता । और तामस दाने तो 
सबसे निक्ृष्ट है, उसका फल प्राय अधोगति या कृयति है । डा 





१ उत्तम सात्त्विक दान, मध्यम राजस भवेत्‌ । 
दानानामेव सर्वेषा जघन्य तामस पुन ॥ --सागार० ४४७ 


पर 
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दान का दायरा इतना विस्तृत है कि उसकी अनेक श्रेणियाँ, अनेक कोटियाँ 
और अनेक सीमाएँ हो सकती हैं। परन्‍्तु दान के ये सभी प्रकार भावना की हृष्टि 
सै है। समुद्र की लहरो की गिनती नही हो सकती | एक लहर आती है, वह समाप्त 
नही होती, इतने में तो दूसरी लह्दर आती है । इस प्रकार एक क्षण में असल्य लहरें 
उठती है, और उतनी ही विलीन होती जाती हैं। इसी प्रकार दान की भी लहरें 
असस्य हैं। एक प्रकार की भावना की लहर होती है, वह किसी निमित्त को लेकर 
समाप्त हो जाती है, इतने में अन्य अनेक प्रकार की भावना की लहरें उठ जाती हैं । 
यद्यपि भावना की ये लहरें असख्य होती हैं, इस कारण दान की भी लहरें असब्य 
होती हैं, तथापि सर्वेताधारण अत्पज्ञो या छद्मस्थों के समझने के लिए ज्ञानी पुरुषों 
ने दान के भुख्य दस प्रकार निर्धारित किये हैं। स्थानाग सूत्र में इन दस प्रकार के 
दानो की एक सम्रहणी गाया दी गई है, वह इस प्रकार है-- 
अणुकपा संगहे. चेव, भये कालुणितेति य। 
लज्जाते गारवेण च, अधस्से प्रुण सत्तमे। 
धम्मे यथ अट्ठमे बु्ते, काहीति थ कर्तति य॥ 
-+स्थान० १०, सूत्र ४७५ 
अर्थात्‌--दान के दस मेंद हैं--(१) अनुकम्पादान, (२ ) सग्रहदान, (३) भय- 
दान, (४) कारुण्यदान, (५) लज्जादान, (६) गौरवदान, (७) अधमेंदान, (८) धर्म 
दान, (६) करिष्यतिदान और (१०) कइृतदान । 
अब हम क्रमश एक-एक का लक्षण देकर इस पर विश्लेषण करेंगे 
लतुकम्पा दान क्‍या, कैसे कब १ 
सर्वप्रथम अनुकम्पादान है। वास्तव में दान का मुलाघार ही अनुकम्पा है । 
अनुकम्पा दान का प्राण है। जब किसी दुखी या पीढित प्राणी के प्रति अनुक्तम्पा 
जागती है, सहानुभूति पैदा होती है; सहृदयता का भ्रादुर्भाव होता है, आत्मीयता की 
सवेदना होती है. तो सहता कुछ सहायता करने को हृदय में भावना उद्मूत होती है, 
उसे कुछ दे देने के लिए मन मचल उठता है, उस दीन-हीन, पीडित व्यक्ष्ति के दु ख 
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को भपना दु ख समझ कर उस दु स को निकालने की तीर उत्कण्ठा जागती है, उसे 
अनुकम्पादान कहते हैं। वाचक मुस्य आचार्य श्री उमास्वाति ने अनुकम्पादान की 
स्पष्ट लक्षण बताया है-- 


क्ृपेण5नाथद रित्रे, व्यसनप्राप्ते च रोगशोकहते । 
यद्दीयते छृपार्थादनुकम्पात्‌ तदुभवेद्‌ वानम्‌ ॥ 
--“अनुकम्पादान वह है, जो कृपण (दयनीय), अनाथ, दरिद्व, सकटप्रत्त, 

रोगग्रस्त एवं शोक पीडित व्यक्ति को अनुकम्पा लाकर दिया जाता है। तात्पर्य हैं 
है कि जो दान अपनी अपेक्षा अधिक दुखी के दुख को देखकर अनुकम्पाभाव से 
दिया जाता है, वह अनुकम्पादान है । इसे दूसरे शब्दों में कदणायुक्तदान, दयापूर्वेकदा 
या सहानुभूतियुक्त दान भी कहा जा सकता है। अनुकम्पादान भी तभी सफल होता 
है, जबकि उसमे जाति, कुल, धर्म-सम्प्रदाय, प्रान्त, राष्ट्र आदि के भेदों से ऑरे 
उठकर दिया जाए । कई लोग अपनी जाति का या अपने कुल को दान देने की 
विचार करते हैं, कई अपने-अपने धर्म-सम्प्रदाय के दायरे में ही दान की भावना को 
सकूचित कर लेते हैं । कई प्रान्तीयता और अन्धराष्ट्रीयता के सीमित दायरे में ही बाद 
होकर दान देने का सोचते हैं। परन्तु अनुकम्पादान तभी सार्थक होता है, जब हें 
भेदभावो से ऊपर उठकर सोचा जाय | हाँ, यह वात दूसरी है कि व्यक्ति का 
सीमित हो, परन्तु भावना तो उसे सारे विश्व के अनुकम्पा पान्रो, दयनीय और 
करुणापात्र व्यक्तियों को दान देने की रखनी चाहिए। सीमित कार्यक्षेत्र होते के 
कारण भले ही दूर-सुद्दर न पहुँच सके, परन्तु उसका हृदय सारे विश्व के अनुकम्पनीय 
प्राणियों के प्रति उदार होना चाहिए | समय आने पर, या मान लो, उस बात 
मे पहुँच गया हो तो वहाँ किसी दीनदुखी को देखकर उसे सहायता पहुँचावा 
चाहिए । परन्तु सीमित कार्यक्षेत्र के अन्दर जाति-पाति का चौका नही लगाना 
और न ही आन्तीयता, सकुचित राष्ट्रीयता आदि मेंदो की दीवारें खीचनी चाहिए । 
उस सीमित कार्यक्षेत्र मे तो जो भी व्यक्ति दीन, ढु खी या पीडित मिले उसे दान देने 
मे भेंदो की विभाजक रेखा नही खीचनी चाहिए । अनुकम्पादान का|दायरा बहुत 
व्यापक है । क्योक्ति अनुकम्पादान में यह नही देखा जाता कि अमुक व्यक्ति या 
मेरा सगा-सम्बन्धी है या मेरे प्रान्त, देश था जाति का है अन्यथा मेरे से सम्बन्धित 
है, इसलिए दान देना है, अन्यथा नही । अनुकम्पादान के घेरे मेवे सभी प्राणी # 
जाते हैं, जो सकट, आफत या दु ख में पडे हो । क्योकि अनुकम्पादान का अर्थ ही 
यही है “किसी प्राणी को सकट, आफत या दु ख मे पडा देंखकर तदनुकूल हे 
सहानुभूति या करुणा पैदा होना और उसके दु ख को अपना दुख समझकर उस 
दुख निवारण के लिए दान देना । अनुकम्पादान के पात्र दीन, दु खी, रोगी, सकर्ट 
ग्रस्त, अन्याय या किसी भी अभाव से पीडित व्यक्ति या सुसस्था है | 


यदि किसी सम्पन्न व्यक्ति के हृदय मे किसी दीन, हु ली, अनाथ, असहाय थीं 
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अभाव से ग्रस्त व्यक्ति या संस्था को देखकर तत्काल करुणा नही उमडती, आँखों में 
सहानुमूति के आँसू नही उभर आते, दिल दयाद्र नहीं हो जाता, मन के किसी कोने 
में तदनुकूल कम्पन पैदा नही हो जाता और सहायता के लिए उसका हाथ नही बढ 
पाता, किन्तु वह किसी स्वार्थ, लिहाज, नामबरी, प्रतिष्ठा, वाहवाही या अन्य अनुचित 
लाभ उठाने की दृष्टि से ही देता है या उस पर एहसान का बोझ लादने या अपने 
गह॒कार पोषण की हृष्टि से देता है, तो वह दान अनुकम्पादान की कोटि में नहीं 
आाएगा। इस प्रकार के दान से उसके हृदय का हौज अनुकम्पा या. करुणा के जल से 
नही भरता | उसके हृदय में सकुचितता का मेंघेरा ही भरा रहता है, उदारता का 
प्रकाश नही जगमगाता | चूंकि अनुकस्पा या करुणा अथवा दया किसी दु खित या 
पीडित को देखकर ही आती है, और उस अनुकम्पा आदि को क्रियान्वित करने के 
लिए उसे उन्ही भावो से ओतप्रोत होकर दान देने की कला सीखी जाती है । 


कोई भी व्यक्ति चाहे वह अधिक सम्पन्न हो या कम अपने जीवन मे सद्गुणो 
का विकास करने के लिए उसे अनुकम्पादान को अपनाना आवश्यक है। अन्यथा वह 
व्यक्ति, परिवार, जाति या समाज सस्कारहीन, गुणों से रिक्त एवं पशुभय जीवन से 
युक्त होगा। किसी भी सम्पन्न व्यक्ति द्वारा सहायता की आशा या अपेक्षा दीन-हीन, 
दु ख्री और पीडित आदि को ही तो होती है, किसी साधन सम्पन्न, सत्ताधारी या 
घनाढ्य को सम्पन्न व्यक्ति द्वारा सहायता या दान की अपेक्षा, आशा या आवश्यकता 
नही होती । बल्कि सम्पन्न को देने से देय वस्तु का दुरुपयोग ही होता है । सम्पन्न 
को देने से न तो करुणा, दया, अनुकम्पा सहानुभूति, उदारता या. आत्मीयता का ग्रुण 
ही विकसित होगा और न पृण्योपा्जन ही होगा । कहा भी है-- 

नृथा वृष्टि समुद्ं घु, वृथा तृप्तेषु भोजनम्‌। 
वृथा दान समर्थेस्थ, वुथा दीपो विवा5पि व ॥ 

“समुद्रो में पानी लवालब भरा रहता है, वहाँ वृष्टि वृथा है। जिन्होने 
छुककर भोजन कर लिया है, उन्हे और भोजन खिलाना वृथा है। दिन' में सूर्य का 
प्रकाश होने पर भी दीपक जलाना भी व्यर्थ है। जो स्वस्थ है, उसे औषघ देना भी 
फिजूल है। इसी प्रकार जो घन, साधन आदि सब बातो से समर्थ हैं, उन्हे दान देना 
भी व्यर्थ है । ण 

भारतीय ससक्ृषति के मुर्घन्य भ्रन्य महाभारत में भी यही बात बताई गई है-- 

“ससस्थल्या यथावृष्टि क्षूघातें भोजन यथा । 
दरिद्र दीयते दना, सफले पाण्डुनन्दन ! 
दरिव्रान्भर फोन्तेय ! भा भ्रयच्छेश्वरे घनस्‌ । 
व्याधितस्योषध पथ्य निरजस्प किसौषघस्‌ ॥” 
-“जैसे मरुभूमि मे वर्षा सार्थक है, जो मूखा हो, उसे मोजन देना सार्थक 
है, वैसे ही जो दीन, दु खी, पीडित या दरिद्र हैं, उन्हे दान देना सार्थक होता है । हे 
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अजुन ! दरिद्रो को सहायता देकर उनका पौषण कर, जो समर्थ हैं, सम्पन्त हैं, उन्हें 
घन न दें। ओऔपध रोगी को ही दी जाती है, जो निरोग है, उसे ओऔषध देने से 
क्या लाभ है ? 

निष्कर्प यह है कि दान तभी सफल है, जब वह दीन, दुखी, पीछित या 
मभावग्रस्त फो दिया जाता हो । वास्तव में सम्यग्रहप्टि भी वही है, जिसका हृदय 
दीन-दु खी को देखकर अनुकम्पा से भर आता हो, और जिसका हाथ उन्हे दान देकर 
उनके कष्ट निवारण के लिए तत्पर हो उठता हो ॥ 


वास्तव में अनुकस्पादानी व्यक्ति जात-पात या छूत-अछ्त नही देखता, और 
न ही किसी से प्रान्त या धर्म-सम्प्रदाय पूछता है, वह तो दु ख-पीडित व्यक्ति देखता 
है और उसका हाथ तुरन्त उसे दान देने के लिए तत्पर हो जाता है । 


ईश्वरचन्द्र विद्यासागर कलकत्ता के बडावाजार से होकर कही जा रहे पे 
कि अचानक रास्ते में उन्हे एक १४-१४ साल का लडका मिला | वह फर्टेहाल था। 
पैर मे जूते नही थे । चेहरे पर बहुत उदासी थी, मानो उसे चिन्ताओ ने घेर रखा 
हो । उसने ईश्वरचन्द्र विद्यासागर के सामने हाथ पसारते हुए दीनता भरे स्वर मे 
कहा--कपा करके मुझे एक आना दीजिए, मैं दो दिन से मूखा हूँ ।' उसकी दबनीय॑ 
दशा देखकर ईश्वरचन्द्र के मन में सह्दानुभमृति जागी। उन्होने अनुकम्पा से हक 
होकर उस लडके से पूछा--अच्छा, मैं तुम्हें एक आना दूँगा, पर कल क्या करोगे ” 

लडका--कल ? कल फिर दूसरे से * '* ” 

और चार जाने दूं तो क्या करेगा ?' ईश्वरचन्द्र ने लडके से पृछ्ा ! 

'तो उनमे से एक आने का खाना पेट में डालूंगा, बाकी के तीन आने के 
सन्तरे लाकर बेचूंगा ।' लडके ने कहा । 

ईश्वरचन्द्र-- “और एक रुपया दूँ तो ? 

'तो फिर व्यवस्यित रूप से फेरी करूँगा । लडके ने प्रसन्न होकर कहा। 
, विद्यासागर ने उसे एक रुपया दिया । 


वह लडका उस रुपये से सौदा लाकर रोजी कमाने लगा ! एक दिव वह 
अपनी दुकान पर बैठा थ', ठभी उसकी हृष्टि विद्यासागर पर पडी । वह उन्हें दुकान 
पर बुला लाया और नमस्कार करके कहा--'साहब ! आपने मुझ पर जो उपकार 
किया, उसे में कभी भूल नहीं सकता । यह लीजिए आपका एक रुपया ।_ 


विद्यासागर ने हँसते हुए कहा--'भाई ! इसमे आमार मानने को कोई 
जरूरत नही । एक देशवासी के नाते मेरा यह कतंव्य था। मेरा दान सार्थक हुआ» 
तुम्हे पाकर । अब तुम्हे यह रुपया लोठाने की आवश्यकता नही | किसी योग्य दु लित 
ओर दयनीय पात्र को देकर तुम भी अपने जीवन एवं दान को सार्थक करना! 
#तशता से उसकी आँखों मे हर्षाश्रु उमड पडे । 
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जो भक्ति के योग्य हैं, उनके प्रति अनुकम्पा करके दान देता है तो उप्तका दाने ढ़ 
चार (दोष) से पूर्ण है । 


यहाँ फिर एक शका होती है कि आचार्य या कोई भी भ्रमण यदि किसी छ 
में है, अथवा सघ पर कोई आफ्त या विपत्ति आ पडी है तो ऐसे समय में दाता 
कर्तव्य है कि वह उन पर भक्ति भी रखें और अव्कम्पा भी करे | जैसा कि था 
में आता है--भायरिय5णकपाए', गच्छो अणुकपिमों भहाभागो' आचाय॑ किसी हं 
में फेंस गया हो या कोई भी विपत्ति सघ या सध के आचार्य भादि पर भा पड़ी 
तो उस समय श्रद्धालु घर्मात्मा भक्त का कत्तंव्य है कि उन पर महान्‌ अनुकम्पा के 
उन्हे हर तरह से मरसक सहयोग दे, वीमार हो तो उनके लिए औषधोपचार (इलाप 
का समुचित प्रबन्ध भक्तिभावपूर्वक करे। उन पर अनुकम्पा केवल सकट के पर 
की जाती है, वैसे वे सदा के लिए अनुकम्पनीय नही होते, वे उपास्य या आदरणी 
होते हैं । ; 

कई लोगो का कहना है कि यो अनुकम्पादान को महत्त्व मिलने लगेगात 
दान लेने वालो की भीड लग जाएगी, हजारो अनुकम्पतीय भिखमगो की फोन खर्ड 
हो जायभी । वैसे भी भारत में यह वीमारी बहुत है। कई-कई तो पेशेवर भिखम 
है, वे अपनी कम्पनी चलाते हैं और सालभर में लाखो रुपये कमाते हैं। वे कम्पनिया 
किसी के पैर काट देती हैं, किसी को अन्धा, लूला, लेंगडा या दयनीय व अपाहिंज 
बनाकर छोटी-सी द्वाथ गाडी--जो कि चारो ओर से खुली रहती है भर उसके छोटे 
छोटे पहिये होते हैं. उसमे पडे रहते हैं। अनुकम्पनीय बनना तो उनके लिए बाँए 
हाथ का खेल है। वे ऐसे दयाद्रों स्वर मे, दीनता लाकर बोलते हैं कि साधारण आदमी 
भी ५-१० पैसे तो दे ही देता है। इस प्रकार दिन भर में सैकडो रुपये इकट्ठ करना 


आसान बात है, उनके लिए । कया ऐसे लोगो को दिया गया दान भी अनुकम्पादाव 
मे परिगणित होगा ? 


यह विवेक तो दाता को ही करना होगा। उसकी अपनी अन्तरात्मा गवाही 
देती हो कि यह बनावटी याचक नही है, यह वास्तव में दया का पात्र है, इसे दिया 
जाना अनिवाय है अथवा इसे देना साथेक है, तो उसे देना चाहिए । उसका वह दीने 
अवश्य ही बनुकम्पा दान की कोटि मे जाएगा। 


प्रश्न होता है, क्या श्रावक के लिए सयभी के सिवाय और किसी को अनु- 
कस्पा लाकर दान देना निषिद्ध है ? अथवा ब्ती के सिवाय और किसी को अनुकम्पा 
पूर्वक दान देने से क्या श्रावक को सिथ्यात्व लग जाता है या उसका सम्यक्त्व भग हे 
जाता है ? इसके समाधान मे जैन शास्त्र एक स्वर से कहते हैं कि इस प्रकार 
अनुकम्पा के पात्र व्यक्ति को अनुकम्पा लाकर दान देना कही वर्जित नहीं है) बंगर 
ऐसा ब्जित होता तो स्वय तीर्थंकर भगवाम एक वर्ष तक लगातार दान देते हैं, पढे 
क्यो देते ? वे स्वय भी उस कार्य को क्यों करते, जिस कार के लिए वे दूसरों को 


पे अनुकस्पादान एक चर्चा २४६ 


मना करते हैं ? क्योकि श्रेष्ठ पुरष* जो आचरण करता है उसी का अनुसरण उसके 
भनुगामी करते हैं, यह भगवदुगीता की उक्ति प्रसिद्ध है। 


भगवान महावीर ने एक वर्ष तक लगातार दान दिया और उस दान को 
लेने वाले कई असयती अव्ती भी होगे। क्या सभी श्रावक या साधु ही उस दान के 
ग्राहक थे ? ऐसा नही हो सकता । अगर ऐसा होता तो भगवान्‌ महावीर दीक्षा लेने 
के बाद अपने कन्धे पर पडे हुए देवदृष्य वस्त्र को आघा फाडकर दीन-हीन ब्राह्मण 
को भी न देते । परन्तु तीर्थकरो ने कभी किसी अनुकम्पनीय के लिए (फिर वह चाहे 
श्रावक था साधु हो या न हो) अनुकम्पा लाकर दान देने का निषेध नही किया है । 
इसी आशय को निम्नलिखित गाथा स्पष्ट प्रकट करती है-- 


सर्व्वोह पि जिणेहि दुज्जयतियराग दोसमोहेहि । 
अणुकम्पादाण सड्ढयाण न र्कह विपडिसिद्ध ॥ 
---दुजेय राग-द्ष मोह की त्रिपुटी के विजेता समस्त जिनेन्द्र भगवन्तों ने 
श्रद्धालु श्रावको के लिए अनुकम्पादान का कही निषेघ नही किया है। 


इसी कारण जैन शास्त्रो मे उल्लेख है कि श्रावको के घर के द्वार दान देने के 
लिए खुले रहते थे | 'अवगुय दुवारे' उनके भरृहद्दार सदा अभग--जलुल्ले रहते थे, ऐसा 
कहा है। अगर श्रावको के लिए साधु के सिवाय किसी को दान देना वर्जित होता तो 
वे घर के दरवाजे क्यों खुल्ले रखते | बल्कि वे भोजन करते समय भी घर के द्वार 
बन्द करके नही बैठते थे | यही बात अभिधान राजेन्द्र कोष मे एव प्रवचन सारोद्धार 
में स्पष्ट कही है-- 
'नतेवदार पिहावइ, भु जमाणो सुसावओं। 
अणुफम्पा जिणदेहि सड़्ढहाण न निवारिआ।॥ 
--सुक्षावक भोजन करते समय घर का द्वार कभी बन्द नही करता था भौर 
न उसे करना ही चाहिए, क्योकि जिनेन्द्र भगवन्तो ने श्रावको--श्रमणोपासको के लिए 
अनुकम्पा दान कहो वजित नही किया। यही कारण है कि भगवान पाश्वनाथ के 
शिष्य श्री केशीक्रमण के सामने जब राजा भ्रदेशी के हृदय-परिवतेन हो जाने पर 
गौर उनसे ब्रतग्रहण करके विदा होते समय उसके द्वारा अपनी राज्यश्नी के चार भाग 
करके एक भाग को दीन, दु खी अनाथो को दान देने के लिए रखने का सकल्प किया 
तो केशीश्रमण ने प्रदेशी राजा से उसी समय निम्नोक्त उद्यार कहा है, जो राज- 
प्रश्वीय सृत्र मे अकित हैं-- 


साण तुम पएसो ! पुव्वि रमणिज्जे भवित्ता पच्छा अरमणिज्जे भविज्जासि । 


१ 'यद्‌ यदाचरति श्रेष्ठस्तत्‌ तदेवेतरो जन ॥ 
स यत्‌ प्रमाण कुरते, लोकस्तदनुव्तते ॥।* ---भगवदगीता 


२४५० दान परिमापा औौर प्रकार 


--राजन्‌ प्रदेशी ! तुम पहले रमणीय हो जाने के वाद अरमंणीय मत हो 
जाना अगर श्रावकत्रती के लिए किसी दीन-दूं खी अपाहिज, अस्धे, अभावग्रस्त आदि 
अनुकम्पनीय को दान देना वर्णित होता तो क्रेशीक्रमण यो क्यों कहते ” उत्होंगे 
ऐसा कहकर तो प्रदेशीराजा के दान के सफल्प पर अपनी भुहर छाप लगा दी है। 

कोई कह सकता है कि यदि अनुकम्पादान का इतना महत्म्य है ऐो फिए 
पात्र, सुपात्र, विशिष्टपात्र, अपात्र और कुपात्र आदि को दान देंने से फेल में बता 
क्यों बताया ? फल में अन्तर बताया है, इससे मालूम होता है, अनुकम्पादान को 
इतना भद्दत्तत या फल नही है, जितना महत्त्व और फल सुपात्रदान का है । 

इसका समाधान यह है कि पात्रादि के भेद से दान के फल में जो बार 
बताया गया है वह तो व्यवहार दृष्टि से वालजीवो को उच्चकोटि के दान का खड़ा 
और महत्त्व समझाने के लिए बताया है, मिन्‍्तु अनुकम्पादान आदि का निषेध करे 
की दृष्टि से नही । यह भेद सिर्फ व्यवहारनय की दृष्टि से ही बताया गया है। 
निश्चयनय की हृष्टि से तो दान के पीछे भावों की विचित्रता ही देखी जाती है 
भावों की विविधता के कारण ही फ़लो की विविंधता हीती है। 

कुछ लोग जनता मे ऐसी आञन्ति फैलाया करते हैं कि “अनुकम्पा लॉकिर 
किसी दु खली या पीडित कसाई को किसी ने अन्नदान दिया तो वह कप्ताई उस मनन को 
खाकर पुष्ट व सशक्त होकर जीवो की हत्या करेगा, तब उस हिंसा के पाप की 
भागी उस व्यक्ति को बना पड़ेगा, जिसने कस्ताई को अन्न दिया है। अगर ईह 
अन्नदान न देता तो उसे जीव हिंसा का पाप न लगता ।” गहराई से विचार करें 
पर यह तर्क बिलकुल ही थोथा मालूम होगा । ढु खित कसाई पर अनुकम्पा लेकर 
उसे अश्नदान देने वाले की भावना कसाई का घन्धा कराने की नही, अपितु उसे हु छठ 
समझकर उसका दुख मिटाने की है। थोडी देर के लिए मातलें कि कंसाई हार 
बाद में किये जाने वाले दुष्कार्यों के फल का उत्तरदायित्व उसके अन्यदाता पर है 
तब तो कसाई का हृदयपरिवर्तत हो जाने पर होने वाले शुभकायों के 
फल का दायित्त्व भी दाता पर होना चाहिए, किन्तु दाता को दुसरे के शुभाधुग 
कर्मों का फल नहीं मिलता । कसाई के शुभाशुभ कर्मों के लिए यदि अच्तदाता श 
उत्तरदायी माना जायगा तो एक व्यक्ति के साधु बन जाने के कार्य के फल में तो 
दीक्षा सहायक सभी हिस्सेदार हो गए, लेकिन वह साधु अष्ट होकर 
जाय तो उसका दायित्व भी दीक्षा सहायको पर आना चाहिए न ? फिर तो सा 
अपराध उत दीक्षादाता गुरु और दीक्षासहायकों के सिर पर मढा जाएगा न फ 
अकाट्य तक के बाद उनकी अआमक मान्यता की कलई खुल जाती है। , 

मतः अनुकम्पा दान मे, दाता को आदाता द्वारा बाद में किये जाने वाले पाप हे 

भागी बनना पतता है, यह मान्यता निर्मल एवं निराधार सिद्ध हो जाती हैं! 
भी पुर्वाचायय या जैनदर्शन ने अनुकस्पादात का निषेध नही किया है! 
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नही बना था, अपितु इन सबके पीछे गाढ आसक्ति और नामबरी की भावना के कारण 
बत्ता था, जिसका उल्लेख स्वय शास्त्रकार ने किया है। 
इन सबका तात्पयं यह है कि जो आरम्भजन्य दान के प्रति आार्सक्त 
मामबरी, प्रसिद्धि, यशकीति आदि की दृष्टि से प्रशसा करते हैं, वहुत ज्यादा बल्ाने 
करते हैं, वे प्रकारान्तर से प्राणिवध की वाञ्छा करते हैं, देखिये वह धारत्रपाठ-- 
जे थ दाण पसंसति, वहुम्रिच्छति पाणिणो 
--किन्तु एक-दूसरे पहलू से नामना-कामना, प्रसिद्धि आदि की आसक्ति से 
रहित शुभाशय और सर्वहित की हृष्टि से दिये गये दान का भियेध करने वाले के 
लिए शास्त्रकार कहते है--- 
'जे एण पडिसेह॒ति वित्तिच्छेप करति ते ।' 
जो इस प्रकार के दान का नियेघ करते हैं, किसी के दान में अन्तराय डाबते 
हैं, वे वृत्तिष्ठेद--आजीविका भग करते हैं। अनेक लोगो को मिलने वाले दान में 
विध्न डालते हैं। क्योकि अनुकम्पादान अनेक दीनो, अनाथो, अपगो आदि के नि्मित्त 
से ही होता है । 
इसलिए सार्वजनिक और सबके लाभ की ह्ृष्टि से खोले गये भोषधालब, 
दानशाला आदि द्वारा दिया जाने वाला दान नामना-कामना, प्रशसा और प्रसिद्धि को 
लिप्सा से रहित होने पर अनुकम्पादान की ही कोटि मे जाता है 
अनुकम्पादान वास्तव मे मनुष्य की जीवित मानवता का सूचक है, उसके 
हृदय को कोमलता और सम्यकत्व की योग्यता का मापक यत्र है! फ 


॥ 


हर] 
दान की विविध वृत्तियाँ 





सप्रहदान षया, क्यो और ऊँसे ५ 


' दान के भेदो मे 'अनुकम्पा दान! पर पिछले प्रवचन में चिल्तन चला था और 
विविध हृष्टियो से, तकों-वितकों के साथ उस पर विचार किया गया। अब अनुकस्सा- 
दान के बाद दूसरा सम्रहदान है। सप्रहदान का अर्थ है--संग्रह करने के लिए, लोगों 
को अपनी और आकर्षित करने के लिये अथवा अपने पक्ष मे करने के लिये दान देना 
सग्रहदान है। सग्रहदान का एक अथे टीकाकार ते यह भी किया है-- 

'सम्रहुण सप्रहो, ध्यसनावी सहायकरण तब दान संग्रहदानम्‌ 
-'सग्रह करना, लोगो को भलीरभाँति ग्रहण करना-अपनी पकड़ में लेता सग्रह 
है, अथवा किसी दु ख, कष्ट, विपत्ति आदि के पडने पर स्वय के किसी व्यसन की पूर्ति 
हेतु सहायता करना सम्रह है, इन तीनो उद्देश्यो से दान देना सम्रहदान कहलाता हैं। 
स्थानाग सूत्र के दीकाकार ने सग्रहंदात का लक्षण इस प्रकार किया है--- 
'अस्युदये व्यसते वा यत्किचिद्‌ दोपते सहायापेम्‌ । 
तत्सप्रहतोडभिसत. भुनिभिर्वात ने मोक्षाव ॥' 
अर्थाद--अस्युदय में यानी किसी प्रकार की उन्नति या तरक्की के मौके पर, 
समृद्धि बढ जाने पर, पदोप्नति या किसी कार्य में विजय होने पर अथवा किसी के या 
स्वय के दुख, कष्ट या आफत आदि में, सहायता करने के लिये जो कु दिया जाता 
है, उसे सग्रह कहते हैँ, सम्रह के लिए जो दान दिया जाता है, उसे मुनीचो ने सम्रह 
दान माना है। वह दान मोक्ष--कर्मेमुक्ति का कारण नहीं है। 
थव हम क्रमश इन सब लक्षणों पर विश्लेषण कर लें-- 

, सासारिक जीवन में मनुष्य अनेक प्रकार की इच्छाओं, आकाक्षाओो और 
भाशाओ को लेकर चलता है। जब उत्तकी किसी इच्छा को पूर्ति में किसी विष्त या 
अन्तराय की सम्भावना दिखती है, भा कुछ व्यक्तियों को अपने अभीष्ट मनोरष से 
विपरीत देखता है, कुछ लोगो को अपने किसी व्यसन के विरोध में घोलते हुए सुनता 
है तो उसकी इच्छा होती है, इन सबको अपने अनुकूल बना लूं, अपने वश मे कर लूं 
या अपनी पकड़ में ले लूँ जिससे ये विरोध न कर सकें, न विरोध के लिए मुंह खोल 
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सकें, न मेरे व्यसन के खिलाफ किसी प्रकार की टीका टिप्पणी या आलोचना लोगो 
में कर सकें, अथवा चुनावों या पदाधिकारियों के निर्वाचन के समय अधिक मत प्राप्त 
करने के लिए अधिफाधिक लोगो को आकर्पित करने हेतु कुछ दान दे देना भी तोक- 
सग्रहार्थ दान है । अथवा किसी कष्ट, विपत्ति या सकट मे पडे हुए व्यक्ति या जन 
समूह को कुछ सहायता (दान) देकर अपने पक्ष मे कर लेना, उन्हें एहसानमन्द बना 
देना भी सगम्रहदान है। 


उदाहरणार्थ-- प्राचीनकाल मे अनेक राजा यथा घनिक हुए हैं, जो किसी न 
किसी दुव्यंसन के कारण बदनाम हो रहे थे, अथवा केवल राज्यलिप्सा के छिंगे 
अकारण ही किसी देश पर चढाई करने के कारण प्रजा में ऊहापोह हो रहा था, या 
वे ऐयाशी में या व्यभिचार मे पडकर प्रजा की आलोचना के कारण बन रहे ये, तब 
उन राजाओ या घनिको ने कुछ चारणो, माटो या चापलूस लोगो को बुलाकर उत्हे 
वस्त्र, जागीरी, अन्न या धन आदि का दान देकर उनका सत्कार किया, जिससे वे उन 
राजाओ या घनिको का बढा-चढाकर गुणगान, करने लगे । जनता में से कुछ लोगो 
को, जो विरोध या बदनाम कर रहे थे, बुलाकर उन्हें पर्याप्त दान दे दिया, बस, वे 


उस राजा या घनिक के पक्ष मे हो गए, वे ग्रुणणान नही करें तो भी उनका मुह बाद “ 


हो गया, वे आलोचना या बदनामी करते रुक गये । इस प्रकार का दान सग्रहदान 
कहलाता है । जो विरोधी व्यक्तियो को अपने पक्ष मे करने, वश करने या पकड में ते 
लेने हेतु किया जाता है। यह दान इसी प्रकार की किसी आकाक्षा के वशीभूत होकर 
किया जाता है, इसलिए मोक्ष का कारण नही है। केवल स्वार्थत्रिद्धि का कारण 
बनता है । 

हाँ, किसी भी, स्वार्थ या आकाक्षा के बिना किसी दुर्भिक्ष, भूकम्प, बाढ, 
सूखा या अन्य प्राकृतिक प्रकोप या रोगादि सकट से किसी व्यक्ति या जनसमूह के घिर 
जाने पर दान फरना पृण्य का कारण हो सकता है। ६ 

कई बार कोई घनिक, जो गरीब जनता का बहुत शोषण करता है, ऊँचा या 
अनुचित ब्याज लेता है, या गरिरवी या अमानत रखी हुई वस्तु को हृजम कर जाता है 
धर्मादा रकम को हडप जाता है, जब लोगो में उसका ऊहापोह होने लगता है तो उन 
गरीबो को थोडा-सा दान देकर सहायता करता है, अथवा उन गरीबो के लिए थोगी- 
सी रकम निकाल कर सहायतार्थ कोष बना देता है, इस प्रकार उनको विपत्ति में ल्‍ 
सद्दायता देकर उन्हें विरोध करने से रोक देता है। इस प्रकार का दान वास्तव 
सग्रहदान कहलाता है। जो प्राय बदनामी से बचने के प्रयोजन से किया जाता है। 

एक आदमी वेश्यागामी या जुआरी है, परन्तु चनिक का पुत्र है, कर्ण लोगो 
को दान-सम्मान आदि देकर अपने पक्ष मे कर लेता है, अखबार में दानवीर धरम 
परायण, सद्गृहस्थ, उदारचेता आदि विशेषण या पद लगाकर उसके दाने का विवरण 
छप जाता है, लोग उसके दान से ज्लाकृष्ट होकर उसकी किसी प्रकार की सिन्‍्दा था 
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आलोचना नही करते । वे चुपचाप उसकी दुब्यंसन चेष्टाओ को सह लेते हैं । निष्कर्ष 
यह है कि इस प्रकार के किसी भी प्रयोजन के लिए, किसी आकाक्षा की पूर्ति के लिए 
दान देना सभ्रहदान कहलाता है| ! 


अथवा कोई व्यक्ति किसी चोरी, व्यभिचार, जुआ आदि दुव्यंसन' में फेंसा 
हुआ है, उसे सरकारी अपराध मे पकडे जाने का डर है, अथवा किसी चुगलखोर द्वारा 
गिरफ्तार कराये जाने का भय है, इस प्रकार के खतरे से बचने के लिए वह उस 
सरकारी कर्मचारी, अधिकारी या चुगलखोर आदि को बुलाकर चुपके से दपयो की 
थैली या नोटों का बण्डल पकडा देता है, ताकि वे अधिकारी या कर्मचारी उसके 
खिलाफ किसी प्रकार की कार्यवाही न कर सक, उसे गिरफ्तार न करें, बदनाम न' 
फरें, अथवा वह चुगलखोर किसी के सामने उसके दुब्यंसन की चर्चा न करे। इस 
उद्देश्य से दिया गया दान भो समग्नहदान की कोटि में आता है । 


अथवा एक व्यक्ति किसी राजकीय या संस्थापकीय पद के लिए उम्मीदवार 
बनकर चुनाव में खडा है, वह देखता है कि मेरे पक्ष मे अधिक मत तभी आ सकते 
है, जब मैं अधिक से अधिक लोगो को दान, सम्मान था प्रीतिदान दूँ, उनको किसी 
भी भौके पर सहायता दूँ, अथवा उनकी किसी सस्था में कुछ रकम दान मे दूं, या 
उन व्यक्तियों को कुछ अर्थ सहयोग देकर उनका कोई काम निकाल दूं। बस, इन 
और इसी प्रकार के अन्य किन्ही प्रयोजनो से वह मुक्त हस्त से दान देता है, चुनाव मे 
विजय पाने या पद मिल जाने की दृष्टि से खुलकर सम्बन्धित लोगो को देता है, तो 
यह दान भी सम्रहदान की कोटि में ही परिगणित होगा । मुकदमे में जीतने के लिए 
कुछ सम्बन्धित लोगो को दे देना भी सग्रहदान है। किसी गलत काम के कर लेने पर 
गिरफ्तारी से बचने के लिए सम्बन्धित लोगो को घूँस (उत्कोच) दे देना भी सम्रहदान 
है। आजकल चुनाव बगरह मे वोट प्राप्त करने के लिए भी उम्मीदवारों की बोर से 
मतदाताओं को काफी घन दिया जाता है, वह भी सग्रहदान की कोटि में आता है । 


अथवा दूसरे लक्षण के अनुसार सग्रहदान उसे भी कहा जा सक्षता है, जहाँ 
किसी प्रकार की पदोन्नति, तरक्की या उच्च आसन पाने के लिए व्यक्ति सम्बन्धित 
लोगो को कुछ देता है, खिलाता-पिलाता है, सम्मान करता है । 

अथवा किसी उत्सव, त्यौहार या खुशी के मौके पर अपने पारिवारिक या 
जाति के लोगो को या अपने यहाँ कार्य करने वाले नोकरो, मुनीम-ग्रुमाएतो या कर्म- 
चारियो को इनाम दिया जाता है, इस लिहाज से कि वे अपने अनुकूल रहे, कार्य 
भधिक करें, या अच्छी तरह करें। यह दान भी एक प्रकार से लोकसग्रह का कारण 
होने से सप्रहदान है । 

अथवा व्यक्ति स्वय किसी रोग या सकट मे फस जाता है, तव किन्ही देवी- 
देवों की मनौती करके उनके पुजारियो को दान देता है, अथवा किसी सकट भे मुक्ति 
के लिए कोई पाठ करवा कर था मन्त्रजाप करवाकर बदले मे कुछ दान-दक्षिणा देता 
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है, या फिर किसी कष्ट या क्लेश की शान्ति के लिए ब्राह्मणों या छुँवारो कन्याओं 
को भौजन करवाकर दान-दक्षिणा या भेंट देता है, वह भी एक तरह से सप्रहदात 
ही है। 

निष्कर्ष यह है कि किसी भी प्रकार के सग्रह--लोकतग्रह या लोगोंगो 
अनुकूल बनाने, जनता भें अपनी प्रसिद्ध के लिए सम्बन्धित व्यक्तियों को जो दा 
दिया जाता है, या उन्हे सहायता दी जाती है, वह सब सग्रहदान कहताता है! 
सग्रहदान के पीछे किसी न किसी प्रकार की आर्काँज्षा या स्वार्थ सिद्धि की इच्छा हो 
से वह मोक्ष फलदायक नही होता, और बहुघा पुण्य फलदायी भी नहीं होता ! 
भयदान पया, क्यो भौर फंसे ? 

धग्नहृदान के बाद तीसरा भयदान है। भयदान का अर्थ स्पष्ट है कि अप है 
किसी जबदंसस्‍्त व्यक्ति के डर से, दबाव से, आतक से दान देना अन्यथा किसी बपरार 
मे पकडे जाने के डर से किसी कर्मेंचारी या अधिकारी को (रिश्वत या घूंस के हय में 
रकम या और कोई चीज देना भी भयदान है। इसका लक्षण स्थानागसूत्र के 
कार ने यो किया है--- 


राजा5रक्षपुरोहितमघुमुख मावल्ल दण्ड पाशिषु च । 
गहीयते भयार्थात्‌ तदूभयदानबुषेशयम्‌ ॥ 

अर्थात्‌--राजा, पुलिस, पुरोहित, चुगलखोर, राजकर्मंचारी, 
भादि के भय से जो दिया जाता है, उसे विद्वात्‌ लोग भयदान मानते हैं । 

भयदान बन्त,करण प्रेरित या स्वत प्रेरित दान नहीं होता । अन्त करण मे 
जब किसी से भय या किसी खतरे की आशका होती है, तभी बरवस होकर 
सम्बन्धित व्यक्ति को दिया जाता है। इसलिए इसे दान तो कहा जा सकता है, 7९5 
यह दान स्वेच्छा से या अन्त प्रेरणा से नही होता । इस दान में व्यक्ति अवृत्त होता 
है---कायल होकर या दवाब आ पडने पर । जब व्यक्ति को अपने बचाव का कोई बर्य 
उपाय नजर नही आता था फोई चारा नही रहता, तब जाकर वह अनिच्धा पे 
प्रकार का दान करता है। वहुघा व्यक्ति प्राय किसी सेवाभावी, गरीब, दौनडु ली 
अनाथ या पीढित व्यक्ति को सहसा देने मे कतराता है, वह ऐसे ' अभावग्रस्त लोगो 
देने मे सौ बहाने बनाता है, परन्तु अगर कही किसी अपराध में फंस जाता है या की 
गिरफ्तार द्वो जाता है तो उससे छूटने और सही सलामत बचने के लिए पेह 
रुपये दे देता है, यहाँ तक कि मुँह मागी रकम देकर अपना पिंड छुडाने और 
प्रतिष्ठा बरकरार रखने की सोचता है। इसलिए भयदान को स्वेच्छा से प्रेरित वी 
नही कहा जा सकता | 

अथवा भयदान का एक अर्थ यह भी हो सकता है--कोई व्यक्ति किसी राज! 
सेठ या कारखानेदार के यहाँ नौकर है, कर्मचारी है, सेठ, राजा, कारखानेदार ने कगार 
पर दवाब डाला कि तुम इतने रुपये अमुक व्यक्ति को दे दो, नही दोंगे, और हैंगो 
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बात नही मानोगे तो तुम्हे नौकरी से बर्खास्त कर दिया जायगा ।' इस पर वह व्यक्ति 
बेचारा अपनी नौकरी से हाथ धोने के डर से, अमुक के दवाब में आकर उनके 
कहे अनुसार तथाकथित व्यक्ति को दे देता है, तो यह दान भी भयदान की कोटि 
में है। 


इसी प्रकार किसी समय समुद्र मे तूफान जा गया, नौकाए उछलने और 
डगमगाने लगी, ऐसी स्थिति मे जहाज का कप्तान या नाविक सव यात्रियों से कहता 
है--सव लोग इतने-इतने पैसे समुद्र देव को दान करें, समुद्र मे डाल दें, अन्यथा नौका 
डूब जाएगी । अथवा नौका का सचालक कहे कि मुझे इतनी-इतनी रकम धघर्मादा में 
दान दें, अन्यथा नौका मेरे हाथ मे नही रहेगी ।' ऐसी स्थिति मे यात्रियों द्वारा दिया 
गया दान भी भयदान की कोटि में ही गिना जायेगा । 


अथवा भयदान वहाँ भी हो सकता है, जहाँ कोई चोर, डाकू, अपहरणकर्त्ता या 
थुटेरा किसी व्यक्ति को पिस्तौल या बन्दृक दिखाकर या छुरा दिखाकर उससे कहता 
है---/इतना रुपया दे दे, अन्यथा तेरी खर नही है | अगर प्राण बचाने हो तो इतनी 
रकम दे दे ।” ऐसी हालत मे वेचारा वह व्यक्ति विवश होकर मुँहमाँगी रकम या 
आभूषण जादि उस तथाकथित चोर आदि के हवाले कर देता है । 


साराश यह है कि किसी भी भय, दवाब, खतरे के डर आदि के वश जो दान 
दिया जाता है, वह भयदान कहलाता है। यह दान भी कममंमुक्ति का कारण नही है 
भौर न ही पुण्यफल का कारण है । जिस भय को लेकर यह दान दिया जाता है, उस 
भय से मुक्त हो जाने का लाभ तो भ्राय मिल ही जाता है। उपनिषद में एक जगह 
प्रेरणा दी है-- 
लिया देयमु 


-- भय से भी दान करना चाहिए । परन्तु वहाँ जिस भय का सकेत है, वह 
प्राय परलोक मे दुगंति के भय का, या इहलोक में नाशवान घन के एक दिल नष्ट 
हो जाने या परिवार वालो या सन्‍्तान द्वारा व्यर्थे ही उडा दिये जाने के डर का है । 
इसलिए उसे आध्यात्मिक भय कहा जा सकता है, लौकिक भय नहीं। ऐसे आध्या- 
त्मिक भय से डर कर दान धर्मादे का आचरण करने पर कर्मों का क्षय तो नही 
होता, किन्तु पुण्यवन्घ हो जाता है। जिसका फल सुगति या शुभ वस्तुओं की प्राप्ति 
भादि है । इसलिए “परिग्रह मे अत्यन्त आसक्ति रखने वाला दुर्गति--तियंच या नरक- 
गति मे जाता है | परिग्रह के साथ कई भय लगे हुए हैं। जहाँ घन अधिक इकट्ठा 
होता है, वहाँ कलह, मशान्ति और बेचैनी बढ जाती है। इन भयो एवं खतरो से 
बचने के लिए मनुष्य को स्वेच्छा से, उत्साहपूरवंक घन पर से ममत्त्व विसर्जन करके 
दान कर देता चाहिए ।” इस प्रकार की आध्यात्मिक नीति से प्रेरित होकर जो दान 
करता है, उसे भयदान की कोटि से नही रखा जा सकता | 


ना 


र्भ्र्ष दान परिभाषा और प्रकार 


फारण्पदान पया, पंयो और फंसे ? 


भयदान के बाद कारुण्यदान का नम्बर आता है। जैसे अनुकम्पा दान में अनु 
कम्पा लाकर दान दिया जाता है, वैसे कशणा लाकर दान देने का नाम कारुष्यदान 
नही है। कारुण्यदान मे कारुण्य शब्द पारिभाषक है। इसलिए अभिषाशक्ति से इस 
शब्द का अर्थ न करके शास्त्रकार लक्षणा एवं व्यजना शक्ति से इसका तात्पयें एव 
रहस्य समझाते हैं । 


---“कारुष्य का अर्थ है--शोक ! पुत्र वियोग आदि से होने वाले शोक के 
कारण उसके स्थ्री-पुत्रो आदि द्वारा अगले जन्म में वह सुखी हो, इस आशय से किसी 
दूसरे (ब्राह्मण आदि) को दान देना कारुण्य दान है। अथवा करुणाजनक 
के निवारण के लिए दान भी कारुण्यजन्य होने से उसे उपचार मे कारुण्यदान कहीं 
गया है ।* 

मनुष्य को वासना केवल इहलोक के सुख तक ही सीमित नहीं रहती, है 

जन्म-जन्मान्तर तक अपने और अपनो को सुखी देखना चाहती है। किन्तु मनुष्य बफो 
मृत-सम्बन्धी के साथ परलोक में तो जा नही सकता, तब यहाँ बैठा-बैठा हो वह 
परलोक मे गये हुए अपने भृत सम्बन्धी के सुख को मगलकामना करता है और 
मृत-परिजन को सुखी देखने के लिए किसी परलोक के दलाल से बात करता है हि 
मेरे अमुक मृत कुटुम्बो को सुख कैसे प्राप्त हो ?” परलोक का तथाकथित दलाने 
कहता है--अमुक-अमुक वस्तुएँ--गाय, अन्न, वस्त्र तथा घन आदि मुझे यहाँ बहिया 
खिला-पिलाकर दे दो, वे वस्तुएँ तुम्हारे पितरो को पहुँच जाएँगी । तुम जैसी ऑल्ई 
मुझे दोगे, वैसी ही तुम्हारे पितरो को पहुँच जाएगी । इस प्रकार अपने पितर (#त 
बुजुर्ग माता-पिता आदि) तथा कुटुम्ब्रीजन के मृत्यु दिन को याद करके श्राद्ध मनाक 
उस दिन तथाकथित ब्राह्मणो को, जो भी वस्तु दी जाती है, वह कार्य (शोक) 
जनित दान होने से कारुण्यदान कहलाता है। अथवा किसी पारिवारिक जन का 
देहान्त हो जाने पर उसके निमित्त से जो कुछ भी वस्त्रादि उसके शव पर होते है 
वे तारको को दे दिये जाते हैं, तथा अन्य जो कुछ भी धन उसके नाम से 
(आचार्यों) को दिया जाता है, वह भी कारुष्यदान की कोटि में आता है । अधर्वी 
अपने पिता, पुत्र आदि के शोक में उनकी स्मृति मे जो कुछ दान दिमा जाता है 
जिसका उद्देश्य मृतकों को सुख-शान्ति पहुँचाना होता है, वह दान भी एक तरह ते 
कारुण्य दान ही है । ५ 

वास्तव मे कारुण्य दान अपने पिता आदि पारिवारिक की स्मृति में दिया 


१ 'कारुण्य शोकस्तेन पुन्रवियोगादिजनितेन तदीयस्वैव तल्पादे स फत्माततरे 
सुखितों भवत्विति वासनातोज््यस्य वा यहान तत्कारुण्यदानम्‌ । कार्य 
त्वादू वा दानमपि कारुष्यमृक्तमुपचारात्‌ ।! --स्थानाग ठीका * 
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जाता है, वह न मोक्षदायक होता है, ओर न प्रुण्यजनक, और न वह अधघरमम या पाप 
का जनक है | हाँ, वह वहुधा अन्धविश्वास से प्रेरित होता है। जैसे पितरो को अमुक 
वस्तु पहुँचाने के लिए श्राद्ध करके अमुक व्यक्ति को भोजन कराकर दान-दक्षिणा देने 
की जो प्रथा है, वह प्राय अन्ध श्रद्धा-मुलक होती है। जैसे विदेश मे पोप लोग 
रोमन साम्राज्य पर छाये हुए थे । वे _घनिको से कहते--हमे इतने रुपये दे दो, 
परलोक मे हम तुम्हारे अमुक-अमुक सम्बन्धियो को स्वर्ग की सीट रिजव॑ करा देंगे 
हम यहां तुम्हे हुण्ही लिख देते हैं, उससे परलोक मे तुम्हारे मृत परिजनो को स्वर्ग 
मिल जाएगा। वेचारे भोले-भाले लोग उनके वाग्जाल में फेंसकर भारी अधेराशि 
देकर बदले में स्व की हुण्डी पोप से लिखाकर ले लेते थे । कई वर्षो तक इस प्रकार 
की भन्ध श्रद्धा का दोर चला । आखिर इसका भडाफोड हुआ और वहाँ के शासक 
ते पोष लोगो के द्वारा घ॒र्मं के नाम पर होने वाली इस ठगी को मिटाया । 


कहने का मतलव यह है कि इस प्रकार से पोपो को दिया गया दान भी 


वास्तव मे लोभ एव आाकाक्षा से प्रेरित होने के कारण कारुण्यदान की कोटि में परि- 
गणित होगा । 


इस सम्बन्ध मे गुरु नानकदेव के जीवन की एक बहुत ही प्रेरणादायक घटना 
हे--सिक्‍खो के गुरु नानकदेव एक वार गगा में स्नान करने जा रहे थे । जब वे गया 
में स्नान करने लगे, तब दोनो हाथो अपने गाँव की तरफ पानी भी उलीचने लग 
गये । जब यह नाटक खेलते-खेलते बहुत देर हो गईं तो वहाँ खडे कुछ लोगो ने साहस 
करके पूछा--ग्रुरुजी | यह क्या नाटक खेल रहे हैं आप ? हमे कुछ समझ में नही 
आया ! गुरुजी तपाक्‌ से बोले--'यह नाटक नहीं है, मैं गया का पानी दोनो हाथो 
से उलीचकर अपने गाँव के खेतो को दे रहा हूँ ।” इस पर लोग खिल-खिलाकर हँस 
पडें । उन्होंने कहा--वाह गुरुजी | क्या ऐसा भी कभी हो सकता है कि यहाँ से 
पानी उलीचने से खेतो तक पहुँच जाए ।” गुरु नानक ने मुस्कराकर कहा--ऐसा 
क्यो नहीं हो सकता ? जब यहाँ से तुम लोग पानी उछालकर सूर्य को दे सकते हो, 
यहाँ ब्राह्मणो और कौओ को भोजन खिलाकर या वस्त्र, गाय आदि देकर अपने पर- 
लोकवासी सम्बन्धियो को पहुँचा सकते हो, तब क्या मेरे द्वारा उछाला हुआ पानी 
गाँव के खेतो तक नही पहुँचेगा ? गाँव के खेत तो बहुत ही निकट हैं ।” 

इस पर उपस्थित लोगो को अपनी भूल तुरन्त समझ में आ गईं। और वे 
भुरु नानकदेव के सामने नतमस्तक होकर कहने लगे--ग्रुरदेव | हम अज्ञान और 
अन्धविश्वास के चक्कर में फेंसकर ऐसा करते थे ।” 
सचमुच, गुरु नानकदेव के जीवन की यह घटना कारुण्य- 

प्रेरणादायिनी है ! व्यक्ति वैसे ही किसी अभावग्रस्त, दीन-दु खी अं हू पक 
दान दे दे वह वात और है, वह दान कारुण्यदान नही है, किन्तु जब उपयुक्त अन्ध- 
श्रद्धा से प्रेरित होकर वह अपने पितरों को खुश करने या सुखी करने के उद्देश्य 
किसी व्यक्ति को देता है तो वह कारुण्यदान की द्वी सीमा मे आ जाता है। 


२६० दान परिभापा ओर प्रकार 


लज्जादान स्वरूप और उद्देश्य 


इसके बाद लज्जादान का क्रम आता है। लज्जादान का अर्थ भी स्पष्ट है। 
जो दान दूसरो के लिहाज या दवाब मे आकर शर्माशर्मी या लज्जावश दिया जाता है, 
वह लज्जादान कहलाता है ।" ४ 

कई बार किसी घनसम्पन्न व्यक्ति की इच्छा अमुक व्यक्ति को दान देने की 
नही है, कई बार सेवामावी लोक सेवक, समाज के अभावग्नस्त, पीढित या रुण 
व्यक्ति को देखकर उसे कुछ देने की रुचि नही होती, परन्तु किसी सभा में वह बैठा 
है, वहाँ अनेक लोग, जो उससे भी कम घन के स्वामी हैं, किसी जरूरतमन्द को उसकी 
आवश्यकतानुसार बहुत ज्यादा दे देते हैं, तव उस कृपण घनिक को भी लोग कहते 
हैं-- सेठणी ! आप भी कुछ दीजिए । तब वह चू कि सभा में आनाकानी करे तो 
अच्छा नही लगता, कदाचित्‌ सर्वथा इन्कार करने पर लोग उसे “कजूसों का सरवार' 
न कह दें, इस लिहाज से, अथवा ग्रपने से बडे सम्माननीय व्यक्ति दे रहे हैं, तो मैं 
इस मौके पर नही दुगा तो अच्छा नही रहेगा, इस प्रकार के मुलाहिजे मे जाकर वह 
दान देता है, उसका वह दान स्वेच्छा से प्रेरित न होकर लज्जा से प्रेरित होता है, 
इसलिए लज्जादान कहलाता है। जैसे कि स्थानाग सूत्र के टीकाकार ने लज्जादान 
का लक्षण किया है--- 


अभ्यथित परेण तु यवृवाग जनसभूहगत । 
परचित्तरक्षणार्थ लज्जायास्तव्‌ भवेदृदानम्‌ 
--कोई व्यक्ति सम्पन्न है, और वह जनसमूह के बीच मे बैठा है, वही उससे 
कोई अपनी व्यथा-कथा सुनाकर माग बैठता है। उसकी देने की हार्दिक इच्छा तो 
नही होती, पर दुसरो फा मन रखने के लिए शर्माशर्भी लिहाज या सज्जा से जो दान 
दिया जाय, वह लज्जादान कहलाता है । 
वास्तव में मनुष्य कई बार स्वय स्पष्ट इन्कार करने की स्थिति मे नही होता। 
वह दूसरों का मन रखने के लिए न चाहते हुए भी कई बार कुछ दे देता है। 
हालाकि लज्जा से दान देना भी बुरा नही है, परन्तु उतना ही दान लज्जा सेन 
देकर आन्तरिक भावना से दिया जाय तो उसका मूल्य कई गुना बढ जाता है । इस 
दृष्टि से लज्जावश दान देना, निम्न कोटि का दान है। लज्जादान का उद्देश्य केवल 
लज्जा, लिहाज, मुलाहिजा या शर्म अथवा जनसमूह का दवाब होता है | 
जनसमृह मे ही क्यो, किसी प्रतिष्ठित व्यक्ति की उपस्थिति में भी यदि किसी 
क्ृपण या दान से विरक्त व्यक्ति के समक्ष मागा जाय तो वह लज्जित हो जाता है । 
अथवा किसी प्रतिष्ठित सज्जन की उपस्थिति भी न द्ो, किन्तु यह कहकर भागा 


१. 'लज्जया हिया यदुदान तदु लज्जादानम्‌ --लज्जावश जो दान दिया जाय वह 
लज्जादान है । -- स्थानाग सुत्र टीका 


दान की विविध वृत्तियाँ. २६१ 


जाए कि अमुक सज्जन ने तुम्हे इतने रुपये अमुक व्यक्ति या ससस्‍था को देंने के लिए 
कहा है, यह लो, उसका पत्र ! इस प्रकार कहने पर पत्र पढते ही मुलाहिजे मे आकर 
कुछ रुपये तो अभ्यर्थी को दे ही देता है। अथवा किसी महापुरुष के नाम पर अमुक 
सस्या या अमुक कार्यक्रम या समारोह के लिए किसी सम्पन्न से भागे जाने पर वह 
सूंकि किसी महापुरुष तीर्थंकर या अपने गुरुदेव या आचायें आदि के नाम से साया गया 
है इसलिए वह देने से इन्कार नहीं करता, ५ आदमियों के मुलाहिजे मे जाकर वह 
कुछ तो दे हो देता है। उसका वह दान लज्जादान की कोटि मे ही आएगा । उप- 
निषद्‌ में लज्जा से दान देने की भी प्रेरणा की गई है-- 
'हिया देयम्‌' 

“लज्जा से भी दान देना चाहिए । 

निष्कर्ष यह है कि वैसे तो कई व्यक्ति स्वेच्छा से दान नही देते, न देने की 
भावना होती है, इसलिए उन व्यक्तियों से पैसा निकलवाने के लिए उन्हे किसी भी 


तरह से लज्जित या शर्मिन्दा करके उनसे दान लिया जाता है, लज्जादान इसी प्रकार 
के दान का द्योतक है । 


गौरयबान स्वरूप ओर उद्द श्य 


इसके बाद आता है--गौरवदान का क्रम। गौरवदान वह है--जो अपनी 
भतिष्ठा का सवाल समझ कर दिया जाता है, अथवा! गे पूर्वक प्रतियोगितावश या' 
होड लगाकर दिया जाता है। जो दान गये से दिया जाय, उसे ही गौरवदान कहते 
हैं।* अपना गौरव युरक्षित रखने, प्रतिष्ठा बरकरार रखने, या अपनी नाक ऊँची 
रखने के लिए अथया दूसरे दाता से बढकर बाजी मारने के लिए जो दान दिया जाय, 
उसे भी गौरवदान कह्दा जा सकता है। गौरवदान मे भी दाता की आन्तरिक द्न्छा 
या स्वत स्फुरणा से द।न नही होता, किन्तु दूसरे के द्वारा प्राय बढा-चढा कर यशो- 
गान करने से भाट, चारण आदि द्वारा विरुदावली ग्राकर दान के लिए दाता को 
उत्तेजित करने से, उसकी जाति, कुल धर्मे, या देश की प्रतिष्ठा या गौरब का सवाल 
आ जाने से दाता दान के लिए प्रवृत्त होता है । 

अथवा व्यक्ति जब यह देखता है कि मेरे दान करने से मेरी इज्जत बढेगी, 
मेरी प्रशसा वाहवाही या कीति बढेगी, अखबारो मे मेरा नाम दानवीरो की सूची 
में प्रकाशित होगा, मेरी प्रसिद्ध होगी या भेरी नामबरी बढ जाएगी, तब वह सहंता 
दान मे प्रवृत्त होता है और सचमुच प्रतिष्ठा और यश के नशे में वह अधिकाधिक 
दान दे देता है । 


< परन्तु भौरव के लिए दान देने वाले महानुभाव को जब कभी कोई जबर्देस्त 
प्रेरक मिल जाता हैं तो उसका सारा गये उतर जाता है । 





१ गोरवेण--गर्वेण यद्‌ दोयते तदु गौरवदानम्‌ । --स्था० टीका 


२६२ दान परिभाषा और प्रकार 


एक गाँव में एक धनी सेठ ने सोने से तुलादान किया । गरीबों को खूब सोना 
बाँटा गया। उसी गाँव मे एक सन्त भी रहते थे। सेठ ने उनको भी बुलाया | वे 
बार-बार आग्रह करने पर जब आये तो सेठ ने उनसे कहा--“महात्मन्‌ ! आज मैंने 
अपने वजन के बराबर सोना तोलकर दान किया है, आप भी कुछ सोना ले में तो 
मेरा कल्याण हो ।” सन्त ने कहा--तुमने बहुत अच्छा काम किया, परन्तु मुझे सोने 
की आवश्यकता नही है ।' घनी ने फिर भी अत्याग्रह किया । सन्त ने समझा इसके 
मन मे घन दान का अहकार है | अत सन्त ने एक तुलसी के पत्ते पर रामनाम लिखा 
और कहा --'मैं कभी किसी से घन का दान नही लेता, परन्तु आप इतना आग्रह 
करते हो तो इस पत्ते के बराबर सोना तोौल दो ॥' सेठ ने इसे व्यग्य समझा | कहा- 
“आप मेरी मजाक क्यो कर रहे हैं? आपकी कृपा से मेरे धर में सोने का खजाना 
भरा है । मैं तो आपको गरीब जानकर ही देना चाहता हूँ ।' सन्त ने कहा--“भाई | 
देना ही हो तो इस तुलसी के पत्ते के बराबर सोना तौल दो ।” सेठ ने झुझ्नल्ाकर 
तराजू मेंगवाया और एक पलडे मे तुलसी का पत्ता रखकर दूसरे पलडें में सोना रखने 
लगा | कई सन सोना चढ गया, किन्तु तुलसी के पत्ते वाला पलडा तो नीचा ही 
रहा । सेठ आएचये मे डूब गया । उससे सन्‍्त के चरण पकड लिए। और कहा 
भहात्माजी ! मेरे अहकार को नष्ट करके आपने बडी कृपा की । सबसे घनी तो 
आप ही हैं ।” सन्त ने कहा--'इसमे मेरा क्या है? यह तो नाम की महिमा है| अर 
नाम फी तुलना जगत मे किसी वस्तु से नही हो सकती । भगवान्‌ ने ही दया करके 
नाम महत्त्व बताकर तुम्हारे दान का अहकार मिटा दिया है| जो कुछ दान करो, 
वह भगवान की ओर, भगवान के नाम से किया करो। इससे तुम्हारा कल्याण 
होगा । 

वैसे तो अगर किसी दीन-दु खी या अभावग्रस्त को कुछ दान देने का उससे 
कहा जाय तो वह आनाकानी करेगा, कई बहाने बनाएगा, किन्तु अपनी प्रसिद्धि होती 
होगी तो दान देने मे सबसे आगे रहेगा। इसी भाशय का गौरव दान का लक्षग 
स्थानागसूत्र के टीकाकार करते हैं-- 

--/जो दान नटो, नतेको, मुष्टिको या सम्बन्धियो, बन्धुओ या मित्रो आदि 
को यश के लिए या गवंपूर्वक दिया जाता है, वह गौरवदान कहलाता है।* प्राचीन कील 
में नटो, नतेक नतंकियों का खेल बहुत होता था, अथवा पहलवानो का देगल भी 
बहुत-सी जगह होता था। खेल या दगल के लिए राजा गाँव का ठाकुर या 
घनिक सज्जन खल दिखाने वालो या पहलवानो को अपने गाँव, कस्बे या नगर में 
आमन्नित करता था, और खेल दिखाने पर वे नट, नर्तेंक या पहलवान 
आमन्रणदाता की खूब तारीफ करते थे, बढा-चढाकर उनका यशोगान करते थे, जिससे 
१ “तटनतेंमुष्टिकेश्यो दान सम्बन्धि-बन्धु-मि्रेम्य । 

यदुदीयते यशोथ्थंगरवेण तु तदु भवेद्‌ दानम्‌ ॥' 


दान की विविध वृत्तियाँ. २६३ 


बह फूल कर कुप्पा हो जाता था, और खुश होकर उन नठो, पहलवानो आदि को 
भारी पुरस्कार देता था । इसके बाद वे दर्शको की या गाँव की मतिशयोक्तिपूर्ण प्रशसा 
करते थे, जिससे वे भी प्रसन्न होकर उन्हे रुपये देते थे। अप्ज भी कई जगह गाँवों मे 
स्‍्वाग-तमाशा दिखाने वाले या कलावाजी दिखाने वाले गाँव के मुखिया, सरपच या 
प्रधान आदि द्वारा आमत्रित होकर आते हैं, और इस प्रकार का सस्ता मनोरजन 
करके लोगो को खुश कर देते हैं और काफी पैसा बटोर कर ले जाते हैं ) इस प्रकार 
का लोकमनोरजन करने वाले लोग भी गाँव वालो की या प्रधान आदि की प्रशसा 
एवं वाहवाही करके उनसे दान ले लेते हैं । परन्तु इस प्रकार का दान कोई मोक्ष का 
हेतु या पुण्य का कारण नही होता, वह तात्कालिक मनोरजन तथा गवंवृद्धि का कारण 
होता है। इसलिए ऐसे दान को गौरवदान कहा गया है । 


गौरवदान का दूसरा पहलू यह भी है कि अपने सम्बन्धियो, मित्रो या बन्घुओं 
में अच्छा कहलाने के लिए अथवा जाति एवं कुल मे अपनी नाक ऊँची रखने के लिए 
या नामवरी के लिए सम्बन्धियो, मित्रो या वन्धु-बान्धवों को विवाह, या पुत्रजन्म 
आदि खुशी के मौको पर खुल कर भेंट कर दो जाती है, तपस्या आदि के उत्सवों पर 
इसी प्रकार वस्त्र, चाँदी के बर्तत या नकद रुपये आदि की भेंट दी जाती है, विवाह 
के प्रसग पर सम्बन्धियो, मित्रो या वन्धुओ की ओर से वरवघ्‌ को विविध प्रकार की 
भेंट दी जाती है, अथवा जाति में अपनी नामबरी के लिए या देखा-देखी अपनी लडकी 
को बहुत अधिक दहेज दिया जाता है, ये सब गोरवदान के ही अग हैं । 


वर्तेमान में दहेजप्रथा समाज के लिए अभिशाप बनी हुई है, इसका कारण 
भी यही है, दहेज जब दिया जाता है, तब गौरव के नशे में दिया जाता है। सम्पन्न 
व्यक्ति तो अपनी कन्या को प्रचुर मात्रा मे धन आदि दे देता है, किन्तु निर्धन व्यक्ति 
वेचारा कर्जंदार वनकर किसी से ऊँचे ब्याज पर रुपये लेकर अपनी कन्या के हाथ पीले 
करता है, समाज मे अपनी इज्जत रखने के लिए देखादेखी भारी दहेज भी देता है । 
इस श्रकार के गौरवदान का परिणाम कितना भयकर आता है, जिसकी पाठक स्वय 
कल्पना कर सकते हैं | इस प्रकार के दान की भयकरता से कई जगह कन्या का पिता 
जिन्दगी भर कजंदार बना रहकर दुख पाता है, कई जगह वह अपनी कन्या को 
पर्याप्त था माँग के अनुरूप यथेष्ट दहेज नही दे पाता, उसका नतीजा यह होता है 
कि लडके वाले उस लडकी को बार-बार ताना मारते हैं, कोसते हैं, तग करते हैं, 
पिता से घन ले आने के लिए विवश करते हैं, उसके प्राणो को खतरे मे डाल देते हैं, 
कई बार तो वे लडकियाँ तग आकर आत्म-हत्या कर बैठती हैं। कई बार उसके 
ससुराल वाले ही उसे किसी बहाने से मार डालते है। यह है दहेज दानव का भयकर 
रूप ! जो गौरवदान के वेष मे मानव को छलकर जबरन देने को विवश कर देता है। 


गौरवदान का एक तीसरा पहलू और है, वह भी आजकल बहुत अधिक 
मात्रा मे समाज मे प्रचलित है। वह यह है कि किसी व्यक्ति को अत्यधिक सम्मान 
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देकर, प्रतिष्ठा बढ़ाकर, सभापत्ति आदि का उच्च आसन या अध्यक्ष आदि का उच्च 
पद देकर या उसकी अखबारों मे प्रसिद्धि करके अथवा उसकी शानदार शोभायात्रा 
निकाल कर या उसके नाम का शिलालेख, प्रशस्तिपत्र या साइनवोर्ड लगाकर अथदा 
उसे सभा में अभिनन्दन-पत्र देकर उसका येन-कैन-प्रकारेण गौरव बढाकर उत्से 
अमुक कार्य या सस्था के लिए अधिकाधिक दान देने को विवश कर देना और दान 
ले लेना भी गौरवदान है। 

इस भ्रकार के गौरवदान में परोपकार की हृष्टि तो अत्यल्प ही होती है, 
अपितु इस प्रकार के गौरवदान के पीछे वाहवाही, यशोकामना एवं कीतिपताका 
फहराने की ही हृष्टि रहती है। भाट-चारण आदि के मुंह से अपने दिल को गुदगुदाने 
वाली उच्च प्रशस्तिगाथा सुनने के लिहाज से, राजदरबार में सम्मान, उच्च पद, 
खिताब या कुर्सी पाने के लिए, समाज में दानवीर कहलाने के लिए, अपने नाम का 
शिलालेख लगवाने के लिए या अपनी श्रेष्ठता का प्रदर्शन करने के लिए देना गौरव- 
दान मे ही शुमार है। किन्तु इस प्रकार के दान से यश या गौरव तभी तक मिल्रता 
है, जब तक उससे बढकर अर्धराशि देने वाला नही मिलता ।जब ५० हजार देने वाले 
के मुकाबिले भे साठ हजार देने वाला आ मिलप्ता है, वह ५० हजार देने वाले के बश 
को फीका कर देता है । 

गौरव प्राप्ति के लिहाज से जो दान देता है, उसे तात्कालिक गोरव तो मिल 
जाता है, लेकिन बाद मे जब उसे उस सभा, सस्था या धर्मेशाला आदि की कार्ये- 
कारिणी से या उसके किसी पद से हटा दिया जाता है, तो उसे बहुत अखरता है, वह 
भन दी मन बहुत कुढता है, दूसरो को वह कोसता रहता है। 

एक बार एक सज्जन ने बातचीत में महात्मा गाँधी जी से कहा-” 
“बापु ! सह दुनिया कितनी बेईमान है? मैंने ५० हजार रुपये खर्च करके यह 
धममंशाला बनवाई, पर लोगो ने आज मुझे इस घ॒र्मेशाला की कमेंटी में से निकात 
दिया है। मानो इन लोगो की हृष्ठि मे मेरा दान या मेरी सेवा की कोई कीमत ही 
नही है। मै तो अब अत्यन्त निराश हो गया हूँ, इन लोगो से ।” 

गाँधी जी ने कहा-'माई ! तुमने दान का सही अर्थ समझा ही नही है| दान 
देने वाले को सामने वाले पक्ष से किसी प्रकार की अपेक्षा नही रखनी चाहिए। फोई 
चीज देकर बदले मे यदि कुछ पाने की इच्छा रखी जाती है, तो वह दान नही, व्यापार 
है । सचमुच, तुमने दान नही दिया है, व्यापार ही किया है व्यापार में ही तो लाभ- 
हानि की चिन्ता होती है। वह सज्जन निरुत्तर हो गए और उन्होने अपनी इल 
स्वीकार की ।” 

भाजकल समाज मे इसी प्रकार की सौदेबाजी करने वाले गौरवदानियों कीं 
ही अधिकतर बोलवाला है। जहाँ देखो वहाँ, धर्मेस्थानो में, मन्दिरों मे, सेगी” 
सोसाइटियो मे, राजनैतिक मच पर, उत्सवों और जलसो में, गौरवदानी थाये हुए 
हैं। यदि वे ठठे दिल दिमाग से सोचकर कीरतिकामना के बदले समाजहित या 
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स्व-परहित की ओर अपनी दानघारा को मोरें तो उनकी दानशक्ति और अर्थोपार्जन' 
शक्ति साथंक हो सकती है, उनके उस दान मे चार चाद लग सकते हैं। किन्तु 
समाज में अधिकाश घनियो की भनोवृत्ति अपनी कीति की भूख मिठाकर 
दान देने की बन गई है | गौरव के उद्देश्य से दान देने वाला व्यक्ति जरूरतमन्द या 
दीनदु खी को देखकर प्राय दान नही देता, वह ढूंढता है, अपनी प्रतिष्ठा की खुराक। 
जहाँ से भी उसे सम्मान, प्रतिष्ठा, कीति, उच्चपद, प्रशसा और वाहवाही की खुराक 
मिल जाती है, वही उसके घन की थैली का मुह खुलता है । अत जहाँ ऐसे व्यक्ति 
को प्राय खुशामदखोर, चापलूस या उसकी वडाई करने वाले मिल जाते हैं, वही 
पह ओढरदानी वन जाता है, जो उसे प्रशसा और भ्रतिष्ठा के फूल नही चढाता, उस 
पर उसकी त्यौरियाँ चढी रहती हैं, अयवा उसे वह बिलकुल नही देता । 


दो वैष्णव साधु थे । दोनो दो तरह के थे। एक भगवान्‌ पर भरोसा रखने 
वाला था। उसका विचार था--जो कुछ करता है, भगवान्‌ करता है| सुख-दुख'दाता 
वही है । इसलिए वह भगवान्‌ के नाम की ही सदा रट लगाता था | उसे खाने-पीने 
की भी फोई चिन्ता नही थी, जो कुछ भी मिल जाता, उसी मे सन्तुष्ठ रहता था | 
वह किसी की भी, यहाँ तक कि राजा की भी परवाह नही करता था। उन दिनो 
नह ग्गापुर शहर मे था, जिसका राजा गगाराम था। वह शहर मे चक्कर लगाता 
और गाता फिरता था--“जिसको देगा राम, उसे क्या देगा गयाराम ?” लेकिन 
इैप्षरा साधु ठीक इससे विपरीत स्वभाव का था। वह ईश्वर को कभी नही मानता 
था। वह चापलूस था। चापलूसी के सिवाय उसने भगवान्‌ का नाम कभी जबान पर 
नही रखा । वह समझता था कि 'किसी दिन राजा अपनी प्रशसा मेरे मुँह से सुनकर 


मुझे निहाल कर देगा ।! इसलिए वह शहर मे गश्त लगाता हुआ गाया करता-- 
'पजिप्चफो देचें गगाराम, उसे फ्या देगा राम चूए 


एक दिन राजा गगाराम अपने महल की छत पर हवा खा रहा था। तभी 
गीगवश ये दोनो साधु राजमहल के पास चक्कर लगाते हुए अपना-अपना गीत 
एजा रहे थे। राजा ने दोनो साधुओो के गीत सुने। वह पहले साधु पर 
उशलाया, पर चापलूस साथु का गीत सुनकर अत्यन्त प्रसन्न हुआ । राजा ने सन्तरी को 
बुला कर हाथ के इशारे से कहा--'उस (चापलूस) साधु को दरबार मे तुरन्त बुला 
लाओ ( चापलूस साधु ने राजा का आदेश सुना तो मन ही भन' बडा खुश हुआ 
भौर दरबार मे पहुंचा । राजा ने उसे सत्कारपूर्वक विठाया और चुपके से एक तरबूज 
भग्ाकर उसमे अशफियाँ भरवाईं और उस चापलूस साधु को तरबूज भेंट दे दिया । 
चापलूस साधु तरबूज लेकर बाहर निकला । मगर उसे राजा गगाराम पर बडा गुस्सा 
ओ रहा था। वह मन ही मन क्ुढ रहा था कि इतने दिनो से वह गगाराम के नाम की 
कार लगा रहा था, उसका फल सिर्फ एक तरबूज | उसे बडी निराशा हुई । मन ही 
मन क्षुब्ध होकर वह उस तरबूज को फेंक देना चाहता था, तभी एक फूंजडिन से उसकी 


सये 
गाते हु 
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गयाराम के दरवार मे नही जा सकता ।” यह सुनकर राजा की माँखें खुल गई। 
उसने सोचा--“भगवान्‌ कितने दयालु हैं कि जिस साधु को मैंने घृणा से देखा, उसी 
के हाथ में सारी अशर्फियाँ लगी हैं ।' 

राजा ने उस चापलूस साधु से कहा---'अव से मेरा नाम कदापि न लेना । 
बावा ! देने वाला तो ऊपर वठा है ! मैं किसी को क्या दे सकता हूँ। मैं तुम्हारे 
द्वारा की हुई प्रशसा से गवॉन्मत्त होकर तुम्हे मालामाल कर देना चाहता था, लेकिन 
भगवान्‌ को वह मजूर न था ।' उस साधु को भी एक नया सबक मिला | उसी दिन 
से राजा ने अपना रवैया बदल दिया । अब वह जरूरत मद को अपने हाथो से दान 
देने लगा, उसे अपनी प्रशसा या प्रसिद्धि की कोई चाह न रही । 

सचमुच, राजा गगाराम पहले गौरवदानी था, किन्तु जब से उसे उस 
नि स्पृष् साधु से प्रेरणा मिली, तब से वह वास्तविक दानी वन गया । अत गौरवदान 
पे निस्पृहतापूरवंक दान करना हजारो गुना वेहतर है । 

इस प्रकार दान देने की कुछ मनोवृत्तियों का विवेचन यहाँ किया गया है। 
मनुष्य विविध प्रकार के सकल्प-विकल्प से प्रेरित होकर देता है, पर सभी दिया हुआ 
दान, धर्म या पुण्य नही होता, इसकी एक झलक यहाँ दिखाई गई है । ५ 


[9] 


अधर्मदान और धर्मंदान 





अधर्मदान लक्षण ओर उद्देश्य 

बौरव दान” पर पिछले प्रकरण भे चिन्तन किया गया है। आगम कथित दह 
दानो मे इसके बाद “अधर्म दान! का क्रम आता है। आप सुनकर या पढकर चौंक 
नही कि एक तरफ तो दान की इतनी भहिभा कि इसे आकाश में चढा दिया, वौर 
दुसरी तरफ दान को 'अधर्म' विशेषण से भी जोड दिया ? हाँ, बात विचारने की है। 
वास्तव में जब 'दान' सिर्फ 'देना” क्रियामात्र रह जाता है, तब उसके साथ कोई भी 
विशेषण जुढड सकता है| दान अपनी व्याख्या के अनुरूप तो सदा “अमृत' ही होता है, 
किन्तु जब देने की क्रिया को ही दान कहने लगते हैं तो वह दान घर्म भी हो उकता 
है तो अधम भी । यहाँ पर इसी रूप में विचार किया गया है कि जब दान के हारा 
अधर्म को, अशुभ वृत्ति को प्रोत्साहन मिलता है तो वह दान 'अधर्म दान हो 
जाता है-- 

अधर्मदान' शब्द ही यह अभिव्यक्त करता है कि जो मनुष्य अधर्म कार्मो में 
दान देता है, उसका वह दान अधर्मदान कहलाता है ।* अथवा अधर्मी (चोर, जुआरी 
हत्यारे, वेश्या, कसाई आदि) को उस निमित्त से दान देना भी अधर्म दान कहलाता 
है। अधममंदान अत्यन्त निकृष्ट दान है। इस दान से न तो कर्मक्षय होता है, और गही 
पुष्य प्राप्ति ही। इससे अधिकतर सम्भावना अधर्म वृद्धि की ही रहती है । इसीलिए 
अधमंदान का लक्षण स्थानाग्रसुन्न के टीकाकार ने किया है-- 

जो हिंसा, शूठ, चोरी आदि में उद्यत हो, परस्तीगसन एवं परिय्रह में 
आसक्त हो, उस दौरान उसे जो कुछ दिया जाता है, उसे अघमेंदान समशना 
चाहिए ।'* 


१ अधर्मकरणश्चासो दान च, अधर्मपोषक वा दानमधर्मंदानम्‌ ॥  “+रस्था९ दृत्त 
--जो दान अधर्म का कारण हो, अथवा अधर्म का पोषक हो, वह अधर्मदाव 
कहलाता है । 

२ "हिसाआृत चौयोंद्रतपरदारपरिस्रहप्रसक्तेम्य । 
यदहीयते हि तेषा तज्जानीयादधर्माय ॥7 --र्यानाग इंत्ति 
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अधर्मदान का उद्देश्य मुख्यतया किसी अधर्म को वढाना होता है। जैसे एक 

तोभी व्यापारी है । वह चोर को गुप्त रूप से बुला कर एक हजार रुपये मेंट दे देता है, 

भोर कहता है--तुम हमारे पास माल चुराकर लाओ और चुपके से दे जाओ | उसका 

दाम तुम्हे ऊपर-ऊपर से विया-जायगा | उसका कोई जमा खर्च नही होगा । ये तो 

तुम्हे भेंट रूप में दिये हैं।” चोर ने व्यापारी की वात स्वीकार कर ली गौर 

हे होकर चला गया । वह उत्साह्यूबंक चोरी जैसे निन्यकर्म मे प्रवृत्त 
गया । 


ध्यापारी द्वारा चोर को दिया गया दान अधमे की ही तो वृद्धि करेगा ! इसी 
प्रकार एक वेश्या भी । बह बडे-बड़े घनिको को अपने जाल मे फेंसा कर कसब कमाती 
थी । एक सेठ भी उससे लगा हुआ था । उसने वेश्या को अपना धन्धा बढाने और 
नई-नई लडकियों को वेश्या बनता कर रखने के लिए पाच हजार रुपये इनाम के तौर 
पर दे दिये । वेश्या की खूब बन भाई । पहले ही वह वेश्या कर्म तो करती ही थी, 
भव और अधिक वेश्या कर्म वढाएगी । यह तो प्रत्यक्ष अधमंदान है । 


इसी प्रकार किसी कसाईं को उसके किसी कार्य से खुश होकर किसी तेदो 
हजार स्ूपये म्ेंट दे दिये | वह जानता है कि यह कसाई पशुवध करवा है, इस दान से 
उसके धन्दे को प्रोत्साहन मिलेगा, किन्तु अपने किसी स्वार्थ से वशीभ्रृूत होकर यह 
दान देता है। अत ऐसा दान अधमेंदान की कोटि में हो जाएगा । 


एक डाकू है। वह डाका डालता है। परल्तु एक धनिक की उससे दोस्ती 
है । वह उसकी लूट का माल सस्ते मे खरीदता है। घनिक उस डाकू को डाका डालने 
के वाद छिपने के लिए एक ऐसी गुफा बनवा देता है, ताकि वहाँ छिपने पर किसी को 
पता ने चल सके । उस डाकू को अपने यहाँ भोजन भी कराता है, उसके परिवार का 
भी पालन-पोषण करता है। इस प्रकार के दान का परिणाम यह होता है कि वह 
डाकू नि शक होकर डाका डालता है और उस घनिक को ला लाकर सस्ते भे बेच देता 
है। वह उस प्राप्त घन को शराब, मासाहार, वेश्यागमन एव सिनेमा आदि देखने में 
पूंक देता है। जब वह बिलकुल निर्धन हो जाता है, तब फिर वह घनिक उसे हजार- 
दो हजार रुपये भेंट देकर डकती के लिए भेजता है। इस भ्रकार का दान भी अधरमम- 
वेद्धि का कारण होने से अधर्मंदान है । 

इसी प्रकार एक घमिक किसी तस्कर कार्य मे प्रदीण व्यक्ति को तस्करी का 
माल लाने के लिए काफी इनाम देता है। तस्कर कार्य में निपुण व्यक्ति तस्करी से 
बहुत-सा माल ला लाकर उस धनिक को देता है, उसे वह सस्ते मे ले लेता है, और 
खूब पैसा क्माता है । यह भी अधर्मदान का ही प्रकार है। 

एक हत्यारा है। उसे किसी व्यक्ति ने इधारा क्रिया कि “अमुक व्यक्ति को 
मार डालना । तुम्हे मैं बहुत वडा इनाम दूंगा ।' वह लोभ में आकर उस व्यक्ति की 
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हत्या कर डालता है। वह वचनबद्ध व्यक्ति उस हत्यारे को मुह मागा इनाम देता है। 
यह दान भी अधमंदान है। 

अधमंदान का एक और पहलू भी है। कई व्यापारी, जो व्याज का घन्ता 
करते हैं, चोर, कसाई आदि फो अपना धन्धा चलाने के लिए रुपये व्याज पर देते है, 
हालाकि वे दान मे नही दिये जाते, किन्तु उन्हे जो छूट दी जाती है, वह अधमंदृद् 
का कारण होने से अधर्मदान की कोटि में आता है । 


इसी प्रकार कोई व्यक्ति किसी सस्था फो मदिरालय, वेश्यालय, जुए का बह्ढी 
था करलखाना खोलने के लिए अपनी ओर से दान देता है। वह भी स्पष्ठत अधर्म- 
दान है । 

कोई गुण्डा है, व्यभिचारी है, अथवा परिग्रह में अत्यासक्त है, उसके किसी 
कार्य से प्रसक्ष होकर उसे सम्मानपत्र देना, उसे थैली मेंट करना वा उसकी उक्त 
प्रकार की सस्यथा को दान देता भी अधर्मंदान है। 


इस प्रकार अधमंदान के अनेक प्रकार हो सकते हैं । 


एक बात यहाँ स्पष्ट कर देना आवश्यक है। वह यह है कि अधर्मी कहलाते 
वाले डाकू, चोर, वेश्या आदि भी घायल हो, मरने जा रहे हो, असहाय अवस्था ने 
बेहोश पडे हो, या वीमार हो और कोई उनकी सेवा करने वाला न हो, उस समय 
उनको दवा, पथ्य आदि के लिए सहायता देवा अधघर्मदान में परिगणित नहीं होगाः 
वह अनुकम्पा दान में परिगणित होगा, क्योकि उस हालत मे दान देने वाला 
अधर्म की वृद्धि के निए नही देता, वह तो उस समय उन्हे अनुकम्पा के पात्र समझ 
कर देता है। यह भी सम्भव है, उस अनुकम्पनीय-दयनीय हालत मे उन्हें सहायता 
देने पर वे क्ृतज्ञतावश दाता की बात मानकर अधर्मपथ को छोड भी दें। विश 
इतिहास में ऐसी अनेक घटनाएँ घटित हुई हैं। ईसामसीह, कबीर सत एकताय पर 
बनारसीदास, मुनि गर्देभिल्ल भगवान महावीर और बुद्ध आदि के उदाहरण प्र 
हैं, जिन्होने प्रेम और सहानुभूति देकर कई अधर्म पथिको को सुधारा है | 

अत इन तथाकथित पतितो को दयनीय अवस्था में दान के तौर पर दवीं 
अन्न, वस्त्र आदि के रूप में सहायता करना अधर्म दान नही है, बल्कि बनुकम्पादा! 
है । जो इस प्रकार के अनुकम्पादान का भी निषेध करता है वह शास्त्रीय भाषा मे 
कहे तो वृत्ति्छेद* करता है। जितने भी राग-द ष-मोह विजेता तीर्थंकर या बीतरा। 
हुए हैं, उनमे से किसी ने भी प्राणियों के प्रति अनुकम्पा लाकर दान देने का कीं 
भी निषेध नही किया है । 


१ जे एण पडिसेहति वित्तिच्छेय करेंति ते । “ पुतइताए 
२ सन्वेहिं वि जिणेहिं दुज्जय जियराग-दोस-मोहेहि ! 
सत्ताणुकपटटा दाण न कह वि पडिसिद्ध॥ 
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कई लोग कहते हैं, इस प्रकार के पतितो या अधमियो को दान देने से सम्य- 
क्त्व में दोष आता हैं, परन्तु यह बात यथार्थ नही है। श्रावक के सम्यक्त्व मे दोष 
तो तब लगता है, जब वह पतितों अथवा अधामिको को, धर्मबुद्धि से या गुरुबुद्धि से दे 
बह तो सिर्फ उनकी दयनीय दशा देखकर अनुकम्पा प्रवण होकर सिर्फ उस दशा में 
दान देता है, इसलिए उसका वह दान सम्यकक्‍त्व को दृषित नही करता । 
धर्मदान स्वरूप और विश्लेषण 
अधमंदान के बाद इससे बिलकुल विपरीत घमदान का क्रम आता है। जो 
मनुष्य प्राणिद्वित से प्रेरित होकर अहिंसा, सत्य भादि धम के पोषण, वृद्धि एवं सरक्षण 
के लिए दान देता है, उसका वह दान' धमंदान कहलाता है। अथवा किसी घर्म से 
पतित होते हुए व्यक्ति को धर्ममार्ग पर लाने के लिए दान दिया जाता है, उसे भी 
धर्मंदात कहते हैं । किसी धामिक व्यक्ति को सकट पे पडें देखकर उसे दान के रूप में 
जो सहायता की जाती है, उसे भी घमंदान कहा जा सकता है। तात्पयं यह है कि 
जो दान धर्म का कारण बने, जिस दांन से धर्म निष्पन्न हो, अथवा जो दान घमममकार्ये 
में दिया जाए, उसे घर्मदान कहते हैं | 
घर्मदान सच्चे माने मे दान है, इस दान में कोई स्वार्थ, आकाक्षा, पदलिप्सा, 
प्रतिष्ठा और प्रसिद्धि की कामना, नामबरी की इच्छा आदि हो तो वह धमंदान नही 
रहता । वह प्राय गौरवदान में परिगणित हो जाता । घमदान की तराजू मे स्वार्थ, 
आकाक्षा आदि के बाँट रख देने पर स्वाथादि का पलडा भारी हो जाएगा और शुद्ध 
दान का पलडा हलका। इसलिए सच्चे माने में घमदान वह है, जो दाता के कर्म- 
बन्धन को काट सके, मोक्षफल श्रदायक हो । जो दान पुण्यफल के उद्दे श्य से किया 
जाता है, लज्जा, गौरव, मय, कृत या करिष्यति के रूप मे जो दान दिया जाता है, 
वह भी घर्मदान की कोटि भे नहीं आएगा । जो दान निर्जरा मौर सवर का कारण 
है, वही दान घमंदान की सीमा मे आता है। इस हब्टिकोण को लेकर स्थानागसूत्र 
के टीकाकार ने घर्मदान का लक्षण इस प्रकार किया है-- 
'तिनके और सणि-मोतियो पर जिनकी दृष्टि सम है, उन सुपान्नो को जो दान 


दिया जाता है, वह अक्षय, अतुल और अनन्त दान धर्म के लिए होता है, वही वास्तव 
में उच्च कोटि का धर्मंदान है ।र 


इसमे तो कोई सन्‍्देह नही है कि नि स्पृह्दी, त्यागी और धर्म-घुरन्धर उत्कृष्ट 
सुपान्नो को दान देना धर्मदान हे। क्योकि ऐसे नि स्पृष्ठ त्यागी श्रमण या मुनिवर 
आहार-पानी वस्त्र-पात्न औषध या घर्मोपकरण के रूप में जो कुछ भी लेंगे, उससे 


१ 'घमे-कारण दान, धर्म एव वा दानम्‌ घर्मदानम्‌। 
२ समतृणमणिमुक्ते भयो यदृदान दीयते सुयात्रेस्य । 
अक्षयमतुलमनन्त तदु दान भवति घर्माय ॥” 


--स्था० वृत्ति 
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उनके शरीर का पोषण होगा और वे शरीर को स्वत्थ और चित्त को प्र 
सयम्र की साधना करेंगे, शुद्ध घर्म की आराधना करेंगे कौर शरीर को 5 
देकर उसे जीवदया का कार्य करेंगे । अपने श्ञान-दर्शन चारित्र की वृद्धि 
धरंपालन करेंगे, दूसरो, धर्मोपदेश या धर्मप्रेरणा देकर धर्ममार्ग पर लर 
दृष्टि से ऐसे नि स्पृह्टी सबमी सन्‍्तो को जो कुछ भी उनके लिए कल्पनी 


पदार्थ दिया जाएगा वह धर्म मे हो लगेगा । उससे धम्म की वृद्धि होगी, अध 
का कार्य होगा । 


किन्तु घर्मदान का दायरा इस लक्षण मे जितना सकी्ण बताया गया 
सकीणं नही है। वह काफी विस्तृत है। धमंदान इस लक्षण से पहले के ल' 
वहाँ-वहाँ सर्वेत्र धमंदान हो सकता है, जहाँ-जहाँ धर्म वृद्धि, धर्म सुरक्षा भी 
विचलित या पतित की पुन स्थिरता हो, बशतें कि ऐसे धर्म के उद्देश्य से 
दान के पीछे किसी प्रकार की लौकिक आकाक्षा, स्वार्थ, पद-प्रतिष्ठा-लिप्सा, 
की लालसा आदि विकार न हो । 


इस दृष्टि से घ्॒में कार्य के लिए भी नि स्वार्थ एवं निष्काम भाव 
जाने वाला दान भी घ॒र्मं दान की कोटि मे भा सकता है । 


जैन दिवाकर श्री चौथमलजी महाराज के जीवन की एक घटना है-- 


सवत्‌ १६७१ में आप आगरा से मालवा की ओर पधार रहे थे, तब 
पास मार्ग में एक खटीक को सोए हुए देखा । उसके पास दो बकरे बचे 
इससे उन्होंने अनुमान लगाया कि यह वधिक होगा । जैन दिवाकरणी महा 
उसे उपदेश दिया--“माई ! यह पाप तुम किस लिए करते हो, इसे छोडो। 
कर्म का बुरा फल भी तुम्हे ही भोगना पडेगा । जैसी तुम्हे पीडा होती है, व 
इन प्राणियों को होती है। हिसक व्यक्ति कभी सूखी नहीं हो सकता | अत ' 
घधे को छोडकर दुसरा कोई सात्त्विक धधा कर सकते हो !' 


दिवाकर जी महाराज के इस उपदेश का उस खटीक पर जादू-सा 
हुआ । उसने कहा--भुरु महाराज | आपका कहना बिलकुल सच है| मैं अ 
परमात्मा को सर्वेव्यापी मान कर सुरं-चन्द्र की साक्षी से यह प्रतिश्ञा करता 
जब तक जीऊँगा, तब तक कभी इस घघे को नही करूगा । परन्तु आपके सा 
भवत हैं, उनसे मेरी प्रार्थना है कि मेरे पास इस समय घर पर ३२ बकरे हैं, 
खरीद कर मुझे रुपये दे दें तो मैं दुसरा सात्त्विक धधा अपना लू. ।” महाराप 
की सेवा में जो श्रावक थे, उन्होने तुरन्त वे बकरे खरीद लिए और कुछ रुपये ऊ 
उसे भेंट के रूप में दे दिये । इस प्रकार एक पतित व्यक्ति को धर्म की राह पर 


हेतु श्रावक के द्वारा जो दान दिया गया, वह चर्मदान की कोटि में द्वी परिः 
द्ोगा । 


इसी प्रकार जैन शास्त्रों में सम्यकक्‍्त्व के ८ अगो में से एक"मैंगे बताया है--- 
'स्थिरीकरण' स्थिरीकरण का अथे है-कोई व्यक्ति धर्में से डिगता हो, धर्म से विचलित 
होता हो, उसे पुन धर्म मे स्थिर करना। यद्यपि धर्म मे स्थिर करने का सामान्यतया 
भार्ग तो उपदेश, प्रेरणा या आश्वासन का है| परन्तु कभी-कभी उपदेश या प्रेरणा 
आदि का कोई असर नही होता, जब कोई घामिक व्यक्ति अर्थ सकट में हो और 
विवश होकर अपना और अपने परिवार का पेट भरने के लिए धर्मान्तर का रास्ता 
अपनाने को तैयार होता है, अथवा धर्म मार्ग को छोड़कर चोरी, डकैती या अन्य 
अनैतिक पेशा अपनाने को तैयार हो जाता है, ऐसे समय मे उसे धर्म में, शुद्ध घ्मे मे 
स्थिर करने के लिए जो दान के रूप में अर्थ आदि फा सहयोग दिया जाता है, उसे 
घरमंदान न भानने से कोन इन्कार कर सकता है? 


माखाड़ जालौर का एक नवशुवक ऊदा मेहता गुजरात की एक नगरी में 

पहुँच गया । मारवाड मे भयकर दुष्काल के कारण वह किसी आजीविका की तलाश 
में आया था। अग-अग में तरुणाई थी, पर गरीबी और फटेहाल दशा ने उसे धु घली 
कर दी थी | उसकी आस्था जैन धर्म मे थी, इसलिए वह पाटन के जैन उपाश्रय के 
बाहर द्वार पर बैठ गया । पग्मु षण पर्व के दिन थे, इसलिए वह इस आशा से बैठा था 
कि कोई जैन भाई या बहन मुझे कुछ सहायता कर दे तो मैं अपना काम चला लूँ । एक 
के बाद एक कई भाई, कई बहनें, युवक आए-गए, पर किसी ने उससे नही पुछठा कि 
“तू कौन है ? कहाँ से आया है ? क्या चाहता है ?” तीन घंटे हो गए, बैठे-बैठे, उसे 
निराशा हो गई थी ५ उसके मत भें रह-रहकर विचार आ रहे थे, कि अगर कोई मुझे 
कुछ मदद नही करेगा तो मैं इस घर्म को रखकर क्या करू गा ? नीति या अनीति किसी 
भी प्रकार से पेट तो भरना ही होगा ।” इसी बीच एक बहन, जिसका नाम लक्छी 
(लक्ष्मी बहन) था, उधर से निकली । उसने हसे खिन्न देखकर पुछा---“भाई | तुम 
कौन हो ? यहाँ उदास से क्यो बैठे हो ?” भाई शब्द सुनते ही ऊदा मेहता की आँखों 
में आहू उमड़ आए । उसने कहा--“बहन ! तुम्ही एक बहन ऐसी तिकली, जिससे 
भाई कहकर मुझसे अपनी हालात पूछी । मैं मारवाड का जैन हूँ । वहाँ भयकर 
दृष्काल के कारण गुजरात आया हु---किसी घधे की तलाश मे । परन्तु महाँ आने पर 
मैं निराश हो गया । दो दिन से भूखा हूँ । सोचा था--उपाश्रय पर कोई न कोई 
भुजे पूछेगा, इसीलिए यहाँ जा कर बैठा था। मैं तो निराश हो कर लौट रहा था, 
अब | लेकिन इसी बीच तुमने मुझे पूछ लिया ।” लक्ष्मी बहन ने उसे आश्वासन दिया 
“घबराओ सत, भाई ) घर चलो, बहन के घर पर भाई भूखा रह जाय, यह तो बहन 

का अपमान है ।” लक्ष्मी-बहन ने ऊदा मेहता को भोजन कराया, पहनने के लिए 

वस्त दिये । व्यापार के लिए जर्थराशि दी, रहने के लिए भकान दिया | इस प्रकार 
ऊदामेहता को घ॒र्मं मे स्थिर किया | यही ऊदामेहता जागे चलकर अपनी प्रतिभा से 

गुजरात के चौलुब्य सम्राट के शासनकाल में महामन्‍्च्री वना । 


क्या लक्ष्मी वहन का ऊदामेहता को धर्म में स्थिर करने के लिए दिया गया 


२७४ दान परिभाषा और प्रकार 


अर्थलहयोग (दान) धर्मदान मे शुमार नहीं होगा ? अवश्य ही इसे धर्मदान कहा 
जाएगा । 

इसी प्रकार घम्मकार्य के लिए जो भी दान किसी सस्‍्था या व्यक्ति को दिया 
जाता है, या किसी महान्‌ पुरुष की प्रेरणा से दान किया जाता है, उठे भी हम पर्म- 
दान' कह सकते हैं । 


सम्प्रति राजा ने आचाय॑ सुहस्तिगिरि कौ प्रेरणा से घ॒म्मं की सेवा करने में 
यानी आन्श्र आदि अनाय॑ देशो में जनता को धर्म सम्मुख और जैन साधुओो के प्रहिं 
श्रद्धाशील बनाने के लिए अपने सुभटो को भेजा। उसमे लाखी रुपये खर्च हो गए। 
यह सब रुपया धर्म प्रचार के लिए सम्प्रति राजा द्वारा दिया गया था । इसे भी धर्म 
दान कहा जा सकता है। 

इस प्रकार के और भी अनेको उदाहरण हैं, जिनसे यह जाना जा सकता है, 
धममंवृद्धि के कार्य में जो भी व्यक्ति निष्काक्ष भाव से दान देता है, उसका वह दा 
घर्मदान की कोटि में गिना जा सकता है। 


घर्मदान का एक और प्रकार है, वह यह है कि अपने प्राणो की बाजी तथा 
कर अर्थराशि का उपयोग शरीर रक्षा मे लगाने की अपेक्षा घमरक्षा के लिए करना 
अर्थात्‌ धर्म रक्षा के लिए अर्थराशि दे देना भी घर्मंदान है । 


तिब्बत के वृद्ध राजा जोशीहोड, की वर्षों से यह हादिक इच्छा थी कि “मैं 
मगध देश से बौद्ध धर्म के आचार्य दीपकर को तिब्बत मे लाकर बौद्ध धर्म का पं 
द्वार करू । बौद्ध धर्म मे जो विक्ृतियाँ आ गई हैं, उन्हें दुर कराकर शुद्ध धर्म का 
बोध जगत्‌ को कराऊँ।” परन्तु आचाये दीपकर को भारत से तिब्बत लाने के लिए 
बहुत अधिक घन की जरूरत थी, पर्याप्त मात्रा मे सोना चाहिए था। अत टर्जी 
जोशीहोढ, स्वय सोने की खोज में निकल पडे, क्योकि सरकारी खजाने में बिठना 
सोना था, उससे अधिक सोना आचारयें दीपकर को लाने, उनके द्वारा हद 
एवं धर्मे-पअ्चार कराने में खर्च होने का अनुमान था। उधर राजा * 
भारत से आचार्य दीपकर को बुला लाने के लिए विद्वानों का एक दल मारत मेंजा! 
उन्ही दिनो नेपाल के समीप राजा गारलग के राज्य मे सोने की खान निकती। 
जोशीहोड, राजा को पता चला तो वे उधर ही चल पडे और जाकर खान पर 
भादमी पहरेदार बिठा दिए | उधर नेपाल नरेश उस सोने की खान पर अपना भ॑ * 
कार जमाने आए । खान एक मालिक बनने जा रहे थे--दो। इस तरह नेपाल बे 
और तिब्बत नरेश के बीच युद्ध छिड गया । युद्ध मे न्‍्याय-अन्याय नही देखा जाता | 
"जिसकी लाठी उसकी भैस” वाली कहावत ही यहाँ चरितार्थ होती है। अंत भी 
का पलडा नेपाल की ओर झुका । वृद्ध तिव्यत नरेश जवाँमर्द की तरह लडने पर 
हार गए । वे कैद कर लिये गए। नेपाल नरेश से उन्होने समाधान करने कींवा! 
चलाई । पर पहले तो उन्होंने समाधान से कतई इन्कार कर दिया! बाद में 


अधमेंदान और धर्मदान २७५ 


नरेश, जो बौद्ध घ॒र्म का कट्टर शत्रु था, बोला--अब तो समाधान इसी शर्त पर हो 
सकता है, और तिव्वत नरेश को भी तभी बन्धनमुक्त किया जा सकता है. अगर वे 
बौद्धघम को छोडकर हमारे धर्म को स्वीकार करें ।” परन्तु तिब्बत नरेश ने कहा-- 
“देह परिवर्तन भले ही हो जाए, घर्म-परिवर्तन मैं हगिज नही कर सकता ।” 
तिब्बत का यह राजा बुद्धिमानू, लोकप्रिय और धममेपरायण था। इसलिए 
प्रजा ने सन्त्रिमण्डल से कह्दा--“चाहे जिस मूल्य पर राजा को छुडा लाओ ।” अत 
तिब्बत नरेश के भठीजे के नेतृत्व मे एक शिष्टमण्डल नेपाल पहुँचा। उसने नेपाल 
नरेश से तिब्वत नरेश को वन्धनमुक्त कर देने की प्रार्थना की । नेपाल नरेश ने बहुत 
कुछ आनाकानी करने के बाद कह्ा--"या तो तिब्बत नरेश धम परिवर्तन करें या 
उनके वजन के बराबर तौल कर सोना हमे दें। दोनों मे से किसी एक उपाय से 
उनका छूटकारा हो सकता है !” धर्म परिवर्तेन तो तिब्बत नरेश के लिए देह परिवर्तन 
से भी कठिन था । प्रजा ने उत्साहपूवेक सोना इकट्ठा करने का सोचा | तिब्बत गरीब 
वेश था, वहाँ अन्न, फल, भूमि और जल तो था, पर सोना न था। राजा के भतीजे 
से काफी परिश्रम उठा कर पर्याप्त सोना एकत्रित किया । उधर तिब्बत नरेश ने उप- 
वास करना शुरू किया, उन्हे पता था कि उसके भण्थार में सोने की कितनी तगी 
है ? मिरन्न उपवास से वजन काफ़ी कम हो गया । निश्चित तिथि पर तिब्बत के मन्त्री 
तथा राजा का भतीजा सोना लेकर नेपाल दरबार मे हाजिर हुए । तराजू रखी गई । 
एक पल्ढे में वृद्ध राजा को बिठाया गया और दूसरे में सोना डाला गया । तिव्बतभर 
का सारा सोना डालने पर भी राजा का पलढा भारी रहा । राजकुमार और भन्तियो 
ने अपने अगर पर पहले हुए गहने उतार कर रखें, फिर भी दोनो पलडे बराबर न 
हुए । अत नेपाल नरेश को वह सोना वापिस नेपाल नरेश के भतीजे को सौंप दिया 
और राजा को पुत्र कारागार मे डाल दिया । अब तो छुटकारा पाने का एक ही मार्ये 
रहू गया था--घर्मे-परिवर्तन का, जो तिव्बत नरेश के स्वभाव के विरुद्ध था | तिब्बत 
का भस्त्रीमण्डल और नरेश का भतीजा राजा से मिले। उन्होने खूब शान्ति से कहा-- 
'तुम किसी प्रकार का सन्ताप न' करो । मेरा देश पैसे से भले हो गरीब हो, पर मन 
का गरीब नही है, इस अनुभव से मुझे सनन्‍्तोष है । मेरा धर्म 'बहुजन हित्ताय बहुजन 
सुलाय” जीने मे है। मेरी माँग यह है कि मुझे छूडाने का प्रयत्त छोड दो । देश के 
इतने सोने का अपव्यय कराकर, देश को गरीब वनाकर छूटने की मेरी इच्छा नही 
है। में अब बूढा हो गया हूँ । अगर तुम मुझे छुड्टा भी लोगे, तो भी मैं लम्बे समय 
जीने से रहा । मैं तो मौत के निकट हैँ । मुझे धत देकर छुडाने से तुम्हे या देश को 
कोई लाभ नही। मुझे भी सनन्‍्तोष नही होगा । 

“या आपके लिए हम इतनी कुर्वानी भी चही कर सकते ? घन भापसे बढकर 
थोड़े ही है। आपके पधारने से तिव्यत पुन समृद्ध हो जायगा । आखिर हम क्या 
करेंगे इस घन का ? कुछ समझ से नहीं आता !' राजा ने कहा--'देखो, वास्तविकता 
से सोचो। मैं ध्म सुधार के लिए बहुत समय से उत्सुक हें। हमारा धर्म पुराना 
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ओर विक्ृतियो से परिपूर्ण हो गया है | मैं अपने धर्म को शुद्ध और सर्वेजन ग्राह्म 
बनाना चाहता था। इसके लिए में भारत से आचाय॑ दीपकर को बुलाना चाहता 
था, पर कम दोष के कारण मैं यह कार्य शायद अपने जीतेजी न देल सकूं । तुम पह 
सोना अपने साथ ले जाओ और भारत जाकर आचार्य दीपकर को ले आओ, उनके 
प्रवास-व्यय के अलावा धर्म-सुधार एवं धर्म-प्रचार मे जो भी खर्च हो, उत्के लिए 
यह सोना सुरक्षित रखो ।” 


राजकुमार बोला--“आप क्या कह रहे हैं? जिसकी हमारे मन में कीमत 
नही हैं, उसे लेते जाएँ, जिसकी हमारे मन मे कीमत है, उसे छोडते जाएं, यह हमसे 
कैसे होगा ” राजा ने कहा--देखो ! कर्तव्य के सामने व्यक्तिगत स्नेह की कौमत 
नही । विश्व कल्याण के सामने व्यक्तिगत हित की लालसा पाप है। मेरे प्राण ते 
यहाँ भी छूटने वाले हैं, पाहुने सरीखे हैं | घर्मकार्य करो । जो सोना मैं तुम्हें ले बाते 
को कहता हूं, उसे धर्मे-सुघार मे घर्म-ज्ञान के उद्धार मे खर्च करना । इस स्वर्ण के 
कण-कण में एक धर्मग्रेमी राजा के प्राण का अश भरा है। तुम लोग आचार्य दीप 
कर से यही कहना--आपको तिब्बत में देखने के लिए राजा ने प्राण दिये है। 
आखिर मन्‍्त्री और राजकुमार वह सोना लेकर अश्वुपूरित नेत्रो से विदा हुए। मांस 
भाये । विक्रमशीला विद्यापीठ मे भाठ हजार भिक्षुओ का सम्मेलन होने जा रहा है 
उसमे आचाये दोपकर सर्वेश्रेष्ठ थे। उनके गुरु रत्नाकर भी वहाँ उपत्थित थे | पहने 
तो तिब्बती राजपुरुषो को देखते ही उन्होने फह्ा-- तुम्हारा यत्न' ध्यर्थ है। 
दीपकर भारत छोड नही सकते । किन्तु जब वे आचायें दीपकर से मिले, उन्हें सारी 
परिस्थिति समझाई । तिब्बत नरेश के त्याग का वर्णन किया और सोना उतके चरणों 
में समपित किया । आचार्य श्री को तिब्बत नरेश के त्याग ने एकदम द्रवित कर दिया। 
वे बोले वास्तव में तुम धर्मात्मा हो । मेरा सन उस घधर्मनिष्ठ राजा की इच्छा को 
सन्तुष्ट करने के लिए लालायित है। पर अगर ग्रुदुजी फहेगे तो मैं वुद्ध होते हुए भी 
तिब्बत जाऊँगा ।” गुरुजी ने तीन वर्ष के लिए अनुमति दे दी। आचाय॑ दीपकर * 
तिब्बत की जोर कदम बढाए। इधर कारागार मे बद्ध राजा के प्राणपसेरू उड गए 
आचार्य दीपकर ने तीन के बदले १३ वर्ष तिब्बत मे बिताये। वे फिर भारत मे 
नही आये । ॥ 


निष्कर्ष यह हैकि बोद्धध्मी तिब्बत मरेश जोशीहोड, ने प्रचुर मात्रा भै ते 
नरेश को सोना दैकर अपने प्राण बचाने की अपेक्षा धर्म प्रचार एवं धर्म सुधार 
लिए वह सारा सोना दे दिया । घर्म के लिए यह दान कितना महत्त्वपूर्ण था | 


घ॒र्मदान का एक पहलू और है। पहले घमंदान के जो लक्षण दिये गए है 
उनमे से एक है--धर्म (धर्ंपरायण पुरुष) को सकट मे पडें देखकर उसे सकट मैं 
करने के लिए दान देना घम्म-दान है। यद्यपि यह दान बहुत हर दुष्कर तथा भह। 
पढता है, तथापि णो व्यक्ति धर्म में हढ होता है, वह घन, सोना, यहाँ तक कि क 
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तक दान देने के लिए तैयार हो जाता है। वह ऐसे (धर्म) दान के लिए बिलकूल 
नही हिचकिचाता । 
घर्मादा और धर्मदान 

बहुत-से व्यापारी लोग अपना माल बेचने के साथ धर्मादा रकम काठते हैं, 
और वे उस रकम को धर्मादा खाते जमा करते जाते हैं, जब वह रकम इकट्ठी हो' 
जाती है, तब साल भर भें एकत्रित उस अथेराशि को किसी पुण्य कार्य या धर्मकायें 
में लगा देते है। सवाल होता है, क्या यह एकत्रित धर्मादा राशि का व्यय भी धममे 
दान की कोटि में आ सकता है ? 

इसमें तीन प्रश्न गरित हैं--- 

१--क्या यह अर्थराशि केवल धर्मवुद्धि के कार्य मे दी जा रही है ? 

२-क्या यह अर्थराशि दीन-दु खियो को सहायता के लिए या बाढ, भूकम्प 
सूखा आदि से पीडितो की सहायता के लिए दी जा रही है। या किसी सेवाभावी 
सस्था, चिकित्सालय, गो सेवा आदि को दान दी जा रही है । 


३--अथवा परम्परागत रूढिवश अपने तथाकथित यजमान, पुरोहित, 
ब्राह्मण था और अपने किसी सग्रे-सम्बन्धी को निर्वाह के लिए या बहन-बेटियो को 
रिवाज के तौर पर वह रकम दी जा रही है ? 


अगर प्रथम विकल्प है और वह राशि निखालिस धर्म कायें के लिए दी जा 
रही है तो वह घमंदान की कोटि मे आ सकती है। 


इस धर्मादा अर्थराधि के दान को हम घ॒र्मदान कह सकते हैं। परन्तु वह 
अर्थराशि घमंकाये की ओर ध्यान न देकर सिर्फ किसी सकट या दुख से पीडित 
व्यक्ति को अनुकम्पा लाकर उसे या उस प्रकार के व्यक्तियों को दी जाती है, तो यह 
अनुकस्पादान की कोटि मे चला जाएगा। 


लेकिन वह धर्मादा रकम अपने आश्वितो या पोष्यवर्ग के पोषण में ख्च की 
जाती है, तो वह कृतदान या करिष्यतिदान की कोटि मे जाएगी । अथवा लज्जादान 
की कोटि से भी जा सकती है । सामाजिक रूढि के तौर पर किसी पुरोहित यजमान 


आदि को उस धर्मादा रकम मे से दिया जाने पर वह दान लज्जादान या भयदान कौ 
फोटि मे परिणत हो जाएगा । 


कई बार ऐसी घर्मादा रकम अपनी बहन-बेटियो के लेनदेन मे दी जाती है, 
अथवा किसी तीथ्थे की यात्रा मे या सैर-सपाटे करने मे खर्च की जाती है, यह न तो 
अनुकम्पादान है, न पुण्य है और न ही घर्मदान है। बल्कि घर्मादा आर्थराशि का 
दुरुपयोग है। घर्मादा रकम को या तो धर्मकायं मे ही लगाना उचित है, या उसे 
पीडित व्यक्तियों की सेवा मे लगाना चाहिए । रूढि के तौर पर किसी को दे देना या 
अपने सैर-सपाटे मे उपयोग करना उचित नही है । 
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फरिष्यतिदान यया, पयो और फैसे ? 

घ॒मंदान के बाद 'करिष्यतिदान” का क्रम आता है । करिष्यतिदान किती 
प्रतिदान की आशा से किया जाता है । किसी व्यक्ति ने एक दीन-हीन, अनाथ बालक 
को पढाया-लिखाया और उसका भरण-पोपण किया, उसकी शिक्षा-दीक्षा आदि पर 
जो भी व्यय हुआ, उसने यही सोचकर किया कि भविष्य मे जब यह बढा हो जाएगा, 
तब इससे सारी रकम ले ली जाएगी। वह जितना भी खर्च होता, उसके नाम से 
लिखता जाता । इस प्रकार होते-होते जब वह पढ-लिखकर स्वय कमाने लगा, तवे 
एक दिन उस व्यक्ति ने उस अनाथ लडके को उसके खाते में जितनी रकम लगी थी, 
वह बताई । अनाथ लडका अच्छी कमाई करने लगा, क्तज्ञता के भार से दवा हुआ 
था ही । अत वह भी धीरे-घीरे अर्थयशि जमा करने लगा | और एक दिन व्याव 
सहित सारी रकम चुका कर वह ऋणमुक्त हो गया । यह भी एक प्रकार का 
दान है । परन्तु है यह निकृष्ट कोटि का | क्योकि अगर बाद मे प्रतिदान न मिलता 
तो इस प्रकार के दानी के मन मे सक्‍्लेश होता और वह आदाता को भला बुर 
कहता । इसलिए इस प्रकार की प्रतिदान की वृत्ति कभी-कभी मनुष्य के मत क्रो 
निभ्नतम दुर्भावो भे बहा ले जाती है । 

करिष्यतिदान का लक्षण स्थानागसूत्र के टीकाकार ने इस प्रकार बताया है-“ 

'करिष्यति कव्चनोपकारं मसाध्यमिति बुद्धया । 
यवृदान तत्करिष्यतीति. वानमुच्यते ॥' 

अर्थातू--'यह मेरा कुछ उपकार करेगा", इस बुद्धि से जो दान दिया जाता है; 
वह “'करिष्यति” दान' कहलाता है । 

मनुष्य भविष्य की कई आाशाएँ सेजोकर रखता है। वह सोचता है, कि अप 
व्यक्ति इस समय सकट मे हैं, मैं इसको कुछ अथंसहायता दूँगा तो भविष्य में मुक्त पर 
सकट आने पर यह भी भुझे सहायता देगा, इस आशा से किसी को दान देता 
करिष्यतिदान की कोटि में आता है । 

देवशकर का छोटा भाई दामोदर जब पाँच साल का था, तभी उसको मा 
चल बसी । दामोदर के पालन-पोषण की जिम्मेवारी देवशकर पर आ पडी | 
पत्ती दयाबहन उसे अपने पुत्र की तरह पालन-पोषण करने लगी । दामोदर बडा हुआ। 
जब वह मैट्रिक पास हो गया तो देवशकर ने अपनी पत्नी से कहा--अब ह्से 
पढाने को हंभारी शक्ति नही है । लेकिन दयाबहन ने फहा--“नही, इसे आगे पढावा 
चाहिए। पढ-लिखकर होशियार हो जाएगा तो हमारे ही काम भाएगा। मै 
गहने बेचकर उस घन से इसकी पढाई कराऊँगी ।' इस प्रकार दयाबहन ने 
दामोदर की शिक्षा के लिए दिये। दामोदर इजीनियर बन गया | उसकी शादी ए+ 
बी० ए० पास लडकी उवंशी से हो गईं। उर्वशी ने इस घर में आते ही, अलग 
जाने की हठ ठान लो। फलत दामोदर को भी उसकी भोर झ्षुकना पड़ा। 
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दयावहन को दु ख तो हुआ, लेकिन उसने सन को समझाया कि किया हुआ उपकार 
कभी ध्यर्थ नही जाता । अलग हो जाने पर देवशकर और दामोदर दोनो भाइयो मे 
अन्तर बढता गया | यहाँ तक कि एक बार देवशकर भाई बीमार पडे तो भी दामोदर 
और उसकी पत्नी क्रुशल पूछने तक न भाए। देवशकर भाई ने अपने पुत्र डॉ० दिनेश 
को अन्तिम समय में कहा कि तेरा चाचा दामोदर कभी बीमार पडे तो विष का 
इजेब्शन दे देना / परन्तु देवशकर भाई के मरने के बाद दामोदर और उर्वशी 
पचात्ताप प्रगठ करते आए । दयाबहन ने उन्हे आश्वासन दिया | डॉ० दिनेश अपना 
दवाखाना गाँव में ही ले आया । एक बार दामोदर बीमार पडा | डॉ० दिनेश से वह 
इलाज कराने आया । उस समय दिनेश ने कुशलतापुर्वके उसका इलाज किया। एक 
महीने तक इलाज के बाद दामोदर बिलकुल स्वस्थ हो गया । दामोदर ने इस खुशी 
में एक पार्टी दी, और अपने बडे भाई देवशकर के नाम पर २४५ हजार रु० का चैक 
डॉ० दिनेश को देते हुए कहा--“यह चैक मैं तुम्हे अपने दवाखाने के लिए दे रहा हूँ । 
इससे तुम गरीबो का मुफ्त इलाज करना ।' 


अब दोनो भाइयो के धर मे स्नेहगगा उमड पडी, शत्रुता का नाम भी न 
रहा । हृदय का मैल दूर हो गया । 

दयाबहन के द्वारा अपने देवर दामोदर के प्रति किया हुआ उपकार (आशभु- 
पण-दान) सफल हो गया । वास्तव भें यह करिष्यतिदान का उदाहरण है। 


कई बार व्यक्ति त्यागी श्रमणों को आह्वारादि देकर बदले मे प्रत्युपकार की 
पक है । वह यह सोचता है कि ये महात्मा हैं, तपस्वी हैं, कोई ऐसा मत्र 
बता देंगे या यत्र दे देंगे, अथवा इनके मुख से ऐसा वचन मिकल जाएगा, जिससे मेरा 
कार्य सिद्ध हो जायगा, लक्ष्मी के बारे-न्यारे हो जाएंगे । परन्तु इस प्रकार की अपेक्षा 
रख कर दान देना करिष्यतिदान तो है, परन्तु वह निम्नकोटि का है, उच्च फोटि का 
नही । करिष्यतिदान भी यदि प्रत्युपकार की भावना से निरपेक्ष होकर दिया जाता है 
तो वह सफल होता है, जैसा कि कातिफेयानुप्रेक्षा भे स्पष्ट कहा है--- 


एव जो जाणित्ता विहलियलोयाण धम्मजुत्ताण । 
णिरबेक्थो तदेदि हु तस्स हवे जीविय सहलं॥' २०॥ 
मर्थातू--इस प्रकार लक्ष्मी को अनित्य जानकर जो निर्धन घर्मात्मा व्यक्तियों 


फो देता है और उसके बदले मे उससे प्रत्युपकार की वाज्छा नही करता, उसी का 
जीवन सफन है । 


करिष्यतिदान अपने आप मे न तो पुण्य है, और न ही घर्म । वह लौकिक 
ध्यवहार के नाते नैतिक आदान-प्रदान ओर कर्तव्य है। किन्तु जब इस प्रकार का 
दानदाता मोह या आसक्ति के वशीभूत होकर आदाता से प्रत्युपकार की आशा लगाए 
रहता है मौर वह आशा भग हो जाती है, तव दाता के मन में आदाता के प्रति बुरी 
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भावनाएँ उठती हैं, वह उसे कोसता है, वह मन ही मन व्यथित होता है, आर्त्तध्यान 
एव रौद्रध्यान करता है। ऐसी दशा में करिप्यतिदान पाप का कारण बन जाता है| 
वह दाता के जीवन के लिए अभिशाप बन जाता है और आदाता के जीवन का भी 
वह अहित करता है। चूंकि करिष्यतिदान मे जो प्रतिदान की भावना होती है, वह 
एक प्रकार की आकाक्षा और भारसक्ति को जन्म देती है। इसलिए करिष्यतिदान धर्म 
या पुण्य का कारण नही बनता । कई बार ऐसा दान सौदेवाजी या ध्यापार वन जाता 
है, तब दान के पीछे आदाता के प्रति प्रारम्म से ही कोमल भावनानों के बदले कूर 
भावनाओ का प्रादुर्भाव होने लगता है । 


छतदान स्वरूप और उद्देश्य 


करिष्यतिदान के बाद 'कृतदान' का क्रम आता है, जो दस प्रकार के दानो 
में अन्तिम दान है। कृतदान एक प्रकार से दानी के प्रति कृतज्ञता प्रयंट करने का दावे 
है। यह प्रतिदान का रुप है। इसका व्युत्पत्तिजन्य अर्थ इस प्रकार किया गया है-< 


'कुत वानमनेन तत्प्रयोजनमिति भ्रत्युपकारार्य यवृदान तत्‌ कृतवान मिप्युच्यते !' 


--इसने मुझे दान दिया था, इस प्रयोजन पे प्रत्युपकार की दृष्टि से जो 
दान' दिया जाता है, वह कृतदान' कहलाता है। 


इतदान सच्चे माने मे सारथंक तभी होता है, जब आदाता की दाता के अति 
प्रारम्भ से ही सद्भावना, कृतज्ञता की भावना और सहुृदयता रहे । अगर आदांता 
प्रारम्भ से ही दाता के प्रति कुटिल ओर कठोर भावना लेकर चलता है तो इतदाते 
सार्थक नहीं होता । इसीलिए कृतदान का लक्षण स्थानागसूत्र के ठीकाकार ते इस 
प्रकार किया है--- 


शतश कछतोपकारों वत्त च सहक्नशों सयाध्नेन | 
अहमपि दवामि किडिचत्‌ प्रत्युपकाराय तवुदानम्‌ ॥ 


--अर्थात्‌ इसने मेरे पर सैकडो उपकार किये हैं, हजारो रुपये मुझे दिये है 
मैं भी प्रत्युपकार के रूप मे इसे किव्चितु दूं, इस प्रकार की भावना से जो पिंगा 
जाता है, वह कृतदान कहलाता है। कृतदान दाता की भावना को प्रोत्साहित और 
उत्तेजित करने के लिए बहुत ही प्रभावशाली होता है। दाता के सन में इतदान पे 
सक्लेश समाप्त हो जाता है, सद्भावना की वृद्धि होती है। कई-कई बार तो दींता 
हारा दिये गए थोडे-से दान के बदले कृतदानी सैकड़ों गुना चढकर प्रतिदान करता हैं 
उपकृत भाव से देता है। वे जीवन के भनूठे क्षण होते है, जो क़वदान की भावना की 
प्रेरित करते रहते हैं ! 


वर्षों पहले का असग है। एक मारवाडी युवक जीवन-विर्वाह के लिए के 
काम-घन्‍्धे की तलाश मे वम्बई पहुँचा । उसके पास पहनने के कपडे और एक हे 
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हम लोगो ने आपको मानपत्र देने का निश्चय किया है और आपको भी भाषण देना 
पड़ेगा । आप अपना भाषण लिख दें तो उसे पहले से छपवा लिया जाय । हम आपके 
भाषण को रेकार्ड मे भी भर लेना चाहते हैं ।” 


सेठ ने कहा--“इतनी छोटी-सी रकम के लिए इतना सब करने कौ जरूख 
नही है। मैने तो कुछ किया ही नही है। अब आप स्वय आए हैं तो में आपको ये 
एक लाख रुपये ओर देता हूँ | इन्हे आप अपनी इच्छानुसार दान में लगाइए ।” 


सेठ ने तुरन्त ही तिजोरी में से एक लाख के नोट वृद्ध के हाथो पर रखते 
हुए कहा--“इसमे कोई ज्यादा नही है । यह तो मैंने अपना हिसाब चुकता किया 
है ।/ “तो आप क्या कहना चाहते हैं ?” वृद्ध ने पूछा । 


“मैं यह कहना चाहता हूँ कि वर्षों पहले जब मैं इस शहर में आया था, तब 
आप, जिस सस्था की बात कर रहे हैं, उसमे मैने एक दिन नौकरी की थी और 
उसके मेहनताने के आठ आने आपके मुझे दिये थे । मुझे लिखना-पढना नहीं आता 
था, इसलिए आपने मुझें नही रखा । उन आठ आने के बदले मैने इस सस्या को एक 
लाख रुपये दिये हैं। नोकरी से अज्नग करने के बाद आपके हृदय में मेरे प्रति दया 
भाव का सचार हुआ ओर आपने भुझें वापस बुलाकर अपनी जेब से आठ आने दात- 
स्वरूप दिये थे । उसके बदले मै आपको ये एक लाख और दे रहा हूँ । सस्‍्या को 
सस्था के ढिये और आपको आपके ।” 


वृद्ध पुरुष की आँखें छलछला आईं । उन्होने कहा--'सेठ ! आपने बहुत बडा 
बदला दिया ।” “यहाँ भी आप भूलते हैं। पैसे की कीमत कितनी है, यह मनुष्य की 
स्थिति और मन पर निर्भर रहती है । किसी एक गरीब के लिए आठ आने उसकी 
सर्वस्व पूँजी बन जाती है। और एक बडे धनी के लिए लाख रुपये आठ आने के 
बराबर होते हैं । आपकी एव ईश्वर की कृपा से मुझे घन मिला है, इसलिए ये दो 
लाख रुपये देकर मैंने सिर्फ हिसाब ही चुकता किया है। आप भाषण देने की बात 
कहते हैं, सो में भाषण देना नही जानता । मैंने कामचलाऊ लिखना-पढना सीख 
लिया है। वंसे मुझे कुछ नही आता ।” सेठ ने कहा । 


वृद्ध पुरुष ने कहा--“अच्छा, तो आपके नाम की तख्ती लगा दी जाए” 
“नही ! ऐसा करने की जरूरत नही है। इससे मैं स्वय मुश्किल मे पड जाऊँगा | 
“कैसे ?” “इनकम टैक्स के अधिकारी मुझे परेशान कर डालेंगे। मैं ब्रिटिश सरकार 
को टैक्स न देकर देश के काम मे घन खर्चता रहता हूँ ।” 


आप मानियेगा ? इतनी बडी रकम की सेठ ने रसीद भी नहीं लिखवाई। 
इस व्यापारी सेठ का नाम था--श्री गोविन्दराम सेक्स रिया । बम्बई शहर में यह नाम 
बहुत प्रसिद्ध है--खास करके सट्टा बाजार और उद्योग क्षेत्र मे ।/ 


फ 
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यह है कृतदान का ज्वलन्त उदाहरण । योविन्दराम सेक्सरिया ने सरबवप्रथम 
नौकरी रखने वाले सेठ के सिफे एक रुपये के उपकार के बदले दो लाख रुपये का 
प्रति दान देकर सचमुच कृतदान सार्थक कर लिया। 


कृतदान भविष्यकाल के द्वारा भुतकाल को प्रतिदान है। भूतकाल से मनुष्य 
बहुत कुछ लेता है, उसका बदला उसे मविष्यकाल में चुकाना चाहिए। 

एक ७५ वर्ष का वृद्ध रास्ते के एक जोर वृक्ष लगा रहा था । वहाँ से दो 
ग्रुवक ग्रुजरे । उन्होंने इस बूढें को वृक्षारोपण करते देखा तो हँस पडे । बोले--- 
वावा ! तुम्हे यह क्या माया लगी है। आज वो रहे हो, वह वुक्ष कब उगेगा ? और 
कब तुम्र इसके फल खाठ्योगे ” बुद्ध ने नम्नतापूर्वक मुस्कराते हुए उत्तर दिया-- 
भाई | मार्ग के दोनो ओर खडें हुए पेड अपने पूर्वजो ने वोए हैं। उनके फलो बौर 
छाया का लाभ हमे मिला | अब आज हम वोएँगे तो उसका लाभ भविष्य की सतति 
को मिलेगा | हमने मूतकाल से कुछ लिया है, तो भविष्यकाल को कुछ न कुछ देना 
चाहिए । यह माया नही, इतज्ञता है। समाज का हम पर बहुत बडा उपकार है, 
उसका बदला हमे किसी न किसी प्रकार से चुकाना ही चाहिए ।' युवक सन्तुष्ट होकर 
भाग्रे बढ गये । 


वास्तव भें कृतदाव और करिष्यतिदान-ये दोनो विनिमय के प्रकार हैं । परन्तु 
दोनो मे से करिष्यतिदान मे दाता की और कृतदान में आदाता की सद्भावना ही मुख्य 
होती है । वैसे तो दोनो में प्रतिदान की भावना का मूल आधार आदाता है । आदाता 
पर ही निर्मर है कि वह लिये हुए दान के बदले में श्रतिदान देता है या नही ? 

महाराणा प्रताप हल्दीघादी के युद्ध त्याग करने पर मेवाड के पुनरुद्धार की 
आकाक्षा से वीरान जगलो मे भटक रहे थे । बच्चे भोजन के लिए तरसते रहते थे । 
उस समय राणा पेचीदा उलझन में थे और जब वे मेवाड छोडने को उद्यत हुए, तब 
राणा के निर्वासन के समाचार सुनकर भाभाशाह रो पडे। 

भामाशाह ने राणा प्रताप से इतने वर्षों मे जो पूंजी प्राप्त की थी । भामाशाह्‌ 
उस पर चिन्तन करने लगे--'यह देह भी महाराणा के अन्न से बना है और यह बर्थे- 
राशि भी उन्ही से प्राप्त हुई है, अत ऐसे सकट के समय में मुझे मेवाड को स्वतन्त्र 
कराने के लिए महाराणा को यह सम्पत्ति दे देंने मे कोई सकोच नही होना चाहिए ।* 
यह सोचकर दानवीर भामाशाह ने २५ लाख रुपये और २० हजार मशफियाँ राणा 
भताप को भेंट करदीं । वह धन इतना था कि उससे २५ हजार सैनिकों का १२ वर्ष 
तक तिर्वाह हो सकता था । 

यह था उपकार के बदले मे कतज्ञवापूर्वक प्रत्युपकार, जिसे हम कृतदान की 
कोटि में परिगणित कर सकते हैं । 

झतदान मे पूर्व दाता को कोई कल्पना भी नही होती कि आादाता मुझे प्रति- , 
दान देगा, वह तो नि स्वार्थेभाव से उसकी परिस्थिति देखकर उस समय सहायता” 


हि 
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करता है, जबकि करिष्यतिदान में दान देने से पहले ही दाता एक आकाक्षा था कल्पना 
सनमभे सजोकर चलता है । इसलिए यह नि'सदेह कहा जा सकता है कि करिप्यतिदाव 
की अपेक्षा कृतदान बहुत ही उच्चकोटि का दान है। कई दफा आदाता अपने साधारण 
से उपकार के बदले कई गुना घन बदले मे ऐसे समय मे स्वय की अन्त स्फुरणा से 
देता है, जबकि दाता सकट मे होता है। 


वणथली (सौराष्ट्र) के सोमचद भाई ने अहमदाबाद के सबचद भाई श्षवेरी 
पर अपनी रकम जमा न होते हुए भी एक लाख रुपये की हुण्डी लिख दी, जिसे 
सबचद भाई ने सोमचद भाई पर सकट का अनुमान फरके हुण्डी सिकार दी थी, 
लेकिन जब सोमचद भाई की आधिक स्थिति अच्छी हो गई तो वह व्याज सहित सारी 
रकम सवचद भाई को वापिस देने अहमदाबाद गया। उस समय सबचद भाई की 
भाथिक स्थिति बिगडी हुई थी, फिर भी उन्होने वह रकम यह कहकर नही ली, 
कि हमारे यहाँ आपके नाम से कोई रकम नही है। वहीखाते टटोलने पर पता लगा 
कि वह रकम खर्च खाते लिखी गईं थी। आाखिर वह रकम दोनो की भोर से धम्मेकार्य 
में लगाई गई । यह भी क्ृतदान का नभूना है। कृतदान जीवन में कर्तव्य की भावना 
जागृत होने पर ही चरितार्थ होता है। 
दस प्रकार के दान मे ताश्तम्य 

अनुकम्पा दान से लेकर कृतदान तक पूर्वोक्त दान के दस प्रकार मानव की 
भावना ओर उद्देश्य के परिचायक है। विभिन्न उद्देश्यो और भावनाओं को लेकर ही 
ये तामकरण किये गये हैं। अनुकम्पा दान अनुकम्पा के उद्देश्य से दिया जाता है। 
सग्रहदान लोकसग्रह की हृष्टि से दिया जाता है। भयदान भय से, कारुण्यदान शोक 
से, लज्जादान' लज्जा से और गौरवदान' गौरव की हृष्टि से दिया जाता है। अधर्मेदान 
अधर्मकार्य के पोषण के लिए दिया जाता है। इसके विपरीत घममंदान' घ्मेकाये का 
पोषक होता है, करिष्यति दान आकाक्षा और प्रतिफल की हृष्टि से दिया जाता है, 
जबकि छुतदान ऋतज्ञत्ता प्रगट करने के उद्देश्य से दिया जाता है ।* 


इन दस भ्रकार के दानो में धर्मंदान सर्वश्रेष्ठ है, इसके बाद अनुकम्पादान, 
कृतदान, करिष्यतिदान, सम्रहदान, गौरवदान, भयदान, लज्जादान, कारुण्यदान और 
अधर्मदान ये उत्तरोत्तर निक्ृष्ट हैं । 


स्थानागसूत्र के दशमस्थान मे इनका उल्लेख आता है। स्थानागसुत्र की तरह 
बौद्ध साहित्य “अगुत्तरनिकाय” (८।३१) भे भी दान के इसी तरह के आठ प्रकार 
बताए हैं । द्रै 


१ देखो दानो का तारतम्य पाराशर स्मृति से-... 
धर्माय ब्राह्मणे दान, यशोज्य नटनत्त॑के । 
भृत्येष्‌ भरणार्थ, वैभवार्थ च राजसु ॥ 


[0] 
दान के चार भेद : विविध दृष्टि से 


पिछले प्रकरण मे दान के दस भेदों पर विचार किया गया है। वास्तव मे 
जैन आचार्यों व विढ्ानो ने जिस विषय पर भी चिन्तन किया है उसकी गहराई तक 
गये हैं और उसके विविध अग्ो को, अनेक पहलुओ को बडी सुध्ष्महृष्टि से देखा- 
परखा है। जीवन के लिए उसकी उपयोगिता पर विचार किया है। 


उक्त दस भेदो के अलावा भी अन्य प्रकार से अन्य भेदो पर भी विचार किया 
गया है । यहाँ पर हम इस विषय में कुछ और चिन्तन करेंगे । 


आचाय॑ जिनसेन ने महापुराण मे विविधि दृष्टियो से दान के चार भेद बताए 





| ििन 


(१) दयादत्ति, (२) पात्रदत्ति, (३) समदत्ति और (४) अन्वयदत्ति"। 
हम इनका क्रमश लक्षण देकर विश्लेषण करते हैं... 


सर्वेश्रयम दयादत्ति को लीजिए । दयादत्ति का अर्थ है--किसी भयभीत प्राणी 
को दयापूर्वक दान या अमयदान देना । भयभीत प्राणी दया की आाकाक्षा रखता है, 
अगर उसे दया मिल जाती है तो सब कुछ मिल जाता है। भयभीत अवस्था मे भोजन, 
जल, ओऔषघ जादि कुछ भी लेना अच्छा नही लगता । उस समय तो प्राणी एकमात्र 
भयनिवृत्ति चाहता है। दयादत्ति के द्वारा प्राणी की भय से मुक्ति हो जाती है, उसे 
अभय मिल जाता है। महापुराणकार यही लक्षण करते हैं--- 

- अनुग्रह करने योग्य प्राणी समूह पर दयापुर्वक मन-बचन-काया की शुद्धि 
के साथ उनके भय को दूर करके अमयदान देने को पण्डित लोग दयादत्ति कहते हैं ।* 
इसी से मिलता-जुलता लक्षण चारिश्रसार मे मिलता है (? निष्कर्ष यह है कि दयादत्ति 
अमयदान का ही एक भ्रकार है। दया-दान भानव हृदय की कोमलता से होता है। 





१ आदिपुराण पर्व ३८, श्लोक ३४ | 
२ सानुकम्पमनुग्राह्म प्राणिवुन्देइभयप्रदा । 
त्रिशुद्धबनुगता सेय दयादत्तिमेता बुध ॥--३८।३६ 
३ दयादत्तिरनुकम्पयाध्लुग्राह्मं मय पभराणिम्यस्विशुद्धेभिरमयदानम्‌ ॥।._ ---४३ 


र८६ दान परिभाषा और प्रकार 


जिस हृदय मे कठोरता होती है, जहाँ स्वार्थीपन होता है, जहाँ व्यक्ति अपने और 
अपनो के सिवाय दूसरे किसी से दु ख़ और पीडा के विपय मे नहीं सोचता, वह दया- 
दान नही होता । जहाँ व्यक्ति सकट आने पर अपने प्राणो की परवाह न करके दूसरे 
के प्राणो की रक्षा करने का विचार और प्रयत्न करता है, वही दयादत्ति है 

इस्लैंड में नार्थ वरलंड के पास समुद्र मे डूबे हुए अनेको पहाड हैं । उन पहांडो 
से टकराकर जहाज टूट न जाँय, इसकी चेतावनी देने के लिए बीच मे रोशनी का 
एक केंडिल बाघ दिया गया था | वहाँ बस्ती नही थी । सिर्फ डारलिग नाम का एक 
नौकर दीपक जलाने के लिए वहाँ परिवार सद्दित रहता था। सन्‌ १८८३ के सिंत- 
स्वर मास में ससुद्र मे भारी तुफान आया और उस लालटेन से आघ मील दूर एक 
टेकरी से टकरा कर एक जहाज दूट गया । सुबह दूरबीन से डारलिंग ने देखा कि 
उस टूटे हुए जहाज का एक हिस्सा ठेकरी पर पडा है। और बाकी हिस्सा चूर-धूर 
हो गया है। जो भाग बच गया था, उसमे १०-१२ मुसाफिर थे । डारलिग की कन्या 
ग्रेस ने जब यह करुणाजनक हश्य देखा तो अपने पिता से पुछा--“पिताजी ! व्या 
हम इन लोगो की रक्षा का कोई उपाय नही कर सकते ? इतने भनुष्य सहायता के 
बिना भर जायें और हम बैठे-बैठे देखते रहे, यह मानवता के लिए उचित नही है 
पिता ने कहा--“बेटी ! छोटी-सी किश्ती लेकर हमारा इन्हे बचाने जाना मृत्यु का 
साक्षात्कार करना है | टेकरी चारो ओर जल मे डूबी हुई है। और हवा जोरदार है। 
पिता फी बात से पुन्नी को सन्‍्तोष नही हुआ । उसने हठ पकड लिया कि “किसी भी 
तरह इन लोगो को बचाया जाय /” अन्त मे पुत्री के अत्यन्त आग्रह से दोनो ने अपनी 
नौका तूफानी समुद्र मे डाली । लडकी की उम्र २२ साल की थी, शरीर भी कुछ 
बलवान न था, जोर न ही ऐसे तुफानी समुद्र मे नोका चलाने का उसका अस्यात्त 
था। ऐसे तूफान में पहले वह कभी किश्ती मे बैठी नहीं थी। पर आज तो परसात्मा 
का नाम लेकर करुणामयी ग्रंस अपने पिता के साथ नाव पर बैठकर तूफान के 
गई थोडी ही देर मे साक्षात्‌ मृत्यु से टक्कर लेती वह टेकरी के पास पहुँच गई | और 
जो मुसाफिर विपत्ति में पडे थे, उन्हे बचा लिया बचे हुए लोगो ने ये समाचार इतलता 
के साथ चारो ओर फैलाया । नतीजा यह हुआ कि यूरोप के अनेक देशो से प्रशसापत्र 
चाँदी और रुपयो की थैलियाँ ग्रेस और डारलिंग के पास इनाम के तौर पर आते 
लगी । परन्तु करुणामयी प्रेस को धन्य है, जिसके दिल मे विपद्ग्रस्त लोगो को बचाने 
के लिए दया पैदा हुई और अपने वुद्ध पिता को लेकर अकाल मृत्यु का सामना करते 
हुए उसने तुफानी समुद्र में छोटी-सी नैया डालने का साहस किया | 

यह दयादत्ति का ज्वलन्त उदाहरण है ! 

दयादत्ति के भी अनेक पहलू हो सकते हैं। एक पहलू यह भी है कि किसी 
कुरुछि या कुप्रथा को, जिसमे मुक प्राणियों था मनुष्यों का निर्मम सहार होता हो, 
बद कराने और उन भयभीत प्राणियों की रक्षा के लिए दयाभाव से प्रेरित होकर 
अपने प्राणो की बाजी लगाकर उस कुप्रथा को बद करा देना । 


दान के चार भेद विविध हृष्टि से २८७ 


घुसरा भेद है--पान्रदत्ति । जिसका अर्थ है--पात्र के लिए योग्य आहार 
आदि देना । जैसा कि महापुराण मे लक्षण किया है--- 


--'महातपस्वी मुनिवरो को सत्कारपूर्वक पड्गाह कर जो आहार आदि 
दिया जाता है, उसे पात्र दत्ति कहते हैं ।१ 


यह अर्थ बहुत ही सीमित परिधि मे है। वास्तव में इस दान का जअर्थ सभो 
प्रकार के जघन्य, मध्यम और उत्तम सुपात्र या पात्र को सत्कारपूर्वक आहार आदि 
का दान देना भी पात्रदत्ति के अन्तगंत है। जैसा कि वसुनन्दी श्रावकाचार मे 
विधान है- 


“अशन, पान, खाद्य और स्वाद्य ये चार प्रकार का श्रेष्ठ आहार पूर्वोक्त नवघा 
भक्ति से तीन प्रकार के पात्र को देना चाहिए ।* 


तीसरा भेद है--समानदत्ति । अपने से समान कोटि या समान स्थिति वाले 
गृहस्थो को दान देना समानदत्ति कहलाती है। समानदत्ति का लक्षण महापुराण में 
इस प्रकार किया गया है--- 


समानायाध्त्मनाव्यस्सके_ कियामन्नवतादिशि । 
निस्तारफोत्तमायेह भूहेमात्न तिसजेनस्‌ ॥३८॥। 
समानदत्तिरेषा स्यात्‌ पात्रे सध्यमतायिते। 
समानप्रतिपत्येव.. प्रवृता अंठयान्विता ॥रेशा। 


अर्थात्‌ू--जो क्रिया, मन्न, व्रत आदि से अपने समान हैं, साधर्मी हैं, अथवा जो 
ससार समुद्र से पार कर देने वाला कोई अन्य उत्तम गृहस्थ है, उसको कन्या, हाथी, 
घोडा, रत्न, पृथ्वी, स्वर्ण आदि देना अथवा मध्यम पात्र को समान बुद्धि से श्रद्धा के 
साथ दान देना समानदत्ति कहलाता है। वास्तव में समानदत्ति भ्रृहस्थ को ही भृहस्थ 
देता है। परन्तु गृहस्थ देखता है कि अपना अमुक साधर्मी भाई दु खित, पीडित है या 
आधिक सकट भे है, तब उसके बिना कहे ही वह उसकी स्थिति देखकर यथोचित 
वस्तु दे देता है। गथवा कोई उत्तम गरूहस्थ है, त्रतघारी श्रावक है, विद्वान है, अनेक 
लोगो को मुक्तिमार्ग का भव्य उपदेश देता है। ऐसे उत्तम गृहस्थ को सत्कारपूर्वक देना 
भी समानदत्ति है। यद्यपि समानदत्ति पात्रदत्ति या दयादत्ति के समान उच्चकोटि का 
दान नहीं है, तथाधपि लोकिक व्यवहार मे कृतज्ञता, कतेंव्यमावना और साधमिक 
सहायता की दृष्टि से वह हेय भी नही है, न अत्यन्त निदक्षष्ट दान है | 


सौराष्ट्र के दानपरायण शामलशाह सेठ के यहाँ पुत्रवधू का सीमन्तोत्सव हो 


१ महातपोधनाचार्या प्रतिग्रहपुर सरम्‌ । 
प्रदानमनशनादीना पाचदान तदिष्यते ॥---३८॥३७ 

२ असण पाण खाइम साइय मिदिचउविहोवराहारो ॥ 
पुव्वुत्त णवविहाणेहि. तिविह॒पत्तस्स दायब्यो ॥” 


श्द८ दान परिभाषा और प्रकार 


रहा था । इस उपलक्ष मे नगर के सभी जाति भाइयो एवं साधमी भाइयो के यहाँ 
परोसा भेजा जा रहा था, जिसमे वढिया लड्डू प्रत्येक के यहाँ भेंजे जा रहे थे । सेठ 
का पुत्र सूची के अनुसार लड्डू बघवा कर भिजवाने की तैयारी कर रहा था। तभी 
शामलशाह सेठ जाए और कहने लगे---' वेटा | आज उन विधवा बहनों, गरीव और 
अनाथ भाइयो को नही भूलना है। उनको परोसा अवश्य देना है। अच्छा, उनकी 
सूची मुझे दे तो, मैं देखकर तदनुतार लड्डू बघवाता हूँ । सेठ ने गरीबो, अनाथो या 
विधवाओ आदि के परोसे मे जो लड्डू रखे जा रहे थे, उनमे प्रत्येक लड्डू में स्वर्ण 
मुद्राएँ रख दी । वे जानते थे कि साधर्मी या समान श्रेणी के जाति भाई हाथ पार 
कर कभी किसी के सामने माँगेंगे नही। अत मेरा कर्तंब्य है कि मैं स्वय ऐसी 
व्यवस्था फर दूँ , जिससे उन्हे माँगना न पडे । 

यह समानदत्ति का एक उदाहरण है। 

इसी प्रकार साधर्म भाइयों को आहार दान देना भी समानदत्ति है। 

धर्मप्रेमी मत्री वस्तुपाल साधर्मी भाइयो को प्रतिवर्ष भोजन, वस्त्र, धन और 
ओऔषध दिया करता था । बह इसको सघ-भक्ति मानता था। एक बार उसके 
१८०० साधर्मी भाई आए । उनके आते ही वस्तुपाल क्रमश उनके पैर धोने लगे। 
उन्होने भोजन बनाने का आदेश रसोइयो को दे दिया था । कुछ ही देर में उनके 
भाई तेजपाल आए और बडे भाई को इस प्रकार पैर घोते देख उनका हाथ पकड्कर 
बोले--“भैयाजी, बस, अब मुझे घोने दो ।” वस्तुपाल ने कहा--“नही भाई । इसमें 
भाग नही होता । पुण्य स्वतन्त्र होता है। इस प्रकार बडी भक्तिभावना से साधर्मी 
बन्धुओ को दोनों भाइयों ने भोजन कराया । 

सत्कारपूर्वक उत्तम गृहस्थ को देश-सेवा, समाज सेवा आदि कार्य के उपलक्त 
में स्वर्ण मैंडल आदि भी दिया जाता है, उसे भो समानदत्ति कहते है । 

समानदत्ति अपने गरीब और अप्ावग्रस्त भाई-बहनो को समान करने के 
लिए भी होता है। समानदत्ति के बाद दान का चौथा भेद है---अन्ययवत्ति । 
'सकलवलि' भी कहते हैं। अन्वयदत्ति का सम्बन्ध मुख्यतया अपने परिवार में 
जाति से है। अन्वयदत्ति का लक्षण महापुराण मे इस प्रकार किया गया है-- 

“अपने वश की प्रतिष्ठा के लिए पुत्र को समस्त कुल पद्धति तथा धर्त के 
साथ अपना परिवार सौंपना अन्वयदत्ति या सकलदत्ति कहलाता है ।”* 

अन्वयदत्ति मे खासकर यह देखा जाता था कि मेरा यह पुत्र, मेरी सम्पत्ति, 
एवं जमीन जायदाद के साथ, भेरे कुल के रीति-रिवाजो, सुप्रथाओ एवं कर्तेंब्यों का 


१ आत्माइवय प्रतिष्ठार्थ सूनवे यदशेषत । 
सम समयवित्तास्या स्ववर्गेस्थातिसर्जंनम्‌ ॥---३८।४० 
हा सैधा सकलदत्ति ॥] ---३८।४१ ॥ 


दान के चार भेद विविध हृष्टि से २८६ 


पालन ठीक तरह से करेगा या नही ? साथ ही पिता यह भी देखता है कि जिस 
पुत्र को मैं घन आदि का उत्तराधिकार सौप रहा हूँ, वह मेरे समस्त परिवार अपनी 
माता, अपने छोटे भाइयो, वहनो तथा चाचा-चाची आदि को ठीक तरह से सम्भाल 
सकेगा या नहीं? वह इस गुरुतर दायित्व का भली-भमाँति वहन कर सकेगा 
था नही ? 

उपासकदशाग सूत्र मे आनन्द श्रमणोपासक के जीवन की शझ्लाँकी दी गई। 
उसमे यह उल्लेख है कि जब आनन्द श्रमणोपासक की इच्छा सामान्य आवक ब्रतो से 
ऊपर उठकर प्रतिमाधारी श्रावकधर्म के पालन करने की हुई, तब उन्होंने अपने 
समस्त बुदुम्बीजनो, अपने कुल एवं जाति के बन्धु-बान्धवो, मित्रो, सम्बन्धियों आदि 
सबको ससम्मान आमत्रित किया। सबको प्रीतिभोज दिया और फिर बडे समारोह 
के साथ उन सबके सामने अपने ज्येष्ठ पुत्र को अपनी सम्पत्ति, जमीन-जायदाद सौंपी, 
एवं तत्पश्चात्‌ अपने कुल के समस्त दायित्वों को सौंपा तथा अपने परिवार को ठीक 
तरह से सम्भालने का भार भी सुपुर्दे किया । 


इस प्रकार वैदिक धर्म प्रन्थो में भी यह उल्लेख आता है कि पिता जब 
सनन्‍्यास या वानश्रस्थ जाश्षम का स्वीकार करता था तब अपनी फुल सम्पत्ति, 
जमीन-जायदाद, कुलपद्धति एवं परिवार के आश्वितजनो का समस्त भार अपने बडे 
लडके को सौंप देता था । 


इस प्रकार के समपंण या उत्तराधिकारदान को अन्वयदत्ति कहा जाता है। 
सामान्य गृहस्थ की तरह राजा या मत्री भी जब वश-परम्परागत होता था, तब राजा' 
या मन्नी भी अपने-अपने पुञत्र को घन के साथ सारा उत्तराधिकार सौंप देंते थे। 
परन्तु यह दान प्रायः वश या कुल तक ही सीमित रहता था । यद्यपि यह एक प्रकार 
से दायित्व कत्तंव्य के भार से हलके होने के लिए ही पिता बुद्ध होने पर करता था, 
परन्तु इसमे कई वार सन्तान में घन या जमीन जायदाद के लिए बडे झगड़े होते थे : 
राजा या घनिक जब अपने मनचाहे पुत्र को उत्तराधिकार सौंप देता था, और जब 
वह अवारागर्द होकर फिरता था भोग-विलास, जामोद-प्रमोद या दुव्यंसनो में सारी 
पूंजी फूंक देता तो पिता को वडा दु ख होता । इसलिए पिता पर बहुत बडी जिम्मेवारी 
होती थी कि वह ठोक-बजाकर परीक्षा करने के वाद जिस पत्र को योग्य समझे, उसे 
ही उत्तराधिकार सौंपे। इसीलिए लायक-नालायक की परीक्षा करने के बाद भी पिता 
अपने सारे कुटुम्बिजनो के समक्ष अपने योग्यतम पुत्र को अपनी घन-सम्पत्ति, जमीन- 
जायदाद था उत्तराधिकार का दायित्व सौंपता था । 

तात्पयें यह है कि यह दान सीमित दायरे मे होने के कारण न तो पुण्य का 
कारण है और न विशिष्ट घर्म का ही । हाँ, लौकिक-घ्मे या कर्तंव्य-धर्म के अन्तर्गंत 
इसे समझा जा सकता है। किन्तु यह तो निश्चित है कि ऐसा अन्वयदान पाप नही 
है और न ही अधर्म है | पाप तो तब होता है, जब पिता लूटकर, अपहरण करके यथा 
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अन्य अनैततिक प्रकार से पाप कर्म करके धन बटोरकर अपने पुत्र को सौंपता हो। 
किसी से जमीन जबरदस्ती छीनकर अथवा अपने कब्जे मे करके उसे पुञ् कौ सौंपता 
हो, ऐसे पापकर्मजनित दान को क्या पापयुक्त दान नहीं कहा जाएगा ? भले ही वह 
अन्वयदत्ति की कोटि में हो, परन्तु पापकर्म जनित दान का बोक्ष क्या उसके उत्तरा- 
घिकारी को प्रपीडित नही करेगा ? 

इसलिए फल की दृष्टि से अन्वयदत्ति इतनी उच्चकोटि या मध्यम कोटि का 
दान नही है, जो दयादत्ति, पात्रदत्ति या समानदरत्ति की तुलना कर सके | फिर भी 
अन्वयदत्ति को हम सहसा अधर्मंदान की कोटि मे नही रख सकते । क्योकि यह दान, 
जो अपने उत्तराधिकारी को सौपा जाता है, वह प्राय सोच-विचार कर ही चाँपा 
जाता है, जो पुत्र धर्मवृद्धि कर सके, पिता के घन की रक्षा के साथ-साथ घर्म रक्षा 
भी कर सके, ऐसे घर्मपालक को ही प्राय उत्तराधिकारी चुना जाता है। जो 
या पापी होते हैं, चोर, डाकू होते हैं, वे अपने पुञत्र को प्राय अन्वयदत्ति देते ही वही 
वे अपनी सम्पत्ति देते भी हैं तो यो ही सौंप देते हैं। उसमे न किसी प्रकार का विषार 
होता है, न सज्जनो का साक्षित्व ! उसे अन्वयदत्ति ही कँसे कहा जा सकता है * 

दान के उक्त चार प्रकारो का विशेष विवेचन दिगम्बर जैन साहित्य में प्राप्त 
होता है, श्वेताम्बर आचारयों ने अन्य रूप में अर्थात्‌ दस भेदो के रूप मे उस पर विचार 
किया है और दिगम्बर आचार्यों ने चार दत्ति के रूप मे । वास्तव मे तो अत्येक कसौटी 
पर दानघर्म को कसना उसके उद्देश्य और प्रकार पर विचार करना यही अभीष् 
रहा है भौर इसीलिए हमने यहाँ यह चिन्तन किया है । 2 


व] | 


आहारदान का स्वरूप 





जैनघर्म में दान को अतीव महत्त्व दिया गया है। और साधु को दान लेने का 
अधिकारी बतलाकर वहाँ दान देंने का माहात्म्य बहुत ही स्पष्ट रूप से बताया गया है। 
परन्तु गृहस्थ के जीवन में शुद्ध (निश्चय) घर्मं को बहुत कम गवकाश होने से ग्रहस्थ- 
चर्म मे दान की प्रधानता है| यद्यपि साधु भी दान देता है, पर वह ज्ञान, धर्म-आदि 
का ही दान दे सकता है, खाद्य पदार्थों आदि का नही, क्योकि वह स्वयं खाद्यपदार्थ, 
वस्त्र, पात्र आदि के विषय में ग्रहस्थ पर निर्मर है । इस हृष्टि से दान को दो भागों 
में विभाजित किया जा सकता है--अलौकिक और लौकिक । अलौकिक दान धार 
प्रकार का है--आहारदान, औषधघदान, शान (शास्त्र) दान और अभयदान । ये ही 
चार प्रकार लौकिक दान के हैं। अन्तर इतना ही है, आहारादि चार प्रकार का 
अलौकिक दान प्राय साधुओो को दिया जाता है, तो वह उत्कृष्ट फलदायक होता है 
और जब उन्ही भाह्वारादि का लौकिक दान समान, अनुकम्पनीय, साधर्मी या करुणापात्र, 
गृहस्थ को दिया जाता है, तब वह इतना उच्च फलदायक नही होता । परन्तु इसका 
सतलब यह नही है कि अलौकिक पात्र न मिले तो अवसर आने पर लौकिक पात्र फो 
भी न देना । अर्थात्‌ अलौकिक दान का अवसर न मिलने पर लौकिक दान की अपेक्षा 
करना फथमपि उचित नही है। दान तो किसी भी हालत मे निष्फल नही जाता। 
इसीलिए कहा है-- 
'मात्रफे फीतिपुष्टाय, स्नेहपुष्ठाय बान्धवे | 
सुपात्रे धर्मेपुष्टाय, व वानं पवाषि निष्फलस्‌ है! 
--भात्रक (दीन-दु ख्वी करुणा पात्र) फो दान देने से कीति की पुष्टि (वृद्धि) 
होती है, भाई-बन्धुओ को दान देने से स्नेह की पुष्टि होती है और सुपात्र फो दान 
देने से धर्म की पुष्टि होती है। दान कदापि निष्फल नही जाता । 


लोकिक और अलोफिफ हृष्ठि से वान के चार भेद 

जैनघर्म के विविध शास्त्रों और घमर्मग्रन्थो मे दान के कही चार प्रकार, कही 

तीन प्रकार भिन्न-भिन्न रूप मे वर्णित हैं। पहले हम उन सबके नाममात्र का ऋ्रमश 
उल्लेख करते हैँ, उसके बाद उन पर पूर्वोक्त दोनो दृष्टियो से विम्लेषण करेंगे ॥ 
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वास्तव मे दान का सारा दारोमदार भावना पर निर्मर है और भावना की 
विविष तरगें हैं । इसलिए दान भी विविध भ्रकार का हो जाता है| परन्तु यहाँ मुल्य- 
मुख्य भावनाओं व वस्तुओं की अपेक्षा से दान के भेदों का उल्लेख किया है । 

भाचायें कातिकेय*, आचार्य जिनसेन, * आचार्य सोमदेव, आचार्य देवसेन, 
एवं आचार्य गुणभद्र ने दान के निम्नोक्त चार भेद बताए हैं-- 

(१) आहारदान, (२) ओऔपधदान, (३) शास्त्र (ज्ञान) दान और (४) 
अभयदान ) 

आचार्य वसुनन्दी € ने भी निम्न चार भेद बताए है-- 

(१) करुणादान (२) भैषज्यदान (३) शास्त्रदान और (४) अभयदान | 

रत्नकरण्डक श्रावकाचार* में आचार्य समन्तभद्र ने दान के ४ भेद बताए 
हैं--- 

(१) आहारदान, (२) औषघदान (३) उपकरणदान और (४) आवासदात। 

तत्त्वाथेंसूत्र की सर्वार्थंसिड्धि टीका में आचार्य प्रृज्यपाद दान के तीन बेर 
करते हैं। वह इस प्रकार है-- 

त्यागो वानम्‌ । सत्‌ त्रिविधमू--आहारवानसभयदान ज्ञानवान चेति 

अर्थात्‌ू--दान त्याग को कहते हैं। वह तीन प्रकार का है--आहारदान, 
अमयदान ओर ज्ञानदान । ये ही तीन भेद तिषष्टिशलाका पुरुष चरित्र मे एव ध्मेरन 
में बताये गये है ।*ं आहार की जगह वहाँ धर्मोपकरण हैं। क्रव इन सबका कऋरमश 
विश्लेषण करते हैं-- 
आहारवान स्वरूप और हृष्टि 


सर्वेश्रयम आह्ारदान को ही लें। आह्वारदान को प्राय सभी आधघार्यों वे 
माना है। आचाये वसुनन्‍्दी ने आहारदान के बदले वहाँ 'करुणादान” शब्द का 
किया है, किन्तु उनका भाव आहारदान से ही है। आहार जीवन की अ्रायर्मिक 
आवश्यकता है । वस्त्र के बिना तो चल भी सकता है। दिगम्बर भुन्ति निर्वेस्त रहे 
हैं। परन्तु आहार के बिना उनका भी काम नही चलता । यहाँ तक कि तीर्थंकर जैते 


१ कातिकेयानुप्रेक्षा में, 
२ महांपुराण मे, 
हे नीतिवाब्यामृत मे, | 
४ बसुनन्दी--श्रावकाचार मे 
४५ आह्दारीषधयोरप्युकरणावासथोश्वदानेन । 
वैयावृत्य ब्रूबते चतुरात्मत्वेन चतुरत्ना ॥११७॥ 
६. ग्ृहस्थानामाहारदानादिकमेद परमो घर्मं | --परमात्म प्रकाश टीका 


| 
पे 


आहारदान का स्वरूप २९३ 


उच्चतम साधक को भी अन्तत आहार लिए बिना कोई चारा नही है | मुनियो, 
भद्दाव्नती श्रमणो एवं त्यागियो का आहार ग्रहस्थ पर ही निर्मर है। इसलिए गृहस्थ 
के लिए आहारदान आदि को ही परम धर्म माना गया है। माहारदान का महत्त्व 
समझाते हुए पद्मनन्दि पचविशतिका में बताया है-- 


'समस्त प्राणी सुख चाहते हैं और वह सुख स्पष्ठत मोक्ष मे ही है । वह मोक्ष 
सम्यस्दर्शन आदि रूप रत्नन्नय के होने पर ही सिद्ध होता है। वह रत्नत्रय निग्रेन्थ 
साधु के होता है। उस साधु की स्थिति शरीर के निमित्त (टिकने) से होती है, 
शरीर मोजन से टिकता है और वह भोजन श्रावकों के द्वारा दिया जाता है। इस 
प्रकार इस अतिशय क्लेश युक्त काल में भी भोक्षमार्ग की प्रवृत्ति प्राय उन सद्गृहस्थ 
श्रावको (आहारदानियो) के निमित्त से होती है ।* 


नि स्पृह्ठ साधु अपने सयमपालन एवं धर्माराधन के लिए जीता है। भौर 
धर्मपालन या सयमसाधना का मुख्य आधार शरीर है। शरीर जब तक सशक्त गौर 
घम्मे-पुरुषार्थ करने योग्य रहता है, तब तक उससे सयमी पुरुष घर्मंपालन' एवं सयम- 
साधना करता है। परन्तु जब शरीर एकदम अशक्त, , दुबेंल, उठने-बैठने में परतन्त्र 
एवं निढाल हो जाता है, तब सललेखना-सथारा करके साधक उसे छोड देता है। उसे 
आहारादि द्वारा पोषण भी तभी तक वह देता है, जब तक शरीर से धर्मंपालन होता 
हो । इसलिए शरीर को आहार आदि देकर साधक धर्म-पुरुषार्थ के योग्य कार्यक्षम रखता 
है । परन्तु वह आहार, जिससे साधक का शरीर टिकता है, और घर्मपालन में तत्पर 
रहता है, आह्वारदाता सदुगृहस्थ से ही मिलता है। इसलिए साधु को आहार देने 
वाला एक तरह से धमं, त्याग, नियम आदि का बल देता है इस बात को आचार्य 
कातिकेय अपने ग्रन्थ कातिकेयानुप्रेक्षा में स्पष्ट करते हैं-- 


--“भोजनदान (आहारदान) देने पर समक्ष लो, पूर्वोक्त तीनो (औषधघदान, 
शास्त्रदान एवं अमयदान) दान दे दिये । क्योकि भ्राणियो को मूख और प्यास रूपी 
व्याघि प्रतिदिन होती है। भोजन के बल से ही साधु रात-दिन शास्त्र का अभ्यास 
करता है, और भोजन दान देने पर प्राणो की भी रक्षा होती है । तात्पयं यह है कि 
साधु को भोजन दान क्या दे दिया, सदुगृहस्थ ने वास्तव भे उसे ज्ञान, ध्यान, तप, 
सयम, धर्म, नियम आदि मे पुरुषार्थ करने का बल दे दिया ।' 


१ सर्वो वाञ्छति सौख्यमेव तनुमृत्तन्मोक्ष एवं स्फुटम । 
हृष्ट्यादिन्रय एव सिद्ध यति स तक्निग्रेन्‍्य एवं स्थितम्‌ ॥ 
तद्वृत्तिवंपुषोधहत्य वृत्तिरशनात्‌ु ठद्दीयते. श्रावक । 
काले. क्लिष्टतरेषपि मोक्षपदवी प्रायस्ततो वतेते ॥छाषा 

२ भोयणदाणे दिण्णे तिण्णि वि दाणाणि होति दिण्णाणि | 
मुक्‍्ख-तिसाए वाहो दिणे-दिणें होति देहीण ॥३६३॥। 
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यही कारण है कि आहारदान का वहुत वडा भाहात्म्य बताया गया है, क्योकि 
साघु-जीवन का सारा दारोमदार सयम-साधना में पुरुषार्थ पर है ओर वह परद्पार् 
आहार किये बिना हो नही सकता । साधु स्वय अनाज बोता नही, स्थूल खेती करा 
नही और न ही वह स्वय अन्त पीसकर, रोटी पकाता है। इसलिए वह गृहत्पों कै 
घर मे उसके परिवार के लिए सहज स्वाभाविक रूप से बने हुए भोजन में से भ्रमर 
की तरह थोडा-थोडा लेकर भपना शरीर-निर्वाह कर लेता है। इससे न तो गृहृत्वो 
को ही तकलीफ होती है और न ही साधुओ को हिंसादि आरम्भजन्य दोष लगता 
है। परन्तु साधु को ऐसा प्रासुक, ऐपणीय और कल्पनीय आहार गृहस्थ के घर में बना 
हुआ भौर रखा हुआ होने पर भी देना तो उसके आधीन है, उसकी मर्जी पर निमर 
है। यदि वह अपने घर में बनाए हुए भाहार मे से श्रद्धा मक्तिपूर्वक सयम-निर्वाहार्ष 
साधु को देता है तो बहुत वडा उपकार करता है वह सयमी साधु के शरीर का रक्षण 
और सबर्द्धन करके उसके धर्म का, मुक्ति की साधना का रक्षण ओर सबदद्ध न करने मे 
निमित्त बनता है। आचार्य अमितगति भी अपने श्रावकाचार में इसी बातो 
प्रतिध्वनित करते हैं--- 


-“केवल ज्ञान से बढकर उत्तम कोई ज्ञान नही है, निर्वाण सुख से श्रेष्ठ कोई 
सुख नही है, उसी प्रकार आहारदान से बढकर उत्तम अन्य कोई दान नहीं है। ई४- 
लिए अन्नदानकर्ता पुरुष ससार फी सर्वेसुन्दर वस्तुएं उस दान के फलस्वरूप प्रा 
करता है। अधिक क्या कहे, सर्वज्ञ महापुरुष के बिना अन्य कोई व्यक्ति आहाखान 
के फल का कथन नही कर सकता ।* 


शरीर की तमाम वेदनाओ मे सबसे बढकर वेदना क्षुधा है। भूखा व्यक्ति 
घ॒र्म-कमं सब कुछ भूल जाता है । उसे कुछ नही सुहाता ।3 उस समय वह अधर्म की 
आचरण करने पर उतारू हो जाता है, लज्जा और मर्यादा को भी ताक में रख देता 
है । इसीलिए तीतिकार ने कहा है--- 
बुभुक्षित कि न फरोति पापम्‌ ? े 
कौन-सा ऐसा पाप है, जिसे भूख से व्याकुल आदमी नही कर बैठ्ता 


तर 


भोयणबलेण साहू सत्य सेवेदि रक्तिदिवस पि। 

भोयणदाणे दिण्णे पाणा वि य रक्खिया होति ॥--कातिकेयानुप्र क्षा रे६४। 
१ केवलज्ञानतो ज्ञान, निर्वाणसुखत सुखम्‌ । 

गाहारदानतो दान नोत्तम विद्यते परम्‌ ॥२५॥ 

बहुना&त्॒ किमुक्त न बिना सकलवेदिना । 

फल नाहारदानस्य पर शवक्‍नोति भाषितुम्‌ ॥--अमित० शआञाव० ३१॥ 
२ “खुदासमा णत्थि सरीरवेयणा ।” 
बुमुक्षित न प्रतिभाति किचितू। 


न 
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इसलिए आहारदान या अन्नदान का बहुत बडा भहत्त्व बताया है। वेदों में इसीलिए 
कहा है---'अन्न व॑ प्राणा ! अन्न ही वास्तव में प्राण हैं। अन्न दान देना एक अर्थ मे 
प्राण दान देना है। इसीलिए महाभारत मे अन्न दान की भहिमा बताते हुए वर्णन 
किया है--- 


“सन्नी दानो मे अन्तदान श्रेष्ठ बताया है। इसलिए अनायास ही धर्मपालन 
करने के इच्छुक को सर्वप्रथम अन्नदान करना चाहिए।" अन्नदान का भहत्त्व तो 
वस्तुत तब प्रतीत होता है, जब चारो ओर दुष्काल की काली छाया उस प्रदेश पर 
पडी हो । अन्यथा, जिसके पास अन्न का भण्डार है, वह अन्नदान का महत्त्व सहसा 
नही जान सकता । 


जैन इतिहास का एक दुर्भाग्यपूर्ण पृष्ठ बताता है कि भगवान्‌ महावीर के 
निर्वाण के बाद भारतवर्ष मे बारहवर्षीय दुष्काल पडा था। भनुष्य अन्न के दाने-दाने 
के लिए तरसते थे । सदगृहस्थ श्रमणोपासको की स्थिति भी अत्यन्त दयनीय बनी हुई 
थी । ऐसे समय में सेरमर मोती के बदले सेरभर जुआर मिलना भी कठिन हो गया 
था| तब वे अपने श्रद्धेय निग्नेत्ध श्रमणो को कैसे और कहाँ से भिक्षा दे देते ” और 
निर्दोष, ऐषणीय भिक्षा भी प्राप्त होनी कठिन' थी। इसलिए कुछ साधु उत्तर-भारत 
से विहार करके दक्षिण भारत में चले गये थे । कहते हैं ७४८ साधुओ ने ऐसे समय 
निर्दोष आहार मिलने की सम्भावना क्षीण देखकर अनशन (सथारा) करके समाधि- 
पूर्वक देह-स्याग कर दिया था । जो बचे थे, उन्हे भी ऐसे दीघंकालीन दु्िक्ष के समय 
आहार मिलना दुर्लभ हो गया था | फिर भी जो कुछ प्राप्त होता, उसमे से कई दफा' 
तो रास्ते भे ही क्षुधापीडित लोग लूट लेते थे । आह्वार पर्याप्त न मिलने से उनकी 
स्मृति कुण्ठित होने लगी । वे शास्त्रपाठो को विस्मृुत होने लगे। ऐसी स्थिति मे आप 
अनुमान लगा सकते हैं कि आहारदान का कितना महत्त्व था। ऐसे समय मे भी 
श्रद्धालु सदुगृहस्थ स्वय भूखे रहकर अपने गुरुओ को आहार देते थे, वे एक प्रकार से 
प्राणदान और प्रकारान्तर से ज्ञानदान, सयमदान एवं धर्मदान देते थे । 
आचार्य वज्स्वामी (दशपुर्वंधर) ने जब अनशन किया, तब अपने शिष्यों से 
कहा था--वारह वर्ष का भयकर दुष्काल पडेगा | किन्तु जिस दिन किसी ग्रहस्थ के 
यहाँ एक लाख रुपये का अन्न एक हाडी मे पके, समझ लेना, उसके धूसरे ही दिन 
सुकाल हो जाएगा । 
सचमुच १२ वर्ष का भयकर दुष्काल पडा | लोग अन्न के दाने-दाने के लिए 
तरस रहे थे | यातायात के साधन उस समय इतने सुलभ नही ये कि बाहर से कही 
से अन्न भगाया जा सके | महगाई होने के कारण सामान्य आदमी तो अन्न खरीद भी 


१ सर्वेवामेव दानानामन्न श्रेष्ठमुदाहतम्‌ । 
पूर्वमन्‍्न प्रदातव्यमृजुना घर्ममिच्छता ॥--महाभारत 
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नहीं सकता था। अन्न के अभाव में मनुष्य और पशु अकाल में ही मरणशरण हो रहे 
थे। वज्स्वामी के शिष्य विहार करते-करते सोपारक (जिसे आज 'सोफाला' कहे 
हैं) पहुँचे । वहाँ एक व्रतधारी श्रावक परिवार अन्न न मिलने से दु खी हो रहा था। 
सोच रहा था--“अन्न के अभाव में हम बारहवें श्षत का कैसे पालन करें, कैसे अपने 
गुरुओ को दें ?” बडी मुश्किल से घर का मुखिया कही से एक लाख मुद्रा देकर एक 
हाडी भर पक सके उतना अनाज लागा। परिवार के सब छोगो ने सोचा-- 
रोज-रोज एक लाख मुद्रा फहाँ से खर्च करेंगे? और फिर एक लाख मुद्रा देंगे 
पर भी अन्न कोई देना नहीं चाहता। अंत क्यो नहीं; आज ही इस हृढ्ो 
में विष घोलकर सदा के लिए सो जाएँ ।” इस विचार से वह लाख रुपयो के ग्रूलल 
के अनाज वाली हडिया चूल्हे पर चढाई गई । जब अनाज सीझ्ष गया तो वह हंढिया 
नीचे उतार ली । सयोगवश उसी समय इसी श्रावक के यहाँ वज्जल्वामी के शिष्य 
सुनिवर भिक्षा के लिए पहुँच गए । उन्हे देखते ही सबने कहा--“भगवन्‌ ! हमारे 
महोभाग्य हैं, आप अच्छे समय पर पघार गये ।” त्षाघुओ को शका हुई कि ही 
हमारे आने से इनके भोजन मे अडचन तो नही पडी है | पूछताछ करने पर धारक 
परिवार ने शका का निवारण किया और सारी आपबीती सुनाई । फिर श्षद्धापवेक 
कहा-“गुरुदेव | आप इस आहार को ग्रहण करें । आपके प्राण बचेंगे तो आपसे ज्ञात- 
ध्यान, तप-सयम का पालन होगा । हमने अभी तक इस सक्षसुद्रापाकी अन्न में विष 
नही मिलाया है।” यह सुनते ही साधुओ को आचार्य वज्स्वामी की कही हुई वाए 
याद आ गई। उन्होने श्रावक परिवार को आश्वासन देते हुए कहा--“भाषने पी 
सारा आहार हमारे पात्र मे डाल दिया । परन्तु आपको अब केवल आज ही उपवाह 
फरना है, विष न खाएँ। आचाय॑ वज्जत्वामी की भविष्यवाणी के अनुसार हम 
विश्वास दिलाते हैं कि कल से ही सुकाल हो जायगा ।” सबने यह सुनकर एकमत पे 
निर्णय किया कि 'इतने दिन दुर्भिक्ष मे काटे तो एक दिन और सही । सचमुच 
दिल प्रात काल ही विदेश से अनाज से भरे जहाज आ पहुँचे । अत सारे परिवार नै 
जीवनदान' पाया, इसके कारण भागवती दीक्षा अगीकार करली । यही कारण है कि 
सदगृहस्थ द्वारा अलोकिक आहारदान का बहुत उत्तम फल एव महत्त्व 'स्यणसार मे 
बताया गया है-- 

जो मुणिभूत्तवलेस भुजइसो भुनए जिणवदृदिद्ट । 

ससार-सारसोक्ड्ध कमसो. णिव्योणवरसोक्स ॥२१॥ 

--अर्षात्‌ जो भव्यजीव मुनिवरों को आहार देने के पश्चात्‌ अवशेष भोर्जर 

को प्रसाद समझकर सेवन करता है, वह ससार के घारभूत उत्तम सुखो को पाता है 
और क्रमश मोक्ष के श्रेष्ठ सुखो को प्राप्त करता है । 


इतना ही नही तियंचों के लिए भी अलौकिक आाह्वारदान का बहुत बेटी 
भहृत््व बताया गया है। यद्यपि तिर्यचो के लिए प्रत्यक्ष दान देना कम सम्भव हैं! 


आंह्ारदान का स्वरूप २६७ 


घट्खण्डागम घवला टीका मे इसी प्रकार का एक प्रश्न किया गया है कि तिर्यचो द्वारा 
दान देना कैसे सम्मव हो सकता है? उत्तर में कहा गया है-- नही, क्योकि तिर्य॑च 
सयतासयत जीव सचित्तमजन के प्रत्याख्यान (मन्नत) को ग्रहण कर लेते हैं, उन तियचों 
द्वारा सल्‍लकी के पत्तो आदि का दान देना मान लेने मे कोई विरोध नही आता । कई 
तियँच पूर्वजन्म-स्मरण करके अलौकिक आहारदान मुनिवर को दिलाने की दलाली 
करके भावनावश अलौकिक आहारदान देने का फल प्राप्त कर लेते है ।* 


जैनग्रन्थो मे बलभद्र सुनि का वर्णन आता है। वे इतने सुन्दर एवं सुकुमार 
थे कि पनघट पर खडी पनिद्दारिनें उनके रूप पर मुग्ध होकर भान भूल जाती । एक 
बार तुंगियानगरी मे एक पतिहारिन उनके सौन्दर्य पर इतनी मुर्ध हो गई कि हाथ 
में लिए हुए घडें के गले मे रस्सा डालने के बदले भान मूल कर अपने बच्चे के गले 
मे रससा डाल दिया । मुनि ने ज्यो ही यह हृश्य देखा कि वे तेज कदमों से वहाँ 
पहुँचे और उस महिला को सावधान किया | तभी से उन्होंने अपना नगर-निवास 
अनर्थकर जानकर छोड दिया । और तुंगिवापवंत पर वन में एकान्तवास स्वीकार 
करने और वन मे जो कुछ साधु नियमानुसार आहार मिले, उसी में सतुष्ट रहने का 
सकल्‍प किया । सुनिवर जगल मे पहुँचे तो वहाँ भी सर्वत्र जीवसृष्टि ऐसे विश्वप्रेमी 
मुनि को अव्यक्तरूप से मदद करने हेतु खडी थी | नगर में मानव थे तो वन में वन्य 
पशु थे। मानव साधना मे जितनी खलल पहुँचाते थे, उतनी ये वन्यजीव नही । मुनि 
के पीछे सारा वन मुग्ध हो गया । जब मुनि ध्यानमर्त हो जाते तो निर्दोष हिरनो के 
झूंड के शूंड आकर मुनि के सान्निध्य मे निर्भयता से चरते थे। यो होते-होते एक 
भृूग को मुनि के सत्संग का रग लग गया । वह मुनि का इतना घनिष्ठ साथी बन 
गया कि जब मुनि ध्यान में बैठते तो वह भी चलना-फिरना बन्द करके एक जगह 
बैठ जाता और मुनि जब ध्यान खोलते तो वह भी उठकर भुनि के पास दौडने, खेलने 
और प्रेम करने लगता। उसने सज्ञाज्ञान से जान लिया कि मुनि को इस जगल मे 
आहार का योग किसी दिन ही लग पाता है। अत ऐसे आहार के योग की 
तलाश करूँ । मृग की भावना जगी । उसने मन ही मन विचार किया कि इन 
मुनिजी को ऐसा योग लगा दूँ कि इन्हे प्रतिदिन आहार मिला करे ।” वह 
इस प्रकार के आहार के योग को तलाश करता और मुनि को आहार दिला 
देता। एक दिन मृग इसी भावना से काफी दुर--लगभग एकाधघ कोस 
हूर निकल गया । वहाँ उसने एक बढई को लकडियाँ चीरते हुए देखा। एक मोर 
वह एक पेड की शाखा चीर रहा था, दूसरी और रसोई तैयार हो रही थी! यह 


१ कघ तिरिक्खेसु दाणल्स सभवों ”? ण, तिरिक्ख सजदाप्तजदाणा सचित्तमजणे 
गहिदपच्चचखाण सल्लइपल्लवादि देततिरिक्वाण तद्विरोधादो । 


--२/२१६/१२३/४ 
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देखकर मृग वापस आया ओर इशारे से मुति को अपने पीछे-पीछे खीचकर उपपुक्त 
स्थल पर ले गया । तपस्वी मुनि को ७-८ दिनो से कही भी आहार का योग नही 
मिला था। ऐसे जगल मे मुनि के पवित्र दर्शन ! वढई तो मुनि को देखते ही हपमल 
हो गया । वह फूला नही समाया । उसने पेड की आधी डाली 'चीरी थी। भोजन का 
समय हो रहा था, इसलिए काम बन्द करके वह पेड से उतरा | दूसरे आदमी भी 
पेड से उतरे। मृग के हर्ष का पार न था। बढ़ई की भावना भी पराकाष्ठा पर 
थी। सत-हृदय भी उनकी भावना देखकर उल्लसित हो रहा थां। परन्तु सयोगवश 
ज्यो ही बढई बलभद्र मुनि के भिक्षापात्र में आाह्वार देने जा रहा था, मुनिजी बपने 
पात्र आहार के लिए रख रहे थे और भावना में ओतप्रोत मृग खडा वहाँ था, त्मो है 
एकाएक जोरदार अघड आने से आधी चीरी हुई पेड की डाली ठीक इन तीतों 
पर पढी । पडते ही शुभ भावना मे डूबे हुए तीनो (मुनि, मृग और बा) वहीं 
के वही मरणशरण हो गये। तीनो की मावना समान थी, इसलिए तीनो मर कर 
वहँ से स्वर्ग में गये । 

यह था, एक भूग के द्वारा अलोकिक आहार दान की दलाली करके दिलाने 
का परिणाम ! यह तो हुई अलौकिक बांहार-दान की करामात ! लौकिक ओह 
दान का महत्त्व भी कम नही है।* परन्तु मुनि तो अपने नियमातरुसार फल्मनीम 
एवं ऐषणीय आहार ही लेते हैं। सब जगह मुनियो का योग नही मिलता । तब का 
क्या उपाय है--आहारदान से सुफल प्राप्त करने फा? यह जैन इतिहास के ए्ं 
ज्वलन्त उदाहरण द्वारा समन्नाते हैं--- 

केवल ज्ञान की प्राप्ति के बाद भ ऋषभदेव अष्टापद पर्वत पर पघारे। भरते 
चन्नवर्ती को ज्ञात होने पर वे भगवान्‌ के दर्शनार्थ तैयार हुए । मुनियों को आह्वाखात 
देने की भावना से प्रेरित होकर भरत पकापकाया भोजन गाड़ियों में भरकर अपने 
साथ ले चले | भगवान्‌ के दर्शनानन्तर भरत चक्री ने उनसे भोजन ग्रहण करने की 
प्राथंना की । किन्तु भ ऋषभदेव मे राजपिड मुनियो के लिए जकल्पनीय है, कहकर 
वह भोजन लेना अस्वीक्षत कर दिया | इस पर भरत को बहुत ही खिन्लता हुई। 
निराश भरत को इन्द्र ने आकर समझाया, आश्वस्त किया और कहा--इस वैमित्तिर 
भोजन का उपयोग स्वधर्मी गृहस्थो को खिला कर करेंगे | इन्द्र के कथनानुसार भर्तो 


१ अन्नदान का भहत्व-- 
तुरगशतसहसत गोगणाना च लक्ष, कनकरजतपात्र मेदिनी सागरान्तम्‌ | 
विमलकुलवघूना कोटिकन्याश्च दद्यात्‌ नहि नहिं सममेतत्‌ भक्तदानै प्रधाने ॥ 
मर्थात्‌--यदि कोई दानी किसी व्यक्ति को लाख घोडे दे दे, लाखो गायें भी दे 
दे, सोने-चाँदी के बेन दे दे अथवा समुद्रपयेन्त पृथ्वी का दान करदे या 
कुल की करोड कन्याएँ कुलवधू के रूप मे दे दे, तव भी ये सब दाने 
प्रधान अन्नदान (आह्ारदान) के तुल्य नही होते । 


आहारदान का स्वरूप. २६६ 


चक्रवर्ती ने उस आहार का उपयोग स्वधर्मी गरहत्थो को भोजन कराने मे किया । 
भरत चन्नवर्ती ने वहाँ एक भोजनशाला का निर्माण करवाया, जिसमे कई धमममनिष्ठ 
सद्ग़ृहस्थ भोजन करते थे । इस प्रकार भरत चक्रवर्ती ने भ ऋषभदेव के द्वारा आहार 
लेने से इन्कार करने पर आहारदान का भहत्व समझ कर घर्मनिष्ठ श्रावको माहणो 
और सद्गहस्थो के प्रतिदिन भोजन कराने के लिए ही वहाँ भोजनशाला खोली थी। 
' सचमुच आहारदान देना सवंदानो मे श्रेष्ठ है। दक्षिण भारत के श्रेष्ठतम 
घ॒मं ग्रन्थ कुरल में बताया है-- 
इदं हि धर्म सर्वस्व शास्तृणा चचने हयम्‌ । 
क्षूघातेन सम भृक्ति , प्राणिनां चैव रक्षणम्‌ ॥३३॥२ 
--क्षुधापीडितो के साथ अपना भोजन बाटकर खाना और प्राणियों की रक्षा 
करना यह धर्मों का सर्वेस्व है और धर्मोपदेष्टाओ के समस्त उपदेशो मे श्रेष्ठतम 
उपदेश है। आचाये वसुनन्‍्दी ने भी वसुनन्‍्दी श्रावकाचार ने अलौकिक और लौकिक 
दोनो हृष्टियो से आहारदान को श्रेष्ठ बताया है--- 
--अशन, पान, खाद्य और स्वाद्य इन चारो प्रकार का श्रेष्ठ आहार पूर्वोक्त 
नवधा भक्ति से तीनो भ्रकार के पात्रो को देना चाहिए ।' 
इसमे अलौकिक ओर लौकिक दोनो हृष्टियो से आहार दान का महत्त्व बताया 
गया है। लौकिक दृष्टि से आहारदान का भहृत्त्व बताने के लिए ही उन्होंने तीनो 
को देने का उल्लेख किया है। लोकिक दृष्टि से आह्ारदान देने को आचार्य वसुनन्‍्दी 
ने एक तरह से करणादान कहा है-.. 
-- अत्यन्त वृद्ध, बालक, मूक, अन्धा, बहरा, परदेशी, रोगी और दरिद्व मनुष्यो 
को 'करुणादान दे रहा हूँ" ऐसा समझ कर यथायोग्य आहार आदि देना चाहिए।* 
अकसर जो ग्रृूहस्थ घन अजेन कर सकता है, अपनी भाजीविका स्वय चला 
सकता है, सशक्त है, स्वस्थ है, आपदुप्रस्त नही है उसे दान लेने का अधिकार नही है। 
इसलिए ऐसा सदुगृहस्थ आहार आदि का दान लेने से सकोच ही करता है। परन्तु 
जब किसी प्रदेश मे दृष्काल पड गया हो, वह प्रदेश सूखा, बाढ या भूकम्प आदि से 
प्रभावित हो गया हो, या किसी महामारी या बीमारी के उपद्रव से पीडित हो, विधवा 
अवाथ था अपाहिण हो, कमाने के अयोग्य हो, अत्यन्त वृद्ध हो, अत्यन्त निर्घन हो, 


ऐसे का को करुणा की दृष्टि रखकर आहारादि दान देना लौकिक दृष्टि से भी 
उत्तम है। 





| बन>>-न्‍क, 


१ असण पाण साधय साइयमिदि चउविहोवराहारो | 
पुन्वृत्तणव विह्णेह्ि तिविहपत्तस्स दायन्दो ॥२३४॥ 
२ अश्वुदढ-बाल-मूयधघ वहिर-देसतरीय-रोडाण । 
जह जोग्ग दायव्व करुणा दाणत्ति भणिऊण । ररशा। 


३०० दान परिभाषा और प्रकार 


समानदत्ति की दृष्टि से भी आहारादि का दान उचित ही है। वैसे तो चब 
तक बस चलता है, कोई भी व्यक्ति किसी से मागना या किसी के आगे हाथ पताज़ा 
अथवा किसी से दान लेना नही चाहता । विवशता की परिस्विति मे ही ग्रहत्म कित्ती 
दूसरे से याचना करता है या दान लेना चाहता है। इसलिए मानवीय कर्तव्य के 
नाते भी ऐसे समय मे आहारादि दान देना साधन-सम्पन्न मानव का कर्तेंब्य हो 
जाता है । 


जैनाचार्य पूज्य श्रीलालजी महाराज एक बार जूनागढ पघारे, उन्होंने देशा 
कि एक जगह दो बढडें-बडे कडाह भट्टी पर चढाए हुए हैं ।” लोगो से पुछला--पहाँ मे 
क्यो चढाए गए हैं ” किसी ने कहा--“महाराज श्री ! यहाँ प्रजावत्तल 
(श्रीवावदीन भाई) की तरफ से हिन्दू या मुसलमान जो भी आता है, सबको मुफ्त मं 
भोजन कराया जाता है। पूज्य महाराज दीवान जी से मिले । बातचीत के सिलपिते 
मे उनसे पूछा--"आपने यह (भोजनदान का) काम कैसे शुरू किया ? उन्होंने कहाँ 
“महाराज श्री | मैं बहुत ही गरीब था। लकढियो का गदटुड सिर पर रखकर शहर 
में लाता, बेचता और गुजारा चलाता था | एक बार यहाँ के नवाब साहब की धर 
नजर मेरे पर हो गईं । खुदा की मेहरबानी से मुझे यहाँ का दीवान पद मिल गया ह 
इस साल (वि० स० १९५६) दुष्काल पढ गया। लोग अनाज के बिना तडफवे लगे। 
मैंने सोचा---'मैं साथ मे क्या लेकर आया था ? सब कुछ इन लोगो की सदद से 
मिला है। अत इस दौलत का उपयोग क्यो न कर लिया जाय ? मुझसे इतका हे 
दुख देखा न गया। मैंने अन्न खरीदवाना शुरू किया और एक हिन्दू बोर एए 
मुसलमान दो रसोइये रखकर दो कडाह चढवा दिये और ऐलान करवा दिया कि घो 
भी आए, भोजन करके जाए। पैसा देने की कोई जरूरत नही ॥' पूज्य महाराज ॥५ 
ने इस नि स्वार्थ भोजनदान को देखकर प्रसन्नता व्यक्त की । साथ ही दीवातजी की 
प्रजावत्सलता, नम्गता मौर सादगी देखकर उन्हे साघुवाद दिया । 


वास्तव मे प्रजावत्सल दीवानजी का यह समयोचित भाह्ारवात की कायें 
कितना महत्त्वपूर्ण था। तथागत बुद्ध के शब्दो में कहे तो--“लो मनुष्य भोजन कम 
है, वह लेने वाले को ४ चीजें देता है--वर्ण, सुख, बल और आयु । साथ ही वेंने बाग 
को उसफा सुफल उसी रूप से मिलता हे--दिव्यवर्ण, दिव्य धुल, दिव्य बल ४५ 
बेबायु ।१ 

वास्तव भें अन्नदानी दयाद्रं होता है। उसके कण-कण में क्षुघापीडितो कु 
प्रति करुणा होती है, उसका अनुकम्पाशील हृदय भूखो के दुख को अपना $ 
समझता है। राजस्थान मे किशनगढ एक छोटी रियासत भानी जाती थी | पा 
तत्कालीन शासक थे--महाराजा मदनसिह जी । उनको गद्दी पर बैठे पूरा का 


१ शभ्रगुत्तरनिकाय ४५८ 
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नही हुआ था कि किशनगढ़ रियासत में भीषण दुष्काल पडा । वैसे, राजस्थान का 
बहुत-सा प्रदेश अकाल की चपेट मे आ गया था। उनके सिंहासनारूढ होने को प्रजा 
अमागलिक न समझे, इससे महाराज मदनसिहजी ने प्रजा के लिए अन्न जुटाने के 
बहुत प्रयत्न किये। आसपास की रियासतो में भी वही समस्या होने से उनको इसमे 
विशेष सफलता नही मिली । तब उन्होंने सेना के लिए सुरक्षित अनाज के कोडे प्रजा 
को सस्ते दांसो से देने के लिए निकाले । कुछ राहत हुईं। फिर भी अधिकाश प्रजा 
भाहि-ताहि करने लगी । उन्होने निजी अन्न भण्डार भी बहुत कुछ खाली करा दिये, 
किन्तु समस्या न सुलझी । महाराजा चिन्तित से महल मे बैठे थे कि उनके पास एक 
सन्देशा आया कि सेठ बलवन्तरार्ज मेहता ५०० ऊेंटो पर अनाज लादे आगरा से 
अजमेर के व्यापारियों को बेचने के लिए आा रहे हैं। महाराजा ने अपने खास मुसाहिब 
को सेठ बलवन्तराज मेहता को लाने के लिए तुरन्त भेजा । 


सेठ बलवन्तराज भेहता आए । महाराजा ने सेठ के सामने राज्य की अन्न 
प्मस्या रखी ओर मेहताजी से कहा किवे अनाज भरे ऊँट उन्हे बेच दें। 
वे दुगुने दाम देने को तैयार हैं। प्रेठ उत्तर सोच ही रहे थे कि महाराजा 


ह बोल उठे--“अच्छा तिगुने दाम, चौगुने दाम ले लो, सेठ ! पर अनाज हमे' 
! 


भेहताजी नज्ञत्ता से बोले--“महाराज ! मैंने यहाँ आकर जो देखा और 
समझा है, उससे हस नतीजे पर पहुँचा हूँ कि मैं यहाँ अनाज बेच नही सकूँगा ।” यह्‌ 
झैनकर महाराजा का हृदय निराशा से भर गया । उन्हे लगा कि ड्बते को जो सहारा 
सा दिखाई दिया, वह भी पास आकर छूट गया । गहरा विषाद उनके मुख पर छा 
गया और उनकी माँखें छलछुला आई। 


यह देख सेठ बोले--“महाराजा साहब ! मैंने प्रथा की हालत देखी है। मेरा 
दँदय दयाद्रं हो उठा है। मैं दयाघर्म--अहिंसा का अनुयायी हूँ। अत मेरा निवेदन 
है कि यु सी प्रजाजनो की सेवा करने का अवसर मुझ्ले दे। मैं अपने ५०० अनाज भरे 
ऊंट प्रजाहितार्थ आपको निमू लय भेंट करता हेँ। और दो माह वाद पुन ६०० झट 
अनाज-भरे आगरा से ला दूंगा, जिससे वर्षा आने तक राज्य मे अनाज की कमी नही 
रहेगी ।” इस अप्रत्याशित सुसन्देश को सुनकर महाराजा ने दौड कर मेहताजी को गले 
लगा लिया ओर कहने की इच्छा होने पर भी उनका रुघा गला कुछ कह न सका, 
पर उनकी भीगी आंखें सव फुछ कह गईं । मेहताजी का भी हृदय सहाराजा के 
स्नेहालिगन से भर आया और आँखो तक उभर जाया | उन्होंने झुक कर महाराजा 
को प्रणाम किया और कहा--मैं उपक्ृत हूँ कि श्रीभान्‌ ने मेरी तुच्छ भेंट स्वीकार 
करली ।' महाराजा ने मेह्दताजी का बहुत सत्कार किया और जागीर तथा पदवी भी 
उन्हें देनी चाही, किन्तु उन्होंने सविनय इन्कार फर दिया कि “बहू दयाधर्म के साथ 
सौदा हो जाएगा। वे पृण्य बेचना नही चाहेगे।” 


ख्् 


३०२ दान परिभाषा मौर प्रकार 


सचमुच, बलवतराजजी भेह्टता के द्वारा नि स्वार्थ भाव से किया गया यह बन्न- 
दान आचार्य वसुनन्दी को भाषा मे करुणादान है | 


मानव जब भूख से व्याकुल हो, तब उसे शम्बे-चौडे उपदेश नही सुदाते, और 
तन ही उस समय उसका मन लम्बी-चौडी धर्म-क्रियाओ, या साधना में लगता है। उत्त 
समय उसे उदसपूर्ति की वात ही सुक्षती है | 


एक बौद्ध भिक्षु एक भूखे व्यक्ति को दयाधमम का उपदेश दे रहा था| पर वह 
व्यक्ति उसकी एक भी बात घ्यानपूर्वक नही सुन रहा था। उसकी इस उपेक्षा से कु 
होकर वह भिक्षु उसे तथागरत बुद्ध के पास लेकर पहुँचा । उस भिक्षू की बात सुन कर 
बुद्ध मुस्कराए और कहने लगे---इसे मैं स्वय उपदेश दूंगा ।" भ० बुद्ध ने उस भिक्षुते 
कहा---(इसे ले जाकर पहले पेट भर भोजन कराओ ।/” उस बुमुन्लित व्यक्ति के पेट में 
अन्न पहुँचते ही वह जिज्ञासु बनकर बुद्ध के पास बैठ गया । परन्तु भिक्षु को उपदेश 
की उतावल थी । उसने म० बुद्ध से कह्दा--'भते ! आपने इसे उपदेश कहाँ दिया * 
बुद्ध--“उपदेश तभी दिया जाता है, जब पेट मे अन्न पडा हो |” म० बुद्ध ने आग 
न्तुक को उपदेश दिया, जिसे बडी उत्सुकता से उसने सुना और गदूगद्‌ होकर 
चला गया। 


अत उपदेश दान भी वस्तुत अन्नदान के बाद ही सफल होता है । महल 
भूल से व्याकुल हो, उस समय उपदेश देना भी मजाक-सा है| 


भ० बुद्ध के जीवन का ही एक प्रसग है। एक बार वे जेतवन विद्वारे मे वहरे 
थे | धनजन से परिपूर्ण श्रावस्ती नगरवासी दस साल से घोर दुर्भिक्षग्रस्त थे। मच 
के लाले पडे हुए थे। खेंतो मे अनाज का नाम ही नहीं था। सामान्य जनता रोगो की 
शिकार हो रही थी। निर्घधनो, अनाथो एव दुर्भिक्ष पीडितो का करुण-ऋन्‍्दन सुनाई वे 
रहा था, परन्तु श्रावस्ती के घनिको के हृदय मे जरा भी सहानुभूति पैदा नहीं हुई । 
श्रावस्ती मे घनकुबेरों की कमी न थी, पर दुशिक्ष पीडितो की मदद करना तो दूर 
रहा, कृपणता दिखाते थे, और चिन्तित रहते थे कि कही हमारे घरो मे घुसकर हमारी 
सम्पत्ति न लूट लें । इस डर के मारे उनका सारा समय गहनो-कपडो की सुरक्षा में 
ही बीतता था एक दिन विहार के सामने एक निराश्षित बालक मुल्छितावस्था में पडा 
हुआ मिला । बुद्ध के प्रधान शिष्य आनन्द ने उसे देखा तो बडा दु ख हुआ । उसकी 
जीवन रक्षा की चिन्ता हुईं । आनन्द ने म० बुद्ध से पूछा--“मते ! अन्य के लिए 
तडफते हुए मृत प्राय भनुष्यो की रक्षा के लिए भिक्षु सघ को क्या करना चाहिए 
बुद्ध क्षममर विचार मे पडे । फिर धीरे से कहा--“इस समय तुम्हारा क्या 
है ? यह तुम्ही सोच लो ।”” आनन्द अधिक पूछना ठीक न समप्न कर वहाँ से बर्क," 
पूर्ण नेत्रों से चल पडे । शाम को बुद्ध ने प्राणियों के दुख एवं कारण पर 
दिया । बातचीत के सिलसिले मे आवस्ती के दु्भिक्ष का विस्तृत वर्णन करके 
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सकट निवारण फरने के लिए साम्रह निवेदन किया । उन्होने भक्तो को सम्बोधित 
करते हुए कहा--“तुममे से अनेक धनकुबेर सम सम्पत्तिशाली हैं, चाहे तो एक 
जआादमी भी इसे मिटा सकता है ।” 


यदि ऐसा न' हो सके तो सभी मिल कर तो अवश्य ही इस सकट को मिटा 
सकते हैं। धनकुवेर रत्नाकर बोले--“श्रावस्ती विशाल नगर है। इतने सब 
आदमियो की अन्न व्यवस्था करना मेरे बूते की बात नही ।” सामन्तराज जयसेन' ने 
कहा--मेरे तो अपने ही घर भें अन्त की कमी है, तब देशभर की अन्न की कमी मैं 
कंसे पूरा कर सकूंगा ? इसके बाद धर्मपाल से कहा तो उसने कहा--'मेरे पास खेत 
तो बहुत हैं, लेकिन अनाज नही हुआ । मेरे लिए राज्य कर देना भी भारी हो रहा 
है” 'तव क्या कोई ऐसा नही, जो इस भयकर दुभिक्ष से देशवन्धुओ 2 रक्षा कर 
सके ।' तथागत-बुद्ध ने उपस्थित भक्त मडल्ली से कहा । उनकी आँखें अनाथपिण्ड 
को खोज रही थी । इतने में एक कोने से कोमल आवाज आई--“भत्ते ! मैं आपकी 
भाज्ञा शिरोधायं करने को तैयार हूँ” एक १३ वर्षीय बालिका ने कहा | उपस्थित 
जन बुछ स्तब्ध थे, कुछ हेस पडे । बुद्ध ने शान्तिपू्बंक कहा--बेटी ! तू अभी छोटी 
है। तैरे प्रयत्न से इतने विशाल नगर के अन्न की पूर्ति कैसे होगी ” “होगी, अवश्य 
होगी, भते !” तेजोगवित स्वर भे कोट्याधिपति अनायपिण्ड की लालित-पालित पुत्री 
सुप्रिया ने कहा । “आप ही कहे, अन्त सकट निवारण के लिए जब धनिको की ओर 
से कोई प्रयत्न न हो तो क्या इसी वजह से देश का कष्ट कभी दुर न होगा ”' इसके 
बाद उसने हाथ में भिक्षापात्र लेकर कहा--“आपकी कृपा हुईं तो भेरा यह भिक्षापात्र 
सदा भरा रहेगा। जो धनिक आपके आज्ञा-पालन से विमुख हो रहे है, वे मेरा 
भिक्षापात्र भरने में कुपणता नहीं बता सकते | अनेक घरो से भिक्षा लाकर गरीबों 
को खिलाऊंँगी । इस प्रकार दु्भिक्ष पीडित जनता के अन्ताभाव की पू्ति होगी ।” 
बुद्ध ने उसे आशीर्वाद दिया | कहना न होगा, सुप्रिया यद्यपि बालिका थी, लेकिन 
इष्काल पीडितो को अन्नदान देने से उसने रात-दिन एक कर दिया। लोगो ने जब 
करोडपति सेठ की लडकी को भिक्षा माँगते देखा, तो सभी के कठोर हृदय पिघल 
गए । बौद्ध नारियो के इतिहास में यह 'दयावती' नाम से प्रसिद्ध हुईं । 


वास्तव मे, दृष्काल के विकट समय में इस छोटी-सी बालिका ने अन्नदान 
देकर महान्‌ पृण्यौपाजन किया | 


यद्यपि अलौकिक आहारदान मे यह अवश्य देखा जाता है कि--देय वस्तु 
न्‍्यायोपाजित एवं कल्पनीय, ऐषणीय हो । तत्वार्थंसूत्र भाष्य में स्पष्ट कहा है-- 
“न्यायागताना कल्पनीयानासन्नपानादीनां द्रव्याणा"०«««न्‍* दानस्‌ । 


परन्तु लोकिक आहारदान मे भी यह विवेक तो अवश्य करना होगा कि वह 
अन्न न्यायनीति से प्राप्त हो किन्तु यह नि सन्देह कहा जा सकता है कि दुष्काल आदि 
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सकट के समय में अगर॒आवश्यकतानुतार अन्नदान न हो तो उस श्रदेश में तू 
चोरी, अनीति आदि अराजकता फैलने की आशका रहती है। वढडे-वडे दीघंकालीन 
दुष्कालो के समय ऐसा हुआ भी है। भूखा आदमी न्याय, नीति, कानून, धर्मेमर्यादा, 
नियम आदि सबको ताक में रख देता है। इसीलिए समाज से धर्मंप्रालन कराने एव 
समाज को स्वच्छ व स्वत्य रखने के लिए 'भांहारवान' सर्वप्रथम आवश्यक बताया 
गया है। इस हृष्टि से अन्न सत्र या सदाव्रत खोलने वाले भी भूले व्यक्तियों के अन्तर 
का आशोर्वोद लेकर । भहान्‌ पुण्य का उपा्जन करते हूँ। 





(42] 
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चार प्रकार के दानो में आह्वारदान” का प्रथम नम्बर है, जीवन घारण की 
दृष्टि से भी वह सर्वेप्रथम आवश्यकता हैं, उसकी महत्ता, उपयोगिता और देयता पर 
पिछले प्रकरण में चिन्तन किया गया है अब-- 
शाहारदान के बाद औपघदान का क्रम आता है। इसमे भी अलौकिक और 
लौकिक दोनो हृष्टियाँ हैं। यदि मनुष्य बोमार है, किसी रोग से पीडित है तो उसे 
जाहार की रुचि भी नही होगी, उस समय उसे आहार देता बेकार होगा | उस समय 
उसे एकमान्न चिकित्सा की आवश्यकता है, जो उसे स्वस्थ एवं रोगमुक्त कर सके । 
इसलिए औपघदान भी अतीव भहत्त्वपूर्ण है।) 
आचार्य वसुनन्दी ने औषधदान का सुन्दर लक्षण बताते हुए कहा है-- 
--“उपवास, व्याथि, परिश्रम और क्लेश से परिपीडित जीव को जानकर 
गर्थात्‌ देखकर शरीर के योग्य पथ्यरूप औपघदान भी देना चाहिए ।* 
किसी श्रमण या श्रमणी अथवा मुनि एवं आयथिका आदि त्यागी के शरीर में 
पूर्व के अशुभकर्मोदय से कोई व्याधि, रोग, पीडा या असाता पैदा हो जाय उस समय 
दयालु एवं अद्धाशील श्रावक-श्राविका (सदुगृहस्थ) का कर्तव्य है कि वे उनका यथा- 
योग्य उपचार करावें | उन्हें यथोचित पथ्य के अनुरूप आहार देना, उनका योग्य 
इलाज कराना, औपधघ देना या दिलाना, उन्हें चिकित्सक को बताकर योग्य उपचार 
कराना आदि सव रोग निवारण के उपाय अलौकिक औषधघदान के अन्तगंत जाते हैं। 
कोई कह सकता है कि साधु-साध्वी तो इतने सयमी, तपस्वी, सयम नियम 
से रहने वाले होते हैं, फिर भी उनके रोग या बीमारी होने का क्या कारण है ? या 
उनका शरीर अस्वस्थ होने का क्या कारण है ? इस विषय मे साधु वर्ग की जीवन 
चर्या की दीर्घकालीन परिस्थिति पर विचार करने के बाद यही कहा जा सकता है कि 
मूल कारण तो पूर्वकृत अशुभ कर्मों का उदय है। किन्तु वर्तमान में साधु-साध्वियों के 


१ उपवास-वाहि-परिसम-किलेस-परिपीडय सुणेऊण । 
पत्थ. सरीरजोग्ग भेंषजदाणपि दायव्व ॥२३६॥ 
--वसुनन्दि श्रावकाचार 
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रुण्ण रहने का एक मूलभूत कारण यह भी है कि उनका भाहार पराघीन है, गृहस्थ 
वर्ग के अधीन ही उनका खानपान है, इसलिए भाधुवर्ग कितना भी नियमित रहे, 
सयम से रहे, फिर भी वह स्वेच्छा से अपने आहार की व्यवस्था नही कर पाता | 
गृहस्थ वर्ग जैसा और जिस प्रकार का भोजन करते हैं, वैसा और उसी प्रकार का 
भोजन प्राय उसे लेना होता है। वह छोड सकता है,' परन्तु इस प्रकार अपथ्य 
आहार को छोड देने पर उसका निर्वाह होना कठिन होता है। श्रावको को अपने 
लिए खासतौर से पथ्योचित आहार बनाने के लिए कहना, उसके नियम के विरुद्ध है। 
उसे चाहिए फल आदि हलका और सुपाच्य भोजन, परन्तु म्रहस्थ वर्ग भक्तिवश 
अत्यन्त आग्रहपूर्वेक देता है--मिठाइयाँ, तली हुईं वस्तुएँ, गरिष्ठ भोजन आदि । कमी- 
कभी अत्याग्रह के वश होकर वह भी भोजन पर सयम नही कर पाता । रसनेन्द्रिय 
वश में न होने पर, कुपथ्य कर लेने पर था वातावरण या परिस्थिति प्रतिकूल होने पर 
या अत्यन्त श्रम, अत्यन्त मानसिक सनन्‍्ताप, अत्यन्त परिपीडन आदि के सयोगों मे 
साधुवर्ग का स्वास्थ्य भी बिगडता हैं, केवल शारीरिक ही नही, मानसिक स्वास्थ्य 
भी बिग्रढता है । ऐसी दशा में कोई विचारवान्‌ विवेकी दयालु सदुगृहस्थ उस रु 
एव अस्वस्थ साधु या साध्वी का उचित उपचार कराता है या स्वयं औषध आदि या 
पथ्यादि देकर चिकित्सा करता है तो वह उस अलौकिक भौपध दान के द्वारा महांव्‌ 
फल को प्राप्त करता है। साधुवर्ग की रुप्णता का उपयुक्त कारण पदूमनदि- 
पचविशतिका मे स्पष्ट बताया है-- 


--शरीर इच्छानुसार भोजन, चर्या और रहन-सहन से नीरोग रहता है | 
परन्तु इस प्रकार की इच्छानुसार प्रवृत्ति साघुओ के लिए सम्भव नही है। इसलिए 
उनका शरीर प्राय अस्वस्थ हो जाता है। ऐसी दशा में सदुगृहस्थ का कर्तंव्य है कि 
वह उस रुग्ण शरीर भौषध, पथ्य-भोजन और जल के द्वारा चारित्र (धर्म) पालन के 
योग्य बनाए । इसी कारण यहाँ उन सयमी साधुओं का घधर्मे उत्तम 
(आवको) के निर्मित्त से चलता है ।* 


तात्पयं यह है कि रुण्ण, अस्वस्थ एवं पीडित साधु-साध्वियों का आहार-विहार, 
ओऔषध-पैषज, पथ्य-परहेज का दारोमदार प्राय सदुगृहस्थो के अधीन है। इसलिए 
ऐसा सेवामावी सद्ग्रहस्थ या वैद्य-डॉक्टर अथवा हकीम सेवाभाव से झग्ण साधु 
साध्वियों का इलाज करता है, उनकी भली-भाँति चिकित्सा द्वारा सेवा करता दै, 
उनके यथोचित पथ्य आदि का प्रबन्ध करता है, वह प्राय कर्मों की निर्जेरा करता हैं 


सदुगृहस्थो 


१ स्वेच्छाहारविहार जल्पनतया  नीडब्वपुर्जायते, 
साधूना तु न सा ततस्तदपदु प्रायेण सम्भाव्यते । 
कुर्यादौषधपथ्यवारिमिरिद चारित्रभारक्षम, 
यत्तस्मादिह व्तेंते प्रशमिना घर्मो गृहस्थोचमात्‌ ॥ ७/६ 
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अथवा भहान्‌ पृण्य का उपाजन करता है। उसका प्रत्यक्ष फल भी सागारघर्मामृत में 
बताया है-- 


( “आरोग्यमोपधाजूज्ञे यम्‌ ।”” 
---औपधदान' से दाता को आरोग्य मिलता है। 


इसी प्रकार आचार्य अमितगति ने अमितगति श्रावकाचार मे औपघदान का 
फल बताते हुए कहा है-- 


--जिस प्रकार सिद्ध-परमात्मा सव प्रकार की व्याधि से मुक्त होते हैं, उनके 
(अनन्त) सुख का तो कहना ही क्या ? उसी प्रकार औषधदान देने वाले महान्‌ 
आत्मा को भी जिन्दगीभर किसी प्रकार की शरीर पीडाकारी व्याधि नही होती, उसे 
भी सिद्ध के समान सुख प्राप्त होता है। जो भौपधदान देता है, वह कान्ति का भण्डार 
बनता है, यशकीतियो का कुलमन्दिर होता है और लावण्यो (सौन्दयों) का समुद्र 
होता है ।* | 

ओऔपधघदान के महाफल के सम्बन्ध में भगवान्‌ ऋषभदेव के पूर्वजन्म की एक 
घटना सुनिए-- 

सम्यक्त्व-प्राप्ति होने के बाद के ग्यारहवें भव भे ऋपभदेव वज्जनाभ चक्रवर्ती 
के रूप में हुए थे | इनके पिता वज्जसेन राजा राजपाट छोडकर मुनि वने और केवल- 
ज्ञान प्राप्त कर तीर्थंकर बने थे । उन्ही वज्जसेन राजा के पाँच पुत्र थे--बाहु, सुबाहु, 
पीठ, महापीठ और वज्जनाभ तथा इनके सारथी का नाम सुयशा था । ये छहो परस्पर 
- ग़ाढ मित्र थे। तेरहवें भव में वत्ननाभ का जीव वैद्य हुआ और बाकी के चारो मित्र 
बने | एक दिन ये चारो मित्र कही जा रहे थे कि रास्ते मे एक साधु को भिक्षा के 
लिए जाते देखा, जिनके शरीर में प्रबल रोग था । उसी रोग के कारण वे लडखडाते 
हुए चल रहे थे। चारो ही मिन्नो ने इन' रोगग्रस्त मुनि की चिकित्सा कराने का 
निश्चय किया और उसी वैद्य के यहाँ पहुँचे । उन्होने वैद्य से कहा--'यहाँ से अभी- 
अभी एक साधु गुजरे हैं, आपने देखा नही, उनके शरीर मे कितना भयकर रोग था| 
आपने उनका इलाज क्यो नहीं किया ” 


वैद्य वोला--मैंने उन्हे देखते ही उनके रोग का तो निदान' कर लिया था, 
परन्तु उस रोग के उपचार के लिए भेरे पास और औषध तो हैं, किन्तु बावनाचन्दन 
और रत्नकबल मेरे पास नहीं है।इस रोग के निवारण के लिए ये दोनो वस्तुएँ 


१ (आजल्म जायते यस्य न व्याधिस्तनुतापक । 
कि सुख कथ्यते तस्य सिद्धस्येव महात्मन ॥ 
विधानमेष कान्तीना, कीर्त्तीना कुलमन्दिरम्‌ । 
लावण्याना नदीनाथो, मैषज्य येन दीयते ॥ ] 
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अत्यन्त आवश्यक हैं। यदि जाप लोग ये दोनो चीजें मुझे ला दे तो मैं उन मुनि की 
चिकित्सा करके बिलकूल स्वस्थ कर दूँगा ।” 


उसी नगर के एक पसारी के यहाँ ये दोनो चीजें मिलती थी। अत चारो 
द्वी मित्र उस पसारी के यहाँ पहुँचे । पसारी से उन्होने कह्टा--“आपके यहाँ रत्नकवल 
ओर बावनाचन्दन हो तो हमे दे दीजिए | इन दोनो की जो भी कीमत हो, हमसे 
ले लीजिए ।” इन युवको के मूंह से इतनी बहुमूल्य चीजों के खरीदने की बात 
सुनकर पसारी को कुछ शक हुआ । उसने पूछा --“क्यो भैय्या ! आपको ये दोनो 
चीजें किसलिए चाहिए ?” 

चारो ने उत्तर दिया--'एक सुत्तिराज के शरीर में भगकर रोग है, उसके 
निवारण करने और मुनि को स्वस्थ करने के लिए हमे ये दोनो चीजें चाहिए । उतके 
शरीर भे कीडे पड गए है, जिससे उन्हे भयकर असाता उत्पन्न हो गई है ।' 


पसारी ने सोचा--'मैं इतना बडा घन्राढ्य हूँ । मेरा व्यापार काफी अच्चा 
चलता है । फिर भी मैं एक मुनिराज की चिकित्सा के लिए कीमत लेकर इन चीजों 
को दूँ, यह मेरे सरीखे सम्पन्न व्यक्ति के लिए उचित नही है। जब ये चारो लड्के 
इस छोटी-सी उम्र में मुनिराज की सेवा करने की इतनी भावना रखते हैं और मुझसे 
ये बहुमूल्य वस्तुएँ खरीदना चाहते हैं त्तो मैं ही औषधदान के रूप में इस सेवा का 
लाभ क्यो न लूँ ” पसारी ने अपने दिल की बात प्रगट फरते हुए कहा--'माइयो ! 
मेरी एक नम्न प्रार्थना है, आप लोगो से (! 


'हाँ, हाँ कहिये, साहब !' युवकों ने कहा । 

“माइयो ! आप लोग मुझे इस ओषघदान (सेवा) का अवसर नहीं देंगे * मेरे 
मन में यह भावना हुई है कि मैं इस सेवा का लाभ लूँ।' पसारी ते नज्भाव से 
कहा । 

युवकों ने पृछा-- “सो कैसे होगा, साहब ?” 


'मेरी इच्छा है कि यह रत्नकम्बल और वावनाचन्दन मेरी ओर से काम में 
लाया जाए ।' पसारी ने स्पष्टीकरण करते हुए कहा । 


युवक सविनय बोले--'साहब । हमारी इच्छा तो नही होती कि आपसे बिना 
कीमत चुकाए ये वस्तुएं लें । फिर भी आपकी पविन्न भावना को ठुकराकर 
ओऔषधदान के इस पवित्र लाभ से वचित करना भी हमारा धर्म नही है। भत्त हंग 
आपको इस लाभ के लिए सहर्ष अनुमत्ति देते हैं ।” उक्त पसारी ने अपनी द्वूकात से 
रत्नकम्बल और बावनाचन्दन लिया और उन चारो युवक मित्रो के साथ वह वैद्य के 
पास पहुँचा । वैद्य ने अपने औषधालय से लक्षपाक तेल लिया और इस प्रकार ये घहो 
व्यक्ति रूण भुनि के पास पहुँचे । 
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वैद्य ने मुनि के शरीर पर लक्षपाक तेल लगाया और वह रत्नकम्बल उन्हे 
ओोढा दिया, जिससे थोडो ही देर मे तेल की गर्मी पाकर कीडे बाहर निकलने लगे 
और पास ही रत्नकम्बल (जो ठडी थी) मे आकर जमा होने लगे । इस प्रकार तीन 
बार लक्षपाक तेल लगाया और रत्नकम्बल ओढाया गया । इससे सारे के सारे कौडे 
उस फम्बल में एकत्रित हो गए । उसके बाद बावतनाचन्दन घिसकर उसका लेप मुनि 
के शरीर पर कर दिया | फलस्वरूप मुनि का शरीर पूर्णंत स्वस्थ हो गया । उन्हे 
पूरी तरह से साता हो गई। मुनि के शरीर से निकले हुए कीडें वैद्य ने निकट ही 
भरी हुई एक गाय के कलेवर में डाल दिये। अन्त में छट्ो व्यक्तियो ने मुनिवर से 
क्षमायाचना फी--'भते ! आपके ज्ञानध्यान में हमने विध्न डाला, इसके लिए क्षमा 


चाहते है ।' 


इसके बाद पसारी वैद्य और ये चारो युवक परस्पर मित्र बन गये । मुनिराज 
को औषधदान देने के फलस्वरूप ये छह्ो ही आयुष्य पूर्ण करके देवलोक मे गए । 
वहाँ से च्यव कर वैद्य का जीव पुण्डरीकिणी नगरी में वज्ननाभ चक्रवर्ती बना और 
शेष चारो भिन्न बने वज्ननाभ के चारो भाई । तथा पसारी सेठ का जीव वज्जनाभ 
चक्रवर्ती का सारथी सुयशा बना । छह्ठो आनन्दपूर्वक समय व्यतोत करने लगे । 


एक बार वज़सेन तीर्थंकर पुण्डरीकिणी नगरी में पघारे। छहो ने उनका 
उपदेएश सुना और विरक्त होकर उनसे मुनिदीक्षा लेली। वज्भनाभ ने बीस स्थानक 
की सम्यक्‌ आराधना के फलस्वरूप तीर्थंकर गोत्र का उपार्जन' किया । बाहुमुनि ने 
४०० साघुओो को प्रतिदिन आह्वार-पानी लाकर देने की प्रतिशञा की, सुबाहुमुनि उन 
५०० साधुओ की सेवा-शुश्ूषा करने लगा । पी5-भहापीठ सुनि अपने शान-ध्यान' जौर 
तप में लीन रहते थे। फलत वज्ञनाभ मुनि तीर्थंकर ऋषभदेव बने, बाहु-सुबाहु उनके 
पुत्र भरत-वाहुबली बने । और पीठ-महापीठ उनकी, पुत्री के रूप में ब्राह्मे और 
सुन्दरी बनी । १ 
इस प्रकार अलौकिक औषधघदान का उत्तम फल प्राप्त हुमा। वास्तव मे 
उत्तम सूपात्रों को औषधि देना, दिलाना, उनकी चिकित्सा करना, कराना, उनके 
पथ्य-परहेज की व्यवस्था करना, स्वय वैद्य हो तो उनके रोग का निदान करके इलाज 
करना अथवा वैद्य, हकीम, चिकित्सक आदि से इलाज करवाना, कोई पीडा हो तो 
उसकी भी चिकित्सा कराना आदि सब औषघधदान के अन्तर्गत आ जाते हैं। औषध- 
दान भी तभी दिया जाता है, जब रुण्ण व्यक्ति के प्रति दाता के मन भे महाकरुणा हो 
उत्तम पात्र हो तो, उनके प्रतिश्रद्धाभाव हो, उन्हे साता पहुँचाने की भावना हो । 
अमण भगवान भहावीर पर एक बार गोशालक (क्षपणक) ने द्वंषवश तेजो- 
लेश्या फेंकी, परन्तु उस तेजोलेश्मा का उनके आधयुष्यवल पर तो कोई प्रभाव नही 
पडा, किन्तु उनके शरीर पर अवश्य ही प्रमाव पडा | उन्हे रक्तातिसार हो गया | यह्‌ 
देखकर उनके शिष्य बहुत चिन्तित हो उठे ओर उन्हे औौषध सेवन का अनुरोध करने 


जिया 
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लगे । भगवान महावीर ने अपने शिष्यो के मनस्तोप के लिए कहा--ुम्हारी ऐसी 
ही इच्छा है तो तुम रेवती नाम की सद्गृहस्थ श्राविका के यहाँ जाओ भर उसके 
यहाँ जो कुष्मान्डपाक बनाया हुआ है, उंसमे से दो फाँक ले आओो ! वह औषधि मेरे 
इस रोग के निवारण के लिए बहुत ही अनुकूल होगी ।” मुनि बहुत ही श्रद्धापूर्वक 
रेवती श्राविका के यहाँ पहुँचे । रेवती ने भुनियो को अपने यहाँ आते देख बहुत ही 
श्रद्धापूर्वक स्वागत किया मौर उनसे भगवान महावीर की भस्वस्थता के समाचार 
जानकर अपने यहाँ जो अनेक मूल्यवान औषधियाँ डालकर कुष्माण्डपाक बनाया हुआा 
था, उसमें से बहुत-सा देने लगी, परन्तु मुनियों मे कहा--'हमे सिर्फ इसके दो ही 
टुकडे चाहिए, अधिक नही, क्योकि शायद प्रमु के लिए फिर इसी दवा को लेने के 
लिए कई दिनो तक जाना पडे ।” रेवती श्राविका ने मुनियों के कथनानुसार उम्र 
भोषधि के दो टुकडे दिये । उनके सेवन करते ही प्रभु महावीर के शरीर में शान्ति 
होने लगी । कुछ ही दिनो मे तो वे एकदम स्वस्थ हो गए । 
रेवती आविका' द्वारा दिये गये इस औषघदान का सुफल उसे अवश्य मिला। 
तात्कालिक फल तो यह मिला कि वह सारे जैन जगत्‌ मे प्रसिद्ध हो गईं। मगवती- 
सूत्र के पन्नो पर उसका नाम अकित हो गया । भगवान भद्दावीर को सूखसाता पहुँचा- 
फर उसने उनके द्वारा जगत के जीवो को महालाभ दिलाया | 
यह तो हुआ अलौकिक ओऔषधदान का सुफल एवं महत्त्व” लोकिक ओऔषध- 
दान का भी महत्व कम नहीं है। बेचारे दीन-होन किसी रोग, व्याधि या पीडा से 
पीडित व्यक्ति किसी वैद्य या चिकित्सक के इलाज से स्वस्थ और रोगमुक्त हो जाते हैं 
तो हजार-हजार मृक आशीर्षे बरसाते हैं। ऐसा औषधदानी महान्‌ प्रुण्य का उपार्जन 
तो फरता ही है, उत्कृष्ट भावरसायन भा जाने पर निर्जरा (कर्मक्षय) भी कर लेता 
है। औषचदानी लोकिक ओऔषधदान धर्मार्थ जौषधालय खोलकर, किसी रोग के 
फैलने पर दवाइयों का वितरण करके अथवा स्वय के व्यय से औषध, अनुपान, पथ्य 
आदि तक देकर चिकित्सा करके करता है। ओऔषधदान करने वाले व्यक्ति के मन में 
करुणा का झरना बहता रहता है। कई लोग आँख के डॉक्टरों को अपनी भर से 
सारा खर्च देकर नेत्र रोगियों का ऑपरेशन करवाते हैं। यह भी एक प्रकार का 
ओऔषधदान का पुण्यकायं है । 
स्वीडन के सम्राद्‌ की बहन राजकुमारी युजिनी अत्यन्त दयालु थी । रोगियों 
को देखकर उसका हृदय विह्नल हो उठता था । पवित्र करुणा भावना से प्रेरित होकर 
राजकुमारी ने अपने हीरे-मोतियो के गहने वेचकर एक बहुत बडा हॉस्पिटल बनवाया 
जिसमे रोगियो के इलाज के लिए सभी अद्यतन साधन उपलब्ध थे | राजकुमारी को 
इतने से ही सन्‍्तोष नहीं होता भा। यह हॉस्पिटल मे जाकर स्वय अपने हाथो से 
रोगियों की परिचर्या करती थी । नर्सें कहती--“आप तो राजकुमारी हैं, रोगी-परिचर्या 
का कास हमारा है, आपका नही ॥” इस पर राजकुमारी कहती--मुन्ने रोगियो की 
सेवा से कितना आनन्द आता है, यह मैं स्वयं अनुभव करती हें ।' 
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एक बार हॉस्पिटल भे एक कुष्ट रोगी आया। सभी उससे दूर रहना चाहते 
थे। राजकुमारी को जब इस बात का पता चला तो वह स्वय उसके पास पहुँची । 
उससे पूछा--'भाई ! कितने दिनो से इस रोग से पीडित हो ” पीडा से कराहते हुए 
वह बोला--भातांजी ! मुझे ६ साल हो गये इस बीमारी से पीडित हूँ ।” प्रत्येक 
अग में पीढा होती है। रक्त और मवाद बहता है । कोई भी मेरे पास आना नही 
चाहता । राजकुमारी की आँखों में आँसू छलछला आए, उसकी बात सुन कर । वह 
बोली-.'धवरातो मत । मैं इस पवित्र कार्य को करूँगी ।” राजकुमारी ने पानी गर्म 
किया । अपने हाथो से कृष्ट रोगी के घाव घोए, दवा मेग्राई, नई पट्टी बाँधी, नौकर 
के द्वारा थोडे से फन मेंगाकर रोगी को खिलाएं। सात महीने तक प्रतिदिन यही 
कार्यक्रम चलता रहा । राजकुमारी आतो, रोगी को स्तान कराती, घाव धोकर मरहम 
पट्टी कर जाती। एक दिन ऐसा आया कि ओऔषधदान के रूप में राजकुमारी की 
नि स्वार्थ करुणायुक्त सेवा फलित हुईं । रोगी रोगमुक्त होकर स्वस्थ हुआ | डॉक्टर 
, नै उसे घर जाने की इजाजत दी, भौर वह घर जाने को तैयार हुआ उस दिन गदुगद्‌ 
होकर कहा--'भाँ | आप मेरी दूसरी माता हैं। अपनी माँ भी बालक की इतनी 
सेवा नहीं कर सकती, जितनी आपने राजकुमारी होकर की है। आपके द्वारा औषध- 
दान, सेवा ओर प्रेम ने ही मेरा भयकर रोग मिठाया है। मेरी आत्मा अन्तिम दिनो 
पक इस सेवा को भूल नहीं सकती ।” यो कहकर राजकुमारी के चरणों में पडकर 
अश्रुओो से पैर घोने लगा ।” बडे-बडे आँसू देखकर राजकुमारी ने कहा--“भाई ! इस 
हॉस्पिटल के बनाने के लिए ही मैंने होरे-मोती के गहने दिये थे । आज वे भोती ऊग 
निकले है। तुम्हारे नेत्रो के भोती पाकर मैं घन्य हो गई हूँ ।' 


क्या राजकुमारी थुजिनी को औषधदान के बदले में इस कृष्ट रोगी की तरह 


हजारो रोगियो के हादिक एवं कीमती आशीर्वाद नही भिले होगे ? क्या यह प्रत्यक्ष- 
फल भी कम आनन्दजनक था ?! 


जॉर्ज इस्टमेन अमरीकन फोटोग्राफ फिल्‍म और कोडक केमरा के आविष्कारक 
थे । उन्होंने अपने जीवन में लगभग ८० करोड रुपये शिक्षा और लगभग ४० करोड 
रुपये रोगियो की चिकित्सा के लिए दान दिये । 


कई-कई डॉक्टर भी बडे दयालु होते हैं, वे गरीब रोगी को देखते ही करुणा 
से प्रवित हो उठते हैं। डॉ० नागेन्द्र महाशय स्वामी रामकृष्ण परमहस के शिष्य 
बंगाली डॉक्टर थे। उनके हृदय में अपार फदुणा थो। उनकी सदा यही दृष्टि रहती 
कि बीमार कैसे स्वस्थ हो । वर्तमान डॉक्टरों की तरह वे लोभी नही थे । इस कारण 
उनका पारिवारिक सर्च भी बडी मुश्किल से चलता था। फिर भी वे सदा सन्तुष्ट 
>रहते थे। एक वार एफ व्यक्ति के यहाँ विवाह में आप उपाध्याय के रूप भें आमन्चनित 
थे। अत वे घर से रवाना हुए । पिछले दो दिन से स्वय ने भोजन नही किया था । 
जेब मे सिर्फ रेज किगये जितने ही पैसे थे। विन्तु रास्ते मे ही उन्हे एक दुखित 
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बीमार मिला । अपनी स्वाभाविक आदत के अनुसार व वही उस रोगी की चिकित्सा 
के लिए रुक गए | बीमार को दवा बताई । पर उसके पास खाने को भी पैसे नही थे, 
अत अपने पास जितने पैसे थे, वे सब उसे दे दिये । बीमार को ठड लग रही थी, 
इसलिए अपनी शाल भी उसे ओढा दीं । फिर भी किसी वात की चिन्ता नही थी | 
नि स्वार्थ औषधदान की भस्ती थी, उनके चेहरे पर ! 


कई वैद्य तो औषधघदान के साथ-साथ पथ्यकारी भोजन, फल तथा अनुपान की 
चीजें भी रोगी को मुफ्त मे देते हैं। सचमुच, भारतवर्ष मे ऐसे कई व्यक्ति हुए हैं, जो 
ऐसे औषधदान के लिए प्रसिद्ध हैं। गुजरात (सौराष्ट्र) मे झड़ भट्ट हुए हैं, जो जाम- 
साहब के राजवैद्य थे। उन्हे लोगो की व्याधि और पीडा को दूर करने की ही फिक्र 
रहती थी। वे कितने ही रोगियो को अपने खर्चे से घर पर रखकर उनकी चिकित्सा 
करते थे । उन्हें दवा के अतिरिक्त पथ्य आहार, फल, दूध आदि भी अपनी ओर से 
देते थे । एक बार भट्टजी के यहाँ एक मेमन महिला अपने दस साल के लडके को 
लेकर इलाज कराने आई । भट्टजी ने रोगी की जाच-पडताल की, सारी वातें पूछी | 
महिला ने कहा--दादा ! बच्चे को दो महीने से पेशाब मे मवाद एवं खून गिरता 
है। कई वैद्य-डॉक्टरो का इलाज कराया, परन्तु रोग मिटा नही । मेरे एक ही लडका 
है। इसके पिताजी गुजर गये हैं। मैं आपके भरोसे पर आई हूँ ।” भट्टजी ने दुबारा 
रोम की जाच की । फिर बोले--.'भाई ! तुम्हारे लडके को प्रमेह-सा रोग है । इसे हम 
यही ओषधालय में रखेंगे। खानपान जो भी उचित एवं पथ्यकर होगा, यही से दिया 
जायेगा । २-४ महीने रहेगा, अच्छा हो जायेगा । खर्च के लिये तुम किसी प्रकार की 
चिन्ता न करना । वह बीमार बालक अब्दुलगनी तीन महीने तक भट्‌टजी के यहाँ 
इलाज कराकर स्वस्थ होकर अपनी भा के साथ चला गया । जाते-जाते उसकी माता 
अन्तर से दुआ देकर गई । 

इस प्रकार का औषधदान को सिर्फ औषघदान ही नही, एक प्रकार से जीवन- 
दान समक्षना चाहिए । फलौदी मे भी एक गोलेछा सेठ थे, वे भी अपने यहाँ बीमार 
को रखकर अपनी देखरेख मे उसका इलेाज कराते ये । अपनी जोर से दवा, भोजन, 
पथ्योचित वस्तु, दुध आदि फ्री देते थे । उन्होने भी हजारो व्यक्तियो की आशीपें ली 
द्वोगी । बीकानेर, वम्बई आदि में ऐसे सैकडो घर्माथ भऔौषधालय विभिन्न दाताओं की 
ओर से चल रहे हैं। 
अगवाब एव रक्तदान 


ओऔषधदान फा एक और नया पहलू है, जिसे शायद अब तक छुआ नही है, 
शास्त्र रचयिताओ ने । वह है--रोगी के प्राण बचाने के लिए रक्त, मास या किसी 
अग का--नैत्र आदि का--दान । सचमुच रोगी के लिए ओपचघदान से भी बढकर ये 
चीजें प्राणदायिनी होती हैं। इसलिए इन्हें भी औषधघदान के अन्तर्गत समझा जाना 
चाहिए । 
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मेरठ के स्थानीय सरकारी हॉस्पिटल में एक महिला ऑपरेशन टेबल पर थी ? 
जिस समय महिला का ऑपरेशन त्र॒ल रहा था, तमी ऑपरेशन करने वाले सर्जेन को 
उसे रक्त चढ़ाने की जरूरत महसूस हुई। लेकिन जिस श्रेणी का रक्त चाहिए था, वह 
वहाँ उपलब्ध नही था । तभी स्थानीय मेडिकल कॉलेज के डॉ० पुरुषोत्तम गर्ग वहाँ 
आए। उन्हेंने देखा कि अगर इस महिला को रक्त नही दिया जाएगा तो उप्के प्राण 
बचेंगे नही । अत डॉ० गर्ग ने अपना खून देकर महिला (जो एक कसोलिडेशन 
लॉफीसर की पत्नी थी) को नया जीवन दिया । 
इमी प्रकार गोरखपुर रेलवे के सेन्ट्रल हॉस्पिटल के सर्जन डॉ० सुधीरगोपाल 
मिगरन ने रोगी की जान बचाने के लिए अपना रक्त देकर प्राणो की आहुति दे दी । 
बात यो हुई कि इस रोगी का ऑपरेशन किया गया था। रोगी पहले ही दुर्बेल था, 
उममे रक्त की कमी थी | उसके रक्त मे अनेक व्यक्तियों का रक्त मिलाया गया, लेकिन 
किसी से मेल ही नहीं खाता था । सयोगवश डॉ० सुधीर गोपाल ने अपने रक्त का 
परीक्षण करवाया तो रोगी से मिल गया | डॉक्टर साहब ने भौतिक स्वार्थों से ऊपर 
उठकर सोचा और उक्त रोगी को रक्तदान के लिये तैयार हो गये । एक शीशी रक्त 
के वाद, दूसरी णीजी रक्त की और जरूरत पड गई | डॉक्टर साहब रक्त निकलवा 
रहे थे, उस समय ऐसी प्रतिक्रिया होगई कि अनेक उपचार होने के वावजूद भी वे बच 
ने सके । वह देवी ज्योति वुझ् गई । क्या यह जौषधदान से भी बढकर प्राणदायी 
रक्तदान नही था ? 


इससे भी बढक्र आएचर्य में डालने वाली औषघदान की घटना और सुनिये- 


नारायण नायर त्रावणकोर राज्य के तोरूर गाँव के एक महाजन के हाथी के 
महावत थे । एक दिन हाथी पागल हो गया । उससे महावत को उठाकर जमीन पर 
पटका मौर उसकी पीठ में दात से चोट की । सयोगवश हाथी को दूसरे लोगो ने वश 
में कर लिया। घायल नाराग्रण मूच्छित अवस्था में अस्पताल पहुंचाया गया। हाथी- 
दाद भीतर तक घुम गया था, इसलिए घाव गहरा हो गया था । डॉक्टर ने कहा-- 
किस्ली जीवित मनुष्य का डेढ पीष्ड ताजा मास मिले तो उसे धाव में भरकर टाका 
लगाया जाए तो रोगी बच सकता है, अन्यया बचना मुश्किल है। उसके परिवार, 
परिचितों तथा मित्रो में से कोई भी अपना मास देने को तैयार न हुआ । लेकिन 
समाचार मिलते ही एक सम्पन्न युवक दौडा हुआ आया ॥ उसने डॉक्टर से कहा-- 
पिरा मास लेकर रोगी के प्राण बचाए । बिना किसी स्वार्थ व सम्बन्ध के अपना 
भा देने वात, थे महागव श्रे--क्नड कृष्ण नायर। उनकी जाघ से मास लेकर 
डाक्टर ने रोगी का घाव भरा | नारायण नायर के प्राण बच गये । कन्नड कृष्ण नायर 
को भी जाँच में घाव भरते तक अस्पताल में रहना पडा 


हे ओऔपधदान का एक और पहलू है, जो बहुत ही महत्त्वपूर्ण और लामदायक 
“-सारी मरानव-जाति के लिए। वह है--महामारी आदि रोगो का निदान करके 


रे 
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उनके इलाज का विचार करना । सन्‌ १७२० में फ्रास के मार्सेल्स शहर में एकाएक 
महामारी फैली। आदमी मक्खियो की तरह टपाटप मरने लगे । एमशान मे लाशों 
का ढेर लग गया । इतने आदमी मरते कि कोई उन्हे जलाने या दफनाने वाला भी 
नही मिलता था। सारा प्रान्त मृत्यु के महाभय से काप उठा | डॉक्टरों के सभी बाह्य 
उपचार निष्फल हो गये । कई बार तो डॉक्टर स्वय रोग का शिकार बन जाता था| 
मृत्यु का नगारा बज उठा था। इस भयकर रोग के निदान के लिये प्रसिद्ध डाक्टरो 
की एक सभा जुडी, जिसमें इस रोग पर काफी विचार विनिमय हुआ | सभी एक 
निर्णय पर आये कि यह रोग सामान्य उपचारो से मिटने वाला नही है। महामारी के 
रोग से भरे हुए मनुष्य की लाश चीरकर देखे बिना इसका निदान होना असम्भव है। 
पर प्लेग से मृत व्यक्ति के शव को चीरे कोन ? यह तो यमराज को चलाकर न्यौता 
देना है। सारी सभा विसजित होने वाली थी, तभी एक जवान खडा हुआ, उसकी आँखों 
में करणा और भोठो पर निर्णय था। रूप और यौवन तो था ही । सभी डॉक्टरों का 
ध्यान उस युवक डॉ० हैनरी गायन की ओर खिंच गया | उसने जरा आगे बढकर 
विनम्नतापूर्वक. कहा--/आप जानते ही हैं कि अपनी जिन्दगी का मोह छोडे बिना 
पूसरो को जीवनदान नहीं दिया जा सकता । मेरे शरीर के दान से हजारो-लाखो 
भाई-बहनो ओर भाताओ के आँसू रुकते हो तो मैं अपना तन अर्पेण करने को तैयार 
हैं । लो, यह मेरा वसीयतनामा । मेरे आगे-पीले कोई नही है । मेरी यह सम्पत्ति 
महामारी के रोगियो के लिये खर्चे करना । जीवन को इससे बढकर अच्छा उपयोग 
और क्या हो सकता है ? वृद्ध डॉक्टर देखते ही रह गये, वे अपने शरीर का मोह- 
ममत्व तन छोड सके, जो इस युवक ने बात की बात मे छोड दिया । इसके बाद देनरी 
गायन तुरन्त ऑपरेशन खण्ड मे भ्रविष्ट हुआ। महामारी से मरे हुए मनुष्य की लाश 
फो चीरने लगा । भयकर बदबू के मारे नाक फटा जा रहा था। फिर भी वह लाए 
को चीरता गया। रोग का निदान करता गया । उसने जन्तुओ के आक्रमण के स्थान 
भर कारणो की एक नोघ तैयार की । यह नोध उसने रासायनिक द्वघ्यों मे रखी, 
ताकि इसे छूने वाले को यह चेपी रोग न लगे ! हेनरी ने अपना काम पूरा किया। 
उसका शरीर तो कभी का बुखार से तप चुका था। वह खडा होने लगा, लेकिन 
प्लेग के कीटाणु कभी का उसके शरीर को अपना घरौंदा बना चुके थे। वह घडाम 
से नीचे गिर पडा । पर उसके मुँह पर अपनी शोध पूरी करने का सन्तोष था । हेनरी 
गायन गया, पर अपने पीछे वह महामारी पर किया भया अनुसन्धान छोड गया, 
जिससे लाखो मानवों और रोगियो को जीवनदान मिला। क्‍या हेनरी गायन का 
गा भहामारी के हजारो-लाखो रोगियो के लिए'ओऔषधिदान' से बढकर 
न्न 
जापान की जनता के हृदय-सआद टोयोहिको फागावा की क्षौंपडी भी दीन- 
दू खियो, रोग्रियो, गरीबो और दलितो का आश्रय स्थान था, जहाँ “काग्रावा' स्वय 
रोगियो की सेवा करता, उन्हे दवा देता । रोगियो की सेवा-शुश्रूषा के कारण वह भी 
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भयंकर रोगों के शिकार हो गया । क्या सन्त काग्ावा के द्वारा अपने सवा की 
परवाह न करके रोगियों की सब प्रकार की सेवा में अपना जीवन देना औपधदान से 
भी बढ़कर परमीषधदान नही है । 
इस प्रकार का अलौकिक क्या लौकिक सभी तरह का औषधदान बहुत ही 
महत्त्वपूर्ण, पुष्योपा्जन का कारण एवं परम्परा से मुक्ति का कारण है । 
बहुत-से आचार्य, जिन्होंने दान के तीन ही भेद किये हैं, वे औपघदान को 
भाहारदान में ही गतार्थ कर लेते हैं। उनकी दृष्टि से औपधदान एक भ्रकार का 
माहारदान ही है । अथवा कई आचायों ने औषधदान को अभयदान में समाविष्ठ कर 
लिया है। डर 
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ज्ञानदान स्वरूप और विश्लेषण 


ओऔषधदान का वर्णन पिछले प्रकरण में किया जा चुका है| मनुष्य के भौतिक 
शरीर को रक्षा के लिए मौषधि का जितना महत्त्व है उससे भी अधिक भह्द॒त्त्त है 
चेतन शरीर की रक्षा, सपुष्टि और उन्नयन के लिए ज्ञान की । ज्ञान भी एक प्रकार 
की जध्यात्मिक औौषघ है, बिना उसके चेतन शरीर की रक्षा सम्मव नही है अत 
दान के क्रम में औषघदान के साथ अब 'ज्ञानदान' पर भी विचार करना है । 

ज्ञानदान' को कई आधनायें शास्त्रदान भी कहते हैं । शास्त्रदान की अपेक्षा 'ज्ञान- 
दान” व्यापक शब्द है। क्योकि शास्त्रदान का भी लक्षणा से कई जगह यही अर्थ 
करना पडता है--शास्त्र मे अंकित उपदेश या ज्ञान' देना । 

वास्तव मे ज्ञाचदान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण और सर्वेश्रेष्ठ वस्तु है) ।)एक व्यक्ति 
किसी को एक समय के लिए भोजन खिला देता है, कोई किसी व्यक्ति को एकाघ 
कपडा दे देता है, इससे थोडी देर के लिए उसे राहुत मिल जाती है, लेकिन कोई 
उदारचेता महानुभाव मोजन गौर कपडा प्राप्त करने का ज्ञान दे देता है, वह उसके 
लिए जिन्दगीभर की राहत है । हालाकि यह ज्ञान लौकिक होता है, परन्तु वह भी 
सामान्य गृहस्थ के लिए बहुत उपकारक होता है । ज्ञिनशास्त्रों में यत्र-ततन्न ज्ञान का 
बहुत बडा महत्त्व बताया है-- 

नाणस्स सव्वस्स पगासणाय, अज्ञाणमोहस्स विवज्जणाय 


---समस्त वस्तुओ के यथार्थ प्रकाश” (वस्तुस्वरूप के ज्ञान) के लिए और 
मज्ञान एवं मोह को मिटाने के लिए ज्ञान से बढकर कोई महत्त्वपूर्ण वस्तु ससार मे 
नहीं है । 

भगवदुगीता में भी ज्ञान की महिमा बताते हुए कट्दा है--- 

नहि ज्ञानेन सहश पविन्नमिह विचते । 
सर्वेकर्माईणिलं पा ! ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ 
ज्ञानाग्नि सर्वेकर्माणि भस्मसात्कुसतेड्जु न ! 
तज्ञानवान्मा प्रषद्चते । 
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जनित कर्म, क्लेश, वासनाएँ, राग-हे प, मोह आदि भस्म हो जाते हैं। इसीलिए एक 
अंग्रेज विद्वान ने कहा---02709०086 75 ?0ज«7 ज्ञान एक शक्ति है। आत्मा का 
भमहान्‌ वल ज्ञान के द्वारा ही प्रयट होता है। इस ज्ञानवल के द्वारा ही व्यक्ति बडे से 
बडे भय को भिठाकर कर्मों से, दुष्यंसनो और दुर्गुणो से जूझ पडता है, निर्मम होकर 
हर खतरे की उठाने के लिए तैयार हो जाता है। 

कया लौकिक और वया लोकोत्तर सभी उननतियों का मूल ज्ञान है। 
'सम्यग्शञानपुथिका सर्वेपुदधार्थ सिद्धि ---समस्त पुरुषार्थों मे सिद्धि या सफलता पहले 
सम्यश्शान होने पर ही मिलती है। सम्यग्जञान होने पर व्यक्ति शरीर पर मोह-ममत्व 
न करके शरीर और जात्मा का भेद विज्ञान अनायास ही कर लेता है। आत्मा के 
सम्पूर्ण ज्ञान द्वारा ब्रह्माण्ड की जरें-जरें की बात आँखो से देखे या कानो से सुने बिना 
ही, एक जगह बैठे-बैंठे जान लेना ज्ञान की शक्ति का ही तो चमत्कार है ॥) 


हाँ, तो इस प्रकार के शुद्ध ज्ञान का दान, जो जन्म-जन्मान्तरो के दुष्कर्मों 
को क्षणभर में नष्ट फरने की शक्ति प्राप्त करा देता है, कितना उपकारक है, कितना 
महत्त्वपूर्ण है। ऐसा ज्ञान दान तो तीन दिन के भूखे को भोजन मिलने या वर्षों से 
अन्घे को आंखें मिल जाने के सभान' है । 


( ज्ञानदान देने वाला व्यक्ति आदाता के कोटि-कोटि जन्मो के पाप-तापो को 
दूर करने में सहायक बनता है, वह एक जन्म के ही नही, अनेकानेक जन्म के दु खो 
के निवारण में सहायता करता है। क्योकि जैनागरमो के अनुसार प्राप्त किया हुआ 
ज्ञान केवल इस जन्म तक ही नही, अगले अनेकानेक जन्मो तक साथ रहता है । एक 
व्यक्ति को दिया गया अन्नदान, औषधदान या अभयदान तो केवल एक जन्म के 
एक शरीर की ही रक्षा करता है, लेकिन ज्ञानदान तो मतेक जन्मो के शरीर और 
खासकर आत्मा की रक्षा करता हैं। इससे अन्दाजा लगाया जा सकता है कि ज्ञान* 
दान प्रत्येक श्राणी के लिए कितना अधिक उपयोगी, अनिवारय एवं कष्ट निवारक है। 
अन्नदान, जौषघदान आदि तो व्यक्ति को किसी-किसी अवसर पर ही अपेक्षित होते 
है, लेकिन श्ञानदान तो प्रत्येक प्रवृत्ति, प्रत्येक अवसर और हर क्रिया में उपयोगी, 
अनिवाये एवं सुखवरद्धेक होने से प्रतिक्षण अपेक्षित होता है। अलौकिक ज्ञानदान तो 
अत्यन्त महतत्त्वपृर्ण ही है, लौकिक श्ञानदान भी कम महत्त्वपूर्ण नही है 

अलौकिक ज्ञानदान-दाता प्रायः साधु-साध्वी, श्रमण-अ्रमणी होते हैं । उनके 
निर्मित्त से अनेक भव्यजीवो को प्रतिबोध मिलता है। क्योकि वे ही अध्यात्म ज्ञान 
प्राप्त करते हैं और दूसरो को प्रतिबोध देते हैं। सामान्य ग्रृहस्थ इतना उच्चकोटि 
का ज्ञानवान्‌ विरला ही भिलता है। हत्यारे एव पापी बने हुए अर्जुनमालाकार को 
जब भगवान्‌ भह्दावीर मे आत्मज्ञान दिया तो उसकी सोई हुई आत्मा जाग उठी | 
और वह मुनि बनकर तप-त्याग और सयम की साधना में अपने आपको झौक देता 
है । कितनी पीडा होती है, जब वह राजयूह नगर मे आहार के लिए जाता है, और 
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परल्तु प्रश्न यह होता है कि ऐसे महात्माओ, श्रमणो, श्रमणियों या आचाययों 
को भी ज्ञानदान देने वाले कोई हुए हैं या नहीं? अवश्य ही हुए हैं। ससार के 
इतिहास में चाहे उनका उल्लेख हुआ हो या न हुआ हो, ये चाहे अज्ञात रहे हो, 
परन्तु ऐसे शानदाता सद्गृहस्थ भाई-बहन हुए हैं, जिन्होने सामान्य साधुभो को ही 
नही, आचायों तक को ज्ञानदान दिया है। ' मैं ज्ञानदान दे रहा हूँ” इस दृष्टि से या 
अभिमानपुर्वक चाहे उन्होने ज्ञानदान न दिया हो, या शास्त्रों का अध्ययन न कराया 
हो अथवा दिलाया हो, परन्तु उनका नाम ज्ञानदानियों की सूची मे से निकाला नहीं 
जा सकता | 


यहाँ कुछेक ज्वलन्त उदाहरण दिये जा रहे हैं-- 


जैन जगत्‌ के ज्योतिर्धर आचाय॑ श्री सिद्धसेत दिवाकर को अपनी विद्गत्ता का 
गये था । उनके पाण्डित्य पर मुग्ध होकर उज्जैन के राजा ने उनके सम्मान के लिए 
पालकी और उसके उठाने वाले कहार अपनी ओर से दिये | सिद्धसेन आचार्य ने 
सोचा--'क्या बुरा है, राजा सहजभाव से देता है तो ! उन्होने साधु जीवन की 
भर्यादा का कोई विचार नही किया ।” अब वे पालकी भे बैठकर ही भ्रमण करने 
लगे । ऐसे समर्थ आचारयों को कौन रोकता ? उनके गुरुदेव आचाये श्रीवृद्धधादी को 
जब यह पता लगा कि सिद्धसेन पालकी मे बैठकर भ्रमण फरता है तो उन्हे बडा दुख 
हुआ । कैसे समझाया जाय, विद्वान्‌ शिष्य को ? एक दिन पालकी उठाने वाला एक 
कहार अनुपस्थित था, यह देखकर वृद्धवादी सामान्य मजदूर के वेष में उन कहारो से जा 
मिले और फहा--“आज मुझे भी पालकी उठाने देना !” उन्होने स्वीकार कर लिया। 
पालकी के चार पायो में से अगले दाहिते पाये के नीचे उन्होने अपना कन्घा लगा 
दिया । कुछ ही वर चले होगे कि आचारयें सिद्धसेन ने इन्हे वृद्ध देखकर विश्वाम देने के 
लिहाज से कहा--“स्कन्घस्ते यदि बाघति !! (अगर तुम्हारा कन्धा दुखता हो 
तो ) वृद्धवादी आचायें तुरन्त बोले-- 


स्कन्‍्धों मे नहिं बाघते, किन्तु बाघति तव बाघते' 

अर्थात्‌ू--भेरा कन्धा नही दु खता, किन्तु तुम्हारा 'बाधति' प्रयोग अशुद्ध होने 
से वह पीडा दे रहा है। यह सुनते ही सिद्धसेन विचार मे पडे, कि ऐसी गलती 
निकालने वाले भरुरुदेव के सिवाय और कौन हो सकते हैं ? उन्होंने नीचे शुककर वृद्ध 
वादी के चेहरे की ओर देखा तो तुरन्त पहिचान गये और पालकी रुकवा कर नीचे 
उतरे और ग्रुरुचरणो मे गिरे । बोले--. गुरुदेव ! क्षमा करें, मैंने आपको इतनी तक- 
लीफ दी /' 'वत्स ! मुक्के तो कोई बात नही, पर इन बेचारे कहारो को कितनी पीढा 
होती होगी, जिनके कन्घो पर बैठकर तू रोज चलता है ? चाहे ये कहते न हो, परन्तु 
गहिसक साधु का यह कैतंव्य नही है !” सिद्धसेन को तुरन्त प्रतिबोध लग गया और 
उन्होने उसी समय पालकी सदा के लिए छोड दी भौर कहारो को छूट्टी वे दी । ग्रुद- 
देव के द्वारा दिये हुए ज्ञानदान के लिए सिद्धसेन ने अत्यन्त आभार भावना ! 
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दूसरा उदाहरण है---उपाध्याय यशोविजय जी का । काशी में वारह वर्षों तक 
रहकर उन्होने न्याय और दश्शनशास्त्र का गम्भीर अध्ययन किया'। काशी के विद्वानों 
की परिपयद्‌ में उन्होने न्‍्यायशास्त्र के शास्त्रार्थ मे विजय प्राप्त की, जिससे उन्हे 'न्याय- 
विशारद' की उपाधि मिली | विजयोन्मत्त होकर उपाध्यायजी काशी से जब स्वदेश 
(गुजरात) की ओर लौटने लगे, तब अपने आगे-पीछे कपडे की विजयपताकाएँ 
लगाई । जनता ने जगह-जगह उनका अत्यन्त स्वागत किया, सम्मान दिया। जब वे 
मेडता पहुंचे तो वहाँ भी उनका बहुत सम्मान किया गया । परन्तु विजयपताकाएँ 
रखने के कारण उनका ज्ञानगर्वे बहुत बढ चुका था। मेडता में उस समय अध्यात्म- 
योगी आनन्दघनजी विराज रहे थे, वे यशोविजय जो से बडे ये। अत उनके दर्शनार्थ 
यशोविजयजी पहुँचे । प्रासंगिक वार्तालाप के पश्चात्‌ आनन्दघनजी ने यशोविजय 
जी से पुछा--आप तो बहुत ज्ञानी हैं। यह बतावें कि आपको कितने ज्ञान हैं? 
यशोविजयजी--मुझमे मतिज्ञान और श्रुतज्ञान दो ही ज्ञान हैं ।' 
और केवलज्ञानी मे कितने ज्ञान होते हैं ” आनन्दघनजी ने पूछा । 
'कैवलज्ञानी मे पाँचो ज्ञान होते हैं, वे ज्ञान के सागर होते हैं। उनके ज्ञान 
का कोई पार नही होता ।--- उपाध्याय जी बोले ।' 
तब, यह बताइए कि केवलज्ञानी अपने साथ कितनी विजयपताकाएँ रखते 
थे ? क्योकि उनमे तो आपसे अधिक ज्ञान है न ट 
उपाध्याय यशोविजयजी मन ही मन आनन्दधनजी के कहने का आशय समझ्ष 
गए, वे शीघ्र ही पट्ट से उठे और सब पताकाएँ हटवा दी। कहने लगे--गुरुदेव | 
मैं आपका आशय समझ गया । मुझमे अपने तुच्छ ज्ञान का गर्व आ गया, इससे मैं ये 
सब पताकाएँ ले वठा । अब मुनझे ये नही चाहिए । मुझे आपने जञानदान देकर महान्‌ 
उपकार किया है। क्षमा करें, मैंने अपने को केवलज्ञानी से भी बढकर समझा और 
उनकी आशातना की / 
इसी प्रकार आचार्य हरिभद्रसूरि को भी एक वृद्ध आर्या ने ज्ञान देकर १४४४ 
ध्स को कडाह में होमने के हिसामय सकह्प का प्रायश्चित्त करने के लिए प्रेरित 
या । 
इसी प्रकार गुजरात के एक रियासत के दीवान श्री शान्तु मेहता बहुत ही 
भुणज्ञ पुरुष थे । एक वार वे गुजरात के एक गाँव मे पहुंचे । लोगो से पूछा--“यहाँ 
फोई जैनमुनि हैं” लोगी मे उपहास करते हुए बताया कि अमुक उपाश्रय में एक 
जैनमुनि हैं। वे अकेले सीधे ही उस उपाश्रय में पहुँचे । वहाँ जाकर देखा तो जैनमुनि 
एक तस्त पर बैठे थे, उनके बगल मे हो एक युवती खडी थी, जिसके कधे पर मुनिजी 
का हाथ था। शान्तु मेहता को देखते ही वे सकपका गए और झट से अपना हाथ 
युवती के कघ पर से हटा लिया, युवती भी लज्जित होकर एक कोने में जाकर खडी 
हो गई । शान्तु मेहता ने यह सब प्रत्यक्ष देखा कि यह जैन श्रमण के आचार के 
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विरुद्ध है । यदि मैं इस समय उपालम्भ दूँगा तो यह सुधरने के स्थान पर अधिक ढीठ 
हो जायेगा अत उन्होने एक शब्द भी अपने मुँह से नही कहा | विधिवत वन्दता की, 
सुखसाता पूछी और मगलपाठ सुनकर चल दिये। किन्तु उक्त मुनिजी के हृदय में 
उथल-पुथल भच गई । वे पश्चात्ताप के सागर में गहरे गोते लगाने लगे । उन्होंने उसी 
समय स्वय आलोचना करके प्रायश्चित्त लिया और शुद्ध होकर उसीदिन वहां से 
विहार करके अन्यत्र चल पडे । उप्त दिन से उक्त भुनिजी अपनी साधुत्व की मर्यादा 
ओर साधना के प्रति जागरूक रहने लगे । 


एक बार वे पालीताणा गए । वहाँ अषकस्मात्‌ ही जब वे पहाड से उतर रहे 
थे, तब सामने से आते हुए शान्तु मेहता मिल गये । मुनिजी उन्हें देखकर पहिंचान 
गये । शान्तु मेहता ने उनका नाम पूछा । फिर पूछा--महाराज श्री ! आपके गुर 
कौन हैं ?” मुनिजी ने कहा--मेरे गुरु है--शान्तु मेहता ।” 

शान्तु मेहता--महाराज ! आप त्यागी हैं। गृहस्थ आपका ग्रुरु कैसे हो 
सकता है ? आप अपने दीक्षागुद का नाम बताइये । 


मुनिजी--ेरे दीक्षाभुरु तो हेमचन्द्राचार्य हैं, लेकिन मुझे सच्चा ज्ञान देने वाले 
गुरु तो आप ही हैं । यद्यपि जापने उस दिन मेरी क्रुत्सितवृत्ति को देखकर कुछ भी 
नही कहा, किन्तु अपने आचरण से आपने मुझे सब कुछ बोध दे दिया कि तू इन्द्रो का 
पूज्य, त्यागी, वन्दनीय नि्नंन्थ श्रमृर्णासह होकर ऐसी क्रुतिया से क्यो आसक्ति 
रखता है ?' 

“बस, उसी क्षण से आपके मूक ज्ञानदान से प्रेरित होकर मैंने अपनी जीवन- 
घर्या ही बदल दी, इसलिए मैंने आपको अपना ग्रुरु माना है ।' 

गोस्वामी तुलसीदास जी को उनकी पत्नी रत्नावली ने ऐसा अद्भुत ज्ञानदान 
दिया कि उनका स्त्रीशरीर पर मोह बिलकुल शान्त हो गया, वे उस बोध से प्रेरित 
होकर सन्त बन गये और जगत्‌ को 'रामचरितमानस' जैसा अनुपम भक्ति प्रधान ग्न्य 
दे गये । 


बिल्वमगल एक सद्गृहस्थ की पत्नी के रूप पर मुग्ध हो गए । उसका पति 
और वह दोनो उनके भक्त थे, वे सन्त बिल्वमगल को भगवान्‌ का रूप मानते ये । 
एक दिन वे कही जा रहे थे, और वह महिला पानी का घडा लेकर घर जा रही 
थी। बिल्वमगल उसके पीछे-पीछे चल दिये। महिला ने घडा रखा भौर सन्त को 
अपने घर की ओर बाते देख स्वागतार्थ गईं। इतने मे ही उसका पति आ गया। 
महिला ने सन्त को बिठाया और पूछा--'फरमाइए, महाराज ! क्‍या चाहिए 
आपको ?* बिल्वमगल बोले--'तुम्हारे पति को मेरे पास भेंज दे, मैं उससे कह इूँगा। 
महिला ने अपने पति से कहा | वह भी श्रद्धावश विल्वमगल के पास पहुँचा । बोला-- 
्वामी जी | कहिए क्या सेवा है, मेरे लायक !” बिल्वमगल--“बोलों, भवत | मैं 
कहूँगा, वह सेवा करेगा ” “जरूर करूँगा, ,मेद्दाराज | आप बताइए ।” गृहस्थ ने 
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कहा । विल्वमंगल--तिरी स्त्री को कुछ देर के लिए मेरे पास भेज दे ।” यह विचित्र 
भाग सुनकर गृहस्थ भडका नहीं | उसे अपनी स्त्री पर विश्वास था। अत उसने 
विल्वमंगल को विश्वास दिया और अपनी पत्नी से स्वामी जी की सेवा करने का 
कहा । वह समझ गई कि विल्वमगल काम-विकारवश मेरे रूप पर मुग्घ हैं । गत 
उसने वढिया रेशमी कपडे पहने, उन पर मिट्टी और गोवर लपेटा और उनके पास 
पहुँची । विल्वमगल ने पूछा--तुमने इतने वढिया कपडे मिट्टी और गोवर से गन्दे 
क्यो कर लिए ? 'स्वामी जी ! जब मेरी आत्मा गन्दी होने जा रही है, मेरा शरीर 
गन्दा हो रहा है, तव इन कपडो के गन्‍्दे होने की मैं क्या चिन्ता करू ” बस, ये ही 
ज्ञान के वोल विल्वमगल के हृदय मे अकित हो गए । वे मन ही मन पश्चात्ताप करने 
लगे। बहुत देर तक शुन्यमनस्क होकर बैठ रहे । तब उक्त महिला ने कहा-- 
बताइए क्या आज्ञा है ? मेरे पतिदेव ने आपकी सेवा में मुझे भेजा है।' “बस, और 
कुछ नही चाहिए, सिर्फ लोह की दो सलाइयाँ गर्म करके ले आगो ।” महिला स्वामी 
जी के आशय को नही समझी । दो सलाइयाँ गम करके लाईं। विल्वमगल ने तुरन्त 
वे दोनों गर्मागर्म सलाइयाँ अपनी दोनो आँखों में भोक ली। अब क्‍या था, खून की 
घारा वह चली | आँखें जाती रही । महिला ने कहा--'महाराज ! यह क्‍या किया 
आपने ? मेरे सिर पर यह पाप क्यों चढाया ? “बहन ! यह तो उन आँखों ने अपराध 
किया था, उसका दढ दिया है, तुम्हारे द्वारा तो मुझे ज्ञान मिला है, तुम्हारा तो 
भद्ठान्‌ उपकार है कि तुमने मुझे ज्ञानदान दिया । यही विल्वमगल तब से सूरदास हो 
गए । जगत्‌ में भक्त कवि सूरदास के नाम से प्रसिद्ध हो गए । 

इसके अलावा अलौकिक ज्ञानदान का एक पहलू यह भी है कि प्राचीन काल 
में जब हस्तलिखित पत्राकार ग्रन्य या तो ताडपतन्र या भोजपत्र पर लिखें 
जाते थे, इस कारण शास्त्र--जो सम्यग्जान के अनुपम साधन थे, सर्वत्र उपलब्ध नही 
थे। उन्हे प्राप्त करने के लिए साधु-साध्वी दूर-सुदूर म्रमण किया करते थे । लिखने 
वाले भी वहुत कम थे, ओर श्रद्धालु सम्पन्न श्रावक ही उन्हे लिखाते थे और श्रमण- 
श्रमणियों या मुनि-आयिकामो को अत्यन्त श्रद्धा से देते थे। इसोलिए शास्त्रदान के 
रूप में ज्ञानदान का लक्षण आचार्य वसुनन्दी ने किया है-- 

--“जो आगम, शास्त्र आदि लेहियो (लिपिकारो) से लिखवा कर ययायोग्य 
पात्रों को दिये जाते हैं, उसे घास्त्रदान जानना चाहिए। तथा जिनवाणी का अध्ययन 
कराना---पढाना भी शाम्त्रदान है ।६ शास्त्रदान ज्ञानदान का हो एक महत्त्वपूर्ण अग 
है। जिस युग में ताठपन्न या भोजपत्र पर लिसित शास्त्र या आगम चहुत ही कम 
उपलब्ध होते थे, तब कोई भी श्रद्धानु श्रावक्र अपने श्रद्धेंथ ग्रुग्ननों को लेसिकों से 


१ “आपम पत्याइ निहाविकण दिज्जति ज जहाजोग्ग ॥ 
में जांच परत्ययाश जिषववषणज्ञाइथ चर नहां ॥२३३॥” 


--वमुननन्‍्दी श्रावताचार 
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लिखाए हुए शास्त्र इसलिये देते थे कि हमारे गुरुवर इस शास्त्र का अध्ययन, मनन, 
चिन्तन करके तत्वो का यथार्थ स्वरूप जानेंगे, दूसरो को व्याख्यान, उपदेश आादि द्वारा 
वस्तु का यथार्थेस्वरूप समझायेंगे । इसलिए शास्त्रदान देने वाला बहुत ही पुण्योपाज॑न 
तथा फर्म नि्जेरा कर लेता था । जैसा कि ज्ञानदान का महत्त्व पिछले पृष्ठो में बताया 
गया है, तदनुसार साधु को ज्ञानरूपी नेत्र मिल जाते थे । ज्ञान और खासकर शास्त्र 
ज्ञान के बिना साधु का जीवन अंधेरे भे रहता है, वह स्वयं सशय और मोह मे पढा 
रहता है। इसीलिए आचार्य कुन्दकुन्द ने प्रवचनसार मे बताया है---'आगमचब्यू सहू' 
साधु का नेत्र आगस होता है। शास्त्रज्ञान पाकर ही वह तत्व निर्णय कर पाता है। 
इसलिए शास्त्रदान ज्ञानदान का एक विशेष रूप है। क्योकि शास्त्र भी ज्ञान को 
प्रादमूत करने का एक विशिष्ट साधन है। यद्यपि कई साधुओ या गृहस्थो को वृक्ष 
से, दूंठ से, बादलो से, बैल से या स्त्री आदि से ज्ञान और वैराग्य प्राप्त हुआ है, वे 
स्वयबुद्ध या प्रत्येकबुद्ध बहुत हो कम हुए हैं, अधिकाश साथु-साध्वी तो गुर, शास्त्र 
आदि के निमित्त से ही तत्त्वज्ञान प्राप्त करते हैं। 

जब तक कागजो का आविष्कार नही हुआ था, तब तक हस्तलिखित शास्त्र 
बहुत ही दुलेंभ थे। उसके बाद जब कागजो का आविष्कार हो गया, तब भोटे 
काइमीरी कागजो को घोटकर लेहियो (लिपिकारो) से कई अद्धालु गृहस्थ लिखाते थे 
और योग्य साधु-साध्वियो को दान देते थे । बीकानेर मे घर्मवीर अगरचन्द मैरोदान 
सेठिया ऐसे ही एक श्रद्धालु गृहस्थ थे, वे अनेक साधु-साध्वियों को अपने यहाँ हाथ से 
लिखाये हुए शास्त्र देते थे । भीनासर मे सेठ कानीरामजी, जो स्वय शास्त्रज्ञ थे, वे भी 
अपने यहाँ लहियो से शास्त्र लिखवाकर रखते थे। स्वय भी शास्त्रवाचन करते थे और 
अन्य योग्य साधु साध्वियो को देते भी थे । 

स्थानकवासी सम्प्रदाय के आध्य अ्रतिष्ठापक धर्मंप्राण लोकाशाह स्वय शास्त्र 
भौर शास्त्र लेखक थे । शास्त्र लिखते-लिखते उन्हे बहुत-सा श्ञान प्राप्त कर लिया 
था । तथा साधुओ के आचार-विचार का पर्याप्त ज्ञान प्राप्त करके' उन्होने शास्त्रानु- 
रूप आचार-विचार तथा ससार का वस्तुस्वरूप समझाकर कई महान्‌ त्यागी, तपस्वी, 
आघार घुरघर गृहस्थो को ससार विरक्त किया और जिससे उन्होने लोकाशाह के उस 
ज्ञानदान के फलस्वरूप भागवती दीक्षा अगीकार की । 

भीनासर निवासी सेठ कानीरामजी बादिया तो कई साधु-साध्वियों को शास्त्र 
वाचना भी देते थे। इसो प्रकार बीकानेर, रामपुरा, उदयपुर, रतलाम आदि में कई 
श्लावक ऐसे भी थे, जो साधुओं का शास्त्र की भ्रूढ ग्रुत्थियाँ समझाते थे। कई श्ावक 
शास्त्रीय थोकडो (तत्त्वज्ञान के सग्रह) के जानकार थे, जो साधु साध्वियो को सिखाया 
करते थे। इसी प्रकार बीकानेर, ब्यावर, सिरोही, महेसाणा, अहमदाबाद, पालीताणा 
आदि में कई शास्त्रज्ञ पडित भी थे, जो साधु-साध्वियो को भी घर्मशास्त्र तथा धर्म- 
ग्रन्यो (कर्मग्रस्थ, तत्त्वार्थ सुध्र आदि) का अध्ययन कराते थे, तथा गृहस्थों के तत्वशान 
के लिये भी घाभिक पाठशाला चलाते थे । आज भी ब्यावर, वाडिया, आदि कई जगह 
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सिद्धान्तशालाएँ भी चल रही हैं, कई ज्ञानदान मे रुचि रखने वाले श्रद्धालु गृहस्थो हारा, 
उनमें भी शास्त्रीय एवं घामिक अध्ययन कराया जाता है सचमुच ये सब ज्ञानदान की 
प्याऊ हैं, जहाँ अनेक ज्ञान-पिपासु साधु-साध्वी आकर अपनी ज्ञानपिपासा मिटाते हैं । 

यही कारण है कि ऐसे शास्त्रदानी-ज्ञानदानी द्वारा अदत्त शास्त्रदान का आचाये 
अमितगति ने महान्‌ फल बताया है-- 

--“शास्त्रदानदाता को ज्ञानावरणीय कर्म का सर्वेथा क्षय हो जाने पर 
चराचर विश्व को जानने वाला केवलज्ञान प्राप्त होता है, उसकी तुलना मे दुसरे ज्ञाच 
प्राप्त होने का तो कहना ही क्या ? शास्त्रदान देने वाला सज्जनो या सन्‍्तो में पूजनीय 
आदरणीय होता है, मनीषी उसकी सेवा करते हूँ । वह वादियो को जीतने वाला, 
सभा का रजनकर्ता, वक्ता, नवीन ग्रन्थ रचयिता कवि और माननीय होता है । उसकी 
शिक्षाएँ (उपदेश) विख्यात हो जाती हैं ।* 

यह है शास्त्रदानी या ज्ञानदानी का भाहात्म्य |! इसी बात को पद्मचनदि-पच- 
विशतिका मे स्पष्ट किया है-- 


---“उन्नत वुद्धि के घनी भव्य जीवो को पढने के लिये भक्ति से जो पुस्तक 
दान दिया जाता है, अथवा उन्ही के लिये तत्व का व्याख्यान किया जाता है, इसे 
विद्वान लोग श्रुताश्चित दान (शास्त्रदान या ज्ञानदात) कहते हैं। इस ज्ञानदान के 
सिद्ध (परिपक्व) होने पर कुछ ही भवो (जन्मो) मे मनुष्य उस केवलज्ञान को प्राप्त 


कर लेते हैं, जिसके द्वारा सम्पूर्ण विश्व साक्षात्‌ देखा जाता है, तथा जिसके प्रकट होने 
पर तीनो लोको के प्राणी उत्सव की शोभा मनाते हैं।* 


केवलज्ञान तो दूर की बात है, श्रुत-दान--शास्त्रज्ञान देने पर श्रुतकेवली तो 
साक्षात्‌ हो जाता है । जैसा कि सागारधर्मामृत मे कहा है--'श्रुतात्स्यात्‌ श्र॒तकेवली ४ 
शास्त्रदान (ज्ञानदान) देने से दाता श्रुतकेवली हो जाता है । 


यह है अलोकिक ज्ञानदान का लेखा-जोखा जो साधु-साध्वियो द्वारा 


साधघु-साध्वियो को अथवा सद्गृहस्थ विद्वानो, शास्त्रज्ञो या श्रद्धाशील शास्त्रदानियों 
द्वारा दिया जाता है और जो महाफलदायी हैं । डर 


१ लस्‍्यते केवलज्ञान यतो विश्वावभासकम्‌ | 

अपरज्ञानलामेष्‌ कीहशी तस्य वर्णना॥ 

शास्त्रदायी सता पूज्य सेवनीयो मनीषिणाम्‌। 

वादी वाग्मी कविर्मान्य ख्यातशिक्ष प्रजायते ॥५०॥ --अमितगति श्रावकाचार 
२ व्याख्याता पुस्तकदानमुन्ततधिया पाठाय भव्यात्मना । 

भक्‍त्या यत्कियते श्रुताश्रयमिद दान तदाहुबुंघा ॥ 

सिद्धेंडस्मिन्‌ जननानन्‍्तरेषु कत्िपु त्ैलोक्यलोकोत्सव--- 

श्री कारिप्रकटीकृताखिलजगत्‌ कैबल्यभाजोजना ॥७१०॥। 


(4 


ज्ञानदान : एक लौकिक पहलू 





ज्ञानदान के एक मुख्य पहलू अलोकिकज्ञान--अर्थात्‌ आत्मशान-दोन, 
(आध्यात्मिक ज्ञानदान) पर पिछले प्रकरण भे विचार किया गया है, वास्तव मे ज्ञात 
स्वय ही एक अलौकिक वस्तु है, किन्तु पात्र एवं विषयमेद के कारण उसके दो पहलू 
हो गये हैं। जिस ज्ञान द्वारा सीधा आत्म-दर्शन अथवा जआत्महृष्टि प्राप्त होती है वह 
अलौकिक ज्ञान है, और जिस ज्ञान द्वारा व्यवहारिक बुद्धि का विकास एवं विस्तार 
होता है । और फिर हिताहित का भान होता हो वह लौकिक शान है । यहाँ हम ज्ञात 
दान के दुसरे पक्ष--लौकिक ज्ञानदान पर विचार करेंगे । यद्यपि इसका क्षेत्र भी काफी 
व्यापक है और जीवन मे लौकिक ज्ञानदान भी कम महत्त्वपुर्ण नही है। लौकिक शान- 
दान के भी अलौकिक ज्ञानदान की तरह तीन मुख्य पहलू हैं-- 

१ किसी विद्वान या तत्वज्ञ द्वारा कोई ऐसी मासिक बात कह देना, जिससे 
उस व्यक्ति को एकदम प्रेरणा मिल जाय और बह एकदम बदल जाय | 

२ शास्त्र, जिनवचन या धर्मग्रन्य का वाचन करके ज्ञानदान देना अथवा बोल, 
थोकडे या धार्मिक ज्ञाबव सिखाना-पढाना । 

३ व्यावहारिक ज्ञान में दक्ष बनाना, या पाठशाला, विद्यालय, छात्रालय, या 
उच्चतम विद्यालय खोलना-खुलवाना, विद्यादान देना-दिलाना, जिससे ब्यर््ति 
धार्मिक ज्ञान भी साथ मे ले संके । 

ये तीनो ज्ञानदान के पहलू हैं, जिनसे एक या दूसरे प्रकार से ज्ञान प्राप्त होता 
है। पहले पहलू भे व्यक्ति सीधा ही किसी को ज्ञान देने नहीं बैठता, न कोई उद्देश्य 
ही होता है, परन्तु तात्कालिक प्रसंग पर कोई ऐसी चुभती बात कह डालता है, 
सुनते वाले को सहसा शञानदान मिल जाता है, अथवा वह वाक्य उसकी आत्मा को 
क्षकझोर कर जगा देता है। ऐसे दान की भद्दिमा सभी दानों से बढकर बताई है-- 


“जल, अक्न, याय, पृथ्वी, निवास, तिल, सोना और घी इन सबके दाने 
की अपेक्षा ज्ञानदान विशिष्ट (बढकर) है ।* 


१ सर्वेपाभेव दानाना ब्रह्मदान विशिष्यते । 
वायेन्न-गो-मही-वास स्तिलकाचन-सपिषाम्‌ ॥---भनुस्मृति ४२३३ 
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ऐसे समय में जब मनुष्य किसी उलझन या पशोपेश मे, सशयग्रस्त हो, झआन्त 
हो अथवा विपरीत मार्ग पर चला जा रहा हो, कोई भी अच्छी सलाह, परामर्श, 
सुझाव या उचित मार्गदर्शन ज्ञानदान का काम करता है । 


ज्ञानदान का पहला पहलू सीधा जीवनस्पर्शी है। जैनशास्त्र में कई ऐसे 
उदाहरण दिये गये हैं, जिनमे खासकर यह बताया गया है कि महापुरुष के एकवचन 
से उक्त श्रोता को ससार से विरक्ति हो गई, अथवा उसने अपने गृहस्थ जीवन में भी 
परिवर्तन कर लिया । सुवाहुकुमार, आनन्द श्रमणोपासक, कामदेव श्रमणोपासक आदि 
के उदाहरण मौजूद हैं, इसकी साक्षी के रूप मे | राजा श्रदेशी को तो केशी श्रमण 
मुनि के वचन सुनते ही हृदय मे जागृति आ गईं । राजा भ्रदेशी, जो एक दिन क्रूर, 
अधामिक और खूंख्वार वना हुआ था, भुति के उपदेश सुनते ही एकदम बदल गया, 
वह शान्‍्त, दयालु, घामिक और दानी वन गया । केशीक्षमण का ज्ञानदान 
सफल हुआ। 
यही तो ज्ञानदान है, जिससे व्यक्ति के जीवन मे हिताहित का भान हो, जीव- 
अजीव आदि तत्त्वों का बोध हो और पाप या अधघर्म कार्य से व्यक्ति विरत हो । 
” आचार्य हेमचन्द्र ने ज्ञानदान का यही लक्षण किया है--- 


--वास्तव मे ज्ञानदान प्राप्त होते ही मनुष्य को अपने हिताहित का बोध 
हो जाता है गौर वह अहित, या अकतेव्य से दूर हट जाता है ।* 
मारवाड का एक राजा शिकारी के वेष मे शिकार खेलने जा रहा था। एक 
चारण जो फल तौडने के लिए एक पेड पर चढा हुआ था, उसने राजा को किसी 
हिरन के पीछे घोडा दोडाते हुए देखा तो उसका हृदय व्यथित हो गया । वह चाहता 
था कि राजा को वह उपदेश दे, किन्तु ऐसे समय भें राजा उपदेश सुनने के मूड में 
नही था | जगल का रास्ता जनगूुन्य होने के कारण आगे जाकर एक पग्डडी के रूप 
मे परिणत हो गया, कुछ दूर और चलने पर तो वह पगडडी भी बन्द हो गई। राजा 
पशोपेश मे पडकर इधर-उधर देखने लगा। ऊपर देखा तो एक व्यक्ति फलदार पेड 
पर चटा हुआ दिखाई दिया । राजा ने उससे पूछा--'फला गाँव की बाट (रास्ता) 
कौन-सी है ?” चारण ने अच्छा अवसर देखकर निम्नोक्त दोहे में उत्तर दिया-- 
जीव मारता नरक है जोव वचाता सग्ग ॥ 
हु जाणे दोई वाटदडी, जिण भावे तिथ लग्ग ॥ 
अय॑ स्पष्ट है । राजा सुनते हो चौंक पडा । चिन्तन-मन्यन होने लगा हृदय 


में । चारण की बात उसके हृदय में सीधी उत्तर गईं। उसी दिन से उसमे शिकार 
सेलना छोट दिया | दयालु बन गया । 
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१ ज्ञानदानेन जाताति जन्तु स्वस्थ हिताहितम्‌ । 


वैत्ति जोचादि तत्वानि, विरति च समणश्नुते ॥. --तजिपप्टिशलाका पुरुषचरित 


शरद दान परिभाषा और प्रकार 


इसी प्रकार जैन इतिहास की एक प्रसिद्ध घटना है--महाकवि घनपाल जैन 
श्रावक थे । वे बडे ही दयालु गौर शान्त थे । महाराजा भोज के दरवार में नवरत्नो 
में से वे भी एक थे । एक दिन राजा भोज बडे आग्रह के साथ शिकार खेंलने के लिए 
घनपाल कवि को साथ ले गया । राजा ने एक भागते हुए हिरन को वांण से बींध 
डाला मौर वह भूमि पर गिरकर प्राणान्त वेदना से छुटपटाने लगा। इस प्रतग पर 
साथ के दूसरे कवियो ने राजा की प्रशसा मे कविताएँ पढी । महाकवि धनपाल चुप- 
चाप खडे रहे। आखिर राजा ने स्वय ही प्रसगोचित वर्णन के लिए घनपाल कवि से 
कहा--महाकवि ने राजा को बोघ देने की हृष्टि से तत्कालीन असर का निर्मयत्ता- 
पूवेंक उपयोग करते हुए कहा-- 
"रसातल यातु तदत्र पीरुष, 
फुनीतिरेवा. शरणोत्यदोषान्‌ । 
निहन्यते यद्‌ वलिनाउतिदु्बलो, 
ह॒ुहा भहाकष्टमराजक जगत 8४” 
ऐसा पौरुष (वीरत्व) पाताल में जाय। निर्दोष प्राणियों को मारा 
कुनीति है । ससार मे यह अराजकता छाई हुई है कि एक बलवान अत्यन्त दुबंल को 
भार ढालता है। हाय ! इसे देखकर बडा कष्ट होता है ।' 


राजा भोज ने जब अपनी भत्संना सुनी तो वे तिलमिला उठे । उन्होने नम्नता 
के स्वर मे कहा--“कविराज ! यह क्या कहते हो ? तुमने तो उलटा ही राग छेंड 
दिया । घनपाल कवि ने हृढता के स्वर में कहा-- 


“बैरिणोषपि हि सुच्यन्ते श्राणान्ते तृणभक्षणात्‌ १ 
द तृणाहारा सर्वेवेते हन्यते पशव फथम्‌ ॥ 
--ेहान्त के समय अगर शत्रु भी मुह मे तिनका दबाकर शरण मे आ जाते 
है, तो वे भी छोड दिये जाते हैं, किन्तु ये प्राणी तो बेचारे सदैव मुँह में तिनका दबाए 
रहते हैं, तृणाहारी हैं, इन पशुओ को क्यो मारा जाता है ” 


राजा भोज के हृदय पर ठीक समय पर इस सत्योपदेश की करारी चोट 
पडी । राजा के मन में दयाभाव जागृत हुआ, और उन्होने शिकार खेलने का त्याग 
कर दिया । 


यह था ज्ञानदान का प्रभाव, जिसने राजा का जीवन ही बदल दिया | कई 
बार ज्ञानदान देने के लिए कुछ भहादाताओ को अपना बलिदान भी देना पडा है| 
देशभक्त महाराणा प्रताप और उनके भाई शक्तिसिह मे एक बार वन में एक शिकार 
के लिए झ्गडा हो गया । इस विवाद ने इतना उपम्ररूप घारण कर लिया कि दोनो ने 
तलवारें खीच ली | उस समय वहाँ राजपुरोहित भी उपस्थित था' उसने दोनो भाइयों 
को बहुत समझाया, घ॒र्मशास्त्रो के अनेक शिक्षा वाक्य सुनाएुं, मगर दोनो भाई टस् 
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से मस न हुए । पुरोहित ने देखा कि दोनो भाई आवेश में आकर मर जाएँगे, मेवाढ 
का सूर्य अस्त हो जाएगा । इस समय भेरा मौखिक उपदेश कास तही आएगा । इस 
, समय दोनो का हृदय बदलने वाले असाधारण त्याग की आवश्यकता है | अत पहले 

तो राजपुरोहित ने दोनो भाइयो को अपने पर तलवार चलाने को कहा । इस पर भी 
थे न साने तो पुरोहित ने छुरा निकालकर दोनो के देखते ही देखते स्वयं अपने पेट मे 
भोक लिया । पुरोहित के इस बलिदान से दोनो भाइयो पर ज्ञानदात का काम किया । 
जो पहले बिलकुल न भानते थे, वे दोनो इस बलिदान से काँप उठे, दोनो की तलवारें 
भ्यान मे बन्द हो गईं। दोनो भाइयो का सदा के लिए कलह मिट गया । 


अब लौकिक शानदान के दूसरे पहलू पर विचार कर ले-- 


कई विद्वान्‌ या धर्मश्रद्धालु श्रावक पर्युषणपर्वच या किसी विशिष्ट अवसर पर 
शास्त्रवाचन किया करते हैं; अथवा साधु-साध्वियों का पदार्पण नहीं होता या अत्यन्त 
कठिनता से होता है, वहाँ ऐसे विद्वान्‌ श्रावक पहुँचकर शास्त्रवाचन करते हैं, अथवा 
स्थानीय श्रावको भे से कोई विशिष्ट श्रावक या श्राविका शास्ववाचन करती हैं। 
अथवा कोई स्थानीय आवक या श्राविका भी कई जगह व्याख्यात करती हैं। इस 
प्रकार के ज्ञानदान से भी बहुत-सा बोध प्राप्त हो जाता है। दिगस्‍्वर जैनो मे मुन्ति- 
वरो की सख्या अल्प होने से दशलक्षणीपर या विशिष्ट अवंसरो पर पण्डित या 
ब्रद्मवारी व्याख्यान देते हैं । श्वेताम्बरो भे यति लोग अथवा स्वाष्यायी श्रावक कई 
जगह कल्पसूत्र आदि वाचन के लिए जाते हैं। कई जगह धर्माध्यापक भाई या धर्मा- 
ध्यापिका बहन धामिक पाठशाला में विद्यार्थी वर्ग को घामिक अध्ययन कराते है, 
जैन्ागमो के बोल, थोकढे वगैरह सिखाते हैँ, कई लोग उदारतापूर्वेक घामिक पाठशाला 
अपनी ओर से चलाते हैं । ये मौर इसी प्रकार के सभी बोधदाता कार्य लौकिक ज्ञान- 
दान में समाविष्ट हो जाते हैं। इस ज्ञानदान को लौकिक तो पान्न की उपेक्षा से कहा 
जाता है, इसमे जो ज्ञान होता है, वह सब लोकोत्तर पुरुषो की वाणी का ही निष्कर्प 
होता है । इस धमेज्ञान को पाकर भी मनुष्य अपनी आत्मा को तथा आत्मा से भिन्न 
पदार्थों, को भली-भाँति समझ कर अपने जआात्म-कल्पाण मे प्रवृत्त होता है। सचमुच 
ऐसा घमंज्ञान पाकर भी कई गृहस्थ आत्म-कल्याण के पथ पर चढ जाते हैं, कई विरक्त 
हो जाते हैँ । इसलिए यह लौकिक शानदान भी कम मह्ठत्त्वपूर्ण नही है । 


महात्मा गाँधीजी एक वार ईसाई पादरियों तथा गृहस्थों के सम्पर्क में आकर 
तथा उनके द्वारा प्रत्यक्ष रुणसेवा मादि देखकर ईसाई धमम से प्रभावित हो गए थे । 
वे ईसाई घममे स्वीकार करने को आतुर थे, तभी उनके मन में एक स्फ्रणा आई कि 
ईसाई बनने से पहले क्यो न, एक बार अपनी शकाओ का समाधान गुजरात के विहान्‌ 
विचारक श्री रायचन्द भाई कवि से कर लिया जाय । फलत महात्मा गाँधीजी ने 
उन्हें २७ प्ररन लिप वेंजे, जिनका समुचित समाधान पाकर गाँधोजी का ईसाई बनने 
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का विचार बदल गया। क्या श्रीमद्‌ रायचन्द भाई द्वारा दिया गया यह ज्ञानदान कम 
महत्त्वपूर्ण था ? इस ज्ञानदान ने महात्मा ग्राँघीजी का जीवन ही बदल दिया । 


कई बार कई व्यक्ति शास्त्र के उपदेश से या सामान्य व्याख्यान से नही 
भानते, उनका परिवतेन थुक्तियों से हो सकता है। ऐसी युक्ति से सन्त ही ज्ञानदान 
देकर कुरूढिग्रस्त या किसी कुअथा के गुलाम बने हुए व्यक्ति को वदल सकते हैं । 


गुजरात के सिंहासन पर कुमारपाल सम्राटु आरूढ थे । आचार्य हेमचरल्र कै वे 
परम भक्त बने हुए थे। कुमारपाल राजा को अद्दिंसा की प्रेरणा आचार्य देमचन्द्र के 
निमित्त से मिली थी। परन्तु कुमारपाल राजा के सामने एक समस्या आ खडी हुईं। 
गुजरात के चौलुक्यवशीय क्षत्रियों की कुलदेवी कण्टेश्वरी के सामने प्रतिवर्ष नवरात्रि 
के दिनों में सप्तमी, अष्टमी और नवमी को सैकडो पशुओं की वलि दी जाती थी। 
यह हिंसक कुअ्रथा वर्षों से चली आ रही थी । चौलुकक्‍्य क्षत्रिय माताजी की भ्रसन्नता 
से जितने निर्भय थे, उतने ही उसके कोप से वे भयभीत ये । उनकी हृढ मान्यता पी 
कि माता कुपित होगी तो चौलुक्यवश नष्ट हो जाएगा, पाटण पर-चक्र के आक्रमण 
से ध्वस्त हो जाएगा । ज्यो-ज्यो उत्सव के दिन निकट आते गये, त्यो-त्यो क्षत्रियों के 
दिलो पर भय की घटा छाने लगी। अहिंसक कुमारपाल के सामने धर्मंसकट था कि 
“यह बकरो और पाडो की हिंसा कैसे बन्द हो, और बन्द हो तो कही देवी का कोप 
न उतर पडे।” 


राजा कुमारपाल को आचार्य हेमचन्द्र के मार्गदर्शन पर पूर्ण विश्वास था। 
आचार्य हेमचन्द्र को भासोज सुदी ६ के दिन होने वाली सामन्तो की सभा मे मार्ग 
दर्शन के लिए आमत्रित किया गया । ठीक समय पर सभा जुडी । आचार्य हेमचलछ 
पधघारे। सभी ने खडे द्वोकर उनका सम्मान किया। सभी पूर्वोक्त समस्‍या को हल 
करने के लिए उत्सूक थे, और आचाये के मुखमण्डल पर हृष्टि गडाये हुए थे। तभी 
आचाय्यंश्री की पविन्न वाणी स्फुरित हुई--'सज्जनो ! माताजी को भोग देना हीं 
होगा । बलि दिये बिना कैसे काम चलेगा ?े पशुओ के साथ-साथ इस वर्ष माताजी को 
मिठाई भी अधिक चढानी होगी । कुलदेवो को प्रसन्‍न रखना है । माताजी का कोप 
कंसे सहन होगा । अत बलि अवश्य दें / मासभक्षी पुजारियों के हृदय प्रसन्नता मे 
भर आये | अहिसोपासक आचायें की हिंसा के काम में सम्मति ! परन्तु आचारयंश्री के 
मार्गदर्शन पर सवको विश्वास था । उन्होने आगे कहा--/बलि दो, पर हाथ रक्त से 
रगकर नही । जिन जीवो को चढाना हो, उन्हे जीते जी माताजी के चरणों में चढा 
दो । मन्दिर के द्वार बन्द कर दो । माताजी को अपनी इच्छानुसार भोग लेने दो। 
भाज तक तुमने मुर्दों का भोग चढाया है, अब जीवितो का मोग चढाओ । पशुओ के 
अक्षत देह को माता के चरणों मे चढाओग्रे तो वह विशेष प्रसन्‍न होगी /” बात उचित 
थी, प्रयोग पुन्दर था। इसी दिन रात को माताजी के मन्दिर में जीवित पशुओ को 

» भर दिये गये। सभी दरवाजे बन्द कर दिये गये। भन्दिर के वाहर-सभी भक्तजन 
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समाज सम्बन्धी आती हैं। साधुओ के लिए भी ऐसा विधान मिलता है कि वह देश- 
परदेश की अनेक भाषाओ का ज्ञाता बने, देश-विदेश के रहन-सहन, सामाजिक भ्रथानो, 
सस्कारो, व्यवहारों आदि से परिचित हो । तभी वह किसी देश, जाति, समाज को धर्म 
का योग्य सार्गदर्शत--ज्ञानदान दे सकता है। यही कारण है कि साधु-साध्वियो को भी 
हिन्दी, मेंग्रेजी, सस्कृत, प्राकृत, दर्शनशास्त्र, न्यायशास्त्र, इतिहास, भूगोल, गणित, 
समाज-विज्ञान आदि का विशिष्ट ज्ञान प्राप्त करने के लिए वर्षो तक व्यावहारिक ज्ञान 
का अध्ययन करना पडता है, और उसके लिए विशिष्ट बिहानों तथा अध्ययन व्यय 
की व्यवस्था करने ज्ञानप्रेमी आावको की अपेक्षा रखनी पढती है। आखिरकार साधु- 
साध्वियो को अपने उपदेश, व्याज्यान, लेख, वक्तव्य तथा ग्रन्थलेखन आदि के लिए 
विविघ भाषाओं का तथा विविध सस्कृति, इतिहास, भूगोल, समाजविज्ञान भादि का 
व्यवस्थित अध्ययद जरूरी होता है। उसके बिना युगानुलक्षी मार्गदर्शन, प्रेरणा या 
उपदेश दे भी नही सकते । देश-विदेश मे विचरण करने के लिए भी उन्हें विविध 
विद्याओ का अध्ययन करना आवश्यक होता है । इसलिए व्यावहारिक ज्ञान कौ 
आवश्यकता को झुठलाया नहीं जा सकता और न ही उसका मूल्य कम आँका जा 
सकता है | 

व्यावहारिक ज्ञान के साधनों मे विद्यालय, विद्यालय की सारी व्यवस्था, स्वय 
पढना, दूसरो से अध्ययन कराना, छात्रवृत्ति देना, विद्याधियो मे चरित्रनिर्माण तथा 
घश्रद्धावृद्धि का ध्यान रखना आदि सब व्यवस्थाएँ अपेक्षित होती हैं । इन सबका 
दान भी ज्ञानदान के अन्तगगंत आ जाता है । गृहस्थ भी इस प्रकार का व्यावह्वारिक 
ज्ञानदान पाकर घामिक और आध्यात्मिक ज्ञान की जोर मुडता है| यदि उसे व्याव- 
हारिक ज्ञान नही होता और अन्धश्रद्धावश बिना ज्ञान के कोई भी घमेक्रिया करता 
है तो उसका फल वह सम्यक्‌ नही प्राप्त कर सकता । इसीलिए कहा' है--- 

'वढम नाण तओ दया' 


--पहले ज्ञान हो, तब दया शोभा देती है | भौर वह दया विवेकपुर्वक होती है | 

जब अन्तर में जागृति आ जाती है तो भनुष्य ज्ञान के सिवाय ओर कुछ नही भाँगता | 

इसी प्रकार व्यावहारिक ज्ञानदान के साथ चरित्र निर्माण फा ध्यान रखने 

पर भी यह व्यावह्दारिक ज्ञानदान सुन्दर प्रतिफल लाता है | सेठिया जैन विद्यालय एवं 

छात्रालय, जैन गुरुकुल, ब्यावर, जैनेन्द्र गुद्कुल पचकूला, राणावास के जैन विद्यालय, 

ऋषभ ब्रह्मचर्याश्रम, हस्तिनापुर आदि अनेक छात्रावासो ने विद्याथियों को व्यावहारिक 

ज्ञानदान देकर उनमे उत्तम सस्कारो का बीजारोपण भी किया है। भारतवर्ष में जैन 

समाज जादि के द्वारा स्थापित इस भ्रकार के अनेक ग्रुरुकुल, ब्रह्मचर्याश्रस एवं छात्रा 

वास आदि हैं, जिनमे कई दाताओ ने अपना अर्थ सहयोग देकर ज्ञानदान' का 
पुण्योपाज॑न किया है । 

रामकृष्ण मिशन ने जब सबसे पहले जिला मुशिदाबाद मे सकट-निवारण का 

कार्ये प्रारम्म किया, तब स्वामी विवेकानन्द ने स्वामी श्रद्धानन्दजी को एक पत्र में 


ज्ञानदान एक लौकिक पहलू. रे३३ 


लिखा--'सिर्फ कुछ गरीबों को चावल दे देने से काम नहीं चलेगा। चिरकाल से 
हमारे यहाँ दान दिया जाता है, तो भी सहायता मागने वालो की भारत मे कमी 
नही । आप सहायता के साथ कुछ शिक्षा भी देते हैं या नही ” जब तक कमाने की 
शक्ति आने से पहले लोगो का विवाह होता रहेगा, तव तक इन भुखमरों के नगे 
बच्चो की शिक्षा नही होगी । इसके सिवा लुच्चे-लफंगे भी अपने को गरीब बताकर 
ले जाते हैं। इसलिए खासतौर पर सावघानी रखकर सहायता देनी चाहिए ।' 

अब आप समक्ष गये होगे कि विद्यादान ही हमारा पहला सुख्य कार्य है। सच 


है, अन्नदान से तो सिर्फ एक दिन का सकट दूर होता है, पर विद्यादान से जिन्दगी भर 
का दु ख टलता है" 


यही कारण है कि विद्यादान मे यावज्जीवन सलग्न महासना १० मदनमोहन 
मालवीय जी ने विद्या के लिए दान की एक सुन्दर योजना जनता को अन्न-त्याग 
करने की सलाह देकर बनाई थी | 


आज से लगभग ४० वर्ष पहले की बात है। तब महामना १० मदनमोहन 
सालवीय हिन्दू विश्वविद्यालय के लिए प्रयत्न कर रहे थे। उसी दौरान वहुत-से 
योजनादक्ष लोगो ने एक योजना बनाई थी कि देश मे इस समय २८ करोड हिन्दू हैं । 
उनसे प्राथेना की जाय कि वे प्रत्येक एकादशी का ब्रत रखें और उस दिन के भोजन 
का जितना अन्न बचे, उसे विद्या के निमित्त दान कर दें। उन दिनो चार आने में 
दोनो टाइम का भोजन चल जाता था । इसलिए योजनाकारो ने बताया --“महीने भे 
दो एकादशी पडती हैं। दो दिन उपवास करना घर्म और स्वास्थ्य की दृष्टि से भी 
बहुत उपयोगी .व लाभग्रद है। भ्रति व्यक्ति प्रतिमास ८ आने दें तो १४ करोड रुपये 
मासिक आय हो सकती है। इतनी भर्यराशि से तो कितने ही विश्वविद्यालय चल 
सकते हैं । देखने मे यह योजना सुन्दर है, आसान भी है, महीने में आठ आना अधिक 
भी नहीं । और इससे विद्यादान का पुण्य भी अजित हो सकता है ।” इस योजना 
पर विचार फ्रिंण जाय तो अन्नदान की अपेक्षा विद्यादान का महत्व अधिक प्रतीत 


होता है । 


इसलिए जो निर्धन, असहाय, अनाथ एवं पराश्चित वालको को विद्यादान देता 
है या दिलाता है, वह वास्तव मे उस बालक को भविष्य की रोटी-रोजी का साधन 
देता है। इतना ही नही, प्रकारान्तर से वह उम बालक के जीवन में सुमस्कारो तया 
चरित्र निर्माण का दान करता है। दसीलिए एक भिसारी की अन्तिम इच्छा अपने- 
जैसे भूखें-नगे लोगो को अन्न वस्त्र प्रदान करने की अपेक्षा विद्यादान फी हुई । 


१ अन्नदानात्पर नास्ति, विद्यादान ततोइपरियम 
एफेन क्षणिका तृप्तियाबज्जीव तु वियया॥ 


३३४ दान परिभाषा और प्रकार 


कानपुर की वात है | गया तट पर स्थित घाट पर भिखारियो की वत्ती है । 
एक भिखारी वहाँ वर्षों से रहता था | वह बीमार हुआ । सरकारी होस्पिटल में भर्ती 
कराया गया । वहाँ उसका ऑपरेशन अच्छी तरह हो गया लेकिन कमजोरी दिन- 
प्रतिदिन बढती ही गई । उसने अपना अन्तिम समय निकट जानकर डॉक्टर से कहा- 
'डॉक्टर साहब ! यह मेरी पोटली खोलिए ।” डॉक्टर ने पोटली खोली । उसने गिन 
कर देखें तो पूरे ७०००) रुपये थे। वह वोला--'डॉक्टर साहव, मैंने पैसा-पैसा माग 
कर ये रुपये इकट्ठे किये हैं। मेरी आखिरी इच्छा यह है कि इन रुपयो का उपयोग 
गरीब विद्याथियो की पढाई में हो। क्योकि मेरे माता-पिता ने मुझे पढने के लिए वहुत 
कहा था, भगर मैं पढा नही, जिससे मुझे जिन्दगी में मीख मागनी पडी । अंत अगर 
आप इन रुपयो को गरीव वच्चो की पढाई में खर्च करेंगे तो मेरी आत्मा को सन्तोष 
होगा ।! डॉक्टर ने पूछा--'तुम्हारे त्रियाकर्म के लिए इनमे से कुछ भी खर्च न किया 
जाय ? भिखारी---डॉक्टर साहव ! नही, इनमे से एक भी पैसा नही । मैं तो गगा- 
भाई के किनारे ही रहा हूँ । अब मौत आ रही है तो मुझे गगामाई की गोद में ही 
बहा दें। माँ की गोद से बढ़कर कौन-सी अच्छी जगह होगी ?” ६ घण्टे के बाद ही 
उस भिखारी की मृत्यु हो गईं। लेकिन यह वात भिखारियो मे फैल चुकी थी। 
मिखारियो ने भी थोश-थोडा करके तीन हजार रुपये इकट्ठ किए ओर यो कुल मिला 
कर दस हजार रुपये उन्होने गरीब विद्याथियो को विद्यादान और साथ ही सुस॒स्कार- 
दान के लिए डॉक्टर को सौंपे । डॉक्टर ने इन रुपयो से गरीब विद्याथियों को शिक्षा- 
दीक्षा एवं सस्‍्कार देने का निर्णय किया । सचमुच, उस भिखारी का रुपया विद्यादान- 
ज्ञानदान' में सार्थक हो गया। 


भगवद्गीता भे कहा है--'ज्ञानवान्‌ मां प्रयद्चते' जो ज्ञानवान्‌ है, वही प्रमु को 
प्राप्त करता है। ज्ञान के लिए विद्यादान उत्तम उपाय है। यही कारण है कि एक 
अनपढ, किन्तु धर्मात्मा विधवा देवी ने अपना सर्वेस्व शानदान में दे दिया | 

खडवा की एक पोरवाड जैन महिला ने कन्या पाठशाला के लिए १० हजार 
रुपयो की कीमत की अपनी सम्पूर्ण जायदाद दे दी। उसका भानना था कि लडकियाँ 
विद्या प्राप्त करके धर्मज्ञान प्राप्त करेंगी तो वे भावी पीढी को धर्मं-सस्कारी वना 
सकेंगी । 


एक हृष्टि से देखा जाय तो विद्यालय-निर्माण के लिए अर्थसहयोग देना 
समाज के ऋण से उक्कण होने का एक प्रकार है। समाज ने उन्हे पढा-लिखाकर 
सुसस्कारी वनाया है, अत उनका कर्तव्य हो जाता है कि समाज के वच्चो को ज्ञान- 
दान में सहयोग दें । ५; 


कई वार ज्ञानदान प्राप्त व्यक्ति कृतज्ञवावश दूसरो को ज्ञानदान' (विद्या-प्राप्ति 
के लिए दान) करके अपने उस ऋण से उऋण होता है, अपने दायित्व का निर्वाह 
करता है। भावनगर के सर प्रभाशकर पद्टणी गरीब विद्याथियों को विद्या पढने के 


ज्ञानदान एक लौकिक पहलू शे३५ 


लिये सहायता दिया करते थे। उन्होने एक गरीव लडके को पढाई के लिये लगभग 
४ हजार रुपये की मदद की। वह लडका जब वी ए एल. एल वी पास करके 
मजिस्ट्रेट पद पर पहुंचा तो एक दिन सुबह ही सुबह चार हजार रुपये का चैक लेकर 
सर प्रभाशकर पट्टणी के भावनगर स्थित नीले बगले पर पहुँचा | उसने अन्दर प्रवेश 
की अनुमति मागी तो पद्टणी साहव ने दे दी। आगन्तुक युवक ने आते ही पट्टणी 
साहव के हाथ भें वह ४ हजार रुपये का चैक थमा दिया । पट्टणी साहब ने पूछा-- 
'ये रुपये किस वात के है” वह वाला--“आपने मुझे गरीब स्थिति में मदद देकर 
पढाया । आज मैं वी ए एल एल बी पास होकर मजिस्ट्रेट पद पर आपकी कृपा से 
पहुँचा हूँ । मैंने आपके द्वारा समय समय पर दी हुई रकम लिख रखी थी | कुल रकम 
४ हजार की होती है, अत यह चैक लीजिये और मुझे ऋण से मुक्त कीजिए ।' पट॒टणी 
जी ने उक्त युवक को पहिचान लिया। वे कहने लगे---देखो, इन चार हजार रुपयो 
के वापस देने मात्र में तुम ऋणमुक्त नही हो सकते । यह चेक वापिस ले जाओ और 
जिस तरह मैंने तुम्हे पढाया, उसी तरह तुम भी इस रकम से दूसरों को पढाओगगे तो 


ऋणमुक्त हो सकोगे ।” युवक ने वैसा ही करना स्वीकार करते हुए नमस्कार करके 
विदा ली । 


सचमुच, विद्यादान पाये हुए व्यक्ति के द्वारा विद्यादान में व्यय करना एक 
तरह से प्रतिदान है। ऋणमुक्ति का प्रकार है| 


कई महानुमाव अपने निर्वाहव्यय सान्न लेकर बाकी का घन विद्यादान के 
लिए दे देते हैं। यह भी ज्ञानवृद्धि में योगदान देना है। आचार्य नरेन्द्रदेव लखनऊ 
विश्वविद्यालय और काशी विश्वविद्यालय दोनो के ५-६ वर्ष तक उपकुलपति रहे थे 
इस पद के अनुरूप उन्हें जो वेतन मिलता था, उसे लेते हुए उन्हे भारी टोस का 
अनुभव होता था । इसलिए वे उस वेतन में से आधा तो निर्धन छात्रों को पढाई के 
लिए दे डालते थे । बाकी का आधा भी वे बडे सकोच से ग्रहण करते, कभी-कभी तो 
उसमे से भी वहुत-सा अश छात्रों के लिए विद्यादान मे ही खर्च कर डालते थे। 
इसके अतिरिक्त विश्वविद्यालय के लिए वे अपना समय, शारीरिक शक्ति ओर बुद्धि 
का अजस््र दान तो करते ही रहते थे । जब से उन्होने सोचना प्रारम्भ किया, तब से 
लेकर जीवन के अन्तिम क्षण तक इस करुणाप्रेरित ज्ञानदान का सत्र चलता ही रहा। 


स्वीडन के इन्जीनियर डॉ० एल्फ्रेड नोबेल की मृत्यु के पश्चात्‌ अब भी उनके 
द्वारा छोडी हुई समपित सम्पत्ति से प्रतिवर्ष विश्व के महान्‌ कलाकारो, लेखको और 
आविष्कारको को इनाम मिलता रहता है, और मिलता रहेगा। यह भी विद्यादान 
का एक महत्त्वपूर्ण अग है। इसी प्रकार अमेरीका के विश्वविख्यात तेल व्यवसायी 
जॉन डी रॉकफेलर नामक सर्वश्रेष्ठ घनी ने दो अरब रुपयो से अधिक शिक्षा प्रचार, 


चिकित्सा आदि में दान दिये । केलीफोनिय। की एक युवती ने अपनी सम्पत्ति में से 
१८ करोड रुपये विद्यादान मे दिए । 
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कई कई विद्या मन्दिरों मे गडवडियाँ चलती हैं, अध्यापक अनियमितता वख्तते 
हैं, विद्याथियो के चरिश्र-निर्माण पर ध्यान नही देते, न वे विद्याथियों को जी लगा 
कर पढाते हैं, अथवा न पूरा समय देते हैं, इस कारण विद्यालयों के प्रति जनता को 
बहुत ही निराशा वढ चुकी है। इनके सुधार के लिए अर्थेशहयोग देना भी एक तरह 
से विद्या प्रसार के काम में योगदान है, प्रकारान्तर से विद्यादान है। सन्‌ १६७० मे 
चिग्रुलीपुट (तामिलनादू) भे एक स्कूल सूधार सम्मेलन हुआ था । उसमे एक वृद्धा 
ते अपनी लगभग दो लाख रु० की सम्पत्ति स्कूल में सूधार के लिए दान दे दी। 
उस सम्मेलन मे स्कूल सुधार के लिए लगभग ८८ लाख रुपये दान के रुप में प्राप्त 
हुए थे । 


इसी तरह कई अध्यापक बडे सहृदय होते हैं । वे गरीबी में ही अपना जीवन 
बिताते हुए जो कुछ वेतन उन्हे मिलता है, उसमे से वचाकर निर्घधन विद्याथियों को 
पुस्तकें, पढाई की फीस तथा अन्य सामान के लिए सहायता देते रहते हैं! ऐसे 
नि स्पृह् अध्यापक कई बार इनाम भे मिली हुई बडी से वढो रकभ छात्रो की पढाई 
के लिए देते हुए सकोच नही करते । उनका मानना है--“हमारी विद्यादान में दी 
हुईं रकम निष्फल नही होगी । यह तो सोने की खेती है। एक बीज के हजार-हजार 
दाने मिलेंगे ।” 


सौराष्ट्र के एर्क छोटे-से गाँव मे मास्टर कृपाशकर ने अपनी सारी जिन्दगी 
ज्ञानदान में खर्च कर दी । वे ज्ञानदान के वदले एक भी पैसा नही चाहते थे | यहाँ 
तक कि दयूशन भी मुफ्त पढाते थे। जो कुछ नौकरी से मिल जाता, उसी में 
अपना निर्वाह करते थे। एक बार मास्टरजी को अपनी कन्या के विवाह के लिए 
५ हजार रुपयो को जरूरत थी । उन्होंने अपने एक भूतपूर्व छात्र जीवनलाल से 
माँगे । उसने और उसके एक मित्र झीलू ने ५ हजार रुपये भास्टर जो को दे दिये। 
फिन्तु लडकी की शादी के वाद वे मास्टर जी से तकाजे पर तकाजा करने लगे! 
मास्टर जी ने अपना एक प्लॉट उन्हे दे दिया। उन्होने प्लाट बेचकर ८० हजार 
रुपये कमाए । जीवनलाल लालची था, जबकि उसका मित्र झीलू उदार था। 
कहा--'मास्टर जी ने हमे पढाया-लिखाया है, सस्कार दिये हैं। ये रुपये उन्हे ही दे 
दें, हम न लें तो अच्छा है ।” दोनो ८० हजार की थैली लेकर मास्टर जी के पास 
पहुँचे । मास्टर जी से जब ८० हजार रुपये लेने का अनुरोध किया तो उन्होने साफ 
इन्कार कर दिया । दोनो मित्रो ने कहा--“अच्छा, ५ हजार हमारी असली रकम रख 
कर वाकी ७५ हजार रु० आपके हैं, उन्हे रख लीजिए ।” उन्होने रखने से साफ 
इन्कार कर दिया। तब दोनो मित्रो ने मास्टर कृपाशकर की सलाह से वह सारी 
रकंम (८० हजार रुपये) ग्रुप्तदान के रूप मे विद्यादान मे एक शिक्षा सस्‍्था को दे दी ! 


इस प्रकार देश-विदेश मे हजारो व्यक्ति ऐसे हैं, जो विद्या जैसे पवित्र कार्य 
में लाखो रुपये दान में देते हैं। दानवीर एण्ड्रयगूज कार्चंगी स्वय निर्घत अवस्था में * 
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में कई पुस्तकालयो से पुस्तकें ला-लाकर पढते ये । किन्तु जब वे पढ-लिखकर विद्वान 
हुए और अपने पुरुषार्थ के वल पर करोडो रुपयो की सम्पत्ति के मालिक बने तो 
उन्होने अपनी सम्पत्ति का अधिकाश भाग जगह-जगह पुस्तकालयो के निर्माण में 
विद्यादान के रूप मे व्यय किया । यह भी विद्यादान का एक भहत्त्वपूर्ण अग है । 


सचमुच लोकिक ज्ञानदान का भी अद्भुत महत्व है ओर फल है, जिसे पाठक 
पिछले पृष्ठो को पढकर भली-माँति समझ सकते हैं। लोकिक ज्ञानदान भी परम्परा 


से मुक्ति का कारण बन जाता है, यह रहस्य भी पिछले पृष्ठो मे खोल चुके हैं। 


है 
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दान' का चौथा भेद अभयदान है। अभयदान शब्द कानो में पढते ही लोग 
चौंक पछते हैं कि क्या यह भी कोई दान हो सकता है ? दाशंनिक चर्चा के दलदल में 
पडे हुए लोग झ्षटपट कह देते हैं-- 'कौन किसको अभय दे सकता है या प्राणदान दे 
सकता है ? क्योकि इस जग्रत्‌ में समी जीव स्वतन्त्र हैं। कोई किसी का कुछ बना या 
बिगाड नहीं सकता । परन्तु वे यह भूल जाते हैं कि आत्मा अकेला ही ससार में 
नही बसा है | साथ में उसका शरीर भी है, श्वासोच्छूवास भी है, मन-वचन भी है, 
ओर आयुष्य भी है | इन दसो प्राणो के विमुक्त होने, इजा (क्षति) पहुँचने, या हात 
होने का डर प्राणियो के साथ लगा हुआ है। उक्त भयो से प्राणी को मुक्त करना और 
आश्वस्त करना भी जब सम्भव है, तब अभयदान या प्राणदान भी सम्भव है ही ! 


यतंसान थघुग से अभ्यवान अनिवायें 


वैसे तो हर युग मे अमयदान की आवश्यकता रहती है। ससार का इतिद्दात 
बताता है कि प्रत्येक युग मे निर्बलो पर सवलो द्वारा अत्याचार होते रहे हैं, उनके 
प्राणो फो अपने अहकार पोषण या अपने मनोरजन अथवा ईर्ष्या-हं षवश लूटा गया 
है, उनकी जिन्दगी के साथ खिलवाड की गई है | अपनी किसी क्ुप्रथा के पालन या 
स्वार्थंशाधना या निहितस्वार्थ को पूर्ण करने के लिए निर्दोष निबंल प्राणियों का वध 
किया गया है, अपने से विरोधी विचारधारा वाले व्यक्तियों को अधिकार के बल पर 
फुचला गया है । परन्तु वर्तमान युग मे तो निरकुश राजनैतिक दमनचक्त के कारण 
अमयदान की सबसे अधिक आवश्यकता है । आज विज्ञान धर्म के अकुश मे न होकर 
राजनीतिज्ञों की कठपुतली बना हुआ है, एक से एक बढकर अंणुबम, परमाणुबम, 
हाइड्रोजनवम जैसे विनाशकारी नरसहारक शस्त्र-अस्त्र तैयार हो रहे हैं, उनका प्रयोग 
भी यदा-कदा सम्भव है, क्योकि नि शस्त्री करण प्रक्रिया अभी सव देशो ने मान्य नही 
की है । यह देखकर सभी राष्ट्र--चाहे वे शस्भास्त्र सम्पन्न हो या शस्त्रास्त्र-रदित, 
भयाक्रान्त हैं, शकित हैं ओर त्रस्त हैं। कव, कहाँ युद्ध छिड जाएगा और मानवहत्या 
का खतरा पैदा हो जाएगा, कहा नहीं जा सकता | ऐसी दशा मे समस्त मनुष्यों को 
ही नही, सारे प्राणियो को भी अमयदान की जरूरत है। दिरोशिमा और नागराशाकी 
पर गिराए हुए अणुबमो ने जो तवाही मचाई है, उससे तो छोटे-बडें सभी देशों को 
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अभयदान की आवश्यकता महसूस होने लगी है। क्योकि सभी राष्ट्रो को भय है कि 
अणुयुद्ध छिड॒ जाने पर लाखो मनुष्य एवं पशु जान से मारे जाएँगे गौर जो वाकी 
बचेंगे, वे भी अगविकल ओर मरणासन्न होकर जीएंँगे । 


अभयदान का महत्त्व 

आहारदान, ओऔषघदान और ज्ञानदान की अपेक्षा अभयदान का मूल्य अधिक 
है । आहारदान (अन्नदान) से मनुष्य की क्षणिक तृप्ति हो सकती है, औषघदान से 
एक बार रोग मिट सकता है और ज्ञानदान से व्यक्ति का जीवन अच्छा वन सकता 
है, किन्तु ये सव दे देने पर भी मनुष्य के सामने प्राणो का घकट भा पद्वा हो तो उस 
समय वह इन्हें छोडकर प्राणो को चाहेगा, वह चाहेगा कि ये चाहे न मिलें, परन्तु 
प्राण मिल जाँय, वे वच जाय । इसीलिए महाभारत में कहा है-- 

-समिदान, स्वणेंदान, गोदान या अन्नदान आदि उतने महत्त्वपूर्ण नही हैं, 
जितना अभयदोन को समस्त दानो मे महत्वपूर्ण दान कहा जाता है) १ 

सा खिचयूध इस दुनिया मे जमीन, सोना, अन्न और गायो की दान देने वाले तो 

आसानी 


ग्रिल सकते हैं, लेकिन भयभीत प्राणियों की प्राणरक्षा करके उन्हे अभयदान 
देने वाले व्यक्ति विरले ही मिलते हैं (डे 


(:'इूमरे दानो से मनुष्य या प्राणी अस्थायी सन्‍्तोष पा जाता है, या कुछ देर के 
लिए उसका लाभ उठा सकता है, परन्तु अभयदान तो जिंदगी का दान है) हे 


(:बुडे-बढे दानो का फल समय बीतने पर क्षीण हो जाता है, लेकिन भयभीत 
प्राणियों को अभयदान का फल कभी क्षीण नही होता | वह तो सारी जिंदगी भर 
चलता है । ओर सव दानो को मनुष्य या प्राणी भूल जाते हैं, लेकिन अभयदान को 
नही भूलते |; भ्, भूमि, स्वर्ण, गाय, या विद्या आदि दान तो सिर्फ मनुष्य के ही 
काम आते हूँ, मगर अभयदान तो मनुप्य ही नही, ससार के सभी प्राणियों के काम 
आता है | हीरा, मोती, भूमि या सोना अगर सिंह, सपपे आदि प्राणी को दें तो उसके 
वे किस काम के ? ये सव चीजें, यहाँ तक कि अन्न भी और कीमती दवाइयाँ जी 
उसके लिए बेकार हैं । सिंह आदि कर प्राणियो के प्राण सकट मे हो, उन्हें प्राणो का 
भय हो, उस सभय प्राणरक्षा करके अभयदान को वे समझते हैं, वे उसे मूलते नहीं हैँ 


१ न भूप्रदान, न सुवर्णदान, न योप्रदान, न तथान्नदानम्‌ । 
यथा चदन्तीह महाप्रदान सर्वेषु दानेष्वभयप्रदानम्‌ ॥ 

२ माक्कण्डेयपुराण में स्पष्ट कहा है-- 
हेमधेनु धरादीना दातार सुलभा भुवि। 
दुर्लेम पुरुषों लोके य प्राणिष्वभयप्रद ॥ 

३- महतामपि दानाना कालेन क्षीयतरे फलम्‌ । 
भीताभय-दप्रदानस्य क्षय एव न विद्यते ॥- धर्मरत्न ५३ 
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इस चोर का मृत्युदण्ड स्थगित रखकर मुझे सौंपा जाय, ताकि मृत्यु से पूर्व इसकी 
भक्ति कर लूँ और इसे मनचाहा खिला-पिलाकर प्रसन्न कर दूं । 


राजा ने पटरानी के अत्यन्त आग्रह को मान लिया और एक दिन के लिए 
उस चोर का मृत्युदण्ड स्थगित करके उसे पटरानी को सौप दिया। पटरानी ने उसे 
गत्यन्त स्वादिष्ट भोजन कराया, वढिया से बढिया कपडे पहनाए और नर्तक-तर्तेकियों 
से नृत्य, गीत और उत्सव करवा कर उसका मनोरजन कराया | एक दिन पूरा होते 
ही हुसरे दिन राजा की दुध्तरी रानी ने और तीसरे दिन तीसरी रानी ने इसी प्रकार 
के आग्रहपूर्वंक चोर की मागा । राजा ने उन्हे भी एक-एक दिन के लिए चोर को 
मुक्त करने का अवसर दिया । दोनो रानियो ने मी चोर को क्रमश एक-एक दिन 
अपने महल में रखा और पटरानी से भी बढ-चढ कर उस चोर को सुविधाएँ दी। 
उसे मनचाहे भोजन कराएं, मनचाही वस्तु दी और उसके मन वहलाने के लिए नृत्य, 
सगीत आदि का आयोजन कराया । यानी उस चोर का मनोरजन करने मे दोनो 
रानियो ने कोई कोरकसर नही रखी | 


राजा की चौथी रानी घमपरायणा थी। वह इन सबसे बढकर घर्माराधना 
करती थी । किन्तु राजा उससे सदा अप्रसन्न रहा करता था। कभी-कभी तो अपनी 
मानीती रानियो के वहकावे मे आकर उसका अपमान भी कार बैठता था। यह रानी 
सोचा करती थी- 'यह मेरे ही किन्ही पूर्वकर्मों का फल है । पूर्वजन्मो में शायद मैने 
किसी का वियोग कराया होगा | हो न हो, यह उसी का फल, मालूम होता है । अब 
जब मुझे ऐसी परिस्थिति अनायास ही मिली है तो इससे लाभ उठाकर अहिंसा, संत्य, 
ब्रह्मचये, क्षमा आदि घममे के अगो का पालन क्यो न कर लूं।” यह सोच कर वह 
रानी दान, शील, तप और पवित्र उच्चमावों मे लीन रहा करती थी, और धर्मेकार्य 
के किसी भी सौके को हाथ से नही जाने देती थी । जब उसने यह जाना कि मेरी 
सौतो ने इस भृत्युदण्ड योग्य चोर को एक-एक दिन अपने पास रखकर अपने मनोभाव' 
के अनुसार इसकी शुअ्रषा की है तो राजा से प्रार्थना फरने पर शायद मुझे भी 
इसकी शुश्र्‌ घा करने का अवसर मिल जाए। अगर मुझे भी यह एक दिन के लिए 
सौंप दिया जाय तो मैं इसके साथ सहानुभूति रख कर इसे मृत्युभय से मुक्त कराने 
का प्रयत्न करूँ और इसे निर्मम बनाकर दूसरों के लिए मभयदाता भौर भहिंतक 
बना दूँ ।” 

ऐसा सोचकर वह रानी भी राजा के पास प्रार्थना करने पहुँची । राजा ने इस 
ममानीती रानी को अपने सामने खडी देखकर सोचा--“शायद यह भी तीनो रानियो 
की तरह इस चोर की शुक्षुषा करने के लिए भुझसे प्रार्थना करने आईं हो ।” अत 
राजा ने उससे पूछा--“क्या चाहती हो ?” रानी बोली---'हृदयेश्वर | यदि आपकी 
कृपा हो तो मैं इस चोर को सदा के लिए मुक्त कराना चाहती हूँ । मेरी इच्छा है कि 
इसे मृत्युदण्ड माफ कर दिया जाय ।” राजा वचनबद्ध थे । गत उन्होने रानी की बाते 
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स्वीकार कर ली और उसे वह चोर सौंप दिया गया । रानी उसे लेकर अपने महल 
में आई । सादा खाना खिला-पिलाकर आश्वस्त हो जाने के बाद रानी ने उससे 
पूछा---“भाई ! अब तुम क्या चाहते हो ! मैने तुम्हारा मृत्युदण्ड माफ करवा 
दिया है ।” 

चोर हाथ जोडकर विनयपुर्वक वोला--“माँ ! मुझे आपने जीवनदान 
दिलाया है। अव मैं और कुछ नही चाहता । केवल यही चाहता हैँ कि आज से आप 
मेरी घर्ममाता रहे और मुझे अपना धम्मपुत्र मान लें ।” 


रानी वोली--“मुझे स्वीकार है, बेटा ! मगर यह तो बताओ कि जब तुम्हे 
मृत्यु का इतना भय है, तो तुम कडी मेहनत से कमाई हुई और प्राणो से भी अधिक 
सहेज कर रखी हुईं दुसरो की सम्पत्ति को क्‍यों चुराते हो ? दूसरे के प्राणो का घात 
क्यो करते हो ? जैसे तुम्हे अपने प्राण प्रिय हैं, वैसे ही उन्हे भी अपने प्राण व घन 
प्रिय हैं। अब जब तुमने मुझे घमंसाता माना है और मैं तुम्हे अपना धर्मपुत्र मानती 
हैं, तो मेरे पुत्र बनने के नाते माता की वात मानना तुम्हारा भी कर्तव्य है। इस हृष्टि 
से तुम आज से यह प्रतिज्ञा करो कि मैं किसी की हत्या नही करूगा और न चोरी 


या लूटपाट ही करूग्रा ।” उक्त चोर ने रानी के चरण छूकर इन दोनो वातों की 
प्रतिज्ञा ले ली । 


अगले दिन राजा ने उस चोर को बुलाकर पूछा--“यह बताओ कि चारो 
रानियो मे से किसने तुम्हारी सबसे अधिक सेवा की है?” चोर बोला--''महाराज ! 
यद्यपि तीनो रानियो ने नाटक-नृत्य-सगीत आदि के आयोजन द्वारा मेरा सनोरजन' 
करने, मुझे मनचाहे स्वादिष्ट भोजन खिलाने और सुन्दर कपडे पहनाने में कोई 
कसर नही रखी | परन्तु कहना होगा कि मुझे उनसे रत्तीभर भी आनन्द का अनुमव 
नही हुआ, क्योकि मेरे सिर पर तो भौत का वारण्ठ जारी था। मौत की तलवार 
जिप्तके सिर पर लटक रही हो, उसे इस राग-रग या खान-पान में कैसे आनन्द आता ? 
यही कारण है कि जब से चौथी रानीमाता की कृपा से मेरी मृत्यु का खतरा टला 
गौर सदा के लिए मुझे अभयदान मिला, तब से मुझे अपूर्व शान्ति प्राप्त हुई है।१ 
यद्यपि इस रानीमाता के यहाँ रागरग, भडकीली पोशाक या स्वादिष्ट पकवान नहीं 
थे। परन्तु मुझे इस भाता के द्वारा खिलाये हुए मोजन मे अमृत-का-सा स्वाद आया | 
मेरी जन्मदात्री माता ने त्तो इस शरीर को जन्म दिया, लेकिन मेरी इस घर्ममाता ने 
तो जन्म-जन्मान्तर के पापमल को धो डालने वाले शुद्ध घर्मांचरण का पान करा 
कर मुझे कृतक्ृत्य कर दिया। मैं इस रानीमाता की सेवा से अत्यधिक श्रसन्‍्न हूँ। 
अधिक क्या कहूँ, में इस माता के उपकार का बदला नही चुका सकता ।” 


१ दीयते ज्रियमाणस्य कोटि जीवितमेव वा। 
घनकोरटि न गृण्हीयात्‌, सर्वो जीवितुमिच्छति ॥ 
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रानी द्वारा चोर के हृदय-परिवर्तत की वात सुनकर राजा अत्यन्त भ्रसन्न 
हुआ और उसने सब दानो से वढकर अभयदान की सहिमा समझी । अपने राज- 
दरवार मे भी उसमे सवको अभयदान की भमहिसा समझाई । इसीलिए आचार्य 
बट्ढकेर ने मुलाचार मे अभयदान को सब दानो मे उत्तम बताया है-- 


--“भरणभय से भयभीत समस्त जीवो को जो अभयदान दिया 
जाता है, वहीं सब दानो भे उत्तम है और समस्त आचरणो में वही दान मूल 
आचरण हलक, हित 


आहारदान, औपधदान और ज्ञानदान का अपने-अपने स्थान पर महत्त्व 
है, परन्तु ये तीनो दान हो और अभयदान न हो तो ये तीनो दान बेकार हैं। इसी 
बात को पद्मनन्दी ने पच्रविशतिका भे स्पष्ट बताया है-- 

-+”करुणाशील पुरुषों के हरा जो सब प्राणियो को अभयदान दिया जाता 
है, वह अमयदान कहलाता है । उससे रहित पूर्वोक्त तीन प्रकार का दान व्यर्थ होता 
है | चूंकि आहार, औषध और शास्त्र के दान की विधि से क्रमश क्षुघा, रोग और 
अज्ञानता का भय नष्ट होता है। इसलिए अभयदात हो एकमात्र श्रेष्ठ है ।* 


तात्पय यह है कि अभयदान का अथ जब प्राणियों के सब प्रकार के भय दूर 
करना है, तब आहारादि दान भी अमयदान के अन्तगंत ही भा जाते हैं । 
अभयदान का लक्षण 


अभयदान का सरल अथ होता है-- सब प्रकार के भयो से मुक्त करना। 
जैसा कि गच्छाचार पइन्‍्ना में उद्घृत एक गाथा में बताया है-- 


“स्वभाव से हो युख के अभिलाषी एवं दु खो से भयभीत प्राणियों को जो 
अभय दिया जाता है, वह अभयदान कहलाता है। 


इस लक्षण के अनुसार अमयदान के लिए सर्वप्रथम सात भयो से प्राणी को 
मुक्त करना आवश्यक है । 


१ भमरणमीयभाण अभय जो देदि सब्वजीवाण | 
दाणाणवि त दाण, पुृण जोगेसु मूलजोग्ग पि॥६३९॥ 
२ सर्वेषाममय प्रबुद्धकरणैयद्‌ू. दीयते प्राणिनाम्‌ । 
दान स्यादभयादि, तेन रहित दानन्नय निष्फलम्‌ ॥ 
भाहारौषघशास्त्रदानविधिमि क्षुद्रोगजाड्याद्‌ भय। 
यत्तत्पात्रजने विनश्यति ततो दान तदेक परम्‌ ॥७११॥ 
7 य॒ स्वभावात्सुज|धिभ्यो भृतेभ्योदीयते सदा । 
अभय दु खभीतेम्योध्मयदान तदुच्यते ॥गच्छु० २ अधिकार 


जज 
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जैनशास्त्र मे वे सात मय स्थान (कारण) इस प्रकार बताये हैं--- 

(१) इहलोकभय--इस लोक में अपनी ही जाति के प्राणी से डरना, 
अर्थात्‌ू-भनुष्य का मनुष्य से, नारकी का नारकी से, देव का देव से और तियँच का 
तिर्यंच से डरना, आशकित और तऋ्रस्त रहना इहलोकमय है । 

(२) परलोकभय--दूसरी जाति वाले से डरना, यानी मनुष्य का देव या 


तिय॑च से, तियंच का मनुष्य या देव से, देव का तिर्यच या मनुष्य से भयभीत होना 
परलोकमय है । 


(३) आदान (अन्नाण) भय-- घन, शरीर आदि की सुरक्षा को अपहरण का 
या चोर का खतरा जानकर डरना | 


(४) अकस्मातृभय--विना किसी बाह्य कारण के अकस्मात्‌ (दुर्घटना) की 
शका से डरना। वेदनाभय भो इसका नाम है। जिसका अर्थ है--किसी पीडा से 
डरना । 

(५) आजोविकाभय--अपनो आजीविका छूट जाने से डरना। 

(६) अपयशभय--अपनी अपकीरति (बदनामी) हो जाने की शका से डरना । 


(७) सरणभय--पृृत्यु का या किसी के द्वारा पिटाई या मारपीट की 
आशका से डरना | 


वर्तमान मे मानव समाज या समस्त प्राणियो को सात भयो से मुक्त करना 
कराना अमयदान है । 
अत अभयदान की सीधी-सादी व्याख्या है। सब प्रकार के सकटो से प्राणी 
को मुक्त करना, खतरो के, सकटो एवं विपदाओ के निवारण में सहायक बनना; 
आश्वासन देना, प्राणदान या जीवनदान देकर प्राण जाने के खतरे से बचाना, सुरक्षा 
के लिए शरण मे आए हुए प्राणी की रक्षा करना, जिससे प्राणी को खतरा पैदा हो, 
उस कुप्रथा को बन्द करने-कराने के लिए हर सम्भव प्रयत्न करना अभयदान है । 
वसूनन्दी श्रावकाचार में अमयदान का लक्षण इस प्रकार बताया गया है--- 
“ज फोरइ परिरवसा णिच्च मरणभय भीदजीवाण । 
ते जाण अभयदाण सिहार्माण सब्वदाणाण ॥ 
अर्थात्‌--मरण से भयभीत जीवो का जो नित्य परिरक्षण किया णाता है, 
उसे सव दानो का शिखामणिरूप अभयदान समझना चाहिए । 


उपयुक्त लक्षण मे मरण के मय को मुख्यता दी गई है, किन्तु अभयदान का 
दायरा बहुत हो विस्तृत है । वैसे मरणमय सब भयो मे मुख्य है, इसलिए इस भय से 
मुक्त करने को अमयदान का चिहक्त समझ लेना चाहिए । 


किन्तु गच्छाचारपइन्ना' मे उक्त अमयदान के लक्षणानुसार अग्नरलिखित 
बातें अमयदान के अन्तर्गत आ जाती हैं--- 
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१--सब प्रकार के भयो भौर दुखो से जाक्रान्त प्राणियों को भय से मुक्त 
करना । मि 


२--आफत के समय नि्न॑यता का सचार करना । 

३--मृत्यु से भयभीत प्राणी की रक्षा करना । 

४--कष्टो, दु खो, रोगो यथा सकटो आदि मे पडे हुए मानवो या पआ्रणियों को 
उस अवस्था से मुक्त कराकर उन्हे सुरक्षा का आश्वासन ध्राप्त कराना । 


४५--भमयभीत या अपराध के कारण या आप आदि के भय से डरे हुए प्राणी 
को क्षमादान करना | 


६--शरणागत प्राणी की प्राण देकर भी रक्षा करना । 


७--ऐसा प्राणसहारक, बलिदान आदि कुप्रथा या कुरूढि को दयापूर्वक दूर 
कर या कराकर प्राणियो मे शान्ति एवं सुरक्षा की मावना पैदा करना । 


८--राष्ट्र, समाज या विश्व की हृष्टि से अनेको की रक्षा के लिए अपना 
प्राणदान देना । 


६---विपत्ति के नियारण के लिए योगदान देना । 


ये और इस प्रकार के अन्य जो भी पहलू हैं, वे सब अभयदान के दायरे में 
आ जाते हैं । 


अब हम क्रमश इन सब पहलुओ पर विचार कर लें-- 


जैन इतिहास का एक स्वर्णिम पृष्ठ है--मगध सम्राट श्रेणिक के पुन्न मेघ- 
कुमार का । मेघकुमार के रूप मे जन्म लेने का मुख्य कारण तो उसके पूर्वेजन्म मे 
हाथी के रूप मे किये हुए अमयदान के कार्य का परिणाम था। बात यह थी कि नें 
पू्व॑जन्म में एक बुद्धिमान्‌ हाथी थे, यूथपति थे। एक गहन जगल में विचरण करते 
और गजसभूह के साथ जीवनयापन करते थे। एक बार इस जगल मे भयकर 
आग लगी । आग की लपटें लपलपाती हुई दुर-दुर तक फंलती जा रही थी ! जहां 
पेड-पौधे और वनस्पति थी, वहाँ तो इस आग से बचने का कोई उपाय न था। वन्य 
जीव अपने प्राण बचाने के लिए इधर-उघर बेहताशा भागने लगे | वे सकटग्रस्त एवं 
भयभीत प्राणी कही न कही निरापद एव सुरक्षित स्थान मे आश्रय चाहते थे। इस 
यूथपति हाथी को एक बात सूझी कि क्यो न मैं अपने सब हाथियों की मदद से पेड- 
पौधो से मुक्त और खुली जमीन का बडा-सा मडल बना दूँ, जिसमे आकर बेचारे 
भयभीत एवं सकटग्रस्त जीव आश्रय ले लेंगे मौर अपने भ्राणों की रक्षा कर णेंगे | 
उसने प्राणी-करुणा से प्रेरित हौकर सब हाथियो के सहयोग से शीघ्र ह्वी कार्य शुरु 
किया । आाग अभी बहुत दुर थी, तब तक तो उस हाथी ने एक विशाल घेरे में पेड- 
पौधे, घास आदि उखाडकर साफ कर दिये और वहाँ समतल भूमि बना दी । आग से 
बचने ओर प्राण रक्षा करने के लिए निरापद स्थान की खोज मे मागते-मागते जगल 


के४थप८ दान परिभाषा और प्रकार 


बाजी लगा दी | यह उस बालक के द्वारा वर्मी जनता को अभयदान देने का उज्ज्वल 
उदाहरण है । 

इसके अतिरिक्त अभयदान का एक पहलू है--अनेको को प्राण-सकट से 
सुक्त कराकर अभय का सचार करना | वास्तव से ऐसे मसयदाता बहुत ही कम 
मिलते हैं। फिर भी यह बहुरत्ना वसुन्धरा है, इसमे ऐसे लोग भी हैं जो प्राणमोह 
का त्याग करके बनेको को प्राण-सकट के भय से मुक्त कर देते हैं । 


अभयदान का तीसरा पहलू है--भृत्यु से भयभीत प्राणी की रक्षा करना | 
यह तो स्पष्ट है कि मृत्यु कोई भी प्राणी नहीं चाहता, सभी प्राणी जीना चाहते हैं! 
इसीलिए दद्दावकालिक सूत्र में स्पष्ट कहा है-- 


सब्धघे जीवा वि इच्छति जीविउ न मरिज्जिउ ४ 


अर्थात्‌ू- सभी जीव (सुख से) जीना चाहते हैं, मरना कोई भी नही चाहता। 
भाचाराग सुन्न मे तो अन्तरात्मा की एकता के आधार पर इस बात को साफ-साएं 
बताया है, 'तु जिसको मारना चाहता है, वह और कोई नही, तु ही है। तू ही वह 
है, जिसे तू सताना चाहता है, तू ही वह है, जिसे गुलाम वनाकर बघन में जकडना 
चाहता है, तू वही है, जिसे तू भयभीत करना चाहता है।' ये सब अमयदान के 
प्रेरणामन्न हैं। अभयदानी दूसरे प्राणी की पीडा को अपनी पीडा जानता है, दूसरे के 
दुख और भय को अपना दु ख और भय समकझ्षता है। 


राजगृह मे महाराज बिम्बसार" के महल के विशाल मंदान मे यज्ञवेदी लगी 
हुई थी, जिसके चारो ओर ब्राह्मण जोर-जोर से वेद-भन्‍्त्रो का उच्चारण कर रहे 
थे। पास में ही ऋत्विजू चमकती हुई छूरी हाथ मे लिये खडा था। निर्दोष मेढा 
थर थर काप शहा था । महाराज बिम्बसार दोनो हाथ जोडे खडे थे और आहुती की 
घडी की प्रतीक्षा कर रहे थे। ज्योही ऋत्विज्‌ का छूरा पकडा हुआ दाहिना हाप 
ऊँचा उठता है त्योही मेढें के मुँह से चीख निकलती है। इतने भे ही तथागत बुद्ध 
दोडकर जाते हैं और अपनी चादर मे भेढे को छिपाते हुए कहते है--पुरोहित ! व्हुर 
पुरोहित !” सुडील कान्तिमान शरीर वाले कुमार को देखते हो सब आश्चमर्त < 
होकर स्तब्ध हो जाते हैं। ऋत्विज्‌ के हाथ से छुरा छूट कर नीचे गिर जाता है| 
कुछ देर बाद राजा बिम्बसार ने रोष भरे स्वर से कहा-- परम्परा से प्रचलित 
मगधराजकुल की प्रथा के विरुद्ध उगली उठाने वाले मानव ! बता तू कौन है * 
मगधेश्वर की उपस्थिति मे साहस करने वाले नादान से मैं उत्तर चाहता हूँ | कितने 
प्रयर्नो से निकाले हुए शुभ मुहं में दी जाने वाली आहुती की शुभ घडी को ठालकर 
तूने कितना गम्भीर अपराध किया है? इसका कुछ भान है तुझे ? इस अपराध की 


१ ऐसे यज्ञ करके पशुओ की वलि देते थे, तब तक महाराजा विम्बसार जैन 
घर्मावलम्बी नही थे । 


। 
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सजा क्या हो सकती है, यह तो तू जानता है न ” बुद्ध--'जानता हूँ राजन्‌ ! इसका 
लेखा-जोखा मैंने पहले से कर लिया है। हजारो निर्दोष प्राणियों का उद्धार करने 
की मेरी हादिक पुकार के बदले मे आप मेरा मस्तक मागते हैं न ? अभी उतार देता 
हैं, राजन्‌ ! इन वेचारे मूक प्राणियो के अन्तर का आतंनाद सुनकर तो आकाश में 
बैठे हुए देवो ने भी मुँह फिरा लिया है। मैं तो एक सामान्य मानव हूँ। इन बेचारे 
निर्दोष प्राणियो की अपेक्षा मेरा यह छोटा-सा मस्तक कोई कीमती नही है ।' 
विस्वसार---'(उच्च स्वर से) क्‍या कहा तूने ? क्‍या इस यज्ञ को देखकर देवो ने भी 
मुँह फिरा लिया ? जिन्हें प्रसन्‍न करने के लिए मैने यह यज्ञ रचा, क्‍या वे देव भी 
मेरे इस घम्मकार्य से सल्तुष्ट नहीं हुए ” 

बुद्ध-- नही, राजन्‌ ! जरा सोचिये तो सही। इन सब पशुओ का करुण 


भात्तेनाद सुनकर मेरे जैसे साघारण मनुष्य भी काँप उठते हैं तो दयासागर देव कैसे 
प्रसन्‍न हो सकते हैं ?” 


विम्बसार---'तो क्‍या यह घर्मकायय नही है । अनेक वर्षो पुरानी यह प्रथा क्या 
निष्फल है ” 


बुद्धझ--आपकी यह प्रथा अत्यन्त निष्फल, निकम्मी और हानिकारक भी सिद्ध 
हुई है ।' 


विम्वसार-- कैसे ?' 


बुद्ध--“राजन्‌ ! इतना तो भाप जानते हैं न? जेसी आत्मा आपके अन्दर 
विराजमान है, वैसी ही मेरे अन्दर है, और वैसी ही आत्मा इस मेमने में है। मानव- 
मात्र में ही नही, दूर-सुदूर घरती पर बसने वाले सभी प्राणियों मे वह आत्मा व्याप्त 
है| इस निर्दोष मेमने को मारने से आपकी आत्मा का भी तो हनन होगा । जो वात 
में कह रहा हूँ, उसे निर्दोण्त मेमने भी पुकारता है | जिद्दा से नहीं, नेत्रो से उठती हुई 
इसकी पुकार आपने कभी सुनी है, राजनू !! 


विम्बसार-- (खडें होकर कुमार को नमन करते हुए) 'इतनी छोटी-सी उम्र 
में प्राणिमात्र मे विराजमान आत्मा के नवद्शन कराने वाले आप जैसे सन्त के चरणो 
में अपना भस्तक झुकाता हूँ और आपको ग्रुरुषद पर स्थापित करता हूँ, देव ! आज से 
में अपनी ऋडिसिद्धि आपके चरणों मे अपित करता हूँ । भाज से आप मगघ के राज- 
कुल के गुरु बने हैं। आज आपने जैसे मेरा जीवनपथ आलोकित किया है, वैसे 
मगध की प्रजा को भी आपके उपदेश का लाभ देने कौ कृपा कीजिए ।* 


बुद्ध-अभी तो मैं सत्य की खोज में निकला हुआ एक सामान्य पथिक हूँ । 
यदि राजकुल मे मुझे पडे रहना होता तो मैं कपिलवस्तु की राजगद्दी क्यो छोडता ” 


विम्बसार--(आश्चय से) हैं! तो क्या आप स्वय कपिलवस्तु के राज्य के 
उत्तराधिकारी थे ? क्या शावयकुल के भावी राजकुमार आप स्वय ही हैं ?! 
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बुद्धझ-था" एक दिन | पर आज तो परपीडा को मिठाते हुए मैं अपने 
अन्तर की पीडा का निवारण करने हेतु किसी सत्य की खोज में निकला हुआ एक 
सामान्य भनुष्य हूँ । ऐसी कोई शक्ति प्राप्त करके सत्य के दर्शन पारऊँगा, तव एक 
दिन अवश्य मैं आपके यहाँ आऊँगा । सभी में वसी हुई इस विराट आत्मा के दर्शन 
पाऊँगा तो मैं सबको कराऊँगा । आज तो मैं जा रहा हूँ, राजन्‌ ! अहिसा घ॒र्मे को 
भूलना मत ।' 


विम्बसार---'अच्छा तो देव ! जायेंगे । यह लीजिए भाज से ही आपके 
सामने यह घोर हिंसक यज्ञ वन्‍द करता हूँ। मेरे जीवन का परिवर्तन करके आपने 
मेरा उद्धार किया । आपके पुनीत चरणो से मगध की घरती घत्य हो उठी । आपके 
द्वारा प्रतिबोधित अहिंसा धर्म को मैं कभी नही मूलूंगा ।” 

बुद्ध--आपका यह निर्णय कल्याणकारी हो। आपके शुभ प्रयत्न श्रेयस्कर 
हो । आपको इन विराट्‌ मूक आात्माओं का आशीर्वाद मिले ।' 

“यो कहकर बुद्ध वहाँ से प्रस्थान कर देते हैं ।' 

यह वह अभयदान है, जिसमे मृत्यु से भयभीत हजारो-लाखो प्राणियों की 
रक्षा का स्वर है। इस प्रकार के अनेक अभयदान' प्राचीन आचार्यों ने, विशिष्ट 
प्रभावशाली सन्‍्तो ते राजाबो, महाराजाओ, ठाकुरो, सामन्तो, रावतो एवं 
को उपदेश, प्रेरणा, प्रवचन आदि द्वारा करवाया है। मरते हुए या मारे जाने वाले 
पशु-पक्षियों को उनके पत्ञे से छुडवा कर महात्‌ प्रुष्य उपार्जन किया है। जैनाचा्य 
पूज्य अमरसिह जी महाराज, ज्योतिर्घर भाचायं जीतमल जी महाराज, जैन विवाकर 
श्री चौधमल जी महाराज, पूज्य श्री जवाहरलाल जी महाराज आदि ने कई हिंसक 
लोगो को हिंसा छुडवाई है, उन्हे भहविंसा के उज्ज्वल-पथ पर मोडा है | 

प्राचीन काल भें आचायें हेमचन्द्र ने कुमारपाल राजा को हौरविजयसूरि जी 
ने अकबर वादशाह को प्रतिबोध देकर कई बार 'अमारिपटह' की उद्धोषणा करवाई 
थी । कई जगह अमुक पर्व, तिथि या दिन को अग॒ते पलाए जाते थे | यानी उन दिनी 
में कोई भी व्यक्ति किसी जीव की कटल नही कर सकता था, और न' शिकार कर 
सकता था | उन दिनो मे माँस की दूकानें भी बन्द रखी जाती थी । 

आचार्य श्री दीरविजयसूरिजी की प्रेशशा से अकबर बादशाह ने पयु षिणपवे 
के दिनो में १३ दिन तक अमारिघोषणा के गुजरात देश मालव देश, अजमेर 
दिल्‍ली फतेहपुर सीकरी और लाहोर देश इन पाँचो राज्यो सम्बन्धी तथा एक सर्वे 
साधारण यो ६ फरमान जारी किए थे । 

एक बार आचार्य थ्रो का उपदेश सुनकर अकबर बादशाह को अपने आप पर 
बहुत पश्चात्ताप हुआ, उमनें ससार सागर से तरने का उपाय पूद्धा तो आधार्य श्री ने 
तीन उपाय वताये-(१) सब जीवो पर दया करना, (२) सब जीवो पर क्षमा रखता। 
(३) सबकी सेवा करना ।” फिर वादशाह ने जब पापो से छुटकारे का उपाय पूछा दो 
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उन्होंने कहा--“(१) किसी भी जीव को बेडी मे डालने आदि का वन्धन न करना | 
(२) नदी, सरोवर आदि में जाल डलवाकर मछलियों वगेरह को न पकडवाना | 
(३) चिडियो की जीम न खाना, आदि । बादशाह ने ये वातें मजूर की । 


इस प्रकार मरते हुए या मारे जाने वाले प्राणियो की रक्षा करके अनेक जैन- 
मुनियो, आचार्यो आदि ने अभयदान का महान्‌ कार्य किया । 


अभयदान का चौथा पहलू है--सकट, दुख, रोग या आफत में पडे हुए 
प्राणी को उस अवस्था से मुक्त करा कर उन्हे सुरक्षा का आश्वासन देना-दिलाना । 
वास्तव में अभयदान के इस लक्षण पर जब हम विचार करते हैं तो ऐसा भभयदाता 


अपने प्राणो की भी परवाह नही करता, और न ही किसी प्रकार के सूखो की चिन्ता 
करता है। 


इससे आग्रे अभयदान का पहलू है--अपराध या श्राप आदि किसी कारण 
से शक्ति, भयभीत प्राणी को क्षमादान करना। क्षमादान भी अभयदान का एक 
प्रकार है, जो प्राणि जीवन के लिए बहुत अनिवार्य है। किसी जवर्देस्त और प्रमाव- 
शाली व्यक्ति से भयभीत व्यक्ति (चाहे वह श्राप दे देने, मार डालने या उसकी 


सम्पत्ति लूट लेने के डर से भयभीत हुआ हो ) को क्षमा-दान देना भी जीवनदान देने 
के समान है । 


जिन दिनो खलीफा ऊमर की ईरान के बादशाह के साथ लडाई हो रही थी, 
ईरानी फौज का एक मसामन्त कंद करके खलीफा के सामने लाया गया। खलीफा ने 
उमे कत्ल किये जाने का हुक्म दे दिया। सामनन्‍्त ने अर्ज की--ऐ खलीफा ! मैं 
बहुत प्यासा हूँ । थोडा-सा पानी मगवा दीजिए ।” पानी लाया गया । लेकिन सामन्त 
इतना भयातुर हो रहा था कि पानी उसके कण्ठ से नीचे नजा सका। खलीफा ने 
उसे आश्वासन देते हुए कहा--“घबराओ मत । पानी पी लो। जब तक पानी पी 
चुकोगे, तुम्हारी गर्देन नही उततारी जाएगी।” सामन्‍्त ने प्याला जमीन पर पटक 
दिया औौर वोला--अपने कौल का ख्याल रखिएगा ।” खलीफा सन्‍नाटे में आ गए। 
लेकिन वचन दे चुके थे । उसका पालन करना आवश्यक था। अत उस सामनन्‍्त को 
अमयदान किया गया इसी प्रकार का जैन श्रावक राजिया-वजिया सेठ का उदा- 
हरण प्रसिद्ध है कि उन्होने समुद्री लुटेरो के सरदार चोलखौजगी को घवराई हुईं 


हालत मे क्षमा माँगते देखकर क्षमादान दिया । ऐसे अनेक उदाहरण विश्व के इतिहास 
मे प्रसिद्ध हैं । 


इसके अनुसार अमयदान का एक पहलू, जो सर्वेसम्मत है, वह है--शरणागत्त 
की रक्षा प्राणप्रण से करना । 


जैन इतिहास में मेघरथ राजा 
हर का ओर वैदिक इतिहास मे शिवि, ओर मेघ 
वाहन राजा का शरे जा का शरण मे का हुए बाज को क्वृतर के बराबर अपने अग का मास, 
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यहाँ तक कि जब कबूतर का वजन बढ गया तो अपने सारे अग-- देने को उद्यत होने 
का उदाहरण प्रसिद्ध है । 


शरणागत रक्षा के लिये मर-मिटने वाले एक वालक का उदाहरण तो आश्चर्य 
में डालने वाला है। एक वार इग्लेंड के राजा जेम्स द्वितीय के पुत्र चाल्से प्रथम जाज॑ 
के सेनापति से परास्त होकर प्राण बचाने हेतु स्कॉटलैंड की पहाडियो में जा छिपे चाल 
का सिर काटकर लाने घाले को ४ लाख रुपये इनाम देने की घोषणा की गईं। चारो 
ओर खोज शुरू हुई | कुछ समय बाद चार्ल्स को ढूंढने वाले एक कैप्टिन ने एक वालक 
से पूछा--'क्या तुमने प्रिंस चार्लसस फो देखा है ” बालक वोला--हाँ, जाते हुए तो 
देखा है, लेकिन यह नही वताऊँगा कि कब और किस रास्ते से जाते हुए देखा है।' 
केप्टिन ने तलवार निकाली और बालक को डराया । इस पर भी जब वह भेद बताने 
को तैयार न हुआ तो उस पर तलवार का प्रहार भी किया गया। बालक का करुण 
क्ल्दन' हुआ, लेकिन बालक ने कहा--'मैं मैंक फरसन का पुत्र हूँ, इसलिए तलवार से 
डरने वाला नही । मुझे आप कितना ही कष्ट दीजिए मैं सकट के समय शरण मे 
आये हुए राजा को शत्रु के हाथो मे फेसाने मे सहायक नहीं बनूँगा | मैं अपने प्रण पते 
विचलित नही होऊँगा ।' केप्टिब उस वीर बालक की वीरता, साहस एवं हृढता से 
प्रभावित हुआ और प्रसन्‍न होकर 'चाँदी का क्रॉस भेंट दिया । 


सचमुच शरणागत की रक्षा करके उसे अभयदान देने वाला अपने प्राणो को 
भी सकट में डाल देता है | 


इसके पश्चात्‌ अभयदान के एक विशिष्ट पहलू की ओर हम पाठकों का ध्यान 
खीचना चाहते हैं। वह है--'किसी प्राणघातक बलिदान भास भोज आदि कुप्रया का 
निवारण कराकर प्राणियों मे शान्ति एवं सुरक्षा की भावना पैदा करना ।' कई 
जगह जनरजन के निम्ित्त पशुबलि या मरबलि की अथवा विवाह्द आदि प्रसगो पर 
समाज मे या जाति मे प्राणियो के मास का भोज देने की क्ुप्रथा है। इस कुप्रथा को 
जब तक समाप्त नही कर दिया जाता, तब तक वेचारे वध्य पशु-पक्षियों या मानवो 
के दृदय मे भीति और आतक फैला रहता है। जो दयालु नरवीर अपने प्राणों की 
बाजी लगाकर उस कुप्रथा को समूल मिटाता है या मिटाने का सफल प्रयत्न करता 
है, उसका वह कार्य भी अभयदान की कोटि में हो आता है। गुजरात मे कटेश्वरी 
देवी के आगे नवरात्रि मे दी जाने वालो पशुबलि की प्रथा को आचार्य हेमचन् ने 
कुमारपाल राजा एव प्रजा को युक्ति से समझाकर बन्द करवाई | यह उदाहरण पहले 
दिया जा चुका है। भगवान महावीर एवं तथागत बुद्ध के युग में यज्ञी में होने बाली 
पशुवलि प्रथा का निवारण दोनो भहांपुरुषो ने तथा उनके श्रमणों ने बन्द करवाने का 
हा किया है। पशु बलि श्रया बन्द कराने मे उन्हे अनेक सकटो का परिचय देना 
पड़ा है | 

(भगवान अरिप्टनेमि के युग मे यादवों थे वैवाहिक प्रीतिभोज के अवसर पर 
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वरातियों को मास खिलाने की भयकर कुप्रथ/ थी | लेकिन करुणासागर भगवान 
अरिष्टनेमि ने दुल्हा वनकर स्थारूढ होकर विवाह के लिए जाते समय एक बाडे में 
बन्द पशु-पक्षियों को देखा, उनका आतनाद सुनकर नेमिकुमार का हृदय करुणा से द्रवित 
हो गया। सारथी से पूछने पर उन्हे पता लगा कि ये पशु-पक्षी उनके साथ आये हुए 
बरातियों को भोजन कराने के लिए वन्द किए गए हैं| तब तो वे और भी अधिक 
दु खित होकर सारथी से कहने लगे--खोल दो बेचारे इन पशु-पक्षियो को । मेरे 
निमित्त से यह सहार श्रेयस्कर नही है।' और समस्त प्राणियों को अमयदान दिलवा- 
कर वे तोरण पर पहुँचे बिना हो वापस लौटने लगे । बरातियों मे खलवली मच गई 
कारण पूछने पर सारथी ने पूर्वोक्त वृत्तान्त सुनाया । यादव लोग नेमिनाथ से सुनने को 
उत्सुक थे । उन्होने उपयुक्त अवसर जानकर यादवों को इस कुप्रथा का परित्याग करने 
का कहा | तव से यादव जाति में मासाहार बन्द हो गया। सौराष्ट्र के जितने भी 
भारवाड या अहोर हैं, वे प्राय सव के सव पूरे शाकाहारी है। अमयदान का कितना 
ज्वलन्त उदाहरण है है; 

इसी प्रकार रॉम में होने वाली नरवलि प्रथा को वहाँ के एक सन्त टैलीमैक्स 
ने अपना बलिदान देकर बन्द करा दी। बगाल में भयकर रूप से प्रचलित सतीप्रथा में 
पति के मरने के वाद उसके पीछे उसकी पत्नी को जीते जी उसकी चिता के साथ 
जवरन जल मरना पढता था। अथवा यो कहिए कि समाज के क्र लोगो द्वारा 
जवरन उसे जला दिया जाता था। राजा राममोहन राय ने इस भयकर कुप्रया के 
विरुद्ध जेहाद छेडा और ब्रिटिश सरकार की सहायता से कानून वनवाकर इस कुप्रया 
को बन्द कराया। इसी प्रकार कालो देवी के आगे गर्मवत्ती सुन्दरियो की जीते जी 
चलि दी जाने की भयकर कुप्रणा थी, जिसका अन्त 'वारेन हेस्टिग्ज' ने अपने शासन- 
काल में करा दिया । 

इसी प्रकार की अनेक कुप्रथाओ का अन्त विभिन्‍न दयालु अभयदानियों ले 
अपना आत्मयोग देकर कराया है। यह भी उत्तम कोटि का अभयदान है। 


इससे आगे अभयदान की एक कोटि है-- समाज, राष्ट्र या विश्व की हृष्टि 
से अनेक प्राणियों की रक्षा के लिए अपना बलिदान कर देना, विशिष्ट त्याग करना 
अथवा समपंण कर देना । इस प्रकार के अभयदान में व्यक्ति को बहुत कुछ त्याग 
फरना होता है। वास्तव में अभयदान में जो कुछ तप या त्याग करना होता है, 
उसकी तुलना में बाह्य तप या त्याग का इतना महत्त्व नही है। ज्ञानसार मे इसी 
वात को स्पष्ट बताया है--- 
फिन तप्त तपस्तेन, कि न दत्त सहात्मना। 
वित्तोण॑ममय येन प्रीतिमालम्ब्य देहिनाम्‌ ॥८५४ 
“जिस महापुरुष मे जोवो को प्रीति का आश्रय देकर अभयदान दिया, उस 
भहान्‌ आत्मा ने कौन-सा तप नही किया और कौन-सा दान नही दिया ? 
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अर्थात्‌--उस महात्मा ने समस्त तप एवं दान दिया है, क्योकि अभयदान मे 
सभी तप और दान समाविष्ट हो जाते हैं । 


कमी-कभी व्यक्ति राष्ट्रहित की दृष्टि से राष्ट्रीय जनता के प्राणों पर सकट 
आने पर अपना सर्वेस्व, यहाँ तक कि प्राण भी अर्पण करके राष्ट्रजनो को अमबदान 
दे देता है । 


चीन राष्ट्र के अधीन फार्मोसा हीप की वात है चीन के शहशाह ने वहाँ का 
राज्य चलाने के लिए 'ग्ुफेंग' 'नामक युवक को चुना था। युफेंग ने आदिवासियों के 
कल्याण उनके प्रति शुभनिष्ठा और हितहृष्टि से फार्मोसा के समस्त आदिवासियों का 
हृदय जीत लिया था। उसने वहाँ की प्रजा को सन्‍्मा्गं और सस्क्ृति के पथ पर 
चलाने का प्रयत्न किया । आदिवासियों में एक कुृप्रथा थी--जीवित मनुष्यों का 
शिकार करके उनके सिर देवता को चढाने की । युफैग ने आदिवासियों को खुश करके 
इस कृप्रथा को बन्द करने के लिए बहुत समझाया, लेकिन वह इसे बन्द कराने 
मे सफल न हो सका । एक बार उन आदिवासियों ने एक साथ ४० जीवित मनुष्यों 
का शिकार कर डाला । मुफेंग का हृदय काँप उठा | उसने तुरन्त आदिवासियों की 
बुलाकर नम स्वर मे कहा--'यदि तुम इनमे से प्रतिवर्ष एक-एक सिर देवता के 
चढाओगे तो तुम्हारे लिए ये ४० वर्ष तक चलेंगे । इसलिए तुम लोग एक सकलप कर 
लो कि वहाँ तक किसी नये मानव का शिकार नही करेंगे ।” आदिवासियों ने युफेंग 
के प्रति प्रेम और आदर से प्रेरित होकर उनकी माँग कबूल करली | यरुफेंग ने सोचा 
४० साल के लम्बे समय के बाद ये आदिवासी लोग इस कुप्रथा को भूल जायेंगे, पर 
बात उलटी हुईं। ४० वर्ष बीत जाने के बाद आदिवासी नया भस्तक चढाने के लिए 
यरुफेंग से कहने आए । युफेंग ने उन्हे वैसा न करने के लिए बहुत समझाया, पर ब्यथे ! 
बहुत कुछ मत्थन के बाद युफेंग को एक रास्ता सूझा । तदनुसार उसने 
से कहा--तुम्हे एक ही आदमी का सिर काटना है न । तो देखों कल कचहरी के 
चौक मे लाल कपडों से सूसज्जित जिस भनुष्य को देखो, उसी का शिकार करना, 
इसके सिवाय किसी दूसरे का शिकार मत करना ।' आदिवासियों ने बात मान ली ! 
दुसरे दिन लाल बस्त्रों से सजघज कर ग्रुफेंग स्वय ही कचहरी के चौक मे खडा रहा । 
आदिवासी नशे मे मस्त होकर आये और युफेंग को न पहिचान कर उन्होने उसी का 
सिर उडा दिया | जब वे उसका कटा हुआ मस्तक लेकर अपने सरदार के पास पहै॒े 
तो उन्होंने कहा--तुम यह किसका सिर काट लाए ? अर्‌ र | यह तो गजब द्द 
गया । हमने अपने परम उपकारी का सिर काट डाला । हाय |! हम लुट गये । हमने 
उनकी बात न मानी, इसीलिए उन्होने अपता बलिदान देने की सोची होगी ! बेस, 
आज से हम मानव के शिकार की प्रथा को बन्द करते हैं ।” 


युफेंग ने सानव हत्या को रोककर उन हजारो मानवो को अभयदान दिलाने 
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हेतु आदिवासियों के सामने स्वय बलिदान दे दिया | सचमुच ऐसा अभयदान उत्तम- 
कोटि का दान है । 


इसी प्रकार जाति, समाज, राष्ट्र और विश्व के किसी भी मानव या प्राणिवर्ग 
पर आफत आने पर उससे उन्हे मुक्त करने के लिए अनेक नरवीरो ने अपने प्राणापंण 
दिये, अपना सर्वस्व होमा है। वास्तव मे ऐसे अभयदान के लिए अभयदाता को कुछ 
न कुछ कीमत अवश्य चुकानी पडी है * 


इसीलिए अभयदान का अन्तिम पहलू है, किसी भी भावी विपत्ति या आफत 
या सकट से जनता को वचाने के लिए अपने धन, माल, मकान, या प्राण तक का 
उत्सर्ग करना भी अभयदान है । 


इसी प्रकार देश राष्ट्र एव समाज की रक्षा के लिए अपने प्राणो को खतरे में 
डालना, अपने जीवन की बाजी लगा कर भी जनता की सुरक्षा करना, एवं जनता 
को अभयदान दिलाना वहुत ही कठिन तो है, परन्तु है वह उत्कृष्ट दान | एक ज्वलन्त 
उदाहरण लीजिए--- 
कपिल वस्तु के महानाम के रोम-रोम मे परोपकार एवं फरुणा की भावना 
रमी हुईं थी । जब उन्हे यह खबर मिली कि श्रावस्ती के राजा विडुडम ने कपिल 
वस्तु पर चढाई कर दी है तो उसका हृदय रो उठा । सोचा--'इन सत्ता सदान्धो 
को क्या सूझा है । आज यहाँ, तो कल वहाँ चढाई । निर्दोप प्रजाजनो पर इस प्रकार 
अत्याचार करने से क्या लाभ ? यह विचार चल ही रहा था कि खबर सिली कि 
कपिलवस्तु का अग्रणी (शासक) डर कर भाग गया है।” भहानाम बोला---“घिक्कार 
है, तेरे पोरुप को ! ऐसे कायर भी कही शासन कर सकते हैं!” विजयी विडुड्म ने 
किला तोडकर नगर मे प्रवेश किया और आज्ञा दी--'सैनिको ! आज मुझे विश्वास 
घात और अपमान का वदेला लेना है। लूट लो, जितनी सम्पत्ति लूट सको ॥” 
सैनिक लोग यह खुल्ली छूट मिलते ही लूटपाट, हत्या, अपहरण और अग्निकाण्ड में 
प्रवृत्त हो गए। चारो ओर हाह्कार मच गया। दीन-हीन प्रजा भयभीत होकर चारो 
और भागने लगी | महानाम को पौरजनों की लूटपाट, हत्याकाण्ड आदि देखकर 
बहुत आघात लगा | बेदना से व्यथित महानाम को एक वात याद आई । यह तुरत 
विजयोन्मत्त विडृडम राजा के पास पहुँचा । 'राजन्‌ मुझे पहिचानते हैं ?” राजा के 
अनुचरो द्वारा दिये गए आसन पर बैठते हुए महानाम ने पूछा--'आपको कौन नही 
पहिचानता ? आप ज्ञान, शील, सस्कार और सभ्यता से नागरिको मे ज्येष्ठ-श्रेष्ठ है, 
इसी से पौरजन आपको महानाम कहते हैं ।” राजा विडुड्म ने महानाम को श्रद्धा 
पूर्वक कहा । 
महानाम---“यो नही, मैं इस तरह परिचय निकाल कर किसी स्वार्थंलाम 
की आाशा से नही आया हूं । मैं तो यह पूछता हूँ कि आपका और मेरा कोई सम्बन्ध 
है या नही ? ! 'सम्बन्ध' शब्द पर जोर देते हुए अभय भमहानाभ ने प्रश्न किया। 


३५६ दान , परिभाषा और प्रकार 


भरावदार चेहरा, दुग्धधवल दाढी, सलिल पूर्ण सरोवर की तरह करुणापूर्ण आांबें, 
सयम से सशक्त देह महानाम की प्रतिभा मे वृद्धि कर रहे थे । 


इस प्रतिमासम्पत्न विभूति के शब्दों पर विचार करता हुआ राजा भूतकान 
के सोपानो को पार करता हुआ ठेठ वाल्यकाल के किनारे तक पहुंचा---श्रावस्ती के 
राजा प्रसेनदिन ते कन्या भागी थी, परन्तु अभिमानी नागरिकों ने इन्कार कर दिया। 
इससे वातावरण युद्ध मे परिणत हो जाता, पर इस महानाम ने अपनी दासी पुत्री को 
देकर प्रसेनदिन को शान्त किया । इसी दासीपुत्री का पुत्र विदुृंड़म था। पर इस 
पड़यन्र ने खुद के कलक लगाया, उसका बदला वह लेना चाहता था। महानाम 
इसके नाना लगते थे, फिर बचपन में वह ननिहाल आया था, तव इसी नाना के 
पास एक वर्ष तक विद्याध्ययन् किया था ) इस हृष्टि से यह विद्यागुरु भी थे। 
विडृडभ ने शान्त होकर वरवस उद्गार निकाले--“नाना और गुरुदेव !” 


महानाम--“राजन्‌ | मैं तुम्हे एक बात की याद दिलाने आया हू। विद्या 
ध्ययन के बाद जब तुम गुरु दक्षिणा का आग्रह कर रहे थे, तब मैंने तुमसे उसे अमा- 
नत रखने का कहा था ।” पु 


विदुडम--/हाँ, मैं समझ गया | आप न मांगे तो भी मैं आपको दक्षिणा देवा 
अपना घर्मे समझता हूँ ! आपका कोई बाल भी बाका नहीं करेगा। आप सर्वेषा 
निर्मेय हैं।” राजा ने शीघ्र ही सेनापति को आदेश दिया--“शी क्ष जाओ । सैनिक 
कही भहानाम के घर लूट के लिए न पहुँच जाय, उन्हे रोको। इनका घर सुरक्षित 
रहना चाहिए । बाकी के कपिलवस्तु से मेरा पुराना वैर है। इसके अभिमान को चूर 
किये बिना मैं ह॒दूँगा नही ।” 


करुणापूर्ण हाथ ऊँचे करते हुए महानाम ने कहा--5हरो | मैं ऐसा स्वार्थी 
नही कि अपनी रक्षा चाहूँ । मैं तो सारी नगरी की रक्षा चाहता हूँ।” विदुडम (गृकर् 
की तरह गर्जते हुए) “गुरुदेव । ऐसा आग्रह न करिये, मैं जिस जाग में जल रहा है 
वह हजारो उपदेश वृष्टियो से शान्त होने वाली नही । यह तो सवस्व भस्म करके ही 
दम लेगी ।” 


भहानाम--“मेरे लिए मान जा |! यह कत्ले जाम मेरे से सही नही जाती | 
क्षमाकर भाई ! इस आग को अब बद कर।” 


विडुडभ---आजा तो अगली-पिछली तमाम बातो का मुगतान एक साथ कई 
लेना चाहता हूँ । हाँ, वाल्यकाल फी देखी हुई आपकी जलक्रीडा मुझे याद भी 
रही है। इसलिए इस तालाव मे आप जितनी देर तक डुबकी मारे रहेंगे, उतनी कै 
के लिए मैं कत्लेअ/म बद करा देता हूँ ।” जो भागना चाहते हो, उन्हें उतनी देर 
ठक भागने दू गा।" 


भहाताम-- “अच्छा ! इतना तो कर ! रक्तपात जितना कम हों उतना 
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अच्छा | महानाम की वृद्ध आँखो मे चमक आई। उन्होंने कुछ सोचा और तुरन्त 
तालाब के पास आए। 
विडुडम ने सोचा--यह बूढा आखिर क्तिनी देर तक सास रोके रहेगा । 
इतनी देर मे कितने आदमी वचेंगे ” पर जो हो, इससे ग्रुदबचन का भी 
पालन होगा, मेरी वैरपिपासा भी शान्त होगी ।” दहघर पौरजन भयग्रस्त थे। फिर भी 
यह खुशखबर सूनकर वे इस दृश्य को देखने के लिए सरोवर तट पर श्रद्धापूर्वक था 
पहुँचे । नगर मे घोषणा हो रही थी कि जब तक महानाम सरोवर मे डुबकी लगाए 
रहेंगे, तब तक के लिए सवको अभय “है ।” तब तक महानाम डुबकी मार चुके थे । 
तालाब के वबीचोबीच जो कीतिस्तम्भ था, उससे अपने शरीर को उत्तरीय से बाँध कर 
जल समाधि ले रहे थे। महानाम के हृदय मे वात्सल्य था, करुणा और सर्वकल्याण 
भावना थी। वे प्राणापंण भावना से सदा के लिए जल मे अपने को लीन कर चुके 
थे । क्षण, दो क्षण, घटा, दो घटे हुए, अभी तक महानाम पानी की सतह पर न आए, 
सो न आए | विजयी विडुड़भ और लूट की कामना वालें सैनिक प्रतीक्षा करते-करते 
यक गए, पर वे ऊपर न आए | विडृडम चतुर था। वह इस घटना का मर्म समक्ष 
गया । उसे वज्जपात-सा आधात लगा । वैराग्नि शान्त हो गईं | क्या नाना ने पौरजनो 
की रक्षा के लिए प्राण समर्पण कर दिये ।” यह बात सुनकर कपिलबस्तु के“युवक- 
युवती दौडकर जाए । कौतिस्तम्भ के साथ बंधे हुए उनके पुण्य शरीर को बाहर 
निकाला । पोरजनो ने अश्रुपूरित नेत्रो से श्रद्धाजलि दी । नगरी ते एक महामानव 
खोया, जिसने कपिलवस्तु के प्रजाजनो को जीवितदान दिया । 
वास्तव में परमकारदुणिक महानाम ने अपने प्राणो को खोकर भी कपिलवस्तु 


के भयश्रस्त नागरिकों को सकटमुक्त एवं भयमुक्त किया। हजारो के प्राण बचाए, 
घन-जन की रक्षा की । 


अभयदान की दो फोटियाँ 


अभयदान के उपयुक्त विवेचन से यह तो स्पष्ट हो जाता है, कि अभयदान 
सब दानो मे श्रेष्ठ दान है। अभयदान देने वाला दूसरे पदार्थों के दाताओ की अपेक्षा 
अधिक त्याग करता है, उत्सगं करता है और अपने जीवन को दया और करुणा की 
भावना से ओत्रोत करके कार्य करता है| परन्तु सभी अभयदानी एक सरीखें नही 
होते । कई अभयदानी अपने जीवन मे एक या दो प्रसगो पर ही अभयदान दे पाते हैं, 
ऐसे लोग जो प्राय गृहस्थी के चक्र मे हैं, वे सभी इतनी उच्चकोटि का त्याग या 
उत्सर्ग कर नही सकते | हाँ, कई घनादूय भृहस्थ जीवो को अभयदान प्रत्यक्ष नही दे 
सकते, परन्तु परोक्षरूप से दूसरो को पैसा देकर अभयदान दिला सकते हैं। हालाकि 
उन्हे भी अमयदानी कहा जा सकता है, परन्तु थे इतनी उच्चकोटि के मभयदानी 


कक जा सकते । इसलिए हम अभयदान को दो कोटियो मे विभाजित कर 
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(१) पूर्ण अभयदान । 

(२) प्रासग्रिक अभयदान । 

पूर्ण अमयदान वह है, जिसभे अभयदाता वही हो सकता है, जो आजीवन 
अभयदाता बनकर किसी भी जीव को न तो स्वय पीढा पहुचाता है और न दूसरो पे 
पीडा दिलाता है और न ही पीडा देने वालो का समर्थन करता है। साथ ही वह 
जिंदगी भर के लिए ऐसे अभयदान के प्रसगो के लिए उत्तरदायी रहता है। पूर्ण 
अमयदानी बनने के लिए स्वय निर्भव होना और दूसरों को भयमुक्त करना भत्या- 
धश्यक है। स्वय निर्भय होने के लिए व्यक्ति मे अभहिसा, सत्य, जात्मवल भौर बात्म- 
विश्वास पर्याप्त मात्रा मे होना आवश्यक है । साथ ही परमात्मा मे उसकी पृर्ण आत्पा 
होनी चाहिए । दुसरो को भयमुक्त बनाने के लिए व्यक्ति को शस्त्रास्त्र, अन्याय, 
अत्याचार, शोषण, निर्देयता, ज्यादतो आदि भयवद्धंक_ बातो का त्याग करना बाव- 
श्यक है। पूर्ण अमयदानी को छोटे से छोटे जन्तु के प्रति भी आत्मीयता होनी चाहिए। 
भगवद्गीता मे अभयदानी भक्त का लक्षण बताते हुए यही बात कही है-- 

“यस्मान्नोवृषिजते लोको, लोकान्नोदृविजते चथ । 
हर्षाधबंभयोवूवेगेमु क्तो. थ से तर से प्रिय ॥ 


“जिससे जगतू भय न पाता हो, साथ ही जो स्वय जगत से भय न खाता 
हो, वथा जो हर, क्रोष और भय के उदवेगो से मुक्त हो, वही भक्त मुझे प्रिय हैं।” 

जो व्यक्ति ऐसे प्रसगो पर अपने आपको सतुलित रख सकता हो, परिणामों 
में किसी प्रकार की चचलता न लाता हो, वही पूर्ण अभयदानी बन सकता है। सत 
तुकाराम के जीवन का एक प्रसग है-- 

एक बार बे विठोबा की यात्रा को जा रहे थे । रास्ते मे एक चौक में कबृतरो 
का बडा दल बिलेरे हुए जुआर के दाने चृग रहे थे। ज्यो ही तुकाराम वहाँ से गुणरे 
तो सभी कबूतर एक साथ उड गए । तुकाराम के सन में विचार हुआ कि मेरे से इन्हे 
भय लगा इससे ये उड गए । भेरे अन्दर भय लगने जैसा कुछ है, इसीलिए ये कबूतर 
घबराते हैं, डरते हैं। सचमुच मै अभी पूरा भक्त नही। गीता भे “यस्माज्नोद्‌ विजते 
लोको ' कहा है, पर भेरे से भय पाते हैं। यद्यपि दिखने मे मैं मनुष्य हूँ । अपने 
को भक्त मानता हूँ, पर मेरे मे भय उत्पन्न करने वाली पाशवी वृत्ति--पापवृत्ति अभी 
तक भरी हुई है, जिससे इन कबूतरो को मुझ पर प्रतीति न हुई । ये मुझ से डर गए । 
मेरे रोम मे अभी तक जहर भरा है। इस विचार से सत तुकाराम की आत्मा तिल- 
सिलाने लगी । उन्होने सकलप किया---'कबूतरो को मुझ पर विश्वास आए और वे 
नि शक होकर मेरे कन्घे पर बैठें, तभी मुझे यहाँ से आगे कदम बढाना है। और तब 
तक खाना भी हराम है ।” बस, ऐसा सकल्प करके तुकाराम खड़े हो गए। उन्होनें 
अन्तर का मैल दूर करने का प्रयास शुरू किया । उनके हृदय से प्रेम ओर करुणा के 
“रने बहने लगे । अन्धकार के आवरण दूर होने लगे, प्रकाश चारो ओर फैलने लगा। 
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“आत्मवत्‌ सर्वेमृतेष” की अखण्ड घुन चलने लगी एकपहर, दोपहर, एक रात, दो रत, 
यो करते-करते तीन रातें बीत गईं। तीन दिन तक वे प्राय खडे रहे। उनके पैर 
स्तम्भ की तरह जडवत्‌ हो गए थे। तीसरे दिन कबूतर आकर तुकाराम के कंधे पर 
बैठने लगें । यहाँ तक कि तुकाराम उन्हे उडाते, पकडते, फिर भी उन्हे कबूतरो को 
उनसे कोई भय नही होता था । सत तुकाराम ने कबूतरो का विश्वास जीत लिया । 
अहिंसा और अभयदान की शक्ति गजब की होती है । 

हाँ तो इस प्रकार से अमयदानी जब सभी प्राणियो का विश्वास जीत लेता है, 
प्राणी उससे कोई खतरा नही भानते हो, तभी वह पूर्ण अमयदानी बनता है। वीतराग 
प्ररूपित मार्ग पर चलने वाले समस्त साधु-साध्वी निर्मम और नि शस्त्र होकर दूसरो 
को किसी प्रकार का भय न देते हुए इस भूमण्डल पर विचरण करते हैं। शक्रस्तव में 
तीर्थंकर प्रभु की स्तुति करते हुए उन वीतराग महापुरुष के लिए एक विशेषण श्रयुक्त 
किया गया है--अभयदयाणं उसका अर्थ होता है--जगत्‌ के समस्त प्राणियों को 
अभयदान देने वाले । 

ससारी प्राणी, जो किसी न किसी भय से ग्रस्त हैं, उन्हे अपने व्यवहार से 
पूर्ण निर्मम, नि शक बनाना, उनके किसी भयगोत्पादक व्यवहार से स्वय न डरना 
ओर सकट आदि के अवसर पर उनमे निर्मयता के सचार का प्रयत्न करना पूर्ण 
अमयदानी का लक्षण है | ऐसा अमयदाता भयश्नान्त प्राणी के हृदय से भय निकाल 
देता है। मय की आन्ति भी वह अपने सद्व्यवहार व आत्मीयतापूर्ण ध्यवहार के द्वारा 
निकाल देता है । अमयदाता मे जो निर्मंयता कूट-कूट कर भरी होती है, उसमें से वह 
भयभीत प्राणियों को निर्भयता प्रदान कर देता है, जिससे वे भी अभय हो जाते हैं । 
भहात्मा गाँधीजी ने तो ब्तबद्ध लोक-सेवको (रचनात्मक कार्यकर्ताओ) के लिए अभय 
नामक एक न्त ही रखा है, जिसमे इसी प्रकार की प्रेरणा निहित है । 

अमितगति श्रावकाचार में आचाय॑ अमित गति ने पूर्ण अभयदान का माहात्म्य 
बताते हुए, उसे उत्तम फल से युक्त बताया है-- 

शरीर प्रियते येन, समतेव महान्नतम्‌ ।' 
फस्तस्या5भयदानस्य फल शावनोति भाधितुम्‌ ॥' 

“जैसे समभाव महाक्नत्त का घारण-पोषण करता है, वैसे ही अभयदान से जीवो 
के शरीर का पोषण होता है, उस अभयदान के फल को कौन कह सकता है। आर्थात्‌ 
उस (पूर्ण) अभयदान का फल अनिर्वंचनीय है। 

पूर्णझय से अमयदान मे निश्चयनय और व्यवहारनय दोनो से अमयदान 
होता है। परमात्म प्रकाश मे इस विषय को अधिक स्पष्ट कर दिया है--- 


“निश्चयेन_ वीतरागनिविकल्प-स्वसवेदनपरिणासरूपमभयप्रदानम्‌ू_ स्वकीय 
जीवस्प, व्यवहारेण प्राणरक्षारूपभभयप्रवाव परजोवानाम्‌ ।' 


अर्थात्‌ू--निश्चयनय से वोतराग, निविकल्प, स्वसवेदन-परिणामरूप जो निज 


३६० दान परिभाषा और प्रकार 


आत्मभ्ावों का अभयदान है, वह अपनी आत्मा की रक्षारूप है, जबकि 
से पर-प्राणियों के प्राणो की रक्षारूप अभयदान है, इस प्रकार अभय, 
परदयास्वरूप होता है । 


फिर पूर्ण अमयदान मन-व चन काया तीनो की शुद्धिपूर्वक ही हो 
शन से चचलता, विकलता, घबराहट, मय हो तो उससे अमयदान नही 
बचन में अशुद्ध, भयोत्पादक या बेचैनी के वचन हो तो भी अभयदान 
हो सकता, इसी तरह काया की चेष्टाएँ भयभीत जैसी हो, या अगोप 
दिखाता हो, वहाँ भी अमयदान नही हो सकता । अभयदान' में भन, व 
तीनो की सशुद्धि आवश्यक है। चारित्रसार में स्पष्ट कहा है-- 
वबयावत्तिरतु कम्पयाण्तुग्राह्म भ्य प्राणिभ्यस्निशुद्धिभिरभयदानम्‌ । 
अर्थात्‌--'जिन पर अनुकम्पापूर्वक भनुग्रह करना है, उन प्राणियों 
बचन-काया की शुद्धता से अभयदान देना दयादत्ति है ।' यही कारण है कि 
में पारगत पुरुष के पास प्राणी निर्मयतापूर्वक विचरण करता है। 
उत्तराष्ययन सूत्र भे सयतीराजधि के जीवन की घटना इस सम्बन्ध 
प्रकाश डालती है-- 
राजा सयती अपनी मडली को लेकर वन मे निर्दोष वन्य पशुओ का 
करने गया । उसने एक हिरन को निर्देयतापूर्वक खीचकर तीर मारा | हिरन 
होकर गिर पडा | अभी उस पर मौत का खतरा सवार था। ञत वह ८ 
भयभीत होकर अपने प्राण बचाने के लिए भागा, और ध्यानस्थ गर्देभिलल * 
पास जाकर बैठ गया । मुनियो की गोद तो सवको शरण देने और निर्भेय 
वाली होती है, यह वन्य पशु भी समझते थे। 
सयती राजा ने दूर से ही जब अपने शिकार--मृग को एक शान्‍्त 
सुनि के पास बैंठे देखा तो वह जरा सहम गया । तेजस्वी और प्रभावशाली 
के सामने हिंसक, ऋूर और पापी व्यक्ति भी लज्जावश झुक जाता है और 
दुष्कृत्य को उस समय तो बन्द फर देता है। सयती राजा भी शिकार बन्द 
अपने साथियो सहित गदभिल्ल मुनि के पास पहुँचा, जहाँ हिरन बैठा था। रा* 
में भयभीत भी हो रहा था कि शायद यह मृग सुनि का होगा। मैने मुनि 
मृग को सदाया और मारने का सोचा, इसलिए ये कही कोई श्राप न दे बेठे । 
समभावी मुनि के लिए सभी प्राणी अपने ही होते हैं। उनका वात्सल्यमाव र 
होता है । वे निरपराघ प्राणी को सताने वाले के प्रति भी वात्सल्य वरसा कर * 
बुरी या छहिसक वृत्ति को छुडा देते हूँ । 
सयती राजा हाथ जोडकर मुनि से अभय और क्षमा की याचना 


लगा | मुनि ध्यान खोलते ही सारी परिस्थिति समझ गए | उन्होने सयती राज 
समझाते हुए कहा-..- 


(6] 


दान के विविध पहल 





दान के सम्बन्ध मे विचार चिन्तन किया जा रहा है। वह काफी व्यापक और 
विस्तृत हो गया है। दान के प्रत्येक पहल को अनेक हष्टिकोण से सोचने और समझने 
का प्रयत्न हम कर चुके हैं। सच तो यह है कि प्राचीन जैन मनौपषियों ने दान के 
सम्बन्ध में बडा ही सुक््म और सा्वदेशिक चिन्तन किया है। अनेकातवाद कै अनुगामी 
होने के कारण यह सहज ही है कि वे अन्य वस्तुओ की भाँति दान जैसे जीवन में 
सम्बन्धित विषय पर भी अनेक हृष्टिबिन्दुओ से अनेक पक्ष-विपक्ष के पहलुओ पर 
चिन्तन करें । 

इसी शव खला में दान के कुछ अन्य पहलुओ पर भी हम चिन्तन करेंगे। 
वान के अन्य भेद 


दान के पृवोक्त चार भेद (या तीन भेदों मे समाविष्ट चार भेद) अलौकिक 
और लौकिक दोनो हृष्टियो से होते हैं। परन्तु कुछ आचार्यों ते दान के ऐसे भेद भी 
बताये हैं, जो सिर्फ उत्तम पाभो के लिए ही विहित हैं, अन्य के लिए नही, जैसे उपदेश 
माला और दानप्रदीप मे दान के ५ भेद इस भ्रकार किये हैं--(१) वसतिदान, (२) 
अवनदान, (३) मासनदान, (४) भक्त (भोजन) दान, (५) पानीयदान, (६) भैषज- 
दान, (७) वस्त्रदान, (८) पात्रदान । 

वसतिदान से मतलब है---ऐसा स्थान या मकान साधु-साध्वियों या महा- 
भ्रतियो को निवास के लिए देना, जो उनके लिए कल्पनीय, उनके लिए न बनाया 
गया हो, सादा हो, साधु के लिए रात्रि मे जहाँ स्त्री-पशु-नपु सक का निवास न हो, 
साध्वी के लिए पुरुष, पशु ने सक के निवास से रहित हो । जिस मकान के पास में 
भन्नह्ाचयंवर्द्ध वातावरण न हो, वेश्याओ या दुश्चारिणी ल्थियो व पुरुषों का पडीस 
न हो, जो सयमपोषक हो, इस प्रकार का स्थान देना वसतिदान है। 


शयनदान से तात्पयं है---सोने, बैठने के लिए तख्त, पट्टा, फलक आदि तथा 


चटाई आदि साधु-साध्वियो या उत्तम पात्रो को देना । ये भी कल्पनीय, निर्दोष तथा 
जीव-जन्तु से रहित हो, सयम साथना-पोष क हो, उन्हे देना ही शयनदान है | 
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झासतदान का अर्थ है--वैठने के लिए चौकी, छोटा स्टूल, छोटी मेज या 
अन्य लकड़ी आदि की प्रासुक वस्तु का देना बैठने के लिए जो भी चौकी आदि हो, 
वह लचीली, ₹्प्रिगदार या ग्रुदगुदी न हो, उसमे जीवों का डेरा न हो, या दीमक 
भादि लगी हुई न हो । 

भक्तदान से मतलव है-- साधु-साध्वियो को न्‍्यायागत, कल्पनीय, शुद्ध, ऐप- 
णीय ४२ दोपो से रहित अशन, पान, खादिम, स्वादिम इन चारो प्रकार का आहार 
देता । जिस वस्तु से घमंवृद्धि हो, सयम साधना निरावाघ हो सके, वैसी खाद्य- 
बस्तुएँ देना ही भक्तदान है । 

पामीयदान का अर्थ है--साधु साध्वियो को प्रासुक, ऐषणीय, कल्पनीय, भिक्षा 
के दोपो से रहित निर्दोष जल देना । 

भैषज्यवान का अर्थ है-- स।घु-साध्वियो को किसी प्रकार रोग या शरीर मे 
असाता पैदा होने पर किसी प्रकार पीडा, व्यथा या व्याधि होने पर औषध भैषज्य 
(दवा, पथ्यपरहेज) आदि देना-दिलाना । औषधादि ऐसी न हो, जिनमे अण्डें भादि 
का रस पडा हो, चर्बी हो, रक्त हो, माँस हो, शराब हो, अथवा कोई मछली का तेल 
गादि दूषित पदार्थ उसमे पडा हो, इस प्रकार की ओषधि नही देना चाहिए । 


वस्न्नदान का अर्थ है--शुद्ध, ऐषणीय, कल्पनीय वस्त्र साधु-साध्वियों को 
उनकी आवश्यकतानुसार देना-दिलाना । 


पात्रदान का अर्थ है--भहाव्नतियों या साधु-साध्वियो को उनके लिए कल्पनीय 
और जाहार-पानी आदि के लिए आवश्यक काष्ठ, तुम्बा या भिट्टी आदि के पात्र आव- 
श्यकतानुसार देना । 


आवश्यक चूणि में दान के १० भेद बताए गए हैं, वे भी उत्तम पात्र के लिए 
दान से सम्बन्धित हैं। वे इस प्रकार हैं--- 


(१) यथाप्रवृत्तदान, (२) अन्नदान, (३) पात्रदान, (४) वस्त्रदान, (५) 


बोपधदान, (६) भैषज्यदान, (७) पीठदान, (८) फलकदान, (६) शय्यादान और 
(१०) सस्तारक दान । 


यथा भवृत्तदान से तात्पयं है कि साधुसाध्वी या सयमी पुरुष जिस शुभ कार्य 
मे प्रवृत्त हो, उसके लिए जो भी आवश्यक साधन हो, उनका देना अथवा उस शुभ 
कार्य मे योगदान देना | और दानो का अर्थ प्राय स्पष्ट है। औषघदान और भैषज्य- 
दान दोनो मे थोडा-सा अन्तर है। औषघदान कहते है, वह पदार्थ, जो साधुसाध्वियो 
के लिए काष्ठादिदवा के रूप में सेवन करने के काम भें आते हो, ऐसे पदार्थों का दात 
करना जबकि भैपज्य दान का मतलब ऊपरी उपचार लेप, गर्म पानी का सेक 
निदान, तथा पथ्य-परहेज | औषध और भैषज्य मे बे 


दूसरा महत्त्वपूर्ण अन्तर यह है कि 
ओपध मे एक ही वस्तु होती है जबकि भैषज्य मे अतेक ओऔषधियो का सम्मि- 
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श्रण होता है, अनुपान आदि के लिए जो पदार्थ आवश्यक हो, उन्हे देना । पीठदान और 
फलक दान में भी जरा-सा अन्तर है ! पीठदान का भतलब है, चौकी, वाजोट, पटडा, 
या स्टूल या समतल कुर्सी आदि बैठने योग्य वस्तु देना। जबकि फलकदान से, 
तात्पयें है--पट्ठा, तख्त भादि वस्तुएँ, जो व्याख्यान भादि के समय बैठने के काम 
आती हो, उन्हे देना | इसी प्रकार शय्यादान और सस्तारक दान में भी थोडा अन्तर 
है । शय्यादान से मतलब है--शयन करने के लिए तख्त पट्टा आदि देना, तथा सस्ता- 
रकदान से मतलब है--तख्त पर बिछाने के लिए ऊन या सूत का बस्त्र, नारियल की 
जटा, घास, चटाई आदि बिछाने के लिए पदार्थ देना | 
इसके अतिरिक्त आवश्यक सूत्र, उपासकदशागसूत्र,' सुन्नकृताग" सूत्र एवं 
भगवती सूत्र) आदि में दान के उत्तम पात्रो को देने की दृष्टि से १४ भेद बताये हैं-- 
(१) मणशन, (२) पात, (३) खादिम, (४) स्वादिम, (५) वस्न्र, (६) पात्र, (७) 
फम्बल, (८) पादभोछन, (€) पीठ, (१०) फलक, (११) शब्या, (१२) सस्तारक, 
(१३) भोपध और (१४) भैषज्य | ये १४ प्रकार की धर्मपालन के लिए 
आवश्यक कल्पनीय, उचित निर्दोष ऐपणीय वस्तु साधु-साध्वियो को देना दान है। 
भाद्वार के यहाँ ४ भेद कर दिये हैं--अशन--भूख मिटाने के लिए जो चीज खाई 
जाए, पान-- जो वस्तु पीने के उपयोग में आती हो, खादिम-दलिया, खिचडो, थूली 
आदि णो पदार्थ सीक्षे हुए हो, तथा स्वादिम खाने के पश्चात्‌ मुखवास के रूप में जो 
वस्तु सेवन की जाती हो । इन चारो श्रकार के आहार साधु-साध्वियो को प्रासुक, 
एषणीय, कल्पनीय हो तो देना अशनादिदान है । बाकी सबके बर्थ स्पष्ट हैं । 


सतलब यह है किये १४ प्रकार की वस्तुएँ प्रासुक, ऐषणीय, कल्पनीय 
निर्दोष, (भिक्षा दोषो से रहित) हो तो साधुसाध्वी या सयमी सुपात् को देना-दिलाना 
तथा प्रकार के १४ दान हैं । 
विविध प्रकोर्णक दान 

इन सब पूर्वोक्त दानो के अतिरिक्त कुछ दान और हैं, जिनका उल्लेख विविष 
धर्मग्रन्यो मे मिलता है,'उनके विषय में भी लगे हाथो थोडा-सा विचार करलें । 
उचितवान 

किसी आचार्य ने दान के ५ भेद बताए हैं। वे इस प्रकार हैं--(१) अभय- 
दान, (२) सुपात्रदान, (६) अनुकम्पादान, (४) कीतिदान और (५) उचितदान । एन 
पाच प्रकार के दानो मे से अभयदान, अनुकम्पादान और कौतिदान के विषय में 
पिछले पृष्ठो में हम विस्तृत रूप से विवेचन कर आए हैं। सुपात्रदान के विष मे 


१ उपासक० १॥५८ 
२ सूत्रकृताग २२।३६ 
दे भगवती शाए 
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दान की विशिष्ट मर्यादाओ मे विस्तार से चर्चा करेंगे। अब रहा उचितदान । उसके 
विपय में यहाँ विचार कर लेते हैं । 


उचितदान दैसे तो पूर्वोक्त १० प्रकार के दानो में समानदान' या अन्वयदत्ति 
में समाविष्ट हो जाता है। किन्तु अगर इसका पृथक्‌ रुप से विश्लेषण करे तो आर्थ 
यह निकलता है कि अपने कुट्म्बीजनो, सगे-सम्बन्धियो, जाति भाइयो, नौकर-चाकरो, 
मुनीम-गुुमाण्तों, बहन-वेटियो, पुत्रो, दामादो आदि को या सस्या, समाज, प्रान्त, 
नगर या राष्ट्र के किसी सेवक को किसी अच्छे कार्य, वफादारी, खुशी, त्यौहार, 
पुत्रजन्म या अन्य किसी उत्सव के उपलक्ष में इनाम के रूप में, कर्तव्य के नाते घन 
या साधन आदि देना उचितदान है। उचितदान में एक भ्रकार से गुणो को प्रोत्साहन 
गुणज्ञ का सम्मान तथा कतंव्य पालन की भावना छिपी रहती है और कर्तंव्य मे तो 
परन्पर विनिमय (लि-दे) की भावना निहित है। सामाजिक, जातीय या कौट्म्बिक 
व्यवहार के नाते सगे सम्बन्धियो या जाति-भाइयो को दिया जाता है, उस समय कई 
दफा प्रत्युपषकार की भावना भी होती है, जिसे कृतदान के अन्तर्गत समाया जा 
सकता है। 
प्रत्युपषकार की भावना के समय देने वाला सोचता है-- इसने अमुक अवसर 
पर दिया है तो मुझे भी देना चाहिए । और मैं दूंगा तो इसके फला अवसर पर यह 
मुझे देगा ही, इस प्रकार की प्रतिदान की या प्रतिफल की भावनाएं भी उचितदान 
होता है। 
इसी प्रकार नौकेर-चाकरो, करमंचारियो या मुनीम-गरुभाश्तो को अमुक खुशी 
के अवसर पर या उनकी विशिष्ट सेवाओ से प्रसन्न होकर जो दिया जाता है, वह 
भी अपने घर या व्यवसाय सम्बन्धी कामो में प्रोत्साहन देने के ख्याल से दिया जाता 
है। प्रान्त, नगर या राष्ट्र के कियी वफादार या विशिष्ट व्यक्ति या सेवक को पारि- 
तोषिफ या पुरस्कार भो अपने कार्य में प्रोत्साहन देने के लिहाज से दिया जाता है। 
जैसे हमारे राष्ट्र में किमी कलाकार, विशिष्ट व्यापारी या राष्ट्रसेवक को 
पदमविभूषण, आदि पद या वीरचक्र जादि पदक व नकद रुपये दिये जाते हैं। 
स्वतन्त्रता संग्राम सेनानियों को उनकी देशसेवा के कारण प्रतिमास पैशन के रूप में 
पुरस्कार दिया जाता है। कई अध्यापको को अपने उत्तम कार्य के लिए पद एव 
पारितोपिर प्रदान किया जाता है । 


उस दान में उचित पद या सम्मान का दान भी आ जाता है। जो राष्ट्र के 
किसी पुरुष या महिला को उसके सत्कार्य करने या राष्ट्रगगौरव बढाने के उपलक्ष मे 


दिया जाता है | जैन जगत्‌ मई १६३४ में एक समाचार प्रकाशित हुआ था -- 
अमरीका परी एप युनिवर्सिटी ने मिमेज एलीअस क्रोम्पटन नामक्‌ ८० वर्षीया 

मश्तरि हो देश के दिए उपयोगी एवं विद्यान सन्‍्तान को जन्म देने तथा माता के 

रुप में मन्‍्तान को उत्तम सेवा फन्‍ने और उनमे उत्तण गुणों की वृद्धि फन्‍ने के उपनक्ष 
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में सम्मानपुर्वक एल० एल० डी० की पदवी प्रदान की । पदवी-वित्तरण करते समय 
कुलपति ते कहा था--आपने देश को विद्वान्‌ और उपयोगी सनन्‍्तान दिये हैं, इसलिए 
आपको यह सम्मान प्रदान किया जाता है। आपने गृहिणी तथा माता के रूप में देश 
की उत्तम सेवा की है उत्तम ग्रुणो की वृद्धि की है। आपके बडें पुत्र प्रो० कार्ल मासा- 
ध्युसेट के प्रसिद्ध उद्योग मन्दिर के प्रमुख हैं, दूसरे पुत्र विल्‍्सन अर्थशास्त्री, वकीत 
तथा बडे व्यापारी हैं, तीसरे पुत्र आर्थर चिकाग्रो युनिवर्सिटी पदार्थशास्त्र (फिजिक्स) 
के प्राध्यापक हैं, आपको अभी एक शोघ के उपलक्ष मे नोवल प्राइज मिला है। 
आपके तीनो पुत्र प्रिसटन युनिवर्सिटी के डॉक्टर हैं। आपके पतिदेव अमेरिका युनि- 
वर्धिटी के एक कॉलेज मे ४५ वर्ष तक प्राष्यापक एवं बाद में २० वर्ष तक प्रिसिपल 
रहे हैं । आपने हमारे देश मे उत्तम मनुष्यो की वृद्धि की है। अत हम आपके ऋणी 
हैं और प्रणाम करके आपको युनिवर्भिटी की सबसे बडी उपाधि से सम्मानित कर 
रहे हूँ ॥7” 

सचमुच इस प्रकार का पदवीदान भी योग्यता का मुल्याकन करने हेतु उचित 
दान की कोटि मे गिना जा सकता है। औचित्य की सीमा तक किसी ब्यक्ति को 
उसकी सेवा, योग्यता, सत्कायें या सदगुण को भ्रोत्साहित करने हेतु दान देना उचित- 
दान है । परन्तु जब औचित्य की सीमा का अतिक्रमण करके किसी ऐसे-बैसे अयोग्य 
ओर दुगुणी व्यक्ति को दान दिया जाता है, तब उसे उचितद,न नहीं कह्टा जा सकता। 
जैसे अन्तक्ृदशाग सूत्र मे अर्जुनमाली के प्रसग मे राजगृह नगर के ६ ललितगोष्ठी पुरुषों 
का जिक्र आता है, जिन्हें राजगृह नरेश मे उनके किसी कार्य से प्रसल्त होकर इनाम 
भी दिया था और मनमानी करने की छूट भी दे दी थी। ऐसे दान को उचितदान 
नही कहा जा सकता । ऐसे ग्रुण्डे या बदमाशों को दान देकर उन्हे सदगुणो के प्रति 
प्रोत्साहित करने के बजाय, उनके दुगुणो को बढावा देना है ! 

इसी' प्रकार सामाजिक कुप्रथाओ का पोषण करने के लिए जब अपने किसी 
सम्बन्धी को भौचित्य का उल्लघन करके, अपने गरीब भष्यसवर्गीय भाश्यो की डुदेंशा 
की ओर ध्यान न देकर दिया जाता है | इतना दिया जाता है, कि उसमे कोई विवेक 
नही रखा जाता | इस प्रकार आँखें मूंददर अन्धाधुन्ध खर्चे करना उचितदान की 
कोटि में कथमपि नहीं आ सकता । 

उचित दान से न तो पुण्य होता है और न ही पाप या अधरम । धम्मे के दायरे 
में तो यह दान आता दही नही है। इससे केवल सामाजिक, जातीय, कौटुम्बिक या 
राष्ट्रीय व्यवहार की एवं व्यवस्था की रक्षा होती है । 
कायिफदान क्या किस से और फंसे ? 


दिगम्बर जैन ग्रन्थों मे क्षायकदान की चर्चा आती है| क्षायिकदान वाल्तव 
में दानान्तराय आदि के अत्यन्त क्षय होने से होता है, और दानान्तराय आदि का 


--. सर्वेथा क्षय अहँन्तो और वीतरागो--केवलज्ञानियो के ही होता है, जो १२वें, १३वें 


हर 
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गुणस्थान पर पहुँच जाते हैं। परन्तु एक सवाल उठता है कि ऐसे उच्चगुणस्थानवर्ती 
महापुस्ष तो यथाखूयातचारित्री, क्षीणमोहनीय या सयोगीकेवली होते हैं, उनके पास 
उस समय देने को क्या होता है ? न तो वे घन दे सकते हैं, न अन्न ही और न अन्य 
कोई वस्तु ही दे सकते हैं। तव वे दान किस वात का करते हैं? इसका समाधान 
करते हुए आवश्यक निर्युक्ति (११०३) में कहा है-- 
जं तेहि दायव्वं॑ं त दिनन जिणवरेंहि सब्बंहि। 
वसण-नाण-चरित्तस्स, एस तिधिहस्स उबएसो ॥ 


--तीर्थंकरो ने जो कुछ देने योग्य था सव दे दिया है। वह समग्रदान है--- 
दशशंन, ज्ञान और चारित्र का उपदेश । 


वास्तव में तीयंकर और केवलज्ञानी जव तक सिद्ध नहीं होते, उससे पहले- 
पहले शरीर से जितना भी उपकार ससारी जीवो का कर सकते हैं, करते हैं। परन्तु 
वे घन, खाद्यपदार्थ, वस्त्र या अन्य कोई चीज सस्‍्वय रखते नही, वे स्वय आहारादि 
जिस वस्तु का उपयोग करते हैं, वह भी सग्रह करके रखते नही, और वह भी गृहस्थ 
से याचना करके लेते हैं इसलिए याचित वस्तु का दान वे कंसे कर सकते हैं ? जो 
जिस वस्तु का याचक है, वह उस वस्तु का दाता कैसे ब्नन सकता है ? इसीलिए 
ती्थकरों के पास जो वस्तुएँ हैं---ज्ञान, घर्म, अभय, वोधि आदि उसी का वे दान कर 
सकते हैं, और करते हैं। इसीलिए शक्रस्तव (नमोत्युण) के पाठ भें अभ्यदयाणं, 
चक्खुदयाण, मग्मदयाणं, बोहिदयाणं, घम्मदयाण अभयदानदाता, चल्लु (ज्ञान) ज्ञान- 
दाता, मार्ग के दाता) (राहवर-पय प्रदर्शक) वोधि (सम्यक्त्व या सम्यग्दशंन) के दाता, 
धर्म (सृत्र-चारित्ररूप धममे) के दाता उन्हे कहा गया है| यही कारण है कि तत्वार्य- 
सूत्र की सवार्थसिद्धि टीका (२४१५४।४) में आचार्य पूज्यपाद ने तथा 'गजवातिक 
(२॥४२॥१०५।२८) में क्षायिकदान का लक्षण इस प्रकार किया है-- 


“दानान्तरायस्पात्यन्तक्षयादनन्त प्राणिगणानुग्रहकर क्षायिकमभयदानम्‌ ।” 


अर्थात्‌--दानान्तराय कर्म के अत्यन्त क्षय से अनन्त प्राणिगणो का उपक्ार 
करने वाला अमयदानरूप क्षायिकदान होता है | 


एक प्रश्न इस सम्बन्ध में फिर उठाया जाता है क्* अरिहन्तो के दानान्तराय 
कम वा तो सर्वेघा क्षय हो गया है, फिर वे सभी जीवों को इच्छित अर्थ क्यों नही दे 
देते ? माना कि वे अपने पास घन सादि पदार्थ नही रखते, किन्तु वे दूसरों को उपदेश 
देकर या कहकर तो दिला ही सकते हैँ । इसका उत्तर पट्खण्डागम की घवला टीका में 
दिया गया है--उन जीवो को अन्हित न तो बाह्मपदार्थों का दान दे सकते हैं और न 


१ बरहता खोणदाणनगइया सब्वेसि जोवाण मिन्छिदत्ये किप्ण देंति? ण, तेसि 
जीवाण लाहतराइवमावादों ॥ --घवला १४४, ६, १८१७१ 
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ही दिला सकते हैं, क्यौकि उनके अभी लाभान्तरायकर्म का उदय है, इसलिए बाह्य 
पदार्थों का लाभ (प्राप्ति) उन्हे नहीं हो सकता ।” 

क्षायिकदान के सम्बन्ध मे एक और भ्रश्न उठाया गया है कि" क्षायिकदान 
जैसे अरिहतो में होता है, वैसे सिद्धो मे भी होना सम्भव है, क्योकि वे भी दानान्तराय 
आदि सभी कर्मों का स्वंया क्षय कर चुकते हैं, फिर वे ससारी जीवो को अमयदानादि 
क्यो नही देते ? इस प्रकार की शका सर्वार्थंसद्धि (टीका) में उठाई गई है, जिसका 
समाधान वहाँ किया गया है कि सिद्धो मे क्षायिकदानादि होते हुए भी अभयदानादि 
का प्रसंग प्राप्त नहीं होता, क्योकि अभयदानादि के होने में शरीरनामकर्म और 
तीर्थंकर नामकर्म के उदय की अपेक्षा रहती है, मगर सिद्धों के शरीर नाभकर्म और 
तीर्थंकर नामकर्म नही होते, अत उनमे अभयदानादि प्राप्त नही होते ।' 


इसी से सम्बन्धित एक शका फिर उठाई गई है कि* जब सिद्धो के ये शरीर 
तीर्थकरादि नामकर्म नही होते, इसलिए उनमे अभयदानादि नही पाये जाते, किन्तु 
सिद्धो में क्षायिकदानादि तो होते हैं, फिर उन भावों का सदुभाव कैसे माना जाय ? 
इसका समाधान किया गया है कि जिस प्रकार सिद्धो के केवलज्ञान रूप से अनन्त 
वीर्य का सदुभाव माना गया है, उसी प्रकार परमानन्द के अव्याबाघ रूप से ही 
क्षायिक का दानादि का सिद्धो में सदूभाव है। 
बोद्धशास्त्रों मे चणित वो दान 


यद्यपि बोद्ध साहित्य में विविध हृष्टियो से दान के अनेक भेद बताए हैं, 


किन्तु अग्ुत्तरनिकाय (२।१३।१) मे महात्माबुद्ध ने भुख्यतया दो प्रकार के दान 
बताए हैं--- 


“मिक्षुतओं ! दो दान हैं--मौतिकदान और धर्मदान (आमिसदान च॑ 
धम्मदान च) । इन दोनो मे घर्मंदान श्रेष्ठ है। घमंदान की महिमा बताते हुए 
घम्मपद (२५२१) में कहा गया है--- 


सब्य॑ दान धम्मवान  जिनाति 
सब्बय रस थधस्म रसो जिनाति।॥ 


अर्थात्‌--धर्मदान सब दानो से बढकर है। घ॒र्मं का रस अब रसो से 
श्रेष्ठ है । 


१ यदि क्षायिकदानादिभावक्ृतमभयदानादि, सिद्धंष्वपि, तत्प्रसग । 
नैष दोष , शरीरनामतीर्थंकरनाम कर्मोदयाचयपेक्षत्वात्‌ तेषा तदभावे तदप्रसग ॥ 
४ --सर्वार्यसिद्धि २४१५५॥१ 
२ कथ तहिं सिद्धंपु तेषा वृत्ति ? परमानन्दाव्याबाघरूपेणैव तैषा ततन्न वृत्ति । 
केवजज्ञान रूपेणानन्तवीयंवृत्तिवतत । “-स्वार्थेसिद्धि रा्ड१ शा 
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धर्मदान' के तीन रूप हैं--अभयदान, सयतति (सृपात्र) दान और ज्ञानदान। 
भौतिक (आमिष) दान वह है, जो इच्द्रियो के विषयो से सम्बन्धित हो। वस्तुत 
जो दान वस्तुनिष्ठ हो, वह आमिसदान कहलाता है, परन्तु जो दान भावनिष्ठ हो, 
वह घर्मदान कहलाता है। भाव या अभय का दान अधिक लाभदायक, आत्मा के 
लिए वस्तु की अपेक्षा विचार, ज्ञान, हिंतकारक और जीवन निर्माणकारी होता है । 

धर्मंदान की सर्वश्रेष्ठता तो सभी घ॒र्मों भे बताई गई है। पिछले पृष्ठो में हम 
यह बता चुके हैं कि घर्मंदान श्रेष्ठदान है। क्योकि जिसे अभयदान दिया जाता है । 
वह भौतिक पदार्थों की अपैक्षा' अपने जीवित को अधिक चाहता है, जीवन सब को 
प्यारा है। एक ओर सोने-चाँदी या र॒तनो का ढेर हो और दूसरी ओर केवल अमय 
हो या ज्ञान अथवा विचार हो तो प्रत्येक प्राणी, खासतौर से भनुष्य तो जिन्दगी को 
ही अधिक चाहता है। डर 


«| 


वर्तमान में प्रचलित दान : एक मीमांसा 





बर्तमान युग से प्रचलित बान 


दान के विषय में जब इतना विशद विश्लेषण किया जा रहा है, तब वर्तमान 
युग में सर्वोदय नेता सत विनोबा भाषे द्वारा श्रचारित कुछ दानो का जिक्र न करना 
उचित नहीं होगा । एतदर्थ हम यहाँ प्रसगवश उन दानो पर सक्षेप में विचार प्रस्तुत 
फर रहे है-- 
भूदान--यद्यपि प्राचीनकाल मे भी राजाओ, क्षत्रियो या जमीदारो द्वारा 
किसी शौर्य, वीरता, विशिष्ट कार्य या मन्दिर आदि के निर्वाहार्थ जमीन दान दी 
जाती थी। कभी-कभी शासक लोग खुश होकर ब्राह्मणो, कवियों, भाठो या चारणों 
जादि को भूमि दान दे दिया करते थे। परन्तु उस भूमिदान में और राष्ट्र सत विनोबा 
हारा प्रचलित भूमिदान में बहुत ही अन्तर है। राष्ट्र सत विनोबाजी का उद्देश्य 
भूसिदान के पीछे यह है कि जिन लोगो के पास अनाप-सनाप जमीनें हैं, अथवा 
परिवार पोषण से अधिक भूमि हैं, उन लोगो को स्वेच्छा से उन भूमिहीनो को अपनी 
भूमि में से कम से कम छठा हिस्सा दान देना चाहिए, ताकि निर्धन भूमिहीन मा 
अत्यल्प भूमिधर का भी निर्वाह हो सके। समाज मे विषमता तभी फैलती है, जब 
एक ओर एक व्यक्ति के पास इतनी अधिक जमीन हो कि न तो वह स्वय उतनी 
जमीन जोत सकता है, और न इतनी जमीन पर होने वाली अत्यधिक उपज की उसे 
और उप्तके परिवार को जरूरत है, दूसरी ओर भूमि के अभाव मे गाँव में कई 
परिवार कष्ट से अपना गुजारा चलाते है, मेहनत-मजदुरी के काम भी बारहो महीने 
मिलते नहीं ओर मजदूरी का दर भी बहुत कम है, जिससे उनके परिवार का पर्याप्त 
रूप से निर्वाह नही होता | ऐसी दशा में अगर उन भूमिहीव था अत्यल्प भूमिधर 
परिवारो को स्वेच्छा से अधिक भूमिघर व्यक्ति नहीं देंगे तो वे भूखे मरते हुए या तो 
चोरी करेंगे, या किसी अनैतिक ध्धें मे प्रवृत्त होगे, अथवा किसी राजनीतिश के 
चक्कर मे आकर उन अत्यधिक मूमियानो का सफाया करने पर उतारू होगे । भूखा 
आदमी धर्म-मर्यादा, शर्म, लिहाज या स्नेह-सदृभाव को ताक मे रख देता है, उत्त 
समय उसे सिवा लूट-खसोट या सम्पन्नो पर आक्रमण के और कुछ सुझता नहीं। 
- बहुत ही विरले लोग ऐसे समय मे धैर्य रखकर नैतिकता और ईमानदारी पर हृढ रहें 
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पाते हैं। इसलिए सत विनोबाजी ने सन्‌ १६५० से पोचमपल्ली (हैदराबाद जिले) में 
एक ही रात में कई जमीदारो की हुईं हत्या के बाद उक्त परिस्थिति पर गम्भीरता से 
मन्यन करके भूदान का आविष्कार किया | तव से लेकर सारे हिन्दुस्तान में मूदान की 
गया प्रवाहित हुई । सर्वोदय नेता एवं सर्वोदय के कार्यकर्ता जगह-जगह भूमिद्दीनो के 
लिए भूमिघरो से जमीन भाँगते और जमीदार भूमिवान लोग स्वेच्छा से अपनी जमीन 
में से यथेष्ट भूमिदान के रूप मे देने लगे | बाद में दान में प्राप्त उस जमीन का 
भूदान कार्यकर्ता भूमिहीनो मे वितरण करा देते, सरकार उसका पट्टा भूमिहीन के 
लिए करा देती और इस प्रकार लाखो भूमिहीनो को भूदान प्राप्त होने से राहत 
मिली । वे भूमिदान पाकर स्वावलम्बी हो गए। यह एक विशिष्ट कार्य हुआ | बहुत 


से अल्पभूमिवानों ने भी अपनी-अपनी जमीन मे अमुक-अमुक हिस्सा भूमिहीनों के लिए 
दान किया | 


सम्पत्तिदान--किन्तु केवल भूमिदान से ही उन गरीबो का कार्य पूर्ण नही 
होता था, वहुत-से लोग कृषिजीवी नही थे, वश-परम्परा से अन्य घघा था पेशा 
अपनाया हुआ था, उन्हे मूमिदान से इतना लाभ नही हुआ । अत सत विनोबाजी ने 
जनता को समझा-वुझाकर ऐसे लोगो को कोई उद्योग-घन्धा दिलाकर या गाँवों में 
जिसके उद्योग कल-कारखानो के आने के कारण नष्ट हो गए या छिन गए, उन्हें भी 
पुन उन उद्योगों को सजीवित कराने हेतु सम्बन्धित दीन-हीन, बेकार लोगो को 
स्वेच्छा से सम्पत्ति दिलाई । अथवा जनता से स्वेच्छा से सम्पत्तिदान करवाकर ऐसे 
आमीण लोगी को अपने घधे में राहत दिलाई । सम्पत्तिदान का उद्देश्य भी अच्छा 


है। इससे भी समाज में व्याप्त विषमता का अन्त आ सकता है । ईशोपनिषद्‌ मे तो 
ऋषि स्पष्ट कहते है-- 


“सेन त्यकत्तेन भुंजीथा , भा गृध फस्यस्विद्‌ घतम्‌ ! 


--तुम्हें जो भी प्राप्त हुआ है, उसमे से त्याग करके फिर उपभोग करो। 


केवल धन को वटोर-वढोर कर उस पर मूच्छा रख कर मत वैठो, यह बताओ कि 
धन किसके पास या किसका बनकर रहा है ? 


साधन वान--जिन भ्रूमिहीनों को खेती के लिए जमीन दी गईं थी, उनमे 
से कई तो इतने निर्धत और साधनहीन थे कि उन्हे भूमि दिला देने के बाबजूद भी 
वे खेती नही कर पाते थे, क्योकि उनके पास जमीन जोतने और बोने आदि फे पिएं 
हल, बैल आदि अनिवाय साधन नहीं थे, इसलिए सत बिनोबा ने साधनदान गा 
आविष्कार किया। सम्पन्न व्यक्तियों को समझाकर उनसे साधनदान लिसा ग्गा। 
सत विनोबाजी का यह कहता था कि अगर एक घर में किसी सम्पन्न गृहरथ के पाथ 
पुन हैं तो छठा पुत्र दरिद्र नारायण को समझ्ष लें, और उसी श्रद्धा के साथ अपनी 
भूमि, सम्पत्ति या साधन में से छठा हिस्सा निकाल कर उसे भूमि, सम्पत्ति था 
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साधन से हीन लोगो को स्वेच्छा से दान दे | इस प्रकार सर्वोदय नेताओ एव कार्य॑- 
कर्तताओ द्वारा देश की बढती हुईं गरीबी और उसके कारण फैलती हुई अनैतिकता 
और हिंसा की जडो को ढीली करने मे और उसकी रोकथाम करने में भूदान, 
सम्पत्तिदान जोर साधन दान ने बहुत अशो में काम किया भारत की लोकश्रद्धा 
को दान के रूप में पुन जागृत किया, जनता में दान की सन्निष्ठा बढाई । व्यवस्वित 
ढग से लोगो को दान की व्याख्या समझाई । इसका प्रभाव केवल भारत मे ही नहीं, 
विदेशों पर मी पडा और वे लोग भी भारत मे लाखो एकड जमीन स्वेच्छा से दान 
के रूप मे लोगो को देते देखकर आश्चर्य से दांतों तले अग्रुलि दबाने लगे। बहुत-हे 
विदेशी लोगो ने भारत में आ-आकर इस स्वेच्छा से भूमिदान की प्रक्रिया को देखा। 
क्योकि भारतवर्ष में जहाँ दुर्योधन जैसे उददण्ड शासको के उद्गार थे--सुच्यप्र तेव 
दास्पासि, विना युद्धेन, केशव !” (सुई की नोक पर आए, इतनी जमीन भी युद्ध के 
बिना नही दे सकता) तथा जमीन के लिए हंजारो युद्ध हुए, रक्‍तपात' हुआ, एक- 
एक इच भूमि के लिए खून बहाया गया, वहाँ लोग स्वेच्छा से भूमिदान देने लगे, यह 
नवयुग का सूत्रपात था । 


श्रमदान--जिन लोगो के पास न तो जमीन थी, न भषिक धन था, 
न अत्यधिक साधन थे, वे लोग समाज सेवा में कैसे योगदान दें, समाज सेवा और 
परोपकार का पुण्य कैसे वे उपा्जित करें, इसके लिए सत विनोबा ने श्रमदान की 
प्रेरणा दी। स्वेच्छा से नि स्वार्भाव से या परोपकारमाव से बिना किसी बदले की 
आशा से अमदान करना भी एक प्रकार का पुण्य है। कायपुण्य के रूप में हम अमदान॑ 
को भी गिन सकते हैं। श्रमदान से ग्रामो की श्री-वृद्धि हुई है, कई जगह गाँवों की 
समृद्धि बढी है, अमदान से कई तालाब, सडक, बाँध आदि निर्माण करके श्रामीण 
लोगो ने अपने कर्त्तब्य या ग्रामघर्म का परिचय दिया है । 


बुद्धिवान--कई व्यक्ति ऐसे भी हैं, जिनका शरीर श्रम के लायक नहीं है, 
जो प्राय वैभव मे पले-पुसे है, या जिन्हे कठोर श्रम करने की आदत नही है, अथवा 
जो अपाहिज या अगविकल हैं, उनमे बौद्धिक शक्ति और दुसरो को विचार समझाने 
की शक्ति अच्छी है, उनकी बुद्धि उवरा है, ऐसे व्यक्तियो को अनायास पुण्योपार्जन 
करने, समाज सेवा करने या समाज की विशिष्ट उन्नति के कार्य मे योगदान देने हैंए 
सत विनोवाजी ने बुद्धिदान की प्रेरणा दी । यद्यपि इस कार्य को प्राचीनकाल 
से ऋषिमुनि या ब्नाह्मण-अमण करते जाए हैं, वे सदा से घर्म कार्य में मार्गदर्शन, 
प्रेरणा एवं उपदेश देते रहे हैं | परन्तु उनका क्षेत्र घर्मंसम्प्रदायो या जातियों तक ही 
प्राय सीमित रहा है । वे व्यावहारिक क्षेत्र मे स्वय तथाकथित विषय से अनभिज्ञ तथा 
दूर होने से मार्गदर्शन या परामर्श नहीं दे सकते । इसलिए सतत विनोबाजी ते बुद्धिदान 
को व्यापक रूप अदान किया, इसमे जो भी व्यक्ति चाहे अपनी बौद्धिक प्रतिभा का 

७» नि स्वाथंदान दे सकता है| 
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एक अध्यापक है, उसकी बुद्धि अच्छी है । अगर वह बुद्धिहीन, अथवा पढने 
मे कमजोर, भन्दबुद्धि छात्रों या प्रोढो को मुफ्त में पढाकर बुद्धिदान देता है । 
स्रीष्मावकाश या अन्य अवकाश के दिवसो में वह अपनी बुद्धि के द्वारा अनाथ, निर्घन, 
मन्दबुद्धि वालको को फ्री पढाकर उनकी वौद्धिक शक्ति मे और वृद्धि करता है, तो यह 
भी बुद्धिदान का ही प्रकार है 

गुजरात में आनन्द के प्रशिक्षण कॉलेज के ५० नये बी टी अध्यापकों के 
एक जत्ये ने सन्‌ १६६८ के भ्रीष्मावकाश के दोरान ग्रामीण क्षेत्रों में मुफ्त मे 
एम एस सी की कक्षाएँ लेने और विद्यार्थियों को पढाने का निश्चय किया | खेडा 
जिले के जिन हाईस्कूलो का परीक्षाफल खराब रहा अथवा जहाँ-जहाँ के विद्यार्थी | 
मन्दबुद्धि रहे, उन-उत गाँवो में जाकर कुछ अध्यापको के जत्थो ने पढाया। प्रशिक्षण 
कॉलेज के प्रिंसिपल ने यह अनौखा विचार (बुद्धिदान का) प्रशिक्षण के लिए आये हुए 
अपने छात्र-अध्यापको के सामने रखा और उन्होंने यह सहर्ष स्वीकार किया तथा 


श्रद्धा और स्नेह भावना से उन्होने ग्रामीण क्षेत्रों में जाकर बुद्धिदान के इस कार्य को 
निष्ठापूर्वक किया । 


इसी प्रकार अपाहिज या रोगी व्यक्ति भी अपनी बौद्धिकशक्ति से दूसरो 
का उपकार करके बुद्धिदान का उदाहरण प्रस्तुत कर सकता है। मनुष्य के पास 
अनेक शक्तियाँ होती हैं। यदि आत्मविश्वास हो तो वह पैसे या साधन के अभाव में 
बुद्धि से भी बहुत-से महत्त्वपूर्ण परोपकार के कार्य कर दिखाता है। 


'जॉन भेक स्कवायर' बहुत साधारण स्थिति का न्यूयाक की नुबेले न्यू हॉस्पिटल 
का एक रोगी था | उसके हाथ-पैर भी काम नही करते थे | पैरो से अपग होने के 
कारण वह पहियेवाली गाडी मे बैठकर घुमता-फिरता था। उन्ही दिनो जॉन के भन 
में अन्त स्फुरणा हुई मैंने जो कुछ सहा है, वह दूसरे रोगियों को न सहना पड़े, 
इसके लिए मैं जो कुछ कर सकूं, अपने अनुभव दे सकूँ, लोगो को सुन्दर विचार देकर 
उनकी मिराशा खत्म कर दूँ, जो जिन्दगी भर रोगी रहे हैं, जिनके हाथ-पैरो 
मे शक्ति नही है, या जिनके हाथ-पर कट गये हो । सन्‌ १९६१ से जॉन पहियेदार 
शाडी भें बैठकर उन रोगियो के पास जाले लगा । उन्हे मानव जीवन की अ्रेष्ठता सम- 
झाता, उन्हे पैयें बधाता, परमात्मभक्ति या नाम स्मरण करने का तरीका बताता, उन्हे 
अपनी वर्तमान परिस्थिति से निराश न होकर उसी स्थिति में भी सत्कायें या परोपकर 
के क्या-क्या कार्य हो सकते हैं, यह समझाता, उनकी चिन्ताएँ दूर करके उन्हे प्रसन्न 
और प्रफुल्ल रखता । “उनमे आत्मर्शाक्ति प्रगट करता ओर आत्मशक्ति प्रगट करने के 
उपाय बताता ।” इस प्रकार जॉन ने चार ही वर्षों मे अनेक रोगियो, अपाहिजो को 


बुद्धिदान देकर नवजीवन दिया । उनमे आत्मशक्ति प्रगट कर दी, परमात्मा के प्रति 
श्रद्धा जयाई ।” 


समयदान--बुद्धि भी किसी व्यक्ति मे न हो, शारीरिक श्रम देने की भी शक्ति 
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न हो, परन्तु समय तो हर व्यक्ति के पास रहता है । वह समयदान देकर भी बहुत-सा 
परोपकार का कार्य कर सकता है। धास्तव मे समयदान देना भी महान्‌ पुष्यका्य है। 
किन्तु समयदान का यह आर्थ नही है कि किसी व्यक्ति के पास घन्टों बैठकर उसका 
मनोरजन करने में समय बिताये, उसके व्यसन पोषण या ताश आदि खेलो के लिए 
अपना असुल्य समय दे | समयदान का अर्थ है--व्यक्ति अपनी दिनचर्या मे से अमुक 
समय तिकालकर नि स्वार्थे भाव से परोपकार या भलाई के काये में लगाए या दे। 
प्रीष्मावकाश या अन्य छुट्टियो के दिन अध्यापक या कर्मचारी आदि किसी भी सत्कार्य 
के लिए समय देकर अपने समय का दान कर सकते हैँ । 


अमेरिका के एक डॉक्टर विलियम मोरगन जो नाक, कान और गले के 
विशेषज्ञ हैं। एक बार अपने मित्र के आसन्रण पर 'डोमिनिकन रिपब्लिकन! वन्दरगाह 
पर बने टांपू पहुंचे । वहाँ थे जपने तीन सप्ताह छुट्टियो के बिताने आये थे। किन्तु 
अनेक गले के रोगरियो की उन्होने फ्री जाच की । पहले-पहल तो लोग ऑपरेशन से 
डरते थे, किन्तु धीरे-घीरे सन्‌ १६३८ के बाद डॉ० मॉरगन इसी टापू पर तीन सप्ताह 
का अवकाश बिताने और रोगियो की फ्री चिकित्सा' करने के लिए आने लंगे। और 
प्रतिवर्ष ३००-४०० रोगियो के गले आदि के आपरेशन फ्री कर जाते थे। अन्य 
रोगियो का इलाज फ्री करने लगे । पिछले १२ वर्षों मे इस समयदानी डॉक्टर ने 
ग्रीष्मावकाश का समय रोगियो को देकर लगभग ५००० से अधिक रोगियों के 
ऑपरेशन किये हैं। अब तो थे प्रतिवर्ष इस डॉक्टर का वहाँ के टापूनिवासी लोग 
हजारो की सल्या मे फूलमालाएँ लिए डॉक्टर मोरगन का अभिनन्दन एवं स्वागत 
करने के लिए खडे रहते हैं। इसी प्रकार अन्य पेशे के लोग भी अपना समयदान देकर 
जीवन को कृतार्थ कर सकते हैं। 


इसके अनन्‍्तर सन्त विनोबाजी ने भूदान के ही उत्कट रूप प्रामदान और 
सर्वस्थ दान की भावना के साथ कतंव्यपरायण बनकर जीवनदान की प्रेरणा दी है। 
इन दोनो का भी सक्षिप्त परिचय पा लेना भी आवश्यक है। 


भ्रामदान--वह कहलाता है, जिसमे सर्वोदय कार्यकर्ताओं की प्रेरणा से सारा 
गाँव मिलकर याँव की भूमि को आ्रामसभा को दे देता हो, सारा गाँव नही दे तो, 
गाँव में ६० प्रतिशत लोग इसके लिए सहमत हो, तो भी ग्रामदान हो जाता है ! 
आरमवान में ग्रामसभा को मिली हुईं जमीन सारे गाँव की मानी जाती है, फिर भब्राम- 
सभा सारे परिवारों का सर्वेक्षण करके जिस परिवार को जितनी भूमि, साधन, आदि 
की जरूरत होती है, वह उसे देती है, वह जमीन बेची नहीं जा सकती, न रहन रखी 
जा सकती है, सिर्फ उस जमीन को जोत-बोकर उसकी उपज ली जा सकती है। 
उपज में से अमुक हिस्सा ग्रामकोष में ग्रामसभा मे जमा कराया जाता है। इसके 
अतिरिक्त सरकार भी सामूहिक रूप से उक्त ग्राम दानी गाँव की उन्नति के लिए सब 
प्रकार का भ्रयत्त करती है, मदद करती है। इस हृष्टि से ग्रामदान आम के प्रति 
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केव्यपालन होने से, ग्रामघममं के अनुकूल एक प्रकार का समानवान के अन्तगंत आा 
जाता है। इस प्रकार के कई ग्राम-दान उडीसा के कोटापुर जिले मे तथा बिहार गादि 
मे हुए हैं। मगरीठ का ग्रासदान भी बहुत सफल हुआ था। 


जीवनदान--जीवनदान का अर्थ है--व्यक्ति अपना सर्वेस्व समाज-सेवा के 
लिए अपित कर दे और समाज से सिर्फ अपने निर्वाह के लिए उचित रूप में ले। 
परन्तु इस प्रकार के सच्चे जीवनदानी सत विनोबा, जयप्रकाश नारायण आदि इने- 
गिने ही साबित हुए हैं। वैसे जीवनदान की प्रक्रिया तो अच्छी है । गौर इस प्रकार 
का सेवान्नती जीवनदानी अपना जीवन सर्वेस्व समाज के चरणों मे अपित करके 
भहाव्‌ पुण्य उपार्जन करता है। वास्तव से, ऐसे सच्चे जीवनदानी तो सच्चे नि स्पृही 
त्यागी सत, श्रमण, ऋषि, मुनि आदि होते है, जो अपना घरबार, धनसम्पत्ति, जमीन- 
जायदाद आदि सर्वेस्व छोडकर अपना-जीवन स्व-पर-कल्याण मे लगा देते हैं । 
आधुनिक दानो में भूदान से लेकर जीवतदान तक जितने भी दान हैं, वे एक 
तरह से पुण्य के अन्तगेंत जा जाते हैं, बशतें कि ये दान अपने उद्देश्य के अनुरूप 
सानवता की भलाई के लिए हो, पक्षपात, भाई-मतीजावाद, स्वार्थ एवं बेईमानी आदि 
दोषो से दूर हो । वैसे लोकअद्धा और बडे-बडें घनिको या जमीदारो की सद्भावना 
प्रगट करने मे इन दानो ने काफी प्रेरणात्मक कार्य किया है। कई लोगो के दिलो में 
दान का चिराग जलाया है। जैसे बारिया (गुजरात) के भूतपूर्व नरेश और गुजरात 
विधानसभा के असन्तुष्ट स्वतन्त्र नेता श्री जगदीपसिह जी ने अपना बारियास्थित 
महल एवं लगभग ५० एकड का विशाल भूसि-खण्ड क्ृषि-अनुसन्धान के लिए एक 
सार्वजनिक ट्रस्ट को दान दे दिया । भहल व जमीन की कीमत लगभग ४० लाख 
रु० से अधिक की होगी। श्री जगदीपसिह जी स्वय एक छोटी-सी क्ुटिया मे 
रहने लगे । 
इसी प्रकार नेताजी सुभाषबाबू जब बर्मा पहुँचे तो उन्होंने भारतवर्ष की 
स्वतन्त्रता के लिए आजाद हिन्द फौज बनाई। उस समय वे इस स्वतन्त्रता यज्ञ के 
लिए घूमते-घुमते एक बुढिया के यहां पहुँचे । वह बहुत घनाढय थी। उससे पूछा-- 
"पेट ।। तुम कौन' हो ६40 
सुभाषबाबू---“मैं सुभाष हूँ माँ !” 
बुढिया--“क्या वही सुभाष हो, जिसने भारत को जाजादी दिलाने के लिए 
आजाद-हिन्द फोज बनाई है ? बोलो क्या चाहिए ?” 
“सुसाषवाबू--“सेना के लिए कुछ सहायता चाहिए, माँ ।” 
बुढिया--“भरे, इसमे क्या ! लो, मैं अपनो सर्वे ० 
देश सेवा काये के लिए दे देती हूँ ।” 303७७ ७» 


सुभाष--“माँ । फिर तुम्हारा गुजारा कँसे होगा ?” 
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रख दी । बुढिया ने अन्तर से आशीर्वाद दिये | वे सज्जन तुरन्त अपने डिब्बे मे जा 


बैठे ओर उसी समय गाडी रवाना हो गई, वे सज्जन थे--कासिम वाजार के राजा 
साणिक्यचन्द्र नन्‍्दी । वास्तव में वे सच्चे राजा थे। 


इसे हम श्रमदान का नमूना कह सकते हैं। किन्तु वर्तमान श्रमदान, प्राय 
सामूहिक रूप से सार्वजनिक कार्यो में नि स्वार्थ भाव से अपना श्रम देने के अर्थों मे 
प्रयुक्त होता है। 

उक्त दानो में पवित्रता वनाये रखने के लिए यह आावश्यक है कि ये सभी 
दान नि स्वार्थ भाव से अथवा मानवीय हृष्टि से हो | अगर इनमे स्वार्थ, प्रदर्शन और 
नेतागिरी की भावना आ गई तो फिर उन दानो से कोई भी पुण्य या लाभ नही होने 
वाला है । 

दान के ये और इस तरह के सभी प्रकारो का वर्णन लगभग आ गया है| 
वास्तव में देखा जाय तो दान भावना पर निर्भर होने से उसके अनेक प्रकार हो 
सकते है, वस्तु की अपेक्षा से, पात्र की अपेक्षा से, आवश्यकता की अपेक्षा से और 
जीवन निर्माण की अपेक्षा से। अत इनका वर्गीकरण करके पूर्वपृष्ठो मे यत्र-तत्र 
धर्मशास्त्रो, भ्रन्यो एवं महान्‌ व्यक्तियों ढ्वारा निदिष्ट एव प्रचलित दानो का उल्लेख 
एवं उन पर साग्रोपाग विवेचन किया जा चुका है। डर 
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मतिथि-सत्कार 


भारतीय सस्कृति मे अतिथि को बहुत ऊँचा स्थान दिया गया है । उपनिषदो 
में “अतिथि बेबो भव' का मन्त्र यही बताता है कि प्रत्येक गृहस्थ को अतिथि को देवता 
भानकर. चलना चाहिए । अतिथि का निराश होकर किसी के घर से जौट जाना 
पुष्य राशि का लौट जाता है। इसीलिए नीतिकार इस बात की एक स्वर से 
उद्घोषणा करते हैं-- 

अतिथियेस्प भग्ताशोे.. गेहाश्प्रतिनिवर्तते । 
स॒तस्‍्मे वृष्कृत दत्वा, पुण्यमादाय गच्छति ॥ 

-जिसके घर से अतिथि हतठाश होकर लौट जाता है, समझ लो, वह उसे पाप 
देकर और पुण्य को लेकर लौटतः है ।' अश्व होता है कि अतिथि निराश होकर लौटता 
है, बह पुण्य लेकर और पाप देकर कैसे चला जाता है? इसका समाधान यह है कि 
अतिथि सत्कार करने से जिन नौ प्रकार के पृण्यो का उपार्जन वह गृहस्थ कर सकता 
था | उसके बदले यदि वह अतिथि को रूखा उत्तर देकर, टरकाकर या हृताश करके 
या अपमानित करके अपने घर से निकाल देता है तो वह गृहस्थ उस पुण्य से तो 
वचित ही रहा, भौर अतिथि को खाली हाथ लौटाने या ज्पमानित फरने का पाप 


ओर उसके पल्ले पड गया । इस प्रकार पुण्य के बदले वह गृहस्थ पाप का भागी बन 
जाता है, जो अतिथि को खाली लौटा देता है| 


इस दृष्टि से जब हम अतिथि सत्कार पर विचार करते हैं, तो शास्त्रोक्त ६ 
पुण्यो का उसके साथ गहन सम्बन्ध जुड जाता है। अतिथि जब किसी के घर में 
प्रवेश करता है तो सर्वश्रथम उसे नमस्कार किया जाता है या राम-राम या जयजितेक, 
जयश्रीकृष्ण गादि किया जाता है, फिर वचन से उसे “आओ, पघारो, स्वागत दै 

'आपका', कहकर स्वायत किया जाता है। भन से भी अतिथि को अपने घर आया 
देखकर गृहस्थ अपना अद्दोभाग्य समक्षता है, और राजस्थान की कद्दावत---धर 
माँ को जायो' समझकर मन ही मन अपने भाग्य को सराहता है कि उसके यहाँ विव्य 
पुरुष--पुण्य का मवसरदाता--आ गया | और फिर अतिथि को भोजन के समय 
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उत्तम भोजन देता है, अन्य वेय-पदार्थ तथा स्वच्छ छता हुआ ठडा जल पिलाता है । 
साथ ही अतिथि के निवास का प्रवन्ध करता है, अतिथि को सोने के लिए चारपाई, 
या पलग देता है, ओोढने-विछाने के लिए वस्त्र देता है। इस प्रकार 'अतिथि सत्कार 
करने या मतिथि को आवश्यक वस्तुएँ प्रदान करने में नो ही प्रकार के पुण्य प्राप्त 


हो जाते है । 


पूर्वोक्त नवविध पुण्यो के साथ अतिथि-सत्कार का वर्णन पढकर पाठक 
अवश्य ही इस नतीजे पर पहुँच सकेंगे कि अतिथि-सत्कार से नवविध पृण्योपार्जन 
अनायास ही किया जा सकता है। 


भारतीय सस्कृति में मतिथि-सत्कार के लिए प्राथमिक रूप मे चार बातें 
आवश्यक मानी जाती थी--- 


१ खडे होकर स्वागत करना | 
२ बैठने के लिए आसन देना | 


हे कुशल प्रश्त पुछकर भोजन आदि को मनुहार करना 
४ जाते समय आदरपूर्वक विदा करना । 


भनुस्मृति में सदुगृहस्थ के लिए अतिथि सम्मान आवश्यक क्षतेव्य बताया गया 
है। और सदगृहस्थ को उसके लिए प्रेरणा दी गई है-- 


तृणानि भूमिस्दक याक्‌ चतुर्थो च सुनृता। 
एतान्यपि सतां गेहे नोच्छिध्वन्ते कदाघ्रन ॥३/१०१॥ 
--अर्थात्‌ मतिथि के लिए तृणासन (चटाई), ठहरने की जगह, पैर धोने के 
लिए या पीने के लिए पानी, और मधुर एवं सत्य (हितकर) वाणी, इन चार वस्तुओ 
की कमी तो सदगृहस्थो के यहाँ कभी नही होती । 


प्राचीनकाल में कुछ सद्गृहस्थ तो इस प्रकार का नियम ले लेते थे कि अतिथि 
को खिलाए बिना मैं कुछ नही खाऊँगा। अथवा अतिथि जिस दिन हमारे घर में 
भोजन नही करेगा, उस दिन हम भूखे रहेगे ।! इस नियम की कभी-कभी तो बडी 


कसौटी हुआ करती थी | कभी-कभी तो सदयृहस्थ को कई दिनो तक इधर-उधर 
दूँढने पर भी अतिथि नहीं मिलता था। अत उसे भूखे रहना पडता था। कई-कई 


चार तो अतिथि की विचिन्न माँग होती, उसे भी सदुगृहस्थ पूरी करता था । 


भुजरात से सगालशा नामक एक प्रसिद्ध घनिक वैश्य हो गया है, जिसका 


यह नियम था कि जब तक अतिथि को नही खिला दूंगा, तब तक स्वय भोजन नही 


करूंग्रा' जिस दिन कोई अतिथि नही मिलता, उस दिन वह स्वय भूखा रहता था। 


आजकल की तरह उस समय भिखमगो या भिखारियो की बाढ नही थी, ओर न इतने 
भगेडी, गजेडी, निठल्ले, या पेशेवर याचको की पलटन थी। बडी मुश्किल से ढूंढने पर 
कोई ऐसा व्यक्ति मिलता था, जो आतिथ्य स्वीकार करने के लिए तैयार होता था। 


शेघ० दान परिभाषा और प्रकार 


एक बार कई दिनो तक सगालशा सेठ को कोई अतिथि नही मिला । फ़लत वे अपने 
नियम के अनुसार भूले रहे । कई दिनो बाद उन्हे एक तपत्वी मिले। उनसे सगावशा 
सेठ ने प्रार्थना की--'तपस्विनु | कृपा करके जज मेरे घर पधारिए और मुछ आातिष्य 
स्वीकार कर मुझे भी कुछ लाभ दीजिए ।' 


तपस्वी ने कहा--“भाई ! मैं तो बीमार साधु हूँ। अत तुम्हारे यहाँ मैं कैसे 
भोजन कर सकूंगा ” इस पर सगालशा सेठ ने आग्रहपूर्वेक प्रार्थना करते हुए कहा- 
“भगवन्‌ आप णो कहेगे, वैसा भोजन आपके लिए भ्रस्तुत कर दूँगा | अत भा 
कषपको भेरा घर पावन करना ही होगा, आप केवल अपने चरण ही मेरे घर मे डात 
दें । सेठ की अत्यन्त भक्ति देखकर तपस्वी सन्‍्त उसके यहाँ चलने को तैयार हो पए। 
दोनो ही व्यक्ति चलकर घर आए | तपस्वी सत ने सेठ की परीक्षा लेने के लिए कहां” 
'सेठ जी ! अगर आप अपने लडके को मार-पीट कर मुझे देंगे तो मैं वह भोजन प्रहृण 
करूँगा, अन्यथा नहीं ।” सेठ सगालशा अपने लडके को पीटने के लिए तैयार हो गए। 
तपस्वी सत शीघ्ष समझ गए कि सेठ की भक्ति मे दिखावा नही है। भत 
सेठ जी को ऐसा करने से रोका और उनके यहा का भोजन स्वीकार किया। 


वास्तव में उत्तम अतिथि सत्कार मे किसी प्रकार का वर्ण, जाति, रग, देश, 
प्रान्त, धर्म, आदि का भेद नहीं किया जाता ) वहाँ तो यही देखा जाता है कि अतिषि 
चाहे कोई भी हो, वह बडा है, देवमय है, पूज्य है। देखिए, भारतीय मतीषियो ने 
अतिथि-सेवा पर कितना गहनतम एवं उदार चिन्तन है-- 


--“अपने घर पर आया हुआ व्यक्ति चाहे बालक हो चाहे ग्रुवक हो अथवा 
वृद्ध हो, उन सबकी पूजा (सत्कार-सेवा) करनी चाहिए, क्योकि अतिथि सबसे बहा 
भाना जाता है । 


--उत्तम वर्णे के या नोच कुल के भी घर पर आए हुए व्यक्ति की यथाबौल 
पूजा (सेवा-सत्कार) करनी चाहिए, क्योकि अतिथि सर्वेदेवमय होता है । 


--"'कोई भूख और प्यास से पीडित हो, या किसी के द्वारा सताया हुआ है; 
वह अपने घर आ जाय, तो उसे अतिथि समझना चाहिए और मनीषी पुरुष को 
उसकी सेवा, या पूजा विशेष रूप से करनी चाहिए। 


जिसके कुल या नाम का पता नहीं है, दुसरी जगह से आया है, एक (अपने) 
गाँव का निवासी नही है, ऐसे अतिथि की भी भलीभाति पूजा (सेवा-सत्कार) 
करनी चाहिए । 


--"न तो अतिथि के जन्म (जाति) के सस्वन्ध में पूछना चाहिए और न ही 
उसके गोत्र या आधार के सम्बन्ध मे और न ही उसके गुणो या समृद्धि के विषम 
में प्रश्ण करना चाहिए, क्योकि अतिथि धर्म तो सर्वेधर्मंमय (समस्त धर्मों में भुला 
मिला) होता है । 


दान और अतिथि-सत्कार ३८१ 


---“दूर से आए हुए, मार्गे मे थके हुए या किसी व्यथा से अस्त व्यक्ति को 
अपने घर पर आये देखकर जो उसकी सेवा (पूजा या सत्कार) किये बिना ही स्वय 
भोजन कर लेता है, वह चाण्डाल कहलाता है। 

--“शत्रु भी अपने घर पर भा जाय तो उसका भी उचित आतिथ्य करना 
चाहिए । वृक्ष भी अपने को काटने वाले पर से अपनी छाया समेट (हटा) नही लेता । 


--देवयोग से यदि अतिथि के रूप मे देव का घर मे निवास या प्रवेश हो तो 
उसे खिलाये-पिलाये बिना अकेले अमृतपान करना भी शोभा नही देता ।१ 


अतिथि सेवा के इस उदार चिन्तन के प्रमाण के रूप में निम्नोक्त घटना 
पढिए--- 


भूदेव महामहोपाध्याय अपने घर से घूमने के लिए निकले। रास्ते में एक 
भमोलवी साहब से बातचीत करते हुए वे घर तक आ गए । मौलवी साहब को प्यास 
लगी थी। उन्होने भूदेव महामहोपाध्याय से पानी भाँगा । एक गिलास मे स्वच्छ 
ठडा पानी भर कर उन्हे पीने के लिए दिया गया। पानी पीने के बाद झूठा ग्रिलास 
भौलवी साहब पास में खड़े हुए बालक को देने लगे। बालक ने सोचा-- मुसलमान 
फकीर का झूठा गिलास मैं कैसे लूँ” तब भहामहोपाध्याय जी ने आँख के इशारे 
से उसे झूठा गिलास ले लेने को कहा । बालक ने गिलास ले लिया। मौलवी साहब 
के चले जाने के बाद महामहोपाध्यायजी ने बालक को समझाया--हिन्दूधर्म के नाते 





१ बालोवा यदिवा वृद्धो युवा वा गृहमागत । 
तस्य पूजा विधातव्या, सर्वेस्थाम्यागतो ग्रुद ॥ 
उत्तमस्यार्धप वर्णस्य नीचोषपि गृहमागत । 
पूजनीयो यथायोग्य. सर्वदेवमयोधतिथि ॥ 
भात्तस्तृष्णाक्षुघास्या यो वित्रस्तो वा स्वमन्दिरमू 
आगत सोधतिथि पूज्यो विशेषेण सनीषिणा॥ 
सज्ञातकुलनामानमन्यत समुपायतम्‌ । 
पूजयेदतिथि सम्यग नैकग्रामनिवासिनम्‌ ॥ 
ने अश्तो जन्मन कार्यो, न गोजाचारयोरपि। 
नार्थप गुणसमृद्धीना  सर्वेधर्ममयोधतिथि ॥ 


दूरागत पथ्चिश्नान्तव्यथागृहमागत्तम्‌ । 
अनचंयित्वा यो भुक्ते, स वै चाण्डाल उच्चते।॥ 
अरावष्युचित कार्यमातिथ्य 


; गृहमागते । 
छेतु पाश्वंगता छाया नोपसहरते हुम ॥ 
यदि दैवाद गृहे वासो 


| 
पीयूपस्याईप पान हि, त विना नैव शोभते ॥ --(कुरल शार) 


बे८२ दान परिभाषा और प्रकार 


इस प्रकार झ्षूठा गिलास लेने मे तुम्हे दु ख भवश्य हुआ होगा । किन्तु याद रखना 
चाहिए कि अपने घर पर कोई अतिथि आ जाए तो उसका सत्कार करने मे जाति 
व धर्म का विचार नहीं करना चाहिए । अतिथि को साक्षात्‌ ब्रह्मा' या विष्णु समझ 
कर सत्कार करना चाहिए | अतिथि सत्कार मे यदि तनिक भी कमी पडे तो समझना 
चाहिए हिन्दूघर्म का वास्तविक रूप में पालन नही हुआ है। यंदि हम इस प्रकार 
अतिथि सत्कार न करें तो सद्गृहस्थ ब्राह्मण की श्रेणी में भी नहीं आ सकते । तुमने 
मुसलमान को झूठे गिलास का स्पर्श किया, इससे तुम्हे कोई दोष नही ज्गा। हाँ, 
यदि तुम सौलवी साहब का उचित सत्कार नही करते तो बहुत बडी मात्रा मे कर्तव्य- 
हीन की श्रेणी मे गिने जाते और पाप के भागी होते ।! 

यह है अतिथि देवो भव” का उदात्त एवं प्रत्यक्ष उदाहरण ! वैसे देखा णाय 
तो अतिथि घर्म में बहुत-से धर्म, कर्तव्य या दायित्व भा जाते हैं। मारत मे बहुत से 
फाहियान ह्वोनसाग जैसे विदेशी यात्री आए और उन्होने भारत की यात्रा का वर्णन 
अपने-अपने, ढग से लिखा । उसमे भारत की एक विशेषता का वर्णन करते हुए उन्होंने 
लिखा कि भारत के लोग अतिथि सत्कार मे सब देशो से आगे हैं। यहाँ घरों मे 
पानी माँग ने पर दध हाजिर किया जाता है, और दूध न लें तो शर्बंत या ग्रुढ तो 
गरीब से गरीब घर मे अतिथि को दिया जाता है|” भारत के लोग कैसी भी कठिन 
परिस्थिति में होने पर भी अतिथि को खाली हाथ नही घौटने देते ये । 

जिन दिनो महाराणा प्रताप अपने परिवार सहित चित्तौड को छोडकर अरा- 
वलीपवंतो मे निवास कर रहे थे। अकबर की शक्तिशाली सेना उनके पीछे पढी हुई 
थी । जगल भे रहने का उनका कोई एक निश्चित स्थान नहीं था, कभी कह्दी और 
कभी कही रात बिताते थे। उस वन में खाने के लिए न कोई फल या कन्‍्द 
थे। सिर्फ घास के बीज पत्थर पर बाटकर उसकी रोटी बनाकर खाते थे। कई दिनो 
से निराहार रहने के कारण राणा भौर रानी जी का शरीर सूख गया था | 
बच्चो को आाधी-आधी रोटी दी गई | राजकुमार अबोध था, उसने अपनी आधी रोटी 
उसी समय खा ली । लेकिन राजकुमारी कुछ सयानी व समझदार थी, उसने अपनी 
भाघी रोटी न खाकर एक पत्थर के नीचे दबाकर अपने भाई के लिए सुरक्षित रख 
दी । उन्ही दिनो वन में राणा के पास एक गतिथि आ गये । उन्हे पत्ते बिछ्लाकर एक 
शिला पर सोने-बैठने का आसन दिया। पैर धोने को पात्ती दिया । फिर वे इधर- 
उधर देखने लगे! मेवाढाघिपति के पास आज अतिथि को देने के लिए दो दाने भी 
न थे। लेकिन राजकुमारी ने पिता का आशय समझ लिया | वह अपने हिस्से का 
रोटी का टुकड़ा एक पत्ते पर रखकर लाईं और अतिथि के सामने रखकर बोली-7 
हमारे पास आपका सत्कार करने योग्य आज और कुछ नही है, आप इसे ही स्वीकार 
करें। अतिथि ने वह आधी रोटी खाई, जल पिया ओर विदा हो गए । मेवाडाधि- 
पति की आँखों में आँसू आा गये कि मैं एक अतिथि को भी नद्दी खिला सका, और 

-.. बच्चों का पिता होकर इन्हें भी भरपेट न दे सका, खेद है ।” 


दान और अतिथि सत्कार शेषवे 


महाराष्ट्र मे यशवन्त नामक एक ग्रहस्थ अतिथि-घर्मं का पालक हो गया है। 
वह अपने यहाँ आए हुए अतिथि को हमिज जामे नही देता था । एक बार उसके यहाँ 
एक विद्वानू आया | यशवन्त उसकी बहुत खातिर-तवज्जह करने लगा। आतिथ्य में 
उसने कोई कोरकसर न रखी । अतिथि ने यशवत से कहा--मैं तुम्हारे यहाँ चार दिन 
तक रहना चाहता हूँ । परन्तु मैं इसी शर्त पर रह सकता हूँ कि तुम मुझे अपने घर के 
आदमी की तरह रखो। अन्यथा, मैं धर्मशाला में रह जाता हूँ ।! यशवत ने अपने 
स्वभाव के अनुसार आगन्तुक की बात मान ली, उसे अन्यत्र हगिज नही जाने दिया । 
बहू अतिथि अब घर के लोगो से घुल-मिल गया | धर में जो भी काम उसे सूझ्षता, 
वह करता रहता | तथा यशवत से भी पूछता--“बोलिए क्‍या लाऊे आपके लिए ”' 
तीन दिन यशवत के यहाँ रहकर जब वह चौथे दिन जाने लगा तो यशवत ने पूछा- 
बोलो, आपकी भावना के अनुसार काम हो गया न | मुझ से कोई गलती हुई हो तो 
साफ करना | अतिथि ने कहा--मैं तो अपने घर की तरह ही तुम्हारे यहाँ रहा हूँ । 
गलती क्या हो सकती है, तुम से ” यह है, अतिथि-पूजा का रहस्य ! अतिथि के लिए 


गृहस्थ सर्वस्व न्योछ्ावर कर देता है, यहाँ तक कि सकटग्रस्त होने पर भी अतिथि सेवा 
करना नही छोडता। 


“_ एक वात और है, जो अतिथि सत्कार के साथ विचारणीय है, वह यह है 
कि अतिथि सेवा या अतिथि सत्कार से नौ प्रकार के पुण्य का लाभ सर्वाशत तभी 
मिल सकता है, जबकि पूर्ण विधिपुवंक अतिथि का सत्कार किया जाए, जिसमे उक्त 
नो भेद पुष्य के (पूर्वोक्त रीति से) आ जाएँ । अर्थात्‌ अतिथि के आगमन, भोजन और 
विदाई के समय पूर्ण शिष्टाचार और निएछल उदार व्यवहार रखना चाहिए । इन 


तीनो प्रसगो के सम्बन्ध में पचततन्त्र, मनुस्मृति एवं चन्दचरित्र में भली-भाँति निर्देश 
किया भया है । थे एलोक यहाँ उद्धृत करते हैं-- 


एह्य गच्छ समाअयासनसिद, फस्माच्चिराद्‌ हश्यसे। 
फा वार्ता तनुदुर्वलोइसि कुशल प्रोत्तोइस्मि ते वर्शनात्‌ । 
एवं नोचजनेडपि युज्यति गृह प्राप्ते सतां सर्वदा। 
घर्मोष्य गृहमेधिनां नियदित स्माते लंघुस्वगंद । 
--पचतन्त्र १२।७६ 


““ आज, पधारो, इस आसन पर बैठो, इस बार तो बहुत दिनो में दर्शन 
दिये । क्या हालचाल हैं? कमजोर कैसे 


दिखाई दे रहे है ? स्त्री-चच्चो सहित कुशल तो 
हैं न ? आपके दर्शन पाकर बडी प्रसन्नता हुईं। इस प्रकार साधारण (नीचा) व्यक्ति 
भी सज्जनो के घर मे पहुँच जाय तो उसका सदा मधुर वाणी से स्वागत-सत्कार 
करना उचित है। मनु आदि स्मृतिकारो ने इसे यृहस्थ धर्म कहा है, तथा शीक्र स्वगे- 
दायक भो बताया है । 


अतिथि सेवा करने से नौ प्रकार का पृष्य कैसे उपाजित द्वो जाता है, और 


कि 


इच४ड दान परिभाषा और प्रकार 


उस पुष्य सचय के फलस्वरूप वह शीघ्र स्वर्ग मे या मनुष्यगति में भी उत्तम मु में 
कैसे जन्म ले लेता हैं, इसके लिए उदाहरण देखिए--- 

प्रतिष्ठानपुर का राजा सातवाहन एक बार आखेंट के लिए वन मे गया। 
उसके सैनिक उससे बहुत आगे निकल गये, राजा रास्ता मूल जाने से बहुत पीछे रह 
गया । राजा को वन में भटकते-भटकते भील की एक क्षौंपडी मिली। भील ने राजा 
को नही पहिचाना । उसने अतिथि समझकर राजा का बहुत स्वागत किया। स्वच्छ 
जल तथा सत्तू जो कुछ अपने पास था, भील ने सारा का सारा राजा को दे दिया! 
राजा अत्यन्त भूखा था, इसलिए सत्तू खाकर तुप्त हुआ । क्षौंपडी वहुत ही छोटी थी, 
और जाडे के दित थे । जगल में कडाके की ठड पडती थी। भील ने राजा को पझौपडी 
में सुलाया, और स्वय बाहर सर्दी मे ठिठृरता रहा। भील ने अत्यन्त ठड लग जाने के 
कारण वही दम तोड दिया । प्रात काल सैनिक राजा को ढूँढते-ढूँढते भील की प्ौंपडी 
पर पहुँचे। राजा ने अपने उपकारी भील को मृत देखकर उसकी ससम्मान अन्येष्टि 
क्रिया की । भील की पत्नी का पता लगाकर उसे भी जीवन-निर्वाह के लिए बहुत 
घन दिया | यह सब करके राजा सातवाहन नगर को लौटे, लेकिन मन में पश्वात्ताप 
चल रहा था कि मेरे कारण बेचारे भील की भृत्यु हो गई । राजा को चिन्तातुर देखकर 
महापडित ज्योतिविद वररुचि उसे लेकर नगर सेठ के यहां पहुँचे | नगर सेठ का हे 
जात पुन्र जब राजा के सामने लाया गया तो पण्डितजी के आदेश पर बोल उठा-“ मै 
आपका बहुत कृतज्ञ हूँ । आपको सत्तू देने तथा आतिथ्य करने के कारण दी मैं सरकर 
यहाँ नगर सेठ का पुष्न बना हूँ । और उसी पुण्य प्रभाव से मुझे पूर्वजन्म का स्मरण 
(ज्ञान) हुआ है ।”* 

अतिथि के आगमन के समय किस प्रकार आतिथ्य करना चाहिए, यह स्पष्ट 
है। बल्कि अतिथि के आगमन पर जो स्वागत नही करता, उसके सम्बन्ध में भी 
स्मृतिकार कहते है-- 

--“जिस घर में अतिथि के आने पर कोई उठकर स्वागत नहीं करता ने 
बातचीत ही करता है, न मीठे वचन बोलता है, ग्रुण-दोष की चर्चा न हो, उस घर में 
जाना भी नही चाहिए ।* 

याज्ञवल्वय स्मृति में तो निर्धत या साधारण गृहस्थ के लिए भी अतिथि” 
सत्कार का अनिवार्य विधान' बताया है -- 

“'अतिथित्वेन वर्णानां देय शवक्त्याश्लुपुर्वश ।* 

--चारो वर्णों के लोगो को अतिथि रूप में पाकर क्रश ययाशक्ति वेनो 

चाहिए | 


१ ऐसी दी घटना राजा विक्रमादित्य के पूर्व भव के विषय मे प्रसिद्ध है । 
२ नास्युत्यानक्रिया यत्र, नालापो मघुराक्षर । 
गरुणदोप-कथा नैव तन्न हम्यें न गम्यते ॥ 


दान और अतिथि सत्कार ३८५ 


इसी प्रकार अतिथि को स्वयं भोजन करने से पहले खिलाना चाहिए । इस 
सम्बन्ध मे मनुस्मृति (३११५) में स्पष्ट कहा है-- 
--जो अज्ञानी अतिथियों को न खिलाकर पहले स्वय खा लेता है, वह यह नही 
जानता कि मरने के बाद उसके शरीर को कुत्ते और गीघ नोच-नोच कर खायेंगे ॥" 


अतिथि के साथ विदाई के समय कैसा व्यवहार करना चाहिए ? इस सम्बन्ध 
में चन्दचरित्र (प० ८०) में कहा है-- 


गन्तव्य यदि नाम निश्चितमहों ! गन्तासि केय त्वरा? 
द्वित्राण्येद' पदानि तिष्ठतु भवान्‌ पश्यामि यावन्मुखम्‌। 
ससारे घटिकाप्रवाहविगलद्धारासमे जीविते। 
फो जानाति पुनस्त्ववा सह मम स्थाद्‌ वान वा संगम ॥ 


--“यदि आपको निश्चित रूप से जाना ही है तो चले जाना। इतनी क्‍या 
उतावल है ? थोडी देर ठहर जाइए । आपके मुखारविन्द के दर्शन तो कर लूँ। रेंहट 
की घडिया के प्रवाह से गिरती हुई जलघारा के समान चचल जीवन वाले इस ससार 
में न जाने आपका पुन समागम होगा या नही ?” 


किन्तु एक बात निश्चित है कि अतिथि को स्वय अपना अतिथित्व सिद्ध करना 
चाहिए । अतिथि के नाम पर लुच्चा, लफगा, चोर या उचक्का घुस आए और आतिथ्य 
के लिए मेजवान पर जबर्देस्ती करे, उससे ग्रूहस्थ की श्रद्धा भी खत्म हो जाती है और 


वह प्रत्येक भले बागन्तुक सज्जन के बारे मे सशक हो जाता है। इसलिए सामान्य 
अतिथि का लक्षण इस प्रकार किया गया है-- 


“सोने, चाँदी, घन और धान्य के बारे भे जिसे लोभ नही है, उसे सर्व- 
सामान्य अतिथि समझो ॥”९ 


कई बार धन या सोने-चाँदी के लोभी लोग मतिथि वनकर आ घमकते हूँ 
और गृहस्वामी से कई तरह फरमाइश करते हैं, परन्तु अतिथि का सत्कार प्रत्येक 
गृहस्थ को वर्तमान युग मे उचित रुप मे ही करना चाहिए । उसकी अनुचित मागो 
की पूति करना, अथवा अपने सिद्धान्त या नियम को भग करके अतिथि की लालसा 
बे करना अतिथि सत्कार की भर्यादा नही है। इस सम्बन्ध मे एक सच्ची घटना 


मगलदास पकवासा (भू पू राज्यपाल म॒ प्र एय बम्वई) ने बताया--'जब 





१ बवदत्त्वा तुय एतेम्य पूर्व भुढक्तेईविचक्षण | 
स भूज्जानो न जानाति श्वगृन्न॑ ज॑ग्धिमात्मन ॥ 

२ हिरुण्ये सुवर्ण वा, घने धान्ये तथैव च। 
अतिथि घ॒ विजानीहि, यस्य लोभो न विद्यते )। 


शेध६ दान परिभाषा और प्रकार 


मैं मध्यप्रदेश का गवर्नर था, तब लार्ड माउटबेटन मेरे यहाँ अतिथि हुए। इससे पूर्व 
उनके सेक्रेटरी का पत्र आया था, जिसमें उनकी अनुकूल व्यवस्थाओ का दिग्दर्शन था। 
ब्राडी फी व्यवस्था के लिए विशेष रूप से सकेत था। मेरे लिए यह एक समस्या थी 
कि लिखे जाने पर भी घर आने वाले मान्य अतिथि की मैं व्यवस्था न करूँ ? यह 
कैसा लगेगा उसे ” आखिर मैंने महात्मा गाँधीजी से इस सम्बन्ध में मार्गदर्शन माँगा। 
उन्होने स्पष्ट लिखा--'णिस वस्तु को तुम बुरा समझते हो, वह वस्तु अपने मान्य 
अतिथि फो कैसे दोगे ?” मैंने सेक्रेटरी को उत्तर लिखा दिया---आपके लिखे अनुतार 
ओऔर सब व्यवस्थाएँ हो जाएँगी, लेकिन खेद है कि मैं त्राडी की व्यवस्था नहीं कर 
सकूंगा, क्योकि मैं इसे बुरी व्रीज मानता हूँ, वह मैं अपने सम्मान्य अतिथि फो दूँ, यह 
मुझे उचित नही लगता ।! मेरे यहाँ लार्ड माउटवेटन तीन दिन ठहरे और मेरी सिद्धात- 
प्रियता के लिए मुझे धन्यवाद दिया । 


इसीलिए अतिथि के विषय मे जो पूर्वोक्त लक्षण दिया गया है, उसकी कसौटी 
पर उसे कस लेना अच्छा है। भावुकता मे बहकर सिद्धान्त और नैतिकता को ताक में 
रख देना अतिथि-सत्कार नही है। जैसे विदेशों मे ऐसी प्रथा है कि अतिथि के साध 
गृहल्थ के घर की गृहणियाँ ताश खेलती हैं, अग-कुचेष्टा करती हैं, 
हँसी-मजाक भी करती हैं। पर भारतीय सस्क्ृति में अतिथि के लिए यह स्पष्ट 
बताया है--- 


--जो स्थान-श्यू गार (छैलछबीला बनने हेतु) न करता हो, अपनी पूजा-प्रतिष्ठ 
न कराता हो, आभूषणों से समधज न आया हो, मद्य-मास से निवृत्त हो, ऐसा ग्रुणवान्‌ 
को ही वास्तविक अतिथि समझना चाहिए ।* 


जो स्वय छैल छबीला हो, मौज-शौक के लिए किसी के घर जब-तब भा 
धमकता हो, शराब-मास का सेवन करता हो, या बनठन कर गृहस्वामी के घर की 
स्त्रियों को अपने भोहणाल मे फँसाने हेतु आता हो, आकर्षित करने हेतु गहने ओर 
शव गार करके चला आता हो, ऐसे सम्पन्न या उद्धत व्यक्ति को अतिथि समझता भूत 
है भोर उसे देने से भी कोई पुण्य नही भ्राप्त होता । अतिथियों को देने से पुण्य की 
बात फैलाने से भध्ययुग मे अतिथियों की बहुत-सी कतारें प्रत्येक घर के आगे लग 
जाती | इसीलिए अतिथि का स्पष्टार्थ किया गया । 


---“जिस महान्‌ आत्मा ने अपने आने की कोई तिथि या कोई पर्व सुकरेर नही 
किया है, तथा गृहस्थ के यहाँ जैसा भी मिल जाय, उसमे न हर्ष है, न' शोक है, उसे 


१ स्तानोपमोगरहित पूजालकारवजित. । 
सघु-मास-निवृत्तरच गुणवानतिथिमंवबेत्‌ ॥ 


दान' और अतिथि-सत्कार ३८७ 


दी बुद्धिमानो को अतिथि समझना चाहिए, इससे अतिरिक्त जो है, उसे पाहुना कहा 
जा सकता है ।५+ 

इसी से मिलता-जुलता एक इलोक' मिलता है। 

इसीलिए बाद के आचार्यों ने अतिथि शब्द की व्याख्या भी त्यागी या ब्रह्मचारी 
परक करदी । 

---जिसके आने की कोई प्रतिपदा आदि तिथि निश्चित नही है, वह अतिथि 
है। अथवा जो सयम को विनष्ट होने से बचाकर जो भहान्‌ आत्मा दूपरो के यहाँ 
भिक्षा या भाहार के लिए अटन करता है, जाता है या घूमता है, वह अतिथि है ।* 

--अथवा सयम के लाभ के लिए जो घूमता है अथवा उत्कटचर्या करता है, 
वह अतिथि है ।”९ 

--जो तप और शील से युक्त हो, ब्रह्मचारी हो अपने गृहीत श्नतों पर हृढ हो, 
निर्लोभी हो, एवं ससार के प्रपचो को छोड चुका हो, ऐसा ही महानुभाव अतिथि है।* 

इसीलिए अतिथि संविभागन्नत मे अतिथि के रूप में उसी महानुभाव को लिया 
गया है, जो साधु हो, भृहत्यागी मुनि हो । हालाकि उसमे भी तीन प्रकार के पात्र 
अतिथि के लिए सविभाग मे करुणापात्र, पान्न और सुपात्र सबके लिए बता दिया है| 
अत इसकी विशेष चर्चा आगे पात्र-सुपात्र के विषय में दान के वर्णन के समय करेंगे | 


यहाँ तो इन सबका निष्कर्ष यह समक्ष लेना चाहिए कि गृहागत व्यक्ति अगर 
पूर्वोक्त लक्षणों के प्रकाश में देखने पर वास्तव में अतिथि है, तो उसे आह्वारादि देने से 
नी प्रकार के पुण्यो का उपार्जन सम्भव है । इसके विपरीत अतिथि की ओट मे किसी 
लोभी, चोर, उचक्के या लफगे को अथवा किसी सम्पन्न को बार-बार घर में आने पर 
अतिथि समझकर अज्ञानपुर्वंक अथवा अविवेकपूर्वक अपनी कुल-मर्यादा, घम्मेमर्यादा या 
नियम, पश्नत आदि तोडकर दान देने से नवविध पृण्य नहीं हो सकता, वल्कि गलत 
आदमी को भावुकता में आकर देने से पश्चात्ताप ही पल्‍ले पडता है, चित्त प्रफुल्लित 
नही होता । अत अतिथि सत्कार मे भी विवेक की आवश्यकता है। डर 


१ तिथि-पर्वोत्सवा सर्वे त्यक्ता येन महात्मना | 
अतिथि त विजानीयाच्छेषमम्यागत विदु ॥” 
२ तिथिपवं-हप॑शोकास्त्यक्ता येन महात्मना। 
चीमद्ि सोषतिथिज्ञ य , पर प्राघूणिको मत ॥ 
३ नास्य लिथिरस्तीत्यतिथि अनियतकालागमन हत्यर्थ ॥ 
सयममविनाशयन्‌ मभततीत्यतिथि ॥ 
--सर्वार्यंसिद्धि ७२१।३६२ 
४ सयमलाभाथंमतत्ति गच्छति उदृण्डचर्या करोतीत्यतिथियंति ॥ 
--चारित्तपाहुड टीका २५४५ 


४ तप शीलसमायुक्तो ब्रह्मगारी हृढब़ती । 
निर्लोभस्त्यक्ततसारी ह्यतिथिरीहशो भवेत्‌ ॥ 


पढ़ 


दान ओर पृण्य : एक चर्चा 





भारतीय सस्क्ृति के सभी चिन्तफो ने पुष्य-पाप के सम्बन्ध मे विस्तार से 
चिन्तन किया है। भीमासक दर्शेन ने पुण्य-साधन पर अत्यधिक बल दिया है। उतका 
अभिमत है कि पुण्य से स्वयं के अनुपम सुख प्राप्त होते हैं। उन स्वर्गीय सुखों का 
उपभोग करना ही जीवन का' अन्तिम लक्ष्य है, पर जैनदर्शन के अनुसार आत्मा को 
अन्तिम लक्ष्य-मोक्ष है। मोक्ष का अर्थ है--पुण्य-पाप रूप समस्त कर्मों से मुक्ति पाता।* 
यह वेह्रातीत या ससारातीत अवस्था है। जब तक प्राणी ससार मे रहता है, देह 
घारण किये हुए है तब तक उसे ससार व्यवहार चलाना पडता है और उसके लिए 
पुण्य कर्म का सह्दारा लेना पढता है। पाप कर्म से प्राणी दुखी होता है, पुण्य कर्म पे 
सुखी । प्रत्येक प्राणी सुख चाहता है, स्वस्थ शरीर, दीर्घ आयुष्य, धन-वैमव, परिवार, 
यश-प्रतिष्ठा--आदि की कामना प्राणी मात्र की है। सुख की कामना करने से सुख 
नही मिलता, किन्तु सुख प्राप्ति के कार्य-सत्कर्म (धर्मांचरण) करने से ही सुख मिलता 
है । उस सत्कर्म को ही शुभयोग कहते हैं । आचार्य उमास्वाति ने कहा है-- 

योग शुद्ध पुण्याज़वस्तु पापस्य तवृधिपर्यात * 

-- शुद्ध थोग पुण्य का आस्तरव (आगमन)करता है, और अशुद्ध योग पाप का | 

शुभयोग, शुभभाव अथवा शुभपरिणाम तथा सत्करम-प्राय एक ही भर्थ रखते ... 
हैं। केवल शब्द-व्यवह्टार का अन्तर है । 


मतलब यह हुआ कि सुख चाहने वाले को शुभयोग का आश्रय लेना होगा | 
शुभयोग से ही पुण्यवध होता है। एक बार कालोदायो श्रमण ने भगवान महावीर से 
पूछा--कि 'जीवी को सुख रूप शुभफल (पुण्य) की प्राप्ति कैसे होती है * 
उत्तर मे भगवान महावीर ने बताया-- 
कालोवाई ! जीवाण कल्लाणाकस्सा कललाणफलविवाग संजुत्ता कज्जति ।* 
कृत्स्नकर्म वियोग लक्षणों मोक्ष ।--तत्त्वार्थ १/४ (सर्वार्थसिद्धि) 


उमास्वातीय नवतत्त्व प्रकरण (आस्तवतत्त्व प्रकरण), 
भगवती सूत्र ७॥१० 


न्प्ण या ८७ 


दान और पुण्य एक चर्चा रेप& 


-कालोदायी ! जीवों द्वारा किये गये शुभ कर्म ही उनके लिए शुभ फल 
देने वाले होते हैं । 


वास्तव में धर्म क्रिया द्वारा, शुभप्रवृत्ति द्वारा दो कार्य निष्पन्न होते है-- 
अशुभ कर्म की निरजेरा ओर शुभकर्म का बध। अर्थात्‌ पाप का क्षय ओऔर पुण्य का 
बधघ | पाप-क्षय से आत्मा उज्ज्वल होती है और पुण्य बघ से जीव को सुख की प्राप्ति 
होती है । पुण्य की परिभाषा ही यही है-- 


सुहहेठ फम्सपगइ पुत्न 

--सुख की हेतुभूत कर्म प्रकृति पुण्य है। 

पुण्य के सम्बन्ध में पहली एक सर्वेंसम्मत सान्यता तो यह है कि पुण्य भी 
बध है, कर्म सग्रह है और मोक्षकामी जीव के लिए वह बघन रूप होने से त्याज्य ही 
है । पाप लोहे की बेडी है और पृण्य सोने की बेडी है। बेडी टूटने से ही मुक्ति होगी 
चाहे सोने की हो या लोहे की । किन्तु यह भी सभी आचार्यों ने माना है कि पहले लोहे 
की बेडी तोडने का प्रयत्न करना चाहिए अर्थात्‌ पाप नाश के लिए ही पुरुषार्थ करना 
चाहिए । पुण्य क्षय के लिए कोई भी समझदार व्यक्ति प्रयत्न नही करता और न यह 
उचित ही है। वयोकि पुण्य का भोग ही पृण्य का स्वत क्षय करता है अत मुक्ति- 
कामी को भी पुण्य के विषय मे अधिक चितित होने की आवश्यकता नही । अपितु 
पुण्य बच के हेतु भूत--शुभ कर्मो का आचरण करना चाहिए । 


दूसरी एक मान्यता है जिसमे दो मत है। एक परम्परा है--जो शुभकर्म, 
धर्माचरण दान, सेवा, दया, उपकार आदि कार्य से धर्म भी मानती है और पुण्य भी । 
जैसे ब्रती, सयती आदि को दान देना, उनकी सेवा करना धर्म है, इससे सवर तथा 
निर्जरा रूप घ॒म्म की वृद्धि होती है। अशुभ कर्म का निरोध होना सवर है, बचे हुए 
अशुभ कर्मों का क्षय होना निर्जरा है--ओऔर नये शुभ कर्म का बचना पुण्य है। तो 
सयती आदि को दान आदि देने से संवर-निर्जेरा रूप धर्म भी होता है और शुभकर्म 
बच रूप पुण्य भी होता है। किन्तु जो पूर्णत्रती नही है सयतासयति या असयति है 
फिर भी दान या सेवा के पात्र हैं, तो उनको दान देने से, उन पर अनुकम्पा करने से, 
उनकी सेवा करने से भले ही सवर रूप धर्म न हो, किन्तु पुण्य का बध अवश्य होता 


है। उस सेवा-दान-अनुकम्पा आदि के फलस्वरूप जीव को पुण्य की प्राप्ति होती है । 
जैसा कि आचाय उमास्वाति ने बताया है-- 


--“भूत अनुकम्पा, ब्रती अनुकम्पा, दान, सराग-सयसम शाति और शौच--ये 
छह साता वेदनीय कर्म (सुख) के हेतु हैं ।* 


१ श्री देवेन्द्रयूरि कृत नवतत्त्व प्रकरण, गा० २८ 
२ तत्वाथंसूत्र ६१२ 


३९० दान परिभाषा और प्रकार 


हूसरी मान्यता के अनुसार जिस प्रवृत्ति में धर्म नही उसमे पुण्य भी नहीं।* 
त्रती, सममी को दान' देना, उनकी सेवा करना इसी मे धर्म है और इसी मे प्रुष्य है। 
अन्नती तथा न्नत्तान्नती की सेवा तथा दान में घर्म मी नही और पुण्य भी नही | 


यह भान्यता सिर्फ एक सप्रदाय की है, जैन जगत के प्राय मूघ॑न्य विचारको 
और विद्वानो ने इस घारणा का डटकर खण्डन किया है। क्योकि इससे दान सेवा 
भादि का क्षेत्र बहुत ही सकुचित हो जाता है, सिर्फ साधु को दान देना ही उनकी 
दृष्टि मे धर्मे है, पुण्य है, बाकी सब पाप है। पाप शब्द की जगह भले ही वे 'लोक 
व्यवहार! अथवा 'सामाजिक कतेव्य' आदि मधुर शब्दों का प्रयोग करते हो, किन्तु 
इनसे उनका आशय तो “पाप! ही है। उनसे पूछा जाय कि पाप-पुण्य के अलावा तीत्रा 
कोई तत्त्व है क्या ? जिस कार्य में आप पुण्य नही मानते उससे विपरीत उसे 'पाप' 
कहने में क्यो हिचकते हैं? अगर वास्तव में ही सयती के अतिरिक्त किसी को देना 
पाप है तो उसे स्पष्ट रूप से, निर्मीक होकर मानना और कहना चाहिए अन्यथा 
मान्यता में परिष्कार करना चाहिए । वह सिद्धान्त क्या काम का, जिसे स्पष्ट कहने में 
भी डर लगे, जीभ अटके और जी कतराये ? फिर जागम की कसौटी पर भी तो वह 
कहाँ खरा उतरेगा ? 


आगमो में बताया है--तीर्थकरदेव दीक्षा लेने से पहले वर्षीदान वेंते है '' 
यह दान कौन लेते हैं? क्‍या त्यागी श्रमण, सयती यह दान लेने जाते हैं ” नही । यह 
दान लेने जाते हैं--कृपण, दीन, भिक्षुक, अनाथ आदि ऐसे व्यक्ति जिन्हे स्वर्ण-मणि 
आदि की आवश्यकता या फामना है? ओर वे तो स्पष्ट हो अन्नती या ब्रताव्रती 
(धावक) की कोटि मे ही आयेंगे । तो क्या उन लोगो को दान देने में तीर्थंकर देव फो 
सबर रूप घर्म होता है ? नही, किन्तु हमारे पडौसी सप्रदाय की मान्यता के अनुसार 
अगर उसमे धर्म नही है तो एकान्त पाप ही है ? जबकि अन्य समस्त जैनाचार्यों ने इस 
दान को पुण्य हेतुक भाना है। और वास्तव में ही वह पुण्य है । अगर पुण्य नही होता 
तो तीर्थंकर देव-- मगवाच महावीर आदि दीक्षा लेने के पूर्व इतना बडा पाप इृत्य 
क्यो करते ? इधर तो फरोडो अरबो-खरबो स्वर्णमुद्राओं का दान और इधर पाप का 
बधन । क्‍या समझदारी है ? अत इस एक उदाहरण से ही यह स्पष्ट हो जाता है कि 
जिस काये मे घर्म नही हो, उसमे भी पुण्य हो सकता है । बहुत से कृत्य 
नही है, किन्तु पुण्यकारक है, जैसे तीर्थंकरों का वर्षीदान । 

रायप्रसेणी सूत्र मे राजा अदेशी का जीवनवृत्त है। वह जब केशीकुमार श्रमर्ण 
से श्रावकधर्म अगीकार करता है तब अपने राज्य कोष को चार भागो मे बाँदता है | 
जिसके एक भाग में वह अपने राज्य मे दानशालाएँ, भोजनशालाएँ, औषधालय, #ं 


_पए आचार्य मिक्षुकृत-नव पदार्थ (पुण्य पदार्थ गा० ५४-५६) 
"२ आयचाराग सूत्र, द्वितीय श्रुतस्कन्ध 


दान बौर पुण्य एक चर्चा ३९३१ 


अनाथाश्रम आदि खुलवाता है जहाँ हजारो अनाथ, रुप्ण, भिक्षुक मादि आकर आश्रय 
लेते हैं, अपनी क्षुधापिपासा शात करते हैं और औषधि आदि प्राप्त कर स्वास्थ्य लाभ 
लेते हैं। अगर इन प्रवृत्तियों में पृष्य नही होता तो केशीकुमार श्रमण अपने श्रावक 
राजा प्रदेशी को स्पष्ट ही कह देते--यह कार्य पुण्य का नही है, अत करने मे क्या 
लाम है ? मौर फिर श्रावक ज्नतधारी चतुर राजा भी यह सव बायोजन क्यो करता ? 
अत आगम की इस घटना से भी स्पष्ट सूचित होता है कि बहुत से अनुकम्पापूर्ण 
कार्यो में धर्म भले ही न हो, किन्तु पृण्यवध तो होता ही है भौर इसी पुण्य हेतु 


व्यक्ति शुभ आचरण करता है। ताकि दीन-अनाथ अनुकम्पा पात्र व्यक्तियों को सुख- 
साता पहुँचे । 


पुण्य फे नो भेद 

पृण्य की चर्चा मे अधिक गहरे नही जाकर हम अपने विपय क्षेत्र मे ही रहना 

चाहते है। क्योकि दान का प्रकरण चल रहा है जोर इस प्रकरण में हमे दान और 
पृष्य पर कूछ विचार करना है। क्या दान में एकान्त घम्मं ही होता है, या जहाँ घर्मे 
नही, वहाँ पुण्य भी हो सकता है ? यह प्रश्न हमारे सामने है। और इसी सदर्म में 


हमने उक्त विचार प्रकट किये हैं कि आगमो मे उक्त दोनो विचारों का स्पष्ट समर्थन 
मिलता है। 


स्थानाग सूत्र में पुण्य के नो स्थान (कारण) बताये हैं-जैसे १... 


१ अन्न पुण्णे ६ मण पुण्णे 

२ पाण पुण्णे ७ वयण पूण्णे 

३ वत्य पुण्णे ८ काय पुण्णे 

४ लयण पृण्ण ६ नप्रोक्‍्कार पुण्ण 
५ सयण पुण्णे 


यहाँ पुष्य का अय॑ है पुण्य कर्म को उत्पत्ति के हेतु कार्य । अन्न, पान (पानी) 
स्थान, शयन (बिछोना) वस्त्र आदि के दान से तथा भन, वचन, काया आदि की 
शुभ (परोपवार प्रधान) प्रवत्ति से एवं योग्य गुणी को नमस्कार करने से पुष्य प्रकृति 
पा बच होता है । ये पुण्य के कारण हैं, कारण में कार्य का उपचार कर इन कारणों 
को पुष्य की सज्ञा दी गई है। अर्थात्‌ अन्तदान से अन्न पुण्य, पान (जल) दान से पान 
पुण्य इसी प्रशार अमुक कारण मे जो पुण्य होगा उसे वही सज्ञा दी गई है । 

इस मद में टीकावार आाचाय॑ अभयदेव ने 


उक्त आगम पाठ के साथ ही एक 
प्राधीन गाया भी उद्पृत्त फो है-- 


अन्न पान घ यस्त्र च जातय शयनासनम्‌ 
घुधुषा बदन तुप्टि पुष्य मवविष स्मृत्म्‌॥ 


१ म्थानाग सूच ६॥३६७६ 
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इसमे छह कारण तो मूल आगम-वर्णित ही है किन्तु मन-वचन और काया के 
स्थान प१र--आसन पुण्य, शुभ्रूषा पुण्य और तुष्टि पुण्य का उल्लेख किया है जो सभवत 
उस समय की एक भान्यता रही हो । 

दिगम्बर विद्वानों ने भी नौ पुण्य माने हैं किन्तु उन्तके स्वरूप में काफी अन्तर 
है। वे इस प्रकार हैं--- 


१ प्रतिग्रहण, २ उच्चस्थापन, ३ पाद-प्रक्षालन, ४ अचन, ५ भ्रणाम, 
६ मन शुद्धि, ७ वचनशुद्धि, ८ कायशुद्धि और £ एपणशुद्धि ।* 

वास्तव में ये नौ पुण्य एक ही क्रिया से सम्बद्ध प्रतीत होते हैं। सागारघर्मा- 
मृत के * अनुसार दाता दान देते समय मुनिजनो के प्रति वहुमान प्रदर्शित करता है 
तब ये नौ विधियाँ सम्पन्न करनी चाहिए। इन्ही नौ विधियों को नो प्रकार का हुप्प 
मान्रा है । 

यहाँ हम स्थानाग सूत्र वर्णित नौ पुष्यो पर ही विचार करेंगे। इन नो परु्यो 
पर विवेचन करते हुए टीकाकार अभयदेवर्सुर लिखते हैं--- 


पाधायाक्षवाताद्‌ यस्‍्तोर्थंकर तामावि पुष्यप्रकृतिबन्ध स्तदश्नपुण्यमेव” ""“” 
सर्वत्र *॥* 

अर्थात्‌ पात्र को दान देने से तीर्थकर नामकर्म आदि पुष्य प्रकृतियों का बंध 
होता है। अत अन्नदान को अन्न पुष्य कहा है । वैसे ही पानदान को पात पुष्य 
जानना वाहिए। 


यहाँ अ्श्न उपस्थित होता है कि पात्र को अच्नदान करने से ही तीर्थंकर पृष्म 
प्रकृति का बध होता है या अन्य किसी को ? तथा क्या सभी जगह पात्रदान से 
तीर्थंकर पुण्य प्रकृति का बध होता है ? 

यहाँ इन दोनो प्रश्नो पर विचार करना है। , 

जैनदर्शन भनेकान्तवादी है, वह प्रत्येक प्रश्न पर सनेकान्तहृष्टि से विचार 
करता है। पात्र के भी कई भेद हैं। सुपात्र, पात्र, अपात्र, कुपान्र ! 

सुपात्र को देने से सहान फल की श्राप्ति होती है। प्राचीन आचार्यों के 
अनुसार तीर्थंकर, गणघर, आचार, स्थविर, मुनि आदि पथ भहाव्॒तधारी सुपात्र 
हैं ।* देशविरत ग्रृहस्थ तथा सम्यक्‌ दृष्टि पात्न है। दोल, करुणा पात्र, अगोपाग में 


१ पडिगहणमृच्चठाण पादोदकमच्चण च पणस च। 
सणवयण कायसुद्धि एसण सुद्धी य णवविह पुण्ण ॥ 

२ सागारधर्मामृत ५४५ 

३. स्थानाग टीका ६ 

४. श्रीनवत्तत्त्व प्रकरण (सुमगला टीका---५० ४८) 
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दीन व्यक्ति भी पात्र है ।* इनके अतिरिक्त सभी अपान्न हैं। तथा दुब्येसती, हिंसक 
आदि कुपात्र हैं। 


तीरय॑कर पुण्य प्रकृति का बध सुपान्न को देने से ही होता है। किन्तु यह भी 
कोई नियम नही है । जव त्रिकरण शुद्धि के साथ दाता को उत्कृष्ट भावना आाती है, 
मर्थात्‌ भावधारा अत्यत शुद्ध उच्चतम श्रेणी पर चढती है तभी उस दान के महाफल 
रूप तीर्थंकर नाम प्रकृति का वध होता है। सामान्य भावस्थिति मे शुभ कर्मों का बघ 
होता है जिसमे शुभ दी्घ आयुष्य का बघ भी होता है तथा शुभ मनुष्य आयु का भी 
बध होता है |? 


तो, सुपात्र के सिवाय जब सामान्य पात्र (सम्यकहृष्टि ग्रहस्थ ४ करुणा पात्र 
दीन व्यक्ति) को अनुकपा, वत्सलता, उपकार आदि कोमल भावना से प्रेरित होकर 
अन्न आदि का दान किया जाता है, तव वह भले ही सयमवृद्धि कारक न हो, किन्तु 
पुण्पवृद्धि कारक तो है ही क्योकि हृदय मे जब कोमलता, उदारता, अनुकपा आदि 
भावी की घारा उमडती है, तो आत्म-प्रदेशो मे निश्चित ही स्पन्दन होता है, शुभ 
योग की वृद्धि होती है ओर तव शुभयोग से पृण्य बध भी होता है। अगर सुपात्र 
(सयभी) के सिवाय अन्न आदि देना पृण्य कारक न होता तो भरत चक्रवर्ती आ्रावको 
के लिए भोजनालय क्‍यों चलाते ओर क्यों प्रदेशी राजा राज्य में दानशालाएँ 
खुलवादा । आगमो के श्राचीन उदाहरण इस बात को स्पष्ट रूप में स्वीकार करते हैं 
कि अनुकपा आदि शुभ भाव के साथ दिया गया अन्नदान, पानदान, वस्त्रदान, भन्त 
पुण्य, पानपुण्य, वस्त्र पृण्य की कोटि में जाता है। 


नवतत्त्व प्रकरण की सुमयला टीका भें विस्तारपूर्वक पात्रापात्र का विवेचन 
करके बताया है... 


“-सुपात्रो को धर्मंबुद्धि से दिये गये प्रासुक अशनादि के दान से अशुभ 
कर्मों की महती निर्जंरा तथा महान्‌ पुष्य बच होता है ।' 

“देशविरति तथा सम्यक्‌ दृष्टि श्रावको को अन्नादि देने से मुनियों के दान 
की अपेक्षा अल्प पुण्य वध तथा अल्प निर्जरा होती है ।' 


“-बगविहीनादि को अनुकम्पा की बुद्धि से दान देने से श्रावको को दान देने 
की अपेक्षा अल्पत्तर पुष्यवघ होता है । 


“कभी-कभी ऐसा भी होता है कि कोई व्यक्ति किसी के घर दान के लिए 


बही, पृष्ठ ४६ 

(क) स्थानाग ३३११२५ (ख) भगवती सूत्र ५६ 
देखिए सुखविपाक, सुवाहु कुमार का प्रकरण । 
गवतत्व प्रकरणम्‌ (सुमगला टीका, पृष्ठ ४६) । 
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जाता है और उसे यह सोचकर दान देना पढता है कि अपने घर आये इस थध्यक्ति को 
यदि कुछ नही देता हूँ तो इससे अपने अहंत्‌ धर्म की लघुता होगी । ऐसा सोचकर दाव 
देने वाले व्यक्ति को भी अल्पतम पुण्य बच होता है ।' 

“करुणा के वशीभूत होकर #त्ते, कबूतर प्रमृति पशुलो को अभयदान तथा 
अन्नदान देने से पात्रत्व के अभाव में भी करुणा के कारण निश्चित रुप पुण्यवप 
होगा ही । 

सुमगला टीका के उपर्युक्त अवतरण पर विचार करने से यह स्पष्ट घोषित 
होता है कि सयती के सिवाय अन्य व्यक्तियों को, करुणा, वत्सलता, घर्म-प्रभावना 
आदि भावना के साथ अन्न आदि फा दान करने से निश्चित ही पुण्य बध होता है। 
हाँ, पुण्य की मान्ना (अल्प या अधिक) तो पात्र की अपेक्षा भाव पर अधिक निर्भर 
करती है। भावना मे जितनी पवित्रता, कोमलता, करुणा रहेगी प्रृषण्य बध उसी अनु- 
पात में होगा। किन्तु यह आग्रह करना गलत है कि अन्नपुण्य आदि सिर्फ सुपात्र को 
देने से ही होता है। पात्र का दायरा बहुत विस्तृत है, उसकी कोई एक कसीटी नहीं 
सा । मुख्य बात है देने वाले की सदुमभावना और लेने वाला उस दान के लिए 

। 

यहाँ पर हम सामान्य पात्र की हृष्टि से ही अन्नपुण्य आदि नौ पुष्यों पर 
विचार करेंगे। क्योकि सुपात्र को जन्‍न आदि देने में पुण्य है यह तो पहले ही बताया 
जा चुका है, किन्तु उसके अतिरिक्त भी जो पान्न हो उनको अन्न आदि देने से पुष्प 
होता है, यही यहाँ पर विवेचनीय है। 

अन्नपुण्य--अन्नपुण्य का अर्थ पीछे बताया जा चुका है कि अन्न का दाते 
करना अन्नपुण्य है। त्यागी सयतियो को शुद्ध अन्नदान करना महान्‌ पुण्य है। सांप 
ही क्षुधापीडित, अभावग्रस्त व्यक्ति को अन्नदान करना भी अन्नपुण्य है। क्योकि क्षुधा- 
पीडित को देखकर सर्वप्रथम मन मे अनुकम्पा जाग्रत होती है । सन में कोमल 
उठती हैं । दुखी का दुख दूर करने की सहयोग भावना उमड्ती है। और दाता जब 
इस अकार की सदुभावधारा मे अवगाहन करता है और पात्र को शुभभावों से अल्- 
दान देता है तो वहाँ पुण्यबन्ध अवश्य ही होता है। लेने वाले के आधार से भी 
2५४ आशीर्वाद की वर्षा होती है।इसलिए अन्न देने से पुण्य अवश्य 

ता है । 

पानपुण्य-- पानपुण्य से मतलब है, प्यासे एवं पिपासाकुल व्यक्तियों को पीने 

के लिए पानी या पेयपदार्थ देने से पुण्य होता है। कई घनिक लोग ऐसे स्थलों पर 
प्याऊ लगवाते हैं, बावडी या तालाब खुदवाते हैं, जहाँ रेगिस्तान होता है, पानी की 
कमी होती है, या दूर-दूर तक यात्री को पानी नही मिलता । पानी का दाल भी १४ 
का कारण बनता है। क्योकि जलदान के पीछे भी करुणा और सहानुभूति की भावना 
होती है। बीकानेर एव जोधपुर रियासत भे कई जगह उदार घनी लोगो द्वारा प्यार 


गँ 
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खोली जाती हैं, और वे गर्मी के दिनो में प्राय हर साल चलाई जाती हैं। सौराष्ट्र के 
एक गाँव में एक उदार सद्यृहत्य ने छाछ का सदान्रत खोला। छाछ गाँव का जीवन 
है । अत इस छाछस्त्र की गाँव में सर्वत्र प्रशता हुईं। सब ओर से उस सदुगृहस्थ को 
जाशीर्वाद मिलने लगा । यह ज्ञी पानपृण्य है। 


इसी प्रकार सावरमती--रामनगर में श्री धारशी भाई हीराणी (जैन) ने 
अपनी पत्नी की स्पृत्ति मे भी छाछ का सत्र खोला । वे स्वय आगन्तुको और जरूरत- 
भन्‍्दो को अपने हाथो से छाछ दिया करते ये । 


इसी प्रकार गर्मी से व्याकुल एवं पिपासापीडित व्यक्ति को सान्त्वना देकर 
पानी पिलाना भी पानपुण्य है । 


लयनपुण्य--लयन का अर्थ है-- मकान, रहने का स्थान । कोई भूला-मटका, 
वेघरवार या शर्दी या गर्मी से पीढित व्यक्ति को अयर ठहरने के लिए सदुभावना से 
भकान या स्थान दिया जाता है, वहाँ लयनपृण्य होता है। कई लोग बडी-बढी घमम- 
शालाएँ यात्रियों एव मुसाफिरों के लिए बनवाते है, कई जगह दूरस्थ भ्रान्त या राष्ट्र 
के व्यक्तियों के लिए, जिनका उस नगर में कोई परिचित नही होता, ऐसी घमंशाला 
या अतिथिगृह अथवा यात्रीगृह वनवाते हैँ । वह सब लयनपुण्य की कोटि में आाता है । 


प्राचीनकाल में भी राजगृह के नन्‍्दनमणियार तथा अन्य कई उदारचेता 
व्यक्तियों ने जगह-जगह अतिथिशाला, घमंशाला, विश्वामगृह बनवाए थे । 


देशवन्धु चित्तरजनदास के दादा जगवन्धुदास बहुत ही परोपकारी हो गये हैं । 
व दूसरो के लिए स्वय कष्ट उठाने में नही हिचकिचाते थे। एक बार जगबन्धुदास 
पालकी में बेठकर कही जा रहे थे कि रास्ते मे एक ब्राह्मण मिला, जो बहुत दूर से 
चलकर जा रहा था। वह घूप के कारण अत्यन्त थक भी गया था । जगबन्धुदास उस 
थके हुए ब्राह्मण को देखकर स्वय पालकी से उत्तर पडे और उस ब्राह्मण को भादर- 
पूवंक पालकी में बिठा दिया | इसी घटना के पश्चात्‌ जगबन्धुदास के भन मे यह भी 
विचार क्षाया कि इस प्रकार के थके हुए व्यक्तियो के विश्वाम हेतु एक विश्वामगृह की 
भावश्यकता है। इसी भाव से प्रेरित होकर उन्होंने एक घमंशाला बनवाई, जिसमे 
थके हुए पथिक व निराध्रित व्यक्ति आश्रय पाते व विश्वाम करते ये | श्री जगवन्धुदास 
का यह कार्य लयनदान होने से लयन पुण्य की सीमा में आता है। 


बहुघा यह देखा जाता है कि शहरो मे कई मकान यो ही खाली पडे रहते है, 
न तो वे किसी को आश्रय देने या थकेमाँदे को विश्राम के लिए दिये जाते हैं और न 
ही उनका चिकित्सालय, विद्यालय या अन्य किसी सार्वजनिक सेवा के कार्य मे उपयोग 
होता है, मौर न वे किसी को किराये पर दिये जाते हैं। आखिर वे वर्षा, आँधी या 
भूकम्प के घक्‍को से या मरम्मत न होने से ढह जाते हैं था उनमे चम्गादड अपना 
चसेरा फर लेती हैं, चूहे अपने बिल वनाकर रहने लगते हैं या कवूतर अपना निवास- 
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स्थान बना लेते हैं । ऐसे उदारचेता बहुत ही कम मिलते हैं, जो उत्त मकान को किमी 
सावंजनिक ससस्‍था के उपयोग के लिए दे दे । जो व्यक्ति उदारतापूर्वक इस प्रकार के 
सकात को किसी सार्वजनिक सेवा या महापुरुषों के रहने के लिए दे देता है, वह 
भह्दान्‌ पुण्य का उपाजंन करता है। 


भगवती सूच में श्रमणोपासिका जथन्ती शआाविका का वर्णन आता है जिसने 
भगवान महावीर से जीवन और दर्शन सम्बन्धी विविध प्रश्न किये और भगवात 
महावीर का सचोट उत्तर सुनकर अत्यधिक प्रमुदित हुईं | वह जयन्ती श्राविका 
साधुओ के लिए प्रथम शय्यातर के रूप मे विश्रुत थी-- 'बेसाली सावबाण मरहताष 
पुष्चस्चिज्जायरी जयन्ती णाम समणोयासिया होत्या'* 


उसके भकान का उपयोग साधु मुनिराजो के ठहरने एवं यूहस्थों के धर्मेध्यान 
करने मे होता था । वर्तेमान में भी इसी प्रकार कई जगह कई उदार महानुभावों ते 
अपनी जगह था मकान ऐसे हो सार्वजनिक धर्मकायों के हेतु दे दिये हैं। 


एक छोटी-सी घटना इस पर मामिक प्रकाश डालती है-- 


रात का समय था। बडे जोर की बरसात हो रही थी । गाँव के बाहर 
छोटी-सी कुटिया थी। कुटिया का भालिक दरवाजा बन्द करके सोया हुआ था। 
भीगता हुआ एक व्यक्ति आया और उसने कहा--'मेहरवानी करके किवाड खोलो । 
मै पूरी तरह भीग रहा हूं ।” आवाज सुनकर मकान मालिक उठा और बोला-- इव 
छोटी-सी झ्लौंपडी मे एक सो सकता है, दो बैठ सकते हैं । आओ, तुम्हारा स्वागत है। 
वे पूरे बैठ भी नही पाए थे, तभी एक व्यक्ति दौडा हुआ गाया और विवशतापूर्वेक 
पुकारने लगा--द्वार खोलिए, मे वर्षा की ठड से ठिद्गर रहा हूँ ।” कुटिया के सवा 
ने किवाड खोला तो आगन्तुक विस्मय विमृग्ध होकर बोला--'मै कहाँ बेदूँगा 
इसमे तो तुम दोनो भी मुश्किल से बैठे हो ” घर के मालिक ने कहा 'इसमे एक सो 
सकता है, दो बैठ सकते हैं थ्ौर तीन खडे रह सकते हैं | आओ तुम्हारा स्वागत है। 
इस भ्रकार उदार गृहस्वामी ने अपनी कठिनाई की परवाह न करके दोनो 
को कुटिया में स्थान देकर लयनपुण्य उपाजित कर लिया | 


मौर जो अनगार हैं, जिनका कोई घरवार, जमीन जायदढाद नही है, ऐप 
अप्रतिबद्धविहारी साधु-साध्वियो को जो निवास के लिए भक्तिभावपूर्वक मकाब 
देता है, उसके पृण्योपाजंन का तो कोई ठिकाना ही नही है । वह तो महाभाग्यशाली 
है | शास्त्र भे उसे शय्यातर (शब्या देने से तरने वाला) अथवा शब्याघर (मकान का 
मालिक) कहा है । किन्तु यह पृण्य तभी उपाजित होता है, जब मकान किसी बबु” 
कस्पा पात्र, सुपात्र या सध्यस पात्न को दिया जाता है, किसी चोर, बदमाश व्यभिचारी, 





१ भर्गवती श्शाउद्द ० २ 
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रामचरण--'नही, महाराज | मैंने तो आपको विलकूल समर्पण कर 
दिया था ।' 


बालानन्द स्वामी---तो फिर उस दुशाले का क्‍या हुआ, क्या नहीं, इसकी 
पंचायत तुम क्यो करते हो ” 

सचमुच परदु ख निवारक स्वामी जी ने शीत पीडित व्यक्ति को वल्तदात 
देकर पुण्य उपार्जन कर लिया । 

इसी प्रकार हिन्दी के उच्चतम कवि निराला भी अत्यन्त दयातु प्रहिद् 
हुए हैं। एक बार उन्हे सर्दी मे ठिदुरते देखकर महादेवी वर्मा को हृदय मर भाया। 
वे उनके लिए एक गर्म कोट सिलवाकर लाई और कहा---“यह कोट आपका नहीं, 
मेरा है। मैने सिर्फ आपके शरीर की रक्षा के लिए बनवाया है । मत मेरी अनुमति 
के बिना इस कोट का और कोई उपयोग मत करना ।' कुछ दिनो बाद निराला थी 
महांदेवी थी की हृष्टि से दुर रहने लगे। एक दिन सामने से जाते देख महांदेवी थी 
मे उन्हे पूछा--/निराला जी ! कोट क्यो नहीं पहिना आपने ?” पहले तो उन्हें 
टालमटूल करनाचाहा | परन्तु मद्ादेवी जी मे जब खोलकर पृछ्ठा तो उन्होने कहा“ 
'कुछ दिन पहले एक नग्न भिखारी ठड से काप रहा था । मुझे लगा कि मुझसे ज्यादा 
उसे कोट की जरूरत है। अत निद्रामग्न उस भिखारी को मै वह कोट ओढाकर घता 
आया |! 

यह था सहृदय कवि निराला जी द्वारा वस्त्॒पुण्य का उपाजन 

सनपुष्य--इसके बाद मनपुण्य का क्रम आता है। मन से शुभ विचारों के 
दान देना, सन से प्रेममाव, वात्सल्य, या आश्षीर्वाद देना, अन्तर से किसी के भर 
शुभकामना प्रयट करना, कल्याणकामना एवं संगलभावना का हृदय से दाल देता 
मनपुष्य है ।* इन और ऐसी ही शुम भावनाओं का दान पृष्य का अर्जन करने में 
बहुत ही सहायक होता है। व्यक्ति के जीवन में मन भी पुण्योपाजंन कराने में बहु 
बडा सहायक है। हाँ, मन से अशुभ विचार, दुर्भावना, अन्तर की भाहें, 
आदि भी प्रकट की जाती हैं, तब पृष्य के बदले पाप-कर्म का बन्ध ही होता है। 
परन्तु दुसरे के प्रति, योग्य पात्र के प्रति मत से शुभकामता अथवा अन्तर की 
देने से पृष्य का उपार्जन अनायास ही हो जाता है । 

शुभ विचारों में बहुत बडा बल होता है। कई प्रभावशाली व्यक्ति परोपकाईे 
की हृष्टि से रोगी, दुख्ली और पीढित व्यक्ति को शुभभावनात्मक सकत्प बल ९४ 
मन शक्ति के बल से स्वस्थ, सुखी और शान्तिमय बता सकते हैं, वे इस प्रकार हैं 
अनुकम्पा योग्य पात्र के प्रत्ति अपने प्रबल शुम सकल्पमय मन्नवल से स्वस्थ और 
बनाकर एक प्रकार से मनोदान देते हैं । 


१ सवस शुभ सकल्प --नवतत्त्व सुमगला टीका । 
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परस्पर फूट, कलह आदि को वचन द्वारा मिटाना भी एक तरह से वचनदान है, 
जिससे महान्‌ पुण्य का उपार्जन किया जा सकता है | 


जैसे मथरा दासी ने कैकेयी रानी को अपनी चातुर्ययुक्त वाणी द्वारा उत्तग 
पाठ पढाकर भाई-भाइयो में परस्पर फूट डालने की सलाह दी, उससे राम के परिवार 
मे महान्‌ अनर्थ होने की सम्भावना थी, यह वचनदान पाप का कारण है, फिन्‍्तु 
सुमित्रा माता ने लक्ष्मण को अपने बडे भाई राम की सेवा मे जाने की सलाह दी, 
तथा सीता और राम को माता-पिता तुल्य मानने और जगल को अयोध्या समझने की 
जो शिक्षा दी, वह वचनदान--पुण्य-उपार्जन का कारण हुआ । 


बौद्ध साहित्य मे श्रमण नारद के जीवन' की एक घटना है-- 


एक बार वे वाराणसी जा रहे थे, रास्ते मे पाण्डु जौहरी घोडागाडी में बैठ 
कर जाता हुआ मिला । पाडु जौहरी ने उन्हे धोडायाडी मे बैठने के लिए वहुत आग्रह 
किया । बहुत आग्रहवश श्रमण नारद उसकी घोडागाडी मे बैठ गये । रास्ते में एक 
बैलगाडी, जो चावलो के बोरो से लदी हुई थी, कीचड में घसी हुईं मिली | गाडीवात 
बहुत जोर लगा रहा था, मगर बैल इतने भार को लेकर गाडी को कीचड से पार 
करने में असमर्थ हो रहे थे। रास्ता सकडा ही था। इसलिए घोडागाडी जब वहाँ 
आकर. रुफी तो पाडु जौहरी झल्लाकर कहने लगा--'सारा रास्ता रोके हुए लडा है, 
हटा गाडी को एक तरफ । वह बेचारा मिन्‍नत करने लगा, पर सेठ का पारा गर्म ह्टो 
गया । उसने घोडागाडी हाकने वाले से कहा---“नीचे उतरकर, इसकी गाडी एक तरत 
कर दो, ताकि हमारी घोडागाडी निकल सके ।” पाडु सेठ की आज्ञा से सईस से बैल- 
गाडी को धवका लगाकर दलदल से निकालने के बजाय, एक ओर फरदी, जिसे 
चावलो के बोरे कीचड मे पड गये । चावल बिखर गये । किन्तु घोडागाडी को सई 
ने रास्ता करके निकाल ली। बेचारा गाडीवान किसान दाँत पीसता रह गया। उसे 
सेठ के व्यवहार पर बहुत गुस्सा आया | श्रमण नारद तो पाडु सेठ का व्यवहार देख" 
कर बहुत खिन्‍न हुए । उन्होने सेठ से कहा भी कि इस बेचारे की गाडी धक्का दिला 
कर दलदल से मिकलवा दीजिए । पर सेठ ने न मानी । अत अमण नारद वही उतर 
गये, जहाँ बैलगाडी फंसी हुईं थी। उन्होने गाडीवान को आश्वासन देकर बैलों को 
पुचकारा और सहायता देकर उस किसान की बैलगाडी को दल्लदल से निकलबा 
दिया । गाडीवान बहुत प्रसन्‍न हुआ और अन्तर से श्रमण-नारद को आशीर्वाद ऐैते 
लगा । ' 


इसी बीच एक घटना और हो गई, रास्ते मे रुपयो से भरी कमर पर वबाँधी 
जाने वाली एक नौली धोडागाडी से गिर पडी बैलो ने उसे अन्धेरे मे सपकिार देखा 
तो वे भयभीत होकर वही शक गये । गाडीवान ने देखा तो दुपयो से भरी नौली ! 
उसने पराया घन समझ उठाना न चाहा । परन्तु श्रमण नारद ने अनुमान लगाया 
हो न हो, यह पाडू जीहरी की घोडागाडी से गिर गईं होगी, सेठ बेचारा हैयव 


दान ओर पुण्य. एक चर्चा ४०१ 


होगा । अत उसने किसान से कहा--“यह पाडु सेठ की नौली मालूम होती है, तुम 
अमानत के तौर पर इसे अपने पास रख लो और वाराणसी पहुँचकर उसे दे देना ।' 
यह सुनते ही किसान गुस्से मे आकर बोला--'उस नीच दुष्ट की यह नौली मैं नही 
उठाता । उसने मेरा बहुत नुकसान करवा दिया । मैं उसे ले जाकर नही दूँगा यह !' 
श्रमणनारद ने उसे समझाया--'भाई, ऐसा मत करो | पाडु सेठ के प्रति 6 ष और 
पूर्वाग्रह की गाठ बाघना ठीक नही है। उसका क्या दोष है ? दोष तो तुम्हारे कर्मों 
का है। लो, यह उठा लो और उसे सौंप देना ।” श्रमणनारद के बहुत समझ्षाने से 
किसान भान गया और वह नौली उठाकर अपने पास रख ली | उधर किसान को 
यह चिन्ता हो रही थी कि मेरे कीचड से सने चावल कौन खरीदेगा ? परन्तु सयोग- 
वश एक व्यापारी ने राजकुमारी के विवाह पर चावल देने का राजा के साथ वादा 
किया । उसे वाजार मे कही चावल न मिला । उसे पता लगा कि एक गाडी चावल 
भा रहा है तो वह सामने चलाकर गया और वही उसने बाजार भाव से डेंढ गुने दाम 
अधिक देकर चावल का सौदा तय कर लिया । किसान प्रसन्‍न हो उठा । उधर पाडृ 
जौहरी जब घर पहुँचा तो घोडागाडी मे रुपयो की नोली न देखकर अपने सईस से 
पूछा । सईस ने कहा--मुझे कुछ भी पता नही है। कही रास्ते मे ही वह गिर गई 
होगी ।' परन्तु सेठ नही माना । उसे सईस पर पक्‍का शक हो गया । उसने बहुत 
घमकाया सईस को । पर बेचारा सईस इन्कार करता कि मैंने नौली नही ली है । इस 
पर सेठ ने गुस्से में आकर उसे पुलिस के हवाले करके खूब पिटाई कराई | सईस को 
मारपीट कर पुलिस ने छोड दिया । परन्तु सईस के मन मे सेठ के प्रति दुर्मावना जगी, 
वैर की गाँठ बंध गई । उधर किसान ने श्रमणनारद के कहने से पाडु जौहरी को वह 
रुपयो की नौली ले जाकर सौपी । पाडु जोहरी प्रसन्‍न हो गया भौर श्रमण नारद के 
समझाने पर उसने किसान के साथ जो दुष्यंवहार किया था, उसके लिए क्षमा माँगी, 
किसान ने भी क्षमा प्रदान की । 
सईस के प्रति पाण्डुजौहरी को जो दुर्भाव था, वह बहुत अशो में हट गया, 
किन्तु सईस के मन मे पाण्ड्सेठ के प्रति दुर्माव नही मिटा | उसे पता लगा कि 
पाण्ड्सेठ ने फलादिन राजकन्या के लिए अमुक-अमुक हीरे एव जवाहरात से जडे हुए 
कौमती गहने वनवाकर राजा को देने का वादा किया है, इसलिए उसने चोरो को 
तैयार करके पाण्डुसेठ के यहाँ उसी रात को चोरी करने की सलाह दी। वह भी 
उन चोरो के साथ मिल गया। चोरो को वह सारा माल पाण्डुसेठ के यहाँ मिल 
गया । गठडी वाघकर सभी चोर वहाँ से भागे । वे सव एक पेड के नीचे उस माल 
का बेटवारा करने बैठे । लेकिन बेंटवारे मे किसी वात पर इस भू पू सईस से झगडा 
हो गया | सवको इस पर वहम हो गया कि यह सेठ से जाकर कह देगा और हमे 
गिरफ्तार करवाएगा । इसलिए सभी उस पर पिल पडे और उसे मार-मारकर अघ 


मरा फरके वही छोडकर भाग गये । सुबह हुआ । श्रमणनारद उधर से गुजरे और 
उन्होंने सईस की भरणासन्न स्थिति देखी तो उसके पास पहुँचे । उसे आश्वासन दिया 
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और इलाज करवाकर ठीक करा देने का कहा | पर उसने कहा--“भते ! मैं अब 
थोडी ही देर का मेहमान हूँ । मैंने अपने किये का फल पा लिया । पाण्डुसेठ के यहाँ 
चोरी कराकर मैंने उस कुकर्म का फल भोग लिया ।” 


श्रमणनारद--"क्या पाण्ड्सेठ से तुम्हें क्षमायाचना करनी है या इस वैर- 
विरोघ या हप की गाठ को साथ ही ले जानी है ?” 

सईस---'“अव पाण्डुसेठ क्या भुझे क्षमादान देंगे, जबकि मैंसे उनका इतना 
नुकसान करवा दिया है ?” 

श्रमण--मैं प्रयत्न करूँगा, पाण्ड्सेठ को यहाँ लाने का और उुमपे 
क्षमायाचना करवाने का | तुम तो क्षमायाचना करने के लिए तैयार हो न ?” 

भू. पू सईस--हाँ, भत्ते ! में तो बिलकुल तैयार हूँ । मैं उतके सामने अपना 
पश्चात्ताप भी प्रकट करूँगा और उन्हे वह चोरी का माल भी, जिसे घोर यहाँ धिपा 
गए हैं, बता दूंगा। आप उन्हे जल्दी ले आइए ।” 

श्रमणनारद पाण्डुजौहरी के यहाँ पहुँचे । वहाँ रात्रि को जो आशृंषणों को 
चोरी हुईं, उसके बारे मे सभी चिन्तित और उदास होकर चर्चा कर रहे थे। अमण- 
तारद ने पाण्डुजौहरी को एक ओर बुलाकर कद्दा--“सेठ ! चिन्ता मत करो। पे 
ठीक होगा । पहले यह तो बताओ कि उस सईस के प्रति आपके मन में कोई दुर्माव 
रहा है ब्रा 

पाण्डुसेड--“मत्ते । मेरा दुर्भाव तो समाप्त होने जा रहा था, लेकिन मुने 
शक है कि उसी ने चोरों को भेद बताकर यह चौरी करवाई है| इसलिए फिर दुर्भाव 
बन गया है ।” 

श्रमण नारद--“अब आप उसके प्रति दुर्भाव छोडिए । यह तो सब कर्मों को 
खेल है । आप मेरे साथ चलिए । वह आपका भू पू. सईस भरणासन्‍्न स्थिति में हैं। 
अपने किये का पश्चात्ताप कर रहा है और आपसे क्षमायाचना करने को तैयार है। 
और सम्भव है, वह आपको चुराए गए माल का भी पता' बता दे ।” पाण्डुसेठ 
आशा बधी । उसने कहा--“भते | अगर ऐसी बात है तो मैं खुशी से चलते को 
तैयार हूँ । उससे मैं स्वय क्षमायाचना करूँगा ।” इस प्रकार श्रमणनारद के 
उनके साथ पाण्ड्सेठ वही पहुँचा, जहाँ भू पू सईस सरणासन्‍्त पद्ा था। पाष्ड्से 
में आते ही उसकी हालत देखकर अफसोस प्रकट किया, फिर उससे क्षमायाचतां की | 
उसने भी पाण्डुसेठ से क्षमायाचना करते हुए कह्दा--'सेठजी | मुझे माफ कर दे 
मैंने आपका बहुत अहित किया । अब मेरा जीवनदीप बुझ्ने को है। आप मेरे विकेट 
आएं, मै आपको वह भाल वता दूँ, जो चोरो ने आपके यहाँ से चुराया था।” पैंट 
निकट आए । सईस को दोनो हाथो के सहारे से विठाया । उसने सेठ के काने मे 
सादा रहस्य खोल दिया । चुराए हुए माल का पता-ठिकाना बता दिया। खुछ ही देर 
से उक्त सईस के प्राणपस्ेरू उड गए । सेठ ने उस स्थान को खोदकर सारा मॉर्ण 
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निकाला और एक गठडी मे वाधकर अपनी घोडा-गाडी मे रखकर ले आया। उसने 
श्रमणनारद के प्रति आभार प्रगठ करते हुए कहा--“भते ! आपने मेरे जीवन का 
उद्धार कर दिया । अन्यथा, वह गाडीवान किसान और यह सईस दोनो के प्रति मेरे 
हृदय में वैर-विरोध की गाठ बनी रहती और पाप-कर्मे की और अधिक वृद्धि कर 
बैठता | पर आपने अपने वचन से मुझें सत्य परामशेदान देकर मेरा पूर्वाग्रह 
छुडवाया, मुझे उनके साथ क्षमायाचना करवा दी । आपको कोटिश धन्यवाद | 

वास्तव में श्रमणनारद ने अपने वचनो से किसान, सईस और पाण्डुजौहरी 
इन तौनो के मन मे वर्षे हुए पूर्वाग्रह और तज्जनित दप और वैर को समाप्त करवा- 
कर बहुत वडा पृण्यका्यं किया | क्या इस प्रकार का वचनदान महापुण्य-कारक नही 
ही सकता ? 

जैन' जगत में ऐसे अनेक ज्योतिर्घेर जैनाचार्य व सन्त हुए है जिन्होंने अनेकों 
जगह समाज और जाति में पडी हुई फूट, द्वेप और बवैर-विरोध को अपने वचनों के 
प्रभाव से समाप्त कराकर महान्‌ पुण्य का उपाजेन किया ॥. 


कई ऐसे भी पुण्यशाली मानव होते हैं, जो अपने वचन के द्वारा किसी 
उन्मागेंगामी, शराबी, जुबारी, रिश्वतखोर, हत्यारे आदि को बोध देकर सन्मार्गं 
पर लगाते है, वे भी महान्‌ पुण्य के भागी बनते हैं । 

इसी प्रकार वचन के द्वारा किसी सकटग्रस्त को, उलझन पड़े हुए व्यक्ति को 
सकट से मुक्त कराना, उसकी उलक्षी हुईं गुत्थी सुलझाना भी पुण्य का काये है। 
किसी को किसी ने सहायता का वचन दे दिया, तथा किसी रोगी, दु खी या पीढित 
को आश्वासनदायक वचन दिया, ओर वह पूरा कर दिया यह भी पुण्य का कार्य है। 

बिना किसी प्रकार की लागलपेट के निष्पक्ष भाव से सच्चा इन्साफ या न्याय 
देना भी वचन पुण्य मे माना जाएगा। क्योकि सच्चा, निष्पक्ष और शुद्ध न्याय गरीबो 
को भ्राय नही मिल पाता | उसे जबर्दस्त आद्ियो द्वारा दवा दिया जाता है, उसकी 
फोई सुनवाई नही होती, या रिश्वतसोर, लोभी एवं पक्षपाती लोग न्याय का ख़्न 
फर देते हूं, फिन्तु जब भी कोई व्यक्ति शीक्र सज्चा और निष्पक्ष न्याय देता है, तो 
वह अन्याय पीढितो की बहुत अधिक दुआएं पाता है, उन्हे बहुत अधिक राहत मिलती 
है, और किसी को राहत या ज्ञाता पहुँचाना पृण्य का फारण है। इस हृष्टिसे 
न्‍्यायदान भी वचनपुण्य के अन्तर्गत आ जाता है | 

फहते है, राजा विक्रमादिन्य शुद्ध और निष्पक्ष न्याय देता था । चह जब न्याय 
के सिदामन पर बैठता था तो किसी का साहस नही होता था छि उसके सामने छठ 
बोलकर बात की हेरा-फेरी फर दे । वह गरीयो और अन्याय पीडितो के साथ हमदर्दी 
रणना था औौर उनकी वाले ध्यानपूर्दए मुनकर जो भी न्याय होता, वह बिना जिसी 
चामगम्गेट मे दे देता था । 


फायप्ष्य--यचनपृष्य के चाद फायपुण्य या नम्बर खाता है । कायपष्य काया 
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से जो परोपकार का कार्य, नि स्वार्थ कार्य करके पुण्योपार्जन किया जाता है, उसे कहा 
जा सकता है। सेवा भावना से किसी गरीब की सेवा करना श्रमदात करना, अपने 
शरीर से किसी वृद्ध एव जर्जर का बोझ उठाकर सेवा करना, दूसरे के लिए वपती 
काया को कष्ट मे डालना, शरीर से स्वय परिश्रम करके किसी अपाहिज, विकताग, 
भस्वे, लूले लगड़ें आदि को सहायता पहुँचाना, किसी अनाथ एवं निराघार वाले 
की सेवा करना इत्यादि कार्य काय पृण्य के अन्तर्गत आते हैं। कायपृष्य भी अपने-आप 
में महान्‌ एवं विशिष्ट पुष्य है। किसी व्यक्ति के पास धन सन हो, साधन न हे, बढ 
न हो अथवा वाचिक शक्ति न हो तो भी काया के दान द्वारा वह महान पुष्योपाबत 
कर सकता है। विश्व इतिहास में ऐसे कई उज्ज्वल व्यक्तित्व के घनी प्रसिद्ध हुए हैं 
जिन्होंने शरीर के द्वारा नि स्वार्थ भाव से दूसरे प्राणी को सुखसाता पहुँचाई है और 
विशिष्ट पुण्य का उपाजजंन किया है। कभी-केमी धन और अन्न देने की अपेक्षा भी 
काया से सेवा देने का महत्त्व अधिक हो जाता है! 

मारवाड का एक प्रसंग है। एक पण्डितजी, सेठणी और ऊेटवाला तीतो 
ऊँट पर बैठकर कही जा रहे थे । रास्ते मे जोर से आँघी आई कि उनका धाता उड़ 
गया । काफी दूर चलने पर उन्होने रास्ते मे पडे हुए एक बीमार को कराहते ह९ 
देखा। उसमे उठने की भी शक्ति नहीं थी कि कही चलकर जा सके और बना 
इलाज करा सके । इन तौनो ने उसे देखा तो ऊँट को रोका । सर्वप्रथम पण्थित जी 
उसके पास पहुँचे और लगे उपदेश देने--'भाई। यह तो कर्मों का फल है। जे 
मनुष्य कम करता है, उसे बैता ही फल भोगता पढता है। इत्यादि । पर उपदेश 
सुनना उस समय उसके बस की बात नही थी । उसके बाद सेठजी भी दबावश हो 
उसके पास पहुँचे | अपनी जेब मे हाथ डाला और २-३ रुपये की जो रेजगारी पी, 
उसे उस अशक्त बीमार के सामने फैककर कहा--'ले, ये पैसे ले ! इनसे इलाज का! 
लेना । परन्तु उस रोगी की हालत इतनी खराब थी कि पैसो को देखकर 
आँखों में थोडी चमक तो आई, लेकिन पैसे से उसका क्या बनता ? पैसों को हाथ पे 
उठाने की भी उसमे शक्ति न थी । वह टुकुर-टुकूर देखता रह गया । उसे उपदेश मा 
पैसे की आवश्यकता नहीं थी, उसे आवश्यकता थी, शरीर से सेवा की। हें हे 
दोनो ने दी नही । अन्त मे, ऊँटवाले को दया आई । उसने पण्डितजी और सेठजी ऐं 
कहा-'यहाँ उपदेश ओर पैसे का काम नही है, यहाँ तो इसे सेवा की जरूरत है। 
आपके बस की बात नहीं | अत आप दोंनो भागे चलिए, गाँव मे पहुँचिये ऊंट के 
मैं इसे कही अस्पताल में भर्ती कराकर आता हूँ । पष्डितजी और सेठजी दोनों मे 
लेकर आगे चल दिये। ऊटवाले ते उस रोगी को घीरे से उठाकर अपनी पीठ पर 
रखा, वे पैसे वटोर कर उसकी भोती के प्ले से वाँचे और वहाँ से कोई दो मील 
एक कस्बे मे जो अस्पताल था, उसमे डॉक्टरों से कह सुनकर भर्ती कराया । डॉक्टर 
से उसका अच्छी तरह इतताज करने को कहा और बे पैसे उसे सौपकर उसमें उन 
रुग्ण व्यक्ति से इजाजत मांगी--“भैया । अब मैं जाता हूँ । तुम प्रसन्‍्वता से 
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और इलाज कराना ।' उसने हृदय से आशीर्वाद बरसाते हुए कहा--'भाई । आपने 
मेरी बहुत सेवा की। आपको बार-बार धन्यवाद देता हूँ। अब आप भले ही 
पचारें । 


यह है, उपदेश और घन की अपेक्षा भी काया से सेवादान का महत्त्व | 
वास्तव में यह शारीरिक सेवा महान्‌ पृण्य का कारण है। 


जैन सस्कृति का एक चमकता हुआ पृष्ठ है--मर्यादा पुरुषोत्तम कर्मंयोगी 
श्रीकृष्ण जी के जीवन का। वे सन्‍्तो, श्रमणो भौर त्याग्रियो के परम भक्त थे ही, 
यह जैन, वोद्ध, वैदिक तीनो के धर्मंशास्त्रो से प्रसिद्ध है। एक बार वे तीर्थंकर अरि- 
प्टनेमि (जो उनके चचेरे भाई थे, और श्रमण वन गये थे) को वन्दना करने गौर 
अपने लघुआआता गजसुकुमार भुनि (जो कल ही दीक्षित हुए थे) को भी वन्दन करने 
जा रहे थे । रास्ते मे जब उनकी सवारी नगर के बीच से होकर जा रही थी, तो 
उन्होंने एक अत्यन्त कृशकाय जराजीणं वबूढे को देखा, जिसके चेहरे पर शझुरियाँ पडी 
हुईं थी, वाल सफेद थे औौर काँपते हुए हाथो से इंटो के एक ढेर में से एक-एक ईंट 
उठाकर बडी मुश्किल से अन्दर रख रहा था । श्रीकृष्ण जी ने जब उसकी हालत देखी 
तो उनकी करुणा छलक उठी, उन्होने बूढें को अनुकम्पनीय हृष्टि से एव सहानुभूति- 
पूर्वक देखा और अनुकम्पा लाकर स्वय अपने हाथ से इईंटो के ढेर मे से एक इंट उठाई 
और अन्दर रखी । श्रीकृष्णजी ढारा एक ईंट के रखे जाते ही उनके साथ जो राज- 
दरवारी एव अधिकारी भादि थे, उन सबने हाथोहाथ वे ईंटे उठाकर अन्दर रख दी 
बूढे का कार्य बहुत हलका कर दिया । वृद्ध श्रीकृष्ण जी के प्रति आभार मानता हुआ 
अन्तर से आशीर्वाद देने लगा। वह श्रीकृष्ण जी को अत्यन्त श्रद्धा, आदर और भहो- 
भाव से देखने लगा | 


क्या श्रीकृष्णजी के द्वारा अनुकम्पायूवंक वृद्ध को दिया गया श्रमदान कितना 
महत्त्वपूर्ण और पुण्यवृद्धि का कारण नही था ? क्‍या किसी को श्रीकृष्ण जी के इस 
शरीर से सेवा के कार्य को कायपुण्य कहने मे हिचक हो सकती है ? 


इसी प्रकार काया से सेवामावना से श्रमदान देना भी पृण्योपा्जन का कारण 
होने से उस भी कायपुण्य कहा जा सकता है| 


इसी प्रकार कई लोग किसी वृद्ध, अपाहिज या चक्षु विकल व्यक्ति पर दया 
लाकर उसका बोस उठा लेते हैं, उसे सहायता देते हैं। यह भी कायपुण्य का ही एक 
प्रकार है । 


नमस्कारपुण्य--अन्तिम पुण्य है---नमस्कारपृण्य । नमस्कार करने से भी 
पुष्य अजित होता है। प्रश्न होता है कि पूर्वोक्त ८ प्रकार के पृष्य के साथ तो दान का 
सम्बन्ध एक या दूसरे प्रकार से जुडा है और वह सवकी समझ में भी जा सकता है । 
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किन्तु नमस्कार का दान कैसे सम्भव हो सकता है ? और दान के पवॉक्त लक्षण के 
अनुसार नमस्कार में किस पर क्‍या और फैसे अनुग्रह है ? वास्तव मे, नमस्कारपुष्य के 
साथ दान का प्रत्यक्ष सम्बन्ध नही है, किन्तु अहकार का दान किये बिना, अभिमात 
का विसर्जन किए बिना नमस्कार होता नही | इसलिए अहकार या महमाव का दान 
ही प्रकारान्तर से नमस्कार पृण्य है। अहकार के दान करने से आत्मा पर तो बनुएह 
होता ही है, हूसरो पर भी बहुत वढा अनुग्रह होता है। क्योकि अहंकार का त्याग 
(दान) करने वाले व्यक्ति को देखकर अनेक व्यक्तियों को अहकार-त्याग कौ प्रेरणा 
भिलेगी । और फिर नमन भी अपने से महान्‌ व्यक्ति को, बढे आदमी को--जों उम्र 
मे, गुणों मे या चारित्र मे या ज्ञान में वडा हो, आगे बढा हुआ हो उसे किया जाता 
है। ऐसे व्यक्ति के सामने अपने अहकार का विस्जेन करने से उनका अंनुप्रह मरी 
मिलता है, इसलिए “अनुप्रहार्थ स्वस्पातिसर्गों दानम्‌'--अपने पर अनुग्रह के लिए अपने 
गह्‌ ॥ं को भूल जाना--छोड देना--ही दान है, यह लक्षण भी घटित हो 
जाता है। 

अपने से उत्कृष्ट व्यक्ति के श्रति नमन करते समय जीवन मे प्रविष्ट अभिमान, 
देष, काम, क्रोष, महकार, भमत्त्व आदि विकार को उक्त महान्‌ नमस्करणीय व्यक्त 
के चरणो मे चढ़ा देना होता है। इस प्रकार का नमस्कार दान अपनी आत्मा को ते 


पृष्य से ओतप्रोत बनाता ही है, अन्य अनेको के लिए प्रेरणादाता होने से भी 
लाभदायक है। 


मानव-जीवन मे अहकार अनेक अनिष्टो को पैदा करता है। भरहस्थजीवन मे 
तो पद-पद पर जाति, कुल, बल, रूप, तप, लाभ, ज्ञान, ऐश्वयं आदि का मद महल 
को पतन के मार्ग पर ले जाता है। मद के कारण दुनिया मे बडे-बडे युद्ध, कलह 
क्लेश, गे, सधष, वरविरोध होते हैं, जिनके फलस्वरूप राग, हे ष, मोह, पृणा बाद 
कर्मेबन्धो के उत्पादक विकार बढते जाते हैं। इनको दान करने का सर्वश्रेष्ठ तरीका 
है--वीतराग भ्रमु के चरणों में सर्वेस्व समर्पित कर देना, भगवान को अपने अहंत्वः 
ममत्त्व आदि घढा देना, वास्तव मे वही अहकार शुन्य होता है । इससे व्यक्ति को स्वथ 
को लाभ तो है ही, उस व्यक्ति के कारण कई झगडे, बलेश, युद्ध, कलह आदि 
वाले थे, उनसे सबको राहत मिल जाती है, शान्ति का अनुभव होता है । भौर हुधरो 
को साता, शान्ति या राहत पहुँचाने से पुण्य उपाजित होता है । 


इस दृष्टि से नभस्कार पुण्य का एक अर्थ यह भी फलित होता है कि जब यब्दरं 
राष्ट्र मे, प्रान्त-प्रान्त मे या जनपद-जनपद मे या घम्मे सम्प्रदायो मे परस्पर रघ्स 
चल रही हो, सघर्ष, वैर-विरोध, उम्रविवाद, कलह, युद्ध या हे पाव चल रहा हो _ 
उस समय उसके अग्रगण्य या नेता द्वारा अपने अहत्व-ममत्व को हटाकर झ्लुक जानो, 
उस विवाद था कलह आदि को समाप्त कर देना, इससे भविष्य मे अनेक ग्रुना 
हुई अशान्ति, सनोमालिन्य, कर्मबन्‍्ध, सक्‍्लेश आदि जो बढते, उनके सक जानें से 


दान जौर पुण्व॒ एक चर्चा ४०७ 


शान्ति हो गईं | यह भी बहुत बड़ा पृण्य का कारण हुआ या किसी महापुरुष के चरणों 
में नमस्कार करके उनका आदेश मानकर बैरविरोध को वहीं समाप्त कर देना भी 
नमस्कार जनित-पृण्य है । इस अर्य की हृष्टि से देखा जाय तो मुख्यतया व्यक्ति के 
नहंत्व-- ममत्व का दान नमस्कारजनित पुण्य का कारण बनता है। 


तथागत बुद्ध के जमाने की एक घटना है। एक बार ग्रीष्मऋतु मे सूर्य के 
प्रचण्ड ताप से नदी, वाले, सरोवर, पोखर भादि सब जलाशय सूख गए थे । पानी के 
अभाव मे लोग सवंत्र आाकुल-व्याकुल ये । इस भयकर गर्मी से रोहिणी नदी जो कपिल 
वस्तु ओर कोलिय नगर की सीमा पर बहती थी, सिमटकर अत्यन्त छोटी-सी घारा के 
रूप में बहने लगी | कपिलवस्तु और कोलिय नगर की सीमा पर बहने वाली रोहिणी 
नदी की घारा के उपयोग के बारे मे शाक्यो और कोलियो में विवाद छिड गया। 
शाक्‍्यों ने पानी का उपयोग सिर्फे अपने ही खेतों के लिए करने का आग्रह किया, 
जवकि कोलियो ने उस पर अपना हक बतलाते हुए स्वय हो उस पानी का उपयोग 
करने की जिह ठान ली । दोनो राजकुलो मे विवाद छिंड गया । वढते-बढते क्रोघाग्नि 
इतनी अधिक भ्रज्वलित हो उठी कि प्रतिस्पर्धा के आवेश मे दोनो ओर की तलवारें 
खिच कर म्यान से बाहर आने को उतारू हो रही थी । 


तथागत बुद्ध उस समय रोहिणी के तटपर कपिलवस्तु मे चारिका कर रहे थे । 
वृद्ध ने आमने-समाने डटे हुए सैनिकों से पूछा--“किस वात का कलह है ?” 


रोहिणी के पानी का झगडा है, भते !” दोनो ओोर के लोगो से उत्तर मिला | 


“पानी का क्या मूल्य है ? महाराजो !” तथागत ने दोनो सेनापतियो की भोर देख 
कर उद्वोधन किया | 


“कुछ भी नही, भते ! पानी बिना मूल्य कही पर भी मिल सकता है ?” 
शाक्यो ओर कोलियो का उत्तर था। 


“क्षत्रियों का क्‍या मूल्य है, महाराजो !” तथागत की गभीर वाणी प्रस्फुटित 
हुईं | दोनो जोर से उत्तर मिला--“क्षत्रियो का मूल्य नही जाका जा सकता, भत्ते ! 
यह अनमोल है।” 


“क्या अनमोल क्षत्रियो का रक्त साधारण पानी के लिए बहाना उचित है ?” 
तथागत के इस प्रश्न पर सभी मौन और नतशिर थे । बुद्ध का प्रेममय सन्देश मुखरित 
हो उठा--“शत्रुओो मे अशत्रु होकर जीना परम सूख है। वैरियो मे अवैरी होकर 
रहना परम शमर है ।” बुद्ध के इस प्रेममय सन्देश पर दोनो दलो में समझौता हो गया । 
दोनो दलो के अग्रगण्यो ने तथागत बुद्ध के चरण छूकर नमस्कार किया और अपने 
महत्व गौर तज्जनित कलह को समपित करते हुए वोले---“भत्ते | आज से हम कमी 
इसी प्रकार वर-विरोध करके नही लड़ेंगे ।” 


०्द दान परिभाषा और प्रकार 


इस नमस्कारजनित आचरण का प्रभाव दोनो नगर के निवासियों और खात- 
तौर से क्षत्रियों पर इतना अधिक पडा कि दोनो जगह अशान्ति का जो ज्वालामुत्ती 
फूटने वाला था, वह वही शान्त हो गया । क्‍या यह नमस्कारजनित पृण्य कम प्रभाव- 
जनक है ? नमन का अर्थे झुक जाना भी होता है, इस दृष्टि से बुद्ध जैसे महापुरुष के 
चरणों भे दोना दल झुक गए, दोनो ने अपनी-अपनी हठ छोड दी, और भविष्य मे 
वैर-विरोध न करने का प्रण किया | क्या यह नमस्कार-जनित पृण्य का प्रभाव 


नही है ? 

इसी प्रफार नमस्कारपुण्य का एक फलितार्थ यह भी होता है कि समस्त 
प्राणियों मे परमात्ममाव को देखकर, उसे परम-आत्मा समझ कर देना, ऊपर की 
चोला न देखकर अन्तरात्मा को ही देखकर श्रद्धामाव से नमनपूर्थक देना। यानी- 
प्रत्येक सकटग्नस्त या क्षूघा आदि पीडा से ग्रस्त भात्मा को परमात्मा का 
रूप समझ कर नमनपूर्वक दान देना नमरकारपूर्वक दान से उपाजित होने वात्ता 
पुण्य है । 


नवविघ पृण्यजनकफ वान एक चर्चा 


कुछ लोगो का कहना है कि पूर्वोक्त नौ प्रकार के पुष्य तो केवल महांत्रती 
साधु-साध्वियो को देने से ही फलित होता है, अन्य को देने से नहीं। उनका यह ठ्कं 
है, अगर ग्रहस्थ फो देने से पुण्य होता तो वहाँ घनपृण्य, हस्तिपृष्य या वाहनपुष्य 
आदि का भी उल्लेख होता, परन्तु ऐसा उल्लेख नही है। वहाँ साधुवर्ग के लिए 
कल्पनीय, ऐषणीय था आह्य वस्तुओ का ही उल्लेख है। इसका समाधान यह है कि 
अन्य दानो की गणना तो दस प्रकार के दानो में आ ही जाती है, सिर्फ वे दान, 
जिनसे कर्मक्षय न होकर पृण्यवन्ध होता है, उनका उल्लेख करना शेष रह गया था, 
इसलिए सद्गृहस्थों को या अनुकम्पा पात्रों को देने योग्य सामान्य वस्तुएँ गिनाई गई 
हैं। धन था हाथी की अपेक्षा मुसीबत में पडे मनुष्य को अन्न, वस्त्र और आवास 
सर्वप्रथम आवश्यकता होती है । इसलिए नौ भ्रकार के पृण्योत्पादक दान सर्वताधारण 
अनुकम्पापात्र था तथाविध पात्र के लिए हैं । ओर फिर साधघु-साध्वी को ये बस्तुऐँ 
देने से तो पुण्य बन्ध से भी आगे बढकर कर्म-निर्जरा होती है जिसका साक्षी मगवती 
सूत्र का पाठ है अन्न की अपेक्षा उनके लिए अभीष्ट चतुविध आहार का दान कल्पनीय 
होता है। इस दृष्टि से भी साधु वर्ग की अपेक्षा सदग्रृहस्थ या अनुकम्पा पात्र की देंने 
से नवविध पृण्य का होना अधिक प्रमाणितया समभावित है। अगर साधुवर्ग को 
देने मे ही इस नवविध पुण्य को परिसमाप्त कर दिया जाएगा, तो फिर जहाँ साधु 
वर्ग नही पहुँच पाता है, जहाँ उसके दर्शन भी दुर्लभ हैं, वहाँ तो पुण्य वृद्धि या पुष्यो- 
पार्जन का कोई कारण नही रहेगा । वहाँ के लोग तो पूर्वपुष्य क्षीण कर देंगे, नये 
पुण्य का उपाजंन नही कर सकेंगे । फिर तो उनके लिए पुण्योपार्जन की कही भी 
कोई गुंजाइश नही रहेगी । परन्तु ऐसा है नही । नौ प्रकार के पृण्य तो सर्वताधारण 


दान भौर पुण्य एक चर्चा ४० 


प्रौग्य पात्र को सार्वजनिक रूप में या व्यक्तिगत रूप में दान करने से उपाजित हो 
-कत्ते हैं, होते हैं, हुए हैं । ऐसा अर्थे ही अधिक सगत मालूम होता है । 


इस अर्थ से प्रत्मेक व्यक्ति, चाहे वह किसी भी धर्मे-सम्प्रदाय, जाति-कौम, या 
देश-कुल का हो, अपने स्थान या क्षेत्र मे रह कर भी पृण्य उपाजित कर सकता है। 
शास्त्र मे जैसे पापोपाजंन के १८ प्रकार वताए हैं, वैसे ही पृण्योपार्जेद के ये ६ भेद 
बताये हैं। इन्हीं ६ प्रकारो मे ससार के सभी प्रमुख पदार्थ भा जाते है, जिनसे पुण्यो- 
पार्जन किया जाता है, वशरतें कि ये ६ पदार्थे तद्योग्य पात्र को परिस्थिति देखकर दिये 


जाएँ। इसी कारण हमने दान के प्रकारो में इन नवविध पृण्योत्पादक दानो का 
उल्लेख और विश्लेषण किया है | 
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आतिथ्य-पूर्ण-माहात्म्य-वर्णने न क्षमा वयम्‌ । 
दातू-पात्र-विधि द्रव्यैस्तस्मिन्नस्ति विशेषता।। 


“अतिथि दान था अतिथि-सेवा की महत्ता पूर्ण करने में समर्थ 
नही है, उसके पृण्य का परिमाण भी हम नही बता सकते, किन्तु यह 
तो कहेंगे कि उस अतिथिदान मे दाता, पात्र, विधि भौर द्रव्य के कारण 
न्यूनाधिकता रहती है । 


तृतीय अध्याय 


दान्र : 
प्रक्रिया और पात्र 


१ दान की कला 
४२ वान फो विधि 
३ निरपेक्षरान अथवा गुप्तदान 
४ दान के दृषण औौर भूषण 
५ वान और भावना 
६ दान के लिए सप्रह एफ चिन्तन 
७ वेय प्रज्य-शुद्ध 
# दान से दाता फा स्थान 
€ वाता के गरुण-वोष 
१० दान के साथ पात्र का विचार 
११ सुपान्रदान का फल 
१२ पात्रापात्-विवेक 
१३ दान और भिक्षा 
- १४ विविध फसोटियाँ 


(|. 


दान की कला 


(नव सार का सर्वोत्तम विचारशील आराणी है ससार का सर्वोत्तम विचारशील प्राणी है। वह किसी भी कार्य को 
करने से पहले विचार करता है कि उस कार्य मे उसे लॉभ होगा या अलाभ ?) अगर 
लाभ होगा तो कितना होगा ? किस कायें मे अधिक लाभ होगा ? अमुक कार्य की 
अपेक्षा अमुक कार्य मे विशेष लाम होगा या नही ? इस प्रकार के विकल्प उसके मन 
मे उठा करते हैं। यह वात दुसरी है कि वह उन विकलपो की आवाज को सुनी- 
अनसुनी कर दे या विस्मृत हो जाय, प्रमादी होकर अन्तर की आवाज को सुने ही 
नही । 5 मनुष्य का लक्षण ही यह है--भत्वा कार्याणि सीज्यतीति मनुष्य (जो 
भवन करके, विचार करके कायें में प्रवृत्त होता है, वह मनुष्य है) | इस दृष्टि से 
दान की क्रिया को करने से पहले भी वह यह अवश्य सोचता है कि यह दान 
लाभदायक होगा कि नही ? क्या इसकी अपेक्षा भी और कोई दान की विधि लाभ- 
दायक हो सकती है ? किस विधि से था किसप्रकार से अथवा किस रूप में, किस 
द्रव्य को, किसको देने से दान से अधिक लाम हो सकता है ? इस प्रकार दान की 
कला ओर लाभ के विचार से सम्पन्नव्यक्ति उसी तरीके से दान देता है, जिससे 
उसके दान से अधिकाधिक लाभ हो | हाँ, किसी समय वैसा सुपात्र न मिले तो अनु- 
कम्पा पात्र को भी वह दान देता है, परन्तु उसमे भी अविधि से होने वाले अलाम 
से वचकर देता है, ताकि वह विधिपूर्वक दान से लाभ उठा सके )) | 


(अनुष्य कई वार दूर दृष्टि से सोचता है, तो उसे यह ध्यान भें था जाता है 


कि दान दिया हुआ, कमी निप्फल नहीं जाता | वह किसी न किसी रूप मे, यहाँ और 
वहाँ फल देता ही है) । 


दान कमी व्यर्थ तो नही जाता, उसका फल यहाँ भी मिलता है, वहां भी, 
लेकिन देखना यह है कि सत्कारपूर्वक विशिष्ट मावना से विशिष्ट द्रव्य का उतना ही 
दान देकर एक दानकला का विशेषज्ञ उस व्यक्ति से विशेष लाम उठा सकता है, 
जितना कि एक दानकला से अनभिज्न व्यक्ति वेढगेपन से, अतादरपूर्वक, उसी द्रव्य का 
उतना ही दान देकर या प्रसिद्धि, नाम या अन्य किसी स्वार्थ की आकाक्षा से देकर 
उतना लाम ख्रो देता है। इसलिए दानकला निपुण व्यक्ति के दान देने मे और दान 


१४ दान प्रक्रिया और पात्र 


कला से अनभिज्ञ के दान देने मे चाहे वस्तु और क्रिया में अन्तर न हो, किन्तु भावता 
और फल मे, लाभ भौर विधि में अन्तर हो जाता है। 


यहाँ हमे पाठको को वही रहस्य बताना है कि (दान की कला पे ध्यक्ति 
कितना अधिक लाभ थोडी-सी वस्तु देकर प्राप्त कर लेता है और दान की कला से 
विहीन व्यक्ति उस लाभ को किस प्रकार कौडी के भोल में गवा बैठता है। इसीलिए 
तत्त्वाथंसूत्न में (७४३६) में आचाय उमास्वाति ने प्रकाश डाला है 


। विधि-अव्य-दातृ-पा्र विशेषात्‌ तहिशेष ) ' 


-* विधि, देयवस्तु, दाता और पात्र (दान लेने वाले) की विशेषता से दांत से 
होने वाले लाभ में विशेषता भा जाती है ) 


(ड्ान एक प्रकार का सोना है, अपने आप में वह मलिन नही होता, किन्तु 
फूहडपन से, अनादर से, अविधि से या अनवसर से, दान देने से उक्त दान पर दोष 
की कालिमा चढ जाती है, ओर निपुणता से, सूघडपन से, सत्कारपूर्वक, अवसर “पर, 
विधिपूर्वक दान देने पर दान मे विशेष चमक आ जाती है। दानदाता के जीवन में 
आया हुआ समस्त कालुष्य भी उसके सहारे से घुल जाता है) 


इसीलिए कुरल (६७) में इसका स्पष्टीकरण करते हुए कहा है-- 


--“हम आए हुए अतिथि को दान देने या अतिथि-सैवा के माहात्म्य को 
पूर्णतया वर्णन करने मे समर्थ नही है कि उसमे कितना पृण्य है? किन्तु यह बात 
अवश्य कहेंगे कि उस अतिथियज्ञ (दान) में विशेषता दाता, पात्र, विधि और द्रव्य को 
लेकर न्यूनाधिक होती है ।* 

(द्वान-कला की निपुणता को अभिव्यक्त करने के लिए एक ही उदाहरण 
पर्याप्त होगा । 

सुखविपाक सूत्र में इसी बात को स्पष्टतया प्रतिपादित करते हुए कह्दा है कि 
भाद्श श्रमणोपासक सुबाहुकुमार ने हस्तिनापुर नगरनिवासी सुमुल ग्रृहपति के भव 
(पूर्वंजन्म) से एक दिन धर्मघोष स्थविर के सुशिष्य सुदत्त नामक अनगार को, जोकि 
एक मासिक उपवास (मासक्षपणक तप) करते थे, जब मासक्षपण तप के पारणे के लिए 
अपने (सुमुख के) घर की ओर परधारते देखा | देखते ही वह मन ही मन अत्यन्त हपित 
गौर तुष्ट हुआ । अपने आसन से उठा, 'वौकी पर पैर रखा एवं वहाँ से उतर कर एक- 
साटिक उत्तरातग किया (उत्तरीय लगाया) और सुमुख गनगार की ओर सात-आाठ 
कदम सामने गया, उन्हे तीन बार प्रदक्षिणा करके विधिपूर्वक (सिक्खुत्तो के पाठ से) 
बन्‍्दन-नमस्कार किया और णहाँ अपना भमोजनगृह था, वहाँ उन्हे सम्मानपूर्वक लेकर 





१ आतिथ्य-पूर्ण माहात्म्य-वर्णने न क्षमा वयम्‌ । 
दातृपात्रविधिद्रव्यैस्तस्मिन्नस्ति विशेषता ॥ 


दान की कला है ६ 


आया । फिर अपने हाथो से विपुल अशन, पान, खादिम एवं स्वादिम चारो प्रकार के 
आहार देने की उत्कट भावना से उन्हे आहार दिया । जाहार देने से पहले, आहार 
देते समय और भाहार देने के बाद तीनो समय सुमुख गृहपति के चित्त में अतीव 
प्रसन्‍नता और सनन्‍्तुष्टि थी । 


उसके बाद उस सुमुख गृहपति ने उक्त दान मे द्रव्यशुद्धि, दाता की शुद्धि भौर 
पात्र की शुद्धि इस प्रकार सन-वचन-काया से कृत-का रित-अनुमोदित रूप त्रिकरण शुद्धि 
पूर्वक सुदत्त नामक अनगार को प्रतिलाभित करने (दान देने) से अपना संसार (जन्म- 
मरण का चक्र) सीमित कर लिया । भनुष्यायु का बंध किया । उसके घर मे ये पाँच 
दिव्य प्रादुर्भूत हुए--धन की धारा की वर्षा हुई, पाँच वर्ण की पृष्पवृष्टि हुई, देवों ने 
वस्त्र भी आकाश से डाले, देवदुन्दुभियाँ वजी और वीच-बीच मे आकाश से अहोदान, 
अहोदान की घोषणा भी की ॥* 


जैनशास्त्रों मे इस प्रकार की दानकला के विशिष्ट लाभो का वर्णन करने वाले 
अनेक उदाहरण विद्यमान हैं। परन्तु उन सब में सिर्फ दाता और पात्र के नाम अलग- 
अलग हैं, या देय, द्रव्य भिन्‍न-भिन्‍न हैं, किन्तु दान देने की कला और उसके फल- 
स्वरूप दान की विधि मे तथा उसके कारण प्राप्त होने वाले दान के फल में कोई 
अन्तर नही है) 


भगंवतीसूत्र शतक १४ में विधिपूर्वक दान का इसी रूप में निरूपण 
किया है--- 


१ तेण कालेण तेण समए ण इहेव जबूदीयवे दीवें भारहेवासे हत्विणाउरे णाम 
णयरे ' *** सुमुहे णाम गाहावद परिवसई | धम्मघोदाण थेराण अतेवासी 
सुदतते नाम अणगारे मासखमणपारणग्सि घम्मघोस थेर आपच्छ॒ह जाव 
अडमाणे सुमुहस्स गाहावइस्म गिह अणुपविट्ठ । तएण से सुमुहे गाहावई सुदत्त 
अणगार एजमाण * पासद हट्ठतुई, आसणाओो अन्सु्दुइ,"" पायपीढाओो 
पच्चोरहदई + पाउयाओनो उमुयति““ एगासाडिय उत्तरासग करेइ 
सुदत्त अणगार सत्तट्ृपयाइ अणुगच्छइ' तिक्‍्खुत्तो आयाहिण पयाहिण करेष्ट 
“' बदइ णमसइ“ जेणेव भत्तए तेणेव उवागच्छह। सयहत्येण विउल 
मसण पाण खाइम साइम पडिलाभिस्सामित्ति कट्‌टु तु, पढिलाभेमाणे वि तुट्दं, 
पडिलाभिएत्ति तुट्टू । ह 

तएण तम्स सुमुहस्स गाहावइस्स तेण दव्वसुद्धण दायगसुद्धेंण पडिगाहय सुद्धेण 
तिविहेण तिकरण सुद्धे ण सुदत्ते अणगारे पढिलामिए समाणे ससारे परित्तीकए, 
माणुसाउए निवर्द्ध , गिहमसिय से इमाइ पचर दिव्वाइ पाउब्मूयाइ | तजहा--(१) 
वसुहाग बृट्टा, (२) दसद्धवण्णे कुसुमे निवाइए, (३) चेलुबखेवे कए, (४) 
आहयाओ देवदुन्दुभीओ य, (५) जत्तरावि य ण म्रागास्सि अहोदाण घट य। 


४१६ दान प्रक्रिया और पात्र 


-/दब्य (देयवस्तु) की पवित्रता से, दाता की पवित्रता से और पात्र 
(दान लेने घलिे) की पवित्रता से भन-वचन-काया के योगपुर्वक त्रिकरण शुद्धि से दान 
देने से दान भे विशेषता पैदा होती है। 


ात्पय॑ यह है कि देयवस्तु, दाता, पात्र एव विधि इनमे से एक भी दूषित हो 
या च्यून हो तो दान में चमक पैदा नही होती | दान मे चमक आती है, उक्त तीनो 
की निर्मेलता , शास्त्रकार मूलपाठ में ही इस बात को स्पष्ट कर देते हैं! कि (तीनो 
में से एक की भी शुद्धि न हो या न्यून हो तो दान का उत्क्ृष्ड लाभ प्राप्त नही होता। 
जैसे तिपाई के तीनो पायो मे से एक भी पाया टूट जाए तो वह टिक नही सकती, 
वैसे ही दान मे पूर्वोक्त शुद्धि के त्रिपाद में से एक भी कम हो तो वह शुद्धि लण्डित 
हो जाती है) 

बौद्ध धमंशारत्र सयुत्त सिकाय के इसत्थसूत्र (३॥३॥४) में भी दान के तीत 
उपकरण माने गए हैं--(१) दान की इच्छा, (२) दान की वस्तु और (३) दान 
लेने वाला । 

एक बार तथागत बुद्ध श्रावस्ती के जेतवन के विहार में विराजित थे। उस 
समय राजा प्रसेनजित्‌ उनके दर्शनार्थ आया | बातचीत के सिलसिले में तथागत बुद्ध 
से राजा प्रसेनजितू के इस प्रकार प्रश्नोत्तर हुए-- 

प्रसेनजितू--“मते । किसे दान' देना चाहिए ? 

बुद्धइ-राजन्‌ ! जिसके मन मे श्रद्धा हो ।! 

प्रसेनजितू--“मते ! किसको दान देने से महाफल होता है ”' 

बुद्ध---राजन्‌ ! शीलवान को दिए गए दान का महाफल होता है ।' 
दान से तार तत्त्यो से विशेषता 

जैसे जैनसूत्रों मे व्रव्यशुद्धि दाता की शुद्धि और पात्रशुद्धि इस शुद्धित्रय की 
दान में विशेष अपेक्षा रखी गई है वैसे ही तत्त्वार्थ सुत्रकार आदि आचारयों ने उसी के 
विशद रूप मे दान की विशेषता के लिए चार तत्त्वो का होना आवश्यक माना है- 
(१) विधि, (२) द्रव्य, (३) दाता और (४) पात्र | यद्यपि पूर्वोक्त तीनो तत्त्वो में ही 
ये चार तत्त्व भा जाते हैं, फिर भी विशेष स्पष्टता की हृष्टि से ये चार तत्त्व दान में 
हो तो पूर्वोक्त कथन से विरुद्ध नही हैं । 


तात्पयें यह है कि दान का पूर्ण और मथेष्ट लाभ तभी श्राप्त हो सकता है, 
जब दान की विधि पर पहले ग्रम्भीरतापूर्वक सोचा जाय । दान की विधि पर विचार 
करते समय पान्ानुसार, आवश्यकतानुसार, योग्यतानुसार, औचित्य के अनुरूप भौर 
सत्कार-सम्मान आदि श्रद्धा-भत्तिपूर्वक दान का विचार करना सर्वप्रथम अनिवार्य है| 





१ “दब्वसुद्धण दायगसुद्धेण पडिग्गहसुद्ेण तिविदेण तिकरणसुद्धेण दाणेण" “““ 


दान की कला ४१७ 


तदनन्तर देय द्रव्य पर विचार करना जरूरी है कि मैं जो वस्तु दे रहा हूँ, वह इस 
व्यक्ति के योग्य या अनुरूप हैया नही ? तदनन्तर दाता अपने आप में ठीक है या 
नही ? तत्पश्चात्‌ लेने वाला पात्र कैसा है ? इसका विचार कर लेना ठीक है । यानी 
इन चारो का सम्यक्‌ विचार करके दिया गया दान लाभ की दृष्टि से भी उत्तम होता 
है और वह दूसरो के लिए आदर प्रकाशमान दान बनता है | 


इन चारो की शुद्धता से मतलब है--चारो किसी स्वार्थ, पक्षपात, जातिवाद, 
सम्प्रदायवाद, फलाकाक्षा निदान या अन्य किसी अनादर क्रोध आदि दोषो से दूषित 
न हो, इसी प्रकार देय द्रव्य सडा, बासी, फैकने लायक न हो, वह किसी से छीनकर, 
हडपकर, अन्याय-अनीति से लूट-चोरी या जारी से प्राप्त न हो, इसी प्रकार दाता 
भी उपर्युक्त किसी अशुद्धि से लिप्त न हो, तथैव पात्र भी शरावी, जुआरी, हत्यारा, 
चोर, उचक्का आदि न हो । हाँ, ऐसे लोग भी अगर अत्यन्त मरणासल्‍्न या विपन्न 
हो, तो अनुकम्पाबुद्धि से दाता उसे देता है वहाँ उक्त दोष नही । 


जैनदशेन में लाभालाभ की दृष्टि से दान के सम्बन्ध में चित्त, वित्त और पांत्र 

की महत्ता पर बहुत प्रकाश डाला गया है। क्योकि दान के लिए चित्त, वित्त और 
पात्र इन' तीन जत्रिपुटियों का उत्कृष्ट होना परम आवश्यक है । सभी लोगो के पास यह 
त्रिपुटी नही होती । इस त्रिपुटी मे से किसी के पास चित्त शुद्ध होता है तो वित्त नही 
होता या होता है तो शुद्ध नही होता | किसी के पास वित्त होता है तो उदारचित्त 
नही होता । किसी के पास चित्त और वित्त होते हैं, किन्तु वैसे सुपान्न का योग नही 
मिलता । इसीलिए एक जैनाचार्य ने कहा है-- 

"केस च होइ वित्त, चित्त केसिपि उभयमन्नेसि । 

चित्त घित्त व्‌ पत्त च॒ तिन्नि लभति पुण्णेहि ॥” 


अर्थात्‌--कई लोगो के पास घन या देय द्रव्य (साधन) तो होता है, परन्तु 
उनका चित्त इतना उदार या दान के लिए उत्साहित नही होता । कई लोगो के पास 
दिल उदार और उत्साहित होता है, उनके हृदय में दान दैने की श्रद्धा और भावनाएँ 
उमडती हैँ, लेकिन उनके पास देने को द्रव्य या साधन नही होता । इसलिए बे बेचारे 
मन मसोस कर, अपनी उमगें मन की मन में दबाकर रह जाते हैं। अथवा कई लोगो 
के पास चित्त तो शुद्ध ओर उदार होता है, किन्तु उनके पास घन या साधन शुद्ध एव 
न्यायश्राप्त नही होते या अत्यन्त अल्प होते हैं, पर्याप्त मात्रा मे नहीं होते । कई लोगो 
के पास घन या साधन भी पर्याप्त मात्रा मे होते हैं, शुद्ध होते हैं, और उनका हृदय 
भी उदार एव शुद्ध होता है, लेकिन उन्हें योग्य सुपात्र का योग नही मिलता। इस- 
लिए पर्याप्त एव शुद्ध द्रव्य (घन या साधन), उदार एवं शुद्ध हृदय तथा सुपात्र इन' 
तीनो का सयोग प्रवल पृण्यो से ही मिलता है (544 बनाने में जैसे घी, शक्कर और 


आाटा तीनो की आवश्यकता होती है, तथैव विशिष्ट दान में चित्त, वित्त और पात्र 
तीनो की आवश्यकता होती है । 


चश्८ दान प्रक्रिया और पाच 


तात्पयं यह है कि चित्त, वित्त और पात्र इस त्रिपुटी की पूर्वोक्त शास्त्रकषित 
द्रव्य, दाता और पात्न की शुद्धि से सगत्ति हो जाती है। 
इसीलिए आचाराग सूच की टीका में बताया गया है कि विधि, द्रव्य, - 
और पात्र चारो अग्ो के सहित दिया हुआ थोडा-सा भी दान विशिष्ट फल लाता कै 
“दान सत्पुरणंष्‌ स्वल्पसपि ग्रुणाधिकेथु विनयेन । 
वटकणिकेव भहान्त न्यग्रोष सत्फल छुसते ॥' 
न्यायात्त स्वल्पम्मपि हि भृत्यानुपरोधतो महादानम्‌ । ” 
दोन-तपस्व्यादो गुवंनुज्ञणा _ दानमन्यत्‌ तु ॥' 
अर्थात्‌--गुणो मे अधिक सत्पुरुषो को विनयपूर्वक दिया हुआ थोडा-सा भी 
दान सत्फल्न प्राप्त कराता है। जैसे वटवृक्ष का छोटा-सा बोया हुआ बीज एक दिन 
भहान्‌ वटवृक्ष के रूप मे सत्फलीमूत हो जाता है। न्याय से उपाजित थोडा-सा भी 
दान अपने आश्वितों के भरण-पोषण के लिए देने के बाद अपने परिवार के बडो की 
भाज्ञा से दीन, तपस्वी आदि को दिया जाता है तो वह भी महादान है। इससे भिन्‍न 
जो दिया जाता है, वह केवल दान है। 
भगवदुगीता में भी सात्त्विकदान के लक्षणों भें बताया गया है कि देश, काल 
ओर पान्न को देखकर नि स्वार्थ भाव से दिया गया दान ही वास्तव में सच्चा दान है। 
महाभारत में ऐसे दान को ही अनन्त फल जनक कहा गया हैं, जो उक्त चारो अगो से 
परिपूर्ण हो । देखिये वह श्लोक--- 
फाले पात्रे तथा देशे, घन न्‍्यायागत तथा। 
यद्‌ दत्त ब्राह्मण्रेष्ठा स्तदनन्त प्रकोतितम्‌ ॥ 
गर्थातू---जो द्रव्य (घन या साधन) न्यायोपाजित हो, और योग्य देश, काल 
और पाञ्न में दिया जाता हो, है विश्रवरो । वही दान 'अनन्त' (अनन्त गुना फल देने 
वाला) कहलाता है | 
निष्कर्ष यह है कि दान के विशेष और यथेष्ट लाभ की हृष्टि से वही दान 
उचित कहलाता है, जिसमे विधि, द्रव्य, दाता और पात्र चारो अग परिपूर्ण, शुद्ध 
उदार एव न्यायोचित हो । इन चारो अगो की विद्यमानता से दान, चाहे वह थोडी 
मात्रा में ही दिया गया द्वो, उत्कृष्ट फलजनक होता है | 
भागे के पृष्ठो में हम इन चारो अग्रो पर क्रमश साभोपाग विश्लेषण के 
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धर्म की कोई प्रवृत्ति या क्रिया हो, अगर वह विधिपूर्वक होती है, तो उसका 
महाफल प्राप्त होता है, किन्तु अविधिपूर्वक अधिक सख्या में चिश्काल तक की हुई 
ठपस्‍्या, दान, शील, तथा परोपकार की प्रवृत्ति या सामायिक, प्रतिक्रमण, पौषध 
आदि घमेक्रियाएँ कभी साथ्थेंक नहीं होती, नहीं उनसे महाफल प्राप्त होता है । 
बयोकि क्रिया या प्रवृत्ति एक-सरीस्ी होने पर भी दोनो के पीछे व्यक्ति की भावना, 
उत्साह, श्रद्धा, धृति, सवेग, या चित्तवृत्ति पर फल का आधार या दारोमदार है। 
विधिपूर्वक की हुई अल्पक्रिया या अल्पप्रवृत्ति भी महान्‌ फल देने वाली बनती है, 
जबकि अविधिपूर्वक की हुईं अधिक क्रिया या अधिक प्रवृत्ति भी अल्पफल देने वाली 
होती है। यही वात दान के सम्बन्ध भें समझनी चाहिए। बौद्ध शास्त्र अगुत्तर 
निकाय में भी कहा है--भप्पस्मा दविश्वणा दिन्‍्ना, सहस्सेत सम मता' थोड़े से में से 
विधिपुर्वक दिया गया दान हजारो-लाखो के दान की बराबरी करता है। 


दान अगर विधिपूर्वक थोडा-सा भी किया गया है तो उसका परिणाम बहुत 
दही सुन्दर आता है। किन्तु इसके विपरीत अविधिपूर्वक दिये गए अधिक मात्रा मे 
परव्य या वस्तु का दान था अधिक भूल्यवान दान का भी कुछ अच्छा परिणाम्र नही 
जाता । इसलिए दान को श्रेष्ठ बनाने, दान को अधिक मृल्यवान, सुफलवान एव 
भहालाभयुक्त बनाने के लिए दान की विधि पर ध्यान देना आवश्यक है| 


एक रोचक हृष्टान्त द्वारा विधि और अविधि से दिये गए दान का अन्तर 
समझ्षिए--- 


देवदत्त नाम का एक धनाद्य था। उसके पास ६६ करोड रुपये थे, पर था 
वह पक्का कजूस | एक पैसा भी खर्च करना उसे मखरता था। अत लोगो ने उसे 
मू जी सेठ कहना शुरू कर दिया । जब वह बाजार से निकलता, तो लोग कहते-- 
करे | मूजी सेठ जा गया / जब देवदत्त उन लोगो की ओर आँखें उठाकर देखता 
तो वे कह देते--'अजी ! हमने तो फला आदमी को म जी कहा है, आपको नही 
फह्दा ४ देवदत्त समझ जाता कि लोगो ने मुझे मू जी की पदवी क्‍यों दे रखी है! फिर 
भो वह सोचता था--'क्या मैं इन लोगो के कहने से वेबकूफ वन कर लद्ष्मी लुटा दूँ ? 
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एक दिन रात को देवदत्त सोया हुआ था । लक्ष्मी जी आकर उससे बोलौ-- 
'मै कैदी की तरह तुम्हारे घर में बन्द रहना पसन्द नही करती ॥” सेठ देवदत्त बोला-- 
'हूँ | क्या कहा ? लक्ष्मी जी ! क्‍या आप मेरे घर से चली जाएँगी ? तब तो वहा 
गजब हो जाएगा । मै आपके बिना कैसे रह सकूँगा ? इसलिए कृपा करके आप सात 
दिन और ठहर जाएँ। अगर आप तिजोरी मे सुरक्षित रहना नही चाहती तो मैं 
आपको बाहर की हवा भी खिलाऊँगा ।' 

लक्ष्मी ने सोचा-- सात दिन की मुद्दत दे देने मे हज ही क्या है ? सात दिन 
में यह मूँजी क्या दान-पुण्य कर लेगा ” अत लक्ष्मी ने सात दिन और रहना मूर 
कर लिया । 


सेठ ने जब लक्ष्मी के जाने की बात सेठानी से कही तो वह सुतकर हतकी- 
बककी हो गई | बोली-- 'लक्ष्मी चली जाएगी तो मेरा क्‍या हाल होगा ? हाय | मैं 
तो भजदूरिन की तरह काम करते-करते मर जाऊँगी !” दूसरे दिन सूर्योदय होते ही 
देवदत्त ने दानपुन्य करना शुरू कर दिया । उसने जिस किसी को योग्य पात्र समझा 
या सार्वजनिक सेवा करने वाली सस्‍्था को देखा, उसे दिल खोलकर सम्मानपूर्वक 
दान दिया । अनायथालय, गुरुकुल, छात्रावास, विद्यालय, सेवासघ, औषधालय आदि के 
सभी धर्मार्थ सस्थाओ को उसने श्रद्धा और सम्मानपूर्वक सहायता दी । सात विन में 
तो देवदत्त ने घर की सारी पूँजी दान कर दी। 


सातवी रात्रि को लक्ष्मी आई और उसने आवाज दी--दिवदत्त ! जागते हो 
या सो रहे हो ?” देवदत्त दो बार आवाज देने पर भी बोला नही, तब लक्ष्मी ने तीतरी है 
बार फिर कहा--'देवदत्त | मैं आ गई हूँ ।” देवदत्त ने अनमने भाव से उत्तर का 
“लक्ष्मी | एक सप्ताह पूरा हो गया । अब तुम जाना चाहो तो जा सकती हो | ४ 
तुम्हे अब वाँधकर रखना नही चाहता । परन्तु लक्ष्मी ने उत्तर दिया-- अरे देवदत्त 
यह कया कह रहे हो ? अब मैं तुम जैसे परोपकारी और दानी को छोडकर गद् 
जाऊंगी ? मै तो यही रहूँगी ।” देवदत्त बोला - “यहाँ रहकर क्या करोमी, लक्ष्मी 
यहाँ तो चूहो को एकादशी करने का समय आ गया है । 

लक्ष्मी--'देवदत्त ! मेरे आने के बहुत-से रास्ते हैं। कल तुम नदी के किनारे 
जाना, वहाँ जो भी महात्मा मिलें, उन्हे सत्कारपूर्वक घर पर लाकर ससम्भान 
कराना जौर भोजन के बाद लोहे के एक डडें से उनके शरीर को स्पर्श कराता। 
उनका सारा शरीर सोने का हो जाएगा। यानी सोने की प्रुरुषाकार अं 
जाएगी। तुम उसके पैर की ओर सोना काट कर बेच देना । रात को वह फिर वैसा 
का वेसा दो जाएगा ।' 

देवदत्त मे दुसरे दिन वैसा ही किया । अब तो देवदत्त के पास कुछ ही दिनो 
में ६६ करोड तो क्या ६६ अरब से भी अधिक का सोना हो गया | किन्तु ड़ 
अब धनाढ्य हो जाने पर फिर पहले की तरह दानपृण्य करने लगा | वेवदत्त सेठ 
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पडौस में ही एक नाई रहता था। उसने सुना कि देवदत्त ने तो अपनी सारी सम्पत्ति 
दान में दे दी थी, फिर भी यह कुछ ही दितो में मालदार हो गया | उससे इस रहत्य 
का पता लगाते के लिए अपनी पत्नी से कहा । चतुर नाइन सेठानी के पास आई । 
बहुत ही अनुनय-विनय के पश्चात्‌ मधुर शब्दों में बोली--सेठानी जी ! भाप तो 
हमारी मालकिन हैं। एक बात आपसे पूछना चाहती हूँ । सुना है, आपने तो अपनी 
सारी सम्पत्ति दान कर दी थी, फिर कुछ ही दिनो में उससे मी अधिक घत्र कहाँ से 
भौर कैसे आगया ? मुझे अपनी छोटी वहन समझ कर आप बता दीजिए । में किसी 
से नही कहूँगी ।' सेठानी भोली थी, चतुर नाइन के वावजाल में फस्त गई। उसने 
आदि से लेकर अन्त तक सारी वात नाइन को कह दी कि लक्ष्मी आई थी, उसके कहे 
अनुसार एक महात्मा को भोजन कराया, फिर उसके शरोर के लोहे का डडा लगाया 
भादि । यह सुनकर नाइन के पैरो में पल लूग गए। वह हुए के भारे उछलती हुई 
घर आईं भोर अपने पति से सारी बातें कह दी, फ़िर कहा--'कल भाप भी नदी तट 
पर जाकर एक महात्मा को भोजन के लिए ले आना मौर फिर इसी तरह करना, 
जिससे हम भी मालामाल हो जायेंगे | 


नाई को भी यह सस्ता सौदा पसन्द आ गया । सूर्योदय होते हो बह नदी के 
किनारे गया । सयोगवदश दहाँ एक महात्मा मिले । नाई ले महात्माजी को अपने धर 
प्धार कर भोजन का न्योता दिया । महात्माजी नाई के साथ उसके घर आए । नाइन 
मे आादरपूर्वक उन्हे भोजन कराया । और भोजन करने के बाद महात्माजी के शरीर 
पर लोहे का बडा छुआने के बदले नाई मे जोर से डढा मारा। वेचारा महात्मा 
चिल्लाये--रे दुष्ट ! मुझे तू क्यो मार रहा है ?' ज्यो-ज्यों महात्मा मना करते गए, 
त्यो-न्यो वह जोर-जोर से डडे मारने लगा । महात्मा णोर से चिल्लाये--हाथ 
भरा रे ! दोडो-दोटो भक्तो ! यह दुष्ट मुझे मार रहा है। शोर सुनकर एकदम 
पृलित्त आ पहुँची और उसने नाई को गिरफ्तार करके राजा के सामने हाजिर किया। 
पुलिस ने राजा से शिकायत की कि नाई ने एक भद्दात्मा को लोहे के डंडे मारकर 
अधमरा कर दिया | क्त इसे हम आपके सामने लाए हैं।' राजा ने पुछा--'भबे ह 
महात्मा को क्यो पीट रहा था, लोहे के इडे से?” नाई ते कहा--हजुर ! गुनाह 
माफ़ हो। मेरे पडीसी सेठ देवदत्त ने अपनी सारी सम्पत्ति दानपृष्य कर दी। फिर 
उसने एक महात्मा को भोजन कराया, उसके वाद उस मद्वात्मा के शरीर पर लोहे 
का ढडा लगाया, जिससे वह सोने का पुरपाकार बुत बन गया था। मैं भी इसी त्तरह 
कर रहा था, ताकि मैं भी सोना प्राप्म कर मालामाल बन जाऊे।' 
राजा ने तुरन्त देवदत्त सेठ को बुलाया मौर उससे सारी वात्त पूछी । देवदत्त 
ने सारी बात सत्य-सत्य कह दो । इस पर राजा से नाई में कहा--अरे मूर्ख । हूने 
सिर्फ मकल हो फो, पर अपनी अवल नहीं दोढाई कि इस सेठ ने तो अपनी ६६ 
फरोट को सवस्य सम्पत्ति दान पर दो, तद इसे सथध्मीजी के प्रताप से मह्दात्मा के 
घरोर पर लोहे का घटा छुमाने से सोने का पोरसा मिला | मगर सूने तो मपनी कोई 
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सम्पत्ति दान नही दी, और न ही कोई परोपकार का काम किया, तू तो केवल बाद 
उतारता है, भला तुझ पर लक्ष्मी कैसे प्रसन्‍न हो जाती और हर किसी महात्मा को 
घर पर लाकर भोजन कराने से तथा बाद मे शरीर पर डडा छुआने के बदले जोर ऐै 
डढा मारने से कैसे सोना बन जाता । सेठ की बराबरी तो करने चला, पर पेठ के 
द्वारा अपनाई हुईं विधि को तो तूने नही अपनाया, जा, इतना भयकर अपराध करने 
पर भी तूने अपना अपराध सच-सच स्वीकार कर लिया, इससे तुझे छोडता हूँ, मविष् 
में ऐसा अपराध कभी मत करना ।' 

उपयुक्त हृष्ठान्त ही अपने आप मे स्पष्ट बोल रहा है कि सेठ ने तो ब्रात 
कार्य विधिपूर्वक किया था, इसलिए उसे यथेष्ट लाम मिला, लेकिन नाई ने कोई भी 
काम विधिपूर्वक नही किया, केवल लोभवश भहात्मा को लाकर जोहे का डहा 
फटकारा, यह कोई विधि नही थी, केवल अनुकरण मात्र था। इसी प्रकार कई लोग 
दान के महान फल का वर्णन सुनकर चाहे जैसे भटसट ढंग से, लोभ के वशीमूत 
होकर फल की भआकाक्षा से प्रेरित होकर दान देने लगते हैं। वे न तो दान की विधि 
पर विचार करते हैं, न कोई त्याग करते हैं और न जीवन में और कोई धममाचरण 
करते हैं, तव भला अविधिपूर्वक, चाहे वह अधिक मात्ना से ही दिया गया हो, दिया 
गया दान' फल में उस विधियुक्त दान की समता कैसे कर सकता है ? केवल लोगाविष्ठ 
होकर किसी पद, प्रतिष्ठा, नामबरी या सत्ता की आकाक्षा से प्रेरित होकर दाने कला 
अविधिपूर्वक दान है । ऐसे लोग दान की विधि से अनभिज्ञ होकर चाहे जिस व्यक्त 
को, उसकी भर्यादा के विपरीत अयोग्य वस्तुएँ देकर था उसकी चापलूसी करके उसे 
आघार के प्रतिकूल दान देकर बदले मे बहुत अधिक भौतिक लाभ मा इन्द्रिय सुख 
फल चाहते हैं, परन्तु दान का फल चाहना या बदले की आकाक्षा रखना दात नहीं, 
एक भ्रकार की सौदेबाजी है, व्यापार है। और यह सौदा भी तो घाटे का सौदा है। 
अगर उतनी ही मात्रा मे या अल्प सात्रा मे भी वही वस्तु किसी प्रकार के फल 
भाकाक्षा किये बिना लोभरहित होकर किसी योग्यपात्र को विधिपुर्वक देता तो 5 
दान का यथेष्ट और पर्याप्तफल मिलता । इसीलिए दक्षस्मृति (३/२५) में विधिपृरे 
दान देने की स्पष्ट प्रेरणा दी गई है-- 

वान हि विधिना देय, काले पात्रे गुणान्विते । 

अर्थात्‌--ग्रुणवान्‌ पात्र को उचित समय पर शास्त्रोक्त विधिपूर्वक दात देगा 
चाहिए। 
विधि के विभिन्न अर्थ 

सर्वप्रथम यह प्रश्न उठता है कि विधि क्‍या है ? दान में विधि शब्द का प्रयोग 
किन-किन आर्थों में हुआ है ? इस पर गहराई से विचार कर लेना आवश्यक है| 

विधि का व्यूत्पत्ति से अर्थ होता है--विशेष रूप से धारण फरता-“#हैं 
करना या बुद्धि लगाना । तात्पय यह है कि विशेष रूप से धिवेक करना विर्धि६॥। 
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इसमे से फलितार्थ यह निकलता है कि यह विवेक करना कि किस व्यक्ति या सस्था 
को, कब, कितना और किस पदार्थ का दान करना है ? तथा किस व्यक्ति को, कब, 
क्यो, कितना और किस पदार्थ का दान नहीं करना है” यह दान की विधि है । 
भंगवदुगीता में अविधिपुर्वंक दिये गये दान को तामसदान बतलाया है-- 

अदेशकाले  पद्दानसपानेस्यरच दोयते । 

असत्कृतमवज्ञात तततामसमुदाहतम्‌ ॥” 


मर्थात्‌-जो दान अनुचित देश और काल में, तथा अपान्नों को दिया जाता है, 
तिरस्कार और अवज्ञापूरवंक दिया जाता है, उसे तामसदान कहा गया है। जिस 
देश मे दुष्काल पडा है, जहाँ लोग भूख से छटपटा रहे हैं, वहाँ तो अन्न का एक दाना 
भी नही देना और जहाँ सुकाल है, लोग खा-पीकर सुखी हैं, वहाँ अपनी प्रसिद्धि के 
लिए हजारो सन अन्न लुटा देना--अविधिपुर्वक दान है। उदाहरण के लिए--तथा- 
गत बुद्ध के समय में एक बार श्रावस्ती मे दुष्काल पड गया था, उस समय बुद्ध के 
साधुओो को अन्य सुभिक्षयुक्त प्रदेश मे भोजन देने के लिए प्रसिद्ध लूटने हेतु कई श्रेष्ठी 
तैयार थे, लेकिन जब बुद्ध के शिष्य आनन्द ने दुष्काल पीढित क्षेत्र में क्षुघा-पीडितो 
को अन्न देने के लिए कह्दा तो केवल तेरह वर्ष की एक लडकी सुप्रिया के सिवाय 
कोई भी तैयार न हुआ । एक पाश्चात्य विचारक ने भी कहा है-- 


'धशाएओ 00७ 7० एज था 0998 एरएला, ७0६ 77 शणाह बा 
चाह ऐश ॥7॥07थ५ 


अर्थात्‌ु-वहुत अधिक देने से उदारता सिद्ध नही होती, किन्तु ठीक अवसर 
पर आवश्यकता के क्षणो में सहायता प्रदान करना ही सच्ची उदारता है। 

महात्मा बुद्ध ने श्रावश्यक समय पर दान देने का अत्यन्त भहत्व बताया है। 
इसीलिए उन्होने दान के भेदों मे कालदान” का अलग से उल्लेख किया है और उसके 
४ भ्रकार बताये हैं-- (१) भागन्तुक को दान देना, (२) जाने वाले को दान देना, 
(३) ग्लान (रोगी, वृद्ध, अशक्त) को दान देना और (४) दुर्भिक्ष के समय दान देना। 

इसलिए समय पर दिया हुआ दान सविधि दान है भौर समय बीत जाने पर 
फिर दान देना अविधियूक्त दान है। कथासरित्सागर मे समय पर दान देने को श्रेष्ठ 
बताया है-- 

फाले दत्त वर ह्यल्पमफाले घहुनाइपि किम्‌ ? 

“समय पर दिया हुआ थोडा सा भी दान श्रेष्ठ है, जवकि बिन 
देने से भी क्‍या लाभ है? हे 40026 

पच्चीोस हजार की मोटर मे बैठकर एक सेठानी साध्वीजी के दर्शनाथे आई । 
उससे फहा गया कि 'भापके पास बहुत घन है। चेचारी यह गरीब वहन इस सम्रय 
दुस़ बौर अभाव से पीडित है, इसे कुछ भदद दें!” इस पर सेढठानी ने तमककर 
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क्हा--'ऊँट की लम्बी गर्दन काटने के लिए थोडें हो है। मेरा घन यो लुटाने के लिए 
नही है ।” हुआ यह कि इस बात के कुछ दिनो बाद ही उसका पुन्न ब्लेक (काला 
बाजार) करता हुआ पकडा गया, उसमे उसे अपने पास से हजारो झपये तिकालकर 
देने पडे ।” 

इसी प्रकार किसको, किस पदार्थ की, कितनी मात्रा मे जरूरत है, इतका 
विवेक करना विधियूक्‍त दान है और इसका विवेक न करना अविधियुक्त दान है | जे 
भगवान्‌ ऋषभदेव समुनि-रूप मे जब आहार के लिए भिक्षाटन कर रहे थे, उस समय 
अयोध्या की जनता ने दानविधि न जानने के कारण उन्हे जिस वस्तु की जरूरत नही 
थी, जो चीज उनके लिए कल्पनीय (ग्राह्म) नही थी, ऐसी-ऐसी चीजें--हांथी, घोढ, 
रथ, अलक्ृत कन्या आदि या सुन्दर आभूषण हीरे-मोती आदि लाकर भेंट (दान) 
करने लगे । किन्तु उन सब चीजो की उन्हे न तो जरूरत थी और न उनके लिए वे 
कल्पनीय थी, इस कारण उन्होने उन्हे ग्रहण नही की और आगे बढ गये । 


कई बार व्यक्ति जरूरतमन्द अभावग्रस्त मनुष्यों को दान देने में बिलबुत 
अभ्रद्धाजु हो जाता है। और जिन्हे जरूरत नही है, जो उस दान की कोई कीमत ही 
नही समक्षते, उन्हे दान देकर अविवेक का परिचय देते हैं। इसलिए विधियुक्त दान 
में यह विवेक होना चाहिए कि किस व्यक्ति को किस चीज की जरूरत है और 
भात्रा मे जरूरत है | 


अकसर यह देखा जाता है कि जो लोग अन्याय, अनीति या झूठ-फरेव पे 
धन कमाते हैं, उनकी सम्पत्ति का दान उचित ढग्म से, उचित क्षेत्र में नही होता । 


सन्‌ १६६३ जून मे इन्दौर के एक मिल कामदार ने अपने पालतू बुत्ते को 
अपना उत्तराधिकारी धोषित करके उसके नाम का वसीयतनामा कर दिया। 
लोगो ने ऐसा अविवेक न करने के लिए उसे बहुत समझाया, परन्तु उतका प्रयात्त 
निष्फल गया । उसने उनसे कहा--“अब मुझे मानव जाति से विश्वास उठ गया है। 
क्योकि भेरे अपने ही लोगो ने मेरे प्राण लेने के लिए विश्वासघात का षड़्यन्त्र रचा; 
उस समय भेरे श्राण मेरे प्रिय कुत्ते ने ही बचाए हैं। इसलिए मेरा कुत्ता ही मेरा 
असली उत्तराधिकारी होगा ।' 


भला, बताइए, कुत्ते को उत्तराधिकारी घोषित करने के बावजूद क्या कुत्ता 
उसे दिये गये घन-साधन का कुछ उपयोग कर सका ? यह तो नादानी से दिया गया 
दान है । 

इसी भ्रकार जहाँ जिसको जिस पदार्थे की जरूरत नही, वहाँ उसे अधिका- 
घिक देना भी दान का अविवेक है । जैसा कि भहाभारत में कहा है-- 


सरास्थल्या यथा वृष्टि, क्षधार्ते भोजन यया। 
घरित्र दीयते दाव सफल पाण्डूनल्वन ॥ 


दान की विधि ४२५ 


--जहाँ पानी से लबालब जलाशय भरे हो, वहाँ वर्षा व्यर्थ है, वर्षा का उप- 
योग मदरुभूमि में है, जहाँ सूखी घरती है। इसी प्रकार जिसने पहले ही छुककर भरपेट 
खा लिया है, उसे जौर अधिक दूंस-दूंस कर खिलाने से क्या लाभ ? जो बेचारा भूखा 
हो, क्षुषा पीडित हो उसे ही आहार-दान देना सफल है। इसी श्रकार जो व्यक्ति 
दीन-हीन, अभाव पीडित हो उसे ही देने से लाभ है। इसलिए दान की विधि में यह 
विवेक भी समाविष्ट है कि किसको किस वस्तु की, कितनी सात्रा में और किस रूप 
में आवश्यकता है। जैसे राजहँंस के सासने मोती के दाने रखने पर ही वह सेवन 
करेगा, वह चाहे भूखा होगा, तो भी अन्य अन्नकण नहीं खाएगा। इसी प्रकार 
चातक चाहे जितना प्यासा हो, स्वाति नक्षत्र का जल बिन्दु ही पीएगा। इसी प्रकार 
पचमहान्नरतधारी मुनिवर अपनी साधु मर्यादानुसार कल्पनीय, ऐषणीय और स्वप्रकृति 
अनुकूल, एवं सीमित भात्रा मे ही अमुक विधि से ही भाहार ग्रहण करते हैं ।* अगर 
भुनियो को उनके कल्प एवं नियम के विरुद्ध जीवहिसाजन्य भोज्य पदार्थ दिया जाता 
है, तो वे कदाषि प्रहण नही करते | इसीप्रकार आमिष भोजन एवं मदिरा भी 
उनको कोई आहार-पानी के नाम पर देने लगे तो यह अविधि है। इसी प्रकार यदि 
कोई व्यक्ति साधु-सन्यासी को स्त्री देने लगे, हाथी, घोडे, रथ या सोना-चाँदी आदि 
अथवा जवाहरात देने लगे तो वे उसे कदापि स्वीकार नही करेंगे । क्योकि यह उनके 
लिए बबिधि है। इसीलिए सहाद्वती साधु के लिए तत्त्वाथंसूत्र के भाष्य में स्पष्ट 
कहा है-- 

“स्यायागतानां कल्पनीयासल्तापानादीना द्रव्याणा दानम्‌ ।” 


१ मौ प्रकार फी दानविधि 


सिश्नेल्य भुनियों को, चाहे थे दिगम्बर मुनि हो या श्वेताम्बर, दान देने की विधि 
विचारणोय है दिगम्वर सम्प्रदाय मे मुनियो को दान देने की विधि आचाय॑ पृज्य 
पाद ने सर्वार्थेसिद्धि में इस प्रकार बताई है-'प्रतिग्रहादिक्रमों विधि । प्रतिप्रह्मदि 
ष्यादरानादरकृतो भेद । अर्थात्‌-मुनियो को नवघाभक्तिपूर्वक प्रतिग्रह आदि 
(पडगाहने आदि) का जो क्रम है, वह दान की विशिष्ट विधि है। प्रतिग्रह 
आदि मे आवर ओर अनादर होने से जो भेद होता है, वह विधि-विशेष है । 

श्वेताम्बर जैन आचायों ने वह्‌ विधि इस प्रकार बताई है-- 

सग्नहंभुच्चस्थान पादवन्दन भक्ति: प्रणाम च। 

वाक्कायमन शुद्धिरिषणा शुद्धिश्व विधिसाहु ॥ 
गर्थातू-(१) स्ंप्रथम तो आदाता के योग्य वस्तुओ का सग्रह घर में रखना 
चाहिए ताकि दान देते समय इन्कार करने का प्रसग न आवे | अथवा इसका जर्थ 
यह भी हो सकता है कि प्रासुक या अचित्त देय वस्तुएं, देखभाल कर ऐसी जगह 


सम्नह करके रखनी चाहिए, जहाँ कोई किसी सचित्त वस्तु (हरी वनस्पति, कच्चा 
पानी, अग्नि) आदि का सघद्वा-स्प न हो । 


४२६ दान प्रक्रिया और पात्र 


'हात्रती साधुसाध्वियों को न्याय प्राप्त कल्पनीय अन्न, पानी बादि द्रव्यो का 
दान देना चाहिए | 


इसी प्रकार आचार्य अमितग्रति ने श्रावकाचार में इस विषय में प्रकाश 
डाला है-- 


“बस्त्रपात्राक्रयादीनि पराण्यपि ययोचित दातव्यानि विधानेन रत्नभितयवृदयें ।" 


--साधु-साध्वियो को वस्त्र, पात्र, उपाश्षय आदि अन्य वस्तुएँ भी ययोित 
रूप मे सम्यर्दर्शन ज्ञान-घारित्र की वृद्धि के लिए विधिपूर्वक देनी चाहिए । आगे हा 
बताएँगे कि साधु-साध्वियो को उनके लिए योग्य वस्तु दान देने की विधि क्या है 


सदृगृहस्थ भी, जो अभाव पीडित, कष्ट पीडित, आजीविका रहित या क्षुपा 
ग्रस्त हो, वह चाहे साधर्मी हो अथवा अन्यधर्मी हो, उसे भी हिसाजनित वस्तुएँ नहीं 
देनी चाहिए। न उनको शस्त्र, अस्त्र, लाठी, तीर अथवा हिंसा वृद्धि में सहायक 
उपकरण आदि देने चाहिए । हाँ, धर्मॉपकरण आदि धर्मंवृद्धि के कारणभूत उपकरण 
दिये जा सकते हैं । इसीलिए श्रावक के ८ में अनर्थंदण्डविर्मणन्नत में “ 
हिसाजनक वस्तु के दान को भतिचार (दोष) में परिगणित किया है। इसी प्रकार 
किसी अनुचित (हिंसा, व्यभिचार, चोरी आदि अनैतिक घन्वें) कार्य के हेतु दान देना 
भी अविधि है। इसके विपरीत उचित कार्य के हेतु, धर्मवृद्धि या रत्नत्रय वृद्वि के 
हेतु या आध्यात्मिक विकास हैतु दान देना विधि है। 


(२) जो पात्र (दान ग्रहण करने वाले योग्य व्यक्ति) पधारें, उन्हे उच्च स्थान दें। 
(३) फिर उनके चरणों मे वन्दन करके ग्रुणानुवाद करे कि आपने सुकझ पर बडी 
कृपा की, मुझे यह लाभ दिया, और मेरे धर को पावन करने पधारे इत्यादि। 
(४) यथायोग्य सविधि नमस्कार करे | 

(५) दोनो द्वाथ जोडकर नमज्ञतापूर्वक अपने यहाँ जिस-जिस वस्तु का योग हो, 
उसकी आमन्त्रणा करे कि यह लीजिए, कृपा कीजिए । 

(६) परिणामों मे उल्लास, हष॑, उदारता रखें॥ सन में किसी अकार का वि 
रीत भाव या हिंचकिचाहट न आने दे | 

(७) दान देने के पश्चात्‌ प्रमोदभाव युक्त कहे-आज मैं धन्य हुआ, मेरा बहों- 
भाग्य है, कि भेरी वस्तु साथ्थंक हुईं इत्यादि । 

(८) दानेच्छुक को अपने हाथ से ही दान देना उचित है। कहावत भी है” 
'हाथे सो साथे' जो अपने हाथ से दिया जाता है, वही पुण्य साथ आता हैं 

(६) दान देते समय घबराए नही । जो वस्तु देने योग्य हो, उसे भलीः 
देखकर यत्नाचार युक्त होकर दे । अर्थात्‌ देय वस्तु सडी-गली, बासी, डुगेन्ध् 
या आदाता की भ्रकृति के प्रतिकूल अथवा विकारोत्तेजक या सथम मे विषर्तिक 
न हो । यह दान' देने की नवघा भक्ति--नौ प्रकार की विधि है | 


दान की विधि ४२७ 


कई वार व्यक्ति दान तो देता है, किन्तु अनुचित कार्य के लिए देखादेखी या 
शर्मा-शर्मी लिहाज मे आकर दे देता है, यह उचित नही । इसीलिए यहूदी धर्म ग्रन्थ 
मिदराश निर्गंमन, (रब्व ३१।१८) में इस अविधि युक्त दान को गलत बताया है--- 

अनुचित काम करने के लिए एवं अपने स्वार्थ था सुख सुविधा के लिए वान 
वेना गलत है।' महाभारत शान्तिपरव॑ (३६।३६) में भी घामिक और विवेकी व्यक्ति 
को दानव विधि के विषय मे स्पष्ट चेतावनी दी है -- 

“न दद्याद यशसे दान, न भयान्तापकारिणे । 
न नृत्यगतिशीलेबु, हासकेषु न घामिक ॥” 

आर्थातू--घाभिक पुरुष को यशकीति के लिए दान न देना चाहिए, न ही 
किसी भय से भयभीत होकर देना चाहिए । इसी प्रकार अपने या दूसरे का अपकार 
(बुरा) करने वाले नाचने-गाने बालो, विदृषको (हँसाने वाले भाडो) को दान नहीं 
देना चाहिए । 

इन सबके विपरीत बिना किसी यशोलिप्सा प्रतिष्ठा, पद एवं सत्ता की 


लालसा के किसी स्वार्थ एव बाकाक्षा से रहित होकर निर्मय एवं निश्चिन्त होकर 
प्रसन्‍नतापूर्वक दान देना दान की विधि है । ६ 


3] 
निरपेक्षदान अथवा गुप्तदान 


सामाधभाममक्रकाशी, 





कई लोग दान देने के साथ बहुत-सी लौकिक भाकाक्षाएँ, पद-प्रतिष्ठा को 
जोडकर दान के फल मे मीठा जहर मिला देते हैं। दान के साथ इस मोठे जहर से 
बचने पर मनुष्य दात का असीम फल प्राप्त कर सकता है| पर लोग इस पद-अतिष्ठा 
की लिप्सा को छोडें तब न ? दान के साथ नाम और प्रतिष्ठा की आसक्ति भी दाता 
को पतन की ओर ले जाती है। इस सम्बन्ध में ज्ञाताधर्मकथासूत्र में उल्लिखित नदन 
मणिहार का प्रसग गम्भीरतापूर्वक विधारणीय है । नन्‍्दनमणिहार ने प्याऊ, धर्मशाला 
पथिकशाला वापिका आदि सत्कायों मे बहुत-सा घन दान किया था । परल्तु उसे भी 
इसी प्रकार अपनी बडाई, नामबरी बौर प्रसिद्धि की आसक्ति लगी। यहाँ तक कि 
पौषधब्रत के समय भी उसका यही चिन्तन चलता रहा । शास्त्रकार कहते हैं इसी के 
फलस्वरूप वह मरकर अपनी ही बनाई हुईं वापिका मे मेढक बना। यह उसके दाने 
का फल नही था, अपितु दान के साथ आसक्ति का फल था, जिसका भान उसे बाद 
में जाति स्मरण क्ञान होने से हुआ । और उसने मेढक के जीवन में भी अपनी पूर्व 
जन्म में लगे हुए आसक्ति-दोष की आलोचना की, शुद्ध होकर श्रमणत्रत ग्रहण किये। 
ओर भगवान महावीर के दर्शन करने जाते समय घोडों की टाप के नीचे दब जाने 
से वही प्राणान्त हो गया । शुभ भावना में भरने से वह मेढक भी स्वर्ग में गया। 


भहात्मा गाँधौजी से एक बार एक व्यक्ति ने आकर शिकायत की--“बापू 
यह दुनिया कितनी स्वार्थी है। मैंने ५० हजार रुपये ख् करके यह धर्मशाला 
बतवाई । पर आज लोगो ने मुझे इसकी कमेटी में से लिकाल फैका है। मानो, हो 
तो कीमत ही नहीं है। मैं तो अत्यन्त निराश हो गया हूँ, इस प्रकार के दान से 
महात्मा जी ने उन्हें साफ-साफ सुनाया--“भाई ! तुमने दान. का सही अर्थ समझा 
दी नही है। दान देने वाले को सामने वाले (आदाता) पक्ष से किसी प्रकार की 
अपेक्षा नही रखनी चाहिए। कोई चीज देकर बदले मे कुछ पाने की इच्छा रखना 
दान नही, व्यापार है, तुमने तो व्यापार ही किया है, दान नही, इसीलिए तो हुम्हें 
वाह्म लाभ-हानि की चिन्ता हो रही है ।” 


इसलिए दान के साथ किसी प्रकार की सौदेबाजी करना, शर्त या प्रतिबर्त 


निरपेक्षदाव अथवा ग्रुप्तान. ४२६ 


लगाना, या किसी प्रकार के बदले की आशा रखना अविधि है। इसीप्रकार किसी 
प्रकार की फलाकाक्षा या लाभ की आकाक्षा को भी दान के साथ जोडना अविधि 
है । कातिकेयानुप्रेक्षा (२०) भे इस सम्बन्ध मे सुन्दर प्रेरणा दी गई है-- 
एवं जो जाणिता विह॒लिय लोयाण घम्मजुत्ताण । 
णिरवेक्सो त देदि हु तस्स हुवे जोविय सहल ॥ 
-इस प्रकार लक्ष्मी को अनित्य जानकर जो निर्घन उसे धर्मात्मा व्यक्तियों को 
देता है, बदले मे किसी प्रत्युपकार की वाञ्छा नहीं करता, उसी का जीवन सफल है। 
कई लोग किसी तपस्वी, विद्वान्‌ या आध्यात्मिक मुनि या साधु को अपने धर 
पर लेजाकर बहुत ही स्वादिष्ट आहार देते हैं, अन्य वस्तुएँ भी देते हैं, किन्तु बदले 
में उनसे घन प्राप्ति या अन्य किसी स्वार्थंसिद्धि की कामना से यत्र, मत्र, ततन्न या 
आशीर्वाद आदि कुछ पाने की इच्छा रखते हैं। यह ठीक नही हैं। बिना किसी 


आकाक्षा या लाभ की इच्छा के साधु-सतो को देना या उनकी भक्ति करना चाहिए। 
उनके नियमानुसार ही उनको देना विधियुक्त दान है । 


कई लोग दानशाला चलाते हैं, उसमे हजारो रुपये लगाते हैं, परन्तु उसके 
पीछे उनके मन के कोने मे सुषुप्त या तीन्र यशोलिप्सा रहती है। यशोलिप्सा की यह 
डाइन बडे-बढे दानी महानुभावों का पिंड नही छोडती । इस कारण यशोलिप्सा से 
रहित जो दान विधियुक्त होने से महाफल का कारण बन सकता था, उस फल को 
यशोलिप्सा की डाइन चूस जाती है । यशकीति के भूखे मानव प्रसिद्धि, नामबरी या 
यशकीति का नशा चढाकर वश मे किये जाते हैं, मौर उनसे अधिकाधिक रुपये दान 
के रुप में झाडे जाते हैं । यश का नशा चढाने वाले उनके नाम की तख्ती या शिला- 
लेख लगा देते हैं, उनका नाम अखबारो भे मोटी-मोटी सूर्खियों में छपवा देते हैं, उन्हे 
दानवीर या दानशिरोमणि पद देकर अथवा उनकी जय बोलकर, उन्हे मभिननन्‍्दन-पत्र 
से सम्मानित करते हैं । और उनसे बहुत अधिक रकम ऐठी जाती है। यो तो वे देने 
को तैयार हो जाते हैं, लेकिन उन्हे यह कहा जाय या यह पता लग जाय कि अमुक 
जगह नि स्वार्थ या निष्काक्षमाव से दान देना है, तो कोई न कोई बहाना बनाकर 
छिटकने की कोशिश करेंगे या फिर वे परोक्षरूप से बोमारी आदि का कोई बहाना 
बनाकर विधियुक्त एवं महाफलदायक दान से छुटकारा पाने का प्रयत्न करेंगे । 
किन्तु इस वहुरत्ना वसुन्धरा मे ऐसे भी माई के लाल हैं, जो किसी भी स्वार्थ या 
आकाक्षा के बिना चुपचाप जरूरतमद को देकर अपना कत्तंव्य अदा करते हैं । 


स्व० दीनवन्धु एण्ड्रयूज बहुत ही उदारमना एवं परोपकारी ये। एक बार 
शिमला जाते समय उनके एक मित्र ने उन्हे १५०) दिये थे। जब एण्ड्रयूज स्टेशन 
पर पहुँचे तो एक प्रवासी भारतीय से उनकी मेंट हो गईं। उसने अपनी विपत्ति की 
करुण कहानी सुनाते हुए कहा--'मैं माप हो की तलाश में आया था । बालवच्चो के 
भूखों मरने की नोवत जा गई है। एण्ड्रयूज महोदय का हृदय करुणा से द्रवित हो 


४३० दान प्रक्रिया और पात्र 


उठा । उन्होने उसी समय उन्हे वे १५०) रुपये दे दिए और जरूरत पड़ते पर पत्र 
लिखने को सलाह भी दी । अगले दिन उनके मित्र को सारी कद्दानी मालूम हुई तो 
थे स्वय स्टेशन पर आए, टिकिट खरीदी और एण्ड्रयूज महोदय को गाडी में बिगकर 
घर लौटे । 


भाकाक्षा, फिर चाहे वह किसी पद की हो, सत्ता की हो या अन्य किसी वस्तु 
की हो, दान के साथ जोडना, दान की आत्मा का गला घोटना है। दान बाकाक्षा की 
भोहिनी से दृषित हो जाता है। जैसे मन भर दूघ “मे जरा-सी नीबू की खटाई डालते 
ही वह फट जाता है, वैसे ही बडे-से बडे दान मे आकाक्षा की खठाई पढते ही दान 
फट जाता है, उसकी स्निर्घता समाप्त हो जाती है। कई व्यक्तियों को दान के साथ 
नामबरी या प्रसिद्धि की बडी भूख होती है, जब तक उनका नाम दानवीरो की सूची 
में प्रकाशित नही होगा, तब तक उन्हें चैन नही पडेगा । परन्तु जो विवेकशील व्यक्ति 
हैं, सच्चे दानी हैं, वे नामबरी या प्रसिद्धि को प्रतिष्ठा शुकरो विष्ठा' (प्रतिष्ठा सुबर 
की विष्ठा है) समक्ष कर उससे सौ कोस दूर रहने का प्रयत्न करते हैं । 


जमशेदजी मेहता कराची शहर के प्रतिष्ठित एवं उदार नागरिक थे। उनका 
जीवन साधुचरित एव प्रेरणाप्रद था। कराची में एक प्रसिद्ध सार्वजनिक अस्पताल 
था--लिडो डफरीन हॉस्पिटल' । लोगो ने जमशेदजी मेहता फो हॉस्पिटल की कमेटी 
में लिया और एक बार हॉस्पिटल के लिए फड एकत्र करने का विचार किया | कमेटी 
ने यह तय किया कि जो हॉस्पिटल को दस हजार रुपये दान बेगा, उसके नाम का 
सगमरमर का बोर्ड खुदवाकर हॉस्पिटल की दीवार पर लगाया जाएगा। अनेक सुखी 
गृहस्थी ले बडी-बडी रकमे फड में लिखाईं। जमशेदजी मे भी बडी रकम दान में दी, 
परन्तु दस हजार रुपये मे १०-१२ रुपये कम दिये । यह देखकर एक भाई ने आरखचर्ये- 
सहित पूछा--'भेहता साहब आपने दस हजार पूरे न देकर कुछ रुपये कम क्यो दिये | 
अगर १० हजार पुरे दे देते तो आपके नाम का बोडें हॉस्पिटल मे लगाया जाता | 
जमशेदजी मेहता ने नम्जतापूर्वक कह्ा--प्रभु ने जो कुछ मुझे दिया है, उसका 
लोकसेवा मे मेरे हाथ से हो, इसी मे मुझें आनन्द है। अपने नाम का बोर्ड लगवाने में 
नही । मेरे नाम का बोर्ड न लगाया जाय, इसीलिए तो मैंने १० हजार में कुछ रकम 
कम दी है ।' 

सचमुच नामबरी धौर प्रसिद्धि की लिप्सा की आग को बुझाने के लिए पहँ 
उदाहरण अग्निशोमकरयन्त्र रूप है। यही दान विधियुक्त है । 


कई बार दानकर्ता लोग अपने दान को असिद्धि था नामबरी के चौखट से 
बाहर निकाल कर चौहट तक पहुँचाने का प्रयत्न करते हैं। वे अपने दान के सर्वे 
जब तक ढिढोरा नही पिटवा लेंगे, अथवा दान को आडम्बर के आगन में 
नही कर लेंगे, तब तक सतुष्ट नही होंगे। वे दान को वाजारू वेश्या की तरह सजा” 
सवार कर आम जनता मे प्रतिष्ठित करना चाहते हैं, आम जनता के हृदय पर 
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अपने दान की मुहर छाप लगा देना चाहते हैं। किन्तु भारतीय सस्क्षति के प्रबुद्ध 
तत्त्वचिन्तक स्पष्ट शब्दों में कहते हैं-- 
'न वत््वा परिकोतंयरेत्‌' 

--दान देकर उसका वखान मत करो । फारसी मे एक कहावत है कि दान 
इस प्रकार दो कि दाहिना हाथ दे और वबाँया हाथ न जाने ।” भनुस्मृति में तो इस 
प्रकार दान का ढिढोरा पीटने से उसका फल नष्ट होने की बात कही है-- 

'ज्ञोप्तृतेन क्षरति, तप क्षरति विस्सयात्‌ । 
मापुर्विधभापवादेन, दानं व परिकीतंनात्‌ ॥।” 

भर्थात्‌-- झूठ से यज्ञ नष्ट हो जाता है, तपस्या विस्मय से नष्ट हो जाती है, 
ब्राह्मण एवं साधु आदि की निन्‍्दा करने से आयु घट जाती है और दान का जगह-जगह 
बखान करते से व कहने से वह निष्फल हो जाता है । 

दान देकर उसका प्रदर्शन करना रत्न को बार-बार पेटी मे से निकालकर 
दिखाने के समान भयावह है । दान का प्रदर्शन फल को तो नष्ट करेगा, जब करेगा, 
किन्तु दान के प्रदर्शन से चोर, डाकू या छुटेरो को पता लगने पर कि अमुक व्यक्ति के 
पास बहुत धन है, उसका गला दवा सकते हैं या उसे मारपीट कर घन छीन सकते 
हैं, लूट सकते हैं अथवा चुरा सकते हैं। इसलिए दान का दिखावा या भाडम्वर जीवन 
के लिए खतरनाक है । व्र्यक्ति किसो चीज का दिखाबा तभी करता है, जब उस चीज 

से रिक्त होता है। एक कहावत है -- 
योया चना बाजे घना” 
इसी प्रकार भग्रेजी में एक कहावत है--- 
वएफफ्रॉाए 7९88९) 807॥68 जाए 
--खाली बतंन आवाज वहुत करता है ।” इसी प्रकार जो ग्रुणो या अन्य बातो 
से रिक्त (अतृप्त) होगा, वह थोथा प्रदर्शन करके लोगो की घाहवाही से अपने मन' को 
झूठा सन्तोष देने का प्रयत्न करता है। इसीलिए भारतीय मनीषियो ने गुप्त दान की 
बहुत महिमा वताई है। बिना किसी आडम्बर, समारोह, प्रतिष्ठा या ढिढोरे, या 
प्रदर्शन के या तख्ती, बोर्ड या अखबारो में प्रकाशन के चुपचाप अपना ककत्तेब्य समझ 
कर या अपने पाप के प्रायक्चित्त के रूप मे गुप्त रूप से दान करना गुप्तदान है। 
सदूकची में इस प्रकार डालना कि न देने वाला जाने और न लेने वाला जाने । ग्रुप्त 
दान से सबसे बडा लाभ यह है कि देने वाले मे अहमाव नही आता ओर न प्रसिद्धि 
की भूख होती है, तथा लेने वाले मे हीन भावना या अपने को दबने या नीचा देखने 
की दृत्ति पैदा नही होती । लेने वाले की तेजस्विता तब समाप्त हो जाती है, जब देने 
दाला सबके सामने जाहिर मे उसे देकर कायल कर देता है और तब तो लेने वाला 
बिल्कुल पानी-पानी हो जाता है, मृतवत्‌ हो जाता है, जब देने वाला एहसान जताता 
है, झूठा रोव याँठता है, अपने मुंह से वढाई हाँकता है और यह कहकर अपने अह का 
झूठा प्रदर्शन करता है कि मैने तुझे अमुक समय पर न दिया होता या सहायता न दी 
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होती तो तेरी क्या दशा होती ? तू मूखे मर जाता ? और इससे भी आगे बढकर व 
दाता उससे स्पष्ट कहकर प्रत्युपकार की याचना करने लगता है, तव तो लेने वाह 
की आत्मा मर जाती है। इसीलिए रहीम ने एक छोटें-से दोहे मे मागने वाले और 
देने वाले की मृतदशा का वर्णन कर दिया है-- 


रहोमन ये नर मर घुके, जो फहुँ मागन जाहीं। 
उनते पहले थे मुए, जिन सुख मिकसत नाहीं ॥।* 

अर्थ स्पष्ट है--जब दाता गुप्तदान नही देता, तब याचक को उसके पा 
सागने जाना पढता है, अपनी कष्टकथा सुनानी पडती है और प्रगट मे देने वात 
व्यक्ति अभिमानी, अहकारी बन जाता है, जिससे उसका दान' अत्यन्त द्वूषित हो जात 
है। इसीलिए रहौम ने ऐसे याचक और ऐसे कृपण दाता दोनो को मृतवत्‌ बताया है। 
ऐसा अहकारी दाता भी अवसरवादी वन जाता है। वह जिघर यश या प्रसिद्धि का 
पलडा भारी देखता है, उधर ही दान धारा को मोड देता है, अन्यथा इत्कार $२ 
देता है, दान देने से । इसीलिए गुप्तदान लौकिक और लोकोत्तर दोनो कोटि के दावों 
में उत्कृष्ट है। 

लखनऊ के एक नवाब आसफुद्दोला के विषय में कहा जाता है कि वे गुप्त 
से दान दिया करते थे। जब कोई मनुष्य उनके महल के पास से थाली मे कुंच लेकर 
निकलता तो वे सिफ्त से उसमें सोने की एक अशर्फी डाल देते थे कि थाली ले जाने 
वाले को बिलकुल पता नही लगता था। जब वह व्यक्ति घर पहुँचता और अपनी 
थाली में सोने की अशर्फी देखता तो उसे बहुत खुशी होती थी। नवाब की दात 
शीलता देखकर किसी ने उनसे कहा--'आप बहुत सुखी (उदार) आदमी हैं। एव 
आसफुद्दीला कहते--मुझे कोई मनुष्य दानी और उदार न कहे, इसीलिए तो मैं ग्रुप” 
रीति से दान देता हूँ ।' 

गुप्तदान दान के साथ चुपके से घुस जाने वाले अहकार को मिटाने के 
लिए है | 

जयपुर राज्य के दीवान अमरचन्द जी जैव हजारो रुपये गुप्तदान में दिंगा 
करते थे । उन्हे पता चला कि कोई दीन-दरिद्री व्यक्ति हैं, तो उनके लिए बोरियो 


अनाज भरकर उनमे मुहरें दबाकर भेज देते थे। एक बार राजा ने उनके दान ' 
प्रशसा करते हुए कहा-- 


निर्मोहो वीचान ! तुम्हारा धन्य घन्य यह जीवन। 
परहित से नित करते रहते, तन-घन जीवन अपेण ॥' 


१ इसी से मिलता-जुलता एक दोहा और प्रसिद्ध है-- 
मायण गया सो मर गया, मरे सो मागण जाय । 
सगला पहली यो मरे, जो होता नट जाय ॥7 
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यह सुनकर दीवान ने उत्तर दिया-- 
तन-घन-बसच कभी न अपना, यह जडद्वष्य पराया ॥ 
अपना क्या देते हैं इसमें ? फोन इन्हे दे पाया?” 
यह आध्यात्मिक उत्तर सुनकर राजा गरदुगद हो गये । 
बीकानेर मे सेठ गणेशलालजी मालू भी ऐसे ही गुप्तदानी थे । वे जिस किसी 
को गरीब देखते उसे अपने यहाँ से छाछ ले जाने का कहते थे, ओर वह जब छाछ 
लेने माता तो छाछ के बतेन में रुपये डाल देते थे और सम्मानपूर्वक उसे छाड् से 
भरकर वतंन दे देते ये। जब वह घर जाकर देखता तो वापिस लोटाने आता, तब 
आप उससे प्रेम से कह देते--'यह तुम्हारा ही है, भैया ! हमारा कुछ नही है ।' ऐसे 
उदार गुप्तदानी थे । 
वास्तव में भारतीय मनीषी गरुप्तदान के पक्ष मे ही अधिक थे । दान के विषय 
में उनका सन्तव्य था कि एक विवेकी किसान खेत में अनाज बोने के लिए बास की 
नली में से डालता है और दूसरा अविवेकी किसान मुट्ठी भर-भर कर खेत मे दाने 
उछाल देता है । इन दोनो में से विवेकी किसान के तो सैकडो-हजारो मन अन्न हो 
जाता है, जबकि दूसरे अविवेकी किसान का फैंका हुआ अनाज यो ही उड जाता है, 
या वह जाता है । यही वात दान के सम्बन्ध मे है । विधिपूर्वक गुप्त रूप से दिया गया 
दान सफल होता है और प्रदर्शन करने आडम्बर सहित दिया गया अनेकों रुपयो का 
दान निष्फल चला जाता है । इसलिए दान देकर उसका प्रदर्शन मत करो | 


दान के साथ अहकार, एहसान, अभिमान, नाम एवं प्रसिद्धि का भमत्व 
आदि विकारो को मिटाने के लिए युप्तदान रामवाण ओऔषपध है। यही कारण है कि 
दान की अविधि के अन्तगेत उन विकारो को भी गिनाया है, जो प्रकट मे, अधिक 
आडम्बर एवं विज्ञापन करके दान देने से सम्बन्धित हैं। 
कुरानेशरीफ (२।२६४) में भी दान की विधि पर प्रकाश डालते हुए कहा 


| िकब्णन्‍»भ»क, 


'ऐ ईमानवालो | अपने दान को एहसान जताकर या त्फलीफ पहुंचाकर 
बर्बाद मत करो 7 


जब व्यक्ति दान के साथ एहसान जताता है, तब वहाँ दान के साथ अहकार 


आत्क्ति या वढप्पन का भाव आ जाता है, जो दान का विकार है। इसीलिए एक 
पाश्चात्य विचारक हुट्टन ने कहा है-- 


जो दान अपनी कोतिगाया गाने को उतावला 
अहकार एवं आडउम्वर मान्न है ।' 


लेने वाले (आदाता, पात्र या याचक्र) के प्रति क्रोष, खीझ या अनादर भी 
अहकार का ही ख्पान्तर है। जब दाता के मन में दान लेने वाले के प्रति नम्नता, 


हो जाता है, वह दान नहीं, 


है £8 दान प्रक्रिया और पात्र 


श्रद्धा, सदूभावन्ा, सत्कार और इतज्ञता की दृष्टि नही रहती, तब उसमें अह॒कार तर्क, 
बहसवाजी, विमुखता, रुक्षता, अनादर गौर सीक्ष पैदा होती है । ऐसा व्यक्ति किती 
के दबाव में आकर या शर्माणशर्मी दान देता है, उसे दान देने का आनन्द नहीं आाता, 
जबकि देय वस्तु वह पर्याप्त मात्रा मे देता है| 
बौद्ध धर्मशास्त्र में दान की विधि के चार अग बताए हैं-- 
'सत्कारपूंक दान दो, अपने हाथ से दान दो, मन से दान दो, ओर ठीक 
तरह से दोष रहित दान दो ॥९ 
इसके विपरीत किसी को तिरस्कारपूर्वक, उपेक्षामाव से, रूखेपन से, घापर- 
वाही से, विलम्ब से, ऋुद्ध होकर, रोषपूर्वक या कटुबचन कहकर या पश्चात्ताप पे 
अथवा मात्सये से दान नही देना चाहिए । क्योकि ये सब दान के दोष हैं, जो अविषि 
मे शुमार हैं। भारतीय ऋषियो ने इस प्रकार के दान को तामसदान कहा है और 
अविधि युक्त होने का सकेत किया है--- 
ऋोधाद बलाभियोगादु था सनोभाव पिनाउइपि या । 
यबवृदीयते हित॑ वस्तु तब॒दान ततामस स्थृतम्‌ ॥ 
अर्थात्‌--कऋ्रोध से, जबदेस्ती से छीनकर, बल प्रयोग से, मन की भावना के 
बिना भी जो हितकर वस्तु दी जाती है, उस दान को तामसदान कह्दा गया है। 
कहने का तात्पयं यह है कि किसी व्यक्ति से जबरन छीनकर, लूटकर या क्रोध पे, 
बल प्रयोग से या मन मे दान देने की बिलकुल इच्छा न हो, केवल ओपचारिक है 
से दिया जाय तो ऐसा दान न तो दाता के लिए हो लाभदायक है और न लेने वाले 
के लिए ही । ऐसे दान से दोनो के मानस मे सक्‍्लेश रहता है। इसलिए ऐसा दान भी 
विधियुक्त नही है । 
बौद्ध धर्मेशास्त्र अगुत्तर-निकाय (१।१॥३२ ) में भी स्पष्ट कहा है--- 
भिच्छेरा व पम्रावा च, एवं वान न दीयति।!' 
“मात्सयें और भ्रमाद से दान नही देना चाहिए । 
उपयु क्त सभी दोष प्राय प्रमाद के अन्तर्गत आ जाते हैं। क्योकि अविवेक भी 
भ्रमाद का ही एक अगर है । 
कई थार व्यक्ति अपने आय-व्यय फा तथा अपने पर चढ़े हुए कर्ज का विधार 
न करके, एव नौकरो को पूरी नौकरी न देकर या अपने आश्रितो का ठीक तरह ऐ 


भरण-पोषण न करके मान, बढाई, देखा-देखी, ईर्ष्या या डाह के वशीज्रृत होकर मां 
प्रसिद्धि पाने के लिए बडी-बडी रकम दान मे दे देता है। ऐसे व्यक्ति के परिवार 


->-०-«-+न---+न+-नननयन-ननन--+-ननन--+ नमक... 


९१ सकक्‍कज्य दान देथ, सहत्था दान देथ। 
चित्तीकत दान देथ, अनपविद्ध दान देथ ।। --दीर्घ निकाय ३१९६ 
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वाले उसे कोसते रहते है, साहुकार उससे कर्ज चुकाने के लिए तकाजा करते रहते हैं, 
उधर घर के नौकर-चाकर वेतन चुकाने के लिए चिल्लाते रहते हैं, ऐसे व्यक्ति को 
दान देने से मानसिक शान्ति भी नही मिलती। फलत उसका दान अविवेकपूर्ण होने 
से अविधि में परिगणित होता है। इसीलिए यहुदी धममंग्रन्य--यालकत शिमे ओनी 
(प्रो० ६९४७) में कहा है-- 


“अपना फर्ज न चुकाकर था अपने नोकरो फो पूरी समल्वाह न देफर वान 
देना गलत है ।' 

इसी सन्दर्भ में सम्भव है, भारतीय नीतिकारों मे अपनी हैसियत से उपरान्त 
दान देने को उचित नही बताया है। जैसा कि चाणक्यनीति मे कहा है -- 

'अतिदानाद्‌ बलिबंद ' 

--शक्ति से अधिक दान से बलि बाघा गया | क्योकि बलि के मन मे दान- 
वीरता का अभिमान आ गया था| इसलिए विष्णु ने उसका अभिमान उतारने के लिए 
वामन रूप बनाकर उसे वचनबद्ध कर लिया था, और पाताल लोक मे भेज दिया था, 
ऐसा पुराणकार का कहना है । तो इस विवेचन का निष्कर्ष यह है कि दान देने में 
विधि का ध्यान रखा जाय, मन को सरल, नज्र और विवेक के प्रकाश से जागृत 
कर फिर दान दिया जाय और दान देकर उसके विषय मे मुंह को बन्द रखें। ९ 


दर 
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इस ससार मे बहुत से लोग दान की विधि एवं दान की कला से अनभिश 
होने के कारण दान के वास्तविक फल और उद्देश्य को पूर्ण नहीं कर पाते । ऐसे दाता 
बस्तु तो उतनी ही देते हैं, जितनी दानकलापदु देते हैं, परन्तु दान के साथ विवेक, 
अनासक्ति, सात्त्विक बुद्धि और नि ःस्‍्वार्थता एवं आदरभाव उनमे नही होता, इस 
कारण किया-कराया सब गुड-गोबर हो जाता है। इसीलिए एक जैनाचार्य ने दान के 
निम्नोक्त पाँच दूषण बताए हैं-- 


अनावरो विलम्बश्ध वेमृल्य विप्रिय बच । 

पश्चात्तापश्च दातु स्याद, वानवृषणपंचकम्‌ ॥ 
गर्थातू-- दान देते समय लेने वाले का अनादर करना, देने मे विलम्ब करनी 
दान देने में अरुचि या बेदखी बताना, लेने वाले को अपशब्द कहकर, डाट-डपट कर 
या गालियो की बौछार करके देना, दान देने के बाद दाता के मत में असन्लता के 


बदले पश्चात्ताप या रज होना ये दान के पाँच दूषण हैं, जिनसे बचना बहुत आगे 
श्यक है । 


कई लोगो की आदत होती है कि वे दान देते समय लेने वाले के साथ ईर् 
प्रकार से व्यवहार करते हैं, जिससे उसका अपमान या तिरस्कार हो जाय, अथवा 
दान लेने वाले को नीचा दिखाने का प्रयत्न करते हैं, जिससे अपना बडणन जाहिर 
हो अथवा वे दान देते समय ही इस प्रकार की तानाकशी करेंगे, जिससे लेने वालों 
अपमानित था लज्जित हो जाय । 


एक साहूकार की भाता ने अपने पुत्र से कहा--बेटा / तुम लाखों उपयो का 
लेनदेन करते हो, पर मैंने आज तक एक लाख रुपया एक स्थान पर रखा हुआ नही 
देखा । बेटा ने चाँदी के एक लाल रुपयो का एक जगह ढेर करके बराबर समतर्त 
जमाकर उन लाख रुपयो का चबूतरा-सा बनवा दिया | माताजी को लाख 
चबूतरे पर बैठने के लिए कहा | माताजी बैठी । साहुकार ने सोचा--“माताजी जि 
पर बैठी हो, वह तो दान करना चाहिए। बत एक ब्राह्मण को बुलाया वर 
अभिमानपूर्वक कहा--'पण्डितजी ! दाता तो आपको बहुत मिले होगे, लेकिन मेरे बैता 
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एक साथ एक लाख रुपये देने वाला नही मिला होगा | इस तरह अपना अहकार 
प्रदर्शित करके उसने प्रकारान्तर से ब्राह्मण को हीन और नीचा बताने का भाव दिखाया, 
तो भिक्षुकवृत्ति का न होने से स्वाभिमानी ब्राह्मण ने भी जेब से एक रुपया निकाल 
कर उस चवूतरे पर डाला और बोला-- तुम्हारे सरीखे दाता तो बहुत-से मिल जाएँगे, 
लेकिन भेरे सरीखे एक लाख को ठोकर मारकर कुछ अपनी ओोर से मिलाकर चल 
देने वाले विरले ही मिलेंगे । यो कहते हुए वह चल दिया । 

इसी प्रकार किसी को व्यग्य वचन कहकर अनाहत करना भी दान का दुषण 
है । कई लोग दान देते समय बहुत बकझ्कक करते हैं। वे लेने वाले से कहते हैं---“यो 
रोज-रोज चले भाते हो ! यहाँ तुम्हारा कुछ रखा हुआ है, जिसे लेने के लिए भा जाते 
हो । लो, इतना ही मिलेगा, लेना हो तो ले जाओ, नही तो रास्ता नापो । अधिक 
कहाँ से दे दूंगा । यो मैं सवको दान देने लगूं तो मेरा तो दीवाला निकल जाय | एक 
अश्रद्धालु दानदाता ने याचको के प्रति दान के प्रति अश्रद्धा और दान लेने धालों के 
प्रति बेखखी बताई थी, उसका एक नीतिज्ञ ने कितना सुन्दर उत्तर दिया है देखिए-- 

---इस भूतल पर मैं अकेला ही राजा (दाता) हूँ, और याचक एवं भिक्षुक 
तो लाखो हैं। मैं किसको और क्या-क्या दे सकूंगा ? इस प्रकार की चिन्ता करना 
व्यर्थ है। क्या इस ससार मे प्रत्येक याचक को देने के लिए एक-एक कल्पवृक्ष है ? क्या 
प्रत्येक कमल को खिलाने के लिए एक-एक सूर्य है? अथवा प्रत्येक चातक को पानी 
पिलाने के लिए अथवा प्रत्येक लता और पौधे को सीचने के लिए एक-एक बादल है? 
निश्चित है कि ससार में ऐसा कुछ नही है। प्रत्युत एक ही कल्पवृक्ष अनेक याचको 
की चिन्ता मिटाकर यशथेष्ट वस्तु दे देता है। एक ही सूर्य लाखो कमलो को अकेला 
विकसित कर देता है और एक ही भेध अनेक चातको की पिपासा मिटा देता है तथा 
अनेक बेलो एवं पौधो को अपना पानी देकर उन्हे समृद्ध बना देता है ।' 


इसलिए दान देने वाले के मन मे यह चिन्ता भी व्यर्थ है, कि मैं अकेला कैसे 
इतने याचको को दे सकता हूँ ? इस कारण उनका तिरस्कार करना या उन्हे अपमा- 
नित करके रो-रोकर दान देना दान का बहुत बडा' कलक है। 


जभाचाये बृहस्पति ने भारतीय सस्कृति का स्वर भुखरित करते हुए दाता को 
सुन्दर परामशे दिया है*--- 


१ एकोथ्य पृथिवीपति क्षितितले, लक्षाघिका भिक्षुका । 
कि कसम वितरिष्यतीति किमहो एतदूवृथा चिन्त्यते ॥ 
आस्ते कि प्रतियाचक सुरतरु प्रत्यम्वुज कि रवि ? 
कि वाउस्ति प्रतिचातक, प्रतिलताग्रुल्मञ्च घाराघर ? 

२ स्तोकादपि च॑ दातव्यमदीनेनान्तरात्मना | 
अहन्यह॒नि यत्किज्चित॒कापैण्य न तत्स्मृतम्‌ ॥ 
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“अपने पास थोडा-सा पदार्थ हो तो उसकी चिन्ता मत करो, उस थोडे-से मे 
से भी थोडा-थोडा रोज दो, पर दो अदीन मन से, मन मे ग्लानि न लाते हुए, दीनता 
प्रदर्शित न करते हुए या स्पष्ट शब्दों में कहे तो अपने अभावों का रोना न रोते हुए 
दो । थोडा देने मे तुम्हारी कृपणता नही कही जाएगी । क्पणत्ा तो तब है, जब अपने 
पास होते हुए भी इन्कार कर जाए, दे नही। अथवा दे भी तो रोतै-रोते या अपने 
अभावो की दु खकथा कहकर दे । इस प्रकार दान में विमुखता, बेरूखापन लाता दावे 
का दृषण है। कई लोगो की आदत होती है, कि वे दानी तो वनना चाहते हैं, किन्तु 
जिस समय किसी को देने लगेंगे, उस समय बडी लम्बी-चौडी बहसवाजी करेंगे, मानो 
उसका दृण्टरव्यू ले रहे हो या परीक्षक बनकर परीक्षा ले रहे हो। वे उस समय लेने 
वाले से पूछेंगे--इतना किसलिए चाहिए? घर मे कितने प्राणी हैं ? ऐसा एकदम 
अभाव कैसे हो गया ? क्‍या तुमने जुआ खेला था ? तुम्हारे पास तो बहुत घन था, तुम 
एकदम दरिद्र कैसे बन गए ? तुम्हारे पास तो अब भी काफी धन होगा, उसे खर्च व 
करने के लिए यहाँ याचक बनकर चले आए हो । तुम्हें तो बहुत-से दाता मिल सकते 
हैं, फिर मेरे पास ही क्यो आते हो ? बतांओ, तुम्हारी कितनी आमदनी है और खर्च 
कितना है ? जिससे तुम्हारे बारे भे निर्णय कर सकूँ कि तुम्हे दिया जाय या नहीं। 
इस भ्रकार प्याज के छिलके उतारने की तरह तकं-वितक करके लेने वाले को काल 
करके दान देना, दान के वैमुज्य नामक दोष के अन्तगंत है। इस प्रकार दान देना भी 
रो-धोकर देना है, प्रसन्नचित्त से, ह॒ष॑पू्वंक देना नही है। इससे दान का बाग सुख 
जाता है। इस सम्बन्ध मे बुद्ध के जीवन का एक प्रसग अत्यन्त प्रेरणादायक है-- 

एक बार तथागत बुद्ध अपने सघसहित कौशल मे पघारे | वहाँ एक जमीदार 
ने उन्हे भोजन के लिए ससघ आसन्त्रित किया। भोजन के बाद बह बुद्धसहित सब 
लोगो को अपने बाग की सेर कराने ले गया। बाग बहुत बडा और सुन्दर था। उसके 
बीचोबीच एक बडा-सा स्थान था, जहाँ एक भी पेड न था । सघ के लोगो ने हर 
से पूछा--“अजी | क्या बात है ? इस स्थान पर एक भी पेड क्यों नही लगाया गया * 
जमीदार ने नज॒तापूर्वक कहा--'महात्मागण | बात यह थी कि जिन दिनों यह बाप 
लगाया जा रहा था, उन दिनो मैंने एक लडके को वृक्षो को सीचने के लिए नियुक्त 
किया था| पहले तो वह सब वृक्षों को एक समान पानी देता रहा । बाद में उसने 
सोचा--'इससे क्या लाभ ? जिस पौधे की जड जितनी लम्बी हो, उसे उतना ही कम 
पानी दिया जाय, यही बेहतर रहेगा ।” अत वह सिंचाई से पहले प्रत्येक पौधे की जे 
पंजाब कर उसकी लम्बाई देखता, तत्पश्चात्‌ उसे पुन गाड़कर उसी अनुपात में उ्स्त 
पौधे को पानी देता । परिणाम यह हुआ कि थोडे ही दिनो में सभी पौधे सुख गए । 
इसी कारण इस जगह कोई पेड नही रहा । मैंने उस जड उखाड कर देखने वाले लडके 
को निकाल दिया ।” इस पर भहात्मा बुद्ध ने उपस्थित जमीदार, उसके कर्मचारी एव 
अपने सघ के लोगो को सम्बोधित करते हुए कहा--'जिस श्रकार बार-बार फटे 
उखाइने से पेड सूख गए, हराभरा बाग सूख गया, उसी प्रकार दान देते समय भी एक 
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वितक या ज्यादा पूछाताछी नही करनी चाहिए । सहज भाव से, अपनी शक्ति अनुसार 
जिसको जो कुछ देना हो तुरन्त दे डालिए। अधिक विकल्पजाल या विचारो की 
उघेडबुन मे पडने से दान का वाग सूख जाता है। किसी याचक (आदाता) के साथ 
लम्बी बहस करके उसकी जडें उख्ाड कर देखने का प्रयत्न ठीक नही है। किसी का 
गुप्त भेद खुलवाने से क्या फायदा है ? जो कुछ विचार करना हो, वह दान देने से दो- 
सार दिन पहले विचार कर लेना चाहिए, दान देते समय इस प्रकार का विचार 
करना अथवा वाद-विवाद या वक-झक करना ठीक नही । एक जैनाचार्य ने तो स्पष्ट 
कह दिया है--* 


--दान देते समय इस्यश्रेष्ठियो को पात्र-अपात्र की चिन्ता करने से क्या 
लाभ है ?” आवश्यकचूणि, त्रिषष्टिशलाका पुरुष चरित्र आदि में वर्णन है भगवान्‌ 
महावीर ने जब देखा कि एक दीन-हीन ब्राह्मण गिडगिडाकर अपनी दीनावस्था प्रगट 
कर रहा है, तब उसके साथ तकं-वितकक नही की, न यह कहा कि यह (दारिद्वय) तो 
तेरे कर्मों का फल है, मैं क्या कर सकता हूँ या तू तो सुपात्र नही है, आदि, किन्तु 
अनुकम्पा लाकर अपने कन्धे पर पडे हुए देवदृष्य वस्त्र का आधा हिस्सा उसे दे दिया । 


इसी प्रकार दान देते समय विलम्ब या टालभदूल मत करो । कई लोगो की 
आदत होती है, दान तो देना चाहते हैं, किन्तु देते समय याचक को बहुत देर तक 
अपने द्वार पर प्रतीक्षा करायेंगे, उसे खडा रखेंगे, झटपट न देकर कहेगे--अभी घण्टे 
भर की देर है। वे ऐसा इसलिए करते हैं, ताकि दान लेने वाला यहाँ से टरक जाय, 
निराश होकर अपने जाप हार थककर यहाँ से रवाना हो जाय, किन्तु इस प्रकार 
विलम्ब करना या दान के लिए किसी को टरकाना दान का दूषण है। दान मे 
विलम्व करने का सतलव है--दान देने की आन्तरिक इच्छा या उत्साह नही है, 
बिना सन से, वेरूखेपन से दान दिया जा रहा है, अथवा अपने द्रव्य के प्रति उसका 
ममत्त्व गाढ है, उसका ममत्त्व छूटा नही है, देय द्रव्य के प्रति । 


रामकृष्ण परमहस के पास एक दिन एक सांघक आया ओर कहने लगा--- 
“स्वासी जी ! मुझे ससार छोडना है। में आपसे सनन्‍्यास लेना चाहता हूँ । और 
आपकी सेवा मे रहना चाहता हूँ । मैं अपनी कमाई की सर्वेस्व पूंजी एक हजार रुपये 
लाया हूँ, उन्हे आपके चरणो में अर्पण करना चाहता हूँ ॥ भाप इसका जैसा उपयोग 
करना चाहे, करें ।” परमहँस ने एक हजार की थेली ग्रहण किये बिना ही आयगन्तुक 
से कहा--“मैं यह ठीक समझता हूँ कि इस थैली को गया-मैया (नदी) की भेंट कर 
आभो ।” साधक ने इस अध्रत्याशित उत्तर से चकित होकर पूछा--क्या गगा मैया 
को २” परमहस ने वही वाक्य दोहराया | वेचारा साधक भारी कदमों से गगा नदी 


१ “दानकाले महेम्याना कि पानापात्रचिन्तया । 
दीनाय देवदृष्याद्धों यथाध्दात्‌ कृपया अ्रमु ॥ 
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की ओर चला । गुरु की आज्ञा जो हुई थी / किसी तरह अनमने भाव हे गया कै 
तट पर बैठ कर उसने थैली का मुँह खोला और उसमे से एक रुपया निकात्ता बोर 
गया मे फैक दिया, फिर दूसरा रुपया निकाला, ओर उसे भी फैका | इस प्रकार 
एक-एक करके उसने सब रुपये नदी मे फैक दिये । खाली यैली लेकर वह परमहत 
के पास लोटा और कहने लगा--“आपके भादेशानुसार सारे रुपये ग्रगाजी में शत 
वाया हूँ। परमहँस ने पृ्झा--”इतनी देर कहाँ और कँसे लगा दी, इन स्पयोे 
फेकने में ?” 'सैंने एक-एक रुपया निकाला और फैका था, इसी से इतनी देर हो गई। 
साधक ने कुछ हिचकते हुए उत्तर दिया । 


परभहस बोला---“तब तुम हमारे काम के नही हो ।” साधक समझ रहा है 
कि 'मैंने बहुत बडा त्याग किया है, इसलिए गुरुजी मुझ पर बहुत असनन होंगे। 
किन्तु जब उसने गुरुजी का निर्णय सूना तो भौचक्का-सा प्रश्व-सूचक की हृष्टि से 
गुरु की ओर देखने लगा । परमहस ने उसे समझाया--“जो काम तुम्हे एक बार में 
कर लेना चाहिए था, उसे तुमने हजारबार मे किया । जितनी देर से तुमने एक रपया 
फैका, उतनी ही देर मे तुम शेष ६६९ रुपये फैक सकते थे । फिर सबके सब स्पगे 
एक साथ क्यो नही फैक दिए ? इससे मालूम होता है कि तुम्हारी ममता मरी नही 
है। तुम ममत्त्व के विष को जल्दी नही छोड सकते । अभी जागृति पूरी नही आई। 
इसलिए अभी तुम सन्यास के अयोग्य हो यहाँ दान और त्याग में विलम्ब करने वालों 
की गुजर नही ।” 


यह प्रेरणात्मक जीवनगाथा स्वय बोल रही है कि दान में विलम्ब करना, 
दान के महत्त्व को घटाना है। इसलिए विलम्ब को दान का दुषण माना गया है। 
एक भारतीय कहावत प्रसिद्ध है--“तुरन्त दान महापुष्य', उसका भी आशय यही है 
कि शी क्र दान देना महापुण्य का काम है। कई बार लोग प्रवचनकार के जोशीते 
प्रवचन एव व्यक्तित्व से प्रभावित होकर जोश में आकर दान की रकम की धोषणों 
कर देते हैं, अथवा अमुक अर्थराशि देने का बचन दे देते हैं, किन्तु बाद में जब काम" 
कर्ता उनके पास लेने जाता है, तो वे आज-फल करते हुए भहदीनो घुला देते हैं; और 
इस भ्रकार आगे से आगे टरका देते हैं। कभी-कभी तो वर्षों तक घोषित रकम देते 
नही हैं, सस्था को लटकाये रखते हैं और अन्त में बिलकुल मुकर भी जाते हैं कि 
मैंने कब कहा था कि मैं इतनी रकम तुम्दारी सस्या को दूंगा। सस्था के 
वसूली क़रते-करते हैरान हो जाते हैं, और दान के लिए वचन देने वाला आगे पे 
भागे टरकाता जाता है। यह नीति ठीक नही है। दान का उत्साह इससे खत्म हो 
जाता है। दाता ओर आदाता दोनो के मन मे सक्‍्लेश पैदा होता है। इससे न दें 
वाले को आनन्द आता है, न लेने वाले को। जैन समाज के एक दानी सदुग्रहस्त 
श्री सोहनलाल जी दुग्गड की यह खासियत थी कि वे दान की रकम घोषणा 
ही तुरन्त उतने रुपये निकाल कर दे देते थे। वे कहते थे---“जिन्दगी का कोई भरोता 
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नही है। अभी मैंने दान की घोषणा की है, विन्‍्तु वाद मे में न दे सका तो कर्जदार 
बना रहूँगा | दूमरी वात यह कि में सटारिया हैं। इस समय मेरे पास 36 
है, कल को सट्ट में नुकसान लग जाय तो फिर मैं कहाँ से दूँगा, इतनी रकम 
एक तरह से पोषित दान की रकम तुरन्त दे देना, बहुत ही अच्छा है । 
झड़ फार्मती के मस्यापक वैद्यराज झदुभट्ट जामसाहव के राजवेय थे । जाम- 
साहव विभाजी के स्मारक बनाने हेतु चंदा एकत्र किया जा रहा था। जिम पर चन्दा 
लिप्ा जा रहा था, वह पत्रक पहले ऋदुभट्ट के द्वाय में दिया गया, उन्होंने एक हजार 
फोटी (एक चांदी का सिककी) लिख दी । इसके बाद जब नगर सेठ के हाथ में वह 
पत्रक दिया गया तो उन्होंने १० हजार कोर्टी लिखने के वजाय एक हजार कोटी ही 
लिपी । इस पर भट्टजी ने तुरन्त वह पत्रक लेकर १० हजार कोटी लिख दी। इस 
पर नगर सेट ने कह्दा--'भट्ठणी तो एकलास कोटी भी दे सकते हैं, इन पर तो जाम 
साहब के हाथ हैं, पर में तो १० हजार थे अधिक नही दे सकूंगा | इस पर भट्टजी ते 
बह पतन्रक लेकर एक शून्य और बढा दिया, इससे नगर सेठ को भी एक लाख कोटी 
लिखनी पढ़ी । परत्तु लोगो थे यह चर्चा चली कि इस समय भट्टजी का हाथ तग है, 
पीसे वे एक लास कोटी भरेंगे ?' यह चर्चा भट्टजी द्वारा बचपन में उपकृत सेठ अब्दुल्ला 
धुन रहा था। उसने अपनी दुकान पर जाकर तुरन्तु अपने मुनीस से कहा--“भट्टजी 
के यहाँ १ लाथ फोटी दे भाभी । उन्होने जामसाहव के स्मारक फड में एक लाख 
फोटी लिखी हैं। तुरन्त मुतीम भरट्टजी के यहां पहुँचा और भट्टजी की बनुपत्यिति मे 
ही उनके मुनीम भाई शकर को फार में बिठाकर दूकात पर लाया । एक लाख कोटी 
(दो हजार गिप्षियाँ) गिनयर सेठ अब्दुला ने भट्टजी के मुनमीम को दे दी | शाम को 
भट्टेजी ने जब अपने मुनीम जी से एम एक लास कोटी की बात सुनी तो भट्टजी ने 
प्रभु फी कृपा मानते हुए मुनीम से कहा--“भाई शकर ! कल सुबह ही इन एक 
लाल कोटियो को राजकोप भें जमा फरा देना । पराई अमानत रखने से क्या लाभ २ 
यह तो घोषित दान की रकम है, जितनी प्रीध्र दी जा सके दी णानी घाहिए ।' 
सचमुच, दान के विषय में विलम्बवगरी नीति दान फे रस को खत्म कर 
देती है और शी ध्रकारी नोति दान के उत्साह को ह्िग्रुणित कर देती है । 
एसके साथ ही दान के दूषणों में एक बहुत हो गटफने वाला दृपण है-- 
अधििय यथन । दान के शाथ जब कटुबचन और गालियों की बौदार प्रारम्भ होती है, 
तब तो दान का सारा मजा किरफिरा हो जाता है । चह दान हो सारा जहरोला वन 
जाता है, जो दान के प्राण वो हो रात्म कर देता है। दान दिया जाता है---प्रसन्‍नता 
से, प्रेंग से, आत्मोयतता से, मन फो उमग से, या श्रद्धा-मक्ति से, उत्साहपूर्वक । किन्तु 
ये सब बातें न होकर दान, बेवल तोसे वाक्य याणों के साथ दिया जाता है, तब तो 
उममे दिना मजमून के कोरे लिफाफ़े के समान केवल नाम का ही दान रह जाता 
ऐे। उसमे से दान की आत्मा निकल जातो है, ओर केवल दान वा कलेवर रह जाता 


४४२ दान प्रक्रिया और पात्र 


है। यह कितना असत्य है कि व्यक्ति दान भी देता है, अपने द्रव्य का व्यय भी करता 
है, किन्तु कटूता के खारेपन के कारण दान भी कड़वा और वेस्वाद हो जाता है। 


यह दान नही, दान का मजाक है, जिससे दान करके भी व्यक्ति उसका 


प्रतिफल ठीक रूप मे प्राप्त नही कर सकता । इसीलिए आचार्य सोमदेवसूरि नें 
नीतिवाक्यामृत मे स्पष्ट कह दिया--- 


'ततु कि वान यत्न नास्ति सत्कार 
---वह कैसा दान है, णिसमे सत्कार नही है ” 
इसीलिए भारतीय सस्कृति के मनीषी महधियों के प्रतिनिधि गोस्वामी तुलसी 


दासजी ने जहाँ दान के साथ कटुता हो, वहाँ से दान लेने का ही नही, उस घर मे 
जाने का भी निषेध किया है-- 


आवब नहों, आदर नहीं, नहीं नेनों में नेहू । 
ठुलसी वा घर न जाइए, कंचन बरसे मेह ॥ 

गालियो और अपशब्दों के साथ जहाँ दान मिलता हो, वहाँ भला कौन 
स्वाभिमाती पुरुष दूसरी बार जाना चाहेगा ? रामायण का एक सुन्दर प्रसग दस 
सम्बन्ध में अतीव प्रेरणादायक है -- 

भर्यादा-पुरुषोत्तम श्रीराम वनवास से लौटे । राज्याभिषेक के शुभ अवसर पर 
एक दानशाला का निर्माण किया गया। दानशाला के व्यवस्थापक के तौर पर भरी 
हनुमान जी को नियुक्त किया गया। शीराम ने उन्हे यह हिंदायत दी कि याचक जो 
भाँगे, वही दें । दानशाला से कोई भी याचक खाली न लौटने पाए । चूँकि प्राचीन 
गरुग का याचक भिखारी के रूप मे नही, अतिथि के रूप में देखा जाता था। अत 
श्रीराम जी ने हनुमानजी को “अतिथि देवो भव! की मगल प्रेरणा दी। श्री हरुमाने 
जी ने आदेश का पालन किया राज्य के कोने-कोने से याचकगण आने लगे और हग॒मार्े 
जी दिल खोलकर दान देने लगे। किन्तु बाचको की कतार बहुत लम्बी होने लगी। 
भीड प्रतिदिन दुनी होने लगी। वे सबकी साँगो को सुनते और यथोचित रूप मे पूरी 
करते । पर प्रतिदिन बढती हुई इस भीड को देखकर श्री हनुमान जी का घैयें जवाब 
देने लगा । अत दान के साथ उनकी कुछ झुँझलाहट भी बढने लगी। कुछ दिन बीते, 
शुँझलाहट के साथ कुछ ग्रालियो की बौछार भी होने लगी । घस्तुओ के साथ गालियां 
का प्रवाह भी मुक्तरूप से बहने लगा । वस्तुओ के कोष में कमी भा सकती थी, परुईँ 
गालियो का कोष तो अक्षय था । मौर गालियो के पुरजोश प्रवाह में याचको की भीड़ 
छट गई । मर्यादापुरुषोत्तम भरी राम के कानो में ये समाचार पहुँचे । अपनी दानशार्थो 
की यह दुर्देशा देखकर श्रीराम,जी का दिल दहल उठा । पर प्रिय सेवक हनुमान को 
फुछ कहाँ भी नही जा सकता था । 

एक दिन सन्ध्या को श्रीराम वन-विद्वार को चले। साथ में हनुमानजी भी 
पे । श्रीराम ने कुछ तेज कदम उठाए, अत हनुमान पीछे रह गए। आगे चलकर 
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हनुमान ने देखा कि एक कुटिया में एक सन्त बैठे है। उनका विचित्र रूप देखकर 
हनुमान दग रह गए । सुनि की सारी देह सोने-सी चमक रही थी, परन्तु ऊपर देखा 
तो उनका मुँह सूअर-सा था । हनुमान जी आश्चयें मे डूबते-ठतराते हुए निकट आए । 
मुनि की देह को आँखें तरेर कर वे देखने लगे । मुनि बोले--हतुमान ! देह को क्या 
देख रहे दो ? देखना हो तो आत्मा को देखो ।' हनुमान ने पूछा--भुने ! ऐसा ५३3 
रूप तो मैंने कमी कही नही देखा । ऐसा रूप मिलने का क्या कोई कारण भी है ? 
मुनि---/अच्छा || सुनना ही चाहते द्दो तो सुनो मैं पूर्व॑भव में एक गृह्स्थ 
था । सम्राट की ओर से दानशाला पर नियुक्त था । उस दानशाला मे वर्षों तक मैंने 
दान दिया । हजारो याचक आते और मैं उन्हे दिल खोलकर देता । इन हाथो ने लाखो 
का दान दिया है, लेकिन इस जीम ने मधुर वाक्यो का दान नही दिया, अपितु दान 
के साथ घृणा बरसाई | याचको का अपशब्द से तिरस्कार किया | और आज उस दान 
का फल साकार हुआ है। हाथी ने दान दिया, इसलिए यह सोने-सा शरीर मिला है, 
मगर जीभ ने घृणा वरसाई, अत भूँह सूअर-सा मिला है ।' उन्ही के शब्दों मे-- 
“जाना दान सया दत्त, रत्तानि विविधानि च । 
न दत्त सघुर याकय, तेनाःहं शुफरमुख ॥” 
हनुमान जी सब कुछ समझ गए बर तुरन्त अपनी भूल स्वीकार की तथा 
भविष्य मे ऐसी गलती न करने का वचन दिया । श्रीराम को सन्तोष हुमा । 
सचमुच, दान के साथ मधुर वाक्य अमृत का-सा काम करते हैं और दाता को 
यशस्वी, आशीर्वाद से युक्त, सदभावना से सम्पन्न बनाते हैं, जबकि कटुवाक्य विष 
का-सा काम करते हैं, घृणा फैलाते हैं और भविष्य मे द्वेण और बैर भी बढा देते हैं । 
और दान का पाँचवाँ दूषण है--पशचात्ताप । दाता के मन मे दान देने के बाद 
उसका पश्चात्ताप होना भी दान के फल को मिट्टी मे मिलाना है। कई कृपणवृत्ति के 
लोगो की आदत होती है कि वे पहले तो किसी स्वार्थ या लोभ के वश किसी व्यक्ति 
को दान देने मे प्रवृत्त होता है, किन्तु जब उसका स्वार्थ या लोभ पूर्ण नही होता या 
उसकी आकाक्षा पूरी नही होती, तब वे दिये गये दान के विषय मे पछतावा करते हैं । 
उनका सानसिक सन्ताप इतना बढ जाता है कि वे भविष्य मे किसी भी व्यक्ति को 
दान देने के लिए उत्साहित नही होते । 
राजगृही के मस्मण सेठ के पास ६६ करोड की सम्पत्ति थी, फिर भी उसकी 
तृष्णा मिटी नही । उसने अपने सब लडको को घोडी-थोडी पूँजी देकर अलग व्यापार 
करने और अपना गुजारा चलाने के लिए अलग कर दिया । सव लडके अम्मण सेठ के 
सकुचित रवैये से तग आकर अपने स्त्री-बच्चो सहित अर्थोपार्जन के लिए परदेश चले 
गये । बाद में सम्भण ने अपनी सारी सम्पत्ति को हीरे-पन्नो आदि से जटित बैल बनाने 
से लगा दी । उस बैल फो देखकर उसके मन में उसकी जोडी का दूसरा बैल बनाने 
की धुन लगी और इसके लिए वह शर्दी, गर्मी, बरसात एवं अंधेरी रात की परवाह 
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न करके कस कर मेहनत करने लगा | राजा श्रेंणिक को जब पता लगा तो उसे 
दरबार मे बुलाकर उसे बढिया वैल देने का कहा, पर वह उस बैल से कहाँ सन्तोष 
हो सकता था? उसने राजा श्रेणिक को अपने यहाँ ले जाकर तलघर मे हीरे 
भादि से जटित बैल बताया और उसकी जोडी का बैल राजा से चाहा | भालिर 
उसकी माँग की पूर्ति न हो सकी । 


राजा श्रेणिक ने भगवान्‌ महावीर से मम्मण सेठ को ऐसी वृत्ति का कारण 
पूछा तो उन्होने उसको पूर्वजन्म की घटना सुनाई--'मम्मण सेठ पूर्वेजन्म में बहुत 
गरीब था। एक बार बिरादरी मे भोज हुआ, उसमे लड्डू दिये गये | इसने अपने 
हिस्से का लड्डू रख लिया | सोचा--“भूख लगेगी, तब खाऊँगा ।” जब वह गाँव के 
बाहर आकर एक तालाब के किनारे उस लड्डू को खाने बैठा । तभी उसे एक 
मासोपवास की तपस्या वाले साधु आते दिखाई दिये। इसके जी में आाया--वाज 
अच्छा मौका मिल गया है, साधु को आह्ारदान दूँ ।” यह सोचकर उसने मुनि को 
आहार लेने के लिए अत्यधिक भाग्रह किया। मुनि ने कहा-तुम्हारी इच्चा हैतो 
इसमे से थोडा-सा दे दो ।' किन्तु उसकी भावना उस समय इतनी उत्कृष्ट थी कि मु 
के अत्यधिक मना करने पर भी उसने वह सारा लड्डू मुनि को दे दिया । मुनि लेकर 
चल दिये, उसके धर के पास मे एक व्यक्ति रहता था जिसके मन में साधुओ के अ्रतिं 
धृणा थी उसने उसके पास आकर कहा कि आज तुम्हारे यहाँ पर एक मोटा साधु 
आया था तुमने उसे क्या दिया ? 


उसने उसका प्रतिवाद करते हुए फहा--जरा सभ्यता से बोलो, तपस्वी सन्त 
भगवत्त को तुच्छ शब्दों से पुकारना उचित नही है। मेरे पास है भी कया, जो मैं उन्हे 
देता । आज मेरे सद्भाग्य थे कि लहानी का लड्डू आया था और इधर तपस्वी पत्त 
भगवन्त पधार गये, मुझे सहज रूप से लाभ मिल गया । उसने कट्टा--जरा तेने लेडई 
चसा भी है या नही, इतना बढिया लड्डू तो मैंने अपने जीवन में पहली बार देखा, 
क्या उसका स्वाद है ! उसके कहने से उसने थाली मे पडे लड्डू के कणों को खागा। 
वे लड्डू के कण बडे स्वादिष्ट थे। लड्डू की उस मिठास ने मुनि को दात के उसके 
रस को बिग्राड दिया। उसके ह॑ को विषाद मे परिणत कर दिया । वह लगा 
सोचने--कहाँ से आ गये ये ? इन्दे भी आज ही भाना था ! यह तो सन्त हैं, इन्हें तो 
रोज-रोज ही लड्डू सिल सकते हैं, मुझे कौन-से रोज मिलते हैं। इन्हे भी जज ही 
आने की सूझी । आज तक तो मेरे यहाँ आये नही, और भाये तो भी भाज आए | 
मैंने व्यर्थ ही इन्हे लड्डू दे दिया । इस प्रकार लड्डू देने के लिए पश्चात्ताप 
लगा वह | उसी पश्चात्ताप का परिणाम है कि आज इसके पास &६ करोड की 
होते हुए भी उस दानान्तराय कर्मबन्‍्धन के फलस्वरूप दान नही कर सकता, 
में खर्च नहीं सकता ।' 


यह दान देकर पश्चात्ताप करने की मुंह बोलती घटना है। इसी अकार दाते 
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देकर पश्चात्ताप करना, दान के रस को बिगाडना है । उदार व्यक्ति दान देकर पश्चा- 
त्ताप नही करता, चाहे दान मे उसने कीमती से कीमती चीज दे दी हो, बल्कि उसे 
दान देने के बाद हर्ष होता है कि मुझे अपनी प्रिय वस्तु देने का उत्तम अवसर मिला, 
भादाता ने अनुग्रहपूर्वंक दान लेकर मुझे कृतार्थ किया । 


कहते हैं, राणा सग्रामसिह जी ने राजघराने के व्यय से सम्बन्धित एक गाँव 
किसी को दान दे दिया । राणा के द्वारा रसौडा, जेब खरे, वस्त्र या अन्य वस्तु, यहाँ 
तक कि प्रत्येक रानी के खर्च के लिए निश्चित रकम न बाँधकर एक-एक भूभाग 
निश्चित था, जिसे 'यूआ' कहा जाता था । प्रत्येक भूभाग का अधिकारी “थूआदार' 
कहलाता था । ये राणा के प्रधानमन्त्री के प्रति उत्तरदायी होते थे। एक दिन राणाजी 
एक सामन्त के साथ रसोडे मे भोजन कर रहे थे। अन्यान्य सामग्री के साथ उनकी 
थाली मे दही भी परोसा गया। राणा को यह देखकर आश्चयें हुआ कि दही 
के साथ मीठा क्यो नही आया ? राजपूतो के भोजन मे दह्दी के साथ भीठा खाने का 
रिवाज है । राणा ने रसौडे के प्रधान से मीठा न आने का कारण पूछा तो उसने उत्तर 
दिया--अन्नदाता ! भन्रीजी कहते हैं कि श्रीमान्‌ ने मीठे के लिए नियत गाँव किसी 
को दान कर दिये हैं ।” राणा ने सुनते ही कह्ा--“ठीक है !” और बिना किसी प्रकार 
की नुक्ताचीनी या पश्चात्ताप किये वे भोजन करके उठ गये, उन्हे मीठे के लिए नियत 
याँव के दान देने का कभी भी पश्चात्ताप न हुआ | 


दान देने का पश्चात्ताप उसे ही होता है, जो व्यक्ति अनुदार हो, अपने विषय- 
सुखो या दैहिक सुविधाओं के भ्रति आसक्त हो । अत विधियुक्त दान के लिए पूर्वोक्त 
५ दूषणों से चचना चाहिए | 


दान के पाँच भूषण 
जैसे दान के पाँच दृषण बताये, वैसे ही विधियृक्त दान के लिए दान के पाँच 
भूषण भी जैनाचार्य ने इस प्रकार बताये हैं--- 
बानन्दाभूणि रोसाञ्चो, बहुमान प्रियं बच । 
तथाश्तुमोदना पात्र दानसूषण-पञ्चकम्‌ ॥ 
अर्थोत्‌ू--दान देते समय आनन्दातिरेक से बाँसू उम्ड आना, पात्र को देखते 
ही रोमाज्च हो जाना, आदाता (पात्र) का बहुमान करना, प्रिय वचनो से उसका 
स्वागत-सत्कार करना, तथा दान के योग्य पात्र का अनुमोदन (समर्थन) करना, ताकि 
दूसरो को उसे दान देने की प्रेरणा मिले, ये दान के पाँच भूषण हैं। इनसे दान की 
शोभा बढती है | दान मे विशेषता (चमक) आ जाती है। 
अन्तक्ृहृशाग सूत्र में वर्णन आता है कि जिस समय सुलसा के यहाँ पले-पुसे 
मुनि बने हुए देवकी महारानी के छह पुत्र दो-दो के युगल मे बार-बार उसी के यहाँ 
भिक्षा के लिए आये तो उनके बार-बार आने का भ्रम होने पर भी देवकी ने मुनियो 
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को आहार देने मे किसी प्रकार की अरुचि नही दिखाई, बल्कि अत्यन्त उमग ओर 
उत्साहपूर्वक मुनियों के तीनो युगलो को आहार दिया | वल्कि उतको आहार देते 
समय हप॑ उसडता था । मुनियो को अपने राजमहल की ओर आते देखकर देवकी के 
मत मे आनन्द की लहर पैदा हो आईं और वह अपने सिंहासन से उठकर स्वय सात 
आठ कदम सामने जाकर उनका स्वागत किया और अत्यन्त श्रद्धामक्ति के साथ उर्ँ 
भोजनगृह में पधारने की प्रार्थना करके उसने सिंह केसरिया मोदक उनके भिक्षापात्र 
में दिये। इस प्रकार दान देने से पहले देने के बाद और देते समय बहुत उच्च भावना 
थी । हृदय मे उसके हप॑ नही समा रहा था । वह अपने को धन्य मान रही थी [१ 


यह है दान के पाचो भूषणों का प्रतीकात्मक उदाहरण ! दान की विधि के 
अन्तर्गत ही ये पाचो भूषण समझने चाहिए । केवल महात्रती साध को ही नहीं, समर्ती 
दान पात्नो को दान देते समय ये पाचो भूषण दाता के व्यवहार में आने चाहिए । 


गुजरात के एक छोटे-से गाँव की घटना है। एक हरिजन बहन के पीहर में 
कोई न होने से वह अपने बीमार पति को लेकर ससुराल के गाँव में शीघ्र पहुँचने हेए 
पीहर के गाँव से बाहर होकर जा रही थी । ग्राम निवासी आयर पढेल ने उसे देखा 
तो अत्यन्त प्रेम से सम्बोधित करते हुए कह्टा--“बेटी ! यह कीसे हो सकता है | बाप 
का घर छोडकर यो ही कैसे जा सकती हो ? इस प्रेम के आगे अस्पृश्यता की दीवार 
फहाँ टिक सकती है? फलत वह हरिजन लडकी और उसका पति दोनों बापित 
लौटे । आयर पटेल दोनो को अपने घर लाया । पटेल ने दोनो को जनान की गठदीं 
भर कर मेंट की और कहा--बेटी | यह भी तेरा घर है। फिर दूसरी सौसम मे 
आना /' इस दान के पीछे न तो नाम की भूख थी, और न अहपन की खुमारी।ई 
दान के पीछे हंपूर्वक फतंव्य का आनन्द था। प्रियवचन और बहुमान तो थे ह्दी। 


इसीलिए नीतिज्ञों ने दान के साथ प्रियवचन' को मानव का सहज गुण 
बताया है-- 


वातुृत्य प्रियवफ्तृत्वमू धीरत्वसुचितज्ञता । 
अभ्यासेन न लभ्यस्ते, घत्वारों सहजा भरुणा ॥ 


१ 'तत्वण एगे सघाडए बारवतीए नयरीए. भिक्‍्खारियाए अड्माणे २ वसुवेब्त 
रण्णो देवतीए गेद्दे अणुपविट्टें। तते ण सा देवती देवी से अणगारे एज 
माणे पासति पासित्ता हट जाव हियया आसणा तो अब्युट्ठे ति, अन्मुद्विता सतत" 
पयाइ तिक्खुत्तो आयाहिण-पयाहिण करेइ, करित्ता वदति, णमसति, वदितता 
नमसित्ता जेणेव भत्तघरे तेणेव उबागया, सीहकेसराण मोबग्राण धाल भरे, ते 
अणगारे पडिलामेति, वदति णमसंतित्ता पडिव्सज्जेद' 


“-अन्तकृदुदशाग सूत्र बर्गं रै 
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--दान देता, प्रियवचन कहना, घीरता रखना और उचित का ज्ञान होना, 
ये चारो गुण अभ्यास से प्राप्त नही होते, ये चारो सहज गुण हैं । 


दान के भूषण के सन्दर्म में दात की चार श्रेणियों का वर्णन कर देना 
उचित है । 


पाराशरस्मृति मे दान की इन चारो श्रेणियों का सुन्दर विश्लेषण किया 
गया है-- 
--'लेने वाले पात्र के सामने जाकर देना उत्तम दान है, उसे बुलाकर देना 
भध्यमदान है, उसके मागने पर देना अधमदान है । और मागने पर भी न देकर अपनी 
चाकरी कराकर देना निष्फलदान हैं ।* 
दान का भलीभाँति नापतौल गौर पहिचान करने के हेतु यह एक ही श्लोक 
बहुत-सी प्रेरणा दे देता है । 
दान के पाच भूषणों के सिलसिले मे दान की आठ कोटियो पर विचार कर 
लेना भी आवश्यक है। वतंमान मे अधिकाश लोगो का दान देंने का तरीका गलत 
है।वे या तो देखादेखी या शर्माशर्मी देते हैं, या नामबरी के लिए देते हैं, वे 
कदाचित्‌ हाथ से देते हैं, परन्तु हृदय से नही । इसलिए दानियो के लिए ये आठ कोटि 
के दान-सूत्र अत्यन्त प्रेरणादायक है, जिनसे थे अपने दान को टटोल सकें । इस हृष्टि 
से दान की आठ सीढियाँ निम्नलिखित प्रकार से बनती हैं--- 
(१) दान देना, पर इच्छा से नही, हाथ से देना, पर हृदय से नही । 
(२) प्रसन्नता से देना, पर दु खी की आवश्यकतानुसार न देना । 
(३) प्रसन्नता से देना, आवश्यकतानुसार भी देना, पर विनय मांगे न देना। 
(४) भ्रसप्नतापूर्वंक आवश्यकतानुसार और भागने से पहले ही देना, पर देना 
सबके सामने, जिससे लेने वाले को लज्जित होना पडे | 
(५) एकान्त भे देना, जिसे देने वाला और लेने वाला जाने । 
(६) देने वाला जाने, पर लेने वाला न जाने । गुप्त दान देना । 
(७) न देने वाला जाने और न लेने वाला ही । सदूुकची में ग्रुप्तदान देना । 
(८) दान का ऐसा प्रबन्ध करना, जिससे दरिद्रता कभी आने ही न पाए । 
वास्तव दाता को दानविधि का ज्ञान करते समय दान कौ इन आठ सीढियो 
को अवश्य ध्यान में लेना चाहिए । 


इसी हृष्टि से दान के दृूषण (अतिथिसविभागन्नत) के सन्दर्भ में शास्त्रकारो 
ने पाच अतिचार (दोप) वताए हैं। तत्त्वाथंसूत्र मे कहा है । 
सचित्तनिर्त प-पिघान-परव्यपवेश-मात्सयें-कालातिक्रता. ।/ 
१ “अभिगम्योत्तम दानसाहुयैव तु मध्यमम्‌ । 
अधम याचमानाय सेवादान तु निष्फलम्‌ ॥” 
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--'देय वस्तु सचित्तपदार्थ पर रख देना, सचित्त वस्तु से ढक देना या आदाता हेने 
आए, उस समय उस पर कपडा आदि कोई पदार्थ ढक कर उसे छिपा देता, देय वस्तु 
दुसरे के स्वामित्व की बताना, ताकि आदाता को टरकाया जा सके, दात देने बाले से 
डाह (ईर्ष्या) करना, जलना, और भोजन के समय में दरवाजा बद करके टाल देना, 
बाद मे खोलना, इस तरह कालातिक़म करके आदाता को टरका देना | 

ये पाचों अतिचार दान देने के नाटक हैं। जहाँ व्यक्ति दान हृदय से नहीं देवा 
चाहता, वहाँ दान देने की औपचारिकता होती है। जिस व्यक्ति को जैसा दान चाहिए। 
वैसा उमग और उत्साह से नहीं दिया जाता कई दफा तो दान न देने के लिए बहाना 
बना लिया जाता है कि देय वस्तु सचित्त वस्तु एर रखी हुई है चूंकि जैन मुनि सचित् 
(सजीव) वस्तु पर रखी हुई कोई वस्तु अहण नहीं कर सकता, इसलिए न देने का 
कहने के बजाय अनायास ही मिषेघ हो जाएगा। परन्तु जघन्य और मध्यम अतिथि के 
लिए भी अमुक आहार न देना हो तो सचित्त (नही पके या न सीझे हुए) के साथ रख" 
कर थो बद्दाना भी किया जा सकता है कि महाशय ! अमुक वुस्तु तो अभी सीक्षी हुई 
या पकी हुई नही है, आपको कहाँ से देदें ।” इसी प्रकार पिधान का अर्थ देय वस्तु को 
सचित्त वस्तु से ढक देना है, वह भी साधु के लिए कल्पनीय या प्राह्म नही होती। 
परन्तु गृहस्थपात्र के लिए पिधान का अर्थ छिपा देना होगा, जिससे वह बहाना बवा 
सके कि “वस्तु तो है ही नही, दे कहाँ से दूँ ” या पिघान का अर्थे यह भी हो सकता 
है कि द्वार बदफर लेना, जिससे दान न देना पडे | बद दरवाजा देखकर कोई भी 
अतिथि घुस नही सकता । इसी प्रकार अन्‍य अतिचार भी साधु के लिए तो स्पष्ट है 
लेकिन गृहस्थ पात्र के लिए जरा सा लक्षणा से अर्थ करना होगा ! परव्यपदेश का र्ष 
तो स्पष्ट ही बहाना बनाना है। जब व्यक्ति को कोई चीज देने की इच्छा नही होती है 
तो वह अपनी चीज को भी झूठ बोलकर दुसरे की बता देता है. अगर देता है तो भी 
रोते-रोते, दूसरो की चीज कहकर देता है। जैसे श्रेणिक राजा की कपिला वासी ते 
कहा गया तु अपने हाथ से दान दे, किन्तु उसने जब साफ इन्कार कर दिया कि | 
कदापि नही दे सकती । इन हाथी से में पराई चीज कंसे दे दूं? तब उसके 
चाटु बाँध दिये, और उससे दान देने का आग्रह किया गया, तो भी उसने यही कहते 
हुए दान दिया कि मै नही दे रही हूँ, मेरा चादु दे रहा है ।' यह दान नहीं? दाने 
विडम्बना थी । साधु को दान देने के लिए कालातिक्रम का अर्थ है--साभु के 
का जो समय दो, उस समय को टालकर दूसरे समय मे आह्वार आदि ग्रहण करने की 
प्रार्थता करना । यह भी एक एक तरह से टालसदूल करना है । पृहस्थ को देने के 
सम्बन्ध मे इसका बर्थ है--दान का वचन देकर बार-बार कल, परसो, तरसो, अमर 
दिन आने का कहकर दान मे विलम्ब करना अथवा जिस समय दान देने का कहा हो, 
उस समय कही इधर-उधर चले जाना | और सात्सये का अर्थ है-- दान देने 
ईर्ष्य करना । दान देने की मावना न होते हुए भी किसी दाता की वढाई सुनकः 
उसके दान से आगे बढने की कोशिश करना। अथवा यो कह कर देना कि मे 


दान के दृषण और भूषण... ४४६ 


भिखारी के पास क्या देने को है? लो, मै आपको उससे वढिया पदार्थ देता हूँ । इस 
प्रकार ईर्ष्यावश अपनी हैसियत को न देखकर भी कई लोग दान देने को तैयार हो 
जाते हैं। दूसरो की देखादेखी, कर्ज करके या अपने आश्षितो या सेवको की तनख्वाह 
काटकर बचत करके उससे दान देना भी दान का दषण है | 


सुपात्न दान के बयालीस दोष 
दान की विधि के प्रसंग में इस बात की भी चर्चा कर लेनी उचित है कि 


अतिथि-सविभाग ब्रत के अनुसार उत्कृष्ट, मध्यम और जघन्य अतिथि (पात्र) के अनु- 
रूप विधि से आहारादि दे । 


भध्यम अतिथि ब्रतथारी श्रावक होता है, उसके आहार ग्रहण करने के इतने 
नियम नही हैं, और न ही जघन्य अतिथि वुमुक्षित, आमन्तुक, पीडित, रोगी, अग- 
बिकल आदि के लिए आहार ग्रहण करने की विधि के विषय में सोचना है। आहार 
ग्रहण करने की विधि साधुसाध्वियों के लिए विचारणीय होती है । वे आाह्ार के ४२ 
दोष वजित करके एपणीय, कल्पनीय, अचित्त आहार का ग्रहण करते हैं, इसलिए उन्हें 
आहारादि दान देते समय दाता को उनकी विधि के विपय में विचार करके ही आहार 
देना उचित है। वही दान विधिपूर्वक दान कहलाता है। 


शास्त्र मे व पिण्डनिर्युक्ति मे मुनियो के लिए आहारग्रहण करते समय ४२ 
दोप वर्जनीय बताए हैं । उनमे से १६ उद्गम के दोष हैं, १६ उत्पादना के और १० 
एपणा के दोप हैं । सर्वप्रथम उद्गम के जो दोष हैं, वे दानदाता और दान लेने वाला 
दोनो से सम्बन्धित है। इसलिए खासकर दाता को ग्रुनियों को आहार देते समय इन 
१६ दोपो को छोडने का विवेक करना चाहिए । वे इस प्रकार हैं--- 


भआहाकस्सुद्देसिय-पुद्कम्मेय मीसजाए य ! 
ठवणा पाहुडियाए पाऊअर-फीय-पामिच्चे ॥। 
परियद्विए अभिहडे अभिन्‍ने मालोहडड ये । 
अणिष्ले अणिसिद॒रठ अज्योवरए थे सोलसमे ॥ 

-- जाधाकर्म, औद्देशिक पूतिकर्म, मिश्रजात, स्थापना, प्रामृतिका, प्रादुष्कर, 
क्रीत, पामित्य, परिवर्तित, अभिद्वत, अभिन्‍न, मालोपहत, अनिष्छ, अनिसृष्ट, अध्यव- 
पूरक या १६ उद्गम के दोप हैं। जो दान की अविधि के चोतक हैं । 

३ आधाफस्म- आधाकर्म साधुओ के निमित्त से आहार बनाना | 

२ उद्देसि--ओऔद्ेशिक-सामान्य याचको के लिए बनाना, अथवा किसी खास 
साधु-साध्वी को लक्ष्य करके बनाना | 

दे पुइफस्म--पूतिकर्म--शुद्ध आहार को आधाकर्माद से सिश्रित करना । 

४ सोसजाय--मिश्रजात अपने और साथु के लिए एक साथ बनाना | 

# ठवणा--स्थापना-साथु के लिए अलग निकाल कर रख देना । 
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६ पाहुडिया--प्रामृतिका-साधु को गाँव में आया जानकर उन्हें विशिष्ट 
आहार बहराने के लिए पाहुनो या मेहमानों आदि के जीमनवार का समय भागे- 
पीछे करना । 


७ पाओअर--पआरादृष्कर-अन्धकारयुक्त स्थान से दीपक आदि का प्रकाश 
फरके भोजन आदि देना । 


८ कीअ--क्रीत-साधु के लिए खरीद कर आहारादि देना । 

६. पामिच्च--पामित्य-साधु के लिए उघार लाकर देना | 

१० परिजंट्टिय--परिवर्तित-साधु के लिए आठा-साठा करना । 

११ अभिहृड--अभिहत-साधु के लिए दूर से लाकर देना | 

१२ उब्भिन्‍्न--उद्भिन्‍न-लिप्त पात्र का मुह खोलकर घृत आदि देता ! 

१३ सालोहड--मालापहत-ऊपर की मजिल से या छीके वर्गरह से सोढी 
आदि से उतार कर देना । 

१४ अच्छिज्ज--आचच्छेय-दुर्बल आदि से छीनकर, जबरन लेकर साधु को 
देना । 

१४ अणिसिट्ठ--अनिसृष्ट-साझे की चीज दुसरे साथी की अनुमति के बिता 
द्वी देना । 

१६ अज्ञोवरए--अध्युपपुरक-साधु को गाँव मे आया जानकर अपने लिए 
बनाये जाने वाले भोजन में और अधिक डालकर बढा देना और फिर देना | 

ये दोष मुख्यतया दाता से लगते हैं। इसलिए दाता को साधु-साध्वी को 
आहारादि भिक्षा देते समय इन दोषो से वर्णित आहार ही देना अच्छा है। भावुकता 
के वश या साधु-साध्वियो या तपस्वियो को विधि या अविधि किसी प्रकार ४ 
भाहारादि दूंगा तो मुझे प्रुण्यलाभ होगा, मेरे भाग्य खुल जाएँगे, वारे-न्यारे हो जाएँगे, 
यदि ये साधु प्रसन्‍न हो गए तो, अथवा मुनिराज प्रसलन होकर मुझे कोई अर्थ प्रात 
भादि के लिए सन्‍्त्रादि दे देंगे । परन्तु ऐसा आह्ारादि दान अविधि युक्त होने से उतरे 
भ केवल उन साधु-साध्वियो का ही अहित होता है, देने वाले का भी अग्रासुक कर 
षणीय, अकल्पनीय आह्दार देने से अल्पायु का बन्ध होता है | 

जो १६ उत्पादना के दोष हैं, वे साधु-साध्वियो से लगते हैं, इसलिए ई 
विषय मे आदाता (पात्र) के नाते उन्हे अपने दोषो को ध्यान रखकर वलनित करता 
चाहिए। और एषणा के दस दोष भी खासकर साधु द्वारा ही लगते हैं, इसलिए उरगे 
दोषों से भी साधु-साध्वियो को सावधान रहने की गावश्यकता है । 4 


[5 | 


दान और भावना 





दान-विधि के प्रसंग मे यह बताया गया है कि द्रव्य शुद्धि व दायक शुद्धि और 
पात्र शुद्धि तीनो की शुद्धता हो तभी दान शुद्ध कहलाता है। भिक्षुक कों घर पर 
भाता देखें तो कैसे, किस प्रकार उसका स्वागत करे, किस विधि से उसे आहारादि दे ? 
इस विषय भें हम पहले ज्ञातासूत्र, अन्तकृतू, सुखविपाक आदि सूत्रों के उद्धरण देकर 
भली-भाँति स्पष्टीकरण कर आए हैं। आगसो मे अनेक स्थानो पर भिक्षादान की 
यह विधि बताई गई है। श्रावक का कतंव्य है कि वह इस प्रकार से विधिपुर्वक साधु- 
साध्वियो को भिक्षा दे । यह नहीं कि मुनि घर पर भिक्षा के लिए माएँ, उस समय 
गृहस्थ लापरवाही से बैठा रहे, जैसे कोई भिखारी आया हो, मिले तो ले जाए, न' 
सिले तो साली लौट जाए। उपेक्षापू्वके लापरवाही से दान देने मे वह आनन्द भी 
नही भिलता और न ही उत्तम फल प्राप्त होता है। उत्तम फल तभी मिलता है, जब 
खुशी से एवं सत्कार से दान दिया जाय । अन्यथा वह दान अतिथि-सविभाग ब्रत के 
पूर्वोक्त पाच अतिचारो (दोषो) में से किसी भी दोष से युक्त होता है । 

शुद्ध विधियुक्त भावनापूर्वक दिये गए दान को महाभारत के अनुशासन पर्व 
(७१६) मे इसे महायज्ञ बता कर इसके पाच अगर बताएं हैं--- 

चक्ष्‌ देशात्‌ सनोव्यात्‌ वाचर वद्याच्च सुनृताम्‌ | 
अनुश्॒जेव॒ुपासोत॥. स॒ पघज्ञः पचदक्षिण ॥ 

-घर पर आए हुए अतिथि का पाँच प्रकार से स्वागत करना चाहिए | 
अतिथि को जाते देखकर प्रफुल्लित आँखो से उसका स्वागत करे, फिर प्रसन्‍न भन से 
मीठी वाणी बोले, किस वस्तु की उसे आवश्यकता है, यह जाने और उस वस्तु को 
देकर उसकी सेवा करे, जब अतिथि इच्छा पूर्ण होने पर जाने लगे तो घर के बाहर 


तक उसे छोडने जाए । इन पाँचो विधियों से अतिथि का सत्कार करना अतिथियज्ञ की 
सच्ची दक्षिणा है ॥ 


दाव-विधि में भावना की समुल्यता 
वास्तव में देखा जाय तो दान मे देय द्रव्य अधिक दिया या कम दिया? 
बहुमूल्य दिया या अल्पसुल्य दिया। घनिक ने दिया या निर्घन ने दिया? इसका 


डर दान प्रक्रिया और पात्र 


इतना भहृत्त्व नही, जितना महत्त्व दानविधि के साथ भावना का है। राजकुमारी 
चन्दनबाला ने दासी के रूप में भगवान भहावीर को दीघेकालीन अभिग्रह तप के 
पारणे मे क्या दिया था? केवल थोडे से उडद के वाकुले ही तो दिये ये, और वह 
भी थोडे से तथा रूखे थे और एक दासी के द्वारा दिये गए थे । विदुर पत्नी ने श्र 
कृष्ण को केवल केले के छिलके हो दिये थे और शवरी ने श्रीराम को केवल क्षूठे बेर 
ही तो दिये । परन्तु इन सबके पीछे दाता की श्रद्धा, भक्ति, भावना देने की विधि 
बहुत ही उत्तम थी, इसलिए ये तुच्छुदान भी बहुत महत्त्वपूर्ण गौर विश्व प्रसिद्ध वन 
गए | 

दूसरी वात यह थी कि इन दाताओ ने न तो कोई आदडस्बर ही किया, न 
अपनी नासबरी या प्रसिद्धि के लिए लालायित हुए, और न ही अपने दान के पीछे 
भहत्त्व-समत््व की भावना से प्रेरित होकर आदाताओ पर अपना एह्साव 
ही जताया । 

हमने पिछले पृष्ठो मे भगवान महावीर को दान देने की प्रबल भावना ऐ 
ओतप्रोत, किन्तु दान न दे पाने वाले पूरणश्रेष्ठी का उदाहरण अकित किया है, वह 
भी भावना के महत्त्व को ही थोतित करता है । 


भहात्मा बुद्ध को जब विशेष ज्ञान हुआ तो उनसे उनके शिष्य अनाथ पिष्ड ते 
प्रार्थना कौ--'भते ! आप अपने ज्ञान का लाभ ससार को भी दीजिए, जिससे कक 
भी कल्याण हो ।' बुद्ध ने कहा--'ससार के लोग इस ज्ञान के पात्र हो, तब न 
अनाथपिण्ड---.'इस ज्ञान का पान्न कैसा होना चाहिए ” बुद्ध--'जो अपना सर्वेस्व दान 
कर सके, वही इस ज्ञान का पात्र हो सकता है ।” अनाथपिण्ड--“भते ! आपके लिए 
ऐसे सर्वस्वदान देने वाले अनेक लोग निकलेंगे । आप मुझे आज्ञा दें तो मैं अभी जाकर 
आपके लिए सर्वस्वदान ले आऊँ।! 

बुद्ध--'तू तो अनेक को बात कहता है, यदि एक भी व्यक्ति मिल जाय पो 
मेरा कार्य हो जाय । पर मैं सर्वस्वदान चाहता हूँ, यह बात किसी पर प्रगठ भरत 
करना 

अनाथपिण्ड पान्न लेकर कौशाम्बी आया । अभी सूर्योदय होने मे कुछ देर थी। 
लोग बिस्तर पर ही पडे थे । तभी अनाथपिण्ड ने आवाज लगाई--“तथागत 
सर्वस्वदान लेना चाहते हैं। यदि कोई सर्वस्वदान दाता हो तो वह मुझे दे ।' लोगो 
आवाज सुनी । कहने लगे--“अनाथपिण्ड तथागत बुद्ध के लिए सर्वस्वदान लेने आया 
है, इसे खाली नही जाने देना चाहिए ।” अत अनेक स्त्री, पुरुष, वृद्ध, युवक आभूषण, 
रत्न, बहुमूल्य वस्त्र आदि लेकर दौडे और अनाथपिण्ड के पात्र मे डालने लगे | किन्तु 
अनाथपिण्ड अपने पात्र को औँधा करके उन सब चीजो को नीचे गिरा देता और 
फहता--मैं तो सर्वस्वदान चाहता हें, ऐसा दान नही। लोग निराश होकर नी 
गिरी हुई अपनी-अपनी चोज उठाकर घर लोट जाते । अनाथपिण्ड सारी 
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पूवंबत्‌ आवाज लगाता हुआ घूमा, मगर कोई भी सर्वेस्वदाता न मिला | चलते-चलते 
वह नगर के बाहर जगल में जा गया | सोचा, नगर में कोई नही मिला, तो जगल मे 
सर्वेस्वदानी कहाँ से मिलेगा ? फिर भी आशान्वित होकर आवाज लगाता हुआ घूमने 
लगा। एक महादरिद्र, किन्तु भावनाशील महिला ने अनाथपिण्ड की यह आवाज 
सुनो । उसके न तो घरबार था, न उसके पास सिर्फ एक फटे वस्त के सिवाय मौर 
कोई छुछ घनादि था। उसने सोचा--'तथागत बुद्ध सर्वस्वदान चाहते हैं। भेरा स्वेरव 
यही वस्त्र है। ऐसा उत्तम पात्र फिर कब सिलेगा ? मुझे इस स्वर्ण सुयोग का लाभ 
उठा लेना चाहिए ।' ऐसा सोचकर उसने भिक्षु को आवाज दी---+ओ भिक्षु ! आओ, 
मैं तुम्दे सर्वश्वदान देती हूँ ।” इस प्रकार जिस मां से अनाथपिण्ड भा रहा था, उसी 
मार्ग पर स्थित एक पुराने वृक्ष के खोखले मे स्वय उतर गई और अपना एकमात्र 
वस्त्र हाथ में लेकर अनाथपिण्ड से कहा--'लो, यह सर्वस्वदान लो । अपने गुरु 
महात्मा बुद्ध को दो, उनकी इच्छा पुर्ण करो ।' अनाथपिण्ड ने उस स्त्री का दिया हुमा 
वह बस्तर हृषपूर्वंक अपने पात्र में लिया और गदगदु होकर उससे कहने लगा--मात्ता ! 
जापकी तरह सर्वेस्वदान देने वाला ससार मे ओर कौन होगा ? एकमात्र वस्त्र, जो 
आपके पास लज्जा निवारणार्थ था, उसे भी आपने उतार कर स्वय तश्कोटर मे प्रवेश 
करके दे दिया । यही आपका सवेस्व था । मुझे बहुमूल्य वस्त्राभूषण, रत्न आदि देने 
वाले अनेक दाता मिले, लेकिन वह सर्वेस्वदात न था। परन्तु आपको घन्य है, आपने 
सर्वेस्वदान दे दिया ।” इस प्रकार उस महिला की प्रशसा करके अनाथपिण्ड तथागत 
बुद्ध के पास पहुँचा । उसने सर्वेस्वदान के रूप मे प्राप्त वह वस्त्न उन्हें देकर कहा--- 
'भते ! यह लीजिए, सर्वस्ववान ।' और उसने फौशाम्बी नगरी मे सर्वस्वदान न 
मिलते और वन से एक महिला द्वारा सर्वस्वदान मिलने का आद्योपान्त वृत्तान्त 
सुनाया । बुद्ध उस वस्त्र को पाकर बहुत ही प्रसन्न हुए । उन्होने वह वस्त्र भस्तक पर 
चढाकर कहा--भेरी प्रतिज्ञा जब पूर्ण हुईं। अब मैं लोगो को अवश्य ही वह ज्ञान 
सुनाऊंगा, जो मुझे प्राप्त हुआ है ।' 
सचमुच इस प्रकार के सर्वस्वदान को ही पूर्वोक्त गुण से युक्त विधिवतू दान 
साना गया है। इसी प्रकार का दान एक गरीब वृद्धा के हाथ से बुद्ध को गाहारदान 
था। इस दान के पीछे भी न कोई प्रसिद्धि थी, न प्रतिष्ठा पाने की होड थी भोर न 
हो कोई स्वा्यंसिद्धि की तमन्ना थी । 
तथागत बुद्ध राजगृह के पूर्वी द्वार की ओर जाये तो नगर के बस्त्रामृषणों से 

सुसज्जित नर-नारी उत्सूकता से देख रहे थे।| वे सब बुद्ध की अग॒वानी के लिए खड़े 
थे। तभी महात्मा बुद्ध शने -शर्न भाते हुए दिखाई दिये । सभी के अन्त क्रण 
प्रफुल्लित हो गए । बुद्ध घर्मं लौर सघ की शरण के स्वर से आकाश गूंज रहा था। 
बुद्ध के आगे-पीछे सेकडो श्रेष्ठो, राजपुत्र ओर राजा आदि विनीत मुद्रा मे चल 
रहे थे। नगर के द्वार पर सम्राट विम्बसार ने हाथ जोड कर प्रणाम 


मर करते हुए उनका *. 
स्वागत किया और प्रार्थना की--'भतते ! आज के भोजन के लिए मेरे जे पधारने 
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की स्वीकृति दीजिए ।' तथागत--/राजन्‌ ! भिक्षुओं को जहाँ तक सम्भव हो 
के घर पर बैठ कर भोजन नही करना चाहिए । न एक घर से सारी 
सामग्री ही लेनी चाहिए | हम लोग सार्वजनिक भिक्षाटन के लिए आयेंगे, उः. 
आप भी कुछ दे दें ।* 

इसी नगर में एक गरीब वृद्धा रहती थी । उसने महात्मा बुद्ध का नारे 
दिनो से सुन रखा था । परन्तु गया और सारनाथ जाकर दर्शन करने की उस 
शक्ति और सुविधा नही थी । अब जब सुना कि तथागत अपने शिष्यो के साथ 
नगर मे आ रहे हैं, तो हपंविभोर हो गईं। उसने सुना था कि बीद्ध भिक्षु ने 
चलते हैं, उनके पैरो मे काँटे चुम जाते हैं। वह प्रतिदिन राजमार्ग मे बुहारी देः 


और कांटे चुगती थी। राह चलते हुए बच्चे उसे छेढते और उसे पगली समझते 
पर उसे इन बातो की कोई परवाह हो नही थी । 


बुद्ध अपने शिष्यो सहित भिक्षा के लिए नगर में पधारे | लोगो में होढ ९ 
हुई थी, कि ज्यादा से ज्यादा स्वादिष्ट भोजन दिया जाय | 


बेचारी वृद्धा थकी-मादी एक ओर खडी ताक रही थी । उसके पास एक 
रोटी बची थी । दूसरे लोगो को नाना प्रकार की मिठाइयो को देखकर उसे अप 
सूखी रोटी देते हुए झेंप और लज्जा हो रही थी। तथागत ने उसे भीड मे खडी हूं 
देखी । पास मे जाकर कहा--'भाई | भिक्षा दे दो ।” बडे प्रेम से गद्गद होकर उः 
वृद्धा ने पूरी रोटी इनकी झोली मे डाल दी। उसने सोचा कि नाना प्रकार के व्यजन 
के रहते, भेरी इस रोटी को कौन पूछेगा ? किर भी उसका मन नहीं माना भौर जब 
तथागत बुद्ध अपने शिष्यो सहित एक वृक्ष के नीचे बैठकर आहार करने की तैयारी 
फरने लगे तो वह एक तरफ खडी ताकने लगी । दूसरे शिष्यों को अन्य सामग्री बाटने 
के बाद तथायत ने स्वय उस बृद्धा की रोटी से पारणा किया। 
यह देखकर उस गरीब वृद्धा की माँखो से अश्रुघारा बहने लगी सोचा--आज 
मेरा जीवन धन्य जोर सार्थक हो गया। 
यस्तुत दान का महत्त्व और मूल्य भावना मे निहित होता है । कौन, कितनी 
ओर कैसी वस्तु देता है, इसका महत्त्व नही; महत्त्व है वस्तु देने के पीछे व्यक्ति की 
श्रद्धा-मक्ति और हृदय की अपंण भावना का । इसी कारण तुच्छ वस्तु का दाने भी 
श्द्धा-मावना के कारण भहामूल्यवान हो जाता है, और इतिहास के पन्‍नों पर स्वर्णा- 
क्षरो में अकित एव प्रसिद्ध हो जाता है । ईसाई घ॒र्मं की पुस्तको के दरिद्गवता में दिये 
गये दान की सहिसा गाई गई है । एक जैनाचार्य भी कहते हैं--“दाण वरिद्दस्स पहुस्स 
खतो' दरिद्र द्वारा दिया गया दान और समर्थ द्वारा की गई क्षमा महत्त्वपूर्ण है| 
एक बार कही दुष्काल पडा तो वहाँ के दुष्काल पीडितो के लिए घन्दा होते 
लगा। भन्‍्दा करने वाले ईसामसीह थे। इसलिए उनके व्यक्तित्व को देखकर तोग 
बडी-बडी रकमे देने लगे । एक बुढिया ने बढी भावना से दुष्काल पीडित सद्दायक फड 
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में अपना स्वेस्व बचत--एक पैसा दे दिया । ईसा ने बडे प्रेम से उससे पैसा लेकर 
उपस्थित जनता को सम्बोधित करते हुए कहा--“बन्धुओ ! यद्यपि तुम सबने हजारो- 
लाखो रुपये दिये हैं, लेकिन इस बुढिया के दिये हुए पैसे को तुलना नहीं कर सकते । 
क्योकि तुमने तो थोडा देकर बहुत-सा अपने पास रखा है, जबकि इसने तीन पैसे रोज 
की कमाई और तीन ही पैसे के खर्च में कतरव्योत करके एक पैसा दिया है | 

यही हाल पूणिया का था। वह कुछ ही पैसे रोज कमाता था। ओर उसी से 
पति-पत्नी निर्वाह करते ये । जिस दिन कोई अतिथि आा जाता तो उसके आतिथ्य में 
सब कुछ व्यय करके स्वय पति-पत्नी उपवास कर लेते थे । 


रायल सीमा दुष्काल राहत का फड इकट्ठा किया जा रहा था। चारो ओभोर से 
कपडो, पैसो ओर अन्न की वर्षा हो रही थी । भमीर-गरीब सभी दे रहे थे, किसी को 
नाम का मोह था तो किसी को नहीं । घूमते-घूमते फड की झोली एक भघिंधी बुढिया 
के पास भाई । उसने पूछा--“बच्चा क्या है ? दुष्काल” उत्तर मिला | तुरन्त फटे हुए 
कपडे के अचल में बंधा हुआ एक टका (दो पैसे का) निकालकर प्रेम से हाथ जोढ 
कर झोली में डालते हुए कहा--'बाबा ! हमारी इतनी ही शक्ति है। फड इकट्ठा 
करने वालो की आँखों मे हर्षाश्रु उमड पडे । वह बोला--'माई !” आपने दो पैसे नही, 
दो लाख रुपये दिये हैं, अपना सर्वस्व देकर |” 

एक बार ईसामसीह ने देखा तो चर्च की दानपेटी में शऔीमत लोग अपने-अपने 
दान की राशि डाल रहे थे । तभी एक कगाल विधवा को उसे दो ढब्बू डालते देख 
उन्होने कहा - सबसे अधिक दान तो इस बुढिया ने दिया है। दूसरो ने तो अपनी 
बचत मे से थोडा-सा दिया है, लेकिन इसने तो अपनी तग हालत मे, जो कुछ पास में 
था, वह सर्वेस्व दे दिया । 


इस्लाम धर्म के कुछ लोगो ने अपनी तगी हालत में भी अपने पास णो कुछ 
था, वह गरीबो के लिए दे डाला था। 

इसलिए दानविधि मे और सब कुछ देखने की अपेक्षा, सबसे अधिक ध्यान 
दाता की भावना, आस्था, श्रद्धा और भक्ति पर ही विया जाना चाहिए। ऐसी दशा 
मे वह तुच्छ दान भी महत्त्वपूर्ण और मूल्यवान होकर चमक उठेगा। हजारो-लाखो 
रुपयो के दान को भी ऐसा दान चुनौती देने वाला होगा । %& 


दान के लिए संग्रह : एक चिंतन 





कई लोग दान देने से किसी इहलौकिक या पारलौकिक आकाक्षा की पूर्ति हो 
जाएगी, धन, पुत्र या अन्य सासारिक लाभ हो जाएगा, इस स्वार्यसिद्धि की आशा में 
दान के लिए येन-केन-प्रकारेण घन कमाने का प्रयत्व करते हैं, भौर फिर दान देते है 
यह दान भी विधियुक्त नही कहा जा सकता ! सहज भाव से जो न्यायगरुक्त आजीविका 
से प्राप्त हो, उसे देना तो उचित है, पर इस प्रकार से किसी लोभ या स्वार्थ से भेखित 
होकर दान देने के लिए घन बटोरना शुभावह नही है। नीतिज्ञों ने इसे निन्‍दगीय 
बताया है --- 


“चर्मार्थ यस्य वित्तेहा तस्य सा न शुभावहा । 
प्रकालनादि पकत्य दूरावस्पशेत वरम्‌ ॥* 

-घर्मार्थ या दान-पुण्य करने के लिए जिसकी घन-सग्रह की इच्छा है, हें 
भी शुभकारक नही है। वह तो कपडे को कीचड मे डाल कर फिर धोने के समान 
वृत्ति है। घन सग्रह करने के लिए पहले तो पाप पक में अपने को डालना, और फिर 
उसे घोने के लिए दान देना कथमपि शुभावह और सहज प्रवृत्ति नही है । 


आचार्य पूज्यपाद ने भी इस विषय मे स्पष्ट कहा है-- 


“जो निर्धन मनुष्य पात्रदान, देवपूजा आदि प्रशस्त कार्यो के हेठ, आर 
पण्य आप्ति और पाप विनाश की आशा से नौकरी, कृषि, वाणिज्य आदि कार्यों दवा 
घनोपार्जन करता है, वह मनुष्य 'बाद में नहा लूँगा', इस आशा से अपने निर्मल शरीर 
पर कीचड लपेट लेता है ।”* 


चूँकि यह दान सहज भाव से नही होता, इसमे दान के लिए प्राय #र्ि 
अन्याय, अनीति, पापकर्म, झूठ-फरेव करके पहले धन बटोरता है, उसके बाद उ४ 
घन को दान देता है, इसे जैनाचायों ने अच्छा नही कहा । बात्मावुशासन में एस 
विषय मे स्पष्ट निर्देश है-- 





१ त्यागाय श्रेयसे वित्तमवित्त , सचिनोति य*। ६ 
स्वशरीर स॒ पकेन स्नास्थाभीति विलुम्पति ॥ --इष्टोपदेश १ 


ढात के लिए संग्रह - एक चित... ४४८ 


---“कोई विद्वान मनुष्य विषयों को तिनके के समान तुच्छ समझकर याचवों 
के लिए लक्ष्मी देता है, कोई पापरुष समझकर किसी को बिता दिये ही लद्मी का 


त्याग कर देता है, किन्तु सबसे उत्तम यह है कि लद्मी को पहिले से ही अकल्याण- 
कारी जान कर ग्रहण नही करना ।”* 


जैनशास्त्र उत्तराष्ययन सूत्र में भी भग्रवान्‌ महावीर ने इसी अर्थ में सकेत 
किया है-- 


जो सहस्स सहस्ताण भमासे मासे ग्रवं बए । 
तत्स वि संजमो सेयो अआदितत्स वि किचण । 


अर्थात्‌ू--जो प्रतिमास लाखो गायो का दान करता है, उसकी अपेक्षा भी जो 
अकिचन अपरिग्रही बनकर कुछ भी नहीं देता, उसका सयम भी श्रेयस्कर है । 


इससे एकान्त यह नही समझ लेना चाहिए कि जो परोपकारी व्यक्ति न्याय- 
नीति से धन उपाजित करके उससे दानसन्न चलाता है या दान-परोपकार-सेवा 
भादि कार्य करता है, वह भी अकल्याणकर है। अपितु इस प्रकार का दान जो 
नि स्पृहभाव से, बिना किसी नामवरी, प्रसिद्धि या आडम्बर के न्यायनीति से घन 
प्राप्त करके दिया जाता है, वह कल्याणकर है। जेसा कि कुरल (२३६) मे स्पष्ट 
कहा है-- 
जातंक्ुघा विनाशाय नियसोध्यं शुभावह । 
फत्तेव्यो. धनिभिनित्यामलये. वित्तसग्रह ॥ 


-पीछितो बोर क्षुघार्तों की पीडा और भूख मिटाने के लिए यही भागे शुभा- 
वह है कि घनिको को अपने घर मे नित्य विशेष करके धन सग्रह कर रखना चाहिए। 
इसी प्रकार नीतिमान गृहस्थ के लिए मार्गानुसारी के गुणो मे अपनी आय मे से 
उचित घन दान करने के लिए या ध्मकायें मे लगाने के लिए निकालने का विधान 


है। सागारधर्मामृत, घ॒र्में सग्रह तथा योगशास्त्र आदि की टीका में इस प्रकार के 
फरेब्य के सम्बन्ध मे दो श्लोक मिलते हैं -- 


पादसायान्निधि कुर्यात्‌ पाद वित्ताय खट्टयेत्‌ । 
घर्सोपभोगयो पाद, पाद भर्तंव्यपोषणे ॥ 
आयाधे च नियुज्जीत, धर्म समाधिक ततः। 
शेषेण शेष पुर्योत, यत्नतस्तुच्छमेहिफम्‌ ॥ 


२ अथ्िम्यस्तृणवद्‌ विचिन्त्य विषयान्‌ कश्चिच्छिय दत्तवान्‌ । 
पाप तासमवितरपषिणी विगणयन्नादात्‌ पररथ्यक्तवान्‌ ॥ 
प्रागेवाकुशला विमृश्य सुभगोष्प्यन्यो न पयंग्रह॑ 
एते ते विदितोत्तरोत्तवरा सर्वेत्तिमास्त्यागिन ॥१०२॥। 


है दान . प्रक्रिया भौर पात्र 


अर्थातू--सदुगृहस्थ को अपनी न्यायनीति युक्त कमाई के चार भाग करे 
चाहिए--एक भाग जमा रखे, दुसरा भाग आजीविकादि के कार्य में लगाए, तीसरे 
भाग से दान-धर्मादि कार्य तथा अपने भोग-उपभोग के कार्य चलाए और चौथे भाग पे 
अपने आश्रवितो का पालन-पोषण करे | अथवा अपने कमाये हुए धन का आधा अयवा 
कुछ अधिक धर्मकाय मे खर्चे करे और बचे हुए द्रव्य से यत्नपुर्वेक इहलोकिक (ुटुम् 
निर्वाह आदि) सब कार्य करे । 
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देय-द्रव्य शुद्धि 





“ दान की विशेषता मे दूसरी महत्त्वपूर्ण वस्तु है--देय द्रव्य का विचार | देय 
वस्तु मूल्यवान हो, यह महत्त्वपूर्ण वात नही है, किन्तु वह लेने वाले के लिए योग्य, 
हितकर, सुखकर और कल्पनीय है या नहीं? उस देय द्रव्य से उसे कोई शारीरिक 
या मानसिक हानि तो नहीं पहुँचेगी ? अगर देय द्रव्य कीमती है, किन्तु उससे लेने 
वाला रन्तुष्ट नही है, या वह लेने से आानाकानी करता है तो वह देय द्रव्य उत्तम 
नहीं है। पाराशर स्मृति में स्पष्ट कहां है-- 


--कोई दाता किसी त्यागी, तपस्वी, निस्पृह श्रमण या संन्‍्यासी को सोना 
दान मे देता है, किसी ब्रह्मचारी को | गार योग्य वस्तु या ताम्बूल देता है, और चोर 
बादि दुष्टजनो को शस्त्रादि या अमयदान देता है तो ऐसा दाता नरक मे जाता है ।* 


इसी प्रकार कोई व्यक्ति अन्याय-अत्याचार से घन कमाकर या दूसरे से छीन- 
झपटकर, उस द्रन्‍्य का दान किसी योग्य व्यक्ति को करता है, तो वह देयद्रन्य शुभ 


नही माना जाता । उससे आदाता की भी वुद्धि बिंगडती है और दाता को भी पुण्य- 
लाभ नही होता । 


महाभारत में कोरव सेनापति भीष्मपितामह जब अजुन के बाणों से घायल 
होकर रणभूमि मे गिर पढें तो सारे कुरुक्षेत्र मे हाह्दकार सच गया। कौरव-पाण्डव 
पारस्परिक वैर भूलकर उनके पास कुशल पूछने आए । धर्मराज ने रोते हुए रुद्ध कठ 
से कहा---” पितामह ! हम ईर्ष्यालु पुत्रो को, इस अन्त समय में, जीवन में उतारा 
हुआ कुछ ऐसा उपदेश देते जाइए जिससे हम मनुष्य जीवन की सार्थकता प्राप्त कर 
सके ।” पितामह यह सुनकर होठ खोलने ही वाले थे कि द्रोपदी के मुख पर एक 
हास्यरेखा देख कर सभी विचलित हो उठे भौर वे इस बेतुके हास्य से रोष भरे नेचो 
से द्रोपदी की ओर देखने लगे । पितामह इस हास्य का मर्मं समझ गए । थे बोले-- 
“बेटी द्रौपदी ! तेरे हास्य का मर्म मैं जानता हूँ । तूने सोचा है--/जब भरे दरबार 


१ यतिने काचन दत्त, तास्वूल ब्रह्मचारिणे। 
चोरेम्योध्प्यय दत्त, त दाता नरक ब्रजेतू ॥॥ 


४६० दान प्रक्रिया और पात्र 


में दुर्वोधन ने साढी खीची, तब उपदेश देते न वना | बनो में पशुतुल्य जीवन 
कर रहे थे, तव सहानुभूति का एक भी शब्द न मिकला। कीचक द्वारा ज्ञा 
जाने के समाचार भी शान्तभ्ाव से सुन लिए । रहने योग्य स्थान और क्षुर्घा 
के लिए भोजन भागने पर कौरवो ने हमे दुत्कार दिया | तब उपदेश याद ते भ 
सत्य, न्याय भौर अधिकार की रक्षा के लिए पाण्डव युद्ध करने को विवश हुए 
सहयोग देना तो दूर रहा, कौरवों के सेमापति बनकर हमारे रक्त के पाते हूं 
हैं। ओर अब, जब पाण्डवो द्वारा भार खाकर जमीन सूंघ रहे हैँ, मृत्यु की भ 
गिन रहे हैं, तब हमे उपदेश देने की हुक उठी है। बेटी ! तेरा यह सोचता सत्य 
तू मुझ्त पर जितना हेंसे, उतना ही कम है। परल्तु पुत्री | उत्त समय पापात्मा कौ 
का विया हुआ अन्न खाने से मेरी बुद्धि मलिन हो गई थी । किन्तु अब वह कर्षा 
रक्त अजु न के बाणो ने निकाल दिया है। अत आज मुझे सन्मार्ग बताने का सा 
हो सका है ।” 

निष्कर्ष यह है कि अन्याय-अनीति से उपाजित द्रव्य के दान से आादातां' 
बुद्धि बिगडती है। इसलिए देयद्रव्य में यह विवेक तो होना ही भाहिए। शी 
साध्वियो और त्यागियों को दिये जाने वाले द्रव्य के विषय में भी यह विवेक बंता 
गया है--- 


--न्यायागत, कल्पनीय, एपणीय और प्रासुक आहारादि उत्कृष्ट अतिषिंग 
को देना चाहिए ।' 


इसी प्रकार द्रव्य विशेष के लिए तत्त्वाथ॑भाष्य में सकेत है-- 

--अन्‍्न बादि द्रव्यो की श्रेष्ठ जाति और उत्तम गरुण से युक्त दब्य के 
द्रव्य विशेष है ।/* 

सर्वा्येसिद्धि टीका में आचार्य पृज्यपाद ने द्रव्य विशेष का लक्षण किया है-” 

“जिससे तप और स्वाध्याय आदि की वृद्धि होती है, वह हरष्य विशेष हैः 

इसी प्रकार चारिधसार में भी इस विषय मे सुन्दर स्पष्टीकरण किया हैं“ 

--भिक्षा मे जो अन्न दिया जाता है, वह यदि आहार छेने वाले साई है 


तपश्चरण, स्वाध्याय आदि को बढाने वाला हो तो वही द्रव्य की विशेष 
कहलाती है ।४ 


मुनियों को जो भी वस्तु दी जाय, उसके लिए रयणसार में विशिष्ट चित 


दिया है--- 

१ व्यायागताना कल्पनीयानामन्नपानादीता द्रब्याणा. दानमू। --घत्त्वार्थगाषा 
२९- द्रव्य विशेषोज्नादीनामेव सारजातिगुणोत्कर्षयोग । --तत्त्वा भर्थि 
३ तप स्वाध्याय परिवृद्धि हेतुत्वादिद्रव्यविशेष । --त० सर्व वि 


४ दीयमानेध्ननादो प्रतिगरहीतुस्तप स्वाध्याय परिवृद्धिकरणत्वाद द्रव्यविशेष ) 


ता 


देव-दृव्य शुद्धि. ४६१ 


-- हित, मित, प्रासुक, शुद्ध अन्न, पान, निर्दोष हितकारी औपधि, निराकुल 
स्थान, शयतोपकरण, आसनोपकरण, शास्प्रोपफरण आदि दान योग्य वस्तुभो को 
लावश्यकतानुसार सुपात्र को देता है, वह भोक्षमागं में अग्रगामी होता है। भौपधदान 
के विषय में देयद्रव्य का मुनिवरो को किस प्रकार दान देना चाहिए ?* इस विषय में 
कहा है-- 

(१) मुनिराज की प्रकृतिशीत, उष्ण, वायु, इलेष्स, या पित्तरूप में से कौन-सी 
है ? कायोत्सर्ग या गमनागमन से कितना श्रम हुआ है ? शरीर मे ज्वरादि पीडा तो 
नही है ? उपवास से कण्ठ शुष्क तो नही है ? इत्यादि वातो का विचार करके उसके 
उपचारस्वरूप दान देना चाहिए ।९ 

(२) भ्रासुक, एवणीय, कल्पनीय अशन, पान, खादिम, स्वादिम, वच्त्र, 
कम्वल, पादप्रोछन, प्रतिग्रह (पात्र), पीठ, फलक (पट्टा), सथारक (घास या आसन), 
भौषघ, मँपज्य आदि १४ प्रकार के पदार्थ साधु-साध्वियो को देने योग्य हैं। श्रमणो- 
पारुक इन १४ प्रकार के द्रव्य साघु-साध्वियो को प्रतिलासित करता (देता) हुमा 
बिचरण करता है ॥3 


पृद्षार्य सिद्धू युपाय ओर अमितगति श्रावकाचार मे भी देयद्रव्य के सम्बन्ध 
में विवेक बताया है-- 

(३) जिन वस्तुमो के देने से राग, हे ष, मान, दु ख, भय आदि पापो की 
उत्पत्ति होती है, वे पदार्थ दान देने योग्य नही हैं ।* जिन वस्तुओ के देने से तपश्चरण 
पठन-पाठन, स्वाध्यायादि कार्यों मे वृद्धि होती है, वे ही देने योग्य हैं। वही देयवस्तु 
भ्रशस्त है, जिससे रागनाश होता हो, धर्मबृद्धि होता हो, सयम-साधना का पोषण हो, 
विवेक जाग्रत होता हो, जात्मा उपशान्त होती हो । 


दान ऐसी वस्तु का नही देना चाहिए, जो लेने वाले के लिए घातक ह्दो, 
अहितिकारक हो या हानिकारक है| 


जैंसे कोई व्यक्ति ऐसी वस्तु दान मे दे देता है, जो सड़ी, बासी या दुर्गन्धयुक्त 


१ हियमियमन्नपाण णिरवज्जोसहि-णिराउल ठाण | 
सयणासणमुबयरण जाणिज्जा देइ मोक्‍्खखों | 
२ सीउण्हवाउबिउल सिलेसिय तह परीसयब्वाहि । 
कायकिलेसुन्दास जाणिज्जे दिण्णए दाण॥। 
फासुथ-एसणिज्ज, कप्प असण-पाण-खाइम, साइम, बत्थ, कबल-पडिग्गह-याय- 
पु च्छुणपीढ-फलय, सेज्जा-सथारएण बोसह-मेसज्जेण पडिलाभेमाणे विहरइ । 


--(सूत्र० भगवती, एवं उपासकदशा मे) 
४ राग-ईं पासयम-मद-दु खमयादिक न यत्कुसते । 


द्रव्य तदेव देय सुतप स्वाध्यायवृद्धिकरम्‌ | “9० सि० उ० १७० 
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हो, उससे लेने वाले का स्वास्थ्य खराब होता है, देने वाले की भी भावना विपरीत 
होती है इस प्रकार सडी चीज दान देने वाले को भविष्य मे उसका कदट्ुफल भोगना 
पता है । लेने वाला कई बार अपनी जरूरत के मारे ले लेता है, परन्तु अगर वह 
खाद्यवस्तु बिगडी हुई हो तो उसके स्वास्थ्य को बहुत बडी क्षति पहुँचाती है। उसे थैते 
के देने पड जाते हैं। परन्तु कुछ दाता अपनी कृपणता की वृत्ति से लोभवश थो चीज 
सडी-गली बासी या फेंकने लायक चीजो को दान दे देता है, जिससे नाम भी हो और 
फेंकनी भी न पढे । परन्तु ऐसे कृषण या लोभी दानियो को भी कभी-कभी किती 
विचारवान की प्रेरणा मिल जाती है । पैक 
काशी की पृष्यभूमि में सेठ लक्ष्मीदतत का अन्न सत्र चलता था | वहाँ सेकडो 
अभावग्रस्त व्यक्ति भोजन करते थे । कुछ लोग आटा आदि लेकर स्वय अपने हाथ से 
पकाते थे। लोगो की भीड को देखकर ओर प्रशस्ता सुनकर सेठजी फूले नही समातें 
थे। सेठ के अनाज का व्यापार था। गोदाम में पुराना सडा-गला अनाज बेचा 
रहता । सेठजी पुण्य लूटने एवं प्रशता पाने के लिए वही सडा अनाज अपने अन्‍्तसत्र 
में भेज देते थे। उन्हे दान का यह तरीका लाभप्रद प्रतीत होता था | सेठजी के पुत्र 
का विवाह हुआ । घर में बहु आई, बडी विनीता, विचक्षणा और धर्ममर्मेज्ञा । उसने 
कुछ ही दिनो मे घर का सारा कामकाज सस्माल लिया। एक दिन वह सेठ्जी के 
अन्नसन्न पर पहुँच गई। उसने देखा कि जो रोटियाँ अन्नसत्र में दी जाती हैं वे 
काली मोटे-आटे की और रद्दी-सी दी जाती है और आटा भी वैसा ही दिये जा रहां 
है। उसने अन्नसत्र के प्रवन्धक से बातचीत की तो वह बोला--सेठजी गोदाम से ऐसा 
ही जनाज भेजते है, हम क्या करें ?” पुज्रवधू को सेठजी के इस व्यवहार से बडा लेंद 
हुआ । वह अन्नसत्र से थोडा-सा आठा अपने साथ घर पर ले आई भर उसी सडे अटि 
वी मोटी काली रोटी बनाकर उसने प्ेठजी की थाली में परोसी। पहला फोर मुँह 
में लेते ही थू-यू करते हुए सेठ लक्ष्मीदत्त बोले---“बेटी ! क्या घर में और आठ नहीं 
है ? यह सडी जवार का आटा तूने कहाँ से मंगवा लिया ? क्‍या घर में अच्छा आठ 
समाप्त हो गया ?” बहू ने अत्यन्त नम्रलापूर्वक कहा---“पिताजी ! आपने जो गहाँ 
अन्नसन्न खोल रखा है, मैं कल उसे देखने गईं थी | वहाँ त्तो भूखों व याचकी की 
ऐसे ही आटे की रोटी बनाकर दी जाती है। मैंने सुना है कि परलोक मे वैसा ही 
मिलता है, जैसा यहाँ दिया जाता है। दानवीर कहलाने के लिए वर्ष के अन्त 
में आपकी दूकान मे जो न बिकने योग्य घुन लगा हुआ सडा अन्न बचा रहता हैं 
उसे ही अन्नसन् में भेजते हैं। बेचारे भूखे लोग पेट की आग बुझाने के लिए हां 
लेते हैं । किन्तु मुझे विचार आता है कि आप उसे कैसे खा सकेंगे, जब परलोक में 
आपको भी ऐसी ही रोटी सदा मिला करेगी | इसलिए आज मैंने अन्नसन्र से आधा 
मेंगाकर उसकी रोटी बनाकर परोसी है, जिससे आपको अभी ये ऐसी रोटी खाते की 
अभ्यास हो जाय और परलोक में भी अगर ऐसी रोटी मिलेगी तो आपको उततते 
घृणा नही होगी ।” बहू की इस बात का सेठणी के हृदय पर इतना अच्छा प्रमर्त 


देय-द्रव्य शुद्धि. ४६३ 


पडा कि उसी समय उन्होने अन्वस्तत्र का सारा अन्न फिकवा दिया और अच्छे अन्न 
का भ्रवन्ध कर दिया ।” इस प्रकार पुत्रवधू के विनयपूर्ण साहस ने सेठ का हृदय बदल 
दिया । उन्तका अहभाव भी नष्ट हो गया और सात्चविक दान धारा प्रवहमान 
हो उठी । 
इसी प्रकार दान में ऐसी वस्तु भी न दी जाये जो पात्र के लिए हानिकारक 
हो, प्राण-घातक हो । कई बार लोग अपनी दानवीरता की प्रसिद्धि के लिए ऐसी 
हानिकारक एव फालतू जमीन, अन्य पदार्थ या खाने की चीजें दे दिया करते हैं। 
भूदान के सिलसिले मे जब सनन्‍्तविनोबा और उनके कार्यकर्ता भारत के विभिन्‍न 
प्रान्तो मे पदयात्रा करते हुए लोगो को भूमिदान की प्रेरणा देते थे, तब बहुत-से 
जभीदारो ने अपनी फालतू पड़ी हुई बजरभूमि भूदान मे दे दी । बहुत-से लोग अन्‍्धे 
था विक्षिप्त याचकों को अपने पास फालतू पडे हुए और न चलने वाले खोटे सिक्के 
दे देते हैं | कई बार ऐसे दान, जो प्राणघातक होते हैं, दाता और आदाता दोनो का 
अनिष्ट कर डालते हैं। आदाता का तो उस प्रकार के पदार्थ के खाने से एक ही बार 
प्राधान्त होता है, लेकिन दाता को तो उस कुत्सित दान के फलस्वरूप बार-बार 
भनन्‍्त ससार मे असख्य वर्षों तक जन्म-मरण के चक्र मे परिस्रमण और दारुण दुख 
का सामना करना पता है । ज्ञाताधर्मकथाग मे उल्लिखित नागश्री ब्राह्मणी के द्वारा 
धर्मेरुचि जैसे पविश्न भहान्‌ अनगार को कड़वा तुम्वा दान में देने का जिक्र हम पहले कर 
चुके हैं। नागश्री के द्वारा यद्यपि उत्कृष्ट सुपात्र को दान दिया ग्रया था, किन्तु देय 
पस्तु भाणधातक तक थी, औौर दाता नागश्री के भाव भी क्रुत्सित थे, इसलिए देय- 
चस्तु के घृणित होने से सारा दान दृषित हो गया । और उसे नरक की यात्रा करनी 
पडी। जैसे गजे व्यक्ति को कथा देना और अन्धे व्यक्ति को दर्पण देना निरथेक है, 
इसी भ्रकार जो वस्तु जिसके लिए योग्य न हो, उसे उन अयोग्य अनावश्यक और 
भनुपयोगी वस्तुओं का दान देना भी निरथेंक है। 
जो वस्तु स्वय श्रम से अजित हो, न्यायप्राप्त हो, नीति की कमाई से मिली 
हो, वह देय वस्तु अधिक बेहतर है, बनिस्पत उसके कि जो अन्याय-अनीति से उपाजित 
हो या दुमरो को मेहनत से निष्पल्न हो या दुसरो के हाथ से वनी हुई हो । आचार्य 
हैमचन्द्र को सामर नगर में निर्धन धन्ना श्राविका द्वारा अपने हाथ से काते हुए सुतत 
की बनती हुई मोटी खुर्दरी खादी की चादर का भावधूवंक दिया गया दान कुमारपाल 
राजा के रेशमी चादर के दान की अपेक्षा मी बेहतर लगा । वास्तव में घन्ता श्राविका 
द्वारा दी गई चादर के पीछे उसका अपना श्रम, श्रद्धा लौर मक्तिभाव था। 


देय वस्तु के दान के पीछे भी दाता की भनोवृत्ति उदार और नि स्वार्थी 
होनो चाहिए, ४ 


न कि अनुदार ओर दान के बदले मे कुछ पाने को लालसा से युक्त । 


सजुष्य का सदुभाव और दुर्भाव देयद्रव्य के दान को सफल या विफल बना 


देता है। जगत्‌ मे ऐसे बहुत-से लोग हैं, जो किसी बाकाक्षा, वाञ्द्ा, स्वार्थ या प्रत्तिद्धि 
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आदि की भाशा से हिंचकते हुए देय द्रव्य देते हैं, परन्तु कुछ ऐसे भो व्यक्ति होते है, 
जो उदार भावना के साथ, किसी प्रकार की स्पृह्ा या आकाक्षा के बिना कदुणा या 
श्रद्धा से प्रेरित होकर उम्रग से देय द्रव्य देते हैं। पहले का देय द्रव्य विकार भाव 
मिश्चित होने से फलीभूत नही होता, जबकि दुसरे का देय द्रव्य निविकार भाव से युक्त 
होने से सफल हो जाता है । 

ये वेयब्रव्य भधिक फलवान नहीं 


बहुत-से लोग अपना बडप्पन प्रगट करने के लिए अथवा कुल परम्परागत, 
वर्णपरम्परागत एवं कुरूढिगत बातो को लेकर प्राचीनकाल मे ब्राह्मणों को द्वाथी, धोडें 
क्षत्रियों को शस्त्र-अस्त्र आदि दान दिये जाते थे | परन्तु इस प्रकार के देय-मव्य का 
दान मोक्ष फलदायक तो होता ही नही । प्राय प्रुण्यफलदायक भी नही द्वोता । क्योकि 
पुण्यफल प्राप्ति के लिए भी शुभ मावना का होना अनिवारय है । 

इसीलिए पद्मनन्दिपचर्विशतिका में इस विषय में स्पष्ट सकेत किया है-- 
आहारादि चतुविध दान के अतिरिक्त गाय, (अन्य पशु) सोना, पृथ्वी, रथ, स्त्री आदि 
के दान' महान्‌ फल को देने वाले नही हैं ।* 


बहुत-से लोग दान शब्द की महिमा सुनकर या दान से प्रसिद्धि प्राप्त होती 
देख कर स्त्री, या कन्या का दान, स्त्रियों को ऋतुदान, पुश्र॒दान आदि विषय-वासना- 
चर्धेंक वस्तुओ के दान मे प्रवृत्त होते हैं। कुछ घर्म और घर्मेशास्त्रो के तथाकथित 
उपदेशक भी कन्यादान, स्त्रीदान, ऋतुदान, पुजदान आदि लौकिक स्वार्थवर््धंक बातो 
को पृण्यफलजनक बताकर विषयलोलुप जीवो को प्लम में डालकर इस प्रकार के दान 
की महिमा बताते हैं, अथवा भोलेमाले लोगो को ऐसे दानो का महत्व समझाकर स्व 
इस प्रकार के दान लेने मे श्रवृत्त दो जाते हैं किन्तु जिन वस्तुओ के देने से दविसा (आणि- 
धात) विषयवृद्धि, वासनावृद्धि, ममत्व, मोह, कषाय, कलह आदि की पापकम-व॒द्धि 
होती हो, उन देयद्रव्यो का दान निष्फल और साथ ही पापवर्द्धक समझना चाहिए ! 


तीर्थेस्थानो में कुलपरम्परागत रूढिवश गोदान या अन्य दानो का महत्त्ते 
बताकर कुछ स्वार्थी लोग दान लेते हैं, उनसे प्रत्येक धर्मपरायण, दानविवेकी दाता 
को सावधान रहना है। जैनश्रावक के लिए तो यह प्रत्यक्ष मिथ्यात्व है। इसी श्रकार 
हिसक या पशुबलि वाले तथाकथित देवी-देवो के स्थानों मे बकरे, मैसे आदि का दाने 
भी पापकर्मे-वर्धक है । युद्ध मा अन्य किसी व्यक्ति का वध करने के लिए दिया गया 
शस्त्र-अस्त्र, मूसल आदि का दान भी दाता और आदाता दोनो के लिए हितकर नहीं 
है । इसी कारण सागारघर्मामृत मे नैष्ठिक श्रावक के लिए हिंसा के निमित्त भूत 
पदार्थों का दान निषिद्ध किया है--नैष्ठिक आवक प्राणिहिसा के नि्भित्तमृत हो ऐंसे 

*  नानन्‍्यानि गो-कनक-मूसि-रथागनादिदानानि' निश्चितमवद्यकराणि यस्मातू | 
--पह्मननन्दि पचर्विशति २/४० 


देय-द्रृव्य शुद्धि. ४६५ 


भूमि, घर, लोहा, शस्त्र, गो, बैल, घोडा वगैरह पशु, ग्रहण, सक्रान्ति, श्राद्धांदि पर- 
स्परागत रूढिगत दान मे ऐसे द्रव्यो को न दें ।* 


इन सबका निष्कर्ष यह है कि विवेकी दाता ऐसे द्रव्यो का दान' कदापि न करे, 
जो प्राणिहिसाजनित हो, अथवा जीववध का निमित्त हो यानी जिससे दान लेने 
वाला व्यक्ति किसी प्रकार की हिसा करे, या अन्य कोई पापकर्म करे । जो पुरुष ऐसे 
पदार्थ दान देते हैं, जिनसे लेने वाले के द्वारा उन वस्तुओ के सेवन में जीवहिसा, 
असत्य, चोरी, मैथुन, ममत्ववृद्धि, विषयवासना वृद्धि, कषायोत्तेजना, मोहबृद्धि जादि 
अनेक पापकर्मों का उपार्जन होता हो, वे दाता और उनको इस प्रकार के पापोत्तेजक 
द्रव्यों के दान की प्रेरणा करने वाले एवं पापकर्मे में सहायक पाप के अधिकारी माने 


जाते हैं। इसलिए दाता फो दान के योग्य-अयोग्य पदार्थों का पूर्णं विवेक करके ही 
दान देने मे प्रवृत्त होना चाहिए । 


सच तो यह है कि देयद्रव्य भी दान की महिमा एवं फल को बढाने-घटने में 
बहुत ही महत्त्वपूर्ण हिस्सा अदा करता है । इसीलिए विशिष्ट देयद्रव्य के देने से दान 
में विशेषता आ जाती है । योग्य और विशिष्ट देयद्रव्य के कारण दान में चमक आ' 
जाती है। जैसे मिट्टी मिले हुए सोने को शुद्ध करके पॉलिश कर देने पर उसमे 'वमक- 
दमक आ जाती है, वैसे ही देयद्रव्य मे विवेक और भावों की पॉलिश चढा देने पर दान 
में भी चमक-दमक जा जाती है। सगम ग्वाले ने केवल खीर ही तो दी थी, किन्तु उस 
खीर के दान पर उदात्तमावों की पॉलिश लग जाने के कारण खीर का वह दान पुण्य 


की प्रवलता को लेकर चमक उठा | वह जैन इतिहास मे प्रसिद्ध हो गया। उसका 
परिणाम शालिभद्र के रूप में साकार हो उठा । 


१ हिसाधंत्वान्त मूनेह-लोह, गोइर्वादि नैष्टिक । 
मे दच्चाद ग्रह-सन्नान्ति-श्राद्धादी या सुहय्‌ द्रहि ॥ --सा० धर्मामृत ५/५३ 
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दान में दाता का स्थान 





ससार मे दाता का बहुत बडा स्थान है। उसका नाम भी प्रात स्मरणीय 
होता है। कृपण का नाम सुबह-सुबह कोई नही लेना चाहता । दाता का नाम सभी 
की जबान पर चढ जाता है। उससे किसी को प्राय द्वेष या बैर नही होता | यह 
स्वाभाविक है कि दाता सदेव याचक या आदाता से उच्च स्थान पाता है। जित 
समय वह दान देने लगता है, उस समय फी स्थिति को देखिए, दाता का हाथ ऊपर 
रहेगा, आदाता (लेने वाले) का हाथ नीचे। अभिज्ञान शापुन्तल में इसी बात को 
सूचित करते हुए कहा है---* एक (दाता) का हाथ ऊँचा रहता है गौर एक (याचक) 
का हाथ नीचा रहता है । ऊँचा-तीचा रहकर हाथो ने दाता और याचक का अन्तर 
दिखला दिया कि दाता का स्थान ऊँचा है और याचक का नीचा ।” प्रकृति जगत्‌ मे 
भी देखा जाता है कि जो दाता है, उसका स्थान ऊँचा रहता है और जी केवल सम्रह॑ 
करके ही रखता है, उसका नीचा है। बादल अपनी जल सम्पदा को लुटाता रहता 
है, प्यासी घरती को, पेडो को, पशु-पक्षियो को, भनुष्यो को, यहाँ तक कि समस्त 
प्राणियों को अपनी जल-सम्पदा बरसा कर अपनी उदारता का परिचय देता है, बदले 
मे उनसे कुछ नही चाहता । इसीलिए* जलदाता मेघ का स्थान आकाश में ऊँचा है 
ओऔर जो अपनी जलनिधि को देता नही, सचित ही सचित करके रखता है ! नदियों से, 
तालाबों से, बादलो से या अन्य जलाशयो या जलस्रोतो से जितना भी पानी मिलता 
है, लेता ही लेता रहता है, उस जलधि--समुद्र का क्या हाल द्वोता है ? वह नीचा 
ही रहता है, पृथ्वी पर ही स्थित रहता है। 

दूसरी बात यह है कि जो देता है, उसकी वह सम्पदा भी मघुर रहती है 
जबकि जो देता नही, सम्नह करके रखता है, उसकी सम्पदा भी खारी (कु) हो 
जाती है। बादल देता है, इसलिए उसकी जलसम्पदा भधघुर रहती है, शुद्ध रहती है, 


१ एकेन तिष्ठता<धस्तादेकेनोपरितिष्ठता । 
दातृ-याचकयोमेंद कराभ्यामेव सूचित ॥ 

२ स्थितिरुच्चे पयोदाना पयोधीनामघ स्थिति । 
गौरव प्राप्यते दानातू, न तु वित्तस्य सचयात्‌ ॥ 
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लेकिन समुद्र देता नही, सम्रह करके रखता है, इसलिए उसे मीठा जल मिलने पर 
भी उतकी जलसम्पदा खारी हो जाती है। उसमे अनेक खनिज पदार्थ मिल जाते हैं, 
जिससे उसका पानी भी दूषित हो जाता है। झरने और नदी आदि अपना पानी देते 
रहते हैं, इतलिए उनका पानी भी निर्मल रहता है और मधुर रहता है। इसी प्रकार 
दाता का स्थान भी सम्राज और राष्ट्र मे सदेव ऊँचा रहता है । उसका व्यवहार प्राय 

भभृर रहता है, इससे उसकी घन-सम्पदा भी प्राय मधुर और वर्धमान रहती है। 
जबकि कृपण एवं धन जोड-जोड कर रखने वाले का स्थान सभा-सोसाइटियो में 
कभी ऊँचा नही रहा । कोई उसे उच्च पद या उच्चस्थान देना नहीं चाहता । और 
उसका व्यवहार भी घाधारण जनता के साथ प्राय मधुर नही होता, इसलिए उसकी 
घनसम्पदा के साथ परिवार, समाज एव राष्ट्र के लोगो की मानसिक कंदुता रहती 
है, उस्ते सुपान्रो या पात्रो के आशीर्वाद नही मिलते। प्राय कृपण के पास शोषण 
और अनीति से धन जमा होता है, इसलिए उसके घन के साथ शोषितों और पीडितो 


के अन्तर की बाहे जुडी रहती है । 

सूर्य और चन्द्रमा सारे ससार को प्रकाश देते हैं, इसलिए उनका स्थान 
भाकाश में केचा है। दीपक और बल्ब आदि भी प्रकाश देते हैं, इसलिए इनके 
प्रकाश से लाभ उठाने वाले या प्रकाश लेने वाले लोग इन्हें ऊँचे स्थान पर रखते हैं, 
तभी इनसे ठीक तरह से प्रकाश ग्रहण किया जा सकता है| यही बात जगत्‌ में दाता 
के सम्बन्ध में है, सभा-सोसाइटियो मे दाता को सम्मानप्रद उच्च स्थान पर चियुक्त 
करके या उच्च स्थान पर बिठा कर ही उससे घव का लाभ लिया जाता है। ऋग्वेद 
में दाता की महिमा बताते हुए कहा है-- 

(१) दानियों के पास नेक प्रकार का ऐश्वर्य होता है। दाता के लिए ही 
भाकाश में सूर्य प्रकाशमान है। दानी अपने दान से अमृत पाता है, वह अत्यन्त 
दीर्षायु प्राप्त करता है।* महाभारत मे बताया गया है कि (२) “इस ससार मे कई 
प्रकार के शूर होते है, अन्य बातो मे शूरबीर तो इस लोक में सकडो की सल्या में 
मिल सकते हैं, लेकित उनकी गिनती फरते समय दानशुर ही विशेषता की गणना 
में बाते हैं ।”२ न्ीतिकारो ने उदार व्यक्ति को मनुष्यों भे अग्रगण्य बताते हुए कहा-- 
(३) वही एकमात्र मनुष्यों में अग्रणी है, जो त्याग (दान) से यृक्त हाथ से याचको 
(भराधियो) के प्रा्थेंना के कारण घूलिघूसरित विवण्णे मुख को पोछता है ।'* मतलब 





१ दक्षिणावतासिदिसानि चित्रा, दक्षिणावत्ता दिवि सूर्यास । 
दक्षिणावन्तो अमृत भजन्ते, दक्षिणावन्त प्रतिरन्त आाग्रु ॥ ११२५६ 
२ शूरा वीराश्व शतशः सन्ति लोके युधिष्ठिर । 
तैपा सस्यागसानाना दानशूरो विशिष्यते॥ 
३ नृणा घुरि स एवंको य कश्चित्त्यागवाणिना । 
निर्माष्टि प्रार्थंनापासुघुसर मुखमर्थिनाम्‌ ॥ 


डंदद दान प्रक्रिया और पात्र 


यह है कि जो दीनदु खियो को अपने हाथ से भावपूर्वक दान देकर उनके आँसू पोछता 
है, वही अग्रगण्य मनुष्यो की गणना में आता है। 


राजा कर्ण ससार का बहुत वडा दानी हो गया है। भारतवर्ष में हिन्दू समाज 
में प्राय आम मान्यता प्रचलित है कि प्रात काल की वेला राजा कर्ण का नाम लेने 
की है, इस अमृतवेला मे कलह, क्षणगडा, कटुकथन या क्रोधादि नही करना चाहिए। 
कर्मयोगी श्रीकृष्ण भी कर्ण की दानवीरता की प्रशसा करते थे । कहते हैं--राजा 
कर्ण ने एक याचक को अपने पास आए देख, सोचा---““इस समय मेरे पास और तो 
कुछ नही है, क्‍या दूँ ! सोचते-सोचते उसे विचार आया कि महल के कपार्टों में लगा 
हुआ चन्दन तो है, इसे ही क्यों न दे दिया जाए। अत उन्होंने अपने सेवक से कह- 
कर महल तुडवाया गौर कपाटो मे लगा चन्दन यात्रक को देकर सन्तुष्ट किया । 


महाभारत मे जिक्र आता है कि एक बार इन्द्र न्राह्मण रूप मे कर्ण के पात 
पहुँचे ओर उसके कवच और कुण्डल माँगे, जो उसके प्राणसमान थे, तथा सुर्य से प्राप्त 
हुए थे । फिर भी दानवीर कर्ण ने याचक इन्द्र को वे दोनो बहुमुल्य पदार्थ प्रसन्नता 
पूर्वेक दे दिये । 


वास्तव में कर्ण का दान अद्भुत था। इसी कारण वह मनुष्यों मे ही नही, 
दानियो मे भी शिरोमणि माना गया था। उदारदाता के हृदय में याचक कै प्रति 
करुणा भी होती है, और यह श्रद्धा भी होती है कि कौन किसके द्वार पर याचना 
करने आता है । जब यह बडी आशा से आया है तो इसे निराश करके लौठाना अच्छा 
नही है । ओर तीसरी विशेषता जो उनके जीवन मे होती है, वह यह कि वह चुपात्र 
था पाथ याचक को देखकर सोचता है, मुझे इस महानुभाव ने अपनी सम्पत्ति भा 
साधनों का दान देकर सदुपयोग करने का उत्तम अवसर दिया, यह भी मुप् 
पर महान्‌ अनुग्रह किया है। इसीलिए नीतिकार कहते हैं--- 

'याचक को इन्कार करने के लिए सत्पुरुषो की जीभ जड हो जाती है ।* 
| 'कर्ण ने त्वचा, शिवि ने मास, जीमूतवाहन' ने जीव और दघीचि ऋषि , 
ने अपनी हृष्टियाँ दान में दे दी क्योकि महापुरुषों के पास न देने योग्य कुछ होता दी 
नही ॥* 3 
भहान्‌ दाता भ्रत्याशा से दर 

दाता के विषय मे विचार करते समय यह तो मानकर चलना चाहिए कि 
वही दाता अपने दान मे सफल होगा जो विधि, द्रव्य और पात्र उत्तम होने के वावजूद 
भी अपने आप मे नि स्वार्थ, निष्काम और सच्चा होगा। जो दाता पात्र से किसी ते 


१ “वाचितार निराकतु सता जिह्ना जडायते' । 
२ कर्णस्त्वच शिविर्मांस जीव जीमृतवाहन । 
ददो दधीचिरस्थीनि नास्त्यदेय महात्मनाम्‌ ॥ 
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किसी प्रकार की स्पृह्ा या लौकिक स्वार्थ अथवा इहलौकिक या पारलौकिक फला- 
काक्षा रख कर दान देगा, वह वास्तव में सच्चा दाता नहीं माना जाएगा। नीति- 
वाक्यामृत में कहा गया हे--वही दाता महान है जिसका सन प्रत्याशा से उपहत 
नहीं है ।/* 
ऐसा दाता बगर नीचे स्थान में भी बैठा होगा, अथवा निम्न कुल में भी पैदा 
होगा, तो भी जनता उसकी सेवा मे पहुँच जाएगी । प्रसग रत्नावली में कहा है-- 
दाता छोटा होने पर भी उसकी सेवा की जाती है, लेकिन फल न देने वाले 
महान्‌ व्यक्ति की नही की जाती । यह प्रत्यक्ष देख लो, जल पीने का इच्छुक समुद्र को 
छोड कुएँ की सेवा करता है, भले ही जमीन में बहुत नीचा और गहरा हो ।* 
जो वृक्ष फलदार हो, वह चाहे वडा न हो, सघन न हो फिर भी लोग उसकी 
सेवा में पहुँच जाते हैं, किन्तु जो वृक्ष केवल घना हो, फल न देता हो, उसके पास 
चहुधा नही जाते । जो गाय दूघ देने वाली होती है, उसके पास दुग्धार्थी पहुँच जाते 
हैं, उसका सत्कार भी करते है, किन्तु जो गाय वृढी व दूध न देने वाली होती है, 
उसकी सेवा कम ही करते हैं । इसी प्रकार निम्न जातीय दाता भी उच्च भावना के 
फलस्वरूप उच्च कोटि का दाता कहलाता है, वह मानवतावादी होता है और अपने 
गाढे पसीने की कमाई से प्राप्त घन में से दान देता है । 
यह सच है कि दाता अगर स्वावलम्बी, श्रमनिष्ठ हो, मानवता युक्त हो तो 
वह चाहे जिस जाति का हो, सर्वत्र सम्मानित होता है । 
किन्तु ऐसे सच्चे दाता विरले ही होते हैं। अधिकाश दाता तो सम्मान चाहते 
है, कोई न कोई स्वार्थ सिद्धि करना चाहते हैं अथवा किसी स्पृह्ा से देंते हैं। इसीलिए 
तो स्मृतिकार व्यास को कहना पडा--'शूरवीर सौ मे से एक होता है, पण्डित हजार 
मे से एक होता है, ओर वक्ता दस हजार मे से एक होता है, लेकिन दाता तो फ्वचित्‌ 
होता है, क्वचित्‌ नही भी होता ।!3 
प्रश्न होता है--दात्ा इतना दुलंम क्यो ? इसके उत्तर मे यही कहना होगा 
कि चैसे त्तो वरसाती मेढको की तरह किसी न किसी स्वार्थ, पृष्योपाजंन या किसी 
मतलब से हजारो दाता मिल जायेंगे पर सच्चा नि स्पृहदाता कोई बिरला ही मिलेगा। 


चन्दचरिन् मे दाताओ का वर्गीकरण तीन भागो मे किया गया है, इस पर से 
पाठक अनुमान लगा सकेंगे कि उच्च कोटि का दाता कैसा होता है ? 





१ सदाता महान्‌ यस्य नास्ति प्रत्याशोपहत चेत । 

९ दाता नीचो5पि सेव्य स्यात्‌ निप्फतो न महानपि | 
जलार्थी वारिधि त्यक्वा, पश्य कृप निर्षव्ते ॥॥ 

रे शत्तेषु जायते शूर, सहन पु च पण्डित । 
वक्ता दशसहस पु, दाता भवति वा न वा ॥ 


४७० दान प्रक्रिया और पात्र 


उत्तमदाता याचक के बिना माँगे ही देता है, मध्यम माँगने पर देता है, किन्तु 
वह अधमाधम है, जो माँगने पर भी नही देता ।/* 

उत्कृष्ट दाता के रूप मे हम राजा हर्पवर्धन का उदाहरण प्रस्तुत कर सकते 
हैं--राजा हष॑वर्धन (शिलादित्य) स्वयं को राजा न मानकर स्वयं को अपनी बहन 
राज्यश्री का प्रतिनिधि मानते थे । राज्यश्री का कहना था--प्रयाग की पावनभूमि 
महादानभूमि है । यहाँ से कुछ भी घर लौटा ले जाना अनुचित है। प्रयाग में कुम्म 
मैले पर राजा द्वारा भोक्ष सभा के आयोजन में देश के विभिन्‍न अ्रान्तों से समागत 
बोद्ध भिक्षुओ, विद्वान्‌ सनातनी साधुओं, ब्राह्मणो एवं सन्‍्यासियों के आवास-भोजनादि 
की व्यवस्था की जाती थी। एक महीने तक ध्मचर्चा चलती थी । राज्यश्री ने हर 
राजा के द्वारा सर्वस्वदान की घोषणानुसार घन, आमूषण, वस्त्र, वाहन भादि सर्वेस्व 
दान कर दिया । अधोवस्त्र के सिवाय शरीर पर पहने हुए वस्त्र तक राज्यश्री ने 
सेवको को दे दिये। लेकिन उसे तब चौंकना पडा, जब उसके भाई सज्ाद हष॑ 
केवल धोती पहले उत्तरीय वस्त्राभृषणरहित उसके सम्मुख आकर बोले-- बहन ! हप॑ 
तुम्हारा राज्यसेवक है। यह अधोवस्त्र नापित को दे देने का सकल्‍प कर चुका है। 
क्या अपने सेवक को एक वस्त्र नहीं दोगी ” सुनकर राज्यश्री के नेत्र भर आए ! 
उसके स्वय के शरीर पर सिर्फ एक साडी बची थी, लज्जा निवारणार्थ । ढूँढा तो एक 
फटा-पुराना वस्त्र शिविर मे पडा मिला, वह वस्त्र हुं ने ले लिया, और उसने अपनी 
धोती नापित को दे दी । इसके बाद तो यह परम्परा ही चल पडी, हर छठे वर्ष 
राज्यश्री हे माँग कर हर एक चियडा लपेट लेते | भारत का वह सम्रादू अनावृत देह 
कुम्म की भरी भीड में बहन के साथ पैदल विदा होता, उस समय उस महादानी की 
शोभा दर्शनीय होती थी । 

जैन आगम एव भ्रन्यो मे ऐसे उत्तम दाताओ के अनेक उदाहरण आते हैं 
जिन्होने उत्तम पात्र को पाकर अपना सब कुछ जो सबसे शत्यन्त प्रिय था वह भी दें 
डाला। शालिभद्र पूर्वभव मे सगम ग्वाला था और उससे मुनि को खीर का जो दान 
दिया वह वास्तव में ही उत्तम दान था जिसके प्रभाव से वह अपार ऐश्वयंशाली बना | 
उसके दान में प्रतिदान व प्रतिफल की कोई आकाक्षा नही थी, सिर्फ पवित्र भावन्रा 
फी एक लहर थी जो आत्म-सागर से उठी और उसी में लीन होगई । 

मध्यमदाता याचक को भावना से देता है, जरूरत के अनुसार देता हैं 
योग्य वस्तु भी देता है, पर देता है--याचक के माँगने पर ) इसमें गराचक जरा 
अपमान' महसूस करता है, और दाता में थोडा-सा गये का लेश भी आ जाता है। 
हालाकि वह याचक (आदाता) का अपमान नही करता, किन्तु याचना के बाद ही दाने 
घारा की वृष्टि दान की विशेषता को कुछ फीकी कर देती है | 


१ उत्तमोध्माथितों दत्त, मध्यम प्राथित पुन । 
यातर्कर्यान्यमानोईषि, दत्ते न त्वचमाधम ।॥। 





दान में दाता का स्थान ४७१ 


एक बार प० मदनमोहन मालवीय मद्रास के एक घनाढ्म के यहाँ काशी 
हिन्दू विश्वविद्यालय” के लिए चदा लेने गये । उस घनिक ने भालवीय को ४० हजार 
रु० का चैक काटकर दे दिया । मालवीय जी ने वह चैक देखा नही, उसे लेकर वे 
सीधे अपने निवासस्थान पर आए । वहाँ जब उन्होने चैक देखा तो नौकर के साथ 
तुरन्त वह चैक वापिस लौढटाया, साथ ही एक पत्र भी लिखा कि “बहुत बडी आशा 
से मैं आपके यहाँ आया था ।' घनिक ने मालवीयणी का पत्र पढ़कर उस चैक में एक 
शून्य बढा दिया | अर्थात्‌ दान की रकम ४० हजार के बदले ४ लाख हो गई । 
इस चैक के मिलते ही मालवीय जी ने उस उदार घनिक के प्रति इतज्ञता व्यक्त करते 
हुए लिखा--'एक जबदेस्त शून्य बढाने के लिए मेरे घनन्‍्यवाद स्वीकारिये ॥ सचमुच 
यह दान भी कम महत्त्वपूर्ण न था । 

किन्तु कई सम्मण सेठ सरीखे अनुदार और कृपण भी होते हैं, जो दान से दूर 
भौर बटोरने मे शूर होते हैं। वे न तो किसी को देना जानते हैं, और न ही स्वयं 
अपने शरीर के लिए आवश्यक खर्चे करते हैं। ऐसे लोग मरने के बाद एक ही साथ 
सारा घन दे जाते है, क्योकि वह सारा घन उनके मरने के बाद यही पडा रह जाता 
है। व्यास स्मृति मे कृपण के लिए व्यग्य कसा गया है-- 

अदाता कुपणस्त्यागी, घन संत्यज्य गच्छति । 
दातारं क़ृपण भन्‍्ये, न मृतोध्प्यप मुचति 0” 

अदाता-कृपण पुरुष ही वास्तव मे त्यागी है, क्योकि वह घन को यही छोडकर 
चला जाता है, दाता को तो मैं कृपण मानता हूँ, क्योंकि वह मरने पर भी घन को 
नही छोडता, भर्थात्‌ पुण्य रूप घन उसके साथ ही जाता है । 


चूत्ति के जचुसार तीन प्रफार के दाता 
इसी प्रकार वृत्ति के अनुसार दाता के तीन प्रकार बताये गये हैं--- 
(१) ऐसा दाता, जो स्वय तो सुस्वादु भोजन करे, परन्तु दूसरो को अस्वादु 
भोजन दे, वह दानदास है । 
(२) जो जिस प्रकार का स्वय खाता है, वैसा ही दूसरो को देता है, या 
खिलाता है, वह दानसहाय है और ! 
(३) जो स्वय जैसा खाता है उससे अच्छा दूसरो को खिलाता या देता है, 
बह दानपति है । 
है वास्तव में वही दानवीर है, जो स्वय कष्ट सह कर या रूखासूखा खाकर या 
स्वैच्छिक गरीबी मे रहकर दूसरो को सुख देता है, अपना घन मुक्तहस्त से योग्यपात्र 
फो देता रहता है। इस ससार में कई प्रकार की रुचि, वृत्ति और हृष्टि के लोग होते 
हैं। कई लोग ऐसे होते हैं, जो दाता वनने का दम भरते हैं, लेकिन उनके जो से 
अच्छी चीज उततरती नही । थे दान देते समय सौदेवाजी या कजूसी करते हैं । 


ड७२्‌ दान प्रक्रिया और पात्र 


एक पण्डितजी थे । एक भक्त से उन्हे दान-दक्षिणा लेनी थी। इसलिए चन्दन 
के तिलक के बदले भक्त के भिट्टी का तिलक करते हुए बोले--“गगाजी की भृत्तिका, 
चन्दन करके सान ।” भक्त भी कम नही था | उसने भी पण्डित को दक्षिणा में मेढकी 
देते हुए कह्दा--'गेगाजी को भेढकी, गैया करके जाम /* तात्पयं यह कि जैसा आदातां 
था, वैसा ही दाता मिल गया । 


खलीफा ऊमर, जो हजरत मुहम्मद साहब के शिष्य थे । उनके समय मे ईरान 
देश जीता गया था। सेना नायक ने जीत मे मिला हुआ सारा धन खलीफा के आगे 
रखा । खलीफा ने स्वय एक कौडी भी न रखकर सारा घन गरीबो को बाट दिया | 
उसमे भणि-जटित एक कीमती गलीचा था, जिसे सेनापति ने उन्हें नमाज पढने कै 
लिए रख लेने का आग्रह किया । परन्तु खलीफा को उस कीमती गलीचे पर बैठकर 
नमाज पढने में ग्लानि आती थी, उन्हें दो तीन दिन तक नींद भी न आई । अत 
उन्होंने उसे भी यहूदी व्यापारियो को बेच डाला और उसके जो रुपये भिले, उन्हें 
समानरूप से गरीबो मे बाँट दिये । स्वय ऊँट के बने कबल पर बैठकर नमाज पढने 
लगे । यह था दानसहाय दाता का रूप ! 


कुछ दाता ऐसे भी होते हैं, जो स्वयं धनिक होते हैं, उनके अपने व्यापार 
घत्बे मे आमदनी भी अच्छी होती है, फिर भी वे स्वय किसी प्रकार की मेहनत 


करके वह आय गरीबो मे बाट देते हैं। वे भी दानसहाय दाता की कोटि में ही गिने 
जायेंगे । 


फहा जाता है कि मेवाड के राणा भोमसिहजी एक बार सकट में पड गए। 
तब किसी ने उन्हे सलाह दी कि 'अब अपनी दानशीलता मे कटौती करो | इस पर 
उन्होने कहा--'मैं भोजन व कपडो मे कमी कर सकता हूँ, पर दान देने में नही । 


वि० सवतू १९५३ में जब भयकर दुष्काल पडा, उस समय देवगढ के रावे 
साहब किसनसिहणी थे, उनके कोठार मे कामदार थे--चन्दनमलजी मेहता। अन्त 
के दाने के लिए तरसते हुए लोगो ने मेहताजी से कह्टा--'किसी तरह हंमे बचाओ, 
अन्न दो [' 

मेहताजी दयालु थे, उन्होने अपने मातहत नौकरो व पहरेदारो से कह दिया-- 
जो लोग बनाज ले जाते हो, उन्होने ले जाने दो | बेचारो की किसी तरह दुष्काल 
सकट से रक्षा हो ।' इस प्रकार मेहताजी ने जरूरतमदो को पुछ-पूछकर अनाज दैना 
शुरू किया । लगभग १६०० भन अनाज उन्होने सरकारी कोठार से दिया। कुछ 
सरकारी लोगो ने राव साहब से शिकायत की कि हजूर ! १६०० सन अनाज कोनए 
में कम उतरा है, आप मेहता साहब से पुछें कि इतना अनाज कहाँ गया ”' दुसरे दिन जे 
चन्दनमलजी मेहता राव साहव को मुजरा करने आये तो उन्होने पृूछा-- के 
यह १६०० भन अनाज फहाँ गया ?” भेहता साहब मुह से क्रुछ नही बोले । इससे 
पहले ही रावणा राजपुतो की ओरतो और पुरुषो ने कहा--'अन्नदाता ! मेहता सहन 


दान में दाता का स्थान. ४७३ 


अपने घर में तो इसमे से एक छुटाक अन्न नहीं ले गये हैं, अन्न तो हम प्रजा मे 
बाटा है, हमारे पेट मे पढा है। इससे हमारा दुष्काल का समय ग्रुजर गया, नही तो 
बेमोद मारे जाते। मेहता साहब ने हमे अल्त बेकर बचाया है।” राव साहब भी भद्र 
प्रहृदि के ये | उन्होंने कहा--'अच्छा जाओ, कोई बात नही, दे दिया तो। इतना खर्च 
खाते लिख दो ।! सचमुच चन्दनमलजी मेहता ते अपने को सकट भें डालकर भी कंष्ट 
पीछित प्रवा को अन्न वेकर बचाया । मह उत्हृष्टदातृत्व का उदाहरण है। 

दाता को पात्रता 


वास्तव में दानदाता में विशेषता तभी आती है; जब दाता में शराब, धुत, 
ब्यग्रिचार या माताहार आदि दुव्यंसन न हो। जिस दाता मे ये दुब्यंसन होते हैं, वह 
परे कितना ही बच्चा योग हब्म दे दे, उत्तम पान के चाहे विभिपूेक ही क्यो न दे 
, उसका दान उत्तम फलदायक नहीं होता । भाय ऐसे दात्ता कभी-कभी अपने ऐबो 
या बुरी आदतो अथवा दुब्यंसनों किवा पापों फो छिपाने के लिए या हे पर पर्दा 
डालकर जनता की हृष्टि में प्रतिष्ठा-माजन बनते के लिए भी दात देते रहते हैं। कई 
दफा तो लेते बाले पात्र भी एसे लोगो से दाल लेने से इल्कार कर देंते हैं। 


भागरा के दयालवाग में राधास्वामी सम्भदाय की भोर से कई भओद्योगिक 
उत्पान चल रहे हैं। एक बार एक अमरीकत दम्पती यह देखने के लिए आये । वे 
सारी सत्या, दयालवाग के भव्य संत्सगमवन, मन्दिर आदि देखकर अत्यन्त सन्तुष्ट 
हुए और रुस्या को उन्होंने १० हजार डालर दान देना चाहा इस व दयालबांष के 
अधिकारी ने कहा--'साहुब | माफ करिये, हम उसी दाता से दान लेते हैं, जो शराब 
हे भासाहार से परहेज करता हो ।' कुछ क्षण विचार कर दे बोले--'तो हम आज 
भासाहार का त्याग कर देते हैं, परन्तु शराब तो हमारी बादत व ठही भा हे कक 
रण हमे थोढी-सी लेनी पढती है अब त्तो हम से दान लीजिएगा ने ” अधिकारी- 
नही, साहब ! दोनो चीजो का त्याग करने पर ही रकम लो जा सकती है। दाता 
4 इतनी पात्रता तो होनी ही चाहिए 7! बेचारे मिसश होकर चस्ते गए। दाता की 
ग़तता देखने का कितना अद्भुत प्रसग है यह। यही कारण है कि भगवान महावीर ने 
साधुसाध्वियों को दान देने वाले यृहस्थ नर-तारियों के लिए पहले आवक के ११ ब्रत 
बताए है, और अन्तिम व्रत बताया है--अतिथिसविभागष्रत | इसका रहस यह है कि 
उक्त गृहत्य दाता में श्रमणोपासक या आवक धर्मेकी योग्यता आ जानी चाहिए । 
ग्यारह ब्रतो के सम्यक्‌ पालन से वह व्यक्ति (दाता) इस पका « की योग्यता एव 
पात्रता अजित कर लेता है कि उसके दान में किसी अकार की दोष--पापाश या 
अनिष्द फलप्रदायी तत्त्व नही रहता । (3 


[9] 


दाता के गुण-दोष 





दाता की योग्यता के विषय में जाचार्यों ने अनेक प्रकार से विचार किया है। 
उसकी पाश्नता तथा गुण-दोषों पर यहाँ कुछ भर चिन्तन प्रस्तुत है 

दाता मे कौन-कोन-से ग्रुण होने चाहिए? इसके लिए आचार्य अमृत 
सूरि ने पुरुषार्थंसिद् युपाय मे निम्नलिखित श्लोक द्वारा दाता के विशिष्ट गरुष 
बताए हैं-- 


'ऐहिकफलानपेक्षा, . क्षान्तिनिष्कपटता5नसूयत्वम्‌ । 
अविषादित्व-मुदित्वे निरहुकारित्वमिति दातृगुणा ॥१६६।॥ 


अर्थात्‌--इहलोक सम्बन्धी किसी फल की इच्छा त करना, क्षमा, निष्कपटता, 
अनुसूयता, अविषादिता, भुदिता, निरहकारिता, ये ७ गुण दाता में होने चाहिए | 


१ फलनिरपेक्षता-दाता मे सबसे पहला गुण होना चाहिए--फलाकाक्षा से 
रहितता । दान के साथ किसी स्वार्थ या प्रसिद्धि, धन, पुत्र या अन्य किसी बात की 
लालसा दाता में नही होनी चाहिए, तभी उसके दान' में विशेषता पैदा होती है। भरते 
किसी प्रकार के बदले की आशा से रहित होकर निष्काक्ष भाव से ही दान करना 
चाहिए । लोक व्यवहार मे भी जो लोग ऑनरेरी (अवैतनिक) सेवा देते हैं, उनकी 
सेवा से सन्तुष्ट होकर समाज उन्हें उनके परिश्रम से अनेक ग्रुना अधिक लाम दें 
है, परन्तु वेतन लेकर सेवा करने वाले पूरा कार्य समय पर नही करते हैं तो उनसे 
सस्था के अधिकारी भी असन्तुष्ट रहते हैं, वे दण्ड भी पाते हैं। यही बात दान के 
सम्बन्ध में समझ लेनी चाहिए | फल निरपेक्ष दान का लाभ पिछले पृष्ठो मे शालि- 
भद्रजी फी ऋद्धि, सुवाहुकुमार की महासम्पदा, धन्नासार्थवाह का तीर्थकरत्व के हे 
मे दान का फल अनन्तगरुणा अधिक मिलता है, यह उल्लेख करके बता भाये हैं। 
कहा भी है-- 

ब्याज स्पाद्‌ द्विगुण वित्त ज्यापारे तु चतुगु णम्‌ । 
क्षेत्रे द्तगरुण शेयं, दाने चानन्तगुण मतम्‌ || 
भर्थात्‌-लगाया हुआ द्रव्य ब्याज से दुगुना हो जाता है, व्यापार में चौगुता 
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दाता के गुण-दोष 





दाता की योग्यता के विषय प्रें आचार्यों ने अनेक प्रकार से विचार किया है। 
उसकी पात्रता तथा गुण-दोषों पर यहाँ कुछ और चिन्तन भ्रस्तुत है । 


दाता में कौन-कौन-से ग्रुण होने चाहिए? इसके लिए आचार्य अमृतभन्र 
सूरि ने पुरुषाथेसिद्ध युपाय में निम्नलिखित श्लोक द्वारा दाता के विशिष्ट गुण 
बताए हैं-- 


'ऐहिकफलानपेक्षा, . क्षान्तिनिष्कपटताउनसूयत्त्यम्‌ । 
अधिषावित्व-सुदित्वे निरहकारिश्वमिति दातृग्रुणा, ॥१६६॥ 


गर्थातू--इहलोक सम्बन्धी किसी फल की इच्छा न करना, क्षमा, निष्कपटता, 
अनुसूयता, अविधादिता, मुदिता, निरहकारिता, ये ७ गुण दाता में होने चाहिए । 


१ फल्निरपेक्षता--दाता में सबसे पहला गुण होना चाहिए--फलाकाक्षा से 
रहितता । दान के साथ किसी स्वार्थ या प्रसिद्धि, घन, पुत्र या अन्य किसी बात की 
लालसा दाता में नही होनी चाहिए, तभी उसके दान में विशेषता पैदा होती है। अतः 
किसी प्रकार के बदले की आशा से रहित होकर निष्काक्ष भाव से ही दान करता 
चाहिए। लोक व्यवह्वार मे भी जो लोग ऑनरेरी (अवैतनिक) सेवा देते हैं, उनकी 
सेवा से सन्तुष्ट होकर समाज उन्हें उनके परिश्रम से अनेक गुना अधिक लाभ दे देती 
है, परन्तु वेतन लेकर सेवा करने वाले पूरा कार्य समय पर नही करते हैं. तो उनसे 
ससस्‍्था के अधिकारी भी असन्तुष्ट रहते हैं, वे दण्ड भी पाते हैं। यही बात दान के 
सम्बन्ध में समझ लेनी चाहिए । फल निरपेक्ष दान का लाभ पिछले पृष्ठो मे शालिं- 
भद्नजी को ऋद्धि, सुवाहुकुमार की महासम्पदा, धन्मासार्थवाह का तीर्थकरत्व के रुप 
में दान का फल अनन्तगरुणा अधिक मिलता है, यह उल्लेख करके बता भागे हैं! 
कहा भी है-- 

व्याजे स्थाद्‌ द्विगुण वित्त व्यापारे तु चतुगु णम्‌ । 
क्षेत्रे शतगुण ज्षेय, दाने चानन्तग्रुण मतम्‌ ॥ 
भर्थात्‌--लगाया हुआ द्रव्य ब्याज से दुगुना हो जाता है, व्यापार में चौगुना 


दाता के गुण-दोष_ ४७७ 


बार उनके यहाँ एक प्रवासी ब्राह्मण आया और कहने लगा--“'सेठ जी ! मेरे पास 
पात्ती पीचे के लिए लोटा नही है । अगर कोई ताँबे का लोठा दिलाएँ तो बडी कृपा 
होगी ।” दादासाहब ने अपने नौकर से पानी का लोटा लाने का कहा । नौकर जल्दी 
में था, उसने सोचा--दादा साहब को पानी पीना है, इसलिए सेठानी को फहकर 
किसी जरूरी काम से चला गया । सेठानी ने दूसरे नौकर के साथ चाँदी का 
लोटा पानी भर कर मेजा । दादासाहब तांबे के बदले चाँदी का लोटा देख मुस्कराए 
भौर स्नानादि से निवृत्त होकर आए तब तक वह गरीब ब्राह्मण ताँबे के लोटे की 
प्रतीक्षा में बैठा था। काफी देर होने से अधीर होकर उस गरीब ब्राह्मण ने 
कहा--“साहव ! आपने मेरी बात पर ध्यान नही दिया ?” इस पर वह बोले-- 
“वह लोटा, जो रखा है, तुम्हारे लिए ही तो रखा है, ले जाओ।” गरीब 
ब्राह्मण तो दादासाहब की उदारता गौर चढते भावों को देख कर दग रह गया। 


वह ताँवे के बदले चाँदी का लोटा पाकर प्रसन्‍न हो उठा । ऐसी मुदिता दाता में 
होनी चाहिए। 


७ निरहकारिता--दाता को निरभिमानी होना चाहिए । तीर्थंकर दीक्षा लेने 
से पूर्व एक वर्ष मे ३ अरब, ७४ करोड ४० लाख स्वर्ण मुद्राएँ दान देते हैं, ऐसे दाने- 
श्वरियों के सामने मैं किस विसात में हूँ। मेरा तो जरा-सा तुच्छ दान है। मैं क्‍या 
दे सकता हूँ ? इत्यादि विचारो से अहकार शून्य होकर दान दे । कई बार दाता का 
भहकार दान का सजा किरकिरा कर देता है। जबकि दाता की नम्जतां दान को 
विशिष्ट फलवान बना देती है । 


दाता में ये सात विशिष्ट गुण होने चाहिए । 


भहापुराण मे दानपति (श्रें्ददानी) के सात गुण इस प्रकार बतलाए हैं--'* 
श्रद्धा, शक्ति, भक्ति, विज्ञान, अलुब्धता, क्षमा और त्याग | श्रद्धा कहते हँ---आस्तिक्य 
को । आस्तिक बुद्धि न होने पर दान देने में अनादर हो सकता है। दान देने में 
आजस्य न करना शक्ति नामक ग्रुण है। पात्र के ग्रुणो के प्रति आदर करना भक्ति 
नामक गुण है । दान देने आदि के क्रम का ज्ञान होना--विधि या कल्प्पाकल्प्य, 
एपणीय-अनेषणीय, प्रासुक-अप्रासुक का ज्ञान होना विज्ञान है। दान के प्रति किसी 
प्रकार की फलाकाक्षा न रखना अलुब्धता है। सहनशीलता होना क्षमा नामक गुण 
है और दान मे उत्तम द्रव्य देना, त्याग है। इस श्रकार जो दाता उपयुक्त सात गुणो 


से युक्त है, और निदानादि दोषों से रहित होकर पात्र रूपी सम्पदा भे दान देता है, 
वह दाता मोक्ष प्राप्ति के लिए उच्यत होता है ।९ 





१ थ«ड्डा शक्तिश्च भक्तिपच विज्ञ ।नज्चाप्यलुब्धता । 


क्षमा त्यागश्च सप्तेंते प्रोक्ता दानपत्तेगुणा ॥ --भहा पुराण २०४८२ 


एप दान प्रक्रिया और पात्र 


इसी प्रकार के दाता के ७ गुण गुणभद्रश्नावकाचार* में बताए गए हैं और पे 
ही ७ गुण चारित्रसार* में वसुनन्दि श्रावकाचार से उद्धृत किये गये हैं। परन्तु पहो 
बताए हुए सात गुणो में ओर इन' दो जगह बताए गये सात ग्रुणो में एक-एक गुण हा 
अन्तर है। जैसे पूर्वोक्त सात ग्रुणो में एक ग्रुण त्याग है, उसके बदले यहाँ सन्‍्तोष 
गुण है और चारित्रसार में इसके बदले दया ग्रुण है। यो एक-एक गुण का बन्तर है। 
सन्तोष और दया ये दो गुण दाता में होने ही चाहिए । त्याग का गुण अलुब्पता डे 
अन्तगंत आ जाता है, तथैव सनन्‍्तोष का गुण भी अलुब्धता के अन्तर्गेत आ जाता है। 
दयागुण को ही विशेष समझना चाहिए । थोडे-से अन्तर के साथ सागारघर्मामृत मे 
विशुद्ध दाता का स्वरूप इस प्रकार बताया है-- 

भक्ति-अद्धा-सत्त्य तुष्ठि-ज्ञानालौल्यक्षमाग्रुणः । 
नवकोटी विशुद्धस्थ वाता वानत्यथ य. पति ॥ -सा० ध० ४४० 

भर्थात्‌--भक्ति, श्रद्धा, सत्त्व, तुष्टि, ज्ञान, अलोलुपता और क्षमा इनके साथ 
असाधारण गुण सहित जो श्रावक मन-वचन-काया तथा कृत-कारित-अनुमोदित रत 
नौ कोटियो से विशुद्ध दान का अर्थात्‌ देने योग्य द्रव्य का स्वामी होता है, वहीं सच्चा 
दाता कहलाता है। दाता की विशेषताएँ बताते हुए राजवातिक में इस प्रकार 
कहा है 

“-पात्र में ईर्ष्या न होना, त्याग में विषाद न होता, देने के इच्छुक तथा देने 
वालो पर तथा जिसने दान दिया है, उन सब पर प्रीति का होना, कुशल अभिम्नाव/ 
प्रत्यक्ष फल की अपेक्षा न करना, निदान न' करना, किसी से विसवाद न करना भार्दि 
दाता की विशेषताएं हैं। ये ही बातें सर्वार्थ-सिद्धि मे बताई हैं ।* 


२ श्रद्धाऊस्तिक्यमनास्तिक्ये प्रदाने स्थादनादर । 
भवेच्छक्तिरनालस्य, भक्ति स्थात्तद्‌ गुणादर ॥८३॥ 
विज्ञान स्यात्‌ करमज्ञत्व, देयासक्तिरलुब्धता। 
क्षमा तितिक्षा ददतस्त्याग सद्व्ययशीलता ॥८४॥। 
इति सप्तगुणोपेतों दाता स्यात्‌ पात्र सम्पदि । 
व्यपेतशच निदानादे. दोषान्नि श्रेयलोद्यत ॥5५॥ “मद्वइयत 
१ श्रद्धा भक्तिश्व विज्ञान, पुष्टि भक्तिरलुन्धता । 
क्षमा च यत्र सप्तैते ग्रुणा दाता प्रशस्थते ।॥ 
२ श्रद्धा शक्तिरलुब्धत्व, भक्तिज्ञान दया क्षमा । 
इति श्रद्धादय सप्त गुणा स्थुग्रंहमेधिनाम्‌ ॥ २६।६ 
३ प्रतिगृहीतरि अनसूया, त्यागे विषाद दित्सतो ददतो दत्तवतश्च प्रीतियोग क्रुश्ा” 
मिसन्धिता दृष्टफलानपेक्षिता निरुषरोघत्वमनिदानत्वमित्येवमादि दावृपिशें- 
घोध्वसेय । --राजवातिक ७/३९/४५५६२६ 
>--सर्वाय सिद्धि ७३६।६७३६ 


दाता के गुण-दोष._ ४७६९ 


वास्तव मे श्रेष्ठ दाता वही है, जो अपनी थोडी-सी कमाई में से श्रद्धाभाव से 
विधिपूर्वक योग्य पान्न को दे । अपनी करोडो की कमाई में से थोडा-सा हिल्‍्सा दान में 
दे, वह दाता अवश्य है, किन्तु श्रेष्ठदाता नही | और वह भी अच्छा दाता नही कहलाता, 
जो दान देने के साथ अहंकार, फलाकाक्षा आदि दोषो से लिप्त हो जाय | इसीलिए 
अमितग्रति श्रावकाचार के परिशिष्ट में कहा गया है-- 
आस्तिको निरहुंकारोी वैयावृत्यपरामणः। 
सम्यक्त्वालंकृतों दाता जायते भुवनोत्तम ॥ 
“जो बास्तिक, निरहकारी, वैयावृत्य (सेवा) मे तत्पर और सम्यक्त्वी दाता 
होता है, वही लोक मे उत्तम कहा गया हैं 
घार प्रकार के बादलो के समान चार प्रकार के दाता 
भगवान्‌ महावीर ने प्रकृति की अनुपम वस्तुओं से भी बहुत कृछ प्रेरणा दी 
है, ओर ससार को बताया है कि दान, पुण्य या परोपकार के लिए श्रकृति की खुली 
पोथी पढो, और उससे प्रेरणा लो । स्थानाग सूत्र के चतुर्थ स्थान में श्रमण-शिरोमणि 
भगवान्‌ महावीर ने चार प्रकार के भेघ बताए हैं, वे इस प्रकार हैं*--- 
(१) कुछ बादल गजंते हैं, पर बरसते नही । 
(२) कई बादल बरसते हैं, पर गजंते नही । 
(३) कई बादल गजंते भी हैं, बरसते भी हैं । 
(४) कई बादल न गर्जते है, न बरसते हैं । 
इसी प्रकार ससार में चार प्रकार के दाता कहलाते हैं। वे इस प्रकार है 
(१) कई दाता गर्जते बहुत हैं, पर बरसते बिलकुल नही । 
(२) कई दाता चुपचाप वरसते जाते हैं, गर्जते नही । 
(३) कई दाता गरजते भी हैं, बरसते भी हैं । 
(४) कई दाता न तो गजंते हैं, न उदारभाव से बरसते हैं । 
भगवान्‌ भहावीर मानव-अ्रकृति के बहुत बडे पारखी ये । उन्होने बताया कि 
कई दाता ससार मे ऐसे होते हैं, जिनसे कोई भी व्यक्ति कुछ माँगे या उनके द्वार पर 
खडा हो जाय अथवा किसी सार्वजनिक सस्था के हेतु दान देने का कहे तो वे बहुत लम्बी 
चौडी बातें बनाएँगे, गाल बहुत बजायेंगे, अपनी प्रशसा के बहुत लम्बे-चौडे गीत गार्येगे, 
अरथोत्‌ वे छप्पड फाड बातें करेंगे, पर जब देने का समय आएगा, तब अगुठा बता देंगे, 
था कोई न कोई बहाना वना लेंगे, या दूसरे पर सरका देंगे। ऐसे व्यक्ति वाणीदान मे 


१ चत्तारि भेहा पण्णत्ता, त जहा-गज्जित्ता णाममभेगे णो वासित्ता, वासिता णाममेगरे 
णो गज्जित्ता, एगे गज्जित्ता थि वासित्ता वि, एगे णो गज्जित्ता णो वापित्ता।॥ 
एवामेव चत्तारि पुरिसजाया पण्णत्ता 


” थवानागसूत्र स्थान ४, सु० उ० ४ सू० ५३३ 





४८० दाने प्रक्रिया और पात्र 


शुर होते हैं, पदार्थदान में नही । वे जोर-जोर से गर्ज कर अपना आडम्बर एवं धटाठोप 
बहुत दिल्लायेंगे, पर उनके हाथ से दानजल की एक भी बूंद वरसेगी नहीं। परन्तु 
दूसरे प्रकार के बादल के समान कई दाता ऐसे होते हैं, जो गर्जन-तर्जन, आास्वर या 
लस्बी-चोडी बातें नही करेंगे, चुपचाप दातघारा बरसा कर याचक या आदाता की 
पिपासा शाल्त कर देंगे । ऐसे दाता न तो अपनी भ्रसिद्धि चाहते हैं, न आडम्बर ओर 
न ही दान का ढिढोरा पीटते है, जो कुछ देना हो, चुपचाप योग्य पात्र वेखकर तदतु- 
सार दे देते हैं । कई ऐसे दाता होते है, थो दान देते हैं, लेकिन पात्र को डॉट-डपट कर 
गर्जन-तर्जन' करके देते हैं । अरबस्तान में एक घनाढद्य' आदमी गरीबो को एक-एक 
भुट्टी अन्न का दान कर रहा था। एक फकीर ने वहाँ जाकर हाथ पसारा तो उत्त दाता 
ने मुद्ठी मर अन्न दे दिया। फकोर ने दुसरी बार फिर हाथ फैलाया तो दाता 
ऋ्रोधान्ध हो फकीर को घमकाने लगा । पहरेदारों से कहा--“इस भुक्खड को बाहर 
निकालो ।/ इस पर फकीर ने शान्तभाव से कहा--मैंने हातिम का दान देखा था, 
इसलिए दूसरी बार हाथ फैलाया था।' दाता बोला--यह बात मानी नहीं था 
सकती ।” फ़कीर-- 'मेरी बात पर विश्वास न हो तो चलो मेरे साथ ।' धनादूय और 
फकौीर दोनो हातिम के यहाँ पहुँचे । फकीर ने हातिम के दान भण्डार से लगातार 
चालीस बार सिक्षा माँगी, लेकिन प्रत्येक बार आदरपूर्वक भिक्षा मिलती गई। वह 
देखकर वह घनादूय दाता शर्भिन्दा हो गया । 


तात्ययं यह है कि कई दाता इस घनाढ़य की तरह गर्जते बहुत है, 
लेकिन इतने बरसते नहीं, जबकि हातिम जैसे कई दाता गरजजते नही, सदा ही बरसते 
रहते हैं । 


तीसरे प्रकार के दाताओ मे दोनो गुण होते हैं--वे मेघ के समान गर्जते भी 
हैं तो बरसते भी हैं। वे लोगो में दान देने की घोषणा भी करते है, वे याचकों अथवा 
पात्रों को दान लेकर अपने पर अनुग्रह करने के लिए, उद्घोषणा करके सावधान भी 
करते हैं और मुत्तहस्त से देते भी हैं। वे कोरे गज॑-गर्ज कर याचको फो धोसे में 
नही रखते । वे बरसते हैं तो ऐसे बरसते है कि फिर पात्रो या याचकों को तृप्त कर 
देते हैं। वे गरजते भी हैं तो, इसलिए नहीं कि अपनी प्रसिद्धि या आडस्वर करें, 
केवल नाम का ढिढोरा पीटें। उनका गज॑न पात्रो को आह्वान करने के लिए आर 
होता है। वे नही चाहते कि पात्र, कही अन्यत् ऐसी जगह चला जाम, जहां उसे 
केवल थोथी वाक्यावली ही सुनने को मिले, उसे खाली हाथ लौटना पड़े, पात्र का 
अपमान हो, वह निराश होकर लौट जाय । और चौथे नम्बर के दाता--दाता नया 
नाम के दाता--क्पण के अवतार और दान से कोसो दूर, बटोरने में शुर ऐसे लोग 
हैं, जो न तो दान शब्द का नाम ही कानो से सुनना और मुख से कहना चाहते हैं 
भौर न ही इन हाथो से दानधारा बरसाना चाहते है। हो, कवि की भाषा में उसके 
सरीक्षा दानी ससार में और कोई नही है। प्रसग रत्नावलि में बताया है-- 


दाता के गुग-दोष ४८१ 


फ्पणेन समो दाता, न भूतो न भविष्यति । 
अस्पृशन्तेव वित्तानि, य परेभ्य प्रयच्छति ॥ 


अर्थातु-कृपण के समान दाता न तो हुआ है, और न ही होगा, जो अपने 
सारे धन को बिना ही छुए, ज्यों का त्यो दूसरो को दे देता है। यानी छोड कर 
परलोक को विदा हो जाता है । 


ऐसा कृपण ने तो कभी दान का नाम लेकर हो लोगो के सामते दान की 
था दानी की प्रशसा करता है, बल्कि दूसरो को दान करते देखकर कृपण का कलेजा 
धर्र उठता है । वह सोचने लगता है कि कही दान का ज्यादा बखान कर दिया तो 
पाचको की भेरे यहाँ जमघट हो जाएगी। किस-किस को दूँगा और किसे इल्कार 
करूँगा । इसीलिए वह 'द कार! का नाम भी सुनना और लेना नही चाहता। एक 
कवि ने कृपण की खूब चुटकी ली है-- 


देवता को सुर ओौ असुर कहे वानव फो, 
दाई को सुधाय, तिया दार को कहत हैं । 
दर ण फो आरती त्यो, दाल को घुनवका फहे, 
दास को खवास आमखास उचरत है। 
देवी को भवानों ओोर बेहरा को मठ कहे 
याही विधि 'घासीराम' रीति आाषरत है। 
दाना फो चधोना दीपमाला को चिरागजाल, 
देवे फे डर क्म्मी दो ना कहुत है । 
हाँ, तो ऐसा मृत्यु के बाद का दाता अर्थात्‌ कृपण न तो कभी गरजता है, और 
न हो बरसता है । 
इन चारो प्रकार के दाताओ मे दूसरे और तीसरे नबर के दाता अच्छे हैं, परन्तु 
पहले भोर चौथे नवर के दाता तो दा--न वाले अर्थात्‌ नही देने वाले है, भिक्ृष्ट 
और जनुदार प्रकृति के हैं । 
प्रथम नम्बर के दाता उस ढपोरशख के समान हैं, जिसे पाकर बेचारा दरिद्र 
त्राह्मण पछताया था। उससे लाख रुपये मारने पर वह कहता--लि दो लाख, ले ले 
पार लाख । परन्तु जब उससे याचक कहता---'अच्छा ला, एक लाख ही दे दे ! 
पेव वह कहता--“अहूं ढपोरशखो5स्मि, यवास्येव बदासि ना--मैं तो ढपोरशख हूं, 
केवल कहता हूँ, देता कुछ नही हूँ ।” वैसे ही व्यक्ति प्रथम नम्बर के बादल के समान 
हैं। दूसरे नम्बर के बादल के समान व्यक्ति गुप्त दानी, अहत्त्व-ममत्वरहित दानदाता 
हैं। वे याचक (पात्र) के बिना माँगे ही, उसकी आवश्यकतानुसार दे देते हैं । और 
तीसरे नम्बर के भेघ के समान दाता भी दानशाला खुलवा कर देने वाले राजा 
प्रदेशी, नन्दन मणिहार आदि के समान याचको को पुकार-पुकार कर देने वाले हैं । 


रदर्‌ दान प्रक्रिया और पात्र 


और चौथे नम्बर के मेघ के समान दाता--मरणोपरान्त दाता--मम्मण सेठ के भाई 
होते हैं, जो 'वमडी जाय, पर दमडी न जाय' वाली कहावत चरितार्थ करते है। 
बाद्यो फी तरह दानप्रेरित दाता के चार प्रकार 

पूर्वोक्त लक्षणों से सम्पन्न दाता वर्तमान युग में बहुत ही विरते मिलते है। 
अधिकतर दानी किसी न किसी प्रेरणा से प्रेरित होकर दान देते हैं । उन्हें अगर कोई 
प्रेरणा न दे या किसी प्रकार की प्रेरणा न मिले तो वे दान से विरत हो जाते है। 
क्योकि वर्तमानयुग मे स्वार्थ, आर्काँक्षा, फलेच्छा आदि का बाजार गर्म है। अधिकाश 
सेवाभावी सार्वजनिक सस्थाए, जो दान के आधार पर चलती हैं, किसी न किसी 
प्रकार की प्रेरणा दाता को दी जाती है, तभी वे दान के लिए थैली का मुंह खोलते 
हैं। अगर उन लोगो को प्रेरणा न दी जाए तो उनके द्वारा दान के रूप में फड 
इकट्ठा करना कठिन हो जाता है। स्वतः प्रेरणा से दान देने वाले बहुत ही कम होते 
है। अत देखना यह है कि वे प्रेरणाएँ--जो दानदाताओ को दी जाती हैं कितने 
प्रकार की हैं। भरत ने अपने नाद्यशास्त्र मे चार प्रकार के वाद्यो का 
किया है--- 


(१) आतोच, (२) झणझणित, (३) स्वस्थ और (४) स्पृष्य । 
मातोद्य का अर्थ है--कष्ट देने--पीटने पर वजने वाले वाद्य, जैंसे--ढोन, 


तबला, नगारा आदि । इन्हे कभी अगुलियों से थपथपाया जाता है, कभी हथेली या 
डडो से पीटा जाता है । 


झणझणित का अर्थ है-- वे वाद्य, जो परस्पर टकराने पर बजते हैं, जैसे-- 
मजीरा, झन्तार, खडताल आदि । 


स्वस्थ वे वाद्य है, जो फूँक मारने पर बजते हैं, जैंसे--मुरली, नपीरी, विन 
भादि । 


और स्पृश्य वाद्य वे हैं, जो तनिक-सा छूने पर बज उठते हैं, जैंसे--वीगा) 
सितार, सारगी आदि तार वाले वाद्य । हे 

इन चार प्रकार के वाद्यो के समान दाता भी चार भ्रकार की प्रेरणा से प्रेरित 
दोते हैं। कुछ ऐसे लोग होते है, जिनसे दान लेने के लिए ताडमे की आवश्यकता 
होती है। उन्हे आतोद्य कहा जा सकता है। जब तक उनमे भय उत्पन्न नही किया 
जाता या वे विवशता का अनुभव नही करते, तब तक दान के लिए तैयार नही होे। 
जो पुलिस, सरकारी अधिकारी आदि के डर से रिश्वत के रूप मे देते हैं, उन्हें 6 
की कोटि मे नही गिना जा सकता। उनके सिवाय ऐसे लोग जिन्हें नरक की कं 
दिखाकर या यहाँ चोरी-डर्कती होने या सरकार के द्वारा गिरफ्तारी होने का 
दिखाकर किसी सस्था के लिए दान देने की प्रेरणा वेकर दान लिया जाता है! 

दूसरा प्रकार उन श्रेरित दाताओ का है, जिनसे झणझणित्त वाद्य के सभा 


दाता के ग्रुग-दोष. डंदरे 


परस्पर टकराकर, प्रतिस्पर्दधा पैदा करके दान' लिया जाता है। कही साम्प्रदायिक प्रति- 
स्पर्द्धा पैदा की जाती है, कही जातीय, और कही प्रान्तीय तो कही भाषाकीय एवं 
कही इसी प्रकार की प्रतिस्पर्द्धा उत्पन्न की जाती है, और प्रतिस्पर्दा के माध्यम से 
दान के लिए उकसाकर दान लिया जाता है। वैसे तो किसी को देते नही, किन्तु 
प्रतियोगिता या प्रतिद्वन्द्विता उत्पन्न करने पर वे अनायास ही घन देने लगते हैं। फिर 
उन्हें कहने की आवश्यकता नहीं । उनसे अलग-अलग बुलाकर ऐसी बातें कही जाती 
है कि अमुक व्यक्ति इतने रुपये दे रहा है, बोलो तुम लगाना चाहो तो तुम्हारा नाम 
सर्वोपरि आयगा, शिलापट्ट पर तुम्हारा नाम लिखा जाएगा । अथवा यो कहा जाता 
है कि अमुक सम्प्रदाय या जाति वाले अपनी सम्प्रदाय या जाति के लिए इतने लाख 
खर्च करने तुलें हुए है, अगर तुम्हे अपनी सम्प्रदाय या जाति की शान रखनी है तो 
इससे ज्यादा खर्च करके अच्छा काम करके दिखाओ । अपनी नाक ऊँची रखो, अपनी 
सम्प्रदाय या जाति उससे सवाई रहे, उन्नति में अग्रगण्य कहलाए, ऐसा काम करना 
हो तो उदारतापूर्वक इतना दान करो । 


तीसरा प्रकार उन प्रेरित दानियो का है, जिन्हे स्वस्थ वाच की तरह फूंक 
मारने की आवश्यकता होती है। इसका अर्थ है, सच्ची-झूठी प्रशसा और प्रशस्तिगान' 
हारा उसके अहकार को जाग्रत करना । उसके मन मे अपनी प्रशसा सुनते ही फौरन 
दान देने की भावना पैदा हो जाती है| प्रशता से फूल कर वह अनायास ही शीघ्र 
दान के लिए तैयार हो जाता है। 

ओर चौथा प्रकार उन प्रेरित दानियो का है, जो स्पृश्य वाद्य के समान जरा- 
से गुदगुदाते है, दान के लिए तैयार हो जाते हैं। उनके प्रति स्नेह की अभिव्यक्ति की 
जाती है। ज्योही उन्हे यह ज्ञात हो जाता है, कि अमुक भहान्‌ व्यक्ति हमसे प्रेम 
रखता है, अमुक सस्या के लिए उनकी प्रेरणा है, तो ये उक्त महापुरुष के प्रेम से 
अभिमूत होकर उसे निभाने के लिए हर सम्भव सब कुछ देने को तैयार हो जाते हैं । 
वे अपने आपको भूल जाते हैं और प्रेमी की प्रसन्नता के लिए कठोर परिश्रम करने 
में आनन्द मानते हैं। उनके हृदय को भहान्‌ व्यक्ति के प्रेम का सस्पश ही दान देने का 
उत्साह एवं बल प्रदान करता है। किन्तु चारो प्रकार के ये दाता स्वत प्रेरित नहीं 
होते, ये पर प्रेरित होते है, इसी कारण उनके द्वारा दिया गया दान सहजभाव का 


दान नही होता । जैनशास्त्र की भाषा में कहे तो यह अपनी लब्धि का दान नही, 
परलब्धि का दान है। 


जाति आादि देखकर देना-दाता फा दोष 


जैनागमो में जहाँ कहो भी मुनियों या साधु-साध्वियो को दान देने की चर्चा 
दे, वहाँ यह स्पष्ट रूप से बता दिया गया है कि “दब्बसुद्धेण, दायगसुरद्धंण पडिग्गह- 
पुदंण--यानी द्रव्य शुद्धि से, दाता की शुद्धि से और पान की शुद्धि से अमुक व्यक्ति 
का दान सफल हुआ । उसका मतलब यह हुना कि दाता की शुद्धि भी दान की 


डंपो४ दान प्रक्रिया और पात्र 


सफलता के लिए मभनिवायं है| दाता की शुद्धि के लिए पिछले पृष्ठो मे हम दाता के 
गुण बता आये हैं, फिर भी एक-दो वातें और रह गई हैं, जिन्हे बताना आवश्यक है। 
वे ये हैं कि दाता को जब उत्तम मध्यम या जघन्य कोई भी पात्र मिले, उस समय 
जाति-पाति, घमं-सम्प्रद्राय या प्रान्त आदि की दीवारें नहीं खीचनी चाहिए। उप 
समय यह नही सोचना चाहिए कि यह तो हमारे प्रान्त का व्यक्ति नही है, अथवा यह 
नोची भानी जाने वाली जाति का है, अमुक नीचे कुल का है, अथवा यह हमारे 
सम्प्रदाय का नही है, या हमारे ग्रुदु का शिष्य या मक्त नही है, इसकी वेश-भूषा, या 
तिलकदापे दूसरे ढग के हैं, इसलिए पराये व्यक्ति को कैसे दान दे सकते हैं? अथवा 
दाता मुह देखकर तिलक निकालने के प्रयत्न करता है, अर्थात्‌ अपने जाने-माने 
सम्प्रदाय आदि का हो तो उसे अत्यन्त भावनापूर्वक अच्छी-अच्छी वस्तुएँ देता है और 
अन्य सम्प्रदाय आदि का कोई पात्र हो तो उसे रूखी-सूखी या ऐसी-वैसी, रही चीज 
देकर बला टले । यह दाता का बहुत बडा दोष है। जो प्राय आधुनिक युग के 
दाताओं में पाया जाता है। दान देते समय पात्र अवश्य देखना चाहिए, पात्र के भनु- 
रूप वस्तु देना चाहिए, उसमे अवश्य विवेक करना चाहिए, परन्तु भावना में किसी 
प्रकार की कमी नही आने देनी चाहिए। यदि अपने-पराये तेरे-मेरे, अम्ुक जाति- 
सम्प्रदाय-आन्त आदि के लेबल देख-देखकर दान दिया गया तो वह दान स्वार्थ दोष 
से दुषित हो जाएगा । उसमे अह का विष सिल जाएगा, जिससे वह सारे ही दान को 
दूषित कर देगा । ऐसे भेदभावो से साम्प्रदायिकता की सकीडंतृत्ति से दान देने पर 
दाता के मन में राग-द्वेष का कालुष्य आने की सम्भावना रहती है। 


दाता के दोष साधुवर्ग को दान फी दृष्टि से 


दाता चाहे जितना गुणी हो, परन्तु आह्यारादि देय वस्तु सुपात्र ४४: 
को निर्दोष नही देता है, फलासक्ति मे पडकर, या साधुसाध्वियों के प्रति अन | 
प्रवाह में बहकर सदोष आह्ारादि देता है तो वह भी दाता का दोष समझा जाता है 


यद्यपि साधु-साध्वियो को स्वय आहार लेते समय ग्रवेषणा और छात्रबीत 
करके लेना चाहिए, परन्तु कभी-कभी वे भी भावुक भक्तो की भक्ति देख कर अधिक 
छानबीन नही करते, उनके विश्वास पर ही ग्रहण कर लेते है। इस दृष्टि से कुछ दें 
तक दाता की अपेक्षा आदाता (पात्र) का भी दोष है। फिर भी दाता को सुपातनन 
साधु-साध्वियो को आहारादि देते समय इन दोषो का पूरा ध्यान रखना चाहिए | 
दोष जो कि साधु-साध्वियो को भिक्षाचरी के समय लगते हैं, यद्यपि ४२ हैं, हक 
उनमे दस दोस एथणादि दोष हैं, जिनका श्वेताम्बर और दिग्रम्वर दोनो सम्प्रदाय 
शास्त्री में उल्लेख है । वे दस दोष इस प्रकार हैं*- 





१ सकिय-मक्लिय-निक्खित्त-पिहिय-साहरिय-दायगुम्मीसे |] क्ति 
अपरिणय-लित्त-छड्डिय, एसणदोसा दस हवत्ति ॥ --पिष्डबिंरु 


दाता के गुण-दोष. ४ंपऔ 


(१) शक्तित--यह चारो प्रकार का आहार आगमानुसार साघु-साध्वियों के 
लेने योग्य है या नही, इस प्रकार की या आधाकर्मादि दोषों की शका होने पर भी 
आहार लेना । 

(२) ज्क्षित--बतेन, कुडछी, हाथ आदि आहार देते समय सचित्त वस्तु के 
स्पशे युक्त हो । 

(३) निक्षिप्त--अप्रासुक, सचित्त जल, अग्नि, मिट्टी, हरित वनस्पति आदि 
पर रखा हुआ आहार देना । 

(४) पिहित--आहारादि, अप्रासुक (सचित्त) वस्तु से ढका हुआ हो । 

(५) सब्यवहरण--(सहूड) बिना देखे हुए उतावली या हडबडी में भोजनादि 
देना अथवा पात्र मे पहले से रखे हुए अकल्प्य आहार को निकालकर उसी पात्र से 
देना । 

(६) वायकदोध--दाता स्वय लूला, लगडा, अत्यन्त वृद्ध, अत्यन्त बालक, अग 
काप रहे हो, मूच्छित, असाध्यव्याधिग्रस्त, मदिरा पीया हुआ हो, वमन कर रहा हो, 
रक्त से लिप्त हो, दान देने वाली बहन शिशुको स्तनपान करा रही हो, पुरे मास की 
गर्भवती हो, आसन्‍्न प्रसवा हो, चूल्हा फूंक रही हो, अग्नि चुझा रही हो आदि दोषो से 
युक्त होकर जो दान देता है वह दायक-दोष कहलाता है । 

(७) उन्मिश्च--सचित्त मिट्टी, जल, चनस्पति या द्वोन्द्रियांदि चंसजीव आदि 
से मिला हुआ आहार देना । 


(८) अपरिणत--आहार-पानी आदि पूरी तरह शस्त्र परिणत न हुआ हो, 
उसे देना । 
(९) लिप्त--सगेर, हडताल, खडिया, मैनसिल, कच्चा पानी, हरी वनस्पति 
भादि से लिप्त हाथ या बर्तन से आहार देना । 
(१०) चित (व्यक्त)--जिस वस्तु में अधिक भाग फैकने योग्य हो उसे देना, 
गयवा आह्ारादि तरल पदार्थ के छीटे नीचे गिराता हुमा दे । 


दान फे लिए अनधिफारी वाता 

इसीप्रकार चालीस प्रकार के दायक-दोष भी श्वेताम्बर शास्त्रो में बताए गए 
है, प्रकारान्तर से इसी प्रकार के दायक दोष भगवती-आराधना एव अतगारघर्मामृत 
बादि दिगम्बर शास्त्रों मे लिखित हैं। वे इस प्रकार है--- 

(१) बाल--अत्यन्त छोटा बच्चा दान दे तो, 

(२) बृद्ध--अत्यन्त वृद्ध, जराजीर्ण, जिसके अग काप रहे हो दे तो, 

(३) मत्त--मदिरादि नशैली वस्तु का सेवन किया हुआ हो, 

(४) उन्मस-- पायल हो, अथवा उन्माद प्राप्त हो या भूततादिग्रह से गहीत हा, 

(५) वेषमान--शरीर काप रहा हो, ऐसा व्यक्ति, 
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(६) ज्वरित्त--ज्वर से अत्यन्त पीडित हो, 

(७) अन्धा--आँखो से रहित हो, 

(८) गलित कुष्टरोगोी, 

(६) आरूढ़--किसी सवारी पर चढा हुआ हो, ऊँचे स्थान पर खडा हो, गा 


'चमडे के जूते आदि पहने हुए हो, 


रखती हो 


(१०) बद्ध--हथकडियो-वेडियो आदि के बधन मे जकडा हुआ हो, 

(११) छिन्त--जिसके हाथ-पैर आदि कटे हुए हो, 

(१२) बलणित--हाथो या अन्य अगो से रहित हो, या वे काम न करते हे, 
(१३) नपु शक हो, 

(१४) गरभवती या आसन्‍्न प्रसवा हो, 

(१५) बालवत्सा--दूघ पीते छोटे बच्चे वाली हो, 

(१६) भुजाना--भोजन कर रही हो, 

(१७) घ॒ुसुलतो--दही आदि बिलो रही हो, 

(१८) भर्जमान--चुल्हे आदि में फुछ भून रही हो, 

(१६) बलन्तो--गेहूँ आदि अनाज पीस रही हो, 

(२०) फंडयन्ती---ऊखल आदि में अनाज कूट रही हो, 

(२१) पोषन्ती--शिला आदि पर चटनी, तिल आदि कुछ बाँट रही हो, 
(२२) दवन्तो--कपास आदि लोड रही हो, 

(२३) पिजन्तो--झई आदि पीज रही हो, 

(२४) छतनन्‍्तो--कंची आदि से कुछ कतर या काठ रही हो, 

(२५) प्रमुद्गत्ती--कपास में से कपासिये निकाल रही हो, 

(२६) बद्कायव्यप्रहस्ता--सचित्त वस्तु से हाथ भरे हो, कर 
(२७) निल्षिप्यददतो--अमणो के लिए आहार देते समण सचित्त पस्तु गे 


(२८) वालयन्ती--छह-काया के जीवो को पैरो से कुचलती हुई भिक्ष 


(२९) सघद्यती--सचित्त वस्तु के सघट्ट (स्पर्श) से युक्त आह्वार देती हो, 


(३०) आरभमाणा--सचित्त या छुकाया के जीवो की विराघना करती है 


जआरम्म समारम्भ करके आहार देती हो, 
श््े ्प १) ससक्तहस्ता--दही आदि द्रव्योस्ते हाऔः लिप्त हो, उन्ही से बह 


(३२) ससक्तपान्ना--उन्ही, सचित्तादि से वर्तंन लिप्त हो, उन्हीं हर 


आहद्वार देती हो, अं 


(३३) उद्‌वत्यंददती--मारी भरकम पेटी आदि उतार कर या सरकार 


भाहार देती हो, 
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(३४) साधारण बहुसत्का--अनेक लोगो के साझे का अन्न उनसे बिना पूछे 
देती हो, 

(३५) चोरित ददती--चुराई हुईं चीज देती हो, 

(३६) मु चती--अग्नि मे थाली आदि में निकालकर देती हो, 

(३७) सत्प्रत्मपामा--जिसके देने से झ गडा होता हो, ऐसा आदह्वार देती हो, 

(३८) स्थापित ददती--किसी साधु के उद्देश्य से स्थापित आहार देती हो, 

(३६९) आभोगेन अशुद्धं ददतो--जान-वृक्षकर अकल्प-अशुद्ध जाह्ार देती हो । 

(४०) अनाभोगेन ददती--अनजाने, सहसा अशुद्ध वस्तु देती हो ।* 

ये ४० प्रकार के व्यक्ति दान के लिए अधिकारी हैं। बहुधा ये दोष दाता 
के द्वारा नही, साधु-साध्वियो द्वारा भिक्षा ग्रहण करते समय लगते हैं, किन्तु दाता के 
बग्रुक अवस्थागत दोष हैं । इसलिए ऐसे दाता से साधु-साध्वियो को आहारादि नही 
लेना चाहिए। क्योकि इस प्रकार के अवस्था विशेषगतदाता से आहार लेने से सघ 
और साधु-वर्ग की अवहेलना, निन्‍दा आदि होती है । 


मुधादायी और सुधाजीबी 
विधि, द्रव्य, दाता और पात्र, इन चारो में से दो के साथ अगर दाता और 
पात्र उत्तम न हो तो दान का यथ्रेष्ट फल प्राप्त नही होता । इसीलिए जैनशास्त्र में 


दोनो की विशेषता का उल्लेख बहुत ही गौरव के साथ किया गया है । वहाँ इन दोनो 
का योग मिलना बहुत दुलेम बताया गया है । 


बुल्लहालओो घुहादाई मुहाजोबि वि दुल्लहा । 
मुहादाई सुहाजीबी बोबि गच्छति सुग्गईं ॥* 





१ बाले वुड्ढे मत्ते, उम्मत्ते वेविए य जरिए य । 
अधेल्लए, पगलिए, आइरूढें पाउयाहिं च॥६०३ 
हत्येदुनियलबद्ध , विवज्जए चेव हत्यपाएंहि | 
तेरासि गुव्विणी बालवच्छ भु जती घुसुल्लती ॥६०४॥ 
भज्जती या दलती कडती चेव तहय पीसती । 
पिजती सबती, कत्तती पमहमाणी य॥६०५॥ 
झछवकायबरगहत्या, समणट्ठा निविखवित्त्‌ ते चेव 
ते चेवोग्याहती, सघट्ठताउइरमतीय ॥६०६ ॥ 
ससत्तेण य दब्वेण लित्तहत्या य लित्तपत्ता य 
उन्बत्तती साहारण व दितीय चोरियय ॥६०७॥ 
पाहुडिय व ठवती, सपच्चवाया पर च्‌ उद्दितति । 
आमोगमणाभोगेण दलती वज्जाणिज्जा य ॥६०८॥ -“>पिण्डनियु क्ति 

२ दशवेकालिक ५॥१॥१०३ 


हा दान प्रक्रिया और पात्र 


अर्थात्‌--किसी प्रकार के प्रतिफल की कामना के विना 
देने वाला मुधादायी तथा निष्काममाव से भिक्षाचरी पर जीने वा 
दोनो ही (दाता और पात्र) ससार मे दुलंम हैं । ऐसे मुधादायी और 
ही सद्यति में जाते हैं। मुधादायी का एक अर्थ यह भी किया ग्रया 
में किसी प्रकार के भ्रतिफल की कामना न रखें कि मैं भिक्षा देता हूँ, 
फल की प्राप्ति हो, अथवा मेरा अमुक कार्य भिक्षा लेने वाला कर दे 
मुधाजीवी का अर्थ यह है कि जो नि स्पृहतापूर्वक धर्म साधना और 
हुए जीता है, वह मुधाजीवी है । हि 
मुधादायी दाता कैसा होता है ? इस सम्बन्ध में दशवेका 
हारिभद्रीया वृत्ति मे एक उदाहरण दिया है--- 


एक सनन्‍्यासी था। वह एक बार एक भक्त (मागवत) के यहाँ 
बोला--“मैं तुम्हारे यहाँ चातुर्मास काल व्यतीत करना चाहता हूँ। के 
निर्वाह का भार उठा सकोगे २?” 


भागवत ने कहा--“आप मेरे यहाँ चातुर्मास व्यतीत करेंगे, इससे 
खुशी होगी, किन्तु मेरी एक शर्त है, जो आपको स्वीकार हो तो आप प्रस 
मेरे यहाँ चातुर्मास कीजिए ।” 

सन्यासी ने कहा--“क्या शर्त है ?” 


भागवत---“मैं ययाशक्ति आपकी सेवा करूँगा, लेकिन बदले में ज 
कोई भी कार्य नही करेगे । क्योकि प्रत्युपकार की भावना रखने से मेरी से 
फल क्षीण हो जाएगा ।” 


सनन्‍्यासी ने उस भागवत की शर्ते मान ली। और वह उसके यहाँ 
गया । भागवत भी भोजन आदि से सन्‍्यासी की सेवा करने लगा | एक दिन रात 
भागवत के यहाँ चोर आए । चोरो के हाथ और कुछ नही लगा तो वे भागवत 
घोडा चुराकर ही ले गए। जाते-जाते सबेरा होने लगा तो चोरो को डर तगा' 
क॒द्दी किसी ने देख लिया तो पकडे जाएँगे । अत उन्होने घोडे को नदी तट पर ए 
पेड से बाँध दिया और आगे चल पडे | 


सन्‍्यासी प्रात नियमानुसार उसी नदी के तट पर स्नान करने पहुँचे तो, 
उसने वहाँ भागवत का घोडा बेंघा देखा । वह तुरन्त खबर देने भागवत के घर पर 
भाएं । किन्तु सहसा उसे अपनी भ्रतिज्ञा याद भाई । इस कारण को छुपाते हुए उसने 
भागवत से कहा---/'मैं नदी के किनारे अपना वस्न भूल आया, अत नौकर 
मेजकर वस्त्र मंगवा दो ।” भागवत ने नौकर को नदी के किनारे से सन्यासी की 
वस्त्र ले आने का कहा । नोकर वहाँ पहुँचा तो उसने मालिक का घोडा नदी तढ 
पर बँधा देखा | वह दोड कर मालिक के पास आया और उससे सारी बात कही | 
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भागवत सनन्‍्यासी की सब होशियारी ताड गया। उसने सन्यासी से कहा-- 
“भह्वराज । आपने मेरा कुछ भी काम न करने की प्रतिज्ञा की थी, पर अब आपसे 
नही रहा गया । आप अपनी प्रतिज्ञा तोड बैठे । अत अब मैं आपकी सेवा नही कर 
सकता । क्योंकि किसी से सेवा लेकर बदले मे उसकी सेवा करने का फल बहुत ही 
बल्प होता है। मैं तो आपकी निष्कास सेवा करना चाहता था। 

इस उदाहरण से सहज ही यह प्रतिध्वनित होता है कि जो दाता अपने पात्र 
से दान के बदले मे किसी प्रकार की स्पृहा, बदले की आशा, घन, पुत्र, पद कादि 
की प्राप्ति की आकाक्षा, अथवा स्वर्गादि प्राप्त होने की कामना नही रखता, वह तो 
सिर्फ सुपात्र समझ कर उसके ज्ञान-दर्शन-चारित्र की उन्‍नति और तप-सयम की 
भाराघना की दृष्टि से देता है। वही मुधादायी सर्वश्रेष्ठ दाता होता है। 

इस प्रकार का श्रेष्ठदाता जहाँ भी होगा, अपने जीवन को सफल बनाएगा 
ओर अपने दान से पात्र को भी प्रभावित करेगा । डर 


0] 
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दान मे पात्र का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है। देय द्वव्य भी अच्छा ओर बोस 
हो, दाता भी योग्य हो, विधि भी ठीक हो, किन्तु दान लेने वाला पात्र अच्छा मे हो, 
दुर्ुणी हो तो दिया हुआ सारा दान निष्फल जाता है, अथवा साधारण-सा फल प्राप्त 
होता है । 

किसान खेल में बीज बौतते समय बीज की योग्यता देखता है कि यह बोने मोस 
है या नही, यह कही व्यर्थ तो नहीं जाएगा ? इसी तरह वह यह भी देखता है कि 
इस बीज के अकूरित होने के लिए जितनी मात्रा में वर्षा या पानी अथवा सूप की 
धूप, हवा आदि की जरूरत है, उतनी मात्रा में है या नहीं ? इसके साथ ही वह बीज 


बोने वाले स्वयया दूसरे (जिसके द्वारा बीजवपन कराया जाता है) में कुशलता, 


योग्यता अथवा विवेक है या नही ? और इन सबके साथ ही वह सबसे अधिक महंत 
पूर्ण बात यह देखता है कि बीज जहाँ बोया जा रहा है, वह भूमि शुद्ध सम ओर 


उपजाऊ है था नही ? अगर भूमि ककरीली, पथरीली, या ऊपर (बजर) होती है हो. 


वहाँ किसान बीज नही बोता, क्योकि वहाँ बीज बोने से उसके पल्ले कुछ भी भतार 


नही पढता, उसका श्रम भी व्यर्थ जाता है। चतुर किसान इतनी भूखेता नहीं कर 
सकता कि वह बीज बोये जाने वाली भूमि का भली-भाँति निरीक्षण-परीक्षण न करे 
यही बात दान के सम्बन्ध में है--दान देते समय भी विधि, द्रव्य और दाता के सम्बन्ध 
में विचार करने के साथ-साथ दाता को दान लेने वाले पात्र का विचार करता बहाव 
आवश्यक है। जैसे किसान बीज बोने से पूर्व खेत की परीक्षा करता है कि इस खेठ में 
बोया हुआ बीज फलमप्रद होगा या नही ? होगा तो कितना फलदायक होगा ? वैसे ही 
वानाथी को भी दान देने से पूर्व पात्र का निरीक्षण-परीक्षण करना चाहिए और “हं 
विचार भी करना चाहिए कि, किस पात्र को दिये गये दान का कितना ला होगा 
उत्तराष्ययन सूत्र के हरिकेशीय अध्ययन मे ब्राह्मणों को हरिकेशी भ्रुनि की ओर ऐं 
उनका सेवक यक्ष उत्तर देता है--- 

थलेसु बोयाद ववति फासगा, तहेव निन्‍्तेसु या आससाए । 

एयाए सद्वाएं दलाह सज्जन, आाराहुए पृण्णमिण तु खित्त ॥| 

--किसान लोग अच्छे स्थलो (खेतों) को देखकर बीज बोते हैं, और सुन 


न 


दान के साथ पांत्र का विचार ४६१ 


पाकर आश्वस्त होते हैं। इसी श्रद्धा (विश्वास) से मुझे (आह्वार) दान दीजिए, भौर 
इस पृष्यशाली क्षेत्र की आराधना कीजिए । 
यह तो असदिर्ध बात है कि पात्र को दिया हुआ स्वल्पदान भी विशिष्ट फलदायक 
होता है । अत्यन्त कीमती भौर बढिया वस्तु भी अच्छे योग्य दाता के द्वारा बहुत मात्रा 
में भत्यन्त सावधानी के साथ भी कुपात्र या अपात्र के दी जाने पर भी वह विपरीत 
फलदायिनी होती है, जवकि तुच्छ वस्तु थोडी-सी मात्रा में भी योग्यदाता हारा विधि- 
पूर्वक सुपात्र या पात्र को दी जाय तो वह शुभ फलदायिनी बनती है। हरिवशपुराण 
अमितगति आवकाचार एवं वसुनन्दीक्रावकाचार में इस सम्बन्ध में काफी चिन्तन 
मिलता है--+ 'जिस प्रकार नीम के वृक्ष में पडा हुआ पानी कड़वा हो जाता है, 
कोदो में दिया हुआ पानी मदकारक हो जाता है और सर्प के मुख भे पडा हुआ दुघ 
विष हो जाता है, उसी प्रकार अपात्र में दिया हुआ दान विपरीत रूप मे परिणत हो 
जाता है, विपरीत फल लाता है। “जिस प्रकार ऊसर खेत में वोया हुआ बीज जरा 
भी नहीं उगता, उसी प्रकार अपात्र में दिया हुआ दान भी फलरहित समझना चाहिए।" 
इसीलिए महपि व्यास ने कहा है-- पात्र और अपात्र में गाय और साँप जितना 
अन्तर है। गाय को खिलाये हुए तुच्छ घास के तिनकों से दूध बनता है और साप 
को पिलाये हुए दूध से जहर बनता है ।* नीतिवाक्यामृत में भी कहा कि अपात्र मे 
धन सर्च करना राख में हवन करने के समान है।* याज्षवल्कयस्मृत्ति में भो पात्नापात्न- 
विवेक के विपय मे चिन्तन मिलता है--'एक ही भूमि मोर एक ही पानी होने पर 
भो नीम और आम में जो अन्तर है! वह बीज रूप पात्र की ही विशेषता है।* 
इस सम्यन्ध में प्रश्न यह उठता है कि थोडी मात्रा में तुच्छ वस्तु के दान से 
इतना विशिष्ट फल कैसे प्राप्त हो जाता है ? जवकि वहुत अधिक सात्रा में बहुमुल्य 
बल्नु के दान से अत्यल्प फल श्राप्त क्यों होता है, इसके उत्तर में हम आचार्य समन्तभद्र 
के रनकरण्डसआवकाचार, वसुनन्दि श्रावकाचार एवं चारिश्रसार का चिन्तन प्रस्तुत 
ररते हैं--..* 'पात्न॒ में दिया हुआ थोडा-सा तुच्छु दान भी समय पर मूमि में वोये 


१ (|) अम्बु निम्बद में रोद कोद्रवे मदझुत्‌ यवा। 
प्रिष व्यालमु्खे क्षीरमपान्न पत्तित तथा ॥११८॥ --हँरिम पुराण 
(सम) 'जह ऊमरम्मि सेंते परण्णवीय न ऊिपि रहेंइ । 
परवायण्जिय वियाणद अपत्तदिष्ण तहादाण ॥२४२॥--वतुनन्दित्रावकाचार 
परायावात्ष विवेक्रो-स्थि, पेनु-यतंगयोरिय । 


्थ 


५ पूजा परतायते लीर, क्षीरात्मजायते विपम्‌ ॥ --ब्याम 
है भन्‍्मति टुलनिवापाणप्यायंब्यय । --नीतियास्यामृत १३९१ 
ई£. मंद चमिस्तदय,स्म पस्य पान विशेषता “-पातवन्‍्क्पत्मति 
रू जु ] 


स्वीदाब वदवील, परात्गत़ दानसल्वम छाले । 
हि «दादा श्थिच, बहुदझवमिष्द घरोसभुतनामू ॥ . “-र+ छ० था, ११६ 


४९२ दान प्रक्रिया और पान 


हुए वटबीज से छाया वैभव से सम्पन्न हुए विशालवट वृक्ष की तरह मनोवान्ध्ित 
महाफल दाताओ को देता है ।' 


आचारागसूत्र की टीका (श्रु० १, उ० 5, सु० २) में भी इस विषय मे प्रकाश 
डाला गया है-- 
हुंख समुद्र प्राज्ञास्तरन्ति पान्रापितिन वानेन । 
लघुनेव मफरमिलय पणिजः सद्यानवात्रेण ॥ 


--जैसे वणिक्‌ लोग छोटे-से अच्छे यानपांत्र से समुद्र को पार कर लेते हैं, वैसे 
ही प्राशजन पात्र को दिये हुए दान के प्रभाव से दु खसमुद्र को पार कर लेते हैं ।” 

कहने का तात्पयं यह है कि “ऊषर भूमि मे बोये हुए अच्छे से अच्छे बी 
निष्फल चले जाते हैं, वैसे ही कुपात्रो को दिया हुआ दान निष्फल जाता है। 
“अपात्र में दिया हुआ दान सात कुल तक का नाश कर देता है, क्योकि सर्प को 
पिलाया हुआ दूध आखिरकार जहर द्वी द्वो जाता है ।” 


वास्तव में अपात्र या क्रुपात्र को दिया हुआ दान न तो दाता को लौकिक 
लाभ दिलाता है, न लोकोत्तर ही । अपात्रदान से प्राय पुण्यवन्ध भी नहीं होता, 
कभी-कभी अपात्र को जरा-सा कम दिया था कुछ हलकी चीज दे दी तो वह हल्ला 
मचाकर लोगो में दाता का उपकार मानने के बदले फजीहत करता है, दाता को 
व्यथें ही बदनाम करता रहता है। इस हृष्टि से अपात्रदान या कुपात्रदान सफ्लेश- 
कारक और आरत्तेष्यानकारक हो जाता है । इसीलिए महाभारत में अपात्र को दी हुई 
विद्या के सम्बन्ध मे कहा है*---“कुत्ते की चमडी मे गया' का पानी रखा जाय॑, दूध 
को मद्य के घडे मे रखा जाय तो पवित्रता सुरक्षित नही रख सकते ।” इसी अकार 
कुपात्र मे निहित विद्या' भी कोई पवित्रता नही रख सकती, न भला कर सकती है। 
कोई भी क्रिया अपात्र या कुपात्र (कुद्रव्य) मे की हुई उसी तरह सफल नही हो सकती, 
जिस तरह सैकडो उपाय करने पर भी बगुले को तोते की तरह पढाया नहीं जा 
सकता ।”3 तात्पयं यह है कि सुपान्न मे ही दी हुईं विद्या फलित होती है, रखी हुई वस्तु 


१ सुबीजमूषरे यहवदुप्त नैव प्ररोहति। 

तव्‌वद्दत्त क्रुपात्रेपु दान भवत्ति निष्फलम्‌ ॥ १५४९ ॥ 

अपान्रे चापि यद्यान दहत्यासप्तम कुलम । 

दुग्ध हि ददशूकाय विषमेव प्रजायते ६ १६० । 

“-धर्मंसर्वेस्वाधिका 

२ श्वानचर्मंगता गया, क्षीर मग्यघटस्थित्म्‌ । 

कुपात्रे पतिता विद्या, कि करोति युधिष्ठिर | 

ताद्रब्ये निहिता काचिन्‌ क्रिया फलवतोी भवेत्‌ । 

नव्यापारशतेनाईपि शुकवत्पाद्यते. बक ॥ 


दान के साथ पात्र का विचार ४६३ 


' सुरक्षित रहती है| सुपात्र को दिया हुआ दान सफल होता है। इसीलिए व्यासस्मृति 
(४६) भें बार-बार सुपात्र दान की प्रेरणा दी गईं है-- 


सुक्षे त्रें वापयेद्‌ बीज, सुपात्रे वापयेव्‌ घनम्‌। 
सुक्षेत्रे सृपात्रे च, क्षिप्रं नेव हि वृष्यति ॥ 
अर्थात्‌--सुक्षेत्र और सुपात्र में डाला हुआ द्रव्य नष्ट नही होता, अत सुक्षेत्र 
में बीज बोओ ओर सुपात्र को दान दो । 
सूत्रकृतागसूत्र की टीका में बताया गया है कि दान के सम्बन्ध में दाता यह 
जान ले कि भेरा दान दोषो का पोषण करने वाला है, फिर भी उसकी उपेक्षा करके 
बदस्तूर दान की तथाकथित क्रिया जारी रखता है, वह चन्दन को जलाकर उसके 
कोयले बनाकर जीविका करता है।* इसलिए सौ बातो की एक बात है कि दान देने 
से पहले, चतुर दाता को पाज्ञापात्र का विवेक स्वय विचक्षण बुद्धि से करना चाहिए । 
पात्र तीन प्रकार के हैं-- (१) मुनि, (२) श्रावक और (३) सम्यर्हष्टि । इन 
तीनो प्रकार के पोत्ो को दान देना, उनके ग्रुणो को प्रशसा करना, ओषित्य तथा 
अनतिक्रम की वृद्धि (हष्टि) से यही दान' सर्वेसम्पत्कर माना गया है। 


अमितगति-क्षावकाचार (परि० ११) मे कहा गया है--जो व्यक्ति 
अंसयतात्मा फो दान देकर पुण्यफल की इच्छा करता है, वह जलती हुईं अगिनि में 
बीज डालकर धान्य उत्पन्न करने की स्पृहा करता है। जो व्यक्ति कुपात्र हैं, या अपात्र 
है, हिंसा आदि विपरीत भाग पर चलते हैँ, उन्हे कोई दाता, चाहे कितनी ही शुद्ध 
भावना से दान देता है, किन्तु वे कुपात्न या अपानत्त तो अपनी आदत एव प्रकृति के 
अनुसार उलटे ही रास्ते चलकर अपराधी बनते हैं।* 
एक उर्दू शेर में कहा है-- 
जो देगा शरोरों फो तू माल-दौलत, 
गुनहगार होगे थे तेरो बदोलत।! 





१ दोषपोषकता ज्ञात्वा तामुपेक्ष्य स्वय क्िया। 

भ्रज्वाल्य चन्दन कुर्यात्‌ कष्टामगारजीविकाम्‌ ॥ “सूत्रक्ृताग ठीका 
२ अत पात्र परीक्षेत दानशौण्ड स्वय घिया। 
तत्‌ न्रिधा स्यान्मुनि श्राद्ध सम्य्हष्टिस्तथा परम ॥ 
एतेषा दानमेतत्स्थ-गुणानामनुमोदतात्‌ । 
जौचित्यानुतिवृत्या च सर्वतपत्कर भतम्‌ ॥ --अमिधानराजेन्द्रकोष 
वित्तीय दान त्वसयतात्मने, जन फल काक्षत्ति पुण्यलक्षणम्‌ । 
वितीय॑ बीज ज्वलिते स पावके, समीहते सस्यमपास्तलक्षणम्‌ ॥॥ 


“>-अ० श्रा० प० ११ 


४8४ दान प्रक्रिया और पात्र 


इन सब हृष्टिकोणों से यह निविवाद कहा जा सकता है, कि दान कक 
जैसे उसकी विधि तथा द्रव्य एवं दाता के सम्बन्ध में विचार किया जाता है; वैसे ही 
पात्र के सस्वन्ध भें विचार करना भी अत्यन्त आवश्यक है, ताकि दात देने के परचात 
पण्चात्ताप करने और सुपात्र या पात्र के प्रति भी अथवा दान देते के प्रति भी अभ्द्धा 
प्रगट करने का अवसर न आये। इसीलिए भगवद्गीता में दान के साथ चेतावनी दी 
गई है कि--देशे काले च पात्रे च तव्दान सात्त्विक विबु --यानी देश, काल और पात्र 
को दिया हुआ दान ही सात्विक माना जाता है । अदेशकाल या अपात्र को दिया हुआ 
दान तामसदान माना जाता है। साथ ही महाभारत में “उसी दान को अनन्त कहां 
गया है जो देश, काल, न्‍्यायागत घन ओर पात्र मे दिया गया है ।* 

इन सब तथ्यो पर विचार करके हमे अनेकातहृष्टि से पात्र का विचार 
करना चाहिए और विवेक पुर्वक दान करना चाहिए । द्र 


१ काले पात्रे तथा देशे धन न्‍्यायागत तथा । 
यद्‌ दत्त ब्राह्मपश्रेष्ठास्तदनन्त भ्रकीतितम्‌ ॥ 


४६९६ दान * अ्रक्रिया और पात्र 


इस तारतम्य का कारण यह है कि ग्ृहस्थ सम्यक्त्वी या श्रावक को दिया गया 
दान तो उसका अपना ही पोषण और कल्याण करता है, जबकि एक भहात्रती अथवा 
महात्रतियो मे भी शिरोमणि वीतराग प्रभु को दिया गया दान केवल अपना ही पोषण 
और कल्याण नही करता, वरन्‌ उस दाता का भी कल्याण करता है। वास्तव में जैसे 
दाता, द्रव्य और विधि के उत्कृष्ट-निकृष्ट होने के कारण दान के फल में अन्तर हो 
जाता है, वैसे ही पात्र के भी उत्क्ृष्ट-निकृष्ट के कारण दान के फल में भी अन्तर हो 
जाता है । 


अनगारपर्मामृत मे इसी के सम्बन्ध मे एक एलोक पर्याप्त श्रकाश डालता 
है--'जो आहार ग्रहस्थ ने स्वय अपने लिए बनाया हो, जो प्रासुक हो या "रस एवं 
स्थावर जीवो से रहित हो, ऐसे भक्त-पानादि को गृहस्थ के द्वारा दिये जाने पर 
आत्मकल्याणार्थ ग्रहण करने वाला महाव्रती साधु केवल अपना ही नहीं, अपितु उत्त 
दाता का भी कल्याण करता है। यदि दाता सम्यरहष्टि है तो उसे स्वर्ग या मोक्ष वुपी 
लक्ष्मी के योग्य बना देता है और यदि दाता मिथ्याहष्टि है तो उसे अमीष्ट विषयो की 
प्राप्ति करा देता है | 


सुपात्र दान के फल के विषय में आगमों में एक सवाद है । पूछा गया है-- 

भत्ते | श्रमणोपासक (आवक) यदि तथारूप श्रमण-माहन को प्रासुक-एषणीय 
आद्वार देता है, तो उसे क्या लाभ होता है ?२ 

गौतम ! वह एकान्त (सर्वेथा) कर्मंनिजंरा (कर्मक्षय) करता है, लेकिन 
किड्चितृभात्र भी पापकर्म का बन्ध नही करता । 

एक जैनाचार्य सिन्दुरप्रकरण (७७) में भी इसी बात का समर्थन करते 


हैं--सुपात्र को दिया हुआ पवित्र घन (द्रव्य) मुक्तिस्पी लक्ष्मी को देने वाला 
होता है ।*3 


१ यद्भक्त गृहिणाह्मने क्ृतमपैतैकाक्षजीव भरसैरु, 
निर्जीविरपि वर्जित तदशनाद्यात्मार्थंसिद्धये यत्ति । 
युड्जनुद्धरति स्वयमेव, न' पर कि, तहि सम्यग्हशम्‌, 
दातार युशिवश्रिया च युडक्ते भोगैश्न मिथ्याहशम्‌॥ 
--सागारघर्मामृत, अ० ५ श्लोक ६६ 
२ समणोवासगस्सण भते ! तहारुव समर्ण वा माहण वा फासुएसणिज्जेण 
असण-पाण-खाइसम-साइमेण  पडिलामेमाणस्स कि कज्जई ? 
गोयमा एगतसो निज्जरा कज्जद, नत्थिय से पावे कम्मे कज्जद । 
“भगवती सूत्र 
हे निर्वाणश्रियमातनोति निहित पात्रे पवित्र धनम्‌ । 


'४श्८ दान प्रक्रिया और पाच 


सुपात्रदान देने वाला दान घुरघर मरने के बाद परलोक में हो सुखोपमोग आ्राप्त करता 
हो, यहाँ उसे अपने दान के फलस्वरूप कुछ भी सुफल न मिलता हो । हालाकि अष्ठ- 
दाता किसी भी प्रकार के इहलोकिक या पारलौकिक ही नही, लोकोत्तर फल की भी 
इच्छा और आकाक्षा अपने दान के पीछे नही रखता, वह तो निष्काम और नि स्वार्थ 
होकर ही सुपात्र को दान देता है, किन्तु उसके दानादि शुभ कार्य उसका फल तो 
अवश्य ही देते हैं। 'रयणसार' मे इस विपय में विशद वर्णन मिलता है। वहाँ बताया 
गया है कि---“सुपान्न को दान देने से भोगभूमि तथा स्वर्ग के सर्वोत्तम सुख की प्राप्ति 
होती है और क्रमश मोक्षसुख की श्राप्ति होती है। जो मनुष्य उत्तम खेत में अच्चे 
बीज बोता है, उसे उसका मनोवाछित फल पूर्णरूप से मिलता है, इसी प्रकार उत्तम 
पात्र मे जो विधिपूर्वक दान देता है उसे सर्वोत्कृष्ट सुख की प्राप्ति होती है।* “जिन 
जीवो ने एक बार भी सुपात्र को आहारदान दिया है, वे मिथ्याहृष्टि होते हुए भी 
भोगभूमि के सुखो का उपभोग कर स्वर्ग सुख को भराप्त करते हैं ।”* सुपात्रदान के 
फल के सम्बन्ध जैनशास्त्रो मे अनेक उदाहरण मिलते हैं, कुछ का उल्लेख तो हम पहले 
कर चुके हैं। फिर भी यहाँ एक उदाहरण देना पर्याप्त होगा, जिससे पाठक इसे भली- 
भाँति हृदयगम करलें । 
बान का सहाफल 

महाविदेह क्षेत्र मे हर समय तीर्थंकर विद्यमान रहते हैं। उनके अनुयायी 
अमण-श्रमणी भी रहते हैं। एक बार भुनियों का एक समुदाय विहार करता हुआ 
चला जा रहा था। उनमे से एक मुनि पीछे रह गये । वे मार्ग भूल गये। पशुओं के 
पदचिन्हो को देखते-देलते वे चलने लगे । परन्तु आगे चलकर वह रास्ता भी बन्द हो 
गया । मुनि एक भयकर जगल मे फेस गये । रास्ता भूल जाने की परेशानी के साथ 
ही असह्य गर्मी के कारण उनका कण्ठ प्यास से सूखा जा रहा था। थकान भी थी । 
पैर भी चलने से जवाब दे रहे थे । निर्जन बन में कोई मनुष्य भी नही दिखाई दे रहा 
था, जिससे वे रास्ता पूछ लें। मुनि ने सोचा--“अब यह शरीर रहने वाला नहीं ! 
इसलिए समाधिमरणपूर्वक ही इसे छोडना उत्तम हैं । उन्होने एक वृक्ष के नीचे भूमि 
का श्रमार्जन (सफाई) किया और सथारा (अनशन) करने का विचार किया। जड़ 
चेतन के भेद की बातें करने वाले बहुत हैं, पर देहाध्यास छोडने वाले बिरले हैं । देहा” 


१ दिण्णइ सुपत्तदाण विससतों होइ भोगसग्गमही । 

णिव्वाणसूहू कमसो णिहिंद्ठ. जिणवरिदेहिं ।! 

खेत्तविसमे काले वविय सुबीय फल जहा विउल । 

होइ तहा त जाणइ पत्तविसेसेसु दाणफल ॥ --स्यणसार १६-१७ 
२ वारंकदानयोगेन हृष्टिहीना नरा गता । 

देवालय सुमुक्त्वाई्पि भोगभुम्थादिज सूख ॥ --प्रश्नोत्तरक्षावकाचार 


सुपात्र-दान का फल. ४९९ 


घ्यास तो दूर, शिष्याध्यास, पात्रादि साधवाष्यास छोडना भी दुष्कर है। अचानक 
एक बढई उधर से आ निकला । उसने भयकर वन में मुनि को देखा तो सोचा--- 
यहाँ यह मुनि कैसे वेठे है ” देखते ही उसका हृदय हपित हो उठा | पास में आकर 
बन्दन करके बोला---“स्वामिन्‌ ! बाप यहाँ कैसे पधार गये ? पधारिए मेरे साथ शुद्ध 
आह्ार-पानी ग्रहण करिए !” मुनि बोले--“भाई ! में रास्ता भूल गया। इस घोर 
जगल में फेस गया । मैं तो अब अनशन करने ही वाला था, इतने में तुम आ गये। 
तुम कौन हो ? यहाँ कैसे आए ” बढई बोला--मुनिवर ! मैं बढई हूँ | यहाँ जयगल 
में लकडियाँ काटने आया हूँ । मेरे साथ. बहुत वडा काफला है। आप मेरे डेरे पर 
पधारिये और अपने लिए लाए हुए हमारे भोजन में से कुछ ग्रहण कीजिए / मुनि 
उसके साथ उसके डेरे पर पहुँचे और शुद्ध आहार-पानी ग्रहण किया । बढई ने भक्ति- 
भावपूर्वक आहार-पानी दिया | दान के बदले उसे कुछ भी पाने की भावना न थी। 
दान देकर बदले में कुछ न चाहना बहुत कठिन है | जैन साधु न तो आशीर्वाद देते 
हैं ओर आहारादि न मिलने पर पश्चात्ताप भी नहीं करते । लेने-देने वाला शुद्धभाव 
से ले-दे तो सुपात्रदान दाता ससारपरित्त करके क्ृष्णपक्षी से शुक्लपक्षी हो जाता 
है, मिथ्यात्व से हटकर सम्यक्त्व में भा जाता है। 


मुनि ने आहार किया और पेड के नीचे बैठकर उस श्रद्धालु बढई को उपदेश 
दिया । उपदेश कया था--शरीर भौर आत्मा के भेद-विज्ञान का बोध था--त्याग में 
ही सुख है, तृष्णा में दु ख है । आत्मा को समझ कर अपने आत्मस्वरूप मे रमण करने 
से ही मवद्लमण मिट सकता है। जहाँ राग्र-द्व प है, वहाँ अधर्म है, वीतरागता ही धममें 
है। समस्त प्राणियों को आत्ममूत समझो । किसी भी जीव की हिंसा, असत्य, चोरी, 
आदि करना अपने पैरो पर कुल्हाडी मारना है ।" "“*“ मुनि का उपदेश सुनते-सुनते 
बढ़ई तन्‍्मय हो गया । वह उनकी हितेधिता, नि स्पृहता, त्यागभाव, अपरिय्रहवृत्ति 
आदि पर मुर्घ हो गया । मन हो मन कहा--सच्चे साथु तो ये हैं । जो बिना कुछ 
पैसा लिये यथार्थ मार्ग बताते हैं ।” अत भावविभोर होकर बढई ने कहा--पघारो 
मुनिराज | मैं आपके साथ रास्ता बताने चल रहा हूँ । यह पहाडी मार्ग है। बिना 
बताए आप पार नही कर सकेंगे 7” मोक्षमार्ग बताने वाले मुनि को द्रव्यमार्ग बताने 
वढई साथ में चला | काफी दूर चलने के बाद मुनि ने कहा--भाई ! अब आगे मैं 
स्वयं चला जाऊँगा । अब तुम्हे मेरे साथ आने की जरूरत नही । मैंने मार्ग समझ 
लिया है। इस भयानक जगल में ऊँसे तुमने मुझे मार्ग बताया है, वैसे में भी तुम्हे 
संसारमागर से तिरने का मार्ग वताता हूँ । सम्यग्दर्शन रूपी बीज देता हुँ । इसे सुरक्षित 
रखना | इससे तुम्हारा भवश्नमण मिट जाएगा, हृदय में सुदेव, सुगुद और सद्ध्म की 
शरण लेना, तुम्हारा उद्धार हो जाएगा ।' मुनि ने बोध देकर बढई के हृदय मे सूधर्म 
के बीज वो दिये । 


इस सुपातदान के फलस्वरूप बढ़ई सम्यग्दर्शन पाकर वहाँ से शरीर छोडकर , 


सुप।त्र-दान का फल ५०१ 


इसी प्रकार पात्रदान का माहात्म्य पदुमनन्दिपचर्विशतिका में भी स्पष्टत 
बताकर पात्रदान की प्रेरणा दी गई है--- “सौभाग्य, शुरवीरता, सुख, सौन्दर्य, विवेक, 
बुद्धि, आदि विद्या, शरीर, घन और महल तथा उत्तम कूलो मे जन्म होना यह सब 
पात्रदान के द्वारा ही प्राप्त होता है । फिर है भव्यजन ! तुम इस पात्रदान के विषय 
में प्रयत्न क्यो नही करते ?”' 

सचमुच सुपात्रदान से लौकिक ओर लोकोत्तर सभी प्रकार के सुख साधन 
प्राप्त होते हैं । सुपात्रदान देने वाला व्यक्ति उस समय अल्प घन होते हुए मन में 
तिर्घधगता महसूस नहीं करता । जैसे बादल एकदम बरस कर खाली हो जाते हैं, सारे 
का सारा पानी वर्षा कर देने पर भी वे अपने में भरे के भरे रहते हैं, उत्ती प्रकार 
सूपात्रदान देने वाला प्रचुर दान या सर्वस्व दान दे देने पर भी जीवन में रिक्तता या 
अमाव का अनुभव नहीं करता । इसीलिए ऐसे महान्‌ सुपात्रदाता को दान देने के 
पश्चात्‌ कभी ग्लानि या पश्चात्ताप नही होता, ओर न ही मपने आपका कष्ट महसूस 
होता है, क्योकि वह दूसरों को भरा देखकर स्वय प्रसन्न होता है। इसीलिए अमित 
गति श्रावकाचार में कहा है--जो सम्यग्हृष्टि होते हैं, वे अगर उच्च भावों से सुपात्र 
को विधिपूर्वक दान करते हैं तो वे समराधिपूर्वक मरकर अच्युतपयंध्त देवलोक की 
दिव्यभूमि में उत्पन्न होते हैं।* 

+इस प्रकार सुखदायिनी लक्ष्मी का उपभोग करके दो-तीन भवो में समस्त 
कर्मों को ध्यान रूपी अग्नि से जलाकर वह पृष्यात्मा आपत्तियो से रहित (निराबाघ) 
मोक्षपद को प्राप्त कर लेता है । 
है सम्यर्हष्टि के द्वारा प्रदत्त सुपात्रदान निराला ही होता है ! उसकी हृदय भूमि 
में उदारता की उत्तुग तरगें उछलती रहती हैं ।४ किन्तु जिसने मिथ्यात्व अवस्था में ही 
पहले मनुष्यायु का वध कर लिया है, वाद में जिसे सम्यग्द्शन प्राप्त हुआ है। ऐसे 
मनुष्य पात्रदान देने से तथा ऐसे ही तियंडच पान्रदान की अनुमोदना करने से निश्चय 





१ सौभाग्य-शौय-सूखरूप-विवेकिताद्या, विद्यावपुर्घनगुहाणि कुले च जन्म । 


सम्प्नेडखिलमभिद किल पात्रदानातू, तस्मात्‌ किमत्र सतत कियते न यत्वः ? 


--पिरदुमनन्दिपचविशति रा४डड 
रे पात्राय विधिना दत्त्वा दान मृत्वा समाधिना | 


गच्युतान्तेध्‌ू कल्पेपू जायन्ते शुद्धहष्टय ॥ 
के --अमितगति आवकाचार ११॥१०२ 
। व्य लक्ष्मीमिति शर्मकारिणी, प्रथीयसी द्वि-जिमवेषु कल्पयम्‌ । 
प्रदह्मते ध्यानकृशानुनाखिल श्रयन्ति सिद्धि विधुतापद सदा ॥१ रशा 


४ बद्धाउया सूदिट्वी अणुमोयणेंण तिरिया वथि। 322 
णियमेणुववज्जति य ते उत्तमभोगभूमोसु ॥वसु० श्रा० २४६॥ 
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ही भोगभूमियों में उत्पन्न होते हैं ।” उत्कृष्ट पात्र वलभद्र मुनि को जंगल में आहार 
की दलाली करने वाला पृण्यात्मा मृग इसी कारण शुभ भावों से मरकर देवलोक में 
गया था। “जो अविरत सम्यग्हष्टि और देश सयत (श्रावक ब्रती) जीव होते हैं, वे 
तीनो प्रकार के पात्रों को दान देने के फलस्वरूप स्वर्ग में महृद्धिक देव होते हैं । उत्त 
प्रकार सभी जीव यदि मनुष्य भव में जाते हैं तो चक्रवर्ती आदि होते है। तब कोई 
वैराग्य का निमित्त पाकर प्रतिबुद्ध हो जाते हैं, कोई राज्यलक्ष्मी को छोड़कर सबभ 
ग्रहण करते हैं और क्रमश केवलज्ञान प्राप्त कर निर्वाण प्राप्त कर लेते हैं और कितने 
ही जीव सुदेवत्व और सुमानुषत्व को पुन -पुन. प्राप्त कर सात-आठ भवो में नियम 
से कर्मक्षय कर लेते हैं ।”१ उत्तम पात्र को दान देने या उनको दान देंने की अनुमोदना 
करने से जिस भोगभूमि मे उत्पन्न होते हैं, वहाँ जीवन पयेन्त नीरोग रहकर सुख पे 
बढते रहते हैं ।* 

यह है सुपात्रदान के फलो का लेखा-जोखा | असल मे सुपात्रदान देने वाला 
स्वय तो इन फलो के चक्कर में पडता नही, न वह फल प्राप्ति के लिए उतावता 
और अधीर ही होता है, वह तो कर्मंयोगी की तरह सुपात्र को देखते ही जो उनके 
ग्रहण करने योग्य होता है, वह सब कुछ उनको दे देता है, फल की ओर आँखें उठा 
कर नहीं देखता। किन्तु ज्ञानी पुरुष तो उस सुपान्न दान का फल बताते ही है। 

सुपान्न की जधन्य, मध्यम ओर उत्कृष्ट तीन कोधथियाँ और उनमे भी कई 
स्तर होते हैं। इसलिए विविध घर्मग्रन्थो मे बहुत ही सुन्दर विश्लेषण किया गया 
है । तीनो कोटि के सुपान्नो को मिथ्याहृष्टि द्वारा दान देने का अलग-अलग फल भी ु 
अमित गति-आवकाचार एवं वसुनन्दिश्रावकाचार मे बताया है--“जों मिध्याह्ट 
उत्कृष्ट पात्र को दान देता है, वह दानी महोदय उत्कृष्ट भोग भूमियो मे जाता है। 
जो मिथ्याहृष्टि मध्यम पात्र को दान देता है, वह जीव मध्यम भोगभूमि में उत्तन 


१ जे पुण समाइट्टी विर्याविर्या' वि तिविहपत्तस्स । 

जायति दाणफलओ कप्पेसु भहडिडिया देवा ॥२६५॥ 

पडियुद्धिहण चइऊण णिवसिरि, सजम च छित्तण । 

उप्पाइकणण णाण, केई गच्छति णिव्वाण ॥२६८५।॥॥ 

भण्णे उ सुदेवत्त सुमाणुतत्त पुणों पुणो लहिऊण । 

सत्तट्टृभवेहि तमो तरति कम्मक्खय णियमा ॥२६६॥ 

--वसुनन्‍्दी श्रावकाचार 

२ दानादु दानानुमोदनाद्‌ वा यत्र पाच्रसमाश्रितात्‌ । 

प्राणिन सुखमेघन्ते यावज्जीवमनामया ॥ 


“महापुरण 
हे पा्नेभ्यों य श्रक्ृष्टेम्यों सिथ्याहष्टि प्रवच्छति । 
स॒ याति भोगभूमोषु प्रकृष्ठासु महोदय ॥६२॥ गमित० श्रा० 
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होता है! और जो उक्त प्रकार का मिथ्याहृष्टि मनुष्य जधन्य पात्र को भी दान देता 
है, वह जीव उस दान के फलस्वरूप जघन्य भोग भूमियों में उत्पन्न होता है १ 
किन्तु इन सबके विपरीत अगर कोई कुपात्र को दान देता है तो उसका फल 
उसे मोक्षफल के रूप में नही प्राप्त होता, अपितु वह प्रुण्य बन्घरूप फल को प्राप्त 
होता है। प्रवचनसार, हरिवशपुराण, अमितगतिश्रावकाचार तथा सुभाषित रत्न 
भाण्डागार आदि में कुपात्रदान का इहलोकिक एवं पारलौकिक फल भी विशदरूप 
से बताया गया है--* जो जीव छंद्मस्‍्थविहित वस्तुओ में (छुद्मस्थ देव-गरुर-धर्म 
आदि पात्रो) में ब्रत-नियम-अध्ययन-व्यान-दान में रत होता है, वह मोक्ष प्राप्त नही 
करता | किन्तु सातात्मक (सातावेदनीय कर्म के पुण्य-फलस्वरूप) भाव को प्राप्त 
होता है ।” कुपात्रदान के प्रमाव से मनुष्य मोगभूमियों मे तियंञ्च होता है । अथवा 
कुमानुष कुलो में उत्पन्न होकर अन्तद्वीपो का उपभोग करते हैं ।”? “क्रुपात्रदान से 
जीव कुम्ोगमूमि को पाते हैं। खराब खेत में बीज वोने पर कौन सुक्षेत्र का फल 
प्राप्त कर सकता है ? कोई भी नही ।”*४ “जो अन्तर्द्वीपो (५६ अन्तर्द्वीपो) के म्लेच्छ- 
खण्डो में पैदा होते हैं या हुए हैँ, समझ लो, वे सव कुपात्रदान के प्रम्माव से होते हैं । 
जो मनुष्यलोक में आयेखण्ड में दासी, दास, हाथी, म्लेच्छ, कुत्ते आदि भोगवन्त जीव 
दिखाई देते हैं, समझ लो, उनका भोग प्रत्यक्षत कुपात्रदान का प्रभाव है। यहाँ 


१ जो मज््षिमम्मि पत्तम्मि देइ दाण खु वामदिट्वी वि। 
सो मज्ममासु जीवो, उपज्जद मोगमूमीस्‌ ॥२४६॥ 
जो पुण जहृण्ण पत्तम्मि देइ दाणं तहाविहों वि णरो । 
जायइ फलेण जह॒ण्ण सुमोयभूमीसु सो जीवो ॥२४७॥ --बंसू ० श्रा० 
२ छदुमत्यविहिदवत्युसु वदणियमज्ञयणझाणदाणरदो । 
ण लहदि अपुणब्भाव, भाव सादप्पय लहूंदि ॥ --श्रवचनसार मु० २५६ 
है कुपात्रदानतों मृत्वा तिरयंज्चों भोगमूमिसु । 
समुज्जतेहतर द्वीप कुमानुपकुलेपु वा ॥ --हरिवशपुराण ७११५ 
४ कुपात्रदानतों याति कुत्सिता मोगमेदिनीम्‌ । 
उप्ते क कुत्सिते क्षेत्र सुक्षेत्रफलमश्नुत ॥८5४॥ 
येज्त्तरद्वोपजा सन्ति ये नरा स्लेच्दण्डजा । 
कुपाभदानत सर्वे ते भवन्ति ययायथम्‌ ॥८५॥ 
दासीदासत द्विप म्लेचछ सारमेयादयोज्न ये । 
फुपात्दानतों भोगस्तेषा भोगवता स्फुटमू ॥5७॥॥ 
हश्यन्ते नीचजातीना ये मोगा मोगिनामिह ॥ 
सर्वे कुपात्रदानेन ते दीयन्ते महोंदया ॥दछा। 
वर्यमध्यमजघन्यास्‌॒ तिंब्च मल्ति भनूमियु । 
भुपाधदातवृक्ोत्य भुज्जते तेशसलिला फत्म्‌ ॥६६॥ --लमित० भ्रावकाचार * 


| 
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भायंखण्ड मे नीच जाति के भोगी जीवों के महोदयरूप जो भोग दिखाई देते हैं, वे 
सब क्ुपात्रदान के प्रभाव से दिये जाते हैं। उत्तम, मध्यम, जधन्य भोगभूमियों 
में जो तिय॑च हैं, वे सब कुपात्रदानरूपी वृक्ष के फल भोग रहे हैं । 

इसी प्रकार सुभाषित रत्न भाण्डागार मे कुपात्रदान का फल अत्यन्त निदृष्ट 
बताया गया है कि कुपात्रदान से प्राणी दरिद्र होता है। दरिद्र होकर पाप करता 
है और पाप करके नरक मे जाता है। इस प्रकार बार-बार कुपात्रदानी दरिद्र एवं पापी 

बनता रहता है । 
क्ुपान्न दान फा निषेध नहीं ! 

एवेताम्बर जैनागम भगवती सूच् में कुपात्रदान के विषय में श्रमण भगवान्‌ 
महावीर और गणघर गौतम का एक सवाद मिलता है। श्री गणघर गौतम ने श्रमण 
भगवान्‌ महावीर से पूछा--“भते ! तथारूप असयत, अविरत, परापकर्म से अनिवृत्त 
व्यक्ति (पात्र) को प्रासुक, अध्रासूक, ऐषणीय या अनैषणीय अशन-पान-छ्षादिम- 
स्वादिमरूप चार श्रकार आहार देने से श्रावक को क्या फल होता है ?” भ्रमण 
भगवान्‌ महावीर ने उत्तर दिया--"गौतम ! उसे एकान्त पाप होता है, उसे किसी 
प्रकार की कर्मो की निर्गरा नही होती । 

सचमुच कुपात्रदान का फल बहुत कटु है। परन्तु जैनधर्म इतना निष्दुर नहीं 
है, और न ही निष्दूर बनना सिखाता है। उसका आशय कुपात्रदान के पीछे यही 
है कि कुपात्र को जहां गुरुबुद्धि से, धर्मबुद्धि से, या मोक्षफल प्राप्ति की हृष्टि से दिया 
जाता है, वही उसका फल एकान्त पाप क्मबन्ध के रूप में आता है। जहाँ अपात्र 
या कुपात्र भी सकट भें पडा हो, अथवा विषम परिस्थिति में हो, रोगग्रस्त हो, दयनीय 
हालत में हो, अत्यन्त निर्धेन, अग-विकल, असहाय एवं पराश्चित हो, वह सुधरता 
चाहता हो, पात्र या सुपात्र बनने की भूमिका पर हो, वहाँ उसे देने से एकान्त पप 
नही होता । प्रमाण के लिए देखिये अभिधान राजेन्द्र कोष के वे श्लोक-- 

शुद्ध वा यवशुद्ध वाप्सयताय प्रवीयते। 

गुरुत्वबुद्धया तत्फर्म बन्धक्षन्नानुकम्पया ॥ 
अथवा यो गृहो मुर्घो, लुब्धफज्ञनातभावित । 
तस्य तत्‌ स्वल्पबन्धाय बहुनिर्जरणाय थ ॥ 

“आह्दारादि शुद्ध हो या अशुद्ध यदि असयमी को ग्रुरुबुद्धि से दिया जाता 
है, तो वह कर्मंबन्ध कारक होता है, अनुकम्पाबुद्धि से दिया जाता है तो वह कर्मवर्म- 
कर्ता नही होता | अथवा जो भोलाभाला ग्ृहस्थ किसी अपात्न या कुपात्र का भविष्य 
उज्ज्वल जान कर उसके गुणो से लुब्ध होकर उसे दान देता है, वह दान भी उसके 
लिए अल्पकर्मंबन्धकारक तथा बहुत निर्जंराकारक होता है। 

इसी प्रकार जो असयती, अन्नती हैं, पापकर्मकर्ता हैं, वेशवारी मिथ्या हष्टि 
हैं। उन अपाभो या कुपात्री को भी गुरुवुद्धि या धर्मबुद्धि से दान देना तो कर्मेबन्ध 
कारक है ही, लेकिन उनको सकटपग्रस्त देखकर अनुकम्पाबुद्धि से दान देने में पापकर्म 
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का बन्ध नही होता । देखिये भगवतीसूत्र की वृत्ति मे तथा अन्यत्र भी इस बात को 
स्पष्ट कर दिया गया है--- 


मोक्खत्य च जे दाण एसवियस्स मोकखामओो । 
अणुकपादाण पण जिर्णेह कह विन पडिसिद्ध ॥ 


अर्थातू--मिथ्यात्वी या असयती कुपान्नो या अपात्रो को गुरुबुद्धि से या भोक्षफल 
की बुद्धि से यदि श्रमणोपासक दान देता है तो उसके सम्यक्त्व में दोष लगता है और 
उस दान फा फल भी अशुभ कर्मेबन्ध होता है, किन्तु अगर बह सिर्फे अनुकम्पाबुद्धि 
से देता है, तो वहाँ वह पुण्योपार्जंन ही करता है। इसलिए अनुकस्पादान' (अपात्रो या 
कुपात्रो को) देने का जिनेशवरों ने कही निषेध नही किया है । 


इस वर्णन से यह बात स्पष्ट होती है कि सयमी, ब्रती, साधु तथा गुरुजनों 
को गुरुवुद्धि अथवा श्रद्धापूवंक दान देना चाहिए, साधर्मिक देशविरत सदुभृहस्थ, 
सम्यकत्वी श्रमणोपासक को वात्सल्यमाव के साथ देना चाहिए, और अन्य (भअवन्नती 
आदि) को अनुकम्पा बुद्धि से दान देता चाहिए । 


वीतराग भगवन्तो ने तो कुपात्रों या अपातञ्रो को ग्रुर्बुद्धि अथवा मोक्षबुद्धि से 
दान देने का फल पापबन्ध बताया है किन्तु अनुकम्पाबुद्धि से नही । उन्होंने मनुष्य की 
मानवता नही निकाल दी है कि कोई अपातच्र या कुपानत्न सकट से पडा हो, दयनीय 
स्थिति मे हो उस समय उस पर दया भी न करो, उसे कुछ भी न दो, उसे मरने दो, 
रुणदाय्या पर पडा-पडा सडने दो, उसे आतंघ्यान में पीडित देखकर उसकी पुकार भी 
न सुनो, उससे बात भी न करो, उसकी दर्दे की कराह सुनी-अनसुनी कर दो, मरने 
दो या अपने कुकर्मों का फल भोगने दो ! जो जिनेश्वर मनुष्यों ही नही, समस्त 
प्राणियों के प्रति दयालु हैं, वे ऐसा कदापि नही कह सकते, न कदापि सानवता और 
दया निकाल कर जनता को क्रूरता का पाठ सिखा सकते हैं। 

हाँ, जो मिथ्याहृष्टि सशक्त, स्वस्थ, सम्पन्न हो, जो वेश घारण करके भी 
ब्रतो का पालन न करता हो, दम्म और ढोग करके मोलीभाली जनता को ठगता हो, 
जो सिथ्यात्व या पापकर्म का प्रसार करता हो, स्वय पापाचरण-करता हो, लोगो को 
पापकर्म मे प्रेरित करता हो, किसी प्रकार की दयनीय स्थिति में न हो, ऐसे घममष्वजी, 
पाखण्डी (कुपात्र) या पापीकर्मी (अपात्र) को देना तो एकान्त पाप है ही, और फिर 


गुरत्ववुद्धि से या भोक्ष बुद्धि से देना तो और भी ज्यादा गुनाह है। इसी दृष्टि से 
भनुस्मृति मे बताया है--- 


न वायंपि प्रयच्छेत्‌ वेडालवृत्तिके द्िजे। 
न वफवृत्तिके विप्रे, नावेदबविदि घर्मेचिद्‌ ॥ ४-१६२ ॥। 


अर्थात्‌--धर्मज्ञ पुदथ को विडालतृत्ति वाले दम्भी को, बकवृत्ति वाले ढोगी 


एवं पाखण्डी व्यक्ति को और वेदों (घरंशास्त्रे) को नही जानने वाले ब्राह्मण को 
पानी भी नहो पिलाना चाहिए ४ 
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कई लोग कुपात्र या अपात्न को दान का अत्यन्त निकृष्ठ फल जानकर कुपात 
या अपात्र को देखते ही भडक उठते हैं, वह दयनीय स्थिति में पडा हो तो भी पापकर्म 
के लगने के डर से या तथाकथित गुदओ की उलदी प्रेरणा से, वहाँ से भाग खडे होते 
हैं भोजन करते समय भी द्वार बद कर लेंगे, किन्तु वे जिनेन्ों के आशय से अनभिन् 
हैं। भाचायों ने उनके भाशय को स्पष्ट किया है-- 
तेव दार पिहावेद भू जमाणो सुसावओ । 
अणुकपा जि्णह सढ्डाण न निवारिआ ॥। 
सब्वेहिपि जिर्णोह दुज्जयजिय राग-दोस-मोहेहि । 
अणुकंपादाण सड्ढयाण न फहि वि पडिसिद्ध ॥ 
भर्थात्‌-- सुभावक को भोजन करते समय द्वार बद नही करना चाहिए, जिनेद्ो 
ने श्रावको के लिए अनुकम्पा का कही निषेध नही किया है। दुजजेय राग-दं ष-मोह के 
विजेता समस्त जिनेश्वरो ने श्रावको के अनुकम्मादान का कही भी निषेध नहीं 
किया है। यहाँ तक कि विशेष परिस्थिति (अवस्था विशेष) में साधुओ को असबती 
को दान देना भी दोष युक्त नही है, जैसे भगवान्‌ महावीर प्रमु॒ने-दीन ब्राह्मण को 
वस्त्रदान दिया था । 


फिर भी जो कुपान्न या अपात्र को दान का अशुम फल बताया है, वह अनु- 
फस्पाबुद्धि से देने का नही बताया है| यह तो उपयुक्त हष्टि से बताया है। समुच्चय 
में अपात्रदान का फल भी देखिए--“जिन्होने परमार्थ को नही जाना है, और णो 
विषय-कषायो में अधिक रचेपचे हैं, ऐसे पुरुषों के प्रति उपकार, सेवा या दाल का फेल 
कुदेव रूप मे या कुमानूष रूप मे आता है ।* सपे के मुख में पडे हुए दूघ या ऊपर 
खेत में बोये हुए वीज के समान अपात्र को दिया हुआ दान विपरीत फल लाता है! 
परन्तु अपात्न या कुपात्र को विषशोधन या ऊपर भूमि से शुद्धि की तरह शुद्ध कर 
लेने पर उसे देने का यह अनिष्ट फल नही है | 

पात्र-अपान्न-विवेक के विषय में एक ऐतिहासिक उदाहरण लीजिए--- 

ज्ञान, विवेक, शक्ति और भक्ति परमात्मा सत्पात्र को देता है, अज्ञ और 
अन्धकार मे डूबे हुओ को नही ।”“---“रब्बीजोसे बेनः के इतना कहते ही एक महिंतों 
झल्लाकर बोली-- इसमे परमात्मा की क्‍या विशेषता रही ? द्ोना तो यह चाहिए था 
कि वह असम्य व्यक्तियो को यह सब देता, उनसे ससार में अच्छाई का विकास पो 
होता ।” रब्बीजोसे उस समय तो भोन हो गए । बात जहाँ थी, वही समाप्त कर दी । 

बडे सबेरे उन्होने मुहल्ले के एक मूर्ख व्यक्ति को बुलाकर कद्दा-- अभुक स्त्री 
से जाकर आभूषण माग लाओ |! मूर्ख वहाँ गया और आमूषण माग्रे तो उसने ने 


१ अविदिदपरमत्थेसु य विसय-कसायाधिगेसु पुरिस्तेसू । 
जुदूठ कद व दत्त, फलदि कुदेवेस्‌ मणुवेसु ॥ --अ्रवचनसार मु० २*ै० 
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केवल आभूषण देने से इन्कार कर दिया, वरन्‌ उसे झिडक कर वहाँ से भगा भी 
दिया । 


थोडी देर बाद रब्बी जोसे स्वय उस महिला के यहाँ पहुँचे और बोले---'मुझे 
भाप एक दिन के लिए अपने आभूषण दे दें । आवश्यक काम करके हम लौटा देंगे ।' 
महिला ने सन्दुक खोली और खुशी-खुशी उतने बहुमूल्य आभूषण जोसे बैन को सौंप 
दिये | आभूषण हाथ मे लिये बेन ने पुछा--“अभी-अभी एक दूसरा व्यक्ति आया था, 
उसे आपने आभूषण क्यो नही दिये ?' 

महिला छूटते ही बोली--भसम्य और मूर्खों को अच्छी वस्तुएँ भी कही कोई 
देता है ” इस पर तुरन्त ही रव्बीजोसे बोल पडे--'तब फिर परमात्मा ही अपनों 
अच्छी वस्तुएँ कृपात्रों को क्यों देने लगा ” महिला अपने प्रश्न का सतोषकारक उत्तर 
पाकर बडी प्रसन्न हुईं । 

यह है पात्र-अपात्र के विवेक की प्रेरणा । 


अत विभिन्‍न स्वरूप वाले पात्र, सुपात्र, कुपात्र और अपात्र को दान देने का 
फेल जानकर एवं उनके रहस्यो तथा आशयो को भलीभाँति हृदयगम करके दान में 
प्रवृत्त होना चाहिए । 
कई लोग विविध पात्रों के दान का पूर्वोक्त फल जानकर इस अप्रान्ति के 
शिकार हो जाते हैं कि कुपात्र और अपात्र को दान देने का फल बहुत ही भयकर है 
और सुपात्र और पात्र का पता नही लगता, किसी के सिर पर साइन बोर्ड नही लगा 
होता कि यह सुपान्न है या कुपान्न ? पात्र है या अपान्न ? ऐसी दशा में इस चक्कर से 
बचने के लिए किसी को भी दान न देकर चुपचाप घर मे बैठना अच्छा है। ऐसा 
करके दान देकर “अन्धा नौतें दो जिमाएँ' वाली कहावत क्यो चरिता की जाये ? 
परन्तु यह एक प्रकार का बहस है। जब सुपात्र-कुपात्र या पात्र-अपान्न को दान देने 
का फल बता दिया है। साथ ही परिस्थिति विशेष मे कुपात्र या अपात्र को भी दान 
देने का शुभ फल भी है, इसे जानकर दान देने से हाथ नहीं खीचना चाहिए। 
जरा-से बोद्धिक व्यायाम से बचकर महालाभ को खोना कौन-सी बुद्धिमानी है ? यह 
पार्ट का सौदा तो हगिज नही है । अपनी बुद्धि की तराजू पर तौलकर सुपात्र, या 
पात्र को दान देना हो चाहिए, कुपात्र या अपात्र को भी गुरु था धर्म की हृष्टि से 
नही, अपितु सकटपग्रस्त हो तो अनुकम्पाबुद्धि से दान देना चाहिए । 
कई लोग सुपात्र के तीन मेदों में से सबसे उत्कृष्ट सुपात्र महात्रती साधु को 
दान देने का उत्तम फल जानकर मन में यह गाँठ बाघ लेते है कि दान देना हो तो 
उत्देष्ट सुपान्न को हो देना चाहिए, मध्यम सुपात्र या जघन्य सुपात्र का उत्तरोत्तर 
फल मिलता है, इसलिए इन्हे दान देने से क्या लाभ ? अपनी चीज दें भी 
ओर जल्ञाभ भी पूरा न मिले, इससे तो अच्छा है कि उत्कृष्ट सुपात्र को ही हमे तो 
दान देना है । मध्यम या जषन्य सुपात्र को नही और न ही अनुकम्पापात्र आदि को 
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दान देता है । हम तो अपना सौदा बेचेंगे तो सर्वोत्तम ग्राहक (पात्र) को ही केचेंगे। 
परन्तु ऐसे लोग एक प्रकार से सौदेवाज हैं, फलाकाक्षी हैं भर बहुत बडे लाभ पे 
वचित रह जाते हैं। क्योकि उत्कृष्ट सुपा्र तीथकरो, गणघरो, आचार्यों, उपाध्यायों 
या सुसाघुओ का योग तो प्रत्येक क्षेत्र में सदा सर्वदा नहीं मिलता। कई क्षेत्रों 
(गाँवों या' कस्यो) में तो साधुसाध्वी पहुंच ही नही पाते । ऐसा सकल्‍प करने वात्ा 
दाता अन्य सुपात्रो या पात्रों को दान देने के लाभ से वचित हो जाता है । 
व्यापारिक जगत का यह अनुभव सुत्र है कि दुकान पर सर्वोत्तम और प्रचुर 
भाल लेने वाले ग्राहक विरले ही और कभी-कंमी भाते हैं । हमेशा सौदा लेने आने वाले 
ग्राहह्र या तो मध्यम दर्जे के आते हैं या नीचे दर्जे के बहुत थोडा सौदा लेने 
वाले खुदरा और सस्ते माल के ग्राहक आते हैं। बल्कि अधिकतर सब्या तो 
सरता और खुदरा माल लेने वाले तीसरे दर्जे के ग्राहकों की होती है । यदि दुकानदार 
यही सोच ले कि मैं तो अपना माल ऊँचे दर्ज को थोक और बढ़िया माल लेने 
वाले ग्राहक को ही वेचूँगा, मध्यम दर्जे के या नीचे दर्जे के ग्राहकों को नहीं, पों 
उसका माल बहुत कम बिकेगा और मुनाफा भी वहुत कम द्वोगा। इसलिए 
विवेकशील रिटेल का दुकानदार हर तरह का कीमती, कम कीमती सभी किस्म 
का माल रखता है, बल्कि कम कीमत का माल ज्यादा खपने के कारण अधिक 
सात्रा में रखता है । तभी वह साल भर में खर्च निकाल कर काफो अच्छा मुनाफा 
कमाता है| यही बात दानदाता के सम्बन्ध में है--उसे भी यह जिद ठानकर नही 
बैठना चाहिए कि मैं दूंगा तो उत्कृष्ट सुपात्र को ही दूंगा, अन्य कम लाभ वाले मध्यम 
दर्जे के या निम्न दर्जे के पात्रों को हर्गिज दान नही दूंगा । क्योकि ऐसा करने से वह 
अपनी जिन्दगी मे बहुत-से महालाभ से वचित रह जायेगा | उसे पात्र के अनुरूप हर 
किस्म के साधन अपने यहाँ रखने चाहिए और पात्र की योग्यता, आवश्यकता तथा 
उसके कल्प-नियम, मर्यादा के अनुरूप श्रद्धा, सत्कार एवं विधिपूर्वक देना चाहिए । 
अगर कोई दाता केवल उत्कृष्ट सुपात्र की खोज में ही बैठा रहेगा तो वह अन्य सुपात्रो 
से तो वचित रहेगा ही साथ ही, उत्कृष्ट सुपात्र के सुयोग से भी वचित रहेगा, बयोकि 
उत्कृष्ट का सुयोग भी सदा नहीं मिलता । फिर एक बात यह भी है कि जहाँ अन्य 
यात्रको या पात्रों को दान देने का सिलसिला जारी रहता है, वहाँ उत्कृष्ट सुपात्र भी 
उसकी दानवृत्ति की प्रशसा या महिमा सुनकर अनायास ही कमी-कमी आ पहुँच 
सकता है । अन्यथा एकमात्र उत्कृष्ट सुपात्र की प्रतीक्षा मे चुपचाप बैठा रहने वार्ल 
को उदारता, दानवृत्ति या भावना का उत्कृष्ट सुपात्र को पता नः लगने के कारण वे 
प्रसिद्ध दाता के यहाँ ही अनायास पहुंचेंगे, और ऐसा होना स्वाभाषिक है। जैसे-' 
अन्तक्वदुदशागसूत्र मे वर्णित वे छद्दो मुनि और कही न जाकर देवकी महाराती के 
यही नाम प्रसिद्धि एवं दानवृत्ति सुनकर पधारे थे | वे अन्यत् नही गये, इसके पीछे 
भी यही रहस्य होना सम्भव है। वर्तमान युग के साधु-साध्वी मी किसी अपरिचित' 
या परिचित शहर या कस्बे में पहुंचते हैं तो जो विशेष उदार और प्रसिद्ध व परिचित 
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गृहस्थ (दाता) होता है, उसी के यहाँ भिक्षा के लिए पहुँच जाते हैं। कोई अप्रसिद्ध 
व्यक्ति कस्बे या शहर में होता भी है तो वह कोने में दुवका पडा रहता है, वहाँ साधु- 
साध्वी सहज भे पहुँच भी नही पाते । 

भौंरा उसी फूल के पास जाता है, जिस फूल के पास कुछ सूग्रन्ध, पराग या 
रस हो, वह उस फल के पास नही जाता, जहाँ न सुगन्ध हो, न पराग हो ओर न ही 
रस हो । और यह बात भी है, जहाँ अन्य पुष्पग्राहक उड़ने वाले जानवर जिस फूल पर 
सदा बैठते होगे, वही भौंरा भी पहुँच जायेगा । अन्यथा वह भी उस पुष्प के पास नही 
पहुँचता । राजहस प्राय वही पहुँचता है, जहाँ दूसरे पक्षी दाने चुग रहे हो । 

इस सम्बन्ध में एक प्रसिद्ध उदाहरण लीजिए--- 


एक राजा था । उसकी हथेली मे एक जहरीला छाला हो गया । राजा पीडा 
से कराह उठा । उसने अनेक नाभी-गिरामी वैद्यो का इलाज कराया। किन्तु फोडा 
ठीक न हुआ | आखिर एक बूढें अनुभवी वेद्य ने कहा--“राजा का फोडा तभी ठीक 
हो सकता है, जब इस फोडे को राजहस चोच मारकर फोड दे ।” अब समस्या यह 
खडी हुईं कि राजहस कैसे आये ? और राजा के छाले पर चोच कैसे मारे ? किसी 
बुद्धिमान ने सलाह दो कि राजहस तभी आ सकता है, जब पहले दूसरे पक्षी आयें | 
इसके लिए एक छत पर जुआर के दाने डाले जायें और साथ मे मोती भी डाले जायें 
तो दूसरे पक्षियों को देखकर सम्भव है, कभी राजहस भी चला आये | फिर एक 
काम करो । राजा की खाट इसी छत के नीचे डाल कर उन्हे लिटा दिया जाय । 
छत में एक सुराख ऐसा बनाया जाय जिसमे राजा की सिर्फ हथेली टिक सके । ताकि 
राजहस जाकर वहाँ मोती के बहाने हथेली पर चोच मार दे। राजा के आदेश से 
फौरन यह सब काम हो गया । राजा के लेटने की व्यवस्था उसी छूत के नीचे कर 
दी गई और राजा की हयेली एक सूराख के ठीक नीचे ढिका दी ग्रई। रोजाना 
जुभार डालने से अब पक्षी आने लगे और चुगने लगे । एक दिन उडता-उडता एक 
राजहस भी जा रहा था । राजमहल की छुत पर ज्यों हो उसने अन्य पक्षियों को दाने 
चुग्ते हुए देखा ओर वहाँ सफेद-सफेद जुआर के साथ चमकते हुए मोती देखें तो 
उसने उधर ही उडान भरी और राजमहल की छत पर उतरा । राजहस को देखकर 
लोगो को तसल्‍ली हो गई कि राजहस भा गया है तो वह मोती चुगता-चुगता मोती- 
सरीखें फोडे पर भी चोच मार सकता है । हुआ ऐसा हो । राजहस मोतो चुगता 
हुआ आगे बढता-बढ़ता झट राजा की हयेलो के पास पहुँचा । उसने हयेली में पडे हुए 
सफेद चमकते हुए छालें को मोती समझकर अपनी चोच मारी । चोच मारते ही 
राजा का फोडा फट गया । राजहस तो उड गया । राजा का फोडा फूंटने से पीडा 
शान्त हो गई और दो-चार दिनो में ही घाव ठीक हो गया । 

यह दृष्टान्त है | ठोक यही स्थिति साधु रूपी राजहस के आने की है। 
साधुरूपी राजहस मुक्तारूपी भिक्षा के लिए तमी आ सकता है, जब उस द्वार पर 
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मध्यम भौर जधन्य सुपात्र हो, या पात्र खडे हो, उन्हें दान उपलब्ध होता हो, उठे 
देखकर ही साधुरूपी राजहस विचरण करता-करता दाता के यहाँ आ सकता है। 
अन्यथा, स्वाभिमानी एवं अमीरी भिक्षा करने वाला साधु कैसे भा सकता है? 
इसीलिए कैवल उत्कृष्ट सुपात्र को अपने द्वार पर बुलाना हो तो पहलें जधन्य और 
मध्यम सुपान्रों को प्रतिदिन दान का क्रम चालू रखना चाहिए, अनुकम्पापात्रों को भी 
प्रतिदिन उसके घर से दान दिया जाना चाहिए। तभी राजहस मय उत्कृष्ट सुपात्र 
उसके द्वार पर भिक्षा के लिए घृमता-घूमता भा सकता है और मोह-ममता के छाते 
को फोड सकता है। अपनी वाणी से प्रेरणा करके आपका मोह-ममसत्व कमर करा 
सकता है | 

इस प्रकार हमने सुपात्रदान के महाफल तथा पात्रों को दिये जाने वाले दान 
के फल पर एक विहृगम चर्चा यहाँ को है। वास्तव में तो इसका फल पात्र में भी 
अधिक भावना पर अवलम्बित है, किन्तु विवेकी व्यक्ति पात्र का भी विचार गे 
हीहै। 


[2] 


पात्रापात्न-विवेक 





पुर्वोक्त विवेचन के बाद यह प्रश्न उठना स्वाभाविक है कि किसे सुपात्र समझा 
जाय, किसे कुपात्र ? किसे पात्र माना जाय और किसे अपातन्न ? तथा इन चारो के 
पैया-क्या लक्षण है। इन्हे किन व्यवहारों से पहिचाना जाय ? क्‍या अपात्र भी पात्र 
हो सकता है ? क्या अपात्र और कुपात्र को भी किसी परिस्थिति में दान दिया जा 
सकता है ? अथवा अपात्र और कृपात्र को दान का सर्वथा निषेध है? जब तक इन' 
सब प्रश्नो का समुचित समाधान नही हो जाता, तब तक सम्भ्रान्त और विवेकी 
व्यक्ति सहसा दान मे प्रवृत्त होते हुए हिचकिचाता है। इसलिए अब हम क्रमश इनके 


स्वरूप और लक्षणों पर प्रकाश डालेंगे। सर्वप्रथम पात्र शब्द का ब्युत्पत्ति-जन्य अर्थ 
देखिये- 


पाफारेणोच्यते पाप, नत्रकारस्नाणवाचक । 
मक्षरद्यसयोगे, पात्रमाहुमंनीषिण ॥ 


अर्थातू-पा” पाप का और '"त्र” रक्षण का वाचक है। इन दोनो अक्षरों के 


सयोग से विचारक लोग पात्र को पात्र कहते है। माशय यह है कि जो अपनी आत्मा 
को पापों से बचाता है, वह पात्र है। 


वास्तव मे जो व्यक्ति मोक्ष के कारणमूत ग्रुणो से सयुक्त तथा ज्ञान, दर्शन व 
चारित्र एव तप से सम्पन्न होकर अपनी आत्मा को पापो से बचाता है, वही पात्र 
है ।* ऐसा पान्न किसी भी जाति, वर्ण, रग, कुल, प्रान्त, देश या महाद्वीप में हो सकता 
है। जो लोग अमुक जाति सम्प्रदाय, कुल या अमुक देश आदि में हो पान्नता को 
सीमित कर देते है, वे पात्र लक्षण के ज्ञान से बिलकुल दूर हैं। या वे जान-बूक्षकर 
पात्र को अपने सकीर्ण साम्प्रदायिक या जातीय दायरे में बन्द कर देना चाहते हैं । 
जैनधर्म इतना अनुदार नही है कि वह अमुक सम्प्रदाय जाति-कल आभादि के दायरे में 
ही पान्नता को बन्द कर दे । यहाँ तो सम्यर्दर्शन से सम्पन्न चाण्डाल को मिथ्याहृष्दि 





१ (क) मोक्षकारणगुण सयोग पात्रविशेष (सर्वायसिद्धि ७३६) 
(ल) पात्रविशेष सम्यग्दर्शनज्ञानचारित्र॒तप सम्पन्नता । (तत्वार्थम्राष्य ७४३४) 
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चक्रवर्ती से भी बढकर उच्च माना है, पात्र माना है। मुह देखकर तिलक निकालने 
वाली बात को यहाँ जरा भी स्थान नही है। जो व्यक्ति योग्य पात्र को देखकर जाति, 
सम्प्रदाय, प्रान्त, राष्ट्र आदि के बाँटो से उसे तौलकर दान के अयोग्य व्हराता है, 
घह दाता स्वय सम्यग्हष्टि नही है। जो इस प्रकार की सकीणणता को स्थान देता है, 
वह स्वय अपने हाथो से दान में इन विषो को मिलाकर विपाक्त वना देता है, दान 
के प्राण निकाल देता है, ऐसा दान भी सफल नही होता । अपने माने हुए सम्प्रदाव, 
जाति, प्रान्त या राष्ट्र के अतिरिक्त किसी को भी पात्र न कहना तो सरासर अन्याय 
है । अगर पात्र का लक्षण ऐसा ही होता तो तीर्थंकरो के हाथ से सुस्ताघु के सिवाय 
अथवा ब्रतघारी आवक के सिवाय कोई भी अन्य व्यक्ति दान नहीं नें सकता था, 
परन्तु तीथैकर एक वर्ष तक जो दान देते हैं, उसमे सभी अ्रकार के पात्नी को दाव 
मिलता है, उसमे किसी विशिष्ट जाति, धर्मसम्प्रदाय या राष्ट्र-आन्तादि का गेंद नही 
करते । इसलिए किसी जाति, कूल, घर्मसम्प्रदाय, प्रान्त या राष्ट्र में पैदा हो जाते 
मात्र से पात्रता नही आ जाती, किन्तु जो व्यक्ति अज्ञाद, हिसा, असत्य, व्यभिचार, 
चोरी, हत्या आदि पापो से विरत होकर धर्म का पालन करता है, उसे ही पात्र कहता 
चाहिए । इसीलिए महाभारत मे कहा गया है--केवल विद्या पढे हुए होने से, विद्ान्‌ 
बन जाने मात्र से कोई पात्र नही कहलाता, और न ही कोरी तपस्या या अज्ञानपूवेंक 
क्रियाकाण्ड करने से ही कोई पात्र कहला सकता है, प्रत्युत जिस व्यक्ति में विद्या 
(ज्ञान) और चारित्र हो उस ज्ञान-चारित्र सम्पन्न व्यक्ति को ही पात्र कहा जा सकता 
है । ऐसे पात्र को दान न देकर अथवा ऐसा योग्य व्यक्ति अन्य जाति-कुल-सम्प्रदायादि 
में पैदा होने के कारण उसे दान न देकर अपने माने हुए तथाकथित घर्मे-सम्प्रदये” 
जाति कुल आदि मे समुत्पन्न अयोग्य अथवा घन-वैभव सम्पन्न, साधन सम्पन्न व्यक्ति 
को दान देने मे जो प्रवृत्त होता है, वह कल्पवृक्ष को छोडकर ऊपरी चमक-वमक वाले 
वृक्ष को सीचता है, अथवा ऐसा अविवेकी पुरुष पानी से लवालव भरे खारे समुद्र मे 
वर्षा करता है, तृप्त मनुष्य को भोजन कराता है, दिन के चिलचिलाते सुर्य के भकाग 
को दीपक दिखाता है। इसलिए पात्र की परीक्षा किसी जाति, कुल, धर्मे-सम्प्रदर्ग, 
प्रान्त राष्ट्र आदि के आधार पर नही करनी 'चाहिए । ऐसा करने से उसके दान में 
अहत्व-ममत्व एव स्वार्थ के आने का बहुत बडा खतरा है ! 

पात्र-परीक्षा 

पात्र शब्द में से ही सुपात्र, कुपात्र और अपात्र शब्द निष्पन्‍्न हुए हैं। इसलिए 

पात्र शब्द का लक्षण भलीमाँति समझ लेने पर सुपात्, अपात्र और कुपात्र का लक्षण 
भी शीघ्र ही समझ में आ जाएगा। फिर भी आचार्यों ने सुपात्र, करुपान्र और अपाति 
के पृथक्‌-पृथक्‌ लक्षण सर्वेताघारण के समझने के लिए दिये हैं । जैसे सुपात्र गा 

पुत्पत्तिलम्य अर्थे इस प्रकार किया है--छु--अतिशयेन, पाषात्‌ चायते इति 

पात्रभु ।' अर्थात्‌--जो अपनी आत्मा की पाप से भलीभांति रक्षा करता है, वह 

पात्र है। जहाँ-जहाँ पापकर्मों के आने का अदेशा होता है, वहाँ-वह्ाँ वह 


पात्रापात्र-विवेक भ्श्३े 


आपको सावघानीपूर्वक बचा लेता है। इसका एक भर्थ यह भी हो सकता है--* जो 
पाप में पठते हुए सघ (समाज) के व्यक्तियों को धर्म का मार्गदर्शन, प्रेरणा या उपदेश 


देकर पाप से बचा लेता है, वह सूपात्र है। इसीलिए एक आचार्य ने सुपात्र का लक्षण 
इस प्रकार किया है-- 


'सु--शोभन पाज्रं>-स्थानं ज्ञान-वर्शन-चारित्र-तप -क्षमा-प्रशभशशील-दया- 
सयमादीनां गुणानाम्‌ ।! अर्थात्‌- जो व्यक्ति ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, क्षमा, दया, 
शम,, शील, सयम आदि गुणो का उत्तम स्थान है, वहं सृपात्र है। वास्तव मे मोक्ष के 
कारणमूत गुणो से युक्त व्यक्ति सृपात्र कहलाता है ।* 





१ एसी से मिलता जुलता अर्थ--- 

सम्यग्दशेनसश्रुद्ध तपसाषपि विवजितम्‌ ॥ 

पात्र प्रशस्यते मिथ्याहृष्टि कायस्य शोधनात्‌ ॥५४।॥ 

आपदुभ्य पाति यस्तस्मान्पात्रसित्यभिधीयते । 

सम्यग्दशेंनशक्त्या च त्रायन्ते मुनयों जनान्‌ ॥५५॥ 

दर्शनेन॑ विशुद्धोंन ज्ञानेन च यदान्वितम्‌ । 

चारित्रेण च यत्पात्र परम परिकीतितम्‌ ॥५६॥ 

-पिदूभ पुराण १४ ५४ से ५६ 

रे पठमचरिय (१४।३६-४०) में साधु मुनिराजो या जिनेद्र भगवान्‌ को ही सुपात्र 

कहा है-- 
ये नाण-सजयरया अणन्न दिट्टी जिददिया धीरा। 
ते नाम होति पत्त समणा सवृत्तमा लोए॥देशा 
सुहदुक्खेस च समया जेंसि माणे तहेव अवमाणें । 
लाभालामे य समा ते पत्त साहवों भणिया ॥४०॥ 
पच महव्वयकलिया निज्च सज्ञ्ञायक्षाण तवनिरया। 
घण सयण-विगयसगा ते पत्त साहवो भणिया ॥१०२।१३४ 
अर्थात्‌--जो ज्ञान और सयम मे रत है, सम्यग्हष्टि है, जितेन्द्रिय है, धीर 
हैं, वे ही श्रमण लोक मे सर्वोत्तम पान्न हो सकते हैं । जो सुख और दुख मे, 
सान ओर अपमान में, लाभ और अलाभ में जो सम हैं, वे साधु ही पात्र कहलाते 
हैं। जो पाँच महाब्रतो से युक्त हैं, नित्य स्वाष्याय, ध्यान और तप में रत हैं, 
घन, स्वजन आदि की आतक्ति से दूर हैं, वे सयमी पुरुष ही पात्र 
कहलाते हैं । 
इनी प्रकार चरागचरिन में मुनियों को ही सुपात्त कहा हैे-- 

ब्यपेत मात्मयें मदाम्यसूया सत्यग्रता क्षान्ति दयोपपन्ता । 
सन्तुष्टशीला शुच्यों विनीता निद्र॑न्‍्थणूरा दह पात्रभूता ॥ 


१४ दान प्रक्रिया और पात्र | 


उत्तराष्ययन-सूच में सुपात्र को सुक्षेत्र कहा है और तदनुसतार हरिकेशीय 
अध्ययन में यक्ष और ब्राह्मणों के सवाद के रूप में सुक्षेत्र और कुक्षेत्र का स्फुट लक्षण 
दिया गया है-- 

---“जो ब्राह्मण अथवा साधक जाति (चारित्र) और विद्या (ज्ञान) से युक्त है 
वे ही क्षेत्र सुन्दर-शो भन क्षेत्र हैं। सयम के आग्नेय एवं उच्चावचपथों पर जो मुनि 
विचरण करते हैं, वे क्षेत्र सुशोभन क्षेत्र हैं ।* 


--जिनके जीवन में क्रोष, मान, हिंसा, असत्य, चोय॑ और परिय्रहवृत्ति घर की 
हुई है, वे जाति (चारित्र) और विद्या (ज्ञान) से विहीन तथाकथित माहुण (ब्राह्मण 
या साधक) पापयुक्त कुक्षत्र हैं ।* 


निष्कर्ष यह है कि जो साधक (ग्रहस्थ या साधु) सम्यग्दर्शन, सम्यस्थात और 
अहिंसा सत्यादि सम्यक्चारित्र से युक्त हो, वह सुपात्र है, चाहे वह अपुब्रती हो या 
महाव्रती । किन्तु इसके विपरीत जिसमे रोष, मान, माया, लोग तीन है, हिसादि 
अव्रत हैं, अज्ञान और भिथ्यात्व (मिथ्याहृष्टि) से युक्त है, वह बाहर से चाहे जितना 


ज्ञान तु येषा हि तपो घनाना त्रिकालभावार्थसमग्रद्शि | 
त्रिलोकघर्मक्षपणप्रतिज्ञो, यान्‌ दग्धुमीशो, न च कामवक्नि ॥ 
थेषा तु चारित्रमखण्डनीय मोहान्धकारश्च विनाशितों ये । 
परीषहेम्यों न चलन्ति ये च, ते पात्रभूता यतयों जिताशा ॥। 
--वरांगचरित्न ७॥५०-५२ 
भर्थात्‌--जो मात्सयं, मद, असूया से रहित हैं, सत्यव्रती हैं, क्षमा और 
दया से सम्पन्न हैं, सतुष्टशील हैं, पवित्र और विनीत हैं, वे निम्रेन्ध शुर ह्दी 
यहाँ पात्र रूप हैं। जिन तपोधनियों का ज्ञान त्रिलोक के भावार्थ को समग्र प्रकार 
से देख लेता है, तीन लोक को धर्म से युक्त हैं, कर्मक्षय करने मे हदअतिश्ञ है 
जिन्हे कामारिन जला नही सकती, जिनका चारित्र अखण्ड है, जिन्होंने भोह 
तिभिर का नाश कर डाला है, जो परीषहो से विचलित नही होते, ऐसे आशा- 
विजयी साधु ही पात्ररूप हैं। 
१ जे माहणा जाइ-विज्जोववेया, 
ताइ तु खेत्ताइ सुपेसलाइ । 
उच्चावयाइ मुणिणों चरति, 
ताइ तु खेत्ताइ सुपेसलाइ ।' 
२ कोहो) य माणों य वहो य जेमति, 
मोस अदत्त च परिग्गह च। 
ते माहणा जाइ-विज्जा-विहीणा, 
ताइ तु खेंत्ताई सुपावयाइ ॥! 


पात्रापात्र-विवेक प्१५ 


भाडस्बर रच ले, वढिया कपडे पहन ले, तिलक छापे लगाकर चाहे भक्त का स्वाय 
रच ले, चाहे वह दिन मे १० वार मन्दिर या पघर्मस्थान में क्यो न जाता हो, वह 
उपयुक्त लक्षण के अनुसार सुपात्र या सुक्ष त्र नही है। 


यहाँ एक प्रश्न और उठता है कि ऐसे व्यक्ति को, जो कि हिंसा आदि पापों 
से ओतप्रोत है, तीन्र कषायो से युक्त है, वह सुपात्र तो नही है, किन्तु अपात्न और 
कुपान्न इन दोनो में से क्या है ? अत हम “दान शासन' के एक श्लोक द्वारा उत्कृष्ट 
पात्र, मध्यम पात्र और जघन्य पात्र, अपात्र और कुपात्र का पृथक्करण करके इस प्रश्न 
का समाधान करते हैं-- 


--“महात्रती अनगरार उत्कृष्ट पान्न है, अणुत्रती मध्यम पात्र हैं, न्नतरहित 
सम्यक्त्वी जघन्य पात्र हैं और सम्यग्दशन रहित ब्रतो से युक्त व्यक्ति कुपात्र है तथा 
सम्यवत्व और व्रत दोनो से रहित मनुष्य अपान्न है, यह समझ्षना चाहिए ।”* 


अपान्न के सम्बन्ध मे आचायं असितगति का एक स्पष्टीकरण और लीजिए--- 


“जो निर्दयी होकर प्राणियो की हिंसा करता है, कठोर वचन एवं झूठ बोलता 
है, विना दिये हुए धन को अनेक प्रकार से हरण करता है, कामबाण से पीडित होकर 
स्त्री-प्रसय करता है। अनेक दोषो के जनक परिसय्रह से युक्त है, स्वच्छन्द होकर शराब 
पीता है, जीव-जन्तुओ से व्याप्त मास को खाता है, पापकर्म करने में चतुर है, 
कुटुम्ब-परिग्रह के मजबूत पीजरे मे जकडा हुआ है, शम, शील ओऔर ग्रुणन्नतों से रहित 
है, और जो तीत्र कषायरूपी सर्पो से घिरा हुआ है ऐसे विषयलोलुपी को आचार्य ने 
अपात्न' कहा है ।/* 


पात्रावि के विविध प्रकार 
पिछले पृष्ठो के विवेचन से यह तो स्पष्ट हो जाता है कि पात्र शब्द पर से 


१ उरकृष्ट पात्रमनगारगुणब्रताडद्यम्‌ । 
मध्य ब्रतेन रहितं सृहश जघन्यम्‌ ॥ 
निदर्शेन ब्रत निकाय-युत कुपात्रम्‌ 
युग्मोज्ित नरमपात्रमिद तु विद्धि ॥ --वान शासन 
२ गत कृप अणिहन्ति शरीरिणो, वदति यो वितय परुष बच । 
हरति वित्तमदत्तमनेकधा, मदनवाणहतो भजतेंड्गनाम्‌ ॥३६।॥। 
विविध दोषविघायिपरिग्रह , पिवति मद्यमयन्रितमानस । 
ऋइमिकुलाकुलितैग्रंस_ते पल, कलुपकर्मविघान विशारद ॥३७॥ 
हृढ कुटुम्व॒ परिग्रहपजर प्रशमशीलगुणब्रतवजित: । 
गुरुकपायमुजगम सेवित, विषय लोलमपात्रमुशति तम्‌ ॥३८॥ 
-अमितगति श्रावकाचार अ १० 


५१६ दान प्रक्रिया और पात्र 


ही 'सु', 'कु' और 'अ' लगकर सुपात्र, कुपात्र और अपात्र शब्द बनते हैं। कित्तु अपात्र 
के सिवाय ये सब पात्रों के ही मेद समझने चाहिए | 
इसोलिए आचार्य अमृतचन्द्र ने पुरुवार्थ सिद्ध युपाय में पात्र के ही मुस्यतया 
तीन भेद बताये हैं। वे इस प्रकार हैं--- 
पात्रत्रिभेवसुक्त सयोगो सोक्षकारणगरुणानाम्‌ । 
अविरतसम्यग्यद॒ष्टि विरताविरतश्च सफलविरतश्च ॥ 
मर्थातू---मोक्ष के कारणभूत गुणो के सयोग से दान लेने के योग्य भव्यात्ता 
पात्र तीन प्रकार के कहे हैँ---उत्तम, मध्यम गौर जघन्य | उत्तम पात्र सर्वेचारित्री 
(साथु) हैं, मध्यम पात्र विरताविरत देशचारित्री श्रावक है और जघन्य पात्र अविस्त 
(ब्रतरहित) सम्यग्दृष्टि है | ये तीनो ही सुपात्र कहे जाते हैं। इन तीनो के तीन-तीन 
भेद करने से सुपात्र के € भेद हो जाते है--- 

(१) उत्तम-उत्तम पान्र--श्री तीर्थकर भगवान्‌ । 

(२) उत्तम-सध्यम पात्र --छद्मस्थकालीन तीर्थंकर, गणधर या आचायें ! 

(३) उत्तस-जघन्य पात्र--निग्रेन्ध साधु मुनिराज । ३ 

(४) सध्यस-उत्तम पात्र--प्रतिमाधारी श्रावक । 

(५) सध्यस-सध्यस पात्र--बारह ब्रतधारी श्रावक । 

(६) भसध्यम-जधन्य पात्र--ययाशक्ति थोडे ब्रत प्रत्याख्यान करने वाला श्ावक 

(७) जधध्य-उत्तम पात्र--क्षायिक सम्यग्हष्टि 

(८) जघन्य मध्यम पात्र--क्षपोपशम सम्यग्हष्टि 

(६) जघन्य-जधन्य पात्र--उपशम-सम्यक्त्वी 

इन नौ ही पात्रों को यथायोग्यरीति से यथायोग्य वस्तुओ का दान देकर 
सन्तुष्ट करना चाहिए, ऐसी जिनेन्द्र देवो की आज्ञा है 
अपान्न के नौ प्रकार 

इसी भ्रकार कुपात्र या अपात्र के भी € भेंद हो सकते हैं-- 

(१) उत्तम-उत्तम पान्न--जैत लिगधारी साधु तो है, परन्तु मोहनीमकर्म 
की प्रकृतियों का क्षयोपशम आदि न हुआ हो, या अभव्यत्व नामक पारिणामिक भाव 
का परिणाम न होने से भावलिंग को प्राप्त न हुआ हो । 

(२) उत्तस-मध्यम पाश्न--जो जैन श्रावक तो है, लेकिन अभव्य है । 

(३) उत्तम-जघन्य पात्न--जो ब्रतादि का पालन न करते हुए केवल नाम 
मात्र का श्रावक है । 

हि मध्यम-उत्तम पाच--जो मिथ्यात्वी है, लेकिन अशञानतप से आत्मदमन 
करता है। 

(५) भष्यम-सध्यमपाध्--मिथ्यात्वी तो है, परन्तु लौकिक ब्यवद्ार में 
शुद्धता के लिए कृच व्रत-नियमो का पालन करता द्वै और लोगो को उपदेश देता है | 
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(६) मध्यम्-कृनिष्ठ-पात्र--मिथ्यात्वी होकर भी अपने प्रयोजन के लिए 
धम्मक्ली का गुणानुवाद करता है । 
(७) करिष्ठ-उत्तम पात्र--अनाथ, अपाहिज, विधवा, असहाय भिक्षुक आदि । 
(5) कलिष्ठ-प्रष्यसपात्र--कसाई आदि, जिसे धन देकर जीववध आदि का 
पयाग कराया जाय । 
(६) फनिष्ठ-कनिष्ठपान्न--वेश्या, कसाई आदि पापात्मा 
ये नो प्रकार कृपात्र एवं अपात्र के होते हैं । इन्हे दान देने से भी पुण्य प्राप्ति, 
व्यवहार की शुद्धि तथा यश कषादि फल की प्राप्ति हो जाती है। 
कुद् ग्रत्थो मे द्रव्य पात्रों की उपमा देते हुए भावपात्रों का दूत्तरी दृष्टि से 
'ह्प बताया है। ग्रन्थकारो ने (१) उत्तम सुपात्र को रत्न के पान्न की उपमा दी 
है! जैसे रत्न का पात्र सभी प्रकार के पात्रों में उत्तम माना जाता है, वैसे ही तीर्थंकर 
केवलज्ञानी भगवान सब पात्रों में परमोत्तम पात्र माने जाते हैं। (२) लाभ-अलाभ, 
पैज-वु स, शीत-उष्ण आदि द्न्दों मे समभाव की वृत्ति रखने वाले तथा सम्यवदर्शन- 
जानचारित्र से युक्त महाव्रती साधु-साध्वी मुनिराज स्वर्णयात्र के समान हैं। (३) 
बा से सम्पन्न प्रतिमाघारी या ब्रतधारी श्रावक रजतपात्न (चादी 
पत्र) के समान हैं। (४) जो सम्यन्दशंन-ज्ञान के तो धारक हैं, किन्तु अप्रत्यास्या- 
गैवरणीय कर्म के उदय के कारण ब्रत-अत्याख्यान ग्रहण नही कर सके, सिर्फ देव-गुर- 
प्र के प्रति सच्चे हृदय से भरद्धा-भक्ति रखते है, वे ताज्रपात्र के समान हैं। (५) जो 
पम्पक्वगुण से तो रहित है, लेकिन मार्गानुसारी होने के कारण नीति, न्याय, 
अानवता, दया, दान आदि किंचित्‌ गुणो के धारक हैं, गुणानुवादक हैं, वे लोहपाश्र के 
पमान हैं। (६) जो दीन-दु खी, अग-विकल, अनाथ, असहाय, क्षुप! आदि दुखो से 
हैं, वे अनुकम्पापात्र प्राणी मृत्तिकापान्र के समान हैं। (७) पाच आश्रव तो 
सेवन करते हैं, लेकिन कोमल हृदय होने से उपदेश से शरद्धापुर्वक छोडने के लिए 
पेपर हो गये है, ऐसे व्यक्ति कास्यपात्र के समान हैं। और (८) जो हिंसा, झूठ, 
पोरी, मैथुन और प्रचुर परिग्रह (पचाश्षव) का सेवन करते है, जिन पर सदुपदेशो 
गे कोई असर नही होता, ऐसे मिथ्याहष्टि, कदाग्रही, दुरई्व्यसभी, अधर्मी, पापी एव 
देव-गुर-धर्मे के निन्दक प्राणी अपात्र एवं कृपात्र हैं, वे दान के योग्य पात्र नहीं हैं 
दान लेने फा अधिफारोी कसा हो ? 
मोटे तौर पर भ्रत्येक दाता को अपने दान को सफल बनाने के लिए पात्ापात् 
को विचार तो करना ही चाहिए। बोद्ध धमंशास्त्र 'सयुत्ततिकाय के इसत्थसुत्र 
(३/३/४) में एक कषवाद एशा सम्बन्ध में मिलता है। तथागत बुद्ध से कौशलराण 
भेसेनजित्‌ ने श्रावरती ॥ पृछ्ठा--'भत्ते | किसे दान देना चाहिए 7 है 
बुद्ध--/राणनू | णिंगके मन में श्रद्धा हो । 
प्रसेनेजित--/धत | किसको दान देने से महाफल होता है ” 
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बुद्ध--'राजन्‌ | शीलवान को दिये गए दान का महाफल होता है ।' 
इस सवाद पर से यह फलित होता है कि योग्य पात्र को दान देने से महाफत 
की प्राप्ति होती है । 


महाभारत मे भी युधिष्ठिर के भ्रश्य के उत्तर में बताया गया है कि--है 
युधिष्ठिर ( जो व्यक्ति अयाचक (भिखारी नही) हैं, उत्तम आचरण-युक्त हैं, व्रत आदि 
से दीक्षित हैं, तपस्वी हैं, अहिंसक हैं, परिग्रहत्यागी हैं, उन व्यक्तियों को तुम (दान 
देकर) पोषण करो। तथा जो अपने पास द्रव्य नही रखते, योग्य हैं, दीक्षित, हैं, 
तपस्वी हैं, ब्रह्मचारी हैं, भिक्षाजीवी हैं, उनका तू पोषण कर। किन्तु जो व्रतादि 
दीक्षा से रहित है, परिग्रहघारी होते हुए भी जो विप्र भिक्षा करके खाता है, नि सन्देह 
वह अपने आप को नरक में ले जाता है, साथ ही दाता को भी ले जाता है । 


अतिथि के रूप मे पात्र की व्याख्या करते हुए धर्मंसर्वस्वाधिकार में कहा हैं-- 
'जो महानुभाव तप, शील (सदाचार) और समता से युक्त हैं, हृढ ब्रह्मचमंधारी हैं, 
निर्लोमी, नि स्पृह और ममत्वरहित है, उसे अतिथि जानो । जो श्र गार की हृष्ठि से 
स्वान और भोगविलास से दूर है, अपनी पूजा के श्रति निरपेक्ष है, आमूषण से रहित 
है, उम्रतपस्वी है, शम (शान्ति) से युक्त है, उसे अतिथि (सुपात्र) समझो । जिसे सोने, 
रत्नराशि, घन मौर घान्य का जरा भी लोभ नही है, उसे भी अतिथि (सुपात्र) 
समझना चाहिए । ऐसा अतिथि ही दान का सच्चा अधिकारी है । 


पहले कहे अनुसार सुपात्रदान के अधिकारी तो केवल साधु-साध्वी ही 
होते हैं। किन्तु--जो ब्रतबद्ध-समाजसेवक या सद्ग्ृहस्थ भाई-बहन होते हैं, वे भी 
सूपात्र दानपात्र हैं। इसके अतिरिक्त जो ब्रत से रहित हैं, किन्तु सम्यग्हष्टि हैं; वे भी 
दानपात्र हैं। कई लोग सुपात्रदान के योग्य उन्हे ही समझते है, जिन पर अपने 
घम्मसम्प्रदाय, पथ, जाति, कौम अथवा अपने प्रान्त या राष्ट्र का लेबल चिपका हो | 
स्वार्थ या स्वत्वमोह से घिरे ऐसे लोग अपने माने हुए सम्प्रदायपथादि के लोगों को 
या उन्ही सस्थाओं को दान देने मे घर्म या पुण्य बताते हैं, उन्हे ही पुण्य बताते हैं 
उनके अतिरिक्त घर्म-सम्प्रदाय, पथ, जाति, श्रान्त, राष्ट्र आदि का कोई कितना ही 
अच्छा, उत्तम गुणी व्यक्ति हो, उसे, या उसकी सस्था को देने में घर्मे या पुण्य 
मानते, उन्हे देने से हिचकिचाते हैं। परन्तु यह निरी आन्ति है। सुपात्रदान मे 
सम्प्रदाय, पथ, जाति, कौम या भ्रान्त की दीवारें नही खीचनी चाहिए। अन्यथा, 
वह दान भी सुपात्रदान न' रहकर स्वसम्प्रदाय आदि सकीणंपात्रयुक्त बन जाएगा । 

कई लोग इस अआन्ति के भी शिकार हैं कि साधु-साध्वी वर्ग के सिवाय और 
उसमे भी हमारे पथ, मत या सम्प्रदाय के, हमारे माने हुए तथाकथित साधु वर्ग के 
सिवाय अन्य सब कुपात्र हैं, और ग्रहस्थ तो कोई सूपात्र हो ही नही सकता। परदे 
यह भी सम्प्रदाय मोह के नशे का परिणाम है। ऐसी सकीणंबृत्ति के लोग अपने हद! 
की अनुदारता पर घर्म-सम्प्रदाय के वचनों का मुलम्मा चढाकर अपने ही साधु 
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को सुपात्र ठहराकर उन्हे ही पोसने को सुपात्रदान मानते या कहा करते हैं, परन्तु 
तीथेंकरो की दृष्टि ऐसी सकीर्ण नही थो। उन्होने कही भी ऐसी सकीणंवृत्ति का 
विधान नही किया है । तोर्थलरो की ऐसी सकीणं हृष्टि होती तो तीथकर बनने से 
पूर्व एक वर्ष तक स्वय अपने हाथों से उनके माने हुए तथाकथित सकीणं दायरे के 
गृहस्थ वर्ग के अतिरिक्त समस्त सुयोग्य पाचों (गृहस्थी),को दान कंसे देते ? वे दान 
देते समय ही कह देते--गृहस्थ तो कुपात्र है, जहर का कटोरा है, इसे दान देना 
मेरे लिए हितकर नही है।” सभी गृहस्थो को एकान्त असयती और अन्नती मानना 
ओर कुपात्र सिद्ध करना भी दिग्रम्वर एवं श्वेताम्बर सभी शास्त्रों से विरुद्ध है, 
भगवदु-व्यवहार से भी सगत नही है | क्योकि जो गृहस्थ, व्रती या सम्यक्त्वी है, उसे 
सूनरक्ृतायसूत्र मे आयंस्थान” कहा है। उसे शास्त्रों मे एकान्त असयती, अब्नती नहीं 
कहकर सयमाप्तयमी, ब्रतात्रती, विर्ताविरती, देशचारिन्नी, सम्यकत्वी आदि कह है, 
तब फिर वह एकान्त असयमी, अन्नती, कृपात्र या अपात्र कैसे हो सकता है ? जबकि 
जैनाचायों एवं जैनशास्त्रों के मन्तब्य के अनुसार ब़ती श्रावक (ब्रतवद्ध सदगृहस्थ 
साधक) को मध्यम सुपात्र ओर अविरतिसम्यन्हष्टि श्रावक को जघन्यसुपात्र कोटि से 
परिग्रणित किया गया है । 

इतने शास्त्रीय भ्रमाणो और आचार्यों के चिन्तन के अनुसार पात्र, सुपात्र, 
कुपात और अपान्न का स्पष्ट निर्णय होने के बावजूद भी कोई योग्य पात्र को या सुपात्र 
को अपनी सकीणं साम्प्रदायिक मनोवृत्ति के कारण कृपात्र या अपात्र ठहराकर योग्य 
पात्र या सुपान्न को दान न दे या दान का निपेघ करे और उसके बदले अपात्र को 
देने के लिए उत्साहित हो, वहाँ साम्प्रदायिक व्यामोह ही समझना चाहिए । विदुर- 
नीति में इसे न्‍्यायाजित घन व्यय-सम्बन्धी व्यतिक्रम (वैपरीत्य) बताया गया है-- 


न्पायागतस्थ द्रव्यस्थ बोधव्योंँ द्ावतिक्रप्तों । 
लपात्रे प्रतिपत्तिश्व पान्ने चाप्रतिपादनम्‌ ॥ १॥६४ 


“ज्याय से उपाजित घन के व्यय सम्बन्धी ये दो अतिक्रम हैं, अर्थात्‌ दुखपयोग 
हैँ--अधात्र को देना और पात्र को न देना । 


एक बात बोर भी है कि जो सप्रदायवादी जाज तक अपने साधु के (अपनी 
सम्प्रदाय के तथा वह भी अपने आचारये की निश्चायवर्ती) सिवाय सभी को कृपात्र 
भानते आये है ओर क्‌ृपान्न को दान देने मे एकान्त पाप की स्थापना करते बाये हैं वे 
भी आज अपनी सस्थाओ, जोकि गृहस्थो के द्वारा सचालित हैं उनको लाखो रुपयो का 
दान करवाते हैं। अगर एकान्त पाप है तो फिर वे अपने श्रावको को पैसा भी खर्च 
करते हैं और वदले मे जहर का टुकडा देते है--यह दुहरी मार क्यो मारते है ? इससे 
यह घ्वनित होता है कि भले ही वे साम्प्रदायिक व्यामोहवश आज तक पाप 
आये हो, लेकिन अब अपनी मान्यताओ में, मिथ्या घारणाओ में सुधार कर रहे हैं 
मानव-मानस विज्ञान के अनुसार अपनी दान भनोवृत्ति का परिष्कार कर रहे हैं 
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चूँकि पात्, सृपात्र या अनुकस्पा पात्र ही दान का अधिकारी है, इसलिए पात्र 
या सुपात्र के लक्षणों में सकीर्णता बरती जानी उचित नही है । यह वात दुसरी है कि 
किसी को था अपने माने-जाने सम्प्रदायादि से इतर पात्रो या सुपात्नों को देने की अपनी 
हैसियत न हो, परन्तु उसको लेकर अपनी मान्यता न विगाडो, अपनी रुचि या श्रद्धा 
की ओट मे सिद्धान्त की उस पर मुहर छाप न लगाओ, अन्य घर्मसम्भ्रदाय, जाति 
भादि के सुयोग्य पात्रों या सुपात्नों को सकीर्ण हृष्टि के अनुसार अपात्र या कुपात्र मत 
ठहराओो । 


फुपात्र या अपान्न भी सुपान्न या पात्र हो सकता है 


कई व्यक्ति यह कह देते हैं कि कृपात्र या अपान्न सुपात्र या पात्र कदापि नहीं 
बन सकता । गधे को कितना हो मल-मलकर नहलाया जाय, वह कभी घोडा नहीं 
बन सकता, नीम को कितना ही गुड और घी से सीचा जाय, वह कभी मीठा नहीं 
हो सकता, कुत्ते की पूंछ को बारह वर्ष तक तेल लगा-लगाकर सीघी की जाय, वह 
पुन टेढी की टेढी हो जाती है | मुस्लिम बादशाह अकबर ने जब हिन्दूघर्म अपनाकर 
मुस्लिम से हिल्दू बनना चाहा तो बीरवल ने इसी कुसरकारवश कह दिया था कि गधा 
घोडा नही हो सकता, इसी तरह मुसलमान कभी हिन्दू नही हो सकता । परन्तु भार 
तीय इतिहास के भी विद्यार्थी या प्राध्यापक से पूछने पर पता लग जाएगा कि भारत 
मे बहुत-से हिन्दू राजपूत मुस्लिम बने हुए हैं, कई हरिजन या अन्य वर्ण के लोग भी 
ईसाई, मुस्लिम आदि बने हैं, कई रहीम, रसखान आदि मुस्लिम कवियो ने हिन्दू भंव॑- 
तारो की स्तुत्ति, भक्ति की है । कई मुस्लिम भी हिन्दू बने हैं। गधे का धोडा बनना 
तो योनि परिवतंन है, नीम भी मीठा हो सकता है, बशतें कि उसके अमुक पयायाँ को 
पलटा जाय । युबुद्धिप्रधान ने एक खाई का गन्दे, सड़े हुए पानी को शुद्धिकारक ह्रव्य 
डालकर सुगर्धित और पेय जल बना दिया था । आज भी खराब पानी को फिल्टर 
करके पेयजल के रूप में परिवर्तित किया जाता है। हिन्दु का मुसलमान बनना या 
मुस्लिम का हिन्दू बनता कोई योनिपरिवर्तन नही है, वह तो प्रकृति-परिवर्तन है। 
प्रकृति-परिवर्ततन होना कोई अप्म्भव नही है, असाध्य नही है, दु साध्य था दुष्कर 
अवश्य है। इसो प्रकार कुपात्र या अपात्र का सुपात्र या पान्न बन जाना मसम्मव 
अथवा असाध्य नही है, दु साध्य या दुष्कर हो सकता है । 
उदाहरण के तौर पर---आज एक व्यक्ति चोर या डाकू है, बहुत ही खूँल्‍्वार 
व हत्यारा है, लेकिन कल को उसे किसी भहात्मा या सत का उपदेश लग गया, या 
उसे अपने जीवन में किसी आकस्मिक सकट विपत्ति पर से बोध श्राप्त हो गया, और 
वह चोर या डाकू से सन्त बन गया । और यह बात नामुमकिन नही है। प्राचीनकाल 
में भी चिलातीपुत्न अजुनमाली प्रभव आदि ५०० चोर जैसे कई चोर ह॒त्यारे सन्त 
वन गये थे, रोहिणेय जैसे चोर भी बदल कर सदुगृहस्थ वन गये थे । वर्तमान काल में 
प्री सन्‍त विनोबा और सर्वोदिय नेता जयप्रकाश बाबू, आदि विशिष्ट व्यक्तियों की मेरगां 
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दान और भिक्षा 





दान था भिक्षा लेने के पात्र 


भारतीय सस्क्ृति में दान लेने या भिक्षाग्रहण करने के पात्र के सम्बन्ध मे 
काफी विचार किया गया है। यहाँ हर व्यक्ति को दान लेने या भिक्षा ग्रहण करने के 
लिए पात्र नहीं बताया गया है। बल्कि जो व्यक्ति आरम्भ-परियग्रह मत युक्त हो, 
गृहस्थाश्रम में हो, सशक्त, अगोपागसहित, सबल और कमाने-लाने लायक हो, उसे 
दान लेने (मुफ्त मे किसी से लेने) या भिक्षा ग्रहण करने का बिलकुल अधिकार नहीं 
दिया गया है। अगर वह भिक्षा माँगता है, हृट्टाकट्टा होकर भी किसी से याचता 
करता है, भिखमगापन करता है, भीख का पेशा अपनाता है, गिडगिडाकर दात लेता 
है, तो उसे यहाँ निन्‍्दनीय, नीच और घृणा का पात्र माना गया है। जैन, बौद्ध और 
बैदिक तीनो धर्म की धाराओं में इस बात पर विशेष जोर दिया गया है कि दान 
लेने या भिक्षा ग्रहण करने का जिसे अधिकार है, वही भिक्षा या दान स्वीकार करे, 
अन्यथा वह विन्‍्ध है और भारतीय धर्मों की आचार सहिताओ, या स्मृत्ियों मे उसे 
दण्डनीय भी बताया गया है| 

इसीलिए जैन, बौद्ध और वैदिक तीन धर्मों मे घरबार, कुटुम्ब-कबीला, जमीर्न- 
जायदाद आदि सर्वेस्ब का त्याग करके अनगार, मुनि, श्रमण, भिक्षु निम्रेन्च या' सन्‍्याती 
बने हुए साधक को ही भिक्षा-जीवी बनने और भिक्षा माँगने या दान ग्रहण करने का 
अधिकार दिया गया था । 

किन्तु एक युग ऐसा आया कि सन्यासियों से पूर्व ऋषि-मुनि जो गुहस्थाश्मी 
या वानप्रस्थाक्रमी बन कर रहते थे, जो समाज या शासक के दान पर और हु 
अपनी कृषि, ग्रोपालन या उञ्छ्वृत्ति अथवा जगल के कद-मूल, फल आदि पर 
निर्वाह कर लेते थे वे दान लेने के अधिकारी थे। लेकिन जब इसप्रकार के वैदिक 
ऋषि-मुनि भयकर दुष्कालो के कारण नाभ शेप हो गए, उसके बाद चिरकाल तर्क 
वैदिक ऋषि-मुन्ि या सन्‍्यासी वर्ग प्रकाश में नहीं आया। वैदिक ऋषि-मुनियों 
व्यवस्था को कुछ अशो में ब्राह्मण सम्भालते रहे। लेकिन वे वानप्रस्थी न रहेके! 
बस्ती में अन्य ग्रहस्थाअ्रमियों की तरह ही रहने लगे। समाज के हिंत-चिन्तन के बदले 
अपने पूजापाठ, पौरोहित्यकर्म, विवाह जन्मादि सस्कार आदि कराने लगे और उसके 


दान और भिक्षा भ्र५ 


बदले में दान-दक्षिणा आदि लेने लगे। राजाओ, सेठो, घनिको आदि से ही नही, 
प्रत्येक वर्ण और वर्ग के पीछे जन्म से लेकर मृत्युपर्यन्त ब्राह्मण वर्ग लगा रहा और 
बात-बात में पद-पद पर दान-दक्षिणा, भेंट पूजा से अपना धर भरने लगा । धीरे-धीरे 
ब्राह्मण वर्ग मे सन्‍्तोषवृत्ति के बदले लोभवृत्ति प्रविष्ट हो गई। मृत्यु के बाद भी पितृ- 
तपेंण करने, मृत पूर्वजो या पारिवारिक जनो को सदुगति पहुंचाने और प्रतिवर्ष मत 
व्यक्ति के पीछे श्राद्ध करने के नाम पर भोजन और दान-दक्षिणा दोनो लेने लगा। 
गाय तथा मृतक के पीछे के कर्म के नाम पर अन्य चीजे बटोरने लगा। इस प्रकार 
रोम में पोष लोगो द्वारा स्वगें की हुडी लिखकर घनिक से प्रचुर घन प्राप्त कर लेने 
की तरह भारत में भी मृत स्वजनों के पाप अपने सिर पर ओढ कर ब्राह्मण प्रभूत घन 
यजमान से लेने लगे । 


यही मुफ्त में घन बटोरने का तरीका ब्राह्मण युग से यज्ञ, पुजापाठ, तर्पण, 
पर्व, श्राद्ध, विविध सस्कार (जन्म से मरण और मरणोत्तर काल तक) के द्वारा दान- 
दक्षिणा की प्रणाली चली आ रही है। साथ ही ब्राह्मणो ने अपने लिए भिक्षावृत्ति भी 
सुरक्षित रखी । इस प्रकार कतेंव्यच्युत, समाज के घर्म और हितो की रक्षा के दायित्व 
से दूर रह कर ब्राह्मण वर्ग दान और भिक्षा का पात्र न रहते हुए भी दान और 
भिक्षा पर डटा रहा । 


फलत समाज का विवेक लुप्त हो गया, अधिकारी के वदले अनधिकारी दान 

और भिक्षा के वल पर जीने लगा इसीलिए आद्य शकराचार्य ने सनन्‍्यासीपरम्परा कायम 
करके सिर्फे सन्‍्यासियों को हो भिक्षा लेने का अधिकार बताया । जैनघर्म के तीर्थंकरो 
ओर उनके अनुगामी आचार्यों ने तथा वौद्धधर्म के बुद्धो और उनके अनुगामी श्रमणों 
एवं भिक्ष॒ओ ने मभिक्षा ग्रहण करने का मुख्य अधिकार उन्हीं का बताया, जो घरवार, 
जमीन-जायदाद या घन सम्पत्ति से मुक्त हो । परन्तु इस नियम मे ब्राह्मणकाल से 
विकृतियाँ प्रविष्ट हो चुकी थी, आचाय॑ हरिभद्र के युग मे भी शिथिलाचारी एवं 
अवसरवादी लोग धन एवं साधन होते हुए भो भिक्षा का आश्रय ले रहे थे । अत 
उन्होने उस युग के अनुसार मिक्षा के उत्तम, मध्यम और निक्ृष्ट तोन प्रकार बताए, 
जिनमे अनधिकारी की भिक्षा को पौरुषध्नी कह कर सख्त शब्दों मे निन्‍्दा की। 
देखिए उनके उद्गार-- 

स्रिघा भिक्षाइईपि तत्राद्या, सर्वसपत्फरी मता॥ 

द्वितीया पोदषध्नी स्थाद वत्तिसिक्षा तयान्तिमा ॥ 


--भिक्षा तीन प्रकार की होती है--“प्रथम सर्वंसपत्‌करी भिक्षा मान्री गई है, 


दूसरी भिक्षा पोदपष्नी होती है, मर तीसरी हे--चृत्ति भिक्षा । 


सर्वेमम्पत्करोी भिक्षा वह है, जो साधु-सन्यात्रियों और त्यागियों द्वारा _ 
एवं निरपेक्षमाव से यथानान-सतोपवृत्ति से को जाती है। ऐसे अमीरी एवं 
भिक्षा कह सकते हैं । 


ना 


न्कूु 


४५२६ दान' प्रक्रिया और प्रात्र 


पौरुषध्नी भिक्षा वह है, जो हटटे -कट्टे, धन-घानन्‍्य सम्पन्न, सशक्त, अगोपागरयुक्त 
कमाने-खाने की शक्ति वाले तथाकथित लोगो द्वारा केवल कुल-परम्परा के नाम॑ पर 
की जाती है। ऐसी भिक्षा भिक्षाकर्ता के पुरुषार्थ का हनन करने वाली होने से पौरुष- 
घ्नी बताई है। वृत्तिभिक्षा वह है--जो अन्धे, लूले, लेंगे, अगविकल, भशक्त, 
असहाय, असाध्य रोगग्रस्त अतिति्घेन दयनीय लोगो द्वारा की जाती है । क्योकि ऐसे 
लोग जो किसी भी तरह से कमाने-खाने लायक नही रहते, समाज की दया पर जीते 
हैं । इनमे भी जिनके परिवार मे कोई पालन-पोषण करने वाला नही रहता, जो 
एकाकी और असहाय हैं, वे ही ऐसी भिक्षा पर जीते हैं। जिनका बस चलता है, वे 
ऐसी भिक्षा पर जीता नही चाहते । 

वास्तव में भिक्षावृत्ति बहुत हो पवित्र और निर्दोष जीवन प्रणाली है। ओर 
इसका अधिकार सिर्फ त्यागियो और अकिंचन भिक्षुओ के लिए ही था। त्यागी 
श्रमणो, सन्‍्यासियों और भिक्षुओ ने भिक्षावृत्ति के साथ कुछ ऐसी आचारसहिता जोड 
दी, जिससे त्याणियो की भिक्षा किसी के लिए बोझरूप न रहे, गरीब से गहीब व्यक्ति 
भी अपनी रोटी मे से थोडा-ला अश भावना और श्रद्धापूवंक दे सके | यो तो भिक्षा 
की आचार सहिता बहुत लम्बी है, किन्तु भिक्षा के कुछ प्रमुद्ध नियम ये हैं, जिनसे 
प्रत्येक व्यक्ति जान सकता है कि सर्वेसपतूकरी भिक्षा न किसी पर बोझरूप है और न 
ही किसी के लिए अश्रद्धा भाजन--- 
(१) साधुओ की भिक्षावृत्ति पाप-रहित कही है ।* 
(२) निरवच्य एवं निर्दोष भिक्षा ग्रहण करना सुदुष्कर है ।* 
(३) अकल्पनीय, अनैषणीय वस्तु न ले, कल्पनीय एषणीय ही ते ॥३ 
(४) भगवान्‌ महावीर ने श्रमणो निम्न॑न्थो के लिए ही शुद्ध भिक्षा 
डे प्र 


कही है 
(५) ऊँच, नीच, मध्यम सभी कुलो में भिक्षाटन करते हुए [रे 
१ अह्ो | जिणेष्टि असावज्जा, वित्ति साहुण देसिया । “दा ० ५॥१।६२९ 
२ अणवज्जेसणिज्जस्स, गिण्हणा अवि दुबकर | --उत्त० १६॥२७ 
३ अकप्पिय न गिण्हिज्जा, पडिगाहिज्ज कप्पिय । --दश० ५२२७ 
४ समर्णेण भगवया महावीरेण, समणाण निरगथाण नवकोडीपरिसुद्धेभिव्े पण्णत्ते, 


तजहा--न हणइ, न हणावेइ, हणत नाणुजाणइ । न पयइ, न पयावेइ, पयत ताथु 
जाणइ | न किणइ, न किणावेइ, किणत नाणुजाणइ । ---स्थानाग ६/६८१ 
४५ (क) उच्चनीय मज्क्षिम कुलेसु अडमाणें "“ ---अन्तक्ृदुदशाग सूत्र व ६ भे (४ 
(ख) आण्णादमणुण्णाद भिक्‍ख णिच्चुच्चमज्िमकूलेसु । 
घनयतिहिं हिंडति य मोणेण मुणी समादिति ॥४७॥ 
--भूलाचार अनगारभावनाधिकार 


दान और भिक्षा प्२७ 


(६) साधु अदीन होकर सिहवृत्ति से वस्तुओ की गवेषणा करे ।९ 

(७) भिक्षा मे ईष्टवस्तु मिलने पर गये न करे न मिलने पर शोक न करे ।९ 

(८) आहार कम मिलने या न मिलने पर खेद न करे ।5 

(६) औद्देशिक आदि ४२ दोषों से रहित निर्दोष भिक्षा ग्रहण करे ।* 

(१०) प्रतिदिन एक ही घर से भिक्षा न ले और न ही दिन में बार-बार उसी 
घर भें भिक्षा के लिए जाए, तथा न ही एक घर से ही सारा का सारा आहार ले। 


(११) साधु एक ही ग्राम, नगर या करवे में रहकर ग्रामपिडोलक, नगर- 
पिंडोलक न बने । 


(१२) किसी को भी कष्ट न हो किसी जीव को क्लेश न' हो, इस प्रकार का 
विवेक करते हुए ही भिक्षा ग्रहण करे । 


भिक्षा की उपयुक्त आचारसहिता को देखते हुए यह निविवाद कहा जा 
सकता है कि त्यागी श्रमणो, सन्‍्यासियों एवं भिक्षुतओं की भिक्षा किसी के लिए भी 
कष्टकारक नही है, न बोझरूप ही है। इसीलिए इसे माधुकरी "० एवं गौचरी भी 
कहते हैं । 


इसलिए भारतीय सस्कृति के सूत्रों के अनुसार सर्वंसपत्करी भिक्षा ही 
उपादेय है, वृत्तिभिक्षा को भिक्षा न कहकर समाज के द्वारा दयनीय व्यक्तियों का 
निर्वाह या पोषण कहना चाहिए । और पौरुषष्नी भिक्षा तो स्पष्ठतः आलसियो की 
फौज बढाने वाली है, जो न तो समाज के लिए कोई उपयोगी सेवा या श्रम करते 
हैं और न ही समाज के सामने उत्तम मनुष्य-जीवन का कोई आदर्श प्रस्तुत करते हैं, 
जबकि सर्वेंसम्पत्करी भिक्षा के अधिकारी अपना जीवन भी महान्नती बनकर उच्च- 
घारित्रवान्‌ के रूप में बिताते हैं, और मानव जीवन का एक उच्चतम आदर्श प्रस्तुत 
करते हैं। साथ ही वे समाज से कम से कम लेते हैं, वह भी उपकृत भाव से और 
बदले में समाज को अधिक से अधिक ज्ञान-दशेन-चारित्र की प्रेरणा देते हैं, वास्तविक 
सुख-शान्ति का राजमार्ग बताते हैं । 





६ (क) अदीणमभणसोविति भिक्‍खू दत्त सण चरे। -5उत्तरा० २ 
(ख) अदीणो वित्तिमेसिज्जा । -“-दश० ५४॥२२६ 
७ (क) अलाभे न विषादी स्याल्लामे चैव न हष॑येत्‌ । “--मनुस्मृति' ६।५७ 
(ख) लामूत्ति न मज्जिज्जा, अलामुत्ति न सोएज्जा।_ आचा० २।११४-११५ 
८ लड़ी पिंडे अलद्ध वा, नाणुतप्पेज्ज पडिए । -+उत्तरा० २३० 


६ पिडनियुक्ति गाथा ४०८-४०६ प्रवचन सारोद्धार गाथा० ५६७ से ५२० तक | 
१० जैसे भोरा अनेक फूलो पर जाकर थोडा-थोडा रस सबसे ले लेता है, जिससे फूलो 


की भी कोई हानि नही होती और अमर का भी निर्वाह हो जाता है, यही माघ 
करी का ताल्पयं है । 


भर८ दान $ प्रक्रिया और पात्र 


सत विनोबाजी ने मनुष्य के जीवन निर्वाह के विश्व में प्रचलित तीन प्रकार 
बताये हँ--भिक्षा, पेशा और चोरी । 


भिक्षा का अर्थ है--समाज की अधिक से अधिक सेवा करके समाज से केवन्न 
शरीरयात्रा चलाने के लिए कम से कम लेना और वह भी लाचारीवश तथा उपछत 
भाव से । 


पेशा का अर्थ है--समाज को कोई विशिष्ट सेवा करके उसका उचित बदला 
माँग लेना । पेशे मे व्यक्ति उतना ही लेता है, जितनी मेहनत करता है। इससे अधिक 
कोई देना चाहे और अनुचित काम कराना चाहे तो वह इन्कार कर देता है। एक 
उदाहरण लीजिए--अहमदाबाद मे हरिलाल सीतलवाड एक उच्च सरकारी अधिकारी 
थे | एक दिन एक भाई अपने फायदे के लिए उनसे अनुचित कार्य कराने हेतु उनके 
पास आया। कुछ देर तक इघर-उधर की बातें करने के बाद वह बोला-आप 
सरकारी अधिकारी है । मेरे लाम के लिए अगर आप इतना-सा काम कर देंगे तो मैं 
लापका एहसान कभी नही भूलूंगा। उसके बदले में मैं आपको गाडी भर रुपये भी 
दूँगा, जो साथ में लाया हूँ ! हरिलाल बोले --'भाई ! मुझसे यह काम नही होगा। 
जिसकी बात सच्ची होगी, मैं तो उसी के पक्ष मे कहूँगा । अत तुम अपने 
वापिस ले जाओ ! मुझे कतई नही चाहिए, ये रुपये ।” वह व्यक्ति फिर आग्रहपृर्वक 
कहने लगा--साहब ! समझ जाइए । ये रुपये कोई थोडे-से नहीं, गाडी भर रुपये हैं! 
ऐसा लाभ मुफ्त में न जाने दें ।” भले ही ऐसी २५ गाडी भरकर रुपये ले आएं, गु 
रिश्वत लेकर अभ्रामाणिक काम नही करना है । मुझे हराम की कमाई रही चाहिए । 
इस पर आवेश से आकर आगन्तुक बोला--'अच्छा, तब याद रखना, इतनी बडी अर्थ 
राशि देने वाला आपको ओर कोई नही मिलेगा |” हरिलाल शान्त स्वर में बोले” 
इतनी रकम देने वाला तो फिर भी कोई मिल सकता है, पर इसे लेने से इत्कार 
करने वाला मिलना मुश्किल है । 

सचमूच प्रामाणिकता से पेशा करने वाला इस प्रकार का अनैतिक द्रव्य नहीं 
ले सकता । न इस प्रकार के द्रव्य के ग्रहण को दान लेना कहा जा सकता है! 


चोरी का अर्थ है--समाज की कम से कम सेवा करके अथवा सेवा करने 
का डोौल दिखाकर या बिलकुल सेवा किए बिना और किसी समय तो समाज की 
प्रत्यक्ष हानि करके भी समाथ से अधिक से अधिक भोग विलास के साधन ले लेता | 
यह तो निविवाद है कि भिक्षा का अधिकार अनधिकृत लोगो ने जबरन लेकर 
मचा रखी है। यही कारण है कि भारत में ऐसे निठल्ले, समाज के लिए निकंम्मे ठथा 
समाज मे दुब्यंसन फैलाने वाले लगभग ७० लाख लोगो की फौज खडी द्वो गई है। 
इनमे कुछ योग्य एवं सच्चे माने मे भिक्षा के अधिकारी भी होगे, परन्तु हकीकत वह 
है कि अधिकाशत, भिक्षा के अनधिकारी भिक्षाजीवी बन गए। इसी' कारण 
भी बदनाम और भारभृत बन गई । 


दान और भिक्षा घभ२९ 


इसीलिए सदाचारपरायण मर्यादाशील संद्गृहस्थ भूखा रह लेगा, किन्तु किसी 
से भिक्षा नही मागेगा । भारतीय सरक्ृति की मर्यादा उसके रग-रग मे भरी होती है। 
भिक्षा भी एक प्रकार का दान लेना है, इसलिए इस सन्दर्भ मे हमने इसकी चर्चा 
कर दी । 
अब आइये, दान के अधिकारी को चर्चा पर | दान लेने के पूर्ण अधिकारी 
तो पूर्णत्यागी सन्त, साधु-सन्‍्यासी ही हैं, इन पूर्वोक्त भारतीय सस्कृृति के 
सुतस्कारों के कारण सहसा कोई भी सद्गृहरुथ दान लेना अच्छा नहीं समझता । 
उच्चकुल के व्यक्ति “प्रदान प्रच्छन्‍्नम्‌! चुपचाप दान देने के सस्कार से ओत-प्रोत 
होने के कारण दान लेना भी नहीं चाहता । यही कारण है कि कोई भी कुलीन 
सदृगृहस्थ किसी भी चीज को सुफ्त में लेना नही चाहता | दान में लेने का अर्थ ही 
मुफ्त में लेना है। इसी कारण कुछ विद्वान्‌ गौर विवेकी ब्राह्मण भी दान लेना ठीक 
नही समझते थे | इसलिये वे दान मे प्राप्त होने वाली रकम लेने से इन्कार देते हैं । 
एक गाँव मे एक नि स्पृहदी पण्डित थे । आसपास के गाँव में कही भी शास्त्र 
सम्बन्धी कोई शक्रा होती तो लोग उनके पास आकर समाधान कर लेते, किन्तु वह 
महापण्डित बडे दरिद्र थे । उन्हे एक टाइम खाने को मिलता और एक टाइम 
निराहार रहना पडता | उनवी यह हालत देखकर गाँव के प्रमुख व्यक्ति ने राजा से 
कहा---“महाराज ! आपके शासन मे वैसे तो प्रजा सुखी है, प्रसन्न है, लेकिन हमारे 
गाव में एक महापण्डित हैं, उन्हें एक जून खाने को मिलता है, एक जून फाका 
ही करना पडता है। आपके लिए यह कलक की वात होगी कि आपके राज्य में एक 
विद्वान भूखा रहे ।” राजा ने प्रमुख व्यक्ति की वातें सुनकर शीघ्र स्वर्णमुद्राओं की 
थैली अपने सिपाहियो को उक्त महापण्डित को दे आने का आदेश दिया । 
सिपाही महायण्डित के घर पहुँचे और निवेदन किया--“पण्डित जी, राजाजी ने 
आपकी विद्वत्ता और अभाव पीडा को देखकर आपके लिए यह थैली उपहार में भेजी 
है, भाप इसे स्वीकार कीजिए ।” महापण्डित बोले-- मैंने राजा का क्षपापात्र बनने 
का कोई कार्य नहीं किया, इसलिए यह उपहार आप राजा को है वापित्त दे 
दीजिए ।” सिपाही उस उपहार को लेकर वापिस लौट आए । परण्डतानी यह सब 
सुन रही थी | उसने उपालम्भ के स्वर में पण्टित जी से कह्वा--'“आपने ऐसा ययो 
किया ? आए हुए घन को यों ट्करना उचित था ?”” महापण्डित-- “राजा ने 
किसी से मेरी प्रशवा सुनकर यह उपहार भेजा है, कल को किसी ने उसके सामने 
मेरी निन्‍दा कर दी तो वह मेरा सिर भी कटवा सकता है, वयोकि बढ़ राजा है । 
उसके रुप्ट और तुप्ट होते देर नहीं लगती | दया और क्रोध दोनों उससे सम्रान रुप 
से रहते हैं।” महापण्डित की विवेक्यूर्ण बात भुनकर पण्टितानी समझ गयी । उसने 
कहा--“हमे राजा की दी हईं मुफ्र की चीज ने रखना ही ठीक था। आपने उसपद्रार 
लौटा कर अनच्ठा क्रिया | हमारे जब हाथ गैर चतने है तो उस न्‍यो किसी से दान 
लें ?” पण्डित जी ने उसकी बात वा समर्थन शिया । 


४३० दान प्रक्रिया और पात्र 


यह है, विद्वान्‌ ब्राह्मण का दान लेने से इन्कार का ज्वलन्त उदाहरण | बह 
उदाहरण हमारे सामने भारतीय सस्क्ृति का स्पष्ट आदशं प्रस्तुत करता है कि किसी 
का काये किये बिना कोई भी चीज मुफ्त मे या दान मे न लो! इसी प्रकार थो 
व्यक्ति स्वावलम्बी और सशक्त व पुरुषार्थी हैं, वे भी किसी से दात लेता परावलम्बन 
समझते हैं। वे लोग किसी से दान लेकर परावलम्बी वनना नही चाहते 


हातिमताई ने एक वार प्रीतिभोज दिया । उसमें सारा गाँव भोजन करने 
आया, पर एक लकडहारा नही आया । शाम को जब लकड॒द्वारा द्वातिमताई से 
मिला तो उन्होने पूछा--/भाई ! आज सारा गाँव मेरे यहाँ मोजन करने आया था, 
लेकिन तुम नही आये, इसका क्या कारण है ?” लकडहारे ने कह्ाा--““जिसकी भुजाएँ 
सही सलामत हैं, वह हातिमताई के यहाँ क्यो जाये ?” एक दिन ह्वातिम से किसी ने 
पूछा-- 'इस गाँव मे श्रेष्ठ दाता कौन है ?” उत्तर मिला--लकडह्दारा, क्योकि उसे 
अपने लिए दूसरो के सामने हाथ पसारना नही पडता । अत वही श्रेष्ठ दाता और 
स्वावलम्बी है। वह किसी को लूटता नही तो किसी से स्पृह्ठा भी नही रखता ।” 


यह है--स्वावलम्बी एवं सशक्त व्यक्ति का किसी से दान न लेने का आदर्श ह 
एक स्वाभिमानी और स्वावलस्बी बुढिया लन्‍्दन के एक उपनगर मे पार्सलो की 
बोझ उठाये घूम रही थी और मुश्किल से रास्ता काट रही थी । सम्रादू सप्तम एडवर्ड 
उसकी यह दशा देखकर दयाद्रं हो उठे । उन्होने पास जाकर कहा--“माँजी ! 
तुम्हारी उच्च इस लायक नही कि तुम इतना बोझ उठाकर चल सको, फिर इतता 
कष्ट क्यों उठाती हो ?” बुढिया ने उत्तर दिया--“मेरा पुत्र पार्सल पहुँचाने ही 
काम करता था। अचानक उसकी मृत्यु हो गई । उसका काये मुझें करना पड रही 
है । मुझे अपने पौत्त का भरणपोषण करना है, इसलिए मैंने सकलप किया है कि मैं 
ही उसका भरणपोषण पूर्वेवत्‌ करती रहेंगी ।” "माँ ! तुम अपने पोत्र को अनायालय 
में भर्ती क्यो नही करा देती ?”---सज्जाद ने पूछा | बुढिया--“अनाथालय में बे ही 
बच्चे भर्ती किये जाते है, जो वास्तव मे अनाथ हो । मेरा पौत्र अनाथ नहीं है ! मेरे 
हाथ-पाँव अभी काम देते है। मैं उसे अनाथ बनाना नहीं चाहती, इसीलिए स्वव 
श्रम से उसका भरणपोषण करती हूं ।” सम्नादू बहुत प्रसन्न हुआ। ऐसी 
बुढियाएँ ही बच्चो में मुफ्त मे न लेने और स्वावलम्बनपूर्वक जीने के सस्कार डैलें 
सकती हैं । 

जो स्वाभिमानी एव स्वावलम्बी होते हैं, वे कष्ट मे अपना जीवन' ग्रुजार वैते 
हि किसी से दान नही लेते, वल्कि वे दूसरो से मुफ्त मे न माँगने की शेर 

हे ५ 

महू कणाद वैशेषिक दर्शन के अ्रणेता थे । वे खेतो मे वैसे ही पडे हुए अरे” 
कणो को बीनकर उनसे गुजारा चलाते | एक बार राजा को यह मालूम पडा कि मेरे 
राज्य मे एक विद्वान्‌ ऋषि कण बीच कर गुजारा चलाता है तो उसने 
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चारियो को वहुत-सा धन देकर कणाद के पास भेजा । निस्‍पृह ऋषि ने कहा-- 
“तुम्हारे राजा का मेंजा हुआ घन किसी गरीब को दे दो | मुझे उनका घन नही 
चाहिए ।” कर्मचारी सुनकर चकित हो उठे । उन्होने जाकर राजा से कहा । राजा 
ते पहले से दुगुना घन देकर कर्मचारियों को भेजा, लेकिन इस बार भी उन्होंने 
ठुकरा दिया । तीसरी वार चौगुना घन व शाल-दुशाले लेकर राजा स्वय भाया। 
नि स्पृहठ कणाद ने पुन कहा--“यह किसी कगाल को दे दो, राजन ।” राजा ने हाथ 
जोडकर कहा--“महाराज |! अपराध क्षमा करे । आप से वढकर और कंगाल कौन 
होगा ?”» * “महात्मा ने तर्क न करके वही वाक्य दोहराया । लाचार होकर राजा 
महल की ओर चल दिया। रात को जब रानी से यह वृत्तान्त सुनाया तो समझदार 
रानी ने पति को उपालम्भ दिया--“आपने द्रव्य ले जाकर बडी भूल की। आपको 
ऋषि से कोई रमायन विद्या सीखनी चाहिए थी, जिससे गरीबों का भला होता। 

भाप अभी जाइए ।” राजा आधी रात को ही कणाद ऋषि की झोपडी में पहुँचे । 
राजा ने ऋषि से अपने अपराध के लिए क्षमा याचना को | और फिर उसने ऋषि से 
रसायन विद्या देने के लिए कहा | ऋषि ने कहा--“राजन्‌ ! मैं तेरे घर दिन' में भी 
कभी मांगने नही गया, परन्तु तू मेरी कुटिया पर आधी रात को भीख माँगने आया 
है। बता कगाल कोन है ? तू या मैं ?”” राजा ते ऋषि से क्षमा माँगी । ऋषि ने 
राजा के मल्तक पर हाथ रखकर ऐसी कब्नह्मविद्या मसिखाई, जो नर को नारायण 
बना दें 

इसी प्रकार के और भी कई तेजस्वी विद्वान्‌ ब्राह्मण हुए हैं, जिन्होने कभी 
दूसरों के सामने हाथ नही फैलाया, राजा सामने चलाकर आया तो 'ी उन्होने स्पष्ट 
इल्कार कर दिया दान लेने से । 
सस्कृत के प्रस़रपण्टित कैयर की विद्वत्ता और उनकी खराब आर्थिक स्थिति 

देखकर तत्कालीन काश्मीर नरेश ने स्वय उनकी सेवा में उपस्थित होकर निवेदन 

किया---/ महाराज ! आप विद्वान हैं और आप जानते हैं कि जिस राजा के राज्य में 

विद्वान्‌ ब्राह्मण कष्ट में रहे, वह पापभागी होता है। अत आप मुझ पर कृपा करें ।” 

कंयरजी ने ऊमण्डलु उठाया ओर चटाई समेट कर बगल मे दबाते हुए पत्नी से 

कहा--“चलो और कही चलें । हम यहाँ रहते है, इससे राजा को पाप लगता है । 

तुम ये मेरी पुस्तकें उठा लो ।” महाराजा ने उनके चरणों में पढकर कह्ा--'मेरे 


गपराघ के लिए मुझे क्षमा कौजिए ।' मै तो सिफे मुझसे कोई सेवा हो सके तो 


करने की अपेक्षा से आपको निवेदन करने आया था| “तुम सेवा करना चाहते हो 
न | सबसे बडी सेवा यह दोगी कि अब कभी मेरे पास न जाना और न कभी अपने 


किसी कर्मचारी को भेजना । मुझे किसी वस्तु की जरूरत नहीं दै। भेरे जध्ययन में 
विक्षेप न पडे, यही मेरी सबसे बडी सेवा होगी ।” 

तात्पयं यह है कि स्वाभिमानी, रवायलम्धनजीवी एथ राशक्त व्यक्ति दान 
की कभी अपेक्षा नही रखते, वे मुफ्त मे किसी से लेने मे दिचकिनाते एँ। ५? « 


[[4] 
विविध कसौटियाँ 





पात्र फी और दाता फी परीक्षा 

प्राचीनकाल में दान के योग्य पान्न अपने दाता की पूरी परीक्षा करने के बाद 

ही दान लेता था । अगर दाता उसकी कसौटी पर खरा नहीं उतरता था, तो वह 
उससे दान लेने से इन्कार कर देता था । 


उपनिषदु काल मे कैकय देश मे अश्वपत्ति नाम के राजा थे, जिन्हे प्रजा अपने 
हृदय मन्दिर का देव समक्षती थी। वे बडे ही सदगरुणी थे। एक बार उनके यहाँ 
ऋषियो की एक मडली आ गई । मडली की अग॒वानी के लिए स्वय अश्वपति नूप 
पघारे | राजा ने मह॒षियो को महल में पधार कर भोजन करने की प्रार्थना की। 
परन्तु महृषियों का राजा के अन्न खाने से इन्कार कर दिया | ऐसे समय मे महाराजा 
भश्वपत्ति ने प्रतिज्ञापूर्वंक कहा--- 
“न कुम्मिलो, न कृपणो, न मदठ्यपों न यज्ञहीनों न बुघतरों जन । 
न भेईस्ति राज्ये व्यभिचारी नर्षय ! फुतस्तदा स्त्री व्यभिचारिणी भवेंत्‌ ? 
न में स्तेनो जनपदे न कदयों ने व भद्यवी । 
नानाहिताग्निनंबा5विद्वान्‌ न स्वेरो स्वैरिणो फुत ॥ 

--ऋषिवरो ! भेरे राज्य में न तो कोई मोटी तोद वाला है न कोई क्पण 
है, न कोई शराबी है और न ही कोई व्यक्ति यज्ञ से रहित है। न कोई मदवुद्धि है । 
मेरे राज्य भें कोई व्यभिचारी नही हे तो व्यभिचारिणी स्त्री कहाँ से होगी ? मेरे 
जनपद मे कोई चोर नही है, न दुष्ट है, न मग्यपायी है, न॑ कोई ब्राह्मण अनाहिताग्नि 
है और न ही अविद्वानू । मेरे जनपद में कोई स्वच्छन्दी पुरुष नही हे तो स्वच्छन्दिनी 
स्त्री कहाँ से होगी ? 

जब यह अश्वपति ने कहा तो ऋषियो ने प्रसशन्नतापुर्वंक राजा के यहाँ भोजन 
करना स्वीकार किया | कितनी कठोर कसोटी पात्र को ओर से दाता की की गईं थी ? 
कई वार पात्र दाता आश्रित या परावलम्धी नौर पराघीन बन जाने की जाशका से दान 
के रूप मे बडी से बडो चीज लेने से इन्कार कर देता था । 


उदयपुर राणा अपने दोवान चम्पालालजी को जागीरी देना चाहते थे, लेकिन 
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उन्होने यह कहकर लेने से इन्कार कर दिया कि “जागीरी ले लेने पर मुझे आपका 
गुलाम बनकर रहना पडेगा, आपकी हाँ मे हाँ मिलानी पडेंगी । फिर मैं आपकी किसी 
भी गलत बात का विरोध नही कर सकूंगा ।' 
कई व्यक्तियो की परमात्मा पर इतनी अटल श्रद्धा हो जाती है कि उन्हे फिर 
कोई बडी से बडी चीज भी राजा आदि देने लगें तो वह तही लेता। एक राजा ने 
किसी दूसरे राजा का राज्य जबरन छीनकर अपने कब्जे में कर लिया | कुछ अप बाद 
विजेता राजा ने अपने कर्मचारियों को पता लगाने मेजा कि उक्त राजा का कोई 
उत्तराधिकारी हो तो मैं उसे जीता हुआ राज्य वापिस देना चाहता हूँ । पर राज- 
कर्मचारियों ने पता लगाने के बाद राजा से कहा--“महाराज ! उस राजा का कोई 
निकट सम्बन्धी तो है नही । एक दूर का सगोत्री है, जो श्मशान में रहता है ।' राजा 
ते श्मशान में रहने वाले उस सगोत्री को बुला लाने को कहा । राजकर्मचारी उसके 
पास सन्देश लेकर गये, मगर वह नही आया । तव राजा स्वय उसके पास पहुँचा और 
उसे राज्य ले लेने को कहा। परन्तु उसने राज्य लेने से साफ इन्कार कर दिया। 
राजा ने बहुत आग्रह किया तब उसने कहा---“मुझे राजगद्दी नहीं चाहिए । इस पर 
राजा ने कहा--“और कुछ मागो ।” उसने कहा--'मुझे आपसे कुछ भी मागना नहीं 
है ।' राजा ने जब बहुत ही अनुरोध किया तो उसने कहा--मुझे तीन चीजें चाहिए, 
अगर दे सकते हो तो दे दें--- 
“(१) गुझे ऐसा जीवन चाहिए, जिसे पाने पर फिर मृत्यु न हो । हि 
(२) मुझे ऐसा आनन्द चाहिए, जिसे पाने पर कभी दिलगीर न होना पढडे। 
(३) भुझे ऐसी अवस्था चाहिए, जिससे कभी बुढापा न आए ।” 
सुनकर राजा ने कहा--े तीनो चीजें देना, मेरी शक्ति से बाहर है । ये सब 
(कुदरत) के हाथ मे है, मैं नहीं दे सकता ।” उसने कहा--इसीलिए तो मैंने ईश्वर का 
आश्रय लिया है। तब मैं तुम्हारा राज्य लेकर क्या करूँ ? 
सचमुच पात्र के द्वारा दाता की परीक्षा की यह मुह बोलती घटना है । इसी- 
लिए दाता को कई बार कई अग्नि-परीक्षाओ में से पार द्ोना पडता है । 
कई बार दाता जबरन आदाता के पास जाकर दान के रूप मे घन की थैली 
रख आते या कोई सामान रख आते या अपने जादमी के साथ भेज देते, मगर स्वार्भि- 
मानी एव नि स्पृह्दी व्यक्ति उसे लेने से साफ इन्कार कर देते थे | वे दान की चीज को 
ओर उसमे भी धन को लेना बहुत बुरा समझते थे । 
एक घनी पुरुष श्रीरासकृष्ण परमहस के पास गये ओर कहने लगे--/मैं आप 
को निजो खर्च के लिए एक बडी रकम देना चाहता हूँ | यह लीजिए चैक सर्च 
उस घनिक ने अच्छी भावना से यह इच्छा भप्रगट की थी। किन्तु परमहस्त ने 
अस्वीकार करते हुए कहा--“जी नही, आपसे इतना पैसा लेने के बाद तो मैं उसी की 
चिन्ता भे फेंस जाऊँगा | अत मैं इसे नही चाहता ।” घनी ने फिर आग्रह करते है 
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कुछ माँगते हुए सकोच करता है । किन्तु उस समय सद्गृहस्थ कुलीन दाता को बिना 
माँगे ही किसी बहाने से या साधमि-वात्सल्य के नाते ही उसे मदद देना भावश्यक 
है । ऐसे पात्र को--चाहे वह सूपात्र की कोटि में हो या अनुकम्पा पात्र की कोटि मे, 
हाथ से नही जाने देना चाहिए | वास्तव में मध्यम या जघन्य सुपात्रों में या अनुकम्पा 
पात्रों मे ऐसे ही विपन्‍्न व्यक्ति तत्काल दान के अधिकारी हैं। उनको दान देने मे 
बिलम्ब, टालमदूल या बहानेबाजी नही करनी चाहिए । वे यो सीधे दान न बेते हो 
तो गुप्त दान' के रूप में भी उन्हे देना चाहिए । 


पाचकफ और पात्र 


कई बार पात्र को मागने वाला याचक और भिखारी समक्ष लिया जाता है, 
उसका अपमान भी होता है, कई दाता तो पात्र की कडी कसौटी करते हैं, उसे जली- 
कटी सुनाते हैं। इसॉलिए एक कवि ने याचक के लिए कहा था--:“सृष्टिकर्ता ते 
याचक और मशक (मच्छर) की वृत्ति एक सरीखी बना दी है। श्राय दोनो प्रहार 
भागी होते हैं, आहार भागी तो कभी-क भार मौका मिल जाता है तो हो पाते हैं।”* 

याचक के लिए एक कपि ने व्यग्य कसा है--''तिनका बहुत हल्का होता 
है, किन्तु तिनके से भी हल्की रुई होती है, मगर रुई से भी हल्का याचक होता है। 
प्रश्न होता है--जब याचक इतना हल्का होता है तो हवा उसे उडाकर क्यो नही ले 
जाती ? कवि ने उत्प्रेक्षा की है कि हवा इस डर से उसे उडाकर नही ले जाती 
कि मेरे सम्पर्क मे आने पर शायद याचक मुझसे ही याचना करने लगे अथवा मुझे ही 
मांग ले ।/* 


सचमुच याचना करना बडा कठिन काम है । याचता करते समय अपने 
भहकार को तो एक तरफ रख देना होता है। दाता अगर दो बात कहे भी तो मन 
भसोस कर उसे सहनो पडती हैं। वौद्ध धर्म के भिक्षुओ का एक सम्मेलन 
में हुआ था | तब एक प्रशन प्रस्तुत किया था--“कौन' भिक्षु ऐसा है जो उस विपरीत 
हृष्टि भिक्षृद्व षी ब्राह्मण का हृदय-परिवतंन कर सके २” यह सून सब भिक्षु एक-दूसरे 
का मुंह ताकने लगे । आखिर एक भिक्ष्‌ ने इस बात का बीडा उठाया । किन्तु वह 
लगातार एक दो दिन नही, दस-दस महीने तक प्रतिदिन उस ब्राह्मण के यहाँ जाता 
ओर केवल अपनी उपस्थिति प्रगट कर आता | उसे इन १० महीनों मे केवल घृणा 
और उपेक्षा के सिवाय कुछ नही मिला । आलिरी दिन ब्राह्मणी ने मौन तोढा- 
“भिक्षु ! यहाँ तुम्हे कुछ नही मिलेगा । पण्डितजी ने मनाह्ठी कर रखी है ।” सयोगव्श 


१ याचके मशके तुल्यावृत्ति सुष्दिकृता कृता। 
प्राय प्रह्दारभागित्व क्वचिदाह्या रभागिता ॥ 
तृण लघु तृणांचूल तुलादपि च याचक ॥ 
वायुना कि न नीतोहइसौ, मामय याचयिष्यति ॥ 


विविध कसौटियाँ ४३६ 


सहज मिला सो दृध-बराबर, मांग लिया सो पानी । 
खींच लिया सो रक्त-चरावर, कह गए गोरख बानी ॥ 


इस दृष्टि से अत्यन्त असहाय, पराश्चित, विपन्न या विकलाग अवस्था के 
सिवाय सदयुहस्थ ब्रती या सम्यक्त्वी श्रावक या लोकसेवक का अपने लिए मसागना 
उचित नही है । अगर कोई दाता सहजमाव से उनकी स्थिति देखकर अपना कर्तव्य 
समझकर देता है तो लेने मे कोई हर्ज भी नही है । 

यह तो हुईं अपने लिए मागने की बात। समाज सेवा के कार्यों के लिए, 
सार्वजनिक सस्याओ के लिए तथा घधर्मसस्थाओ के लिए भागना पडता है,--परमार्थ 
के लिए मागने में कोई हानि भी नही है। परन्तु उसके लिए भी मागने का एक 
तरीका होता है | जो तेजस्वी सार्वजनिक सस्थाएँ होती हैं, उनके लिए अगर नि स्पृही 
व्यक्ति सागता है--या अपील करता है तो दाताओ की थैलियो का मुंह झटपट खुल 
जाता है। अगर स्वार्थी, अविश्वासी या बेईमान, मुफ्तखोर आदमी मागता है तो 
लोगो का विश्वास उठ जाता है, कई दफा तो सदा के लिए लोग दान देने से हाथ 
खीच लेते हैं । इसलिए दानवृत्ति पर चलने वाली सस्थाओं के कार्यकर्ता प्रामाणिक 
होने चाहिए, जो पाई-पाई का हिसाब जनता के सामने प्रस्तुत कर सके । अन्यथा, 
वे सस्थाएँ, जिनमे आर्थिक घोटाला होता है, चाहे सार्वजनिक ही क्यो न हो, ठप्प हो 
जाती हैं। लोग ऐसी सस्थाओ को दान नही देते । ऐसी भ्रष्ट सस्थाओं की वदौलत 
दूसरी अच्छी ईमानदार सस्थाओ के प्रति भी दाताओो का विश्वास उठ णाता है, 
उनकी श्रद्धा किसी भी सस्था को दान देने की नही रहती। 

दूसरी वात यह है कि ऐसी सस्याओ के दान लेने का सही तरीका तो यह है 
कि सस्थाओ के नि स्वार्थ, नि स्पृह्ठ कार्यकर्ता आम सभा मे अपनी सस्था का उद्देश्य 
भौर काय॑ प्रणाली तथा विशेषता लोगो को समझाएँ और आवश्यकता की वात अगट 
करें | उसके बाद दाताओ से अपील करे, उन्हे कतंव्य समझाएँ, तव उनमे से जिसकी 


रुचि, श्रद्धा और भक्ति जगे, जो खुशी से जितना दे, उतना सहप॑ स्वीकार करे, उसकी 
प्राप्ति की रसीद दे । 


ऐसी सस्थाओ के कार्यकर्ता किसी दाता का रवैया ऐसा देखें कि वह सस्था 
को या कार्यकर्ता की निन्‍दा करके, झिडक कर या अपमानित करके देना चाहता है 
तो उससे न ले । तभी सार्वजनिक सस्याओं की तेजस्विता और पात्रता रह सकती 
है। यदि सार्वजनिक सस्थाओं फे तेजस्वी कार्यकर्ता ही दाता के सामने दीन वचन 
कहने लगेंगे, छूठो लल्लोचप्पो करने लगेंगे या ग्रिडगिडाने लगेंगे तो वहाँ न तो उस 
सस्या की दानपाभता हो रहेगी, भोर न हो तेजस्विता । ऐसी सावंजनिक सस्याओो 
पर कौति के मूसे, प्रशता ओर प्रसिद्धि के तोलुप कुछ थोठे-से लोग द्वावी हो तकते 
ऐ। जोर घीरे-घोरे वे ऐसी सावंजनिक सत्थाजो फो मी साम्प्रदायिकता, जातोयता, 
भान्तीयता या अन्‍य किसी सदी दायरे में बन्द करके मलिन एव दुपित बना सकते 
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हैं। ऐसी दशा मे सावंजनिक सस्था की तेजस्विता समाप्त हो जाएगी। इसलिए 
सार्वजनिक सस्थाओ या घमंसस्थाओ को इस द्वुषण से बचाने के लिए अदीनवृत्ति से 
दान प्रहण करना चाहिए । 

माना कि ऐसी सार्वजनिक सस्थाएँ भौर धमंसस्थाएँ दान की पात्र हैं, दान 
लेने की अधिकारी हैं, और निस्‍्वार्थी, नि स्पृह्व व्यक्ति उनके लिए अपील भी कर 
सकता है, परन्तु जहां उनकी तेजस्विता खत्म होती हो या स्वाभिभाव मरता हो, 
वहाँ उन्हे उस दाता से दान नही लेना चाहिए । 


बौद्ध धर्म मे घामिक क्षेत्र मे जिसे दान देना हो, वह सभ को दान दे, यह 
मुख्य विधान है । व्यक्ति के बदले वहाँ सघ को भुख्यता दी गईं है । 


वैशाली के राजा महासमन को पालितपुश्री आम्रपाली यौवन की देहली पर 
पैर रख्तते-रखते मगधसम्ाट्‌ बिम्विसार की प्रणयिनी बन गई थी । राजा भहासमन' 
की भृत्यु के बाद आज्रपाली के पास सुख-सामग्री, वैभव बिलास के साधन होते हुए 
भी उसे अपना जीवन नीरस लगता था। एक बार वैशाली में तथागत बुद्ध का 
पदार्पण हुआ । 'सर्घ सरण गच्छामि” का नारा सुनते ही आम्रपाली का हृदय आनन्द 
से नाच उठा । वह महात्मा बुद्ध के चरणों मे पहुंची और अश्रु-अभिषेक करती हुई 
बोली--“मते ! भेरा उद्धार करें ? मैं अपने आपको आपके चरणों में समर्थित करती 
हैं ।” तथागत ने कहा--“बोल, सप्नारी ! तेरी क्या इच्छा है?” उसने स्वस्थ होकर 
कैहा--/मते | सघ सहित भिक्षा के लिए कल मुझ गरीबनी के यहाँ आपका 
पदार्पण हो ।” तथागत ने स्वीकार किया और आम्रपाली की श्रद्धा और भक्ति को 
नया मोड दिया । उसे अपने जीवन को पवित्र बनाने की दीक्षा दी | 


इससे सालूम होता है कि व्यक्तिगत दान की अपेक्षा घामिक क्षेत्र में सघ को 
दान देने का महत्त्व बौद्ध सघ मे अधिक था । जो भी हो, मध्यम और जघन्य सुपात्र 
जैसे ब्रतबद्ध सदुगृहस्थ भ्रावक है, वैसे ही जनता या जनसेवको की नीतिमय या 
ब्रतनिष्ठ सार्वजनिक सेवाभावी संस्थाएँ भी दान लेने की अधिकारी हैं। समाज के 
उदार और सम्पन्न दाताओ फो ऐसी सस्थाओं को दान' देना चाहिए । ऐसी सस्थाओ 
को दान देने का मतलब है--उत्तम नीतिमान नागरिक, चारिज्वान ब्रतबद्ध धर्मात्मा 
संदृगृहस्थ तैयार करना, उनका जीवननिर्माण करने मे सहयोग देना, ऐसे ब्रतवद्ध 
लोकसेवको का पोषणा करके उनके सेवा कार्यों को प्रोत्साहन देना । 
वानपात्र के चार प्रकार 


इससे पूर्व अध्याय में दाता की विशुद्धि दान के सन्दर्भ में आवश्यक बताई है, 
वैसे ही पात्र की विशुद्धि भी आवश्यक है। इस हृष्टि से कही दाता शुद्ध होता है वो 
दानपात्र इतना शुद्ध नही होता, कही दानपात्र शुद्धत होता है, तो दाता इतना शुद्ध 
नही होता । कही दोनो ही शुद्ध होते हैं भौर कही दोनो ही भशुद्ध । अत दाता और 
दानपात्र की उत्कृष्टता-निकुष्टता की दृष्टि से बौद्ध धर्मशास्त्र में चार श्रकार प्रस्तुत 
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नाते) बताकर उसमे सरस भोजन लेने की लालसा नहीं होती । बह जो भिक्षा पर 
निर्मर रहता है, वह तो सिर्फ घर्मं के साधनभूत देह के पालन एवं सयमयात्रा के 
निर्वाह के लिए ही । मुधाजीवी साधक मे रसलोलुपता, या स्वादिष्ट भोजन पाने की 
लालसा नहीं होती और इसीलिए वह गृहस्थों से परिचयादि का ससर्ग न रखकर 
यथालाभ सन्तुष्ट रहता है। आचायें जिनदास ने मुधाजीवी की व्याख्या करते हुए 
बताया है कि 'जो जाति, कुल आदि के सहारे नही जीता, उसे ही मुधाजीवी कहा जा 
सकता है,* ऐसा मुधाजीवी नि स्पृहभाव से घर्मोपदेश, घमेग्रेरणा देता है, अपनी धर्म 
साधना करता है ओर इसी उद्देश्य से भिक्षा लेता है। उसके मन में यह विकल्प पैदा 
नही होता कि मैं अमुक लाभ गृहस्थ को बता दूं या अमुक कार्य सिद्ध करा दूं तो बदले 
मे मेरी सेवा-पूजा अच्छी होगी, सरस स्वादिष्ट भोजन मिलेगा, वस्त्रादि साधन भी 
प्राप्त होगे। मतलब यह है कि मुघाजीवी नि ःस्‍्वार्थभाव से किसी भी प्रकार की 
कामना से रहित होकर सिर्फ क्तेव्यमाव से जीता है, उसी भाव से वह श्रद्धालु 
गृहस्थों से आह्वारादि ग्रहण करता है । 

मुधानीवी के सम्बन्ध में दशवैकालिक सूत्र की टीका में एक सुन्दर हृष्टान्त 
आया है--- 

एक राजा था । एक दिन उसके सन मे घर्मे के सम्वस्ध मे जिज्ञासा पैदा हुईं 
कि “कौन-सा धर्म श्रेष्ठ है ” उसने अपने मन्‍्त्री से यही प्रश्न किया तो तटस्व द्रष्ठा 
सन्‍्त्री ने निवेदन किया--“महाराज ! वैसे तो प्रत्येक धर्मंगुर अपने-अपने धर्म को श्रेष्ठ 
और मोक्ष का साधन बताते हैं, किन्तु हमे इसकी परीक्षा करके देखना चाहिए। धर्म 
की पहिचान धर्मंग्ुर पर से होती है। जो घर्मंगुरु नि स्थृह, निष्काम एवं दुनियादारी 
से दूर, एवं अनासक्त होगा, वही उत्तम होगा और उसका बताया हुआ घर्मे सच्चा 
तथा उत्कृष्ट होगा ।' मन्‍्त्री की बात राजा के गले उतर गई । उसने धर्मंग्ुद्भो को 
बुलाने के लिए नगर मे घोषणा करवाई--“राजा सभी धर्मंग्रुद्ओो से धर्म सुनना 
चाहता है और उन्हे मोदक-दान देना चाहता है। अत आज सभी धर्मंग्रुदओ से राज- 
सभा में उपस्थित होने की प्रार्थना है ।”* रे 


राजा की घोषणा सुनकर बहुत-से धर्मगुद राजसभा मे पहुंचे । राजा ने दान 
के इच्छूक उन घर्मग्रुदओ से पुछा--आप लोग अपना जीवन निर्वाह किस वरह से 
करते हैं ” 

उपस्थित भिक्षुओ मे एक भिक्षु बोला--'मैं अपना जीवन-निर्वाह मुख से 
करता हूँ ।' दूसरे ने कहा---.'मैं पैरो से निर्वाह करता हूँ ।' तीसरे ने बताया--मैं हाथो 
से निर्वाह करता हूं // औौर चौथे तने कहा--“मैं लोकानुग्रह से निर्वाह करता हूँ | 
सबसे अन्त में एक भिक्षु ने कहा--'मेरा क्‍या निर्वाह ? मैं तो मुघाजीवी हूँ। 


१ '"मुघाजीवी नाम ज जातिकुलादीद्धि भाजीवण विसेसेहि पर न जीवति 


विविध कसौटठिया भ्४३ 


राजा ने कहा--आप लोगो के उत्तर से मैं पूरा समझ नहीं पाया । अतः 
स्पष्ट करके समझाइए ।' 


पहले भिक्षु ने कहा--मैं कथावाचक हूँ। लोगो को कथा सुनाकर उससे 
निर्वाह करता हूँ ।” दूसरे ने स्पष्टीकरण किया--'मैं सन्देशवाहक हूँ । यात्रा करता 
रहता हूँ । लोगो के सन्देश इधर से उधर पहुँचाकर अपना निर्वाह्द करता हूँ ।” तीसरे 
ने बताया--“मैं लिपिक (लेखक) हूँ । अत हाथ से ग्रन्थो की प्रतिन्िपि करके निर्वाह 
करता हूँ ।' चौथे भिक्षु ने कहा- मैं लोगो को प्रसन्न करके लोकरजन करके उनका 
अनुग्रह प्राप्त करता हें । उसी से मेरा ग्ुजारा चल जाता है। सबसे अन्त में मुधाजीवी 
भिक्षु बोला--'मैं ससार से विरक्त निम्नेन्थ भिक्षु हु। मुझे जीवन निर्वाह की क्या 
चिन्ता ? नि स्वार्थ बुद्धि से लोगो को उपदेश सुनाता हूँ और सयम निर्वाह के लिए 
थोडा-सा आहार शुद्ध रीति से लेता हूँ । मैं भोजन पाने के लिए किसी की स्तुति- 
प्रशसा नही करता, न अपनी जाति-कूल आदि बताकर लेता हैँ, और न ही किसी 
प्रकार लोकरजन' करता हूँ ) कतंव्य के नाते जो हितकर प्रेरणा या उपदेश होता है, 
उसे सुनाता हूँ । अत मैं मुघाजीवी हूं ।' 
भुधाजीवी भिक्षु का कथन सुनकर राजा अत्यन्त प्रभावित हुआ। उसने सिर 
झुकाकर नमस्कार किया और कहा---वास्तव मे सच्चे धर्मंगुरु आप ही हैं। मुझे धर्म 
का बोध दीजिए ।' मुन्ति ने राजा को धर्म का उपदेश दिया । राजा प्रतिबुद्ध होकर 
उनका शिष्य बन गया । 
वस्तुत मुधाजीवी--निस्वार्थे भाव से लोगो का कल्याण करके भिक्षा प्राप्त 
करने वाला भिक्षू-- ही आदर्श दानपात्र होता है। ऐसे मुधाजीवी भिक्षु की दुर्लेमता 
बताते हुए ही आगम में कहा है--ग्रुघादायी (किसी प्रकार के प्रतिफल की इच्छा 
के बिना नि स्वार्थंभाव से योग्य पात्र को देने वाला) तथा मुधाजीवी निष्कामभाव से 
दान प्राप्त करके जीने वाला) दोनो ससार मे दुर्लभ है। ऐसे मुधादायी और मुधा- 
जीवी दोनो ही सदुगति मे जाते हैं ।* 
इस प्रकार के मुधाजीवी सुपात्र भिक्षु सिर्फ अपने शरीर को निभाने के लिए 
थोडा सा आहार, सादे अल्प वस्त्र एव कुछ पात्रादि धर्मोपकरण लेते हैं। उन्हें अगर 
कोई घन या हीरे-पन्‍्ने देने लगे या बहुमूल्य वस्तु देने लगे तो वे उसे कदापि ग्रहण 
नही करते । वह वस्तु उनके लिए अयोग्य, अकल्प्य, अग्राह्म एवं अस्वीकार्य है। जो 
उसे ले लेता है, उसे मुघाजीवी समझना मूल है। 
एक बार एक वादशाह कुछ उलझन में था । अत उसने मनौती की कि यदि 
मुझे इस काये मे सफलता मिली तो मैं इतना घन फकीरो मे बाँट दूंगा। सयोगवश 


१ दुल्लहाओ भुहादाई, मुहाजीवी वि दुल्लहा। 
मुहादाई मुहाजीवी, दो वि गच्छति सुग्गइ॥ 


प्र्ड्ड दान प्रक्रिया और पात्र 


कार्य सफल हो गया। अत बादशाह ने इस भनौती के पूर्ण होने के उपलक्ष्य में अपने 
एक विश्वासपात्र नौकर के हाथ मे अशफियों से भरी एक थैली देते हुए कट्ठा--“इसे 
फकीरो में बाद आओ ।” नौकर सारे दिन सर्वत्र घूमा, फकीरो की तलाश की, शाम 
को घूम-फिर कर थैली लिये वापिस आया और बोला---'मुझे तो कही ऐसा फकीर 
नही मिला, जिसे मैं अशफियाँ दे देता । इसलिए इस थैली को ज्यो की त्यों वापस 
ले आया हूं ।” बादशाह ने कहा--“इस नगर मे सौ से ऊपर फकीरो को तो मैं खुद 
पहिचानता हूँ। तुम उन्हे देकर क्यो नहीं आए?” नौकर ने जवाब दिया-- 
“जहाँपनाहं | जो फकीर हैं वे तो इस घन को छूते भी नहीं और जो घन लेते हैं, 
उन्हे फफीर समझना अनुचित है।” 


यह है--मुधाजीवी की धन के प्रत्ति पूर्ण नि स्पृहता का आदर्श । इसी प्रकार 
कई बाबा (वानप्रस्थी) थो समाज सेवा के कार्यों के लिए जनता से घन लेते भी हैं 
तो नि स्पृद्द भाव से । उस घन से एक भी पाई अपने निजी शारीरिक कार्य के लिए 
बिलकुल नही लेते, न उपभोग करते हैं। | 


इटावा में यमुनातट पर एक बाबा खटखटानन्द रहते थे। उनका यह नियम 
था कि वह एक सार्वजनिक पुस्तकालय के लिए एक रुपये से अधिक दान किसी से 
स्वीकार नहीं करते थे । और उसके साथ यह शर्ते भी होती थी कि दाता पहले उनके 
पेर छुए ओर तब रुपया दान दे या भेंट करे, तो वे ग्रहण करते थे। सुनते हैं, एक 
बार ग्वालियर-तरेश वाबा के पास पहुँचे । उन्होने पाँव छुए गौर हाथ जोड कर दस 
हजार रुपये देते लगे ।”” इस पर वाबा खटखटानन्द बोले--“तू तो हमारा पुस्तकालय 
सोल लेना चाहता है। पर हम उसे बेचते नही । एक रुपया चढाना हो तो चढा दे ।” 
ओर बाबा ने एक रुपये से ज्यादा नही लिया । 


अब बताइए--दानी बडा या दान लेने वाला? दान देने वाला ही कोई 
बडा नही होता । देने-लेने वालो मे जिसकी मन स्थिति जितनी ज्यादा उदारता, 
त्याग और नि स्पृहता को लिए हुए होगी, उतना ही वह बडा होगा, फिर चाहे वह 
किसी भी तरह का दान दे या किसी भी तरह का दान ले | 


साधु मे मुधाजीवी सुपात्र सद्गृहस्थो के बजाय अधिक मिल सकते हैं! परन्तु 
सद्गृहस्थो में भी कई ऐसे मुधघाजीवी भी मिलते हैं, जो किसी ससस्‍्या के लिए दान 
लेते हैं, तो श्रद्धा और फतंव्य भाव से देने पर ही निर्लेपन्नाव से लेते हैं । 


वास्तव में मुधाजीवी पान्न ही दाता को मुधादायी बना देते हैं। उनका 
प्रभाव ही कुछ ऐसा होता है, कि दाता मे आदात्ता की नि स्पृहता की झलक आते 
लगती है। जैसाकि पिछले पृष्ठ में एक वौद्धकथा दी गईं थी कि एक मुघाजीवी भिक्षु 
मे अन्ततोगत्वा दस महीने के कठोर प्रयत्न के बाद आदाता को भी दाता बना दिया! 
यह मुधाजीवी की अदभुत शक्ति का परिचायक है । 


विविध कसौटियाँ प्रभु 


दान-दर्शन का निष्कर्ष 
प्रस्तुत खण्ड में दान की विशिष्टता एवं तेजस्विता के लिए जिन चार बातो 
पर जोर दिया गया है, वे इस प्रकार है--- 5 
, (१) दान की विधि की शुद्धि । 
' (२) दान देने के लिए देय वस्तु की शुद्धता । 
५३) दानदाता की विशुद्धि । 
(४) दान' के योग्य पात्र की विशुद्धि । 


-इन चारो का सयोग ही दान को चमका देता है। जैनशास्त्रो में जहाँ भी 
ऐसे सद्दान का वर्णन आता है, वहाँ इन चारो-(कही-कही तीनो) की शुद्धता अवश्य 
बताई है और उस विशिष्ट दान का फल भी उच्च स्वर्ग अथवा अन्त में मोक्ष की 
प्राप्ति बताया गया है। जो भी वर्णन मिलते हैं, वे सब इसी हष्टिकोण से उल्लिखित 
हैं। इससे कोई यह न समझले कि विशिष्ट दान के इन चारो अगो में से एक या दो 
भगो से ही दान विशिष्ट बन जायगा | जैसे खीर के लिए चावल, दूध, चीनी और 
आग का सयोग आवश्यक है, इनमे से एक भी चीज कम हो तो खीर नही बन' सकती, 
वैसे ही विशिष्ट फलदायक परिपक्व दान के लि ए विधि, द्रव्य, दाता और पात्र विशेष 
ये चारो आवश्यक हैं। ) 

वस्तुत दान को सार्थक करना और उसे विशेष शक्तिशाली (?09७ल८्णणा) 
बनाना दाता पर निर्मेर है। दाता अगर विवेकवान है तो अपनी देय वस्तु का, 
विभिन्‍न प्रकार के पात्रों के अनुरूप विभिन्‍न विधि का, अपना और विभिन्‍न पात्नो का 
पूरा विश्लेषण और विवेक करेगा । 

अगर व्यक्ति के पास और कोई शक्ति नही है, कोई अन्य क्षमता नही है तो 
कोई हज नही, अगर पिछले अध्यायो मे बताये हुए विवेक और दान विज्ञानपूर्वक 
एकमात्र दान की साधना-आराधना ही कर ले तो उसका वेडा पार हो सकता है, 
चह क्रमश मोक्षपद-परमात्मपद तक प्राप्त कर सकता है। इसीलिए इतने विस्तार से 
दान के सभी पहलुओ पर सागोपाग विवेचन किया गया है। है: 
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यथास विभागद्नरत ११५, १६२, २२५, 
२२६, २२८, २२६ 

यशोविजय (उपाध्याय) ३२१ 

याकिनी महत्तरा ३१६ 

याचक ५३६-५३८ 

याचना ५३६, भरे७ 

याज्ञवल्कय ऋषि १४५ 

युघिष्ठिर २०२, ५१८ 

र 

रक्तदान ३१२, ३१३ 

रजतपात्र (दान लेने वाले का एक प्रकार) 
५१७ 

रत्नपात्र (दान लेने वाले व्यक्ति का एक 
प्रकार) ५१७ 

रत्नाकर (वौद्ध आचार दीपकर के ग्रुदु) 
२७६ 

रब्दी जोसे (इस्लामी सत) ५०६, ५०७ 

रवीन्द्रनाथ ठाकुर १५७ 

रसखान ४५२० 

रदह्दीम ४३२, ५२० 
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रॉकफेलर, जान' डी० (अमेरिका का घन 
कुबेर) ६३, ६४, ६५, ६६, ६७, 
१७४५, ३३५ 

राजचन्ध ५ 

राजसदान' २३१, २३४, २३५, २३६, 
२३७, २४२ 

रामकुृष्ण परमहुस ४३६, ४४०, ५३४, 
५३५ 

राम चन्दन रेड्डी २१ 

रामानुज (वैष्णव सम्प्रदाय के आचार्य) 
१३३ 

राधास्वामी सम्प्रदाय ४७३ 

राजा राममोहनराय ३५३ 

रिचार्ड रेनाल्डस २२४ 

रोहिणेय ५२० 

रतिदेव २७, २३३, २३४ 

ल 

लज्जादान २६०, २६१, २७७, २८४ 

लयनदान ३६५ 

लयनपुण्प ६१४५ 

लाला भक्त १०८ 

लोकाशाह (स्थानकवासी सम्प्रदाय के 
आच्य प्रतिष्ठापक) ३२४ 

लौकिक आहारदान २६८, २६६९ 

लौकिक ज्ञानदान ३१८, ३२६-३३७ 

लौहपान्न (दान लेने वाले का एक प्रकार) 
भ१७ 

च 

चचनदान ३९६९, ४०० 

वचनपाप २३६६९, ४०० 

बचनपुण्य ३६९, ४०७०७, डलण०दे 

वज्जस्वामी (दशपुर्वंधर) २६५, २९६ 

वज्यसेन (वज्ञस्वामी के शिष्य) २६६ 

वट्टकेर आचाय॑ ३४४ 


वस्तुपाल-तेजपाल (ग्रुजरात के महामन्त्री) 
१०४, रृण८ 

वस्वदान ३६२, ३६३, ३६४, ३६७५ 
३६९८ 

वस्त्रपुण्य ३६९३, ३६७ 

वबसतिदान ३६२ 

वसुनन्दी आचार्य २९२, २०२, ३०५, 
३२३ 

बारेन हैस्टिग्ज २५३, 

वाजिश्नवा ऋषि २३६९ 

वाहनपुण्य ४०८ 

विक्‍्टर ह्यू गो ४० 

विदुर २०२ 

विद्यादान ३३२, ३३३२३, ३३४, गे३*, 


डेरे६ 

विनोबा भावे २०, ३७०, २७१, २७२, 
३७३, रे७४, ४६३, «२८ 

विलियम कोलयेट (कोलग्रेट दूथपेस्ट और 
कोलगेट साबुन का भिर्माता--अमे- 
रिका का व्यवसायी) १३६ 

विवेकानन्द ३३२ 

विश्वामित्र २००, २१८ 

विशाखा २०४ 

बीसलदेव २१, ८९ 

वेशतर राजा, २०२ 

वृत्तिभिक्षा ५२५, ५२६ 

वृद्धवादी ३२० 

श 

शकुनि २०२ 

शयनदान ३६२ 

शयन पुण्य ३९६७ 

शब्यादान ३६३, ३६४ 

शालिमद्र १८, १००, १०३ 


सास्च (ज्ञान) दाव २६२, २६३, २६४, 
३१६, ३१७, ३१७, ३१६, ३२०, 
३२२१, इ२२, ३२३, ३२४, ३०६, 
३२७, ३२८०, ३२६, ३६३०, ३३१, 
इ्द्वं२्‌, इ्इ५, ३3३६, ३३६, ३ ४४ 

चिद्यल सेठ 5८, ३६ 

जिवाजी (रोजा छन्नरपति) १८5, २१८, 
२१६ 

सिवि राजा ३४० 

जिटोमत २६ 


शील 5८, ६, १४३ 

शीलाकाचार्य ५२१ 

शेख अब्दुल्ला अचार २७ 

शेखशादी (ईरान का महाकवि) १४१ 

बवेताबिका नगरी ११० 

शकरलाल माहेशवर (मोरवी-सौटाष्ट्र के 
विद्वान) ५३, ५४ 

शअद्धानन्द ३३२ 

श्रमदान 3७२, 
४०४, ४०५ 

श्रमणनारद (वौद्ध ब्रन्यो में वणित) 
3६६€९-४०२ 

श्रावक के बारह ब्रत २१५ 

श्रावस्ती १११६, १२७ 

श्रीकृष्ण ११७, १८२, १६२, ४०५, 
डर, बंद८ 

श्रीमद्‌ राजचन्द्र ३२६-३ ० 

श्रीलालजी महाराज (जैन सत) १३२ 

श्रीराम २४२, ४४३, ४५२ 

श्रेणिक राजा ३५१, ४४३, ४डडड 

श्रेयासराजा १७८, ५०० 

चघ 


ठे छ ४, डे । ६ के डर छ७छ, 


सकलदत्ति २८८ 
सतीशचन्द्र विद्याभुषण ६१, ६४ 
सप्त मय रे४५ 


शब्दानुक्रमणिका भ््प्प 
समदत्ति २८५, २८६, रे८घ०ण, रेनहे, 
३०० 
समर्यनुढ रामदात २१८, २१६ 
चमयदान ३७३, ३२७४ 
समाधि १८ 
समततद्र बाचार्य १६१, २६९२, ४६१ 
सर्वत्वदात ४५२, ४५३ 
चर्वंतपतकरी भिक्ना १२५, ५२७ 
सर्वोदिव २७४ 
सहानुन्ृति बृक्ततान २४४ 
साइरन (ईरान का महादानी राजा) ३३ 
सात्विकदान २३१, २३२, २३३, 
२३४, २३५, २३६, २३७, २४२, 
डश्ष८ 
साधनदान ३७६१ 
चाथवु जीवनजी, ८६ 
सामान्यदान १६५, १६६, १६७, १&८ 
सामूहिक दान ३० 
सिकंदर (यूनान का बादशाह) ३७ 
सिद्धं्चेन दिवाकर ३२० 
चुद १७ 
सुधर्मा (भगवान महावीर के पचम गण- 
घर) २१३ 
सुपानत्न ४१७, ५०८, १०६, ५१०, ५११, 
भ२३, ४३२२, भर३५, ४२३६, ४०८१, 
श्डरे 
सुपात्रदान १७, २५०, ४६६, ५००, 
४०१, ५०२, ५०७, ५०८, *११- 
श्र्रे 
सुपात्रदान के बयालीस दोष डंडे 
सुबाहुकुमार १७ 
सुवेया गोडन (कुलपढा का जैन बन्घु) 
५१ 
सुमाबचन्द्र बोस ३२, २७५, ३७६ 
सुहस्ति १८१, १८२ र७छड 
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सेवादान' ४०५ 

सोमदेव सूरि २९२, ४४२ 

सन्त एकनाथ ५५, २३७, २२८, २७० 

सत फ्रासिस १७५ 

सग्रहदान २५३, २५४, २५५, २५६, २८४ 

सम्पत्तिदान ३७१, ३७४ 

सयति राजषि ३६०, ३६१ 

ससस्‍्तारक दान ३६३, ३६४ 

सत विन्सेण्ट पाल २२२ . 

सप्रति (मौय॑ सम्नाद्‌ कुणाल का पुत्र और 
अशोक का पोन्) १८१, १८२, 
रछ४ 

समभूतिविजय ५२१ * 

सविभाग (दान) ११६, २२५, २२६, 
२२७, २२८०, २२६ 

स्थिरीकरण (सम्यक्त्व का अग) २७१ 

स्ुलिभद्र ३१९, ५२१ 

स्वर्ण पात्र (दान लेने वाले का एक प्रकार) 
४१७ 

सन्नीदान' ४६९४ 

स्वानुगरह १७२, १७३, १७४, १७५, 


१७६, १७७, १७८, १८१, १५८२, 
१८९, १६४, २०४, २०४, २०६, 
२०७, २१५, २२१, २२३, २२६, 
२२७, २३१, २३२, २३६ 
हृ 
हजरत मुहम्मद २५, ४७२ 
हनुमान ४४२, ४४३ 
हमीर २२ 
हरिकेशी मुनि ५३७ 
हरिभद्र आचार्य १९३, ३१९, ३१९५ 
४२१, ५२५ 
हरिश्चन्द्र (सत्यवादी राजा) २००, २१८ 
हस्तिपुण्य ४०८ 
हीरविजय सूरि ३५० 
हुक्मीचन्द जी (इन्दोर के सरसेठ) ३६ 
देमचन्द्राचायं ६६, १९३, ३२७, ३३०, 
६३१, २३५०, ३५२, ४६२३ 
ह्वेनसाग (चीनी यात्री) ३८२ 
क्ष 


क्षायिकदान' २६६-३६५ 


सन्दर्भ ग्रन्थ-सूची 


झ्रं 
अभिधान राजेन्द्रकोष 
अन्रि सहिता 
अमरकोष 


अभितगत्ति श्रावकाचार 
अभिज्ञान शाकुन्तलम्‌ 
अनगार घर्मामृत 

ञा 
आचाराग सूत्र 
आवश्यकनियु क्ति 
आवश्यकभाष्य 
आदिपुराण--आाचार्य जिनसेन 
भआवश्यकचू्णि 
आत्मानुशासन 
आचारागसूत्र टीका 


ड् 
इष्टोपदेश 


ईशावस्यथ उपनिषद 

5 
उपदेश तरगिणी 
उत्तराध्ययनसुत्र 
उपासकदशाग 
उपासकाधष्ययन 
उपदेशमाला 

ष्ह्द 
ऋग्वेद 

अ 
अगुत्तरनिकाय 


अतकुदशाग 
फ 
कातिकेयालुप्रेक्षा 
क्रियाकोष 
कुरल (तमिल भाषा का वेद) 
कल्पसूत्रवृत्ति 
कठोपनिषद 
कथासरित्सागर 
कुरान-शरीफ (मुस्लिम धम्मग्रन्थ) 
ग 


गच्छाचार पदइन्ना 
ग्रुणमद्र श्रावकाचार 

च 
चाणव्यनीति 
चन्दचरित्रम्‌ 
चारित्रसार 
चारित्रपाहुड 

ज 
जैन कथाएँ, भाग २२ 
जैन-सिद्धान्त दीपिका 

त्त 
तत्त्वार्थ सूत्र 
तैत्तिरोय उपनिषद 
तत्त्वार्थ राजवात्तिक 
तत्त्वार्य श्लोकवातिक 
तत्त्वा्य नाप्य 
तत्त्वायं सिद्धसेनोयावृत्ति 
तत्त्वायंसार 
तत्त्वाय॑ श्रुवसागरीयावृत्ति 


भश८ परिणिष्ट 
तत्त्वाथंसूत्रह्म रिभद्रीया वृत्ति 
द्‌ 


दानषद्तरिशिका 

दीघनिकाय 

दशवैकालिकसूत्र 

दान-प्रदीप 

वक्षस्मृति 

दानशासन 

दशवैकालिकसूत्र टीका 
घ 


धम्मपद अट्डकथा 
धवला, १० १३, 
धर्मरत्न 
धर्म सर्वेस्वाधिकार 

न्‌ 
निशीयचूणि 
नीतिवाक्यामृतम्‌ू--सोमदेवसूरि 
नवतत्वप्रकरण---उमास्वाति 
नवतत्वप्रकरण---देवेन्द्रसूरि 
नवपदार्थे--आचार्य सिक्षु 
नवतत्वप्रकरण (सुमगला टीका) 
नीतिशतक--भर्त हरि 

प 
पद्मनदिपचविशतिका 
परमात्मप्रकाश टीका 
पंचाशक विवरण 
पद्मपुराण 
पचतत्र 
पुरषार्थ सिद्ध युपाय 
प्रवचन-सारोद्धार 
पाराशर स्मृति 
परमात्मप्रकाश 
पिडनिर्युक्ति 
प्रसग रत्नावली 
प्रश्वोत्तर श्रावकाचार 


प्रवचनसार 
पउसचरिय 
पद्मपुराण 
पचाध्यायी 
ब 
बाइबिल 
बोस्ताँ (ईरान के भहाकवि शेखशादी की 
रचना) 
भ्‌ 
भगवतीसूत्र 
भागवत्‌ (आऔमदु) 
भगवदुगीता 
भगवान सहावीर एक अनुशीलन-- 
देवेन्द्र मुनि शास्त्री 
मगवतीसूत्रवृत्ति 


महाभारत 
भहापुराण--आचार्य जिनसेन 

मनुस्मृति 

मार्केण्डेयपुराण 

सिदराश निर्गेमन' (रब्ब) [यहूदी घर्मग्रत्थ] 
मूलाचार 


सर 


य 
योगशारुत् 
याज्ञवल्क्य स्मृति 
यालकतशिमे ओनी (यहूदी धर्मंग्रन्थ) 
योगविशिका--आचार्य हरिभद्र 
रु 
र्यणसार 
रत्नाकर पच्चीसी 
रायप्पसेणिय सुत्त 
रत्नकरड श्रावकाचार 
तत्त्वार्थ राजवातिक 
रत्नसार 


लाटी सहिता 


विसुद्धिमग्गो 


तर 


वसुनन्दीक्षावकाचार 


विपाक्सूत्र 
व्यासस्मृति 
वरागचरित्र 
विदुरनीति 


पट्खडागम 


सप्ततिस्थानप्रकरण 
सिन्दूरप्रकरण 
स्थानागसूत्र 
सुत्तनिपात 


ष 


सन्दर्म ग्रन्थ सूची. ५५४६ 


सर्वार्थस्िद्धि 
सूत्रकृतागसूत्र 
सुत्रक्ृतागवृत्ति 
सुखविपाकसूत्र 
सागारघर्मामृत 
स्थानाग दीका 
सयुत्त निकाय 
सुत्रकृतागसूत्र टीका 
सुभाषित रत्न भाडागार 
हृ 
हरिवशपुराण 
६। 
त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित्र 
ज्ञ 


ज्ञातृ घर्मकथागसूत्र 
ज्ञानसार 


